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Kyiinnarn ykyB-ycnyOuii kyimanma THOOMET onumiroxjapu Tajalanapu ydyH HILIad
yuKapwiaran 0ynu6, OyHaa ymap apTepuan TUIEPTHE3US UAarHOCTHUKACH alTOpUTMH OmiiaH
TaHUIIUIIApH MyMKUH. Jlapc MoOaiiHi1a OJTMHraH OMJIMMIIApHU yJIap KappoXJIMK, HEBPOJIOTHS,
Tepanusi, pEHTIeH-PaINOIOTHs ¥ OOIIKa coxajapia KyJulanuiapi MyMKHH.



MAB3YHU ACOCJIAILI

byiipak yctu 0e3M KacayUIMKJIapu Y30K BaKT KaM yuypalaural KacaJlJTuK
Xxucobyianran. Amanuii THOOMETra IOKOpU Xaj KWIMII KOOWJIATHIa sra OYiraH
3aMOHABHIl TMAarHOCTUKA YCYJJITADUHU AKTUB KUPUTWIMIIM OuiaH Oyipak ycTu
0e3u YcMmanapuHU aHUKJIaHUIM aH4da Kynaiau. byiipak ycru 6e3u Yemanapu 0,01-
1% axonmaa yupaiiau Ba momyssiusana yapam tesnurd 1:200 muarman 5-7:100
MUHradya MUKIOpHU Tamkuil Kwiaan (bamadonkun M. U., Maposa E.N., 2000;
Kamuaun A.I1., Maiictpenko H.A., 2000). Byiipak yctu O6e3ura xoc aprepual
runeprensus (Al') xamma cumnromatuk Al map nunna 8-14% vy Tamkun KUimo,
xamMma maknaara Al map nuuga 2,8% muknopuu sramnaiinu (Bermes I1.C. Ba 6.,
2002; Manaram3e JI.I. Ba 6., 2003; IlyukoB K.B. Ba 0., 2005). BXCCTu
MabiiymoTiapura kypa Al yupamm axomu Yypracuma 30 % raua Oynran
KypcaTkuuHu Tamkwi Kwiaad. TaxmuHan 6% CAI' wuku cexperus 6e3napu
kacayumkiapu ounan 6ormuk (Kamuauna A.IL Ba 6., 2002; Hosrantok B.C., 2004;
Pomanuuiien A.®., Ba 6., 2009).

Byiipak yctu 6e3u siximm cudatim yecMmanapu Ba Al' TMarHOCTUK airOpUTMHJIA
KyHuJard OMIIIap KaTTa axaMusaTra sra. TONUK TallXUuC KyWuil, OyWlpak ycTu
Oe3napuga MOpQOJIOTHK Y3rapuiuiap XyCyCHUATH Ba Jlapa)KaCUHU aHMUKJAIl Ba
KyJail JaBojialll TaKTUKACH, XamJla TMPOTHO3HM aHMKJAIl MakKcaauja HMKOH
napaxacuja yiapHu QyHkiroHan ¢Gao/UIMTMHU aHUK Tap3naa 6axosaml (Apabuize
I'.T"., Apabunze I'p.I"., 1999).

Bbylipak-sHA0KpHH-Oyiipak ycTu O€3M KacalUIMKIApW XWJIMa-Xuwi Oyiauo,
OyHIa KaM WHBa3WB >KapPOXJMK Ba PEHTTCHOIHIAOBACKYJIS JaBOJall yCyJulapura
KypcaTmanap oxupru vmmapaa anua kerainau (Kapumos L.U., TypcynoB b.3. Ba
0., 2000; Kymukos JI.K. Ba 0., 2004; ITapxucenko FO.A. Ba 6., 2007).

AI' Ba rumepaJbIOCTEPOHM3MIA JaBOJAIl YCYJIMHM TaHJIANl KaTTa
MyamMmoliapiaH xucoOnaHaau. by Touda Gemopriapna KOHCEpBATUB THMIIOTCH3UB
JIAaBO €TapJIM MUKJIOp/a caMapalid dMac, JEKUH 11y OusiaH Ouprajivkaa aHaHbaBUN
XKAPPOXJIMK yCyJUTapyu Ky XoJulap/ia OFMp acopaTiap OujlaH Kedyaad Ba XaMMa
XoJutapjia xaM Kytuirad Hatika oepmaiiau (Peioakos C.U., Komuccapenko U.B.
2004r).

bupnamun  ruUmepanbIOCTEPOHM3  acOCHW  JaBoyialll  ycyau Oy  —
aJIPCHATIPKTOMUS. AHAHBBUH aJIPCHAPKTOMHUSIHN KaMUYUJIUTH KaAPPOXJIUK HYITUHU
Kyl KapoOXaTIIMJIWUTH Ba OFHpP AacopaTjapHW PHUBOXIAHWIN AXTHMOJUIATH
Xuco0aHno, Oy XoJaTiap acoCUi KapPOXJIUK XapakaTiapuHu Oa)kapuIliga KOBaK
BEHa, Me€bJla OCTH Oe3u, TaJloOK Ba OOIIKajJapru IIUKACTIAHUIIN OuJiaH
xapakrepiananu (Sapienza P. at al 2005). Toran Ba cyOTOTaN aapeHAIPKTOMHUSIA
ymum  kypcatknud 11% raya eragu. Xo3upru BakTAa KYI KappOXIIUK
KaCAJTMKJIAPUHY JTaBOJIAIIa KaM WHBA3UB aMalMETIap KOHIICTIIUSICH YCTYHIIUK
kunmokaa ynunr yuyH Oyiipak yctu 0e3u ycma Ba TUNEPILIACTHK
KacaJTuKJapuaa Oyiipak ycTu 0e3u (aoSusTUHA KaMaUTHPUINTAa KapaTHIraH KaM

Xap XWJ WHBA3WB YCYJUIApHH KYyJUlalira Ku3ukuin Kaparuiamokaa. (Brunt L.M. et
al 2002).


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez?Db=pubmed&Cmd=Search&Term=%22Sapienza%20P%22%5BAuthor%5D&itool=EntrezSystem2.PEntrez.Pubmed.Pubmed_ResultsPanel.Pubmed_RVAbstractPlusDrugs1

PeHTreHosH10BacKyIsip MyOJakaJlapHU aCOCHI MaKcaau Oy — €KH MaToIOTHK
V4OKKa KOH KEJIUIIMHU KaMaWTHUpHUI, €KU TATOJIOTHK y3rapran 0e3 KUCMUHU
napyanam 6ynub, 0y KOH TU3UMHIa TOPMOHJIAP TYIIUIIMHUA CE3UIapiid MUKIOp/Ia
kamaritupanu (Kymukos JIK. u coast., 2004).

Kam #HBa3MB >XappoxJIMK JaBOJIAlll YCYJUIAPUHU PHUBOKIIAHUIIM XHUCOOHTa
oupuHun  OYynmm6 1992  #umnga M. Gagner TomMoHumaH — OakapwiiraH
JanapoCKONMUYecKasl aJipeHaI’KTOMUS KeHI KYJUIAaHUJIMOKJA, Ba XO3UPrd BaKTHa
Oypak ycTu 0e3u ycMma KacaJUIMKJIapuja “sSHrd OJTUH CTaHJapT XHUCOOJaHaIu
(ITmmekeBua O.41. 2000., Pomamenko I1.H.2002., Walz M.K. 2003). Jlekun
aJPCHATIPKTOMUS Oa)KapyIlra JANapOCKONMHUK TEXHOJOTUSHU KEHT KUPHUTHIWIIN
Xanu XaJd KWIMHMaraH MyaMMOJIapHH aHWKJIAIITUPAN — OyJiap OmepaTUB WYITHH
TaHJaIlla SAroHa Ba pPAIMOHANl KOHIEMIUSHA WYKJIWTH, OMEpPaTHUB MYyoJiaKajaap
TEXHUKACHHH  TAKOMIWLIAIITHPHIN  3apypJuUTH Ba  OMNEPAaTHB  TEXHUKAara
WHAMBHAyallIalrad KapamHu Kakta nnurab gukum (Kebebew E. et al., 2001;
Brunt L.M., 2002; Pomamenko I1.H., Matictpenko H.A. u ap., 2005).

JIAD Hu Oaxapumina TYIUIaHTaH aMalui KYHUKMalap KypcaTajuku, Oy
aManuéT eTapiau Japaxaja MypakkaO ornepaTMB TEXHHKara j3ra — TEXHHK
KUMMHYMIMKIIAp Oyiipak ycTu O0€3MHU MOOMIM3alvs KWJIUII Ba aMaliuéT MailIoHu
HKCIIO3UIMSICUHU ThbMHHIJIAI OusiaH Oornuk. bup kucm JIAD nap omnepanusiv
TEXHUK KUXATJaH OKapUIUIIMHA aHUK JTUArHOCTUK TaMOWWJUIApU Ba paldoHal
TEXHUK yCyJUlap THU3UMHU MUYKIUTH cababiu KOHBEpCHsra ydpaMokKiaa, Oy
XOJIaTiIapAa aMaIMETAAH KEMUHTH acopamiap pUBOXJIIAHUII MuUkaopu 13-17% Hu
tamkun kuiamokaa (Propiglia F. et al., 2002; O’Boyle C.J. et al., 2003; Palazzo
F.F. et al., 2006; Pampaloni F. et al., 2006; EmenbsinoB C.U. u ap., 2008).

Xanmu xaM karra OynmaraH TtacoaudaH aHUKJIaHTaH Oyiipak yctu 0Oe3u
YcManapuja TakThkKa OVinya caBoJUlap KETUIIMOBUWJIMTH CaKJIaHUO TypuOau.
bup TOMOHIaH MMKOATIAP Ba KIMHHUK OCITHIIAPHM HYKIWTH, OOIIKAa TOMOHJAH
yHU OO Taluianm y4dyH KYJJIaHWIaJAWraH aMalu€THU MHUKACTIMIWK Japakacu
IOKOpUIUTH OyHAal OemMopiapia JUHAMUK Ky3aTyBHU Takiaud KUIyBUMIAP
bukpunn MaxkyimaMmokaa. OHKOJIOTHK SXTHETKOPIUK Ba Oy KaOW YcmaapHu
roMeocTasra €MOH TabCUpP KYpcaTyBYH Ipe- Ba MOCTTOPMOHIIAP UIILTA0 YHKAPUIIN
baoJt KappOXJIUK TAKTUKACHHH OKJIAWTH.

AMAJIN MAILIFVJIOT MAKCAJIA
Byiipak yctu 0e3u XaxMiau Xocuiajiapu OwiaH ofpuraH Oemopiapiaa
JMarHocTuka Oyinya Tanabanap OWIMMIIAPHA MyCTaxKamJjall Ba KEHTaWTHPHILL
TanaGanap >bTHOOpUHU  1a0APOTOP Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIUPYB YCYJUIAPUHU
KYJu1ab KacaJJTMKHU 3pTa aHUKJIAIl MyXUMIIUTUTa KapaTHIll.

JANJTAKTUK MAKCAJT
1. Byiipak yctu 6e3u ycMajapuHU KIMHUK CHUMITOMJIAPUHU AHUKJIALIHU
yprarui.
2. by#ipak yctu 0e3m XaXMJIM XOCWIalapu OWJIaH OFpuraH Oemopiapna

AMarHOoCTHUKA Ba u(epeHInall TUarHOCTUKA YCYJUIAPUHH Y3TaIlTHPHILL
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3. Byiipak yctu 0Oe3u xaXmiu Xocuiajgapu OWiiaH ofpuraH OeMopiapHU
TeKIMIMpHIIAa Tanabanmapaa OedrwianraH aMaiuid  KYHUKMajdapHH
AHHKJIAIIHA Y3l THPHILL.

4. Iy kacajukaa Maxcyc TeKIIUPYB YCYJUIapHHU Tajnabaiapra ypraruii.

MAIIFYJIOT VTKA3HUII YCYJIN

VKuTyBuM TanabanapHd MaIFyIoT Makcaad OWIAaH TAHWIITHPAIM, KeilnH
Oylipak ycTu 0€3M Xa)KMJIM XOCHJIAJapH 3THOJOTUACH, MATOIEHE3U, KIMHHUKACH,
JUArHOCTHKAcH Ba AudepeHIuan AuarHocTUKacu Oyiuda caBoiiap Epaamuaa
TanabajdpHu OWIM CaBUSCMHU AaHMUKJIAl OYiu4a VKUTUIIHM MabiyM Oup
MHTEPAaKTUB YCYJIWHU KyJ1ad TeKmupyB yTkazaau. bemopxonamapna tamabanap
Oyifipak yctm O€3M XaXKMJIM XOCWIaJapyu OujaH ofpuran Oemopiap OwuiaH
TAHUIIATW Ba TaxXJIWJI YTKa3aad, KEWMH KIMHUK KEUYWMH, JHArHOCTHUKACH,
TEKIIUPYB yCyJUIapy Ba JaBoJjall Oyinya Taxyuiauil xaBoO Oepanu. Mairysior
oXUpHaa Tajabanapja OXUPIru Y3NAITUPUIIHMA aHUKJIANl Y9yH TECT TEKIIUPYBU
VTKa3WiIaau.

YMyMHUil YKYB-YCJIYBUM KYPCATKNY

Ymymuii amamuér mmdokopu (YAI), TtepaneBtinap, KapauoJioriap Ba
anruoxupypriap orup acopatiapau ssHu FOUK, FOE, Oyiipak eTUIIMOBYMINTH Ba
WHCYJIBTHU OJIIMHYU OJIMII YYyH apTepuhall TUIIEPTEH3HUsl Ba KYNTIMHA XojaTjiapa
KOH OocMMHUHU KyTapwidinura cabad OymyBuum  Oyipak yctu 0€3u XaKmIn
XOCWJIAJIAPUHM Y3 BaKTUA aHUKJIAILIAPU 3apyp.

Byiipak ycTu 6€3u XaKMJIT XOCUIATapUHU KYTI yapalurad CHMITOMIIapUIaH
Ooupu Oy — apTepuall TUTIEPEH3Us XMCOOIaHa TN,

Kon Oocumunu OomKapwiMiivdra ajokajaop Oapua oMWUIap, YHUHT
Japa)kacura KOH OKMMHIa KapUIWINTH OpKaJiM, KOH alJIaHWII Xa)KMH, HOpaKIaH
KOH YMKUIIWHYU Y3rapTUPUII OPKAJIU TabCUP YTKA3UII MYMKHUH.

byiipak yctu 0e3u (BYbB) ropmonnapu opacuaa ropak KOH TOMUpP CUCTEMACH
OOLIKapyBUT'a MyXHUM TabCUPHH aJlbJOCTEPOH Ba KaTexoiamuHiap Oaxapaau. CyB
Ty3 OaJaHCUHUHI OpraHu3MJard OOILIKapyBUJa acOCUN VYPHUHHH albJ0CTEPOH
SraJulaiid. YHUHr cuHTe3n bYD mnycrtinornm TamkW KONTOKYAJIA 30HACHA
xoJiectepuHaan amaira omanu (1 -pacwm).

1-pacm. Vur Ba 4an Gyiipak yctu 6e3napu
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2-pacM. XOJIECTEPUH/IAH aTbI0CTEPOH XOCHII OYIINIITH

YHUHT CHUHTE3WHUHI acOCUW peryisTopu aHruoTeH3uH-lI. Y OeBocuta
aIbJIOCTEPOH MIUIA0 YMKApyBUM XyXkailpasapra tabcup dTaau. LlyHuHraex
anpaoctepoH cuntesaunn AKTIT Ba kanuit wonmapu crumyiaiau. Na
WOHJIADUHUHT  alIbJJOCTEPOHTa  MHTUOUTOPJIMK  TabCUPU  KaTTa  dMac.
AnpnocreponHunr AKbra tabcupum yHuHr Na peaOGcopOuuscuHM JAUCTaT
KaHamapna omupum Ba K Hu kamaiinmm Ounan Oornuk. by xXykaiipamax
TalIKapu CYIOKJIUK XQKMHUHU OIIUIIY Ba NEPPy3uOH OOCHUMHMHT OIIMIINATA OJHO
Kelaau. By y3rapuluiapHUHT HATUKAcu PEHUH CEKPEUMSICUHU CEKHUHJIAIYBU,
aHTroTeH3uH-1| reHepaiuscu KaMalWIM, KEWWHTH allbJIOCTEPOH MPOAYKIUSCH
KaMaluIlM, HAaTPUMYPE3HUHT OPTHUIIM Ba CYB-AJICKTPOJIUT OaJlaHCUHU HOpMara
keumuanp(3-pacm).
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3-pacm. Kon Oocum OomikapyBuaa ajlbJOCTEPOHHUHT OOIIKAa Ba30aKTHB
Mo 1ajap OujaH ¥3apo TabCHPH.



bYbna cunTesnanamuran OoIIKa MHHEPATOKOPTHKOUIIAP Y3 TabCUp
MEXaHU3MHra Kypa albJocTepoHAaH (apK KuiaManau (Ie30KCUKOPTUKOCTEPOH,
18-ruapoKCHI€30KCUKOPTUKOCTEPOH Ba KOpTUKOCTEpoH). KopTuzoira kenaguran
OyJicak YHUHT axpaJIMimuHu acocuil peryinaropu 0y AKTI Ba dusmonoruk
miapouTiIapja YHU reMoJMHAMHUKara TabCUPH yHYA KaTTa dMac, YyHKU KOPTHU30JI
CYyCT MHUHEPAJIOKOPTHKOMJ TabCcUpra dra, JIGKMH ypTadya udoaanaHra HHOTPOI
TabCUPHU OMJIaH OUprajvKaa KOH TOMHUP JIEBOPUHU TYpJU XWJ Bazolpeccopiapra
CE3THPJINTUHY IIIIUPUII XYCYCUATHUTA ITa.

Bylipak ycth 0€3u THIEPTEH3HMSCH AacoCaH YHHMHI CapaToOH KacaJUIMKJIapu
Ounman Oornmk. VYmapaaHn »BHT Kyln yupainuranu Oyiap —alibJocTepoMa,
dbeoxpomontoma, Oyiipak yctm 0Oe3u  TYCTIOFMAAH  PUBOXKJIAHAJAWTaH
KOpPTUKOCTEpOMa Ba aHapoctepomanapaup. FOxkopumarm Gapua ycmamap Axim
cudariau Ba EMOH CUPTIM OV MYKHH.

Anpaoctpeoma( OupiiaMuu TUIEpabIocTepoHu3M €k KoHH cunapomu ) Oy
ycma Oyiipak yctu 0€3u MYCTIOFMHMHT KONTOKYaIM KUCMUJAH akpajaiu, ycma
acocaH 95 % xonarnapna sxmu cudarim, 5% xonaraapaa sca €MOH cudaTiu
XapaKkTepra 9ra Oymamu. YcMa TYKHMacH KYI MHKJIOPAA albJOCTEPOH HILIA0
YUKapaau.

AJBIOCTEPOHHUHT KYIT MHUKIOpJA YMKHIIKA OPraHU3MJa Xap X OMOXUMUK
Ba MOP(OJIOTHK Y3rapunuiapra oauod kenagau, 0y Kaccalaukka Xoc Oyiran OupuHIU
oenru Oy DJIEKTPOIAUT OaJaHCUHUHT Oy3Wwaumuaup. AJbAocTepoH Oyiipak
KaHaJlyajapura TabCUp KWIUMO KajnbUUid peadCOpOIUSACHHUHI Tacalluiiy Ba
aKkCMHYa HaTpud peaOCOPOLMSCUHUHT KyNaluiura ojaud Kejlaaud, KaauWHUHT
CUUAMK OWJIAaH Ky MHKIOpAA YMUKHUIIM, OpPraHu3Ma TUIIOKaJuieMusra o0
Kenaau. Xyxaiipajiapaa Kaluid MOHU HaTpUi Ba BOJOPOJ MOHU OWJIaH KYIIWJIaIH.
Cuiiauk OuiaH HATPUWHUHT YUKUIIM Tacaluilyd XucoOura xykailipa wumujaa Ba
TalIKapucuia HaTPUM MOHMHH OWIMINKM OwiaH Oenrunanaau. Hatpwit rumpodun
Xycycustra sra Oynrannuru ca®abnu y3uaa CyBHH KYI MUKIOpHUIA YIIIad
TYKAMajlapja WIMII PUBOXKJIAHUIIMIA OJu0 Kemaau Ba Oy mnepudepux KOH
TOMUpJIAD KApIIWIUTA Ba KOH TOMHpJAp TOHYCHHHUHI OIIMIIWra Ba OKuOaTda
aprepuai KOH OOCMMHUHI KyTapwiMildra ojiu0 kenaau. by kacammuk Owiax
KYNPOK KaTTa €iaru aéjiap orpuianiap.

AnpaoctepomMa CUMOTOMIIAPUHU 3 TypyXra OYJIUIIT MyMKHUH.

1.HepB-My1miakiu MMUKaCTIAHUII OMJIaH KEYaIuraH.

2.Byiipak MMUKACTIAHUILIN OUJIaH K€YaIUTraH.

3.ApTepuasi KOH O0CUMHUHT KYTapuiIuIK OusiaH OOFIUK OYiraH.

bupuHuYn TypyxX CHUMOTOMJIAPUHM Kenud 4YMKUIIl cababu KOH TapKuOuaa
Kaauii MUKIOPUHUHT KaMalWIIM XHCOOWra HEPB MYCKYJ YTKa3yBUaHIMTHHUHT
Oy3wuimuaup. beMmopnap acocaH Te3 yapyanl, MyKyJjiapaa XOJCH3JIUK, acoCaH
06K MYCKyJJlapuja Ba CE3yBYAHJIMKHUHT Tlacauimm 0ab3uja TYTKAaHOK
Oenruiapura MUKOSIT KUIaauiap.

byiipak  mmumkactnaHumm  OWiiaH — Ke4YaJWraH Typuja 3ca  acOCHH
cumnTomiapaad Oupu Oy TOIUMYpHUsl, HUKTYypUs Ba THUIOCTEHYpHUSIapIUp.
bemopnap acocoH Kynm MUKIOpAa CyB HYKOTTaHJIMKIApH cababiu Te3 yaHKaIra
HIMKOSIT KUJIQJIIap.



Aptepuan KOH OOCMMHUHT KyTapwiuimu Oy acocuii Ba Oab3uaa
aJIbJIOCTEPOMAHUHT SITOHA CHUMIITOMU XHCOOJIaHAJ, TUNEPTEH3USHUHT KEUMIIU
crabun Oymud0 AKB 160/100 man 220/150 raya kyrapuiand, Kym XoJiapnaa
oemoprnap AKb Hu omummm xucooura Ky4iau OOl OFpUKKA IMIMKOST KWJIaauiap, Ba
Oy aca OKI' na ropak KOpuHYaJApUHUHT rurniepTpoduscura, OyHIaH TallKapu Ky3
KOH TOMHUPJAPUHT IIUMKACTIAHWIIM Ba KY3 KYPUIIMHU MacaliMIlvdra xam oiuo
KEJIa/IN.

Kacamnmukra tamxuc KYWWIl acocaH KIMHHK Ba jabapaTop TEKITUPYBIap
xucobura amanra OmMMpWIAIA. PagmonMMmyH aHanmm3ga KOH — 3apaodaa
albJOCTEPOH MUKJIOPUHU OIIMIIM Ba 4 CAOTIMK KUCMOHUM MalIKJaH KeWMHH KOH
3apaoOujga peHWH MUKIOPWHM  KEeCKWMH Tacailumm OwjiaH xaparepiiaHam.
buoxumuk ananmsmapia sca KOHAA KWW MUKIOPMHHUHI KaMaWMIIM Ba HATPUU
MUKJIOPUHUHT Kymaumu Ky3atuiaagud. CURIUKHUHT HUIIKOPUM PEaKIMsICH XaMm
JIMAarHOCTUK axamusiTra sragup. MHcTpyMenTan tekmmpysiapaan sca Y TT Ba KT
MyxuM axamusatra sra. 60% xomapnaa anpaocrepoMann YTT €pmamuma aHUKIAII
MYMKHH, JIeKuH S5HT aHuK ycya Oy KT (12-14 ex. Hn) (Pacwm 4).

4-pacm. Yan Oyiipak yctu 6€3u ajabI0CTEPOMAacH.

deoxpomounTomMa - xpoMapuH TYKUMagapuaaH YMKYyBYM HEUPOIKTOIEpMA
YcMa xucoOjaHUO KaTexoJaMuHJap, aapeHaluH, HOpaJpeHaIMH Ba J0haMHUH
yukuiy Ounad udonananunaan. 90% xonatinapaa Oylpak yCTH OC3WHUHT Maru3
kucmuaa xounamann, 10% xonmaranpna sca Oyiipak ycTH Oe3uziaH TaliKapuaa
KOIMIAIINIIE MyMKHMH. YcMa Oup éKu OMp HeuTa, sAXIOM EKM EMOH CH(aTIH
oymumm mymkuH. Kacammwk acocan karra €npiard dpkakiapaa Kyn yupad
HACJIJIaH Haclra XaM YTUIIH MyMKUH.

deoxpoMoLIUTOMA KAaCaJUIMTUHUHT aCOCHIl MATOTEHETHK MeXaHU3MJIapuiaH
Ooupu Oy KaTexomamuHiap runepcekpeuusicuaup. Kpuz maiituna KoHzaa
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KarexojgamuHinap wmukaopu 10 OGapobapraua ommmm xucbura anda, Oerra
aJipeHopenienTopiap Ky3fajgaaud Ba HaTkKajga Maijga KOH  TOMHUpIIAp
apTepuosianapaan 6omuiad crnasMm Ky3aTWiIaJd Ba NepUPEpUK KapIIMIWK OIIMIIN
xucoobura AKb kyrapugaau.

KivHUK KYpUHUINW: KapAWHAJI CUMITOMH Oy apTepual KOH OOCUMHHUHT
omwumu Ba 0y 3 Typ OuiaH cTabwi, mapokcu3Maj , Ba apajail Typjiap OujaH
amaJra oIaJiu.

[Tapakcu3zman typuna koH 6ocumu 250 -300 MM cM ycTyHuraua Ba yHJaH
IOKOpY Oyiuimm MyMKHH. ApTepuan KOH OOMHUHUHT OWpAAaHHWTa OPTHUO KETHINN
KATTUK OOII OFPUFH, TaXUKAPAMsI, XaHCHpAII, TepJalll, TaHa XapOpPaTHHT OIIIHIIIH,
Oen, KOPUH Ba KYKpak coxacuaa oFpHukjap ounan udogananaan. Karexomamunim
KpU3 Yy4YyH Xapaktepwin Oynran Oenrmmap Oynap TUNEPICHKOIUTO3,
TUIEPrIuKeMHsl Ba IIOKo3ypusaup. Kpusgan Ttamkapuga sca aprapual KOH
O6ocuM Mebépuaa Ba OeMOp Xeu KaHAal MUKOATIAp OWaupMaiau. Aptepual
TUIEPTEH3USTHUHT CTAa0OUIT IIAKIIUAa 3¢a KOH OOCUMUHUHT KPU3/IaH TalllKapuaa Xam
KYTapWITaHJIUTUHYU Ky3aTHIIl MyMKUAH. ApaJiaill Typuaa KaTeX0oJIaMUHIA KPU3 KOH
O0ocHUM KyTapuiraHjaa Ky3aTWIaJd, arapjia Kpu3 OJIIMHU OJIMHMAaca YTKUpP IOpaK
CTUIIMOBUMJIUTH, YTKa IIUIIM XamJla MHS KOH TOMHUpJIApUTa KOH KYIOJIMIIN
XHCcOOUTa YIIUM XOJaT/Iapy XaM Ky3aTHUIUIIA MyMKHH.

Jnarnoctuka. @eoXpoOMOIMTOMA TAIIXUCUHU KYyWHIIAA DHHI  ACOCHMU
Oenrunapaan  Oupu Oy KIMHMK cUMOTOMJIap OujaH Oupra cuilaukaa
KaTeXOJaMUHJIAp MUKJOPUHUHT omuimuaup. HopaapeHanuHuu cuiiiuk OuiaH Ky
MUKIOpJa YUKHUINM, Iy OwiaH Oupra aJpeHaIMH MUKIOPUHU HOpMa
KOHLEHTpauusaga Oynumu Oy YcMaHMHr Oyipak ycTH Oe3ujaH TallKapuaa
JKoWnamranuaaH nainonatr Oepaau. Ba mkkana rapMOHHU XaM KOHJa OWp BakTaa
OIIMIIM H3Ca aKCUHYa YCMaHUHT OyHpak ycTh Oe3ugaH YMKAETTaHJIUTUHU
ownaupanu. AManuéraa KynuHya 6emopiap CUMIUTHAa BAaHWIMH MUHJAT KUCIIOTa
MUKJIOPUHHU KYTaluIyd OujlaH XapaTepiaHaju. Vema xammu KyIIMHYa KarTa

oynrannuru cababmu YTT Ba KT épaamuaa xaMm OCOH aHHMKJIAII MYMKHH. (pacM
5).

5 - pacm. MCKT, ¥ur TOMOHIamMa eoXpoMOITUTOMA.
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HNuenko -Kymunr cunapomu -0y Oyiipak yctu 6€3u MyCTIOFUHUHT TyTaMITU
30HACHUJIaH AXKPaTyBUM SXIIM Ba €MOH cu(aTId YcMaaup. Vema TYKUMAaCUHU
XycycusiTd Oy Kyn MHKIOpJa KOPTHU30J UIUIA0 yuKapuin Oynubd Oy Kacayliuk
owian kynpok 20 -40 &émrauya Oynran aémiap orpuimminap Nuenko -Kymmar
CUH/IPOMM Ba KaCCAUIMTMHU KIMHUK CUMIITOMJIApH JAESIpiM yXiam Oyiaul, sHT
Kyn yupaiiauran Oenrunap Oy - CEMHU3IMK Ba aprepuan KOH OOCHUMHHUHT
kyTapumumuaup. KynuHya yMyMmMuil XOJCH3IMK, MYCKYyJulap Uil (haoJIUATUHUHT
CycalMImM Ba JKMHCUH  ab3osap  (QYHKUUSCUHUHT — Macaliuimy  OWiiaH
xapaktepiaHagu. KacallMKHUHT  OXUpPrd  XOoJaTJiapyaa 3ca  OCTeomapos
puBoxianaau. Cemuznuk 0y koptuzon Ba AKTI' rapMoHIapuHUHT KT MUKIOpAA
U0 YUKapuIMIny Tyaiauaup. ApTepual TUnepTeH3us 0y CHHAPOMAA CTaOuI
XucoOaHaay, Kpusnap Oynmaian, aprepran 60CUM TUIIOTEH3UB MOJAaiapra Ky
XOJUTapAa pe3ucTeHT Oynanu. beMoprapHHHT TallKd KYPUHHUIIKA OWCHMOH 03,
KYKPaKHUHT IOKOPUTHM KUCMH, 103- OypyHJap KYKHII paHrjaa, Xxamjaa KOpUHIA,
Oenga, cyr Oe3napuaa Ba COHZAa KH3WI CTpuajap Ky3aTwiaaud. by xonma tepu
KypYK Ba KYK — MapMap paHrja oyiaaau.

Pacm 6. beMOpHUHT TallIKu KYpUHUIIH.

Tamxuc Kyiumnga KynuH4a 17 KOPTUKOCTEPOMIHM KOHIA Ba CHUWIMKIA
aHUKJIAIl MYyXUM axaMmusTra jra. Arap ycma éMmoH cudatiu Oyinca y xoma Oy
KypcaTtkud xynaa Oananjg Oynmamu. MHctpymenrtan tekmupysiapaan YTT Ba KT
MyXHUM axXaMUATTa Jra.

AnapocTepoMa. byiipak ycTu 0e3u TYpCHUMOH 30HACHUJIaH PUBOXKIJIAHAIUTAH,
KJIMHUK SKMXaTJaH KOHJA aHJAPOreH MUKIOPUHUHI KECKUH OLIMIIM OuilaH
OenrmiaHaaurad, €M KaTTa Ba €uuiapa yuypaiaurad kacamukaup. by kacammmk
acocaH Oojajmapjaa Ba €mM KaTTa aémiapiaa Kym ydpad, €m Kuziaapaa te3 Oyi
VYCHILIM, MYCKYJUIADHUHT T€3 PUBOKJIAHUIIN, OBO3 TOHJAPUHUHI WYFOHJIAIIUIIN,
OpKaKIapaa 9dca dpTa JKUHCHM eTwiuml, OYWHM mact Oynumu — OwiaH
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xapaTtepiaHaau. Aémnapaa 3ca MacKyJIMHU3alUs SHU PKAKIMK OenruiapyuHUHT
naijgo Oynuimy, Kykpak Oe3apuHMHT artpodusra ydpaiim, MEHCTypal
GYHKIUSHUAT Oy3WJIMINM, KYI XOJulapJia TUPCYTU3Mra PHUBOXJIAHUIIWTA OJIUO
kenaau. ['apMoHai XoJlaTHH Ypraurasja oemopaa cuiiaukaa kym mukaopaa 17 KC
aHUKJIaHAIH. Vema  KOMIAIIMIIMEN — aHUKJIIAI makcaguga YTT Ba KT
TEKIIUPYBJIBPH KYJJTAaHUIAIH.

Xo3upru BakTAa OyMipak ycTtu Oe3u XxucoOura Keiaud YWKKaH apTepuall
TUIIepTEH3UsIapAa KyHuaaru 1apojiaml ycyuiapu MaBxKy:

1. DHpoBackyssip JaBoiall ycyiuiapu — Oyiipak ycTu 0e3u Mapka3uil BEHacH

AMOOIU3ALMACU EKH DJIEKTOKOATYJISITUSCH.
2. O4MK aipeHATIPKTOMHSL.
3. BuaeosHaockonuK aapeHaAIIKTOMUS.

BYHUPAK YCTH BE3H BEHO3 TOMUPJIAPUHU
PEHTTEHOHIOBACKYJIAP OKKJ/IIO3UACH.
byiipak yctu Ge3unu 1 cM raga Oynran ycmanapuja MUHU WHBA3HUB SIbHU
Oyiipak ycTu Oe€3u MapKa3uil BEHACMHU KOATYJSIUACUHM KYIJIall Makcajra
myBobukaup. (7 pacm).

Pacm 7. Yanm Oyitpak yctu 6e3u (uedorpaduscu Ba Mapka3uil BeHaap
AIIEKTPOKOATYJISLIHSICH.

Byiipak yctu 0e3u Mapkasuil BeHanapy Ba YHUHT TAPMOKJIAPUHT OKKIIIO3USCH
Maxcyc KaTeTep €pAaMuaa amalra OUpUIaIu.

Yan Oyiipak ycTH O€3M BEHAJapUHU  PEHTICHAHIOBACKYJAP  OKKJIIO3US
KWIKIIAA CKIEPO3JIOBUM XyCYCUSITra 3ra Oyirad TpoMOOBap MOJJACUHU KYyJIIall
MyMKHUH. PeHTreHsHaoBackyisip okkimodusiaaH 10-15 muHyTAaH keWHWH Haszopar
Makcaauaa ¢daebdorpadus Kwmim Makcaara MyBoduK, OyHAa Kym XoJuiapaa
TOMHpJIAp OKKIIO3USICH €KM KOH aljaHWIl peAyKUHMsUIapuHu OyHAaH TallKapH
KOHTPACT MOJJAHMHTI 4an OyWpak Ba NAacTKHM KOBaK BEHAaJapura KyWHJIUIIMHUA
KYpHII MyMKHH.
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Byiipak yctu 0e3um Mapka3svid BeHAJAPMHUHI PEHTreH JHAO0BACKYJISAP
IJIEKTPOKOATYJIAIUA METOIH.

Ym0y Myosnaxka COH BEHaJapUHM IMYHKIMS KWIMII Wynu OuiaH amasnra
omupwiaad. bynga Oyiipak yctu 06e3u Mapka3uii BEHAcH aHTHOTpapuK yCyi
éplaMuia KaTeTpiaHuO, KeWHHYAIMK MapKa3ui BeHa IOKOPU YacTOTaNM 3JIEKTP
TOKU Epaamunaa kKyugupunand. bynunr yuyyn 1990 iunu E.b.Ma3zo tamonuman
UIUIa0 YUKUITaH CTaHAapT yCyaaaH Qoigananuiaim.

Byiipak ycTu 0e3u BeHO3 TOMHPJIAPHMHH YTKHUP OKKJIO3MA KWINII OWiIaH
oupra, BYb mapka3uii BeHaJJapMHM 3JIeKTPOKOATYJIAIMA KHJIUII METO/IM.

®neborpadus kunmubd BYb apxutexkroHukacuHu YpraHu® OynraHmaH KeWuH
Mapka3uil BeHara 3% nu 5 mu TpomOoBap 3puUTMAacH OOOPWIHO, KEWMMHYAIUK
MapKa3suil BEHa DJJEKTpoKoarysinus KwinHaad. COH BEHAJApUHU IeMacTas
BEHAJapHU Maxayuluid 60cu6 Typuil OUIaH amasara OlmIMpUIaIu.

BUJEODHIOCKONMK AJIPEHAJDKTOMMS

AnpeHamdkTomusi — Oy Oyipak ycTu Oe3uHd o0 Tanuiami. DHT OUPUHYH
oymm6 K.Thornton (1889 ii.) Oyiipak ycTH O€3MHHMHT KaTTa YI4aMJId XOCHJIACHHH
o0 Tanularanauru xakugaa mabiayM KwiradH. Kednnuanuk C.I1.®enopo 1912
Hun Oyiipak ycmacuHu Oyiipak ycTh Oe3ura ycub kupran 6emopna Oyilpak ycTu
0e3uHu onub Tauwiarad. 1920 imnga sca A.BproHUHT MakcaaIu apeHaTdIKTOMUS
amanuétuHu Oaxapran. lllynnaii kunu6, Oylipak ycTH O€3MHM Makcaaiud OJuo
tanutaml XX acpHUHr Oouwiapuaa OonuiaHraH. Arap yTraH acp /JaBOMHJA
OaxapuiraH aJipeHaJIdKTOMUSIIap TMHAMUKACUHU Ky3aTcak, 1960-iumnapra Kaaap
MacCUB JAUHAMUKa Ky3atwianu. 1970-timmmapnan Oomnuiad, Y3U Ba KoMIIbIOTED
ToMOrpadUsHUHT TaiAo OYnuIM OujiaH, aapeHAPKTOMUSUIAPHU OasKapUIIHIIL
COHM ONITaH, Xamjaa ymoly Typaaru amanuérra Oyiaran kypcaTmaigap Xam
KEHTaWTraH.

1992 #iun nanapOoCKOMUK aIPEHATIKTOMHUSHUHT OaKapUIIUIIN MyXUM BOKea
xucobnanaau. M.Gagner OupuHum 6ynu6 TpaHcabJIOMUHA ONIEPATUB WY OpKaJIU
Oaxxapuiaran OWPUHYM  DHIOBUICOXUPYPTUK  AAPCHATDKTOMUSIAD  XaKuja
MabaymoT Oeprad. 1996 iun Poccusina C.M.EmenbsiHOB TOMOHUIAH OUPUHYU
JAMapOCKONHK aIPEHATIIKTOMIUS aMaTuETH OakapuiraH.

TTA 2-xnunukacupa 2009 #imn  OupuHYUM MapoTajga JIamapOCKOIUK
aIPEHAIPKTOMUS aMalTnETH Oa)KapuiTaH.

Xo03upru KyHAa JAmapoCKOMHUK aJpCHATIKTOMHUSHH Oa)Kapwil y4IyH
Kyhuaaruiap kypcatma 0yiunbd xucobimaHaau:

B byiipak yctr 0€3MHUHT TOPMOHAJ aKTUB XOCHJIAIapH;

B byiipak ycTtu O€3MHUHT TOPMOHAJ AaKTHB OYyJIMaraH XoOCWJiaJlapu
(MHIIEIeHTATOMAJIap).

JlamapckonmuK aapeHaIdKTOMUSHUA OakKapuIll y4yH KapIiu KypcaTmainap: €I,
IOpakK Ba yIKa NaTOJOTHSICH, CEMU3IIUK, T€MOCTA3HUHT OY3UITAHIUTH, SHT MyXUMHU
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Oyiipak ycth O€3MHMHT KaTTa VyiId4aMmid XOCHJIaJapyd Ba MaJUTHUA3AIUS
SXTUMOJUTHUTH.

1996 iwun J.F.Henry “Annals of Endocrinoly” >xypHaimaa nanmapocKOmuK
aJIpEHAJIPKTOMUSIHU Oyiipak ycTu 0e3u Xocuilacu yiuaMu 6 cM JlaH KaTTa OyiraHia
Oa)kapuIll MyMKHH SMAaCIUTU XaKuJia MabiIyMoT Oeprad. 1999 iiun sca ymdy aBTop
“Langenbecks Arch Surgery” »ypHanuja 1anapoCKOINUK aJpeHaTdKTOMUSHU
Oyiipak yctu 0e3u Xocwiacu yiadamu 12 cM raga OynaraHaa Ba MaJIUTHU3AIMATA
acocny mry0oxa Oynranma 0a)xapuin MyMKHH JIETaH XyJjioca OMiIaH MaKOJIACUHU YOI
9TraH.

V1kasuiran Taxpubanap Ba WIMHH-TAAKUKOT wunuiapu acocuga TTA
naBoiaml (akyiabTeT (akyIbTeT Ba TocnuTan xupyprus kadenpacuna sa TTA 2-
KIIMHUKacuaa Oyipak ycTu 0e3u XaKMII Xocuiiajgapuia OeMopiapHu oaud Oopwuii
TaKTHKACH aJITOPUTMH HILIA0 duKwraH (8-pacm).

[laBonall anropmtMu

Byiipak ycTu 6e3u ycmanapm

6—10cMm

rABYBY rHABYBY B9A3

4-6 cM <4 cMm 6-8 cm

AK JTIAS

6 orgaH kennH MCKT

>4 cM unm OO y3rapuwcus

1 unpaH kennH MCKT

Pacwm 8. byiipak yctu 6e3u sximm cudatiii ycmanapu/ia JaBoJiall alrOpPUTMH.

By#ipak yctu 0e3u MaTONOTHSICHHU aAHUKJAIl y4yH KyHUJaru TEKIIHPYB
yCYyJUTApUHU Oa)KapHIIl 3apyp:

- AKTT;

- KopTusou;

- ATbJIOCTEpOH;

- Konparu penus;

- Y31,

- MCKT.
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TamxucHu TacauMkiam  y4dyH, OyHpak yCTH O€3MHUHT UKKHJIAMYH
TUIEpIUIa3usiCUra ryMOH OynraHja, KylMuaard rOpMOHJIAap Ba OWOJIOTMK aKTUB
MO TAJIADHUHT MUKJIOPUHYU aHUKJIALI JIO3UM

- [JTapaTropMOH, KQJIbLINTOHUH;

- MucynuH, C-ientu, racTpuH;

- XpOMOTpaHuH A;

- POA, NJI-6.

Jlo3uMm O¥iica Kyiuaru TeKIMPYB YCYJUTAPUHU XaM KYJUTaHUTIaIH

- MPT;

- CenextuB ¢aedorpadusi;

- [lacTku xaBarpadus;

- MCKTA.

VYbTpaToByIll TEKIIMPYBU Oyipak ycTH Oe3u yimuamiapuHu | cM Ba yHIaH
IOKOPH KaTTAJIAIUIIMHA aHUKJIAIITa UMKOH Oepaau (9-pacm).

LS P3O U3V PN
KANUREMENT | kg @

Pacm 9. Karranamran Oyiipak yctu 6e3unusar Y TT-man3zapacu.

Oxopuna aitu6 yrunranuaek MCKT wmaxOypuil TeKmMpyB yCyiau
xucoOnanuO, YHUHr €paaMuaa KaTTajamraH Oyipak ycTH  O€3MHHHT
ymdaMIIapuHU, XOCWIAHUHT CTPYKTYPACHHU Ba 3UWIMTHHU aHUKIam MyMkuH (10-
pacm).

10mm/div

Pacm 10. Karranamran Var 6yiipak yctu 6e3unuar MCKT-man3apacu.
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bylipak ycTu Oe3MHHM S>KOWJAIIMII TOMOHHM XaMm JaBOJIalll TaKTHUKACUHU
TaHJalla KaTTa axamusaTra sra. busnu Taxpubamusna ycmanap 55 % xomnpaa
yar TOMOH/IAa >KOMJIAITaHJIUTA aHUKJIaHau. bynna xocunanap yamuamu 2-10 cM HuU
TAITKUI KAJIIH.

l'ucronoruk TekmmpyBnap Kkypcarummu4da, 34% Xxonariapaa aJeHoMa
aHukiIaHaav, 28% Xxonatimapaa — anpgoctepoma, 17%  xomatnapaa  —
dbeoxpomonmtoma, 15% xomatnmapma — Oyipak yctum 0Oe3m kucracu, 5-6%
XoJlaTiap/a ca — Oyipak ycTu 06€3u THIepIuIa3usICh aHUKIaHIH.

Karranamran Oyiipak yctu Oe3uHM onuO Tamnuiamja TpaHcaOJOMHHAI
nyngan Qoigananum kKaOyn KuwidHrad. YmOy omepatuB WYJIHM — KEHT
KYJUTAaHWINIINTA KapaMacaaH y Oup KaTop yCTYHJIHMKIAp Ba KaMUYHIIMKIIApra Jra.

Xo3upru Baktaa BOA Oaxxapuiaa Kyiuaara aMaauéT Myuiapyu MaBxya:
TpancabaoMuHa (J1arrapoCKOIHK)
Tyrpu
Ennama
Tpancirom6bai (KOPHH OPTH)
Ennama
Opka
Kopun napna onnu
Tpancropakain
Jlanapockonuk aapeHamskromusi (JIAD) KeHr KyJulaHWIMIIMTa KapaMacaaH
y OMp KaTop YCTYHJIMKJIap Ba KaMUMJIMKIIApTa dra.

EERPEFEDNE R

JIAS H AOSAJIJIVIKITAPY BA KAMSWIIVKITAPY

AMaET: AManer AManVET MaviAGHVHN
MaliaeHN XapaKariaHyL SKCHO3MUNACAN
KEHmVIA VKVIHV BypYani TabMVHAaHVIL

Ennama GaMapain OOV ASHIKVUVIK:
aMaliviET; JIERVIHMESSIaH
GaKaAPLNUYH KaimdioMat
eTapiiy

Pacm 11. JIAD HU ad3aITMKIIapH Ba KaMYMJIMKJIapu
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bomika onepatus WyuIapHU KaMUYMIIMKIIAPH

Tpaunciaomoban onepaTus MyJr:

B onepanroH MaiJOH SHUHUHT aH4Ya MyHYa YerapaJlaHraHJINI1;

B omnepalMoH XapakaTiap KecuMu OyKuiuil Oypuaru 45° qaH kawm;

B KOH TOMHPJAPHUHT Oylpak ycTu 03U TYKUMacu OWJIaH TYCUIITaHIIUTH.
Kopun napaa osau onepaTus HyJ1:

B aHuK aHAaTOMUK MYJDKAIapHUHT  WyKaurk, Oy »9ca  ¥y3  HaBOaTuaa
WHTpPAOIEPallMOH YyJIbTPATOBYIl TEKIIUPYBUHU KylIUMYa KYJUIAHWIUIINIa MaxxkOyp

KUJIaIN;
B KOH TOMHpJAPHUHT Oylpak yCcTH 03U TYKUMacu OWJIaH TYCUIITaHIIUTH.

JIAITAPOCKOIIUK AAPEAHJIDKTOMMUA

bemopHu onepaivon ctojija ETUIM XaM KaTTa axamustra sra. bemop Oyiipax
yctu 0e3u XOCHIIa KOMIAIraH TOMOHTra HucOaTaH Kapama-KapIiiyd TOMOHTa EHOOII
XOJaT/a >KOWIamTupuiaaan, 6en coxacuaa Ba TU33alapu OMpo3 OyKWITaH Xojatr
103ara KeITHPUIIaIH.

KonTpanarepan Oen coxacura BalMK KyWWJIaaW, OIEpallMOH CTOJN 3ca
Oykunaau, Oy ¥3 HaBOaTHAa EHOOI CysIrM KUppacu Ba KOBypFa paBOFU Opacujaru
Macodanu ro3aiummra épaam oepaau (12-pacm).

Pacwm 12. YHT TOMOHIaMa JTaITapoCKOTMK apeHAIIKTOMHUSIIa OEMOPHHUHT
SKOMJIAIIIUII XOJIaTH.

OmnepaimoH OpUTraJlaHUHT JKOWJIAIIMINY aMaTUETHH OakapuIll y4yH Xamja
omnepalMoH MalIOHHU aJieKBaT KamMpad OJuII Ba OMprajukiaa Haojuar KypcaTHIll
yayH MyXuM xucobanaau (13-pacm).
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Pacm 13. Jlanapockonuk aapeHAIPKTOMUS BaKTUAA XUPYPTIApPHUHT
YKOMJIAILNIIIN.

[TueBmoneputoneym Oaxkapunaau. [IHeBMonepuToHeyMHH XaB(cu3 yciay0
épllamMuia KOBypFa ocTH coxacuaaH ypHatwiaau (14-pacm).

Pacwm 14. JlanapockonuK aJpeHAIPKTOMUSIA THEBMOTIEPUTOHEYM OakKapHIIL.

Keitun onepatuB TexHuka Oyipak ycTu Oe3ura onTuMana Myn Oaxapwuiira

&pnam Oepanu. Kylinnaru Mucosia aMaquéTHUHT OMPUHYM OOCKUYM KYpCaTUIITaH
(15-pacm).
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Pacwm 15. AManu€tHuHT OMpUHYM OOCKUYH:
B JKurap ocTu coxacuaa KOpHH MapaHu KECHIII,
B [ledanuk WyHaIUIIIA KUTAPHUHT PETPAKITUACH;
B JKurapuu yuOypuakim OOFjaMJIaH aXpaTHII YHHHT KEpakiu Jdapakaaaru
MoOumIM3anusacura épaam oepaiu.

YHr ToMoHJIaMa JIalapoCKOIUK aIpeHaIdIKTOMUsIa Oyipak ycTH O€3WHHUHT
MapKa3uil BEHacH Ba TMACTKM KaBaK BCHAHW aXPAaTHI MYyXUM XHcoOjaHaaw, Oy
aMaJIMETHUHT UKKUHYK Oockuuu 1e0 xucobdmanaau (16-pacm).

Pacwm 16. XKXurapau moOomnmn3anusi KUJIMII MACTKU KaBaK BEHAHU TOIHUIITA
€paam Oepanu.

Byiipak yctu 6€3MHUHT MapKa3uil BEHAaCMHH TOIHUII yUyH NACTKU KaBakK BEHa
aBBaJIMTa KayJal MyHaIuIIIa aKpaTUiaan, KeHuH 3ca — nedanuk MyHamuma, —
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ym0y AUCCEKIMsINa aHWKJIAHTaH OMPUHYM KOH TOMHUpP OyHpak yCTH OE3HMHHHT
Mapka3ui BeHacu 1e0 xucoOmaHaIu.

Yan ToMoHIaMa JTanapoCKOMUK aIpEeHATIKTOMHEAA X0JIaT YMyMaH OoITKayJa,
Oy aca Oylipak yCcTH OC3WHUHT aXXPATHIIA MABJIyM OUpP TEXHUK KHHMHYMIHKIApTra
cabab Oynumu MyMkuH. by dan Oyiipak yCcTH O€3MHHUHT IOKOPH KOMJIAIITaHIUTH
Ba TAJIOKKA XKy/1a SIKWH JKOUIanyBy Ousan 0oFauk (17-pacm).

ﬂuud)paruonmo-ceneaenowan CBR3KQ

Pacm 17. Tanokuu Menuan HyHaIuIIAa peTpakiysiacy, 1uadparmMa-TaiokK Ba
TaJoK-Oyipak OoFIamMiIapuHu OUPTajuK/ia KECHIIL.

bynna xam VHr tomonnama Oyiipak yctu Oe3n KaOu Mapkasuil BeHaHU
axxpartui jjo3uM (18-pacm).

.

{ HAANOYeYHUKOBAR BEHQ

Pacm 18. byiipak yctm OE3WHUHT MapKa3Wii BEHACWHW TOMMII YYYH dYall
Oylipak aHTepO-Meaual HYHAIUIIA JUCCEKIUS KUTUHAH.

Byiipak ycTu 0e3u MapKa3uii BeHaCH akpaTHiirad yHra kiaurnca kKyviniaanau (19-
pacm).
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Pacwm 19. Byiipak yctu 6e3u Mapka3uii BeHacUra KIUIca KyHulil.
Bylipak ycTh OE3MHUHI IOKOPHUIHU, YpTa Ba NACTKU apTEpUSsIIAPUHU KECHII
Y4yH OJaTAa KOAaryJsUMsSHUHI V3U eTapiau xucoOjaHaau. Makcaainu Kiurica
Kyiumra xoxar uyk (20-pacwm).

Pacm 20. Byiipak yctu 6€3u apTepusiiapuHy KOATyJISIHS KHJIATIL.
Ba HuX0AT TYpTUHUM OOCKMY — Oyipak ycTu O0e3u JOucceKkuusicu, Oy
aMaTMETHUHT aCOCUH Ba SKYHUH OOCKUYM Xucobmanaau (21-pacm).

Pacwm 21. Byiipak yctu 6e3unu atpod TYKUMaapaaH aKpaTHIIl Ba YHU 0JIUO
TaILIaIl.
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PETPOIIEPUTOHECKOIINK AAPEHAJIDKTOMUS (PITAD).
Nmnad yukWirad JaBojall alrOpuTMHUra Kypa ycMma yinuamiapu 6 cM JaH
knuuk Oynran xommapna PITAD Oaxapum wmakcaara myBoduk. PIIAD Hu
OakapHIll y9yH UKKUTa TOCTYIAaH (poiiaamaHmiamu:
Ennama
Opka

-
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b
Pacwm 25. Vur Oyiipak yctu 6e3u Mapka3uil BEHaCUHH aXPaTHUIII.

128



Jlemak, wiMui amaOMETIIApHU TaxJIMJ KWIWIT Ba OW3HWHT KIMHUKAMHU3]1a
JlaBOJIaHTaH OeMopiap TEKIIUPYB HATHXKaJTapUHU YPraHWIl IIYHU KYpcaTaauKH,
Oyiipak yctu 6e3u reHesnu (TUrnepriiasusiap, ageHoManap, heoxpoMoruToManap
Ba KHCTaJap) aprepuain TurepreHsusuiap awmarHoctukacuna KT roxopu
uHpopMaTUB ycyn XucoOjaHaau. [unepalbIOCTEpOHU3M JAMATHOCTHKACHU[A
Oyiipak ycTH 0€3u TOPMOHJIAPUHU TEKIIUPHII MaKcaara MyBopuKIup; Oyiipak Ba
Oyiipak apTepusijapu 3apapiiaHulliapuyia 3ca — Oyipakiap CUUHTUTpaduscu
KanToIpWI CUHaMacH OujaH oupra, Oyilpak apTepusiiapy IyIUIeKC TEKIIUPYBH.

byiipak yctu 0e€3u TeHe3lIM apTepuall TUIEPTeH3UsT MaBxyA Oyirax
OemopriapHu AaBojiania OyWpak ycTH 0e3u (YHKUMSICHUHM CYyCaUTHUpPHILI YUYyH
PEHTTEHIHIOBACKYJIAp aMajueTiap camapaiu ycyn ned xucobnanaau. Byiipak
yCTH OC€3WHUHT KaTTa yIdaMaard Xocuiamapuaa (2 ¢cM JaH IOKOpH Ba 6 cM raga)
Aca PETPOINEPUTOHECKOMUK aAIPEHATIKTOMUS Oakapuill Makcaira MyBO(UK.
Vigamu 7-10 cM s GYyiraH XocHianapia JamapocKONMK, YHIAH KaTTa OyiraH
XOCHJIaJap/ia OYMK YCYyJiJa aJpEeHATPKTOMUSIIAPHHU Oa’KapuIll JIO3UM.

bu3 TOMOH1aH TMAarHOCTHKA Ba JABOJIAII AJITOPUTMH UIILIA0 YMKUITaH OYir0
(8-pacm), y muarHoCTHK aMaiaMETiap/aH JaBoJiall Makcaauaa (organanui, Oup
OOCKUWIN CUMYJbTaH Ba OUp HeYa OOCKUWIM aMaTUETIApHU aJIeKBAT YTKa3MIITra
épnam Oepanu. ApTepuain TUNIEPTEH3Us MaBXKya OeMOpiapHH TUAarHOCTUKACH Ba
JABOJIAIIHUHT yIIOy aJIrOpUTMHU apTepHall TUIMEPTEH3USHUHI STHOJIOTHICH Ba
MATOTCHE3MHU MaKCHUMall Japa)xkaJa aHUKJIUK OWJlaH aHUWKJIAIl Xamja apTepuall
TUIIEPTEH3USHUHT acocui [MATOT€HETUK 3aH)KUpUTa WYHAITUPUITaH
PEHTTCHXUPYPIUK EKU XUPYPIHK JaBOJIAIITA HYHATTUPUILI UMKOHUSTUHH Oepaji.

3aMOHABHMI JAMArHOCTUKA YCYyJJIapu Xamja KamM TpaBMAaTHK XUPYPrUK Ba
PEHTICHXUPYPrUK JaBOJIAlll YCYJUIADUHU aMalMETAa KyJulall CUMITOMATHK
apTepuai TUIEPTEH3UsUIM OeMopJiap AaBoJialll HAaTWKAJIAPWUHU SHAJa SXIIHJIALT
WMKOHUHU Oepaiu.
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Byiipak

ycTH

oe3n

[laBonall anroputMm

Byinpak yctu 6e3u ycmanapu

6-10cm

FABYBY FHABYBY B3A3

1-6 cm 4-6 cM <4 c™m 6-8 cM

K NAS

6 ongaH KennH MCKT

> 4 cM unmn OO y3rapuiucma

1 nunpaH kennH MCKT

XAKMJIHN Xocwjiajgdapujaa AHArHOCTHK Ba AaBoJiall

AJITOUTMH



XyJioca

MeTonuk TaBcusi MyXUM MyaMMOHU €4YMIITa KapaTuiarH. byiipak yctu 6e3u
Ycmanapu OwiaH ofpuran OemMopiiapia TEKIIMPYB Ba JaBoJlalll aJIrOPUTMU
OupuUHYN OyFrum mudoropaapH, HEBpoMaToJoriap, KapuoJioraap,
odTanbMoJIOrIap Ba OTOPUHOJAPUHTOJIOIIAPHUA Xap KYHJIMK HWIIMHHM a)Kkpajamac
KMUCMH  OYynumy  kKepak. UYUyHKM MuoOKapa HWH(QApKTH, HWHCYJIBT Ba HOpaK
CTUIIMOBUMIIUTH KaOM OFUpP acopatyiap Keaud YMKHUIIMHMU MPOPUIAKTUKACH Ba
JaBOJIaIl/ia yIapHU UIITUPOKUHHU aXaMUSITH JKy/1a KaTTa.

MeTtonuk TaBcusiHOMana Oyidpak ycTu Oe3u ycMmalapu JUarHOCTUKacuia
KyJUJTAaHWJIQUTaH XO3UPTU KyHJIa MaBKy/ XaMMa 3aMOHOBHI TEKIIUPYB yCYJUIapH
UMKOHUSTIIApU YpraHwiran Ba TYnuk &putu® Oepwirad. bylipak yctu 6e3u
ycmanapu acopatiiapuHy 3pTa MpoduiakTukacuaa xap Oup TEKIIHPYB YCYJIUHU
JTMArHOCTUK axaMmusITHra 0axo OepwiraH. 3aMOHOBHM THOOMETHA Oyiipak ycTH
0e3u ycMmallapuHu ¥3 BaKTHAA IUAarHOCTUKACMHU MYXMMIIUTH Ba aXaMUSTIHIATH
TYJIUK TaXJIUI KAJIHHTaH.

Nuna6 yukapuiard Oyipak yctu 0e3u ycManaapy TMarHOCTHKAacH aJlrOPUTMHU
yMyMHI aMaJM€T MU(pOKOpIapH, HEBPOIATOJIOTIIAp, KapAnoJoriap, TeparneBTiap,
odranpMosIOrIap Ba OTOPUHOJAPUHIOJOTJIAPHU Xap JOUM HIITYM CTOJIM YCTHUJA
Oynaauran KyJjulanma OYIUINM Kepak, OyHJaH TalkKapu THOOHET ONMMroxiapu
KaTTa Kypc Tanadanpu YKyB gactypiapura ¢haos Tap3/ia KHpUTHIHUIIHA KEPak.

MAIIFYJOTJA KYJJTAHWUJIATUT AH SHT'A TEJATOT'AK

TEXHOJOI'USJIAP
“FOMOJIOK CTOJI YCYJIN” 5
Tamabanap ykyB cronu atpoduna ainana Oynud yrupaaunap. YKUTYBUU
KOFO3 Baparura caBoJI €3a1u — Oytipak ycmu 0Oe3u ycmanapuoa 0asoaul

YCYIIApUHU CAHAHT — Ba ailllaHa Oyinda cypaiiu.

busHu QukpuMu3ya IOManoK CTOJ YCYJMHU MKKH XWJI KYPUHMILJIA 3TKA3HUII
MYMKHH.

1. Tanaba y3uHU BapUaHTHHU €334, KYJ KYSAU, Ba KEWUH OOIIKA KEHUHTH
Tajabara KypcaTMaciHMK y4yH TeCKapucuHu Kb Oepanu. Keiinnru tanaba xam
1y KYpUHHUIIA Y3 BapUaHTUHM €3M0, KeWHWHTW Tajabara XyJIau LIyHAad Tap3naa
Oepaau, YHH CTOJ ailJTAaHCH OXHpUTaya JaBOM ITTHUPUIIAIN.

2. Xap Oup Tamaba koro3ra OWTTa ¥3 BapHaHTHUHU €3aJM Ba KYITHUCUTA
oepaau. bynna caBonnap Baparu 2-3 aiiilaHa XxapakaT KWIUIIM XaM MyYMKHH, JIEKUH
OyH7a >kaBoOap KaUTapuJIMacIuTH KEPak.

Oxwupuna xamma Taynadanap caBojira >kaBo0 6epub Oyirau, xamma >kaBoOsIap
BapHaHTU TaXJIWJ KWIMHAIU, TYTpUJIApU aHUKIAHUO, HOTYFpUiIapu YUIUpUiIaIu.



ViuryBun xap 6up Tamaba Ounumunn Oaxomaiimu: 100-86% - abmo, 85-71% -
sxi, 70-56% - konukapiu, 55% Ba macT — KOHUKApCH3.

«YPITUMYAK UHW» YCYJIMHU KYJUIALL

Tanabanapra yTran gapciapiaH caBojuiap Tal€piall yayH BakT Oepuiaau.

HNmtupokuunap goupa 6yiaubd yTupumaim.

NmtupoxunnapHuHr Oupura un OwiaH OOFJaHTaH KOMTOKYa Oepuiaau, y
XoxJlaran Ttajnabara y3u OJUHJAH Tali€épiaraH caBOJHU ( aBOOHU Y3 OWIMIIH
mrapt) 6epud, KONTOKYaHU TOMIIUPA/IH.

Kontokuanu onran Tainaba caBosira 3xaBoO Oepanu (caBon OepraH
UIITUPOKYHU KaBOOHU IIapxJiad TypaJr) Ba CaBOJHHU OOIIKA HIITUPOKYUTA Oepaiu.
By mycobaka xamMmMa HIITUPOKUYMIAP “YprUMYaK UHU Ta YpalryH4a 1aBOM 3TaJu.

Xamma Tanmabanmap caBoia  Oepu® Oynrad, oxupra Tayjaba Kyaujaaru
KOINITOKYaHU OWPHUHYM caBoJl OepraH MINTHPOKYMTa KalTapaaud Ba YHra CaBOJ
Oepaau Ba X.K., Oy XOJI YUTaJl EUWITYHTa KaJap JaBOM 3TaJlH.

Ocnatma: TanabamapgaH xap Oup >kaBoOra »bTHOOpIM OYnuil Tanad
KWIMHAY, YYHKH OJIIMHJIaH Kaiicu Tamabara KonTokya OSpUIMI HOMAabIyM.

«KOPA KYTUYA» YCYJIMHU KYJUIAIL

Ymly ycya MamFyJaoT [AaBOMHUJA XaMKOPIWKIAa WIUIAll Ba Xap Oup
TajgabaHUHr (Paosl KaTHAIIMIIWHU Ky3[a TyTaau, YKAUTYBUM OyTyH rypyX OuiiaH
170000 EN 701078

Xap Oup Tanaba Kopa KyTH4alaH caBOJl €3UJIraH KapTOYKaHU OJIA]IH.

Tanabara >xaBoO Oepumn yuyH 3 pgakuka Oepuiaau. CyHrpa »kaBoOjap
MyXoKaMa KWJIMHAIW. YCYJIHMHI OXUpHUJA YKUTYBUM OepuiraH >xXaBoOJIapHU
MyXoOKaMma KujiaJau Ba TajadalapHUHT (HaoJUTMTMHU aHUKJTaiIu.

Ymby ycyn tanaba HyTKH, (UKpiam KOOWIMSITHHH PUBOXKIAHTUPAIN Ba
Tanadaga MyCTakuiI (pUKpJIaIl, MyJl0Xa3a IOPUTHIIHN HIAKITTAHTUPAIH.

Tect caBosl1apu
1. Opranusmaa ajbJIOCTEPOH CEKPETH HUMA OpKau OOLIKapuiIaau ?

A. pEHUH-aHTMOTEH3UH CUCTEMACH aKTUBJIUTH OWJIaH

b. xoH 3apno0una HaTpuii Ba KaJIUi MOHJIAPU KOHIICHTpAIUsICH OuJiaH
B. AKTI" Mmuxkaopu ouian

I'. mpocrarianauH Ba KWHUH-KaJUIMKPEHUH CHCTEMacH OnjIaH

J1. bapuacu Ty¥pu

2. Penun xocui 6yiauiny HUMara OOFuK, ?

A. Oylipak IOKCTarJoMepyJssip anmaparuaa 00CUM MacaluImra



b. cumnatuk HEpPB cucTeMacu XoJlaTura

B. “macula densa”na HaTpuii MUKIOpY KaMalUIIIUTa
I'. Ab, B y¥pu

1. A,B ty¥pu

3. Karexonamuniiap MHaKTUBALMSICH F03ara KeJaaau:
A. xarexon-O-metuntpancdepaza (KOMT)
b. monoamunokcuaaza (MAQO)
B. A Ba b Tyrpu
I'. Tpancamunasa
J1. HeiipoamuHannaza

4. bupnamuu runepalibI0cTepoHu3mra xoc oenrmiap (cuaapom Konn):

A. I'unepreH3us

b. Mmmoxanuemus (kanuit Hioke 3,0 MMOJIB/M)
B. I'unepanpaocrepoHusm

I'. 'unopenuuemus.

J. bapua xaBobsap TYFpu

5. ®eoxpoMOLIUTOMAHH KIIMHUK KEUUII Typiapu:
A. ITapokcuzmai
b. loumuii
B. Apanam
I'. bapua >xaBo0 Ty¥pu

6. Bazopenan runepreH3usi ITHOJOTUACUHUA KYPCATHHT:
A. CuiiuK TOII KacaJuluru
b. [Tuenonedput
B. I'momepynonedput
I'. oM/
J. Byiipak Benanapu ¢paedutu

7. BazopeHain runepTeH3us STHOJOTUACUHH KYpPCATUHT:
A. I'momepynoneppur
b. [luenonepput
B. HAA
I'. Cuiinuk TonI KacaJuIuru
J. Byiipak BeHnanapu ¢paeduTu

8. Byiipak aprepusiiapu cTeHO3UAa KaHAall peKOHCTPYKTUB aMalTuET
Oaxxaprtagn?
A. Byiipak apTepusiiapuiad 3HIAPTEPIKTOMUS
b. Oyiipak aprepusiiapu pe3eKIUsCcH Ba MPOTE3UPIIALIT



B. Tpancaopran sHaapTepIKTOMUS
I'. Byitpak aprepusiyiapu pe3eKIUsACH Ba a0pTa pEUMILUIAHTALUACH
JI. xaMmMacu HOTY¥pH

9. AT' na xymuaHuIaAUIrad BOCUTaIap:
A. AHTUTHCTaMUH BOCUTAJIAP
b. Koponaponutukmnap
B. AII® uaruburtopnapu
I'. [IpoTea3a uarndUTOpIIApU
J1. XO0nMMHOMUMETHUKIIAp

10. AT na xynaaHuIaAUral Bocurtasiap:
A. AHTUTHCTaMUH BOCUTAJIAP
b. Koponaponurtukiap
B. B anppeno6iokaTopbl
I'. [IpoTea3a uurudbuTOpIIaApU
J1. X0IMHOMUMETHUKIAP

BasusaTiiu macana

Jlepumr cunapomu Owian 64 €num GemMopja OXUpru 7 oW MUMaa apTepuan
runepren3us Kymmwirad - AKB 210/110 mm c.y. KoncepBatuB Tepamnus OuiiaH
&pnam 6epmaiiau.

e CU3HUHT (PUKPUHTU3 OyliHYa TUIEPTEH3UTHUHT cababu HUMazaa

e TaIXKWCHYU TaCAMKJIIALI YYyH KaHJal TEKIIUPHUIILIAP YTKA3UII KEPaK
e fIHa KaH/1all KaCaJUIMKIIAPHU TYMOH KWJIMII MyMKHUH

e VAIII TakTHKacHu Ba JaBoJIalll
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