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KWUPUII (pancada nokropu (PhD) nuccepranusic aHHOTAIHASICH)

Jluccepranmsi MAB3yCHHUHT 10J13ap0.uru Ba 3apyparu. Jlynéna OyryHru
KyHJla axXOJWHHUHT TYpJHU KaTjiamyapHu OpacHuaa NapoJOHTUTHUHT TapKanuimu 40%
nan 70% raga 0ynuO, kyn xoJjuiapaa Oy axoiau opacujaa HOTYFPU OBKATJIAHHII,
TYPMyII Tap3H Ba OFW3 OYILIMFU THTHEHACUTa GOFIHK . IapoIOHT TYKUManapuHu
CypyHKalnu Iakiura ytum cababiap Xo3upra Kajaap KaMm YpraHWITaHJIUTUra
KapamMacjaH, KAaCAUIMKHM OJJAWMHU OJIMII Ba JaBojlall  TaJAOUpIapUHUHT
caMapaJIopJIUTY MaCT SKAHJIUTUAH Jaojoiat oepaau. JKaXOHUHUHT KaTOp €TaKkdu
OIMMJIapW  TOMOHHUJAH OJMHTAaH MabJIyMOTIapAaH KYypUHUO TYpUOIHKH,
CypyHKaJIU TeHepaJUIaITraH Kyl OMUUIAINK, QYHKIIMOHAT 3aXUPAHUHT OY3HIIAIIN
Ba MOCJIALIUIN KOOMJIMATUHUHT Macaluiy Ousad Oupraiukia 103 6epaz[1/12. Alipum
TaIKUKOTYMIIUK MAabIIyMOTJIApU CYPYHKaIU T€HEepaJIallraH MapoJOHTUTHUHT PYid
OepulmMaard HEpB, HMMYH, TOPMOHaJ, Oapepiu MEXaHU3MJIAPHUHT YpHU
TYFPUCHAATH 3aMOHABUW TacaBBypijapra Moc kenaau. FOkopu camapanu
JUAarHOCTUK Kapopiap KEHI KyJaMJju TalIXUCJAIl YCYJUIAPUHUHT MabllyMOTJIaApU
acocujaruHa KaOyyn KWIMHHUIIA Jo3uM. [lapogoHT TYKuManapHuHr doitnanu
MOCJIAIITyBU YeTapacHHM MaTOJOTHK Kapa€HHUHT OONUIAHUIIIUHUA aXpaTuO TYPUII
UMKOHUHU OepajuraH TalIxXucianl ME30HJIapUHU TaKOMWUIAIITUPHUII 3apypaTu
XaMJa CypyHKaJlu TEHepajUlaliraH MapoOJOHTUT MATOr€HE3WHUHT  aHUK
MEeXaHU3IapUHU aHUKJIAII YIIOY TaJKUKOTHUHT J013apOMrunn Oenruinad oepaiu.

Kaxonna  cypyHKald  TeHepallaliraH  MapoOJAOHTUTAA  DHAOTEIHAI
TUC(PYHKIIMS Ba HEOAHTHOTEHE3 MapKEpJapUHUHT JUArHOCTUK Ba MPOTHOCTHUK
axaMUATUHU CcaMapaJopJurura 3pUIlUIl Makcaauaa KaTop WIMHN TaaKUKOTIap
amajra OIIMPUIMOKAa. bymapra, mapoJOHTUTra TabCUP KWIYBUM SHJOICH Ba
AK30TeH cababJapHUHT KeNu0 YMKUIIWTa TabCUp KWJIYBYM MATOTCHETHK
MEXaHU3MJIApUHU, XaB(}) OMUJUIApU Ba KEUUIIMHUA (DYHKIIMOHAJ Y3UTra XOCIUTHHH,
KJIMHUK KYPUHUIIUIADUHU, KOHAA OHAOTETUH JUCPYHKIUSACH MapKepiiapu
SHAOTENWH, (UOPOINENTUH, BWLICOPAH]I OMWIMHUHT XaMmJla HEOaHTHOreHE3
TUChYHKIMSICH MapKepH XHUCOOJIaraH SHAOTETUN TOMHUPIAPUHUHT YCHUII OMMUIIH,
OMpUHYM THUN IUIA3MOTEHU AaKTUBATOPUHUHT wuHruourapu (PA 1-1) Ba AS
AHHEKCUHUHUHT MUKJIOPUHHU acocnamjgad uoopar. CypyHKaau reHepaUialirad
NapoJOHTUTIa  YaJlMHraH  OeMmopiapja  TPOMOOUMTIAPHUHT  arperanuoH
KOOWIMSITHAArY OYy3UIIUIIUIAP BA MUKPOLIUPKYISATOP Oy3WiIUIIUIap MaTOTeHE3U1aru
reMoCTa3 OMWIJIAPUHUHT YPHUHU, CYpPYHKadu TapOJOHTUT OWJIaH KacaJlIaHTaH
GeMOpIapHUHT KOHH Ba cymaruaa EIIO aHTHOKCHMIAHTIAD TU3MMHHHHT XOJaTHIa
KYpa OKCHUJIJTU CTPECC JapakaCMHU Oaxosall MEXHU3MHHHU, OEMOpJApHUHT KOHU
Ba cynaruga WJI-6 Ba MJI-10 HuHr papaxacu, acopariamja Kyl Yidamiuv
Jabopatop MapKepJapUHUHT TallIXMCIAll Ba CypYHKaJIud TeHepallialirad
NapoJIOHTUTIa  4YajuHraH  Oemopjapga KOH  TOMHUpJap  SHJIOTEIUNCH
TUCHYHKIMSICUHUHT dpTa OY3WJIUIIUIAPUHU TaIIXHCIIAll ME30HJIapUHA HUIIad
guKuigal uoopat. KacaulMKHU OJITUHU OJIMINTAa KapaTWiraH MpOoQUIaKTHK

! Saygun I., Nizam N., Keskiner I. Salivary infectious agents and periodontal disease status // J Periodontal Res. -
2011.- V. 46. - Ne2. - P. 235

2 Barac A., Campia U., Panza J.A. Methods for evaluating endothelial function in humans // Hypertension. - 2007. -
Vol. 49 (4). -P.748-760.



TaAOMPIAPHUHT MEXaHU3MUHU SIPATHUII, KACAJUTMKHUHT acopaTiIapHU KaMalTHPHIII
Ba Oaprapad HTUIIHMHI 3aMOHABUM YCYJUIAPUHU TAKOMUJUIAIITUPHUII MYXUM
axamusT KacO ATaju.

2017-2021 iimmnapaa V30ekucTon Pecny6aMKacHHA PUBOKIAHTHPHUIIHIHT
OerTa yCTyBOp MyHanumm Oyinda Xapakatiap CTpaTGFI/I}ICI/II[a3 MaMJIaKaTUMH3/1a
«....AXTHUCOCTAIITUPUIITaH THOOUN XH3MaT KYpcaTHIll KyJIaluru xamaa cudaTuiu
OIIMPUINTA, YHUHT JacTIa0Ku OYFMHWUHHU, T€3 Ba MIOMIMIMHY THOOMHN Epaam
TU3UMUHU sTHaa UCJIOX KWJIHII, OWJIa CAJIOMATIMTHHA MyCTaxKamilalll, OHAJIUK Ba
OojamMkHU Myxodaza KWIMIL..» axoJiura KypcaTuiaéTraH CTOMAaTOJIOTHK Ba
KIMHUK J1abopaTop TAIIXMCOTHU SXIIWJIALITa KapaTWiraHn 4opa-Taadupiap
oenrunad Oepwirad. CypyHKajau TeHepaialliraH NapOAOHTUTAA SHIOTETUal
TUChYHKIMS Ba HEOAHTHOTEHE3 MAapKEPJIAPUHUHT TAIIXUCJIAIl Ba IMPOTHOCTHK
axamMuAT »HpTa TalIXuciam xamaa cudaram THOOMM Xu3MaT Kypcaruiina
WHHOBAIlMOH TEXHOJIOTUSUIADHM  KYJUlall acocuja 3aMOHaBUU  JaBOJjall
yCyJUTapHH UILTa0 YMKHII Ba Oa)kapuill 3apyp.

V36exucron Pecny6nukacu Ilpesunentununr 2017 diun 7 depangaru
[1D-4947-cornu «Y36eKkucTOH PecryOnuKkacuny sHaja PUBOXIAHTHPHIN Oyiinua
Xapakarnap crpaterusicu Tyrpucugantu ¢dapmonu, 2017 ¥wun 20 wuroHgaru
[IK-3071-conmu «Y36eKncToH PecryGiukacu axodMCHra HXTHCOCIAIITHPHITaH
THOOMIM  €paM  KYpCAaTHMINHM  SHAJa PUBOXKJIAHTUPHIN  Yopa-Taadupiapu
Tyrpucuna»ti Ba 2014 iimn 1 aBryctaarm ITK-2221-con «V36ekucTonna oHanap,
Oosanap Ba YycMupiiap COFIMFMHU Myxodaza Kuiui Oyiinya 2014-2018 iiunnapra
Myipkamanrad Jlasnat nactypw» Kapopnapu xamaa Maskyp (aonausTra Teruiuiv
OolKa MEbEPUM-XYKYKUH XyXoKaTiapja Oenrwianran BasudalapHu amalira
OIIMPHIIIa MyalsiH Japakajaa Xu3MaT KHJIaIu.

TagKuKOTHUHI pecny0/MKa (paH Ba TEXHOJOTMSJIAPH PHUBOKIAHUIIM-
HHHT YCTYBOp HyHajgumuiapura mocauru. Tagkukor pecnyOnuka ¢(aH Ba
TEXHOJIOTUSIIApH PUBOMUIAHUIIMHUHT V1. « TuOOMET Ba (hapMakoIorus» yCTyBOp
nyHanmumura MyBopuK Oakapuiras.

MyaMMOHMHI  VPraHWJranmjauk  jgapaxacu. [lapogoHtur  Omian
kacacasaHuHUAT toKopu napaxkacu (PKCCT, 2010), KeuyMIIHUHT OFUPIIUTH,
KaTTa Yy3rapuiriap, Wl KOOWIMSATUHHHT TAacCaWuIM, TypMyll CU(ATUHUHT
nacalMImy TApOJIOHT Kaca/UIMTMHM HadakaTr >Kuaauid TuOOuit Myammo J1e0,
O0anKuM MXTUMOUN MyaMMmo €0 Xam xucoOjam UMKoHUHU Oepamu (bynaHnos
B.C., 2013); (XacanoBa JI.O., 2015). JKaxoHHUHT Typiau MamJjakarjapuia
napoAoHTUTHUHT Tapkammu 40% man 70% rada Oynub, kynm XoJuiapiaa
aXOJWUHUHT €IWra, TYpPMYII Japakacura Ba OFW3 OVIUIMFH THTHCHACHTa
oormkaup(Xannna A.M. Ba Oomka., 2013; Vishwanath S.B. et ol. 2011).
V36ekncTona Katop WIMMHA TaakukoTiap Mapxyn: Kammmos X.II., (2002),
PuzaeB K.A. — mapoJOHTUTHUHT KEUUIIHIA KIMHUK (QYHKIUOHAT KYpcaTKU4jap
(2006), bexxanoBa O.E.-TTl ngaBonalmHUHT KIWHHUK TATOJIOTUK JKHXATJIApU
(2008), XacanoBa JI.O. (2015), mapogOHT KaCaJUUIMTMHUHT MYaMMOJIapUra
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Oarunuianrad. ['eHepaiamrad mapoJOHTUTHU TaIIXMCJIAll Ba JaBojiaml Oyinua
OM3HUHI  pecnyOnuKamu3fa VYTKa3WwiIa€TraH Kym COHJIM  TaJKUKOTJIapra
KapaMac/JaH, CypyHKaJIi TeHepaJulalliral MapoJOHTUTAA SHA0TEIraN JUChHYHKIIHS
Ba HEOAHTMOTEHE3UCHUHI TUarHOCTUK Ba MPOTHOCTHK MAapKEpJIApPUHU YpraHUIITra
CaHOKJIM HIILJIAp KApaTUJITaH.

Juccepranmus TAAKMKOTHHHMHI JUCCePTANUA 0a:KaPUWITaH OJIMI TABJIUM
MYyacCaCACMHMHI MJIMHI-TAAKUKOT HILIAPU peKajJapu OWJIaH OOFJIMKJIMIH.
Huccepranus uiid TOIIKEHT AaBIaT CTOMATOJIOTMS MHCTUTYTH WIMHI TaJIKUKOT
unutapu ~ pexxkacura  MyBoduk — Ne011100157  «Acocwit  CTOMAaTOJIOTHK
KaCaJUIMKJIApHU TalIXKCJIAIl Ba JABOJAITHUHT caMapajopJUTruHU OIIUPYBUU SHTU
HymmapHu u3nad TOMUWIN, YJIApPHWHT OJIMHU OJIMIIHUHT 3aMOHABUHN yCYJUTApUHU
nnuiad gukunn (2011-2014 iiit.) maB3ycuaa OakapuiraH.

TagKUKOTHHHI MAaKCaJAul CypyHKaIM TEeHEpaUlallilfaH MapoJOHTUTIA
SHIOTENUH Ba HEOAHTHMOTEHE3HMHI JMUCHYHUIUSICH MapPKEPIAPUHUHT KIMHHUK
aXaMHUSATHHU ~ cajuBap KypcaTkuwiapiaH ¢doigananud, SHIOTEIUOIUTIAP
TUCOHYHKIMSICH 3pTa OY3WIMILJIAPUHU OJJUHU OJIMIIHU TaKOMUJUTAIITHPUIIIaH
udopar.

TaagKuKOTHUHT Basudasapu:

KOHJIA JSHaoTenui auchyHkiuscu wmapkepiaapu sHgorenuH 1 (ET-1),
¢ubponentuH, BuineOpaH OMUIMHUHT Xamja HEOAHTHOTE€HE3 TUCHYHKIIMSICH
MapKepu XUCOOJaHUII SHA0TENN ToMupiaapuHuur yeui omwin (YEOB), 1 tun
MJ1a3MOTeHHU (haoamTupuIHUHT uHruouTapunu (PA 1-1) Ba A5 aHHEeKCHHHUHT
MUKJIOPUHU aHUKJIAIIL;

CypyHKaJIu  TeHepajjlaliraH  MNapoJOHTUTTa  4YajluHraH  Oemopiapjia
TPOMOOLIMTIAPHUHT arperaivod (AaoJTUrd Ba MHUKPOIUPKYIATOP Oy3WIUIILIAp
MaTOreHe3uAaru reMoCcTa3 OMUUIAPUHUHT YPHUHH YPraHul,

CypyHKalli TeHepaJljallirad MapoJAOHTUT OuJlaH KacaJUlaHTaH OeMOpJIapHHUHT
kKoHu Ba cynaruaa «IIOJI aHTHOKCHUIAHTIAp» TU3UMUHHUHI XoJaTUra Kypa
OKCHJIJTU CTPECC AapakaCUHU YPTraHUILI;

CypyHKallu TeHepaJljallirad MmapoJAOHTUT OuJlaH KacaJUlaHTaH OeMOpJIapHHUHT
KoHM Ba cynarujaa MJI-6 Ba MJI-10 HUHT napakacu axaMHUsITU aHUKJIAlll;

acopatjalvil TaXMUHACUHUHT KYN Yo4amiid jJabopaTop MapKepJIapuHUHT
TalIXclanl axaMusTUHU 0axoJialll Ba CypyHKalld TeHepaUlallilaH MapoJOHTHTTa
yajuHran OemopJiapAa KOH TOMHUpJap SHIAOTEIUNCH TUC)YHKIUSICUHUHT 3pTa
Oy3WIUIIUTAPUHY TaIIXKUCIAIl ME30HIapUHU UITa0 YUKHUIIL.

TagKuKOTHUHI 00beKTH cudarhaa reHepaulalliraH MapoJOHTUT OujiaH
kacayianran 40-45 émwgaru 65 Hadgap OeMopiiap OJUHTaH.

TagKUKOTHUHI NpeAMeTH KyHujaru OHOJIOTMK CYIOKJIUKIapJiaH uoopar
Oynran: 3apao0, COFJIOM OJAMIIAPHUHT XamJla CYpyHKaJd TeHepaJaliral
MapoIOHTUT OWiaH KacaJylaHTaH OEMOpJApHUHT OF3UAAH OJIMHTaH CYJak
MaTepualiapu OJIMHTaH.

TagKuKOTHUHT  ycy/ulapu. TaakKuKoTna  KIMHUK, PEHTTEHOJIOTUK,
OMOKMMEBUI, MMMYHO(EPMEHT, T€MOCTAa3HOJIOTMK Ba CTATUCTUK YyCyJUIapJaH
dolinanaHuITraH.



TagKMKOTHUHT WIMMIA SIHTWINIM KyHugarmiapaad noopar:

CypyHKalqu  TEHEpajUlallilaH  MapoOJOHTUT  MATOT€HE3uJa  MapOJOHT
TYKAMaJapUHUHT (PYHKIMOHAN XOJATUHU OY3WIMIIMHU SHAOTENUaN AUCHYHKIUS
MaB3Ky/l KaCaJNIMK Ky4yalraHu capy 4yKypJamuo OOpHIld UCOOTIIaHTaH;

sHAOTENUANn JUChYHKIMS MapKepiapuJaH CypyHKajdd TeHepaUlaliran
NapOJOHTUTHU TAIIXUCIIAI CE3TUPIIUTU ACOCIaHTaH;

CypyHKalu  TeHepaUlallllaH  MapoJIOHTUTra  4YaluHraH Oemopiapjia
MUKPOLUPKYJISIIUSHUHT TOMUP WYUAArd KOMIOHEHTHMHUHI OY3WJIMIIKA TeMOCTa3
TH3UMHUJA TOMHUP TpoMOouuTap OVFUHIAPUHUHT Oy3WiIWNUIapyu OWIIaH y3BUU
OOFIMKJIUTH NCOOTIIAaHTaH;

MUKPOTPOMOO3JIAPHUHT TMPEAUKTOPIIApU OYIMO SHAOTENUH IUCHYHKIUSICH
MapKepJiapd JapaKaCUHUHT TPOMOOUUTIAD UUPYJSIUSINA MOMYJISIUSICUHUHT
reTepored (aoJUIAIITHPUITAH XyKalpaaap MHUKIOPUHUHT OIIWIIH, YJIapHUHT
yiaamiapy OpTHINU Xamaa KOH OKUMUHU KUMUHIIAITUIIHN UCOOTIIaHTaH;

CypyHKaJu TeHepaJulalliral NapoJOHTHUTIa KoH a Ba cyiakna NJI-6 Ba NJI-10
HUHT MUKJIOPUHM OHMOJIOTMK MYXHUTJIap OpacHJard TaKCUMIIAHUII MEXaHU3MU
UI11a0 YNKUJITaH.

TagKUKOTHHHT aMaJIMii HATHXKAJIapH KyHuaaruiapaad noopar:

reMoCTa3 TU3UMHUJIa MUKPOIUPKYJISIp OYFUHIArK Oy3UiInIUIap aHUKJIaHTaH;

CypyHKalu TeHepaUlallraH MapoJOHTUT OWjaH KacajulaHraH Oemopiapia
KOH IUTACTUHKAJIaApUHUHT (PYHKIHMOHAN (AoJUIUTK arperaiuoH KOOWJIUATUHH,
ITYHUHT/EK, TOMUpJIAP SHJIOTEIUUCUHUHT TPOMOOPE3UCTEHTIIUTH,
aHTUArperauoH, aHTUKOAryJIsiHT Ba GUOPUHOIUTUK (HaOJUIUTU aCOCIIaHTaH;

TUCIIaHCep/la  XucoOra  OJIMII  ME30HJapu  TUIEPKOAryJSLUSHUHT
PUBOKJIAHUIIIH, TPOMOOIUTIAPHUHT HUPKYJISLUSIIH MO JISIITUSCH
TEeTEPOTrCHJIMTUHUHT Y3Tapuliapu OujaH OOFIMK OViraH remMocTa3 THU3UMaru
Oy3WJIMIILIap aHUKJIAHTaH,;

Ky YI9amIid TaxXJIWI acOCH/Ia UIIa0 YUKWITaH CaluBap KypcaTKU4jiap spTa
TAIIXUCIANTHU YTKa3UIl, KACAJUIMKHUHT (AOJUTMK Japa)KkaCUHU aHMWKJAIl Ba
camapaJid JJaBOJIAIIHUA TalTKWUTAIITUPUIIT UMKOHUHU OepraH.

TaagKUKOT HATHKAJAPUHUHT MIHOHYWIWIMIM WA KYJUIAHWITAH Ha3apui
¢HmamyB Ba ycyimap, onu0 OopuiraH TaxpuOamapHUHT yCcrnyOuil >KuxataaH
TYFPUIUTHA, OEeMOpJiap COHMHHUHT €TAPJIMJINTUA OOBEKTUB KIMHHUK, OMOKUMEBHIA,
UMMYHO(GEpPMEHTIH, (YHKIMOHAI Ba CTAaTUCTUK ycyulap €pAaMuaa HWIUIOB
OCpWITaHJUTH, UIYHUHTJEK, CYpyHKaJIM TeHEpa/UlallilfaH  MapoJIOHTUTIA
SHAOTENNAN IUCPYHKIMS Ba HEOAHTHOTCHE3 MapKEepJapUHUHT JIMAarHOCTUK Ba
MPOTHOCTUK aXaMHUATHHU Oaxojaiija Xalakapo XamJa Maxauluid Taxxpuodanap
OWlaH TaKKOCJIaHTaHU, XyJi0ca, OJIMHTaH HaTWKaJapHUHT BaKOJATIW Ty3WiIMasap
TOMOHUJIAH TaCAUKIaraHJIMru OujiaH acocIaHaIu.

TaagKUKOT HATHKAJAPUHMHI WIMMH Ba aMaJiuii axamMusiTH. TaJIKAKOT
HATWKAJTAPUHUHT WJIMUN axXaMUATH WA TaJIKUK STUiIaéTran OwomMapkepiap
TOMUPJIAPHUHT SHJIOTEINA XyKailpanapu Ba HEOAHTMOTCHE3HUHT
OnoMapkepiapu) Xamaa Xykadpa TreMOCTa3HUHT KYpCATKHUUJIAPUHUHT OFUPIIHK
JTapaKaCUHM TAITXUCIAIl y9yH MyXuM BocuTa xucooOmananu Ba CI'TI matorenesu



MOJICKYJIIp MEXaHU3MHHHHT MYPAKKAOJIUTH Ba XWIMAa-XWIUINTHHH OOBEKTUB
Tap3/a aKC STTUPUIL OMIIaH U30XJIaHAIH.

TaaKMKOT HaTWXKAJTApPUHUHT aMalluil axamusTd Oup Viauamiu TagKUKOT
HaTWXXaJapura HUcOAaTaH KIMHUK JKMXATIAaH IOKOpU TypaJuraH axOopoTiapra sra
OynraH Kym Ya4amiid TalixXyciaall ME3OHJIApUHUHT SIpaTUIIMIINAaH noopat 0yiuo,
y CYpYHKaJIM TeHepajUlallifaH MNapOJOHTUTHHU HpTa TalIXHciail, (aoJUIUTHHUA
aHUKJIAII Ba caMapaid JABOJIAIIHUA TU3UMH SIPATUIITAHJIMIY OWJIaH U30XJIaHAIH.

TagKuKoT  HATHKAJAPUHUHT  KOPUIl  KWIMHMINM:  CYpYHKaJIu
reHepajUlallirad MapoJOHTUTAA SHAOTEIHaN AUCPYHKIMS Ba HEOAHTHOTCHE3
MapKEepJIAPUHUHT JUATHOCTUK Ba MPOTHOCTUK axXaMUITU Oyiinya ONMHTaH WUIMUN
HaTWXanap acoCUaa:

«KoH ToMupnap wuMla KOHHUHI MUKPOUBHUIIM OOCKUYMHU J1labopaTtop
Oaxonmamn»  yciayOmit — Kyyutanmacu — TacaukiaHrad  (COFJIMKHM — cakJjall
Ba3upauruHuHTr 2018 #un 22 depangaru  8H-p/36-COH  MabIIyMOTHOMACH).
Maskyp ycnyOuii KyUlaHMa CypyHKald TeHepajUlallilaH  MapoJOHTHUTIA
SHAOTENUAN TUCYHKIIMS Ba HEOAHTMOTEHE3 MAapKEpJIApUHUHT JUAarHOCTUK Ba
MPOTHOCTUK TAIIXUCIAIIHUHT TU3UMJIM TapTUOMHHM MIAKIUIAHTHPUIT HUMKOHUHU
Oepran;

«KoH ToMupmap w4HMIa KOHHMHI MHUKPOUBHUIIN OOCKMYMHM JabopaTop
Oaxomamr»  ycnyOuii  kyutaumacu — tacaukianraH  (CorUKHM — cakjiaril
BazupiuruauHr 2018 imnm 22 deBpangaru  8H-p/36-COH MabIyMOTHOMACH).
Apanam cynakga aHTUMUKpPOOJIM MENTUI «Ie(PEH3UH» NapakKaCHUHH YPTraHMII
OpKaJIM MMAPUOJIOHTAJ TYKUMaiap/a syUTMFIaHUII sKapaéHIapUHUHT TalIXHCcanl Ba
JIABOJIAIL CaMapaJOPJIMTMHU OIIUPIaH,

CypYHKaJIM reHepalijiallirad MmapoJAOHTUTAA KOH 3apA00u Ba CylaKaa yMyMHi
MarHMMHUHT MHUKJIOPU AHUKJIAHTaH CypyHKajlu TeHepajulalliraH NapOoJOHTHUTIA
SHAOTENHAN TUCYHKIMS Ba HEOAHTMOTEHE3 MAapKEpJIApUHUHT TUArHOCTUK Ba
NPOTHOCTUK AaXaMHUSTHHH TaKOMWUIAIITUPUILNTA KapaTUIraH WIMHU-TaAAKUKOT
HaTWKallapu COFJIMKHU Cakjall aMalnueéTura, >KymjaajgaH, TOIIKEHT JaBiat
CTOMATOJIOTUS. WHCTUTYTUHHMHI KIWHHUKACH, MUWJUIMI OJUMINS KYyMUTACUHHUHT
KJIMHUK aManuérura >xkopuid KuiuHTraH (COFJIMKHU cakiiam BasupiuruHuHr 2018
mun 28 d¢eBpanmarn  8H-3/27-coH MabiymoTHoMmacH). ONMHraH TaaKUKOT
HaTW)XKAJAPUHUHT KIWHUK aManuérra >Kopuh KuiuHuamM [T HUHr OFupiuk
JapaKaCMHM  TallXWClalra  KeTaguraH  BaKTH  TeXalaad, MmudoxoHa
mudokopaapuauHr  CI'TI  Owman  kacamnanran — Oemopiapia  MAapoOAOHT
TYKAMaJIApHUHT 3apapJiaHuIll JapakacH TYFPUCHIA YYKYPPOK MabliyMOTapra sra
Oynanunap, Oy sca ymly KacaJUIMKHU JlaBoJlallira OKWJIOHA €HIOMIUIIT UMKOHUHU
OepraH.

TagKuKOT HATWKAJAPUHUHI  anpodammsick. Maskyp  TaaKUKOT
HaTWwxajgapu 6 WiMui-aMaInil aH)XyMaHlapja, )kymjaagaH 3 Ta Xajlkapo Ba 3 Ta
pecny0OivKa UIMU-aMaluil aH)KyMaHJIapyuia MyXoKkaMaJaH YTKa3UiraH.

TagkukKoT HATHXKAJTAPUHUHT IJIBJOH KWIMHranauru. Jluccepramus
MaB3ycH 6yitnua sxamm 16 Ta wiMuii mmn, mrynapiaH Y36ekucToH PecryGmukacy
Onwuit aTrecTanus KOMUCCUSICHHUHT (pasicadpa JOKTOpU auccepTarusiapu acocui



WMWY HATHKATAPWHU YOTI ATHII TaBCHS ATHIITAH WIMHUHN Hampiaapaa 8 Ta Makosa,
KyMJIaJiaH, 5 Tacu pecryOirKa Ba 3 TaCH XOPWKHUH KypHasiap/ia Hallp TUJITaH.

JuccepTanusiHMHT TY3WJIMINKA Ba Xa:kMH. [luccepramus TapkuOW KUPHII,
Oemra 600, Xyjoca Ba (oiimananuirad agaduériaap pyuxaTuaaH TallKWI TOITaH.
JluccepTanysiHUHT XaKMU 95 OeTHU TaIlKuil 3TaIu.

JJACCEPTAIIUSIHUHI ACOCUMN MA3MYHHA

Kupum xucmuaa yTKa3wiraH TaIKUKOTHUHT IO3apOJUTH Ba 3apypartw,
TaIKUKOTHUHT MakKcaau Ba Baszudamapu acocnad OepwiraH, TaIKUKOT OOBEKTH Ba
npeaMeTy TaBcu(IaHraH, TAAKAKOTHUHT pecryOinka (paH Ba TEXHOIOTHsIapUra
MOCJINTY KYpCaTHUiraH, TAAKAKOTHUHI WIMHW SHIWIMTH Ba aMaJIMA HaTHXKaJIapu
0a€H 3TWiraH, OJIMHraH HATH)KAJAPHUHT WIMHMHA Ba aMajuil axaMHsTH, TaJKUKOT
HATYOKAIAPUHUHT aMaJIMETTa >KOPUM ATWITAHJIWIH, YBJIOH KWIMHIAH HIUIAp Ba
JUCCEPTALUSIHUHT TapKUOU TYFpHUCH]Ia MAabIyMOT/Iap EPUTHIITAH.

HuccepranustHUHT  «CypyHKad  reHepa/ulaliraH  NMapOJOHTHUTAA
JHAOTEJHAT AUCPYHKIHMS BA HEOAHTHOICHE3 MAPKEPJIAPUHUHI JHATHOCTHK
Ba MNPOTHOCTHK AXAMHSTHHHMHI 3aMOHABHMI TaJKMHM» J1¢0 HOMJIAHYBYU
OupuHun O0oOHMIa HSHAOTENMH AUCHYHKUMSICHHUHI  Ha3apuil  KUXaTJIapH,
TpoMOOIUTIApHUHT (PyHKIMOHaAN xoyiath Ba CI'Tl HM Tamxucnamgjga canuBap
KYpPCaTKUWIAPHUHT aXaMHSATH TaXJIWI KWIWHTaH, YTKa3WiIraH TaAKUKOTIAPHUHT
KUXaTIapuTU3UMIaTUpuwirad. Maskyp Macana Oyiinya anabuil  manOanap
TaxJIWJIM IOyHW Kypcaraauku, Oy Oopana yH4ya Karra OynamaraH MUKAOPAA
TaIKUKOTIap VTkazuiaraH OYnuO, ymap Oup Oupura kapama Kapimu Ba Oynap
Oyiinya MapoJOHT KacaJUIMTMHU TAUIXUCIAIIHUHT TETUIILIN MapKepIapuHu, UIT1a0
YUKUII MyMKHH dMac, aifHUKca cynak bopacuaru TaqKUKOTIIap KaM.

HucceprauustHuHr  «CypyHKad  reHepa/ulaliraH  NapOJOHTHUTAA
JHAOTEJHAT AUCPYHKIHMS BA HEOAHTHOTCHE3 MAPKEPJIAPHMHHUHI JHATHOCTHK
Ba NPOTrHOCTHK 0axosam MaTepuajlapyd Ba YCyJUIapW» HKKMHYM OobOuna
TaJAKUKOT MaTepuaiiapu Ba ycyiuiapu TaBcuuanras. duccepranus umu 20 naH
45 émrayva (Ypradacu 35 €ir) OYAraH MKKajla )KUHC BaKWJUIApUHUHT 65 HadapuHu
TAaAKUK OTHUII HaTWXKalapura acocjiaHrad. bapua kaTHamuumimap 2 rypyxra
Oynuurad. bupunum (Hazopar) rypyxgard 15 KuIM KIMHHMK >KUXATIAH MUJIKA
COFJIOM, THLI KaTOpJIapy CAKJIaHTaH Ba OPTOTHATHK TUILIaMra 3ra 0ynu0, ynapaa
YTKUp Ba CYpyHKaJld COMAaTHK MAaTOJIOTHS SKKOJ Ky3ra TanuianManand. MKkuHun
rypyxga (CI'TI) 65 nadap onmam cypyHKanu reHepaUlalliraH NapOJOHTHUTHHHT
pemuccus OOCKMUMIArM YypTaya OFUPIMK Japa)kach Tallxucura jsra. Yoy
rypyxjaara OeMopiiap MWIKIAPHUHT KOHAIIMIaH, TUIUIAPHUHT KUMEBHMI Ba
XapopaTiu Ky3raTyBUMWJIapura HUcOaTaH IOKOPH CE3TUPIUTHIAH, OFU3/IaH HOXYII
XU KeIWIIWAAH Ba THUIUIAPHUHT XapakaTyalJurd (KUMUpiald TypulId) AaH
LIMKOAT Kuiranjaap. KIMHUK TeKmrpyBaa NaTOJIOIMK THII MWIK YyHTaKJIapUHUHT
qyKypauru 6 MM rada OynaraH. Mujak OCTH Ba yCTHAa THUII TOUUIAPUHUHT
TYIUIAaHUIIM  Ba  Kapauwiap  Kaug  dtwirad. MHaekc — KypcaTkuwiapu
NapOJOHTUTHHUHT ¥pTa Japaxacura Moc OyiraH. PEHTreHOJIOTHK TeKIIMpyBIapaa
NapoJIOHTUT/Ia aJibBEOJAJIapHU OUp OUpHUAaH aXpaTuO Typajurad TYyMHUKJIapHa
CYSIK TYKUMAJIADHUHT PE30pOIUICH XUCOOUIaH aTbBEOJISIp YCUMTAHUHT acaluIly
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Kaia sTuiarad. Talxuc KacaJTMKJIapHU Xalkapo TacHUGamgad QoiganaHran
xonaa kyuwwirad, sgbHU XKT-10. Cypynkanu mnapogontutr koxa: KO05.3.
NAapOJOHTUTHUHT XOJaTUHU OaxoJjialll MHJEKCIap TU3UMHUHHU KYJUlaraH XoJijaa
amanra ommpuwirad. CorlioM ojamiiapia Ba CypyHKaJIM MapOAOHTUT OuiiaH
KacajUlaHTaHJap/Ja Ofu3 OYIUIMFU Ba MApPOJOHTUTHUHT XOJATUHU WHJEKCIU
Oaxomam  KypcaTKuwiapu OYyinMya TalXUC CypYHKaIM  TeHepaJllalliral
NapOJOHTUTHHUHT ypTaya OFUPJIMK Japa)kacu 1e0 KyuuiraH.

TaakukoT 00BEKTIIapu KyWumaru OWOJOTHK CYIOKIHKIAp OynraH: 3apmao0,
COFJIOM OJIaMJIap Ba CypyHKajH TeHepa/llalliraH MapoJOHTHT OWIaH KacallJlaHTaH
OEMOpIIapHUHT OFU3JIaH OJIMHTAH CYIOKJIUK. beMop Ofu3uIaH CYIOKIMKHU OJIHIII
spranabku coariapaa (9-11 rada), spHHM CYIaK CEKpPEIUACH MaKCHMaJ Japaxana
Oynaranga oy KOpuHra kM OBKAaT KaOyn KuiuHTaH Bakthaad 1,5-2,0 coar ytrau
O6axxapuirad. OFu3aH OJUHTaH CYIOKINK/IA OKCHIIHUHT KOHIIEHTPAIMSICH KyMacCu
G-250 6yérunan (oiimanaHran Xojja aHUKIAHIU, YHUHT TYK CapUK TYCH OKCHJI
Owian OoFfjaHTaHAa KYK paHrra yTaau, OyHIa TEKIIMPUIAETIaH SPUTMAHUHT
Makcuman rotuwiuimu 465 HM gaH 595 HM ra kydaau. OKCHUIIHMHT MUKIOPU
OFU3/IaH OJIMHTaH CYIOKJIUKHUHT T/n 1ga wudonananrad. OFW37aH  OJHMHTAaH
CYIOKJIMK/Ia JIU30IUMMHUHT (AOJUTMTHUHU aHUKJIANAa TYpOUTUMETPUK yCYI
KYJU1aHuO, (EepMEHTHUHT (DAOJUIMIH  OFU3  CYIOKJIMTHHMHT Mr/MJI  Jlapuja
udonananau. llepynomnasmuanaunr ¢aomwmmru (L{P) ummyHodepmeHnT ycynuaa
AQHUKJIAHIU,  CYNEPOKCHITMCMYTa3aHWHT  (DAOJUIMTMHH  aHUKJIANl  y9yH
I'ypepuununr ycynuaad (I'ypesua B.C. Ba Oomik., 1990), a — nedenszun (HNP-a)
HUHT Japakacd, SHHU TOMHP ODHAOTEIHAN YCHUIIT OMWIIM JHAOTEIWH-1 oFu3
cytokaurn Ba 3appoouna MDA  ycymupa buoXumMak MUX ¢upmacu
tymamunan  (Poccus) ¢doipananran xonaa anukiadgu. Pon  BuieOpann
OMWJIMHWHT MHKIOPWHW aHWKJIANl YYyH XyIAu Iy (QUpPMaHWHT TyTIaMUIaH
doitmanmnau. [lnasma tapkudunaru POMK mukmopu oprodeHaHTPHOIUH TECTH
(ODT) ounan E.A.Emuxomos, A.JI. Momot (1998) 6¥yitnua, JI- numep mgapaxkacu
ELISA-HUMAN ¢upmacununr Tymiamu OujiaH, IJIa3MUHOTEH aKTUBATOPUHUHT
uaruouropu (HAII-1) doromerpuk ycyama Berichrom PAI, Behring tymmamu
OwiaH, TPOMOIUTIAPHUHT arperanvioH aktuiurd 1989 wwmnma A.C.Ilutunos
Taknmud otraH ycyn OwinaH aHukiaaHau. OJaMHUHT KOH TOMHUpPJApU JEBOpU
SHAOTENUNUCHHUHT (HUOPUHOMUTUK akTUBIUTHHYU aHukiam B.I1. bamyna taxmud
3TraH ycyJija amaira OlHupuIIz.

TaakuKOT HaTWKaJapura MaTeMaTHK WIIIOB OCPHIN BapHAIIMOH CTaTHCTHUKA
ycymnapuaa yrkazuiaau. TadgoytinapHudr umoHwinrd CterofeHT duiiep Me3oHU
Epaamuaa aHuMKIaHraH. XucoOnamnuiap kommberotepaa Windows (4,03 Bepcusicu)
yuyn «Microsoft Office Excel-2009» Ba «Biostatictics» nmactypwii mnakeTn
épaamuia YTKa3uiau.

Hucceprammstauar  «CypyHKaAM  reHepalaliraH  MapoJAOHTHTIa
YaJIMHIaH 0eMOPJIAPHUHT KJIMHHUK JIa00pPaToOp HATHKAJApW» 1c0 HOMIIaHTaH
yauHUYM O000MIa MaxCuil TaJAKUKOTIAPHUHT HATWXKajdapyd akc JTTUPHUJITAH.
CypyHKanu TeHepajUlaliraH MapoJOHTUTra YallMHTaH OEMOpJIApHUHT KIIMHUK
nabopatop TaBcubiapu kentupwirad. CypyHKaiIM TapOJOHTHUTHHHT YpTada
OFUPJIMK Japakacu OujaH KacalulaHTaH OeMopiiapja TapoJOHT TYKUMaiap
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XOJaTUHU OaxoJIalllHM XOJHMCOHA VYTKA3WIl MakKcaauga yMYMKaOyn KUJIMHTaH
UHJEKCIM KypcaTkuuiapaad ¢oiganunran 0ynuo6, ymap PMA nanumisp
MapruHan anpBeossip uHaekcuHu; APl — anpokcuman ro3amapHUHT TUTHEHACU
unaekcunu; [11- napononTan uHaekcHU Y3 nuura onras. (1-xansain).

VTKasuiran TagKMKOTIAp IIYHH KYpCAaTaauKH, CYpPyHKAIM IeHepasllalliraH
NapOJOHTUTHUHT YpTada OFUPJIUK Japa)kacu OWJIaH KacajUlaHTaH OeMOpJIapHHUHT
doitnanannnaérran O0apya WHACKCIApU MebEpIaru KuiMatiapiaH aHda ¢apk
Kwirad. JlaBomam OonulaHryHya Kajgap KJIMHUKara mMasKyp OeMopiiap MyposKat
KuiraH Baktaa PMA xypcatkinan mewnépunan 21,34 dhous optuk 6ynran (P<0,05).
AnpokcuMan ro3ajlap TUTMEHACMHUHI MHIEKCHM XaM MEbEPUIaH aXaMHITIN
napaxana, spHu 19,98% ra oprran. (1-xaasan)

1-skapBan

CypyHKa/Ju NapOJOHTUTHUHI YPTAYa OFUPJIMK Japazkacu (POHUIA MAPOJIOHT
TYKUMAJIAP X0JATHHUHI MHAEKCIU KYypcaTKuWwiapu

Kypcarkunu Corsiom maxcJiap CI'TI omnan
KacaJlJIaHTaH
OemopJap
PMA, % 1,14+0,02 24,18+2,08*
API, % 3,31+0,03 57,81+4,07*
3,42+0,09 61,23+4,65*
[1H, 6annap 0,07+0,03 4,02+0,20*

N3ox: * - P<0,05 6ynaranna mebépra HUCOATaH UIIOHWINITHK

Tum MUJIK apuKYaJIApUHUHT KOHAIl MHACKCU YIIOy Typyxaaru oemopiapia
MebEparu Kuiimatiaap uiroH4Ir Tapsaa 14,56% ra omran (P<0,05). [TapogonTain
uHAeKCe MebEpuaan 51,7 6apobapra kyn O6ynrad. byHmaa 6emopiap MIIKIapHUHT
KOHAIM, THUILIAPHUHT KUMUpPJIA0 TypuWIM, OBKAaT KaOyn  KUJIMIITHUHT
KUMWHIANTYBH Ba TApOJOHTAN UYYVHTAKIAPHUHT MAaBXYMJIUTHAAH  IHKOST
Kuiraniap. TUIUTApHUHT KAMUPJIAIIA Ba MapOAOHTAN YYHTAKIAPHUHT YyKYPJIUTH
Oapua Oemoprnapna Oammmk cuctema Oyiimua Oaxonanrad. CypyHKau
reHepatamrad  napogontutr  (CI'TI) Ownman  kacatanran — GemMmopiapja
MUKPOIUPKYJSIITUSHAHT  Oy3WJIWIIUTApA TIATOTEHE3WJa MYXUM pOJ  TeMOCTa3
TU3UMUHUHT TOMHUP TPOMOOITUTAp, HOATYJISAIMOH OYVFUHIApUIAru Oy3WIHILIapTa
XaMmla KOH TOMHUDP J€BOpJapyu dHAOTCIUHCHHUHT TPOMOOPE3UCTEHTIIUTHUTA
Terunuuanp. Maskyp mMyammoHu xan kKwiuin yuyH 6wz CITI ga KOHHMHT
TPOMGOTeH CAJTOXMSATHHM 0axoJamra Kapop KWIIHK. YTKA3WIraH TaIKHKOTIap
HaTIKAacHIa aHMUKJIAIINYa CypyHKaIW TeHepajUlalliTaH TMapoJOHTUT OwiiaH
KacaJylaHTaH OeMopiapia KOH TOMHpP JEBOpJjapu TPOMOOPE3WCTEHTIUTHHUHT
nacaluim pyiu Oepap skaH, Oy SHAOTUWHUHT aHTUKOATYJSHT Ba (PUOPUHOIUTHK
daommuruHUHT macaiimmmaa Hamo€H Oymamu. KoH Tomup 3HmOTENHiicH
TPOMOOPE3UCTEHTIIUTUHUHT Y3rapuIlljlapu acOCUi KacaJNTUKKA, SIbHU CypyHKalu
reHepasialral napoJoHTuTra 0orauk. [lapogoHTUT OMIaH ofpuran Gemopiapnaa
AHTUKOATYJISHT (PAOJUTMKHUHT TACalUIM KOH TOMHP JIEBOPUHUHT SHAOTEITUNCH
TOMOHMJIaH aHTUTpoMOUH |ll HUHr YuKapu® TanUTAHUIIMHUHT MacaluIInuIa
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HaMo€H Oynaan. OnWHTaH HATWKAJATAPHUHT OW3 KENTHUPraH KaJaBajaaru
MabIyMOTJIApYM  WIYHJAH Jajionar OepaJuKd, CypyHKaIM TeHepalalliral
NapoJOHTUT OWJIaH KacajlaHraH Oemopiapaa XarumaH Kapamid (QpuOpUHOIH3
BaKTUHUHI OUIUIIM Ba KOH TOMHUP JHIOTEIHICH (GUOPUHOIUTUK (PAOJUTMTMHUHT
nacauimm pyu Oepap oskaH. KoH ToMmwupiap SHIOTEIUHCH (UOPUHOIUTHK
(GaoJTUTMHUHT CyCaluIly KacaJUTMK OWJiaH YHFYHJIMKAA 103 Oepca, MiIa3MUHOTeH
t-PA TyKiMa akTHBaTOPH KaMaiuIy OvIaH OOFIHK OYIUIIM MyMKHUH. (2-)ka1Baj)

2-KaaBaJ
CI'TI 6uaan kaca/ulaHTaH 0eMOPJIAPHUHT KOHHUIA reMoCcTa3 Ba
rOMOUMCTENH TU3UMHHHUHT KYpcaTKU4JIapu

CypyHkainu
HNuTakt reHepajuialray
Ne K¥peaTkueia NapoJIOHTIIN HapOJAOHTHUT OHMIIaH
h yP P COFJIOM HIaxciap KacaJlZIaHT'aH
N =12 o6emopiap
N= 65
1 AHTI/ITp(zM6I/IH — I manxetTin 9761 +8.11 85.06 + 6,54
cuHama % yapnaa
2 AHTI/ITPOM6I/IHU— “ol MaHXETJIN 1243 + 974 102,4 + 8,76
cuHanMaaaH cyHr % napaa
3 | DHAOTEAMIUHUHT AHTUKOATYJISTHT 1,24+ 011 1,18 + 0,09
AKTUBIIUTH, IAPTIN OUPIUK/IA.
4 | Xlla-bubpunonus MaHKeTIu 605,6 + 13.7 564.0 + 12,3
cUHamara Kajap, cek
5 X||a-(1)I/I6pI/I}£OJ'II/IS MaHKETIN 380,3 + 11.9 398.0 + 12,3
cCUHaMara KeWuH, CeK
6 | DHnorenuitHUHT PUOPUHOIUTHUK
AKTUBJIUTH UHACKCH, IAPTIN 1,56 + 0,08 1,41 + 0,09
OmpIMKIapIa
7 | l'oMOUMCTENHHUHT 8,81 + 0,61 9,54 + 0,08
KOHIIEHTpAIUsICH, MKMOJIB/JT
8 | Kon mnasmacuaa sH10TETNH-1 1,61+ 0,13 218 +0.16
HUHT KOHIICHTpanusacu, MKMoJTb/1
9 | OpyBuan ¢pubpUH-MOHOMED 291+ 0,15 4.41 + 037
KOMIUIEKC, MI/IT

N30x:* - mapooHT Typyxura HucOaTaH TagoByTiaapHuHT uimonwmra P<0,05

AliHM BakTna agabuériapaa IIyHAal MablyMOTiIap OOpKH, MapOJOHTHUT
OwiaH kacajulanran Oemopaa 1uiasmMuHoreH t-PA  Tykuma aKTMBATOPUHUHT
MaxCyJM ollaad, aMMo Iy Owian Oup Baktaa PAI-2 mnasmuHOTeHM OYIMMIL
TYKMMa aKTHBATOPH MHTHOMTOPHHMHT MAaxXCylIM XaM ycu® Goamd. YTkaswirad
TQIKUKOTIAp HATIWKACUAAa OFUPJIUKHUA YypTa Japakacujard CypyHKalu
reHepajUIalliral MapoJOHTUT OWJiaH KacaJUlaHTaH OEMOpPJIAPHUHT KOH 3apio0uja
HadakaT sHIOTENWH-1 HUHT, OaqK¥M TOMOIMCTEMHHUHT MHKIOPU XaM OIIHIIN
aHWKJAHTaH. byHJa TOMOITMCTEMHHUHT KOH 3apaoOujard KOHIEHTPAIUsICH
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COFJIOM IIAXCIAPHUHT TYpPyXuJa IOKOPUPOK OYnud, YHUHT SHAOTENIUN
XyKalipanapura 3axapjid Tabcup Kypcatumra onud kenaau. CypyHKanu
reHepajiallirad  MapoJOHTUT OuiaH KacajulaHTaH OeMmopiapja aHHMKJIaHTaH
TUIEPrOMOIIMCTEMHHEMUSI META00IUCTUK OYy3UIUIIUIAPUHUHT Ba aBBAJIO MAPOJIOHT
TYKUManapuaa JTUNUAJAPHUHT TEPEKUCIN OKCHUJIJIAHUIIM OKMOAaTH XHMCOOJIaHAIH.
[lapomonTuTAa SHAOTENWH-1  KOHUEHTpAUUsCH  OLIMIIMHUHT  AHUKJIAHTaH
AHUKJIAHTaH CaJIOXUATIM MEXaHW3MH OSHAOTENUH XyKalpamapuaard OCUIaTHB
CTPECCHUHT MHIAYKIMAICH OVIMIM XaM MyMKHH. YHJaH TallKapu OU3 CypyHKalu
reHepaUlallirad NapoJOHTUT OMJIaH KacaJulaHraH OeMopiap/ia aHUKJIaraHuMHU3/IeK,
KOH 3apaobuja SHIOTENUH-1 HUHT KOHIEHTPAIMSCH OUIUINNTA SULTHFIAHUII
XKapaCHUHT TU3UMIIM HaMOEH OYITUITUTapUTa peakIusacu cudatuaa Kapari JIO3UM.

[ynpaii Kuinb, maxcuil TAAKUKOTIAPHUHT HaTHXKajdapu Ba agabuéTiapaaru
MaBJIyMOTIApJaH  UIyHAall  XyjJoca  YUKApUII ~ MYMKHHKH, CypyHKalId
reHepajylallirad  MapoJOHTUT OWjaH KacalylaHTaH Oemopriap/ia dSHI0TelInal
nuchYHKINS MapKepiIapy MUKIOPUHUHT o0 60puIu pyit Oepaau.

Tuzumiy  sUTUFIAHUIT  KapaCHUHUHT OWPUHYM  Ky3ra TalUIaHaJuraH
OOCKUWIapH KOH TOMHUPJIAPUHUHT TE€MOJUMHAMUK V3rapuIUIlapu XHCOOIaHaIH.
Snnurnanran  koWjga OWOreH amMUHIap TabCUpHUZla KOH  TOMHUPJIAPHUHT
Ba30JIMJISATAIIMSICH PYH Oepaiu, KOH XyKapaJlapuHUHT o3ara KeyaJld, YHUHT
KeTUJIaH TapOJIOHT TYKUMAacu 3apapiiaHraH Koujaa JEHKOUUTIAPHUHT KOH
V3aHMJlaH 4YMKUO KeTuiuu 03 Oepaau. Bazonunsaraunusa sxapaéHuga TpPOMOUH,
TUCTaMUH Ba JEHKOTpUHEH KaOW SHIOTENHAl OMWIIAp KaTHamagud. Maskyp
Ba3UATAA SHAOTENHAN XyXaupaiap sHAOTeNuH-1, TpomOouuTap Ycum omuiIn
(I'u®P) Ba TtpomOouuTnapHuHr @aomwtamum omwin (PAT) HuHr xocui
OYJIMIIMHKA TE3NAlITUPAIU, yJIap TPOMOOLMTIAPHUHT arperauuoH (QaoJUTMruHU
Kyyaiitupaad. Ammo, xo3upru Bakrtaa CI'TI Ounan kacammanran Oemopriapia
TPOMOOIUTIIAPHUHT (YHKIMOHAN (aouMrura OaFullUIaHTaH STOHA HIILIapTHHA
MaBxky. [[apogOHT KaCaINTMTUHUHT IOKOPH Japakaja TapKajdTraHJIWTHHU HHOOATra
oJraH XoJjAa Ym0y TaxJuKa OMUIU KAMOATUUIUKHUHT COFJIMFU HYKTau
HazapujaH MyXUM XucoOsianaau. TaaKUKOT HaTWKalapyu KeITUPUIITaH jKaIBaJIIaH
kypuHu® Typubauku, CITI HuHr §ypraya mapaxacu OuiaH KacajlaHTaH
O6emoprap/ia UMMYH SUUTAFIAHUITHUAT TaBcuu C-peakTuB OKCUI Japa’KaCUHUHT
4,9 6aobapra umonwin Tap3naa kyrapwmmu (P<0,05) Ounan OGupra 103 Oeprax
O0ynmub, Oy SUUIMFJIAHUIN >KapaéHUHUHT PUBOXKJIAHWIIM Ba aTOPOTCHE3HUHT
kyuyaiiummau kypcataau. CI'TI Ounan kacananran Oemopiapia KOH TOMUPHHUHT
SHAOTENHAN XyXaipaTapuHUHT AucPyHKIMICH OWJIaH MIApTIaHTaH Kamujuisap KOH
OKUIIIMHUHT OY3WIWIUIAPH ACCKBaMUpIaHTaH 3HIoTenuTiap aapacuHuHr CITI
rypyXyuja COFJIOM IIaXCHapHUHT Kypcarkuwiapura Hucbatan 20% ra
OLTAHJIMTUJA HaMOEH Oynamu. DHIoTenuan AUCOYHKIHUS TPOMOOIUTIAPHUHT
arperaiuod  (aoumruau omupumra AJ[® TpomOGoMoaynAaTOpH XHUCOoOMIaH
KyMakmamanau. TaakuKoT HaTiKalapuaaH KYpUHUO TypraHUACK, OeMOpIapHUHT
MasKyp rypyxuaa 6usz TpoMmoomnuTiap (haos makmapuHIHT cyMMacH 2 6apodapra,
TPOMOOLIUTIAPHUHT  aAre3uBIUK HHIAeKcH % rTa Ba AJl® TOMOHMAaH
parOaTnaHTUPWIITAHAA SHT I0Kopu arperainuscu 31% ra omraHuHu Ky3aTUIITIMU3
mymkuH (P<0.05). ®aommamrupuiarad TpoMOOLIUTIIAp TyMOpal KOaryJsidoH
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KaCKaJHUHI PEaKUMsACH Y4YyH OMWUIAPHU KaTalulas3usjarad Ba TabMHMHJIAraH
X0J/1a TEeHepalMsUIaHIaH TpPOMOMHIIapra axaMusTIM Japaxaaa KyMakiallaiu.
SnnurnaHuIn CUHAPOMU Ba MApOJOHT TYKUMAJIAPAArd KaCaJUIMKIAPHUHT YMYMUN
XYCYCHSITTa 3Ta SKAHJIUTH TaOMUN XOJIUp, YyHKM MKKaJla CHHIPOM XaMm ailHaH
yima XxykalpapanapHu, SbHM D3HJOTENUA], MOHOLUTIAp, TpoMOOLHMTIap Ba
OoIKaIapHH MaKIaHTUpaau. (3 »KaaBai)

3- xaaBaJ

CI'lI ra yanuHrad 6eMopJiap KOHUHUHT OMOKMMEBHH KypCcaTKUYWIapu
Ba TPOMOOLMTIAPHUHT (PYHKUMOHA (PAOJIUTH

Kuécaanran rypyxu CI'Tl 6unan
Kypcarkununap (corsiomiiap) Kaca/lJIaHTaH
n=12 oemopJaap N=12
C-peakTuB OKCHUIT MTI/ 5,81+0,34 *28,6+1,13
JleckBamupIiaHraH
SHJIOTENHAII Xy Kanpanap, 2,74%0,19 3,03+0,18
1410*n
TPOMgouﬂTﬂap COHH, 288,619,061 278,0+8,63
1910°n
@aou1 maKuapaaru 12,4+0,79 *18,440,91
TpoMOoLUTIap CyMMacH, %o
TpomMOOLUTIIApHUHT 44,6+2.12 45,8+1,09
aJIr€3UBIIMK UHACKCH, %o
AJI® Ounan
parOaTIaHTUPHUIL YUYH
TpoMGOLHTIAp 38,1+£16,9 40,4+2,04
arperamuscu, 1910° M
Tma%

N3o0x:* - TapoByTaapuauHr umonwinru P<0,05

[yngait kuiub, KOH TOMHUpPJIAP DHAOTCTUHCHHUHT (YHKIIMOHAT Ba
tapkuOuiizapananumm CITI nma remMocTasHMHT KOH TOMHUP TPOMOOIUTAp
Oy3wmiiapu Ouinan Oupranvkaa pyi oepaim.

Oru3 OYIUIMFU OpraH Ba TYKUMAJIAPUHUHT KaCaJUIMKIIAPUHU TalIXUCIaIaa
OFM3/IaH OJMHAJUTAH CYIOKJIUKHUHT OWOKUMEBUN TaJKUKOTIApUTa KarTa pol
yinaviau, uynku CI'TI nHadakar mapogoHT TYyKUManapuaa o3 Oepaauran
MOpPGOJIOTHK 3apapijaHuniap OwiaH, OaJKW OUOKMMEBHMM KypcaTKUWiIapJaru
Kuaaui tTagoByTiap OuaaH xaM Oupraiaukiaa pyi oepaau, Oy aca oru3 OVIuMruaa
MeTa0OJMK kapaéHiap Oy3WIMIIMHUHT KaHYAJIMK YYKYPJIMTUTHHU aKC STTUPAJIU.
by 6opana CI'Tl Hu Tamxuciam Ba Oamopatiaml yu4yH cajJuBap KypcaTKuujaapiaH
doiinanaHun UMKOHUATIApUTa TAOOpO KEHIpoK 3bTHOO0p Kapatuiamoraa. CI'TI ra
yajguHran OemopiapHuHr 65 Hadapuma cymakgaru WJI- 6 Ba WNJI-10 HuHT
JapakacUHU Oaxojall ydyH parOaTJIaHTHpUiIMaraH apajamnl CYJIaKHU WUFHII
CTaHIapT ycyh OVitnua yTkazunau. (4 xxansan)
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4-kanBajt
CI'Tl 6unan xkacaaaanrad 6emopJap cyiaaruaa ®HO — anbpa, UJI - 6,
NJI - 10 napHuHT MUKIOPH (HI/MJI)

Kypcarknuiap | @®HO aabpa NJI-6 nJI-10
CI'TI bunan
KacaJulaHTaH OeMopJiap 4,83+0,41 501+0,31 2,2+ 0,14
(m1=65)
COFJI(?]“iSa)‘XCHap 2,15+0,13 3,42+ 0,13 0,59+ 0,04

CI'Tl Ounan kacaymanran Oemopnap cymarmmga WJI-6 Ba WMJI-10 Huar
mukaopu moc xonjga CC ra vucbaran 3 Ba 3,7 6apobap kyn Oynran. OnuHran
HaTwkamap Ou3 kKonma WJI-6 Ba WJI-10 HuHr Mukmopu OViimda ojraH
HaTWXKaJapuMu3ra Moc OYyIraH.

[Mynmait kunmu6, CI'TI Oman kacammadnran OeMopiap cynaruaa TaJKUK
stunaétradn WJI HUHT [OKOpU Japa)xacu OSHIOTENHAUTIAp IUCHYHKIIUICH
*apaéHu OwusiaH Oupra OopaguraH MMMYHO SUUTUFJIAHUII PEAKIUSICH MaBXKY/l
OyJraH xoJaraa THCTOreMaTHK TYcukKiap, Xycycan I'Ch HUHT akTUB HILTalIUAaH
nanojat oepaiu.

JIunuaiapHUHT TEPEKUCIA OKCUJIJIAHUI KapaéHJIapUHUHT Ycub OopuIlid Ba
AHTUOKCUJIAHTJIM  XUMOS KYBBAaTUHUHT TACAMUIIM  OKCUIJIM CTPECCHUHT
PUBOXJIAHUIIM y4yyH MmapoutT spataguku. [y QoHaa ofu3 CyOKIUTHHUHT
aHTHOAaKTepHUan XUMOSHU TabMUHJIAII KOOWIMSATH TMacasuku, Oy KeHHHUYAIUK
TULOUIApHU HWYKoTUITa oJub0 Kenaau, OEMOpPJIApHUHT TypMmyll CUdATHUHH
éMonnamTupaau. bynaai mapourtaa xam y3ura XoC MMMYHO KUMEBHM, Y3UTra XOC
PE3UCTEHTIIMKHUHT MaXaJUIMM XAMOSI OMUJUIApU KarTa pos yhuHauau. Maxammi
XUMOSI THU3MMHHU aBBAJIO OFMU3 OYIUIMFUAArU JU30UUM  (PEepMEeHTH Ba
HepYyIUIa3MUHHUHT OKcuaas paosmuruaa udoaananyBul OKCUIT TAITKUIT STaIH.

5-kanBaua

CypyHkajiu reHepajjialliraH MapoJAOHTHT/IA Y3Ura X0C 0yJIMaran Xumost

KOMIIOHCHTJIAPUMHHUHTI y3rapuuuiapu (M£m)

Kypcarkuunap Hasopar rypyxmu, CI'lIra yanuuran

n=12 6emopmap, N = 65
JIuzoumM MUKIOPH, MKT/MJI 15,8 +£0,81 18,1*+ 0,99
[{epynoriasMuH MUKIOPH, MT/JT 79,2 + 5,86 123,9*+ 9,67

N30x: * -Ha30par rypyxura HucOaTaH UIIOHYINTH

OnuHran wabJymMoTIapra Kypa Typlid Japaxajaard ajaeHtus QoHuga
CypyHKalli TeHepaJUlalliraH NapoJOHTUT OUJIaH KacajlJlaHTaH OeMOpJIApHUHT OFU3
CYIOKJIUTHAAry JU30I[UM MUKIOPH aXaMHsITIIA Japakaja nacaiuiy OusiaH oupra
pyit Oepaau, y yprava 33,2 HU TAlIKWI KAJIAAH.

by oru3 Oyuumuruaaru TYKMMaJIapHUHT XOC OYJIMaraH pe3uCTeHTIUTHHUHT
aHya 3auuamm0 KodraHwaaH jgajojat Oepamu, Oy »dca anbarra OFuU3
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CYIOKJUTHHUHT MAaTOTeH OMWJUIAPUHUHT 3apapiaHTHUPYBUU XATTH XapakaTjapura
KapIiy Kypamui KOOWIHSATUHUHT 3au(IIallyBUra 00 Kesam.

Ofu3 CyIOKIUTHA YHUHT XUMOSI (DYHKIUSACUHU OCITHUIOBYM KOMITOHCHTIIAp
MaBXyq Oynub, ymap ¢epMeHTiap, SbHU KOMIUIEMEHT THU3MMHHHUHT TapKHOWi
KHUCMJIapU  Xamja UMMyHoriooynuwmapaup. Ofu3  cyookauruaa — S-1gA
KOHIICHTPAIIMSICHHUHT y3rapuiy HadakaT MapoJOHT TYyKUMajap MaTOJOTHUICH
Mapxyn nae6 dapa3 KWkl WMKOHUMHU Oepuiy, Oanku VTKa3ujiaguraH
JABOJIAITHAHT CaMapaJopJIMTUHA 0ax0JIOBYM BOCHUTA OYIMO XM3MAT KUJIHMIIHA XaM
MYMKHHKH, peTeHeparus kapaéHIapHHIHT ONTUMAaJ KSUHUIIH ITyHTa OOFITUKINDP.

Tankukor HaTmxkacuma S-IgA 3apno6 Ba orus cyroxiuruna 0,17 + 0,02 Ba
139,14 £ 11,3 Mxr/mn Oynuimy aHUKJIaHTaH. (6 )KaaBa)

6-KaaABAJ
HMHTAKT Napo0OHTra YaJJUHTaH KYMYWITHJIAPHUHT 3ap/1004 Ba OFU3
CYIOKIUTUAA S-1JA HUHT KOHIleHTpanusicu, N=12

S-1gA HMHI KOHIEHTPALMACH
3apa06 MK/ Ofu3 CYIOKJIUTH (MKI/MI)
0,17+0,02 139,14+11,3

CI'Tl Ounan kacayuianrH Oemopiap 3apioOuja AacTia0Kh KOHIEHTpaIlus
UIIOHWIM paBUIIA IOKOpHU OYJraH, OFM3 CYIOKJIHMIHJa 3ca HUCOATaH MIIOHWIN
Tap3na nact oynarad, spHM Moc paBuiga 0,19+ 0,1 Ba 41,13 + 3,51 mkr/mi, Oy
Ofu3 OVIUIMFUHUHT MHKPOOIM HHBa3usg Oopacuja IMWUIMK KaBTJIApPHUHT
Oapkapopaurura myTyp erkaszaad, YyHKd S-1gA KOHIIEHTPAIMSICHHUHAT aXaMUSTIN
Japaxkaja Mmacauiny MapoJOHT TYKUMATAPHUHT Xap X TabcUpiapra HucOaTaH,
KyMJiaJaH OakTepus Ba BHUpyclap TabCUpU y4uyH 3aud Kunub kysmu, S-IgA
HadakaT aHTUreHJapHU OOFnaiiau, OalKu DSHIOKPHH CEKpeTiaplia MaBxkKy.l
JU30IMMHHUHT aHTHOAKTEePHAl XapaKaTHHU aH4a Ky4alTHPaIu.

HuccepranusiHuHr  «CypyHKaJId TeHepa/JialliraH  MapOJIOHTUTHUHT
KEYUIIMHU TALIXUCJIANl Ba JaBOJANIIA KOH Ba CYJAKHM HATHXKAJAPHUHT
uHpopMaTUBIANTWY  71e0  HOMJAHTaH  TYPTUHYM  OoOuAa  CypyHKaIu
reHepajialiral MapoJOHTUT OWJlaH KacaJUlaHTaH OeMOpJapHUHT KOHHUJA Ba
cynaruaa ou3 aHUKJIaraH TUIep TOMOIIMCTEUHEMHUSI MeTaboJIMK
OY3WIMIIUTMIIUIADHUHT Ba aBBaJIO, MApPOJOHT TYKHUMajapaa JWMUJIapHUHT
HEPEKKMCIIN OKCHIJAHUIIMHUHT OKHOaTH Xucobaananu. (7-xaaBai)

[-KaaBaJj
CI'TI 6msan kaca/uIaHraH 0eMOpJIap KOHU Ba CyJaruaa
rOMOIMCTEMHHHUHT MHKIOPH

Kypcarkuuiap Ha3zopar rypyxu n=12 CI'M ra sayuuran
O0emopJiap, n=65
Cynakna romouuctens, Mk | 0,34+0,04 0,42+0,03*
MOJIB/JT
Konma romorucrenx 8,81+0,41 9,54+0,08*
MUKJIOPH, MK MOJIB/JT

N3zox:* tadoByrnapauar nmoxwnra P<0,05
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JlepeH3unnap MMMYH TH3UMUHHHI KaTHOHJHM MENTUANapu OYynubd, ymap
OakTepusiap, KY3UKOpUHJIAp Ba Kyrmiad MYCTIOKIM Ba IMYCTIOKCU3 BUpYyciapra
HucOaran (Qaommupmap. CITI Ounan kacajylaHraH OEMOPJIADHUHT  OFH3
CYIOKIUTHAa JeDEeH3uH KOHUEHTPAIMSCUHUHT Ky3aTWiIaéTraH JuHAMHUKacH
COFJIOM IaXCAapHUHT (OFU3 CYIOKJIUTH KYpCaTKUUIapUIaH UIIOHWIN Tap3aa Gapk
Kuirad, Oy 5ca Ofu3 OYIUTUFM IIWUIMK KAaBaTUHU €Tapiiu Japa)kajard XUMOs
CaJIOXUSATU OWJIaH TabMUHIIANIN.

JleMak, mapoIOHT KaCAJUIMKJIApU TYKUMAJIAPHUHT MaxauIMi eMUPUIUIIUAA
aXpanuld YMKAJAWTaH SUUTUFIQHUIT METUATOPJIAPUHUHT THU3UMIIM TapKAJIUIIN
OpKalii CYypYHKaJIW SUUTMFJIAHUII areHTIApUHUHT KYTaWuIIUra, IyHUHTACK Yoy
MaTOT€H MHUKPOOPTaHM3MIIAD Ba yJIAPHUHT MAaXCYJOTJIAPUHUHT  TU3UMIIU
TapKaJIMIIK HATWKACHAa UMMYHO SUUTHMFJIAHHUII pPEaKIHsulapura KyMakiamain.
VTKHp TIepUKOPOHNTIA OFM3 OYLIIMFM TYKUMANap sUUTHFIAHUIIN KapaSHUHUHT
PUBOMIIAHUIIN TAJKUK STWITAHJIAPHUHT apajiail cyiaaruja menTu MUKIOPUHUHT
y3rapuiiid OWiIaH TaBcu(IaHa .

8-kaaBa
Co¥r10M Ba CypPYHKAJIM FeHEPAJIALITAa TeHePAJIAIITAH TAPOJOHTUT

OnJIaH Kaca/UIaHTaH 0eMOpPJIADPHUHT OFM3 CYIOKJIMIH Ba 3apaoduaa

a-nedensun HNP-a nunr gapaxkacu (mmr/mun)

TaaKuK dTHIAETTaH Corj10M maxciaap Cypynxau
— HapOJOHTUTIa
00bEKT (n=12) ¢
yajauHrasiaap (n=65)
Ofu3 CyIOKIHTH 98,44 9,3 478,0+11,8*
3apno6 248,8+12,0 369,8+12,4*

P-(P<0,05) Oynranma cofjioM Ba CypyHKajdd MapoOAOHTUT  OwiaH
KacaJJIaHTaHJIap YpTacuJaru CTAaTUCTUK JKUXATAAH axamMHusaTIH TadoByTiap
Japa’kacu.

busHuHT onmuMu3ra KyHuiarad BasudanapaaH OMpU reMocTa3 TH3UMUJIard
Y3rapuIIIAPHUHT TABCU(DMHH YPraHMIl 5AM. YTKA3WIraH TaiKUKOTIAp IIyHH
KypcaTaiuKku, CYpPyHKajdd TEHepa/UlallilfaH TMMapoOJAOHTUT OWJIaH KacaJUlaHTaH
6emoprapa ¢GaosIamTUPUITaH TopIMal TPOMOOIUIACTUHA BaKTH Ba MPOTPOMOUH
BaKTH Ha3opaT TypyXuJarujapHUKUra HucOaTaH KHUCKAapoOK »JKaH. Yoy
MaBIyMOTJIAp WIyHJAAH jJanojar OepajauKkd, CypyHKajdud TeHepasulallra
MapOJIOHTUT OWJIaH KacaJslaHraH OemopJiap/ia KOHHUHI KOAaryJIsiHTJIMK Kacajljaapu
Oy3wiaran Oynu0, y TYKUMaaud TPOTpoMOM3aHu (PaosalITUPHUI, KOHHHUHT
AHTUTPOMOWHIM  Ba  QHTUKOAryJIsSHT  (aoyuMruHM  macalthupuimn  Ouiad
mapTianradku, Oyau [IBC cMHIpOMHUHT TUTIEPKOATYIISIIMOH (pa3acCHHUHT HAMOEH
oynmumm cudatuaa 6axonam MyMkuH. CypyHKalld reHepalilalirad napoJOHTUTTa
yaJlMHraH OeMmopiapJa OfU3 CYIOKJIWTUHUHT  KOMIIOHEHTJIapu TabCUpHIA
daomnmamTpuiaTal Mapiyail TPOMOOIIJIaCTUH BaKTH, MPOTPOMOMH BaKTH Ba
TPpOMOWH BaKTHUHT KuUCKapumu pyu Oepagu. by wabmymornap 1ryHuU
KypcaTaJuKy, TMAapOJOHTHUTHUHI TeHEpaJJIalliraH IIaKutlapyu OWIaH KacasllaHTaH
OEMOpJApHUHT OFU3 CYIOKJIUTH KOMIIOHEHTJIapW, Ba aBBajO YHHHI TapKuOWra
KUPYBYM OKCWJUIAP KOHHUHT PEOJIOTUK XOCCalapy OY3WIHIIWHUA SPUTPOIUTIAP
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arperarusiCHHUAHT OMIWIIA XUCOOWJaH KydaWTUpaaud Ba KOHHHHT KOATYJISTHTIIMK
CAJIOXUSATUHU KyTapaau, Oy 3ca siHa/ia I0KCaK Japakaja NapoJOHT TYKUMaJapHUHT
MUKPOIUPKYJIANMACUAATA CUJDKUIUIApra onubd kenmumud MyMKUH. CypyHKanu
reHepajiallirad  MapoJIOHTUTra  YajiuHraHn  OeMopiiapAa  Kala — ATWiIraH
MUKPOIUPKYJIALUSHUHT Oy3UIMIUIapy YOy KaCaJUIMKHUHT BY)KYJra KEJIUIIN Ba
PUBOXIIAHUIIMHUHT MYXUM MaTOT€HETUK OYFuHIapujiaH Oupu OYIUIIM MYyMKHUH.
bynna 6emopiapHUHT cyiiaru KOHHUHT KOAryJsiuOH XOoccanapy KypcaTKuuiapura
HUCOAaTaH KaMpOK Japakaja udoaiaHrad TabCup Kydura ara.

CypyHKanu reHepayUialliraH MapoJOHTUTAA OFU3 OYIUTUFUHUHT TeMOCTa3u
aXaMUATIIH Jlapakala OFu3 CYIOKJIUTHHUHT TapKuOU Ba PU3NK KUMEBHIA XOCcaIapu
OwraH, OMOKMMEBHMI KypcaTkuuiapaard ¢apkiap OwiaH OenruiaHaaw, yiap
OpraHM3MjJia Ba KOHJAarud Yys3rapuuuiap OwiaH y3BUM anokamopaup. buz onran
CYIOKJIMIM Ba KOHJArd MabIyMOTJIAp CYpyHKajlu TE€HepaulallraH MapOJAOHTUT
OwiaH KacallaHTaH OeMopiapja KIMHHUK JKUXAaTJaH WHTaKT MapoJOHTIN
HIaxcjlapHUKUTa HUcOATaH HWIIOHWIM Tap3fa IOKopu OYnud, mapOJOHTUTHUHT
OFUPJIMK  JIapa)KaCUHHW, [apOJIOHTal  YYHTAKIAPHUHI  YyKYpJUTMHU  Ba
MUJIKJIAPHUHT KOHJIU J1apa)KaCUHU UIIOHYWIM Tap3/ia aKC dTTUPAIH.

XVYJIOCA

«CypyHKanu TeHepalalliraH MapOJOHTUTIA 3HJIOTENuan JUCPYHKIHS Ba
HEOAHTMOT€HE3 MApPKEPJIAPUHUHT JUAarHOCTUK Ba IPOTHOCTHK  axaMHSTH
map3ycunaru ¢ancada goxkropu (PhD) nuccepranusicu 6yitnua oaud 6opuiran
TaJKUKOTIIAp HATHXKACKla KyHHUIaru Xyjaocajaap TaKIuM dTUIIIU:

1. CypyHkaiu TeHepa/UlalliraH MapoJOHTUTra YaluHraH OeMopiapaa
KaCAJUTMKHUHT KEeUWIM HadakaT MapoJOHT TYKUMallap TOMOHMJIAaH METaOOHK
Oy3winnuiap OwiaH, OaJKM OFU3 CYIOKJIUTH KypcaTKUWwiIapAaru >KUAIuid (U3HUK
KuMEBMM (papkiap Omnan Oupranukia pyi 0epaau, Oy TpoMOOIUTIap arperaioH
(GaoNMMTUHUHT  OMIMINK  Ba JHAOTENWAN JUCHYHKIUS  MapKepIapUHHHT
aucOasiancu OwiaH 1aptTiaHrad. [lapogoHTUTAa »HAOTENHAT AUCHYHKUUSA
MapOJIOHT TYKUMATapUHUHT MUKPOLUPKYJIATOP Y3aHU OUIaH YeKIaHUO KOoIMaiau,
Oanky TU3UMIIM TaBcudra sra Oyiaau.

2. CypyHKanu TeHepaylaliraH mapoJAOHTUTTa YalWHraH OemMopiapia KOH
TOMHpJApP JI€BOPUHUHI TPOMOOPE3UCTEHTIIMIHAA Oy3Wiauliap KalT STUITraH
O0ynu0, yHOa KOH TOMHUDP DSHAOTEIMHCHUHHUHI XaM aHTHKOAryJsiHT, XaM
bubpuHOIUTHK (DaoyuUruaaru Oy3uIUILIAp YCTYHINK KUJIA U,

3. CypyHKany TreHepaulaliraH MapoJIOHTUTra KacajslaHraH Oemopiapia
reMocTa3  TU3UMHUHUHT  KOAaryjisiuoH  OYFMHM  KOH  Ba  TYKHUMA
MPOTPOMOMHA3ACUHUHT KydaluIlu, TaOuui KoaryiasHT aHTUTpomMOuH III HuHT
(aonnuru macaiuimy OWIaH MmapTIaHTaH KOH UBUIMWHUHT TJIa3Majll OMUJUTAPUHU
daommamrupuin xucoduaan Oy3wirad. [y Ounan Oup BakTaa XaM TycaTaaH 103
Oepanuran, xam XaremaH Kapam (uUOpUHOIM3 Kydailran OYnaub, y mia3sMuH
(epMEeHTH aKTUBIMTHHHUHT, TUIA3MHUHOTCH AaKTUBATOPUHUHT OIIMINK Ba KOHIA
MUPKYJSIUSUTAHAETIaH  aHTUIUIa3MUHIap  (AOJUIMTMHUHT — MMacaluimy  Oumad
OOFJIUK.
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4. ET-1 Ba JepeH3WHHUHT KOHLEHTPALMSICH OFU3  CYIOKJIUTHHUHT
MUKIOpUra Kapad kynainb Oopaau Ba sUUIMFJIAHMILI 30HacHAard HeWTpoduiiap
yU4yH T€MAaTOKCHH cH(aThja YUKaId Ba MapOJAOHT TYKUMAJIAPHUHI MaxXaJUIUi
UIIEMHUACH Ba HEKpO3Ura oJIM0 KEIyBUM Ba30KOHCTPYKLMSHUHI cababiapuiaH
Oepu KuCMJIapUHU aHUKJIaH]IH.

5. CypyHKanu  TeHepajUlallillfaH  HapoOJOHTUT  OWJIaH  KacaJulaHTaH
OeMOpJIapHUHT OFU3 CYIOKIMruaa S-IgA HUHI KOHCTpYKUMsICH Nacaiiran 0ymiuo,
Oy HapoAOHT IIWUIMK KAaBaTUHUHT TYCHK (QYHKIUsUIapu Oy3WITaHINTH, OFHU3
OYUUIMFUIard MUKPOOPTaHU3MJIAp YYyH KHPYBUAHJIMKHUHT OILITaHJIUTUIAH
nanonat Oepaad Ba MUKPOOJIM aHTUTCHJIAPHHUHT MAPOJOHT TYKUMaiapura KUpuod
OoopumiMra  KyMmakiamiaad, — aJbTepalusHd  cakjiad  Typaau, — TYJIHK
pereHepanysuiallyBUra TYCKHHINK KUAJIaH.

6. Oru3 Oyuumruga MeTaboJWK KapaCHIAPHUHT XOJIATUHU TaBCH(IOBUH
camapajay yCyJl OFfU3 CYIOKJIUTMHUHI KUMEBUN TApKUOMHU TaJKUK STULIHUHT
HOWHBA3UB  yCyJuJaH  (QoHjanaHuil  XUCOOJaHaaAW,  yHJIA  JIU30LUM,
LEpYJIOIUIa3MUH, JAeQeH3uH Kabu KypcaTkuuwiapaaru ¢apkiaHUIiap OFu3
OYUUIMFUHUHT XOC OYJIMaraH pe3uCTEHTIIMK X0JIaTUHU XOJIUCOHA aKC 3TTUPAIH.

/. CypyHKanu reHepajUlaliraH HapoJOHTUT OujaH Ofpuran Oemopiapiaa
MUTOKUH Tpodui (SULTUFIAHUII IUTOKWHIAp Eku uHTepiedkuH 6-10 OHO)
kyTapunanu, Oy epna rokopu PHO ocreoknactnapHu ¢aosinamrupaad Ba
MapoJIOHTAN TYKUMAJIAPHU TUKJIAIIN AaHUKJIAH/IH.

8. CofioM omamiiap Ba alfHMKCAa CypyHKaJld TE€HEpasUlalliraH MapOJAOHTUT
OWIaH KacajulaHraH OEMOpJIADHUHI OFU3 CYIOKIUTH (UOPUH XOCHJI KUJIMII
pEaKUMSCUHU  TE3JAITUPAAd Ba JOHOHHMHI IUIa3Macuaa  (pUOPHHOIU3HU
MHTUOUpIanIn.
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PA3OBBI HAYUYHBIN COBET IIO MPUCYKJIEHUIO YUEHBIX
CTENEHEM DSc.28.12.2017.Tib.59.01 MPU TAIIKEHTCKOM
I'OCYJAPCTBEHHOM CTOMATOJIOI'MYECOM NHCTUTYTE

TAIIKEHTCKHUH T'OCYJAPCTBEHHBIA CTOMATOJIOT MYECKH
NHCTUTYT

YCMAHOBA IIAUPA PABIITAHBEKOBHA

AUATHOCTHYECKOE H TIPOTHOCTUYECKOE 3HAYEHUE
MAPKEPOB OHAOTEJIUAJBHOU JUCOPYHKIINN N

HEOAHI'MOI'EHE3A ITPU XPOHUYECKOM I'EHEPAJIN30BAHHOM
ITAPOAOHTUTE

14.00.21.- CromaroJiorus
14.00.25- Kaunuko-1adopaTtopHasi U PyHKIMOHAIbHAS TUATHOCTHKA.

ABTOPE®EPAT IUCCEPTAIIUU JOKTOPA ®UJTOCOPUH (PHD)
MO MEJUIINHCKHUM HAYKAM

Tamkent 2018
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Tema  guccepranum  Aoktopa  ¢uiaocopuun (PhD) mo  MeIMUHHCKMM  HayKam
3aperucTpupoBana B Beicmieil arrectanmoHHOW kKomuccud npu  KaduHere MuUHHCTPOB
Pecnyosmnkn Y36exkucran 3a B2017.3.PhD/Tib316

I[PICCGpTaHI/Iﬂ BBITNIOJIHEHA B TallIKeHTCKOM ToCyaJapCTBEHHOM CTOMATOJIOTMYCCKOM MHCTUTYTC.

ABTopedepar auccepraniy Ha TpexX s3bIKax (Y30€KCKH, PyCCKHH, aHTIIMUCKHNA) pa3MeIleH Ha
BeO-cTpanuiie Hayudoro cosera Www.tsdi.uz u wa HWMuHdopmMannoHHO-00pa3oBaTeIbHOM IMOPTANE
“ZiyoNet” www.ziyonet.uz.

Hayunblii pykoBoAMTE b Kamunos Xaiinap ITazwioBu4
JIOKTOP METUIIMHCKHUX HaYK, Ipodeccop

XaxxumeToB Adayradap AxaToBu4
JIOKTOp OMOJIOTHYECKHX HAaYK, Ipodeccop

OdunuanbHbie ONMOHEHTHI: XaousaoB Hurmon JIyKMOHOBUY
JIOKTOP METUIIMHCKHUX HayK, Ipodeccop

Apunos Adaymanuk HurmaroBu4
JIOKTOP METUIIMHCKHUX HayK, Ipodeccop

Benymasi opranusanus: MockoBckuii rocy1apcTBEeHHbII MeIUKO-
CTOMATOJIOTHYECCKUH  YHUBEPCHTET  MMEHH
A.MN. Eenoxkumona (Poccuiickuii @enepanusi)

3ammTa quccepTaiud COCTOUTCS « » 2018 r. B JacoB Ha
3acemannu  Hayunoro coBera DSc.28.12.2017.Tib.59.01 mnpu TaIIkeHTCKOM TOCYIapCTBEHHOM
cToMartojioruueckoM uHCTUTYTe (Anpec: 100047, r. Tamkenr, SAmuabanckuii paiioH, yiuia
Maxtymkymu, 103, Tten./dakc: Tem:  (+99871) 230-20-65; dakc: (+99871) 230-47-99.
E-mail: tdsi2016@mail.ru).

C nmuccepramnueld MOKHO O3HaKOMHUTHCS B MH(MOpMaMOHHO-peCypCcHOM IIEHTpe TalllKeHTCKOTo
rOCYJapCTBEHHOI'O CTOMATOJIOTHYECKOT0 HHCTUTYTA (3aperucTpupoBaH 3a Ne ) Anpec: 100047,
r. Tamkenr, SuHabaackuii paiion, yia. Maxtymkyiu, 103, Ten/dakc: Temn.: +998-(71) 230-20-65

ABTopedepar auccepTaluy pa3ociiaH « » 2018 ropa.
(peectp mpoTOKOJIa pacChlIKH Ne oT 2018 rona).
K. A. PuzaeB

IIpencenarens pa3oBOro HaAy4HOrO COBETA IO MPUCYKICHUIO
YYEHBIX CTENEHEN, JOKTOP MEAUIIMHCKUX HAYK

JI. 3. XacaHoBa
YuéHbIil ceKpeTapb Pa30BOr0 HAYYHOT'O COBETA 110 MPUCYKIECHUIO
Y4EHBIX CTETIEHEH, TOKTOP MEIUIIMHCKUX HAYK, JOLEHT

X.!. Upcaanen
3aMecTHTeNb TpeAceaaTeNsi HAyqyHOro CeMUHapa IpH Pa3oBOM
HaY4YHOM COBETE I10 MPHUCYKACHUIO YUEHBIX CTETIEHEH, JOKTOP

MEINIMHCKHUX HayK, Tipodeccop
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BBEJIEHUE (anHoTaumus aucceprauuu 1oKropa ¢puiaocodpuu (PhD))

AKTYaJIbHOCTH M BOCTPE0OOBAHHOCTH TeMbI JuccepTanum. B Mupe ceronns
napoJoHTUT pactpoctpaneH Mexnay 40% u 70% HaceneHus, 4acTo u3-3a MI0XOro
MUTaHus, 00pa3a KU3HH U TUTHEHBI TI0J0CTH pra’. [IpHYHHBI, 00yCIaBINBAIOIIIE
XpOHHU3AIMIO BOCHAJICHMUS] TKaHEH MapoJOHTa, JI0 CHX TIOp OCTalOTCs
MaJOU3yYEHHBIMH, YTO OIpeAesisieT HU3KYI0 3 (PEeKTUBHOCTh MPOPUIAKTUYECKUX
U JIe4eOHBIX MeponpusThil. HakorieHHbIe JaHHbIE MO3BOJISIOT CUYUTATh Hanbosee
BEPOSTHOW MYJIbTU(DAKTOPHYIO TPHUPOAY XPOHUUYECKOTO TE€HEPATM30BAHHOTO
napogontuta. llepexoq oT 310poBbS K OOJE3HH NPOUCXOAMUT TOCTEIICHHO U
COTIPOBOXK/IACTCSI MCTONICHWEM (DYHKIIMOHAILHOTO pe3epBa H  CHIDKEHHUEM
CHOCOOHOCTH  mpucnocoOseHusi.  OTnenbHbIE  MCCIEIOBAaTENbCKUE  JaHHBIC
COIJIACYIOTCS C COBPEMEHHBIM TMPEACTABICHUEM O pOJIA HEPBHBIX, UMMYHHBIX,
FOPMOHAIBHBIX, OAPbEPHBIX MEXAHM3MOB B BO3HHKHOBeHmH XITI°. HexoTopsie
JTAaHHBIE UCCJIEIOBAHUIM COOTBETCTBYIOT COBPEMEHHBIM IPEACTABICHUSIM O POJIU
HEPBHBIX, = UMMYHHBIX, TOPMOHAJIBHBIX, OapbepPHBIX  MEXAHU3MOB TIPH
BO3HUKHOBEHUU XPOHUYECKOTO apOJOHTHTA. BricokorddextuBHbIC
JUArHOCTUYECKHE PEUICHUS] JOJDKHBl MPUHUMATHCS JIMIIb HAa OCHOBE JAHHBIX
HIUPOKOTO CIEKTpa JTUArHOCTUYECKHUX METOJIOB. HeobxoaumocTthb
COBEPUICHCTBOBAHUSI JUArHOCTUYECKUX KPUTEPUEB, MO3BOJSIOMINX OTIACIUTH
IpaHULbl MOJIE3HOM aJanTaluy TKaHEW MapoJOoHTa OT Haydajla MaTOJIOTHYECKOIO
Mpolecca, a TaKKE€ YCTAHOBJIEHUS KOHKPETHBIX MeXaHu3MOB mnartoreneza XITI
ONPEIENSIOT aKTYalbHOCTh HACTOSIETO UCCIIEIOBAHHUS.

B Hacrosiiee BpeMs TPOBOAMTCS PsAJl HAYUYHBIX HCCICIOBAHUMN ISt
JTOCTUXKEHUS d(PPEKTUBHOCTU TUATHOCTUYECKOTO U MPOTHOCTUYECKOTO 3HAYEHUS
MapKEpOB JHAO0TENUATLHON JUCOYHKIMU U HEOAHTHOTeHEe3a MPU XPOHUYECKOM
reHEepaIu30BaHHOM  MMAapOJOHTUTE BO BceM Mupe. K HUM  OTHOCSTCSA
MAaTOTEHETUYECKUE MEXaHU3MbI, (aKTOphl pHUCKAa U (AKTOPHI, BIUSIONIME Ha
IPOUCXOKIECHUE SHJIOTCHHBIX U AK30T€HHBIX MPUYMH, BbI3bIBAIOIINUX MAPOJIOHTHT,
GYHKIMOHATBHYIO — CHEHU(PUYHOCTh, KIMHUYECKUE TMPOSIBICHUS, MapKephl
SHAOTENUATBHON AUCHYHKINU, YHAOTENHNH, GuldponentuH, ¢hakTop BHIIEOpaHa
U TUCPYHKIMIO HEOAHTHOTeHe3a, IepBbIi TuM mia3moreHa aktusarop (PA 1-1) u
A5. TpomGouuThl y OOJIBHBIX, CTPATAIONIUX XPOHUYECKUM T€HEPATU30BAHHBIM
MapOJOHTUTOM arrperaius pacroyiokeHus: (aKTOpOB HapyIIEHUN TemocTaza |
HapylIICHUSI MUKPOIMPKYJISIIUA B MATOTEHE3€ MaJI0 M3Y4YeH; aHTHUOKCHUJAHTHI B
KpPOBH TAIIMEHTOB C XPOHUYECKUM TAPOJOHTUTOM U MHUKPOIUPKYISATOPHYIO
CHUCTEMY COTJIACHO KHMCJIOTE€ B KPOBHU MAlUEHTOB C MEXaHU3MaMH, YTOObI OLICHUTh
ypoBeHb cTpecca u ypoBeHb WMJI-6 m MJI-10 B CHOXHBIX, MHOTOMEPHBIX
Ja00OpaTOpPHBIX MapkKepax B JAUArHOCTHKE IMAIMEHTOB, CTPaJarolldX OT
XPOHMYECKUX  TEHEPAIM30BAHHBIX  MApOJOHTUTA  KPOBEHOCHBIX  COCY/IOB,

4 Saygun I., Nizam N., Keskiner |. Salivary infectious agents and periodontal disease status // J Periodontal Res. -
2011.-V.46. - Ne2. - P. 235

5 Barac A., Campia U., Panza J.A. Methods for evaluating endothelial function in humans // Hypertension. - 2007. -
Vol. 49 (4). -P.748-760.
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TUchYHKIMS DSHAOTETUS paHO pa3padOTKa KPUTEPUEB IS JIHATHOCTHUKHU
HAPYILICHUM.

Baxxno co3gath MexaHM3M — NPOQUIAKTHYECKUX  MEpPONPUITHA 10
npoduiiakTiKe 3a00JI€BaHUM, YIYUYIIUTh COBPEMEHHbIE METOJIbI JJIsI YMEHbIICHUS
OCJIO)KHEHUH M CHI>KEHHSI 3200J1EBAEMOCTH.

B CTpaTerI/II/I6 JnercTBUi mo pa3BuTuio PecnyOnmuku Y30ekucTtaH B TSTH
NPUOPUTETHBIX HampamieHusix Ha nepuoa 2017-2021 rr. ILianupyercs
«...TIOBBICUTH YJIOOCTBO M KA4YECTBO CIHEIHAIN3UPOBAHHBIX MEIUIMHCKUX YCIYT,
YKPEMUTh €ro MEePBUYHOE 3BEHO, JAIBHEUIYI0 pedOpMy CHUCTEMBI OBICTPOH WU
HEOTJIOKHOM IOMOILM, YKPEIUIEHWE 3J0pOBbS CEMbH, 3aIIUTy MAaTEpPUHCTBA WU
JIETCTBa ...» Mepbl, HanpaBJCHHbIE HA YIYYIIEHHWE CTOMAaTOJOTHMYECKOW U
KJIIMHWYECKOW J1ab0opaTOpHOM [MAarHOCTHKW MJIg HaceleHus. B coBpeMeHHYo
MAapOJIOHTOJIOTHIO ~ CleAyeT pa3padoTaTb W BHEAPUTH  JHATHOCTUKY U
POTHOCTUYECKYIO 3HAYMMOCTh MAapKEpOB JHIAOTENUATBHON IUCHYHKIIMU |
HEOAHTMOT€HE3a HA OCHOBE PaHHEN NMArHOCTHKU M MPUMEHEHUSI THHOBALIMOHHBIX
TE€XHOJIOTUH B KAYECTBEHHOM 3/[PAaBOOXPAHECHUMU.

JlaHHOE€  JMCCEPTALMOHHOE HCCJIENOBAHME B  OINPEACIIEHHONM CTENEHU
COOTBETCTBYET 3ajauaM, O00O3HadeHHBIM B YKase IIpesmmenta’ Pecrmy6iauku
V36ekuctan Ne VII1-4947 «O Crparerun nedcTBUN MO JAjIbHEHIIEMY Pa3BUTHIO
Pecniyomuku  Y30ekuctan Ha 2017-2021 romsi» ot 7 despans 2017 1., B
[ToctanoBnenusix [lpesunenra Pecniyonuku Y36ekucran Ne T1I1-3071 «O mepax
M0 JAJbHEUINEMY pAa3BUTHUIO OKAa3aHHUS CHEHHATU3UPOBAHHOW MEAUIIUHCKOU
HaceneHuto PecryOonmuku Y30ekucran» ot 20 wmrons 2017 roma, Ne III1-2221
«O TOCYIApCTBEHHOM MpPOrpaMMe IO OXpaHE 3J0pOBbI MAaTEpEeH, AETeU u
noApocTKoB B Y30ekuctane Ha nepuoj 2014-2018 roae» ot 1 aBrycra 2014 rona,
a TaKXke B JAPYruX HOPMATHUBHO-TPABOBBIX JIOKYMEHTOB, MPHUHSATHIX JaHHOU
cdepe.

CooTBeTcTBHE HCCIEA0BAHUS NPUOPUTETHBIM HANPABJEHUSM PA3BUTHA
HAYKM M TeXHoJioruid pecmyOjuku. PaGorta BbIIIONHEHA B COOTBETCTBHH C
MPUOPUTETHHIMU HAINPABJICHUSMHU Pa3BUTHS HAYKW M TeXHOJOTuil PecrmyOmmku
V36ekuctan: VI. «Meauiuna u ¢papMakoaorus.

CreneHb M3y4eHHOCTH MNPo0JieMbl. BbhICOKHII ypOBEHb MapOAOHTAIBHOTO
kpoBoreuenuss (BO3, 2010), morepss Beca, OCHOBHBbIC H3MEHCHHMS, CHIDKCHHUE
paboTOCIOCOOHOCTH M CHMKEHHE KauecTBa >KM3HU MO3BOJISIIOT MapOJAOHTAIbHOU
A3BbI HE TOJIBKO KaK CEPhE3HYI0 MEIUIIMHCKYIO MPOOJIEMY, HO M KaK COLIMAJIbHYIO
npoonemy (BynanoB B.C., 2013); (Xacanosa JI.D., 2015). Pacnpocrpanenue
MapOJOHTUTA B pa3HbIX cTpaHax coctabisieT oT 40% 10 70%, 4To B 3HAUUTENHHOU
CTEIICHU 3aBUCHUT OT BO3pAaCTa, YPOBHS )KM3HH U TUTHMEHBI Tojioctu pra (Hanina Al
et al.,, 2013; Vishwanath S.B. et al., 2011). B V¥Y30ekucrane cyuiectByer psia
HayuyHbIX uccienoBanuii: Kammios X.II., (2002), PuzaeB K.A. - xkinHUYecKue
dbyHKIIMOHANBHBIE TMapaMeTphl mapoaoHtuta (2006), bexxxanoBa O.E. -

6 Crparerust aeficTBHIT IO ISITH NPHOPUTETHHIM HANPABJICHUAM pa3BuTHs Pecry6muku V36exucran B 2017-2021
rojax

" Va3 IMpesunenrta Pecrryonmuku Y3oekncran Ne YI1-4947 «O Crpareruu JelCTBHH 1O NabHEHIIEMY pa3BUTHIO
Pecrty6mmku Y36exuctan va 2017-2021 rogs» ot 07 despans 2017 1.
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Kimuanueckne mnposieiaenmst Jsedenus [11 (2008), Xacanosa JI.D. (2015),
MOCBAIICHHBIX ~TpoOjeMaM MapojoHTa. HecMmoTpss Ha  MHOTIOYHCIICHHBIC
UCCJIEIOBAaHUS B  HAllleW pecrnmyOJMKe 1O JIMarHOCTHUKE U JICUCHHUIO
reHEPAJIM30BAHHOTO TMAPOJOHTUTA, NPUIIATAIOTCS 3HAUYUTEIbHBIC YCUIMS IS
U3YYEHUS] JUArHOCTUYECKUX W MPOTHOCTUYECKUX MAapKEPOB HSHIIOTEIHAIBHON
TUCHYHKIIMM W HEOAHTHOTeHe3a TNPU  XPOHUYECKOM T'€HEPaTM30BaHHOM
apOJJOHTHTE.

CBa3b JUCCEPTALMHE C HAYYHO-HCCJIEI0BATEIbLCKUMH Pa00TaMH BbICHIET0
00pa3oBaTeJIbHOIO yupexaeHus, rjae BbINOJIHEHA auccepTaAMS.
JluccepraniioHHass pa0oTa BBIOJTHEHA B COOTBETCTBMM C IUJITAHOM HAy4HO-
HCCIIEI0BATENBbCKUX pabdor TamkeHTcKoro rocyJ1IapCTBEHHOTO
ctomartojornyeckoro uHcTuTyra NeOl11100157 «Pa3paGoTka coBpeMEHHBIX
METO/IOB BBISIBJICHUS W TIOJABJICHHUS] HOBBIX ITyTEH MOBBIICHUS d(PPEKTUBHOCTH
JIMarHOCTUKU M JICYCHUSI OCHOBHBIX CTOMATOJOTHYECKUX 3abojeBaHui» (2011-
2014 rr.).

Hear wuccaenoBanusi: OLEHUTh KIMHAYECKOE 3HAYCHHE MapKEpPOB
TUC()YHKIIUU SHAOTENINUSI U HEOAHTHOT€HE3a TPU XPOHUUECKON reHepau30BaHHOM
MapoJOHTHUTE, Ppa3padoTaTh KPUTEPUM MPOTHOZUPOBAHUS PAHHUX HAPYIICHUN
TUC()YHKIIUU SHIOTETUOIIMTOB UCIIOIB3YS CATMBAPHBIC MOKA3aTEIH.

3agaum uccie10BaHUA:

M3YyYUTh COJIEpKAHUE B KPOBU MAapKEPOB AUCOYHKIUU DHIOTETUSA -
suporenuna-1 (ET-1), pubponexruna, dakropa BumieOpanaa, 1 HeoaHTHOTeHE3a
dakropa pocta osHuotenus cocynoB (YEOB), wuHruburtopa axtuBaropa
iazmuHorena 1 tuna (PA1-1) u annekcuna AS;

U3YYHUTHh POJb HAPYIIEHUW B arrperarioHHON CIOCOOHOCTH TPOMOOIIUTOB U
(dakTOpoB TreMocTaza B MAaTOr€HE3e MHUKPOIUPKYISITOPHBIX PACCTPOUCTB Yy
OOJBHBIX XPOHUYECKUM T€HEPATU30BAaHHBIM ITAPOJIOHTUTOM,

OIIEHUTh YPOBEHb OKHUCIHUTEIBHOTO CTpeEcca Mo cOCTOsHUIO cucteMbl «I10JI-
AHTUOKCHIAHTHI» B KPOBH U CiItoHE Y 00bHBIX XI'TI;

BBISIBUTh 3HAYUMOCTh ypoBHSI WMJI-6 u -10 B kpoBU u cIltoHE y OOJBHBIX
oonpHbIX XI'TI;

OIICHUTH JTMAarHOCTUYECKYIO 3HAYUMOCTD MHOTOIapaMeTPUUECKHUX
7a00paTOPHBIX MapKEepOB pHUCKA OCJIOKHEHUW U  pa3padoTaTh KPUTEPHUH
IPOTHO3UPOBAHMS PAHHUX HAPYIIEHUN TUCHYHKIIMUA SHIOTENNS COCYI0B OOJIbHBIX
XPOHUYECKUM T€HEPATN30BAHHBIM MTAPOIOHTUTOM.

O0bexTOoM MccaenoBanus sBwinch 65 yenoBek ¢ XI'TI B Bo3pacte 20-45
JIeT.

IIpeamer wucciaenoBanusa. OOBEKTOM HCCIEAOBAHUS ObUIM CJEAYIOLINE
OMOJIOTUYECKHUE KUJIKOCTU: CHIBOPOTKA, POTOBAs JKUAKOCTBH 370POBBIX JIIOJICH U
OOJIBHBIX C XPOHUYECKUM I'eHepaTu30BaHHBIM MapPOIOHTUTOM.

Metoabl wucciaenoBaHusi. B xoje BbINOTHEHUS PabOTHl KMCIOJIB30BaHbI
KJIMHUYECKHUE, PEHTIECHOJIOTHYECKHE, OHOXUMHYECKUE, HUMMYHO(PEPMEHTHEHIE,
reMOCTa3HOJIOTMYECKUE U CTATUCTUUECKUE METO/IbI MCCIICIOBAHMUS.

HayuyHasi HOBU3HA HUCCJIeIOBAHMS 3aKITIOYAETCS B CIEIYIOUIEM:
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J0Ka3aHo, YTO HapylleHHe (PyHKIMOHAIBHOTO COCTOSHUS TKaHEW MmapoJoHTa
B NATOT€HE3€ XPOHUYECKOrO0 T'€HEPAIM30BAHHOTO MApPOJOHTHUTA YCUIMBAETCS IIO
Mepe YBEJIMYEHUS SHAOTETUATBHOU TUCHYHKIINHY;

OCHOBaH Ha JIMarHOCTUKE XPOHUYECKOrO T'€HEPATM30BAHHOIO IMAPOJOHTHTA
MapKepaMu SHAO0TETUANTbHONU TUCHYHKIINH;

y TalUEHTOB XPOHUYECKUM TIEHEpPAJU30BaHHBIM  MapOJOHTUTOM B
MUKPOIUPKYJIAINA KOPPETUPOBAIO C KOPOHAPHBIMU TPOMOOIIMTONIEHUYECKUMHU
HapyUIEHUSIMU TIPU TEMOCTA3E;

JIOKa3aHO, YTO MPEAUKTOPbl MHUKPOTPOMOO3a CBSI3aHbI C YBEJIUYEHUEM
KOJIMYECTBA AaKTUBUPOBAHHBIX KIJIETOK TPOMOOLUTAPHON IUPKYJIALUN YPOBHS
MapKepOB IHAOTEIHAIBHON AUCHYHKIHUU, UX YBEJIMYEHHBIX Pa3MepoOB W MOTOKA
KpOBHY;

MexaHu3M pacnpenenenus yposaei NJI-6 u MJI-10 mexy OnosioruaeckumMu
cpenamMu ObLI pa3pabOTaH MPU XPOHUYECKOM I€HEPaATM30BaHHOM NapOJOHTUTE B
KPOBH U CIIIOHE.

IIpakTHyeckue pe3yabTaTbl HCCACA0BAHMUS 3AKIIOYAOTCSA B CIEIYIOLIEM:

0OHapyKEHHbIEC HAPYLIEHUSI MUKPOLUUPKYJISIPTOPHOU IMHUHU TIPU FEMOCTA3E;

(yHKUIHMOHAIbHAS aKTUBHOCTH OJIAIIEK KPOBU y MAlUEHTOB C XPOHHUYECKUM
reHepAIM30BaHHBIM MAPOJAOHTUTOM OCHOBaHA Ha arrperalfMoOHHON ClOCOOHOCTH, a
TaK)K€ Ha TPOMOOPE3UCTEHTHOM YCTOMYMBOCTH COCYJUCTOTO  SHAOTEIUS,
aHTUAITPEralyy, aHTUKOATYJIIHTHOU U (PUOPUHOJIUTUYECKON aKTUBHOCTH;

B IUCTIAHCEPE BBIABJICHBI KPUTEPUU PA3BUTHUS TUIIEPKOATYISIIUN U T'€MOCTA3a,
CBSA3aHHBIE C U3MEHEHUSIMU F€TEPOreHHOCTH MOMYJIALIMA TPOMOOIUTOB;

MHOTOMEPHBIN aHAJIN3 MMOKA3aTeNIe CIIOHBI MO3BOJIMII PAHHEW THAarHOCTHUKE,
BBISIBJICHUIO U 3()(PEKTUBHOMY JIEUEHHUIO 3TOTO 3a00JIEBaHUSI.

JlocTOBEpHOCTD Pe3yJIbTATOB MCCJIeI0BAHUS NTOATBEPKICHA IPUMEHEHUEM
B HCCIEJOBAaHUSAX  COBPEMEHHBIX,  B3aUMOJOMOJHSIOMUX  OOBEKTHUBHBIX
KJIMHUYECKUX, OHOXUMHYECKUX, HMMYHO(QEPMEHTHbIX, (YHKIMOHAIBHBIX U
CTaTUCTUYECKUX METOJOB, a TaKXKe JOCTATOYHBIM KOJUYECTBOM OOCIIEIOBaHHBIX
OOJIbHBIX, MPOBEIECHHOW JAMArHOCTUYECKOE U IMPOTHOCTUYECKOE 3HAuCHUe
MapKepoOB HHIOTENUANTbHON NUCHYHKUMU M HEOAHTMOTEHEe3a IPU XPOHHUYECKOM
reHEpaIM30BaHHOM  MApOJOHTUTE,  OOOCHOBAHHBIM  HAOOpPOM  METO/OB
CTaTUCTUYECKOTO aHajIu3a, a TAKXKE UX KOPPEKTHBIM npuMeHeHueM. llomydennbie
pe3yNbTaThl U 3aKJIIOUEHHUSI OCHOBBIBAIOTCS HA COIMOCTABIIEHUU C 3apyOEKHBIMU U
OTEUECTBEHHBIMU HCCIEAOBAHUSIMU W OBUIM MOATBEPKIEHBI KOMIETEHTHBIMU
CTPYKTypaMH.

Hayynasi ¥ mpakTH4yecKas 3HAYUMOCTb Pe3yJIbTATOB HCCJICI0BAHMS.
TeopeTndeckass 3HAYMMOCTb PE3YJIBTATOB HCCIECAOBAHUM COCTOUT B TOM, 4YTO
uccieayemMble B paboTe Ouomapkephl (IHAOTEIHAIBHBIX KJIETOK COCYAOB U
HEO0aHTHOI'€HE3a), a TAK)Ke MOKAa3aTeNn KJIETOYHOTO reMOCTa3a SIBISIOTCS BaXKHBIM
MHCTPYMEHTOM JIJIs1 IUArHOCTUKH cTeneHH TskecTH XTI 1 00beKTUBHO OTpakaeT
CJIO)KHOCTh M1 MHOTOOOpPa3ue MOJIEKYJISIpHBIX MexaHu3MoB narorene3a XI'T1.

[IpakTHyeckass 3HAYUMOCTBH PE3YJIbTATOB HWCCICIOBAHMS 3aKIIOYACTCS B
CO3JJaHUM MHOTONAPAMETPUYECKUX AUArHOCTUYECKUX KPUTEPHUEB, OOJIaJarOIIMX
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0ojee BBICOKOW KIMHMYECKOW HMH(POPMATHUBHOCTBIO IO  CPaBHEHUIO C
pe3ynbTaTamMu OJHOIIAPAMETPUUYECKUX HCCIEHOBAaHUM, YTO SBISETCS Ka4eCTBEHHO
HOBBIM ypOBHEM B DaHHEH JMAarHOCTHKE, OIPENEICHUM AaKTUBHOCTU H

IPOTrHO3UPOBAHUH s pexTuBHOCTH Tepanuu npu XPOHUYECKOM
reHEPAIM30BaHHOM MapOIOHTHUTE.
Buenpenne pe3yabTaToB  HccjaenoBaHus. Ha  ocHOBe  HayuHBIX

pe3yJbTaTOB, IIOJIYYEHHBIX IO JUAarHOCTUYECKOMY UM MPOTHOCTUYECKOMY
3HAUYEHUIO SHJOTENUATbHOM JUCHYHKIMU M MAapKepOB HEOAHTHMOTeHe3a IpHU
XPOHHYECKOM IE€HEPAITM30BAHHOM MapOIOHTUTE:

«JlaboparopHasi oOlleHKa  CTENEHM MHTEHCUBHOCTH BHYTPUCOCYIUCTOTO
MUKPOCBEPTBIBAHUS KPOBW», YTBEPKIECHHbIE MHUHUCTEPCTBOM 3/IPABOOXPAHEHUS
Pecny6nuku Y36ekucran ot 22 ¢gepans 2018 roma Ne 81 / 36. DT0 pyKOBOJCTBO
I03BOJIMIIO copMupOBaThH CUCTEMATUYECKYIO JUAarHOCTHYECKYIO U
MPOTHOCTUYECKYIO JUArHOCTUKY CHUMIITOMOB SHJIOTEIMATBHON TUCHYHKIUU U
HEOAHTHOT€HE3a IIPU XPOHUYECKOM I'€HEPAIIM30BAaHHOM MAPOJAOHTHUTE;

«JlaboparopHasi OLIEHKa  CTENEHW HHTEHCUBHOCTH BHYTPUCOCYIUCTOTO
MUKPOCBEPTHIBAHUSI KPOBUY», YTBEPKJICHHbIE MUHUCTEPCTBOM 3/IpaBOOXPAHEHUS
PecniyOnuku Y36ekucran ot 22 ¢espaig 2018 roga Ne 81/36. CmeranHast ciatoHa
MOBbICHIIA 3(PPEKTUBHOCTh TUArHOCTUKU U JICYEHUSI BOCHAIUTENBHBIX MPOLECCOB
B TApPOJOHTAJIBHBIX TKAHSIX IMYTEM W3YyUYCHUS YPOBHS aHTUOAKTEPUATIHLHOIO
nentuaa «/Jdedensuny;

Pe3ynbTaThl MCCIEA0BaHNI, HAIPABJIEHHBIX HA YIY4YIICHUE TUATHOCTHYECKON
U TPOTHOCTUYECKONM LEHHOCTU SHIAOTENUAIbHOM AUCHYHKIMM M MapKepoOB
HEOAHTHOT€He3a TNpH XPOHUYECKOM TEHEPAIU30BAaHHOM  MApPOJOHTUTE U
KOJIMYECTBE OOIINEro MarHusi B CJIIOHE, OBUIM BKJIIOYEHbI B MPAKTUKY
3IpaBOOXpAHEHUsl, B TOM YHCIE B KIMHUYECKYIO MNpakTHKy HanuoHambHOro
OJIMMITMMCKOTO ~ KOMHUTETa, TalmIKeHTCKOr0 TrOCYJapCTBEHHOTO  HMHCTHUTYTa
cToMaTojorui MUHHCTEPCTBO 3/ipaBooxpaHeHust PecyOnuku Y30ekucrtan ot 28
deBpanis 2018 roma). KnuHuueckass peanuzaius pe3yJIbTaTOB HUCCIEIOBAHUS
3aHUMAET MHOTO BPEMEHH, YTOObI AUArHOCTUPOBATh TsKkecTh XI 11, a O0JbHUYHbBIC
Bpauu UMEIOT Oojiee IIyOOKHE 3HAHUS O MOPAKECHHUSIX MapOJOHTAIBHONW TKAaHU Y
nanueHToB ¢ XI'TI, 4TO mo3BOJISIET pallMOHAIBHO NMOAXOJIUTH K JICUEHUIO 3TOIO
3a00JIeBaHU.

AnpobGamusi  pe3yJbTaTOB  HCCJeI0BaHMsi.  Pe3ynabTarbl  JTAHHOTO
MCCTIeIOBaHMs OBUIM OOCYXKJIEHbI Ha 6 Hay4YHO-IPAKTHUYECKUX KOH(EPEHIMsIX, B
TOM YHUCJE, HA 3 MEXKIYHAPOAHBIX U 3 PECIyOMKAHCKUX HAYYHO-TIPAKTHYCCKUX
KOH(epeHIusIX.

Iy0smkanuu pesyabratoB uccaeaoBanus. Ilo Teme aucceprauuu
onyOJMKoBaHO 16 Hay4dHBIX pabOT, U3 HUX: 8 KypHAIBHBIX CTaTEH, B TOM YUCIIC S
B PECIyOJIMKAaHCKUX U 3 B 3apyOeKHBIX HM3JIaHUSIX, PEKOMEHAOBAaHHBIX Briciiei
aTTeCTAllMOHHOM Komuccued PecnyOnuku  Y30ekuctan Juisi  MyOJIMKaruii
OCHOBHBIX HAYYHBIX PE3YJIbTATOB qUcCcepTanuu gokropa gumocodpun (PhD).
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Ctpykrypa u o0bem auccepramum: J[uccepranus COCTOMT W3 BBEICHUS,
YEeTBIPEX TJIaB, 3aKIFOYCHUS, BBIBOJOB M CITMCKA HWCIOJIB30BAaHHOM JIMTEPATYPHI.
O6BeM auccepranuu — 95 CTpaHUIL

OCHOBHOE COAEPKAHUE JUCCEPTALIUN

Bo BBeaeHMH O0O0OOCHOBBIBACTCA aKTyaIbHOCTh M BOCTPEOOBAaHHOCTH
IIPOBEJECHHOIO0 HMCCIENOBaHUs, LEJb U 3aauyd HCCIIEIOBAHUS, XapaKTEPU3YIOTCS
00BEKT U TPEIMET, COOTBETCTBHE UCCIEAOBAHUS MPUOPUTETHBIM HaIpaBICHUSM
HAyKH W TEXHOJOTMH pecnyOiuKd, U3JaraloTcd HayyHas HOBU3HAa U
NPaKTUYECKUE  pE3yJbTaThbl  UCCICHOBAaHUS, PACKPBIBAIOTCA  HAy4dHas U
NpPaKTHYECKass 3HAYMMOCTh IOJYYEHHBIX pPE3YJIbTAaTOB, BHEAPEHUE B IMPAKTUKY
pEe3y/bTaTOB UCCIENOBAHUS, CBEACHUS IO OMYOJIMKOBAaHHBIM paboTaMm W
CTPYKTYpE€ NHCCEPTALUU.

B mepBoii rnaBe guccepraumn «CoBpeMeHHbIE NpeacTaBJIeHUe
AHATHOCTHYECKOE U MPOrHOCTHYECKOE 3HAYECHHE MAPKEPOB dHAOTEITHAJIbHOM
AUCPYHKIMH M HEOAHIHOIeHe3a INpPH XPOHMYECKOM TIeHepaJIu30BaAHHOM
NAPOJAOHTHUTE» I[POAHAIU3UPOBAHBI TEOPETUYECKHE ACMIEKThl JUCPYHKIUU
AHAO0TENUSA, PYHKIMOHAIBHOTO COCTOSIHUSI TPOMOOLIUTOB M 3HAYEHHE CaTUBAaPHBIX
nokazarened B auarHoctuke XI'TI, cucremaTu3npoBaHbl NMPOBENECHHBIE B 3TOM
aCIIEKThl HCCIIEIOBAHUA. AHAIW3 JIMTEPATyPHBIX HCTOYHUKOB IO JAHHOMY
BOIIPOCY I10KAa3aj, YTO B 3TOM aCIEKTE IPOBEACHBI HE3HAYUTEIBHOE KOJIUYECTBO
UCCIIEIOBAaHUM, KOTOpbIE pAa3HOPEUMBBI W HEJIb3d 10 HUM pa3paboTaThb
COOTBETCTBYIOIINE MApKEphl JUArHOCTUKU 3a00J€BaHU MapoJOHTa, OCOOEHHO
MaJIOYMCIICHHBI UCCIIEI0BAHUSA OTHOCUTEIBHO CIIFOHBI.

Bo BTopoii rnase nuccepranuu «MarTepuasbl 4 METOAbI AMATHOCTHYECKOM
U NPOrHOCTHYECKOM OLEHKH MAPKEPOB JHIAOTEJUAIBHON IUCPYHKUMHM U
HEOAHTHOTeHe3a IPH XPOHMYECKOM TEeHEPAJIHU30BAHHOM IAPOAOHTHTE»,
paboTa OCHOBaHa Ha pe3yJbTaTax HcciaeAoBaHUs 65 dYelnoBek 000ero mojia B
Bo3pacte oT 20 no 45 ner (cpemnui Bo3pacT - 35 ner). Bece ydacTHuku ObuUM
MOJICJICHBI HA 2 TPYNIBI; MepBas TpyIma (KOHTPOJIb) - 15 yenoBek ¢ KIMHUYECKU
3I0pOBOM JECHOW, C COXpPaHEHHbIMH 3YOHBIMU pSIaMH U OPTOTHATHYECKUM
MPUKYCOM, 0€3 BBIPAKEHHOW OCTPOM M XPOHUYECKOW COMATHYECKON MaTOJIOTHH.
['pynna sBasnack TOHOPOM KPOBH JUIsl IPOBEAEHUS KOHTPOJIBHBIX MCCIIEIOBAHUN.
Bropas rpymma - (XI'TI) - 65 denoBek ¢ [AMAarHO30M C XPOHHYECKHM
IE€HEPAIN30BAHHBIM MTAPOJAOHTUT CPEAHEN CTEIEHU TSHKECTHU B CTAIUUA PEMHUCCHUHU.
bosbHBIE DTOM TPYIIBI KAJOBAJIUCh HA KPOBOTOYMBOCTH JAECEH, IOBBILICHHYIO
YYBCTBUTEIHHOCTh 3y0OB K XMMHYECKUM W TEMIIEPATyPHBIM DPa3apakKUTEIsM,
HENPUATHBIM 3amax H30 prTa, MOABMKHOCTH 3yOoB. Ilpu kiImHHUECKOM
oOcneoBaHNM TTyOMHA MATOJIOTUYECKUX 3yOOJIECHEBBIX KapMaHOB BapbUpOBaJa
10 6mMMm. OTMeUaau OTJIOKEHHUS HaJ M TMOJJIECHEBOr0 3yOHOro KaMHS M HaleTa.
[loka3zarenn WHIEKCOB COOTBETCTBOBAIM CpPEOHEW CTENEHH MapOJOHTHUTA.
PenTtrenosornuecku mnpu = NapOJOHTUTE OTMEUYAETCsl CHUIKEHHE  BBICOTBI
aNbBEOJIIPHOTO OTPOCTKA 3a CYET Pe30pOLMU KOCTHOW TKAHU MEXKAJIbBEOJSPHBIX
neperopoAok. JluarHo3 BBICTAaBISLUIA C  HCHOJIB30BaHUEM MeEXIyHApOIHOU
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knaccupukannu Oonesner MKB-10. Xponuueckuit mapogontut. Kom: KO05.3
OuneHka COCTOSIHUS TMAapoJIOHTa MPOU3ZBOAMIOCH C TNPUMEHEHUEM CHUCTEMBI
uHAekcoB. [lo mokazaTenssM HMHAEKCHOM OIEHKM COCTOSIHUSI TMOJIOCTH pTa H
NapoJOHTa y 3J0pPOBbIX JIIOJEM HM  XPOHUYECKUM TE€HEpPaIU30BaHHBIM
NapOJOHTUTOM ObLT BBICTaBJIEH JAMATHO3 - XPOHUYECKUU TeHEepaTn30BAHHBIN
NapOJOHTHUT CPEHEN CTENIEHU TSHKECTH.

OOBEKTOM HCCIIEIOBaHUs OBUIM CIEAYIOUE OHOJOTUYECKUE KUIKOCTH:
CBIBOPOTKA, POTOBAsl >KMJKOCTH 3J0POBBIX JIIOJIEH U OONBHBIX C XPOHUYECKHM
TeHEPATM30BAHHBIM TAPOJIOHTUTOM. 3a00p POTOBOWM JKHJIKOCTH Yy TMAalMeHTa
OCYUIECTBJISJIOCH BO BPEMSI MAKCUMAJIbHOM CEKPELIMH CIIOHBI B YTPEHHHE Yachl (C
9 nmo 11 yacoB) Hatomak wiam uepe3 1,5- 2,0 yaca mociie mpueMa MUIIH.
KoHueHntpanuto Oenka B POTOBOM KUAKOCTH ONPEACISIA C HCHOJIb30BaHUEM
kpacutens Kymaccu G-250, opaHkeBbIi IIBET KOTOPBIN MpU CBSA3BIBAHUU O€NKa
NEPEXOIUT B CHHUI, MAKCUMYM IOTJIOMIEHUS] UCIBITYEMOrO pacTBOpA MPU 3TOM
cmerntaetrcs ¢ 465 um Ha 595 M. Cojepskanue Oeyka BbIpaKaid B T/JI POTOBOM
xuakocth. OrnpeneneHue akTUBHOCTH —JIM30LIMMA B POTOBOM  KUIAKOCTH
TypOUUMETPUUECKUM METOJOM, AKTUBHOCTh (PepMEHTa BBIpaXKadud B MI/MII
pPOTOBOM  KMAKOCTU. AKTUBHOCTH 1Hepyioruiazmuda (IIII) onpenensnu
UMMYHO(EPMEHTHBIM METOJIOM, JUIS ONpeIeIICHUS AKTUBHOCTH
CynepokcuaucMyTasbl  ucnonb3zoBanu Meron (['ypesuu B.C. u mp., 1990),
ypoBeHb a-nedensuna (HNP-a), cocymucTo-sHAOTENHAIBLHOrO (akTopa pocTa,
SHJIOTENINHA-1, ompeAensiiu B POTOBOM JKUAKOCTH U ChIBOPOTKE MeTtonoMm MDA
ucnons3ys Habopel ¢upmbl OOO buoXumMak (Poccus). [dns onpeneneHus
coaepxxkanusi ¢daktopa (hoH BumieOpanna ucnonb3oBaaud HAOOPHI 3TONW (DUPMBL.
KonuyectBo POMK B miiazme oprodeHanTpoauHoBbiM TecToM (ODPT) — no E.A.
EnsikomoBy, AJI. Momoty (1998), ypoBenb [J[-numepa - ELISA metonom Habop
dupmer HUMAN, coneprkanre nHruouTopa aktuBaropa miasmuaoreHa (MAII-1) -
dboTomerpuueckum  MetogomM  Habopamu  Berichrom PAI, Behring wu
arrperaloHHyI0 aKTUBHOCTH TPOMOOIIMTOB METOJIOM, TMpEMIOKeHHbIM B 1989
rony A.C Hutukooii (1989). Omnpenenenrue GuUOPUHOIUTHYECKON aKTUBHOCTU
SHJIOTEJIUSI CTEHKU COCYAOB 4YEJIOBEKa METOAOM, IpeanoxkeHHbIM bamyaa B.IL u
coasnT. (1992).

Marematnyeckass o0paboTka pe3yabTaTOB HCCIEAOBAHUM MPOBOAMIOCH
METOJaMH BAPUALIMOHHOM CTATUCTUKHU. [JOCTOBEpPHOCTH paznuyuil onpenensiiach ¢
noMouIpto Kpurepus CteronenTta @umepa. PacueTsl npoBOAWINCH HA KOMITBIOTEPE
c momoimpto nporpamMHoro makera «Microsoft Office Excel-2003» wu
«Biostatistics» mrs Windows (Bepcus 4.03).

B tpetbeii rnaBe auccepranuu «Kimanyeckue JiadopaTtopHblie pe3yJabTaThl
NANMEHTOB €  XPOHHYECKMM  TIeHepaJu30BAHHBIM  MAPOJOHTHTOM))
MIPEICTABJICHBI PE3yJIbTaThl COOCTBEHHBIX HCCienoBaHul. [IpuBOAUTCS KIMHUKO-
nabopaTopHas XapaKTepUCTHKa OOJBHBIX C XPOHUYECKHM TEeHEPaTU30BAHHBIM
napofgoHTUTOM. C 11e5bi0 00BEKTUBU3AIMH OLIEHKH COCTOSIHUS TKaHel mapojoHTa
y TAUMEHTOB C XPOHHYECKUM MApOJOHTUTOM CPEAHEH CTENEeHH TIKECTU
WCIIOJIH30BAJIM OOMICTIPUHATHIE MHACKCAIbHBIE IMOKA3aTeNH, KOTOPhIE BKIFOYAIN
PMA - namamisspHO-MaprHHANBHO-AIBBEONSIPHBIM — wHACKC, SBl-  wmHAekc
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KPOBOTOUYMBOCTH 3yOonecHeBoil Oopo3apl; I[IM - mapogoHTanmbHBIA HHIEKC
(Tabmamma 1).

[IpoBeneHHbIE UCCAEAOBAHUS MTOKA3aJd, YTO BCE HCIOJIb3YEMbIE MHAEKCHI Y
NAlUEHTOB C XPOHMYECKUM MAPOAOHTUTOM CpPEIHEW CTENEHU TSKECTU
CYLIECTBEHHO OTJIMYAJIUCh OT HOPMAJIbHBIX 3HAYEHUW. BBUIO BBISBIECHO, YTO Ha
MOMEHT oOOpamieHusi JaHHBIX MAalMeHTOB B KIMHHUKY JO Hauyaja JICYCHHUs
nokasarenb PMA mnpesbiman Hopmy Ha 21,34 % (P<0,05). Uuaekc rurueHsl
AIPOKCUMAJIbHBIX MOBEPXHOCTEM TaKXKE CYIIECTBEHHO NMPEBOCXOJMUI HOPMY - Ha
16,98% (P<0,05).

Taoauna 1
NHupexcaabHble MOKA3aTeJH COCTOSTHUA TKaHell NapoI0oHTa HA (poHe
XPOHMYECKOI0 MAPOJOHTUTA CPeIHEH CTeNeHH TIXKeCTH

[Toka3arenp 310pOBBIE JIHIIA bosbabIe ¢ XI'TI
n=12 n==65
PMA, % 1,14+0,02 24,18+2,08*
APIl, % 3,31+0,03 57,81+4,07*
SBI, % 3,42+0,09 61,23+4,65*
[1H, 6asl 0,07+0,03 4,02+0,20*

[Tpumevanue: *- TOCTOBEPHOCTH IO OTHOIICHUIO K HOpMe nipu P<0,05.

NHaekc KpOBOTOYMBOCTH 3y0O0/IE€CHEBOWM OOpO3AbI JTIOCTOBEPHO MPEBBIIIAI
HOpMaJIbHBIC 3HAYCHHS Y JaHHOW Tpymmbel manueHToB Ha 14,56% (P<0,05).
[TapooHTanbHBINA UHIEKC ObLT BhILIE HOpMBI B 51,7 pa3! MHaekc KpOBOTOUMBOCTH
3y007eCHEBOM OOPO3/1bl TOCTOBEPHO MPEBBINIAT HOPMaJIbHBIC 3HAUEHUS Y JAHHOU
rpynmnel nanueHToB Ha 15,26% (P<0,05). Ilpu »ToM OO0JBHBIE MPEIbSBISIIN
’KaJIoObl Ha: KPOBOTOUUBOCTbH JIECEH, MOABMKHOCTh 3yOOB, 3aTpyJHEHHBIH IIpUEM
UM, HAJIWYUE MAapOJOHTANIBHBIX KapMaHOB. [1oABMXHOCTH 3yOOB M IIIyOHHY
NapoJOHTAIBHBIX KapMaHOB, OLICHMBAJIN Yy BCEX OOJBHBIX MO OAUILHON cHcTEeMe
(X.II. Kamunos, 2000).

B mnarorenese paccTpONMCTB MHUKPOLMPKYJSIIUM Y OOJIBHBIX XPOHUYECKUM
reHepaau30BaHHBIM  mapoaoHTuToM (XI'TI) BAXHAS POJIb IPUHAILJIEKUT
HapyLIEHUSAM B COCYAMCTO-TPOMOOIIUTAPHOM, KOATYJIALIMOHHOM 3BE€HbSIX CHCTEMbI
reMocTas3a, a TakKe TPOMOOPE3UCTEHTHOCTH SHIOTENNS COCYIUCTON CTeHKH. Jlis
peleHusl JaHHOM MpOOJEMBbl, Mbl PEIIMIN OLUEHUTh TPOMOOTEHHBIN MOTEHIUAT
kposu nipu XI'1I. Tak, B pe3ynbTaTe NpOBEACHHBIX MCCIEAOBAHUN YCTAHOBJIEHO,
YTO y OOJIbHBIX XPOHMYECKUM T€HEpPaTN30BAHHBIM MApOAOHTUTOM MPOUCXOJUT
CHUKEHUE TPOMOOPE3UCTEHTHOCTH COCYJUCTONM CTEHKH, YTO MPOSIBISETCS
YTHETEHUEM aHTUKOATYJISIHTHON U (UOPUHOIUTUUYECKOW aKTUBHOCTU DHIOTEIUS.
N3menenus TpoMOOPE3UCTEHTHOCTH 3HIOTEIHS COCYAOB 3aBUCAT OT OCHOBHOTO
3a00JIeBaHus, T.€. XPOHHYECKOTO T'€HEPAIM30BAHHOTO MapojoHTUTA. CHUXXEHUE
AHTUKOATYJITHTHOM aKTUBHOCTU SHAOTENHSI COCYIOB y OOJBHBIX MapOJOHTHTOM
MIPOSIBJISIIOTCS yTHETEHHEM BbIOpoca antuTpoMmOuHa Il sHmoTenmem cocyaucToi
cteHkd. [lomyueHHble HaMM JaHHBIE, TMpeAcCTaBlieHHble B Tabmune Nel
CBUJIETENBCTBYET, YTO Yy OOJBHBIX C XPOHUYECKHUM T€HEPATU30BAHHBIM
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MApOJIOHTUTOM  MPOUCXOAUT YBEJIMYEHUWE BpPEMEHH XareMaH-3aBUCHUMOIO
(pubpuHOIN3a U CHIKEHNE (PUOPHUHOINTUYECKON aKTUBHOCTH 3HOTEIMS COCYI0B.
VYruereHue QUOPUMHOIMTHUYECKONM AaKTHUBHOCTM  OSHAOTENIMS COCYAOB IIpU
COUeTaHHOM (¢opMe 3a00JEBaHUS MOXKET OBITh CBA3aHO C YMEHBIICHUEM
BBIJIEJICHUsS] TKAaHEBOI'O aKTUBaTopa IUla3mMuHOoreHa t-PA. B Toxe Bpems B
JUTEpPAType UMEIOTCS JaHHBIE O TOM, UYTO Y OOJIbHBIX MapOJOHTUTOM IOBBIIIAETCS
OPOAYKIIMS TKAHEBOI'O aKTUBATOpa IIa3MUHOTeHa t-PA, 0HAKO OJTHOBPEMEHHO C
ATUM HApACTaeT MPOAYKLHS MHTHOMTOpPA TKAHEBOIO aKTHBATOpa IUIA3MUHOTEHA
PAI-2. B pe3ynpTaTe NpOBEIEHHBIX HCCIEIOBAHUN BBISBIECHO, YTO y OOJBHBIX
XPOHUYECKUM T€HEPAIM30BAHHBIM MApOJOHTUTOM CpPEIHEH CTENEHU TAKECTH,
MIPOUCXOJMUT YBEJIMYEHUE COJEPKAHHMS B CBIBOPOTKE KpPOBH HE TOJBKO
sHAoTenuHa-1, Ho U romonucrenHa. Ilpu 3TOM KOHUEHTpalMsi TOMOLUMCTENHA B
CBIBOPOTKE KpOBHM BBIII€, YE€M B TpyHNe 3J0POBbIX JHL, YTO MPHUBOJIUT
TOKCHYECKOMY BO3JICHCTBHUIO €ro Ha KJIETKU dHIoTeNnus (Tadumia 2). BeissieHHas
y  OONBHBIX C  XPOHHYECKMM  TE€HEpPAJIM30BAHHBIM  NapOJOHTUTOM
TUIEPrOMOIMCTENHEMUS SBJISIETCS CJIEICTBUEM METAa0OJIMUECKUX HapyLICHUH H,
OPEXKJIE BCEro, IIEPEKUCHOIO OKHCIEHHs JIMIHMAOB B TKaHAX IApPOJOHTA.
[loTeHIMaIbHBIM MEXaHU3MOM OOHApYKEHHOTO TIOBBIIIEHUS KOHLIEHTPALUU
SHAOTENMHA | TpU MAapOJOHTUTE MOXKET SBIATBCA TaKkKe WHIYKIUS
OKCUJATUBHOTO CTpecca B KJIETKax 3HAoTenuss. Kpome TOro, BBISBIEHHOE HaMU
YBEJIMYEHUE KOHILIEHTPAlMU SHIOTENHHA | B CHIBOPOTKE KpPOBU Yy OOJBHBIX C
XPOHUYECKUM T'€HEPATM30BAHHBIM MapPOJOHTUTOM, CJIEAYET pacCMAaTPUBATH Kak
pPEaKLUIO HAa CUCTEMHBIE MPOSIBICHNS BOCIIAINTEIBHOIO IIPOLECCa.

Taoauna 2
IToka3aTesin CHCTEMBI FeMOCTAa3a U TOMOIMCTENHA B KPOBH
o0oabHbIX ¢ XI'TI
bonbHEbIE €
310pOBBIE JIUILIA C
XPOHUYECKUM
ITokazarenu MHTAKTHBIM F€HEPATM30BaHHBIM
Hapoﬂl(\)IH_Tigl MapOJIOHTUTOM

a N= 65
Antutpomobun —III g0 mMamkeTouHOM 97,61 + 8,11 | 85,06 + 6,54
poObl B %
AHTUTPOMOUH- I11 ocJie 124,3+ 9,74 | 102,4 + 8,76
MaH)XeTOYHOH ITPoOkI B %
Nunexc AHTUKOATyJISTHTHOU 1,24+0,11 | 1,18 + 0,09
AKTUBHOCTH DHAOTEIIHUS YCI.S].
Xlla-3aBucumebiii  pubpuHOIN3 110 605,6 + 13,7 | 564,0 + 12,3
MaH)XETOYHOH IIPOOKI CEK.
Xlla-3aBucumeiii GpubpuHOINU3 TOCTE 380,3+11,9|398,0+ 12,3
MaH>KETOYHON TTPOObI CEeK
Nunexc (bUOPUHOTUTUIECKOM 1,56 + 0,08 | 1,41 + 0,09
AKTUBHOCTHU JHAOTEIHUS YCIL.Ee].
KoHnienTpaius romomucTenHa 8,81+ 0,61 9,54 + 0,08
MKMO0JIB/T1
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KonnenTparus SHIIOTEINHA -1 1,61+0,13|2,18 +0,16
1a3Mbl KpOBU MKMoOJIB/1T

PactBopumbiii  ¢pubpuH- MOHOMED 291+0,15|4,41 + 0,37
KOMILJIEKC MI/JT

[Ipumeuanue: * - TOCTOBEPHOCTH PA3IUYHK MPU CPAaBHEHUH IPYIION KoHTposst P<0,05

Takum o00pa3oM, pe3yabTaThl COOCTBEHHBIX WCCJICIOBAHWA W JTaHHBIC
JUTEPATYphl  TMO3BOJSIOT  3aKIIOYUTh, YTO Yy  OOJBHBIX  XPOHUYECKUM
TE€HEPAIN30BAHHBIM  MMAPOJOHTUTOM MPOUCXOAUT YBEIMYECHHUE COJEpPHKAHUE
MapKepOB PHIOTEIHATILHON AUCHYHKIIUU.

[lepBbIMM BUOMMBIMH 3TallaMH CHCTEMHOI'O BOCIAIUTENIBHOTO Mpolecca
ABJISIFOTCS. TEMOJMHAMUYECKAE U3MEHEHHUsI COCyAOB. B MecTte BocmalieHHs TOJ
BO3JICUCTBUEM OHOTE€HHBIX AaMHHOB IIPOMCXOJUT Ba3OAWIATALMS  COCYJIOB,
BO3HUKAET CTa3 KJIETOK KPOBM C IMOCIEAYIOIIUM BBIXOJIOM JIEMKOLUTOB U3
KPOBSIHOTO pycia B MECT€ IMOBpPEKICHHUS TKaHUW MNapofgoHTa. B mponecce
BAa30/IWJISITAllMM y4YaCTBYIOT TaKH€ SHIOTENUalIbHble (DAKTOpBI, Kak TpPOMOUH,
ructaMuH W JerkorpueH C4. B 1MaHHOW CUTyalluu SHIOTEIUAIBHBIE KIIETKU
MPOAYLUPYIOT BHAOTENMH — 1, TpomOouuTapHblii (akTop pocta u ¢dakrop
aktuBauuu TpoMOOIMTOB (PAT) KOTOpBIE YCUITMBAIOT arperaliOHHYI0 aKTUBHOCTh
TpoMOOLMTOB. OpHAaKO, B HACTOSIIEE BpEMs HMMEIOTCS JIMIIb €IUHCTBEHHBIC
palboThl, NOCBALICHHBIE (DYHKIIMOHAIBHON aKTUBHOCTU TPOMOOLMTOB Yy OOJBHBIX
XI'TI. YuuTsiBasi BEICOKYIO paclpOCTPaHEHHOCTh 3a00JIEBaHUM MApPOJIOHTA, TaHHBIN
(akTOp pUCKaA CUMTAETCS] BaKHBIM C TOUKU 3pEHUs OOIIECTBEHHOIO 370poBbs. Kak
BUJHO M3 IMPEJCTaBICHHBIX PE3YyJbTaTOB HCCIENOBaHUA (Tabimuua 3) xapakrep
UMMYHHOTO Bocnayienuss y OonbHbIX XITI cpemneil cTenmeHW COMPOBOXKIAIOCH
JIOCTOBEPHBIM TMOBbIIIIeHHEeM ypoBHs C — peaktuBHOro 6enka B 4,9 paz (P<0,05),
YTO YKa3bIBAET HA PA3BUTUE BOCHAIIMTEIILHOTO ITPOLIECCA U YCUIIEHUE ATEPOTECHE3A.

Tab6auna 3
buoxumuueckue nmoxka3ared KpoBM U QyHKIMOHAJIbHON AaKTUBHOCTH
TpoMOOUTOB Yy 001bHBIX XI'TI

[Toka3arenp I'pynna cpaBHEHUs boibHBIE €
(3mopoBbI€) XI'TIn=24
n=12

C — peakTUBHBIN OCIOK MT/JI 5,81+0,34 *28,6+1,13
JleckBaMHUpOBaHHbIE y 2.74+0.19 3,0340,18
SHAOoTeNHaIbHbBIE KiieTKU Y1071
KOJ’II/I;IeCTBa TPOMOOITUTOB 288.649.61 278,048.63
1910°n
Cymma aKTHBHOLIX dbopm 12,4+0,79 %18.440.91
TPpOMOOIIUTOB %o
Hnnexc anrem;sHocm 44.642.12 45.8+1,09
TpombonutoB %
Arperarus TpOMOOIIMTOB K
ctumyisinuu AJ1D 1910° M 38,1+16,9 40,4+2,04
Tma%
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[Ipumeuanue: *- moctoBepHocTh paznuunii P<0,05

VY Oombubix XI'TI HapyiieHUs KanWUISPHOTO KPOBOTOKA, OOYCIIOBICHHBIN
TUCHYHKIIMEH SHIIOTETUANBHBIX KJIETOK COCYJOB MPOSIBISETCS POCTOM YpPOBHS
JNECKBAMUPOBAHHBIX 3HIOTENHOUUTOB B cpeaHeM Ha 20% B rpymnne XI'TI mpu
CpPaBHEHMM C T[OKa3aTeNsIMU 3J0POBBIX JIUI. JHAOTENUATIbHAs JIUCHYHKIUS
CIOCOOCTBYET TMOBBIIICHUIO arperalfioOHHON aKTUBHOCTH TPOMOOILIMTOB 3a CUET
TpomOomoaynsitopa AAD. Kak BUIHO U3 pe3yibTaTOB HCCIENOBAaHUA, y JTAHHOU
TPYMIbl TAIlMeHTOB MbI HAONMIOaeM TOBBIIMIEHHE CYMMbI aKTHUBHBIX (hopm
TpOMOOLIMTOB B 2 pasza, HUHJEKCAa aJre3UBHOCTH TPOMOOLMTOB Ha % W
MaKCHUMaJbHOW arperammu  npu cramyisiman - AJId  wa  31%  (P<0,05).
AKTHBHpPOBaHHBIE TPOMOOLIUTHI B 3HAUUTENBHOM CTENEHH CHOCOOCTBYIOT
TeHEPUPOBAHHOTO TPOMOMHA, KaTalu3upys U odecrieunBasi PaKTOPbI ISl PeaKIUid
rYMOPAJIBHOTO KOAryJIsiIUOHHOTO Kackana. OOIIHOCTh BOCHATUTEIBLHOIO CUHAPOMA
U 3a0ojeBaHUM B TKAaHAX MApoOJOHTa B IOJHE €CTECTBEHHA, IIOCKOJBKY 00a
cUHIpoMa (OPMUPYIOT OJHHM M T€ K€ KIETKH: 3HJOTEIHaIbHbIC, MOHOLUTHI,
TPOMOOITUTHI U JIP.

VY Gombubix XI'TI HapymieHUs KanmWUISIPHOTO KPOBOTOKA, OOYCIIOBICHHBIN
IUCQYHKUIMEN SHIOTENUANbHBIX KIETOK COCYIOB MPOSBISAETCS POCTOM YPOBHS
JIECKBaMHUPOBAHHBIX JIHAOTEIMONUTOB B cpenHeM Ha 20% B rpymnme XITI mpu
CPaBHEHMHM C TMOKa3aTesIMU 3J0POBBIX JIML. OHAOTENUaIbHAs JIUCHYHKUIUSA
CIOCOOCTBYET MOBBIIICHUIO ArperafiOHHONM AaKTUBHOCTH TPOMOOLIMTOB 32 CUET
tpoMObomoxyisitopa AJID. Kak BUAHO W3 pe3ynbTaToOB UCCIEIOBaHUS, Y JAHHOU
Ipylnbl TAlMEHTOB Mbl HAONIOaeM TOBBIIIEHHE CYMMbl aKTUBHBIX (HopM
TpOMOOIIMTOB B 2 pasza, HUHIEKCAa aAre3MBHOCTH TpoMOOUMTOB Ha % W
MaKCHMaJbHOW arperauu  npu cramyisiuun - AJI®  wa  31%  (P<0,05).
AKTUBUPOBaHHbIE TPOMOOLMTHl B 3HAYUTEIBHOW CTENEHH CHOCOOCTBYIOT
T€HEPUPOBAHHOTO TPOMOMHA, KaTalM3upyst U oOecrieunBasi (HaKkToOpbl i peakiui
rYMOPAJIBHOTO KOAryJsiIUOHHOTO Kackaaa. OOIIHOCTh BOCHATUTEIBLHOIO CUHAPOMA
U 3a0ofeBaHUM B TKAaHAX MapoJOHTa B MOJHE €CTECTBEHHA, IOCKOJBbKY o00a
cUHIpoMa (OPMUPYIOT OJHU M T€ K€ KIETKU: HHJOTEIHAJIbHbIC, MOHOILMTHI,
TPOMOOIIUTHI U JP.

Taxum 00pa3om, PyHKIIMOHATIbHBIE U CTPYKTYpPHBIE MOBPEXKIECHUS SHAOTENNS
COCYZIOB COITPOBOKIAIOTCA HAPYLUIEHUSIMHU B COCYIUCTO — TPOMOOLUTAPHOM 3BEHE
remocrtaza npu XITIL.

B nuarnocrtuke 3a00sieBaHUN OPraHOB M TKAHEW POTOBOM MOJOCTH OOJNBIIYIO
pOJIb OTBOAST OMOXMMHYECKUM HCCIEIOBAHUSIM POTOBOM >KUIKOCTH, MOCKOJIBKY
XTI'TI conpoBoxkaaeTcst He TOJIBKO MOP(HOIOTHYECKUMHU MOPAXKEHUSIMU CO CTOPOHBI
TKaHEW MapoJIOHTa, HO M CEPbE3HBIMU OTKJIOHEHUSAMH B OHMOXMMHUYECKHX
MOKa3aTessX, YTO OTpaXkaeT TIyOMHY HapylIeHUs METa0OJMYEeCKUX MPOILIECCOB B
poToBoil mosiocTh. Bc€ Oonbliee BHUMaHHE B O3TOM AacHeKTe YIeNseTcs
BO3MOXXHOCTH HCIIOJIb30BaHUSl CaJMBAapHBIX II0KA3aTENEeW /Il JIMarHOCTHKU W
nporuosupoBanus npu XITI. [{nst onenku yposHs NJI-6 u -10 B citone (Tadu. 4)
y 65 6onpHOr0 XI'TI mpoBoAMIM COOp HECTUMYIMPOBAHHOW CMENIAHHOW CITFOHBI
10 CTAaHJAPTHOM METOHUKE.
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VYV o6onpubix XI'TI ypoBuu WJI-6 u -10 B cmone Obuin B 3 u 3,7
pa3a, cooTBeTcTBeHHO, Bbime, ueM mpu CC. IlomydyeHHble pe3ynbTaThI
COOTBETCTBOBAJIM MOJYYEHHBIM HaMU JaHHBIM Mo cojaepxanuto WJI-6, -10 B
KPOBH.

Taoauna 4
Conepxkanne ®HO-aabpa, UJI-6, -10 (nr/mJj) B cJaoHe y
o0oabHbIX XI'TI
[Tokazarenu ®HO anbda NJI-6 NnJI-10
bonwubie ¢ XI'TI (m=65) 4.83+0,41 5,01 + 0,31 2,2+ 0,14
3noposbie mmna (m=12) 2,15+0,13 3,42+ 0,13 0,59+ 0,04

Takum o6pa3om, BBICOKHI ypoBeHb ucciienyeMbix WJI B cimroHe y O0JIBHBIX
XI'TI MoOXeT CBUAETENbCTBOBATH OO0 AaKTHBHOM pabOTe THCTO-TEeMaTHYECKHUX
6apbepoB, B yactHocTd ['Ch mpu Hamu4mu MMMYHOBOCHAIUTEIHHOM peakiivd,
COIPOBOXKIAOIIEH Mpoliecc TUCHYHKIUU SHIOTEIUOIIUTOB.

Hapacranne npoueccoB NEPEeKUCHOIO OKHUCICHUS JMUIIUIOB U CHUKECHHUE
MOIIHOCTH AHTUOKCHUJAHTHOM 3allUTHl CO3JAIOT YCJIOBUS JUIl  Pa3BUTHSA
OKHCJIUTENbHOTO cTpecca. Ha a3ToMm oHe magaer cnocoOHOCTh pOTOBOM KUJIKOCTH
o0ecreunBaTh aHTUOAKTEPUATILHYIO 3aIUTY, YTO MPUBOJIUT K JaTbHEHIIEeH moTepu
3y0OB, YXYJIIAET KauyeCTBO KU3HU MAIMEHTOB. B 3TUX yCIOBUSIX OOJBIIYIO POJIb
urparoT (HakTopbl MECTHOW 3alUTHI, KaK CHEIU(DUUECKON UMMYHOXHUMHUYECKOM,
Tak ¥ Hecneuuduueckod pes3ucTeHTHOCTH. CucremMa MECTHOM —3allluTHBIN
MIPE/ACTABICHA B POTOBOM IOJIOCTH, MPEXJE BCEro, (PEPMEHTOM JIU30LUMOM M
OEJIKOM C BBIPAXKEHHOM OKCHIa3HOM aKTUBHOCTBIO IIEPYJIOIIa3MUHOM (TallI. 5).

Ta6auua 5
N3MeHeHus1 KOMIIOHEHTOB Hecneu(PUIeCKOH 3aAUThI POTOBOH
JKMIKOCTH IIPH XPOHMYECKOM reHepaJIn30BaHHOM napogonture (MEm)

[TamenTsl, cTpagaronye
IToka3zareinb Konrp Om’faﬂ rpyrman XI'TI
=12 _
n =65
Coneprxanue nmu3onuMa 15.8 + 0,81 18,1%+ 0,99
MKT/MJT
Conepxanne 792+ 5.86 123,9%+ 9,67
1epyJI0TIa3MUHA MT/JT

HpI/IMC‘-IaHI/ICZ * - AOCTOBCPHOCTD IO OTHOIICHHUIO K KOHTpOHBHOﬁ Tpy1mrIie.

CormacHO TIOMYYEHHBIM JIaHHBIM, COJICp’KaHWE JIM30IIMMa B POTOBOM
KUJIKOCTH  TAIMCHTOB,  CTPQJAIONINX  XPOHMYECKHM  T'€HEPAIM30BaHHBIM
MMapoOJAOHTHTOM Ha (OHE aJECHTUH Ppa3IUYHOM CTEHEHH, COIMPOBOXKIACTCS
3HAYUTEJILHBIM €r0 MaJICHUEM, COCTABIISIONIUM B cpeiHeM 33,2 %.
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OTO CBUACTENBCTBYET O 3HAYUTEIBHOM OCTA0JICHUU HeCHeupUIecKon
PE3UCTEHTHOCTU TKAHEH MOJIOCTH PTa, YTO HEMHUHYEMO NMPHUBOJIUT K OCIA0JICHHUIO
CIIOCOOHOCTH POTOBOM JKHUJIKOCTH MPOTHUBOCTOSITH TMOBPEXKAAIONIEMY JICHCTBUIO
NaTOT€HHBIX (PaKTOPOB.

PoToBasi KUIKOCTh COAEPKUT KOMIIOHEHTHI, OINpPEACIISIONINE €€ 3alUTHYIO
byHKIMIO, - 93TO (EpMEHThl, COCTABJISIIONIME CHCTEMbl KOMILJIEMEHTA,
UMMYHOTJIOOYIMHBI. M3MeHeHue KoHmeHTparuu S-IgA B poOTOBOM KUIKOCTH
MO3BOJISIET HE TOJBKO MPEATOJIOKUTH MATOJOTHIO TKAaHEW MapOJOHTa, HO TaKXKE
CIIY’XKUTh WHCTPYMEHTOM, ITO3BOJISIONIMM OLCHUTHh 3(PPEKTHBHOCTh MPOBOIUMOM
Tepamnuu, OT KOTOPOH 3aBUCUT ONITUMAJILHOE TEUCHUE MPOIIECCOB PEreHEPAIIHH.

B pesynpraTte oOHapyxmim, dro S-IgA ompenenseTrcs B CHIBOPOTKE U
poToBo#i xkuakocTu B koHmeHtpanusax 0,17 £ 0,02 u 139,14 £ 11,3 mxr/min. Y
6ompHBIX XI'TI ncxomHast KOHIIEHTPAIMS B CHIBOPOTKE ObLIa IOCTOBEPHO BBIIIEC, &
B POTOBOM KHUJIKOCTH JOCTOBEPHO HIKE, 4YeM Yy gobpososbiieB 0,19 £ 0,1 u 41,13
+ 3,51 mkr/mia. DTo Hapymaer CTaOWIbHOCTh CIIHM3UCTOM OOOJOYKH POTOBOM
MOJIOCTH B OTHOIICHHMH MHUKPOOHOW HMHBa3WHU, TaK KaK CYIIECTBEHHOE CHIDKCHHE
KOHIIEHTpaIu S- IgA nenaeT TKaHM TapOJOHTA YA3BUMBIMU JJISl Pa3IUYHBIX
BO3JICHCTBUM, B TOM YHCJIE OAKTEpPHAILHBIX U BHUPYCHBIX, MOCKOJIbKY S-IJA He
TOJIBKO CBSI3bIBAET AHTUIEHBI, HO 3HAYHUTEIIbHO YCHJIMBACT aHTHUOAKTEPHAIbHOE
JICUCTBUE JM30IIMMa, KOTOPBIN Tak)Ke MPHUCYTCTBYET B SK30KPHUHHBIX CEKpeTax
(Tabmuna 6).

Tab6auua 6
Konnenrpauuu S-1gA B cbIBOPOTKE U POTOBO# KMIKOCTH Y
A00pOBOJIbIEB C MHHTAKTHBIM MapoA0HTOM N=12

Konnentpanus S-1IgA

Criopotka (MKI/MJT) POTOBas )KUJIKOCTH (MKT/MJI)

0,17+ 0,02 139,14 £ 11,3

B d4yerBeproin rmaBe gucceprauun «KpoBb M CJOAIOHA TNPUBOAAT K
AMATHOCTHKE M JICYEHUI) XPOHHYECKOHM MApPAaTOKCHYHOCTH» OIICHEHA
UH()OPMATUBHOCTH MCCJICIOBAHMS CJIOHBI IO OTHOIICHHIO K MH()OPMATUBHOCTH
UCCIENOBAHUS KPOBH B  JIMAarHOCTMKE W  NPOTHO3UPOBAHUU  TEUYEHHUS
XPOHUYECKOTO T'€HEePaATM30BaHHOTO MApPOIOHTUTA. BhIsiBIEHHAS HAMU Yy OOJIBHBIX
C XpOHMYECKHUM T€HEPAIU30BaHHBIM MAapPOJOHTUTOM THIEPTrOMOIIMCTEUHEMUS B
KPOBHM U POTOBOM JKMIAKOCTU SABJISETCS CIECICTBUEM META0OJIMYECKUX HAPYIICHUM
U, TPEXAE BCEro, MEPEKUCHOrO OKHUCICHMS JIMMUJIO0B B TKaHSAX IAapOJIOHTa
(Tabmuna 7).

Tao6auua 7

ConepkaHue roMOUMCTEHNHA B KPOBU U CiI0OHe 00bHbIX XIT'TI

IToka3arenb KonrtposibHas ITanmenTsl,
rpynmnan = 12 crpanaromme XI'TI
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n=~65

["'omomucTenH B CIIrOHE 0,31+ 0,04 0,42 + 0,03*
MKMoab / 11

["oMorucTenH B KpOBU 8,81 +0,41 9,54 + 0,08*
MKMoOJ1b/71

[Tpumeuanue: *- mocroBepHOCTh pazauuuii p< 0,05

CnenoBatenbHO, 3a0oieBaHMsI MApPOJOHTA CHOCOOCTBYIOT —YBEITHMYECHHUIO
XPOHMYECKUX BOCHAJIUTENbHBIX areHTOB 4YE€pe3 CHCTEMHOE paclpOCTPaHEHUE
BOCMAJIUTENIBHBIX ~ MEAUATOPOB, BBIACTSAIONIMXCS MPU MECTHOM TKaHEBOM
pa3pylIeHHH, WMYHHO-BOCHAJIUTEIBHOW pPEAKUMU Ha IapOJOHTOIEHBI, TaKXKe
CHUCTEMHOM PACTIPOCTPAHCHUHM JTHX IMATOTCHHBIX MHUKPOOPTAHW3MOB W HUX
IpOAYKTOB. Pa3BuTHE BOCHANUTEIHLHOTO MpOIECCa B TKAHSAX IMOJOCTH pTa IMpHU
OCTPOM TEPUKOPOHUTE XAapaKTEPHU3YETCSd W3MEHEHHEM B COAECPKAHUU B
CMEIIaHHOW CIJIIOHE WUCCcleNoBaHHOro mnenTtuaa. JlepeHsuHel — KaTHOHHBIE
NenTUAbl UMMYHHOW CHCTEMbI, aKTUBHBIE B OTHOIICHUM OaKTepuil, TPUOKOB U
MHOTHX 000JIOUEeYHBIX U 0€3000JI0UueHHBIX BHPYCOB (Tabmuia 8). Habmromaemast
JMHAMUKA KOHIIEHTpaluu jaedeH3nuHa B poToBoM >kuiakoctu y jui ¢ XTI
JOCTOBEPHO OTIMYAIOCh OT MOKa3aTelied POTOBOM KUAKOCTU 3I0POBBIX JIUII, YTO
00€ecreynBaeT CIU3UCTYI0 000JO0UYKY POTOBOW MOJOCTH AOCTATOYHBIM MOTEHLIHA-
JIOM 3alIUTHI.

Tab6auna 8

Yposensb a-gedensunaHNP-a (nr/mu) B poToBoii :KHIKOCTH H B CHIBOPOTKE,

30POBLIX M 00JILHBIX XPOHUIECCKOM IreHeEpaJIn30BaHHbBIM NMMaAPOJAOHTUTOM

. XPpOHWYECKUI TAPOJTOHTUT
Wccnenyembrii 00beKT 3nopossie (N = 12) (n = 65)
PoToBas »XKHIKOCTH 98,4+9,3 478,0£11,8*
CopIBOpOTKa 248,8+12,0 369,8+12,4%*
P - YPOBCHb CTATUCTUYCCKH 3HAYUMBIX OTJIMUMHU MCKOY HOpMOfI, XPOHUYCCKUM

napogouTuroM mpu (P<0,05);

OnHolt u3 3adad, MOCTABJICHHBIX TEpej] HaMHu, ObUIO M3Yy4YEHHE XapakTepa
U3MEHEHUU B cUcTeMEe reMocrtasa. [I[poBeaeHHbIE NCCIIENOBAaHUS MTOKA3bIBAKOT, YTO
y OOJIbHBIX C XPOHUYECKOW TeHepaJTu30BaHHON MapOJOHTHUTOM aKTUBHPOBAHHOE
napIuasbHOe TPOMOOIIJIACTUHOBOE BPEMsI W MPOTPOMOMHOBOE BpPEMsI OKa3alUCh
KOpOY€ MO CPAaBHEHHIO C KOHTPOJIbHOW I'PYIIONW. DTH JJAHHBIE CBUJIETEIICTBYET O
TOM, YTO Yy OOJBHBIX XPOHUYECKHM TE€HEPATM30BAHHBIM TMaPOJOHTUTOM
KOaryJslIMOHHBIE CBOMCTBAa KPOBU HAPYIIICHBI, YTO OOYCJIOBIICHO aKTHBAI[UEH
TKAaHEBOW NPOTPOMOWHA3BI, CHIDKEHUEM aHTUTPOMOWHOBOW M aHTHUKOATYJSTHTHON
AKTUBHOCTM  KpPOBH, 4YTO  MOXHO  pACUCHHMBAaThb  KakK  IIPOSIBIICHUE
runepkoaryisiituonHon paser JIBC - cunmpoma. Ilon BiusHEEM KOMIIOHEHTOB
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POTOBOM KHUAKOCTU Y OOJBHBIX XPOHUYECKHM T€HEPaTN30BaHHBIM MAPOJOHTUTOM
IPOUCXOIUT YKOpaYMBAHUE AKTUBUPOBAHHOTO NapUUaIbHOTO
TPOMOOIUTACTUHOBOTO BPEMEHH, MPOTPOMOMHOBOTO BPEMEHHM M TPOMOMHOBOIO
BPEMEHHU. DJTU JAHHBIE YKa3bIBAaIOT HA TO, YTO KOMIIOHEHTHI POTOBOM KUIKOCTU
OOJIBHBIX T€HEpPaJIU30BaHHBIMU (POpMaMH MAPOJOHTHUTA U, MPEXKAE BCEro, OCNKH,
BXOJSIIIME B €€ COCTAB, YCUJIMBAIOT HAPYIIEHUS PEOJIOTHUECKHUX CBOMCTB KPOBH 3a
CYET TOBBIIIEHUS Aarperalydd 3pPUTPOIMTOB W TMOBBIMIAIOT KOATYJSIIUOHHBIN
MOTEHILIMAaJ KPOBU, YTO B ellle OOMbIIel CTENEHH MOXET MPUBOAUTH K CIBHraM B
MUKPOLUUPKYJSIIUM B TKaHSIX MapogoHTa. OTMEUYeHHbIE HaMHU HApYIICHHS B
MUKPOLMPKYJSIIIMA Y OOJTBHBIX XPOHUYECKUM T'€HEPAIU30BAHHBIM MapOJIOHTHUTOM
MOTYT OBITh OJJHUM M3 BaKHEHIIMX NaTOT€HETUYECKUX 3BEHbEB BOSHUKHOBEHHUS U
pa3BuTHs 3TOoro 3abosieBaHus. CiroHa OOJBHBIX MHpPU ATOM OOJIagana MEHee
BBIPA)KCHHBIM BIIMSIHUEM HA MMOKA3aTEIH KOATYJIALIMOHHBIX CBOMCTB KPOBH.

Takum o0pazom, romeoctra3 mnosioctd pra npu [Tl B 3HaumTeNnbHONU Mepe
ONpEENAETCS COCTaBOM M (DU3MKO-XMMUYECKMMH CBOMCTBAMH  POTOBOM
KHUJIKOCTH, OTKJIOHEHHUS OMOXMMHUYECKHX IMOKa3aTesled KOTOpOH HMMEIOT TECHYIO
CBA3b C M3MCHEHMS B OpraHu3Me M B KpoBW. [lodyuyeHHble HaMM JaHHBIE, B
pPOTOBOM JKHIKOCTHU M KpPOBM JIOCTOBEPHO BBIIIE Y JIMI C XPOHUYECKUM
IEeHEPAJIM30BAHHBIM MApPOJOHTUTOM, Y€M Yy JIMI[ C KIMHWUYECKH HWHTaKTHBIM
NapOJOHTOM, U JIOCTOBEPHO OTPaXXaeT CTENEHb TSKECTH MapOJOHTUTA, INIyOUHY
MapOJIOHTAIbHBIX KAPMAHOB U CTENEHb KPOBOTOYMBOCTH JIECHBI.

BBIBO/IbI

Ho ocHOBe TIpOBENEHHBIX HCCIENOBAHUM II0 JHUCCEPTALMU  JTOKTOpa
¢unocopun (PhD) nmo memunuHCKMM HaykamM Ha Temy: «JlMarHocTHueckoe u
OPOrHOCTHYECKOE 3HAYEHHE MAapKEpOB JHIOTENUAIbHOM JUCHYHKLIHUU U
HEOAHTHMOreHe3a MPU XPOHUYECKOM T'€HEepaM30BaHHOM MapOJOHTUT» MOTYT OBITh
CIEJaHbl CJIECIYIOIINE BbIBOJIBI:

1.V ©Oonpabix XITI compoBoXaaeTcss HE TOJBKO METa0OIUYECKUMHU
HapyLIEHUSIMUA CO CTOPOHBI TKAaHEW MMapOIOHTa, HO U CEPHE3HBIMU OTKJIOHEHHSIMU B
(U3HKO-XMMUYECKHX TIOKa3aTelied POTOBOM JKMIKOCTH, YTO MPOSIBISIETCS
MUKPOLUUPKYJISTOPHBIMU ~ HApyLIEHUSIMH,  OOYCIIOBJIEHHBIX  MOBBILIEHUEM
arperalfioOHHOM  aKTUBHOCTHM  TPOMOOIIMTOB M AUCOATIAHCOM  MAapKepoB
SHAOTENUATBHON AUCPYHKUMU. DHAOTENUaIbHaAsA TUCPYHKIUS MPU NapOJOHTHUTE
HE OIPAHUYMBAETCS TOJBKO MUKPOLUMPKYIATOPHBIM PYCJIOM TKAHEN MApOJOHTA, a
HOCUT CUCTEMHBIN XapakTep

2. Y Oompupix XITI oTmedeHo HapymieHUs TPOMOOPE3UCTEHTHOCTH
COCYAMCTOM CTEHKH, TJle MpeodIagaroT HapyUIeHUs] KaK aHTUKOATYJISTHTHOM TakK U
(bUOPUHOTUTUIECKON aKTUBHOCTH DHIOTENHS COCYIOB.

3. KoarymsuunonHoe 3BeHO cucteMbl reMoctaza y 6omapHbIX XI'TI HapymieHo
3a CYeT aKTUBALMU IJIa3MEHHBIX ()aKTOPOB CBEPTHIBAHMSI KPOBU, OOYCIOBICHHOE
yCUJIEHHEM O00pa30BaHHs KPOBSIHOW M TKaHEBOM MPOTPOMOMHA3bI, CHIKEHUS
aKTUBHOCTH €CTECTBEHHOT0 aHTHUKoaryisHTa aHntutpoMmObuna III. OnHoBpemeHHO
YCUJIEH KaK CIIOHTAHHBIN, TaK U XareMaH-3aBUCUMbIA (UOPUHOIN3, YTO CBSI3AHO C
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MOBBINICHUEM aKTHBAIMU (PepMEHTa TUTa3MWHA, AKTUBATOPOB ITUIA3MUHOTEHA U
CHMKEHUEM AKTMBHOCTH LHUPKYJIUPYIOIIMX B KPOBU AHTHUILIA3MUHOB. B KpoBu
MOBBIIIEHA KOHLIEHTPAIUsI PACTBOPUMBIX (PMOPUHMOHOMEPHBIX KOMIIJIEKCOB.

4. Hamu yctaHoBieHo, yTo koHlIeHTpauust ET-1u nudensuna yBennuuBaercs
B COACPKUMOM POTOBOM >KMIKOCTH M BBICTYNAET B Kaue€CTBE XEMOTOKCHHA IS
Hel- TpowioB, B 30HE BOCHAJICHUS U SBIAETCS OJHOW W3 MPUYUH
BAa30KOHCTPUKIIMM TPUBOASAIIEH K MECTHOM WIIEeMHH W HEKpPO3y TKaHeu
MapOJIOHTA.

5. ¥ 6ompaBIXx XI'TI B pOTOBOM >XKHIKOCTH CHIDKEHA KOHIEHTpanus S-1gA,
YTO CBHJICTEILCTBYET O HAPYIICHUU OaphepHBIX (PYHKIIUH CIM3UCTON OOOJIOYKH
MapoJOHTa, YBEIMYCHUU €€ NPOHUIAEMOCTH MJiI MUKPOOPTaHW3MOB POTOBOM
MOJOCTH M CHOCOOCTBYET MNPOHUKHOBEHHIO MHUKPOOHBIX AHTUTEHOB B TKaHU
MapoJIOHTA, MOJJAEPKUBAET allbTePALIUIO, TPENSATCTBYET MOJTHON pereHepaliu.

6. Y 6oxpubix XI'TI B KpoBU HUTOKHMHOBBIA MPOdUIIb (MPOBOCHATUTEIBHbBIE
utokuHbl MJI-6-10 ®HO) mnossimieH, rae Boicokue mokazarenun ®HO moxer
aKTUBHPOBATh OCTEOKJIACTBI W YTHETaTh IMPOIIECC BOCCTAHOBIICHUS TKaHEHN
Napo/IOHTA

7. DpheKTUBHBIM crocooom, XapaKTepU3yIuM COCTOSIHUE
METAa0OJMYECKUX TPOIIECCOB B POTOBOM TMOJOCTU, SBISETCS HCIOJIb30BaHHE
HEWHBA3MBHOTO METOAA UCCIIEIOBAHUS XUMHUYECKOIO COCTaBa POTOBOM KUAKOCTH,
r7ie, OTKJIOHEHHUs TaKUX IOKazarejled Kak JIM30LUM, LIepyJIOIUIa3MuH, NeheH3uH
OOBEKTUBHO OTpaXkaloT COCTOsSIHME Hecnenupuiyeckod aHTHUOAKTEpUATHLHON
PE3UCTEHTHOCTH POTOBOM MOJOCTH.

8. PoToBast >XKMIKOCTh 3M0POBBIX M OCOOCHHO OOJIBHBIX XPOHUYCCKHAM Te-
HEpaAJIM30BAaHHBIM MAPOJOHTUTOM YCKOPSIET peakuuu (puOpuHOOOpa3zoBaHus U
MHTUOMpYET PUOPHUHOIN3 JOHOPCKOM TIa3MBbl.

38



ONE TIME SCIENTIFIC COUNCIL DSc.27.06.2017.Tib.30.01
ON AWARDING OF SCIENTIFIC DEGREES
AT THE TASHKENT STATE DENTAL INSTITUTE

TASHKENT STATE DENTAL INSTITUTE

USMANOVA SHOIRA RAVSHANBEKOVNA

DIAGNOSTIC AND PROGNOSTIC VALUE OF MARKERS OF
ENDOTHELIAL DYSFUNCTION AND NEOANGIOGENESIS IN
CHRONIC GENERALIZED PARODONTITIS

14.00.21 - Stomatology
14.00.25 - Clinic laboratory diagnostics

DISSERTATION ABSTRACT OF DOCTOR OF
PHILOSOPHY (PhD) ON MEDICAL SCIENCE

Tashkent — 2018

39



The theme of the doctor of philosophy (PhD) was registered at the Supreme Attestation
Commitee at the Cabinet of Ministers of Republic of Uzbekistan under number
B.2017.1.PhD/Tib89

The doctoral (PhD) dissertation has been prepared at the Tashkent state dental institute.

The abstract of the dissertation is posted in three (Uzbek, Russian, English (resume)) languages on
the website of Scientific Council www.tsdi.uz and on the website of «Ziyonet» information and
educational portal www.ziyonet.uz

Scientific leader: Kamilov Haydar Pazilovich
Doctor of medical sciences, professor

Hadjimetov Abdugafur Ahatovich
Doctor of biology sciences, professor

Official opponents: Habilov Nigman Lukmanovich

Doctor of medical sciences, Professor

Aripov Abdumalik Nigmatovich
Doctor of medical sciences, docent

Leading organization: Moscow State University of Medicine and
Dentistry named after
A.l. Evdokimova (Russian Federation)

Defense will take place « _ » 2018 at at the meeting of Scientific Council
DSc.28.12.2017.Tibh.59.01 at the Tashkent Medical Academy at adress: (Address: 100109, Tashkent,
Mahtumkuli, 103. Tel./Fax: (99871) 230-20-73, e-mail: info@tsdi.uz

Doctoral (PhD) dissertation is registered in Informational-resource centre of Tashkent
medical academy, registration number Ne , The text of the dissertation is available at the
Information Research Center at the following address: (Address: 100109, Tashkent, Mahtumkuli,
103. Tel./Fax: (99871) 230-20-73, e-mail: info@tsdi.uz

Abstract of dissertation sent out on « » 2018 year
(mailing report Ne on « » 2018 year
J.A. Rizaev

Chairman of the one time scientific council on awarding
of the scientific degree s, doctor of medical sciences

L.E. Khasanova

Scientific secretary of the one time scientific council on
awarding of the scientific degrees, doctor of medical
sciences, docent

H.I. Irsaliev

Chairman of the scientific seminar of the one time
scientific council on awarding of the scientific degrees,
doctor of medical sciences, professor

40


http://www.immunology.uz/

INTRODUCTION (abstract of PhD thesis)

The aim of the research work: To evaluate the clinical significance of
markers of endothelial dysfunction and neoangiogenesis in chronic generalized
periodontitis, to develop criteria for predicting early violations of endothelial
dysfunction using salivary indices.

The object of the research work: There were 65 people with ChGP at the
age of 20-45 years.

The scientific novelty of the research work is as follows:

it is proved that the disruption of the functional state of periodontal tissues in
the pathogenesis of chronic generalized periodontitis is enhanced with increasing
endothelial dysfunction;

Is based on the diagnosis of chronic generalized periodontitis by markers of
endothelial dysfunction;

in patients with chronic generalized periodontitis in microcirculation,
correlated with coronary thrombocytopenic disorders in hemostasis;

It is proved that the predictors of microthrombosis are associated with an
increase in the number of activated platelet-circulating cells in the level of markers
of endothelial dysfunction, their increased size and blood flow;

The mechanism of distribution of IL-6 and IL-10 levels between biological
media was developed in chronic generalized periodontitis in blood and saliva.

Implementation of the research results. On the basis of scientific results
obtained from the diagnostic and prognostic value of endothelial dysfunction and
markers of neoangiogenesis in chronic generalized periodontitis:

“Laboratory evaluation of intravascular microcurlentation intensity” approved
by the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan on February 22, 2018 Ne.
8n / 36. This manual allowed formulating a systematic diagnostic and prognostic
diagnosis of the symptoms of endothelial dysfunction and neoangiogenesis in
chronic generalized periodontitis;

“Laboratory evaluation of the intravascular microcurvey intensity”, approved
by the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan on February 22, 2018 Ne.
8n / 36. Mixed saliva increased the efficiency of diagnosis and treatment of
inflammatory processes in periodontal tissues by studying the level of the
antibacterial peptide Defensin;

The results of studies aimed at improving the diagnostic and prognostic value
of endothelial dysfunction and markers of neoangiogenesis in chronic generalized
periodontitis and the amount of total magnesium in saliva were included in the
practice of public health, including the clinical practice of the National Olympic
Committee, Tashkent State Institute of Dentistry, Ministry of Health of the
Republic of Uzbekistan from February 28, 2018). Clinical implementation of the
results of the study takes a long time to diagnose the severity of HGP, and hospital
doctors have a deeper knowledge about the lesions of periodontal tissue in patients
with CGP, which makes it possible to rationally approach the treatment of this
disease.
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The structure and volume of the dissertation. The dissertation was
presented on 95 pages consisting of an introduction, for chapters, a conclusion and
a list of references.
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