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KHUPUI

Enka OyfuMHM COXaCHMHHMHI ailllaHyBUM MaHXXETACMHMHI IIHACTJIaHUMI
KaCaJUIMKJIAPUHUHT yupalll Aapa)xxacu 0apua enka OYFUMH KacalTuKiIapuHuHTr 40 —
80 % HuM TamKUi 3Tagu Ba TH33a OYFUMHU Kaca/UNIMKIApUIaH KEHUH HKKUHYU
Ypunnau sramnanaun (3ynakapuaes P.A., 1979; anupo K.M., 1979; Ackepko D.A.,
2007).

AWaHyBYM MaHXETAaHMHT TaIIKWI JTYBYM MYyIIaKjiap INMAKACTIAHWIIN -
KAppa yCTH MYIIard MMalJapUHUHT Ba CyO0akpoMuand CyYMKaHUHT KOpPako —
akpoMuai €i OmsiaH KMCHIIMIIN HATIKACHaa ro3ara Kenuo, Oy 3ca UMITMHIKMEHT
cungpomura o6 kemaau. ( Neer C.S., 1983). AilinanyBuum MaHXETaHUHT
MIMKACTIAHUIIM - KYHJAJIUK Bpawivk ¢GaonusaTuaa Kym ydpald, MexHaTra
JOEKATCU3NUK (OU3M IOKOPH, KYNMUHYA WHCOHHHU Y3 KacOWMHHU Y3rapTUpHUIITa,

0ab3aH yHU HOTUpOH Oynwmura oinud kemamu (Apxunos C.B. 1985, Robert Z.
Tashjian 2009).

AWaHyBYM MaH)XCTAaHWHT IHKACTIAHUIIMHWHT KEJIUO YMKHUIIHra OyiraH
«YHUTap» HYKTau Ha3apHUHT TapKaJIUIIN KACAIUIMKHUHT PUBOXIJIAHUIN cababiapu
Ba MEXaHU3MJIAPWHM TYyIIyHUINTa &paaMm OepMmaiiau, KynmuHYa aManuéTnaa
myBoddakusTcuznmukiapra onud kenrad. Illynpmaii xkunmb maroreHe3u Ba
ATUOJIOTUSICH  XaKWUJard Macaja OYryHrM KyHrada, UIYHHHTACK MasKyp

MAaTOJIOTUSHY JaBoJialia Mu(OKOp TaKTUKACK MyHO3apaiu 0YIu0 KOJIMOK/IA.

bupok xanu XaHy3 enka OVFUMHU ailllaHMa MaHXETH IIHMKACTIaHTaH
MalMCHTIADHUHT KUCMOHUM, KacOWil Ba TypMyll MeEXHAT KOOWJIMSITUHU
TYJAKOHJIM THUKJIAIITAa KapaTWiraH peaduiIuTalus aJrOpuTMHA MaBXKyJ dSMac
(Apxuno C.B,1998). YHnan Tamkapu OFpPUK Ba XapaKaTHUHT YEKJIAHUIIUA Oy
o6emopnapaa smar cudatuau nacantupaan. CybakpoMmuall coxaia efka poTaTop
MaH)XE€Tac KOMIIPECCUSICHHUHT 03ara KeJIull MEXaHU3MJIapUHHU, OIEepaTUB
JaBojiallira aHWK KypcaTMajapHuU uOUiad 4Yukuil OuiaH OOFJIMK Oup KaTop

Basudaap eunmcus Koamokaa (KimouerckuitB.B.1999).



MN3aanum mMakKcaam.

FOxopuna aiftunrannapaan keiaud 4MKUO, 3aMOHABUN TEKITUPHUIL YCYIUIApU
acocuza ¥y3 OJNAUMHU3Ta Ma3Kyp MAaTOJOTHUSIHUHT PUBOXKIAHUII MEXaHU3MHU Ba
MaTOreHe3Ura aHUKINK KUPUTHUIIHM XaMJla paJuKall JaBoJiall yCYJJIapUHUHT

aQHUKJIAIIHA MaKcaJ KUIuO KYHIUK.
N3nanum Basudganapm.

1- AﬁHaHYB‘{H MaH)KETaHWHT IIHKACTIIAHUINTAa  OJIHO KCIIYBUYH acocum

cababnmapH aHHUKJIAIIL.

2-  Enxa OYfUMHUHMHT peHTTeHOrpadus Ba KaMIIbIOTEPJIM TOMOTpadust KUIUIII.
3-  OneparuB pnaBomamra OyiraH KypcaTMa Ba Kaplid KypcaTMalapHU
aHMKJTAIIL.

4-  Enka OVFUMUHUHT ailaHMa anmnapatd [UKACTJIAHWIIMHUA  ONepaThB

JTABOJIAITHUHT OTNITHMAJT BApUAHTIAPWHY aHUKJIAIIL.
N3JaHUMIITHUHT WIMHHA STHTUJTATH.

1-  Enxa OVFUMUHUHT aijaHMa MaH)XETACMHMHI NIMKACTIAHWIIUIA JIOPH-
JTApMOH TEepamnusiCH, apTPOCKOIHUs Ba peaOWIMTAIMOH Taa0upaapaad Qoinaianuo
OeMopJiapHU XUPYPrUK J1aBoJiaill yCyJuHH AeddepeHiran TaHaall Ba TallIXuCcra
KOMITJIEKCITH €HIOIIUIIT AJITOPUTMHU UIILTA0 YUKUIIIH.

2- Enxka OVrumu alinaHMa MaH)XETUHUHT IIMKACTJIAHMIN Japa)kacd Ba
MaToJOTUK >kapaéH OOCKUYMHM XucoOra om0 enka aijgaHMa MaH)XCTHHUHT
nedeKT YOKUHHU, CyOaKpoMHasl JEKOMIPECCHSIHHM Ba apTPOCKOMUK apTPOM3HU
Oaxkapuiira Oyyiran Kypcarmanap aHUKJIAHIH.

NiHuHT aMajaui aXxaMUsTH.

- Kommnsrotep TomMarpadusiHi, MarHUT PE30HAaHC TOMOTpa(UsHH,
apTPOCKOMUSIHUA KYJUlall ejika OVFUMUHM aiJlaHMa MaHXETH IIMKaCTJIaHTaH
OeMopiapHM JaBOJIAll HATWIKAJIAPWHU SXINIHAJIAINTa Ba TOMWUK JUArHOCTUKAHH

amaJira OIMPHIITa Xam/a SIIail Tap3uHU SXIIIIamTa épaam oepaiu.



- Oxopu camapanu Ba xaBdcu3 ycyd XucoOnaHraH enka OyFuMu
apTPOCKOMUSCH €JIka OYFUMH aijlaHMa MaHKeTH IIMKACTJIaHraH OeMopJapHHU
JaBOJall  HaTWKATapuHU  cU(aTUHU  AXIIWIAINTA, ONEPAlMsIIaH KEWHHTH
acopaTiiapHd 4eTjiad YyTuWINra, CcTaldoHapja Ba  oOmepalrusgaH  KeHWHT
peadunuTanusaa OVIuI My IJIaTUHU KUCKapTUPHUIITa UMKOH Oepaju.
NHUHT XaKMH CTPYKTYpPacu.

Nnmuii v MammHaaa tepuirad mMatHiaun 71 ta caxudana 0aéH KuiauHTaH. 5 Ta
xanaBai, 4 Ta auarpamma Ba 30 ta pacm kentupwirad. Unmuii uin maB3ycu Oyitnda

3 Ta Makosa Haup 3TUJITaH.



| BOb
AJTABUETJIAP IIIAPXMU.

Enka OVFUMHU COXaCHMHUHT MEPUAPTUKYJISAP TYKUMAIAPUHUT IIUKACTIAHUIIN
XaKUJaru TAaCaBBYPHUHT TAPUXUN PUBOKIAHUIITN THOOUET TAPUXUHUHT KUZUKAPIIU
caxuanapuganaup. “ Enxa — kypak nepuapTputu’ uoopacu Ma3Kyp NaTOJOTUSHU
TaBCU(JIOBUM KYI COHJIM MabiIyMoTiapHu ¥3 wuuura onaau. Iy cababmu
npodeccop Kpynko M.JI. 3 monorpaduscuna 1959 i. mynnaii €3ran “ Enka-
Kypak TMepuapTpUuTd HOMU OWJaH aTalyBud eJKka OVFUMH TEepHapTUKYJISP
TYKUMaJapUHUHT KacayUTMTMHU TacHUuGam naspuaad 80 wun yrau. lynnai
KWIMO, Macaja sHaja Yurajulalljd, XaM Hazapuid , XaM aMalui jka0dxazaa siHru
W3JIAaHUIUTIAp 3apypusTUHU TyFaupau” . Sna 6omka umuaa WM.JI. Kpynko mrysgai
€3amu “ busra mMabiaymku, agaOMETIaApUMU3/Ia KAaCAUIMKHU KJIWHUK TaBcUIall
JoupacuiaH 4YuKyBUM OupopTa TaakukoT Uyk. Lludokopnap keHr xkamoacu € Oy

KacaJUITMK OWJIaH TaHWIII o9Mac, ¢ Y XaKla Xyadad KaM TaCaBBYypra sra”.

N.JI. Kpynkonunr 40 #wn wuinrapu aWTuiaraniapy OyryHIHM KyHAa Xam
V3UHUHT  JOM3apOMWIMIUHA ~ HYKOTMaau.  ABBAITHACK  €lka  OYFuMu
NATOJIOTHSICMHU YpraHuinga “ CUHAPOMOJIOTHK HYHAIWII CAKIAHUO KOJTaH, 11y
MATOJIOTHSUIM OEMOpJIApHU JTaBOJAIIHUHT XUPYPTUK YCYJUIAPUHM dpTa KyJialira
TYCKUHJIMK  KWJIYyBYM  Typau  Ba  jnuddepeHuusuiaHMaraH  Taaoupiap
KyanmiMokaa ( Apxumos C.B., 1998; Kimura A. Et al 2003-1999; Neer C, 1995,
Matthias A. Zumstein 2008). Cumnromiiap Ba MaTOr€HE3HUHT XUJIMa — XHJUTATH
VIAPHUHT KEHI M30XJIAHWIIUTa Ba WYKOJIUIIMra oyiv0 kenaau. beiarunmapHuHT
y3ura xoc KypTu — Oy OFpUK Ba XapakaTHUHT 4YekjaHumm. bymap * enka — kypak
MEepUapTpUTH , aKpOMHUATl — YCHUK KOH(JIEKTH, €JiKa OYFUMUHHUHI aJre3uB
kancynautu yayH ( Burkhart S.S. et al 1997, De Jong B.A. et al 1998, Gressi F/A/
2003, Kirkley A. Et al 2003), “my3natwirad enka” , KAPPK YCTH MYIIaKJIapu
NaiJIApUHUHT  KaJbIU(UKAIMSIIOBUM TEHIWHUTH Ba  CJIIKAHUHI  aijaHMa

MaHXETaCHHHU IUKacTIaHuIM yuyH xocaup (Marucon H0.A. 1986; Burkhart S.S.

et al 2000; Dejardin L.M. et al 2001; Jlomratuaze E.IL. 2000 ; Dcamu ®upac
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2003). By xonatr nHadakar ¢daos , OaIKM THHY XOJIATJAa XaM €JIKa OYyFUMHIa
OFPUKJIU CUHAPOM OMJIaH TaBCU(IIaHAIH.

1934 #imum E.A. Codman auar “ Shoulder ” (Enka) miak KyiuiaHMacu 4o
ATWIJIM, YHJIa €JKa OYFUMHU KacajlslaHTaH OeMopJiapHH JaBoJaiiMHUHT 30 HHUIUTHK
Taxpubacu akc dTTupwirad. Myamnud uink 6op Kuppa ycTU MylIakiapy naniapu
IIUKACTIAHUIIIMHUAT  KPUTHK 30HA” HOOpacHMHM KHPUTAM Ba MAH)KCTHUHT
aKpoMHaJl YCUFHM €JIKa CYATMHUHT KarTa AYMOOFM OWJaH MEXaHWK YpUIIUIIH
HA3apUACHHHM fApaTAu. Y WIK OOp Ma3Kyp KacaJUIMKHU XHPYPrUK JaBojalijga
KYJUIAaHWIQUTaH AEJIbTOCMMOH MYyIIaK OJAM KUCMHUAAH KHPUIIHU TacHU(IIAIU.
E.A. Codman portarop MaHXCTHUHT Y3WJIMIIUHM THKJIANIA  KyWWIaaurad
YOKHUHI OWp He4dTa BapUaHTIApUHM Takiud 3tau. by MoHorpadus myammo
TYIIYHYaCUHU KEHTaWTHpJa Ba KY1iad OpTOMEMIapHUHT elKa OVFUMH TpaBMacH
Ba KAaCaJUIMKJIAPUHU KeNATycuaa  ypraHuiura OYIraH KU3UKUIIUHU YHFOTIU
(Beticman 10.A. 1984; Klepps S et al 2004; Brian Forsythe 2010).

Enka — Kkypak mnepuapTpuTH TaToreHe3wjaa Oom OYfuH XucoOJiaHraH
akpoMuan — AyMOOK KOH(MIUKTH ( VIMIUHIKMEHT CUHAPOM), KOHIEMIIUSICUHUHT
puBoxutanumu ( M Kpynko, 1959; O. Ilpynuuxos, 1988; C Neer 1972) Oy
MATOJIOTUSIHU XUPYPIUK AaBoJIallHA MyBad()akuaTiIu Ba KEHT KYJUIall UMKOHUHU
Oepau. By KOHIENIMSHUHT Ma3MyHM aKpOMHUOHHHUHI OJIJ] TallKd YypTracujaa
KOpakoakpoMuan OOFjlaM Ba €JKa CYSTHHUHT KaTTa JAyMOOFU OWiIaH IMKIUK
YPUWIMIIMHUHT  Maiiio  Oyaummra  yxmaam, yHra eJlKaHud aljaHyBuYd
MaH)XETAaCUHUHTI T Oupukaau. Hatwxkama enkaHu aillaHyBUM MaH)KETHUHU
OMPUKTUPHUILl >KOWWJA JIETEHEPATHB Y3rapulliap PUBOXJIAHAAU €JKa OYFUMU
OYUUIMFUHMA aKpOMHal YCHUK OCTH CYMKAaCHMHHM aXpaTyBud TyKuMaiapia
nedextinap xocwn Oyinaau. byHaa CyMKaHMHT Ba efka OYFUMUHU CHHOBHAI
KOOMFMHM AacCeNTHK SUUIMFJIAHUIIM o3ara Kellaau, akpoOMHUal OCTH COXacHja
YaHJUKJIap XOCcws Oynanu. By y3rapunuiapHUHT XaMMacu OFPUK CHHIPOMHUHUHT
PUBOKJIAHMILIUTA Ba €J1Ka OVFUMM KOHTPAKTypacHu XOCHJI OYIMIIUTa OO KeIaau.
AkpoMuan — nymOOK KOHGIMKT KoHuenuuscuHu wirapu cypud C Neer 1972

UMIIMHKMEHT CHHJIPOMHHM XUPYPIHK JaBOJlalll YCYJIWHU Takiaud >Tau, Yy
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AKPOMHOH YCUFMHH OJIIM TallKd YETHHW OJMO Tamuiam Ba KOPAKOAKpOMHUA
naijap pesukuuscunan uoopar sau. KynuHya y XMpypruk KaidTa HILIam Ba
CIKAaHW aWJIaHyBYM MAHXXETH Je(PEKTHHW THUKHIIN OWiIaH  TYJIAUPHIAIN
(O.Ilpynuukos,1988). Omnepanusi TamKd POTATOPJIAPHUHT Tald  KUCMHUHH
cy0akpoMuan coxajia 3pKUH CHWIDKUIIMHU SIPaTUIl Y4yH MYyJbkamianraH. Enka
OYFUMUHUHT pPOTATOp MaHXXETH KacaJUIMKJIapW Ba TpaBMacHWra OarWIIlJIaHTaH
oupunun moHarpadu C Neer tomonunan 1972 viwnmm yvon stwiran (Neer C.S. J.
Bone. Surg J.). By knmaccuk unmuii acap 6ynu0, yHaa enka OYFUMHHUHT MATOJIOTHK
aHATOMISICH, €JIKa pOTaTop MaHXETUHUHT JTHOJIOTHSCH Ba IAaTOTCHE3U
TaBCU(JIAHTaH IIYHUHT/ICK ailllaHyBYM MAaH)KETAaHMHT [IUKACTIAHWINIUIA TYpJIU
XUPYPTHK JTABOJIAIT YCYIUIAPH KaMJIaHTaH.

Soren A. And Fetto JF. (1996) enka OyfruMH KOHTpPAKTypacHHHU
“My3narwiraH enka® kabu TaBcudiamu. Yiap KyJlaraH JaBoJjall yCyJulapu
KYJUIapHA MOOWNHM3aIlds KWIHMII, AaKTUB Ba TIACCUB MAIHUKJIAPHUA  SIXIITH
Oaxxapunaad nuoopat >au. JlaBonam GuskyaTypacuHu ked o6onuiaran oemopiapaa
(3aropomubiii I[1L.M. 1980) ymMyMuidl OFpPUKCHU3IAHTUPHUIN OCTHIA KOHTpPArHp
Kafcyjga Ba NEPUAPTUKYJSP TYKUMa acocuja ejlka OYFUMU MOOUIIU3aIUsICcU
Oaxxapuiras, Oy yJIapHUHT KYIMUUJIUTHIA XapaKkaT XaKMUHHUHT TYJa TUKJIAHUIIUTA
onu0 kenau. by Manunynamnus myBaddakusiTcus OYaranaa >kapoXJIuK orneparusicu
amanra omupwirad. bynna myammudnap naBosami Tagoupaapu TyraraHaa MexHaT
KOOWIMATUHUHT  THKJIAQHWUII  Japakacd  Ba  OFPUKHHMHT  CE3WJIMIIWHU
kypcatummarad.  Jlactma® — xupypriap — akpomuan — OyIUIMK — OCTHAaH
KasjbludUKaTIapHu 0TM0 Tamutamira Kapop kuauirad (Apreleva M. 2002, McKee
M.D. et al 2000, Roddey T.S. 2005, Sonnery-Cottet B. et al 2004). Enxa
OYFUMUHUHT apTporpaduk TEKIMPUII YCylIH Taigo OynraHjgaH KewuH
(IumutpoB U. 1986, Opnosckuii H.b. 1996) kuppa yctu mymakinapu nainapu
ne(eKTUHU TUKJIAIl UMKOHU Maimx0 OV, YHUHT JIOKATU3aIUsICcH Ba Yirdamiapu
Tax) I KWIMHIY. By muKacTiaHnran maiiapra Typjid YOKJIapHU KyWnO eTKaHWHT
all;TaHMa MaH)KETH IIMKACTIAHUIIIMHE KSHT OTepaTHUB JaBOJIAIl MMKOHUHU OepIu.

CypyHkanu akpoMuai — IyMOOK KOH(PHIMKTHIAa aKPOMHUOHAKTOMUS KYJIJTAHWIIN
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(Hommond G. 1971). EnkanuHr MKKMA OONUTM MYyIIardHUHT TeHauHHTHAa ( De
Palma 1954, Minagawa H. et al 1998) Ounmnuran kaHaBKaja IMai TEHOME3H
amanra ommpuiau. “My3naTuirad eaka’” 1a Xam Naid U4ujiard Ba TallKapucuaru
OWTHIIIMA Ba YaHAUKJIAPHU KecUIaH ubopar apTposn3 KyJuiaHwiad. OnepaTuB
JABOJIAIIHUHT  OOIIKa yCyJ/UlapuJaH aKpoMHUald OCTH OYUUIMFUIArH Maiiu
anaHeBpO3 TYKMMara TeKKa3uira ‘“arapyanap’” KyJUIaHWIITaH.

bupok Oy omepanusuiap KOHKapCU3 HATHXKAJAPHUHT IOKOPWIMTUA cabaldiu
KEHT TapKaiMmaau. Macanan , narepuan akpomuondkromus (Hirano M. et al 2002)
OakapuiiraHjia MyIlIakHU MPOKCUMal OMPUKTUPUITAH KOWHUAA CYSIK TUPTaruHUHT
Hykuru Tydaiiim enkaHuHr ¢gaosuiuk GyHkiusacu wykonau. Kansiudukariapau
onu0 TamuIam, ejika aillaHMa MaHXeTu Ne(DEKTUHM TUKIAll, €JIKAHUHT HKKU
OoLUIM MyIIaru NalMHUHT TEHOJE3U UCTAJIraH HaTHXara ojin0d KeIMaju, XaTTOK!
NEePUAPTPUTHUHT KIMHUK KYPUHUIIIMHN EMOHIAIITUPIH.

Opnosckuit H.b. (1980,1996), Ilpyaauko O.E (1988), Anucumor B.H.
(1988) enka aitmanma MamxeTu JedeKTIIapUHU TUKUII OYyiinya Oup Hewya YHIA0
omnepanusap XakKuaard MablyMOTJIADHU KEJITUPHUILNTaH. by HITapHUHT acocuit
XyJocacH: omepanus KWIMHIAaH Ba oOlepanys KAJuHMaraH Oemopiaparu
HATHXKaJlap COJUIITUPYBHUA CTATUCTUK MyXHUM (DapKJiapHU TOIMMaraHura Kapamau
omeparusi eJlKa ailaHMa MaHXXETUHMHT OFHUp IIMKacTIaHuImmaa ad3an
xucoOnaHa I, KOHCEPBATHB JIaBOJIAIl dca ¥3 — Y3HUIaH JAaBOJAHUINTAa MOWMILIUK
oynranga myBaddaxustiau 6ynanu ([Ipyaaukos O.E., 1992).

Poccusima E.III. Jlomtatuaze (1994, 1997), Apxunos C.B. (1998) nHunr
acapyiapy YMKIH, yJaap/aa ejika — Kypak nepuapTpuT Oyinda enka OYFuMuIa 04K
Ba apTPOCKOMUK OMepalusapuHUHT MyBadakuATIN HaTWXKaJlapu TaBcU(IIaHTaH,
yaaa acocuid um  Neer C.S (1972) 6yitnua oni akpoOMHOIUIACTAKA XUCOOIaHAIH.
Xo3upra BakT/Aa €lka — KypaK OFPHUKJIN CHHAPOMUHU XUPYPTHUK (apPTPOCKOIHUK)
JaBOJIalll aKpoMHal — IyMOOKIM KOH(MIWKT TaMOWWIM Ba €JIKaHUHT aijgaHMa
MaH)XeTu maiu nedexty (y3WIWIIM) HU TUKIAIl acoCuja amajra OIIWPWIaIn
(Tauro J.C. 1999, Boileau P. 2005, Burkhart S.S. et al 2002, Wolf E.M. et al 2004,

Sonnabent D.H. 1997,). bynuHr y4yH oy akpomuorriactuka ( cybakpoMua

10



JeKoMIIpeccus) Ba Mail NeeKTUHU TUKJAIl OMepanusiapyd amalra OLUIWPHIAIN.
Oxwupru Wuimapia OKOpUAard auTWIraH onepaldsJapHUHT KEeHI TapKaJMUIIura
KapaMail Oy omnepauusuIapHUHT 0ab3u KOHUKApCH3 HaTHXKalapyu XaM MabIyMJIHP.
bynapuunr cababu kymiad myaud@uapHUHT QUKpHUYa, aHAMHECTUK Ba OOBEKTHB
MabJIYMOTJIAPHUHT €TapCu3 XUCOO — KUTOOU, OUp — OUpUTra ypUITUIITHUHT SITUPUH
yuoru, OyruM ycuMmracuHHUHT naitdanapu nedextu ( Chochole M.H. et al 1997,
Morgan C.D. et al 1998, Tempelhof S.et al 1999), enka — kypak OYyrumuma
CraliKaJJapHUHT MaBKyJUIHTH, OTepalusuIapuHUHT TeXHUK aedektiaapu (Getahun
T. 2000, Tierney J.J. 1999, et al) xucobnanamu.

bomika TOMOHAAaH, MabIyMKH, €JKa OYFUMHHMHT OUp KaTOp MAaTOJIOTHK
XOJATHHM TAIlIXMCIAll Ba JaBOJIAIl yYyH AapTPOCKONMHUK TEXHHWKA YeT 3Jja
myBadpakuar OwiaH KyIaHWIMOKAA. Enka aiilaHMa MaHXETH MaWUMHUHT
neeKTUHU TUKMAacJaH amajira OIIMPWIraH apTPOCKOMHUK CcyOakpoMual
nexommpeccust (Barber F.A. 1997 et al., Bennett W.F. 2003, Gartsman G.M. 1998;
2001, Ide J. et al 2005, Loutzenheiser T.D. 1998) 70 — 90 % napaa sxiim HaTHKa
ounan skynnanagu. Pollock R.G., et al (1997) aca aprpockonuk cybakpoMua
JIEKOMITpECCHUsiIa €lIKa aijlaHMa MaHXETHUHU TUKHUII YYyH “KHUYUK — KecMa’ HHU
KyJulauau. Enka aidilanMa MaHXeTH Maiiapy  y3WIMLOUIApU Y4YyH KyIHWHYA
apTPOCKOIMK TexHuKa KyyaHwiaay (Burkhart S.S. et al 1996, Galatz L.M. et al
2004, Buess E. et al 2005, Hersch J.C. 2000, lannotti J.P. 1994, Jones C.K. et al
2003, Melillo A.S. 1997). Tabkumiamr MyMKHHKH , FapO JgaBjaTiapuaa ejka
ailllaHMa MaHXeTH ACPEeKTHHH OIlepaTHB JaBOJAlll T€3 Ba OYHK Oakapuiaiu.
“UMOUHIKMEHT — CHHAPOM™ Ja apTPOCKONMHUK CyOakpoMuan JAeKOMIIPECCHS
cranaapt onepauus 6ynau. O.E. Ilpunnukos (1995) ¥3 unmuii uimaga Kuppa ycTu
MYIIIaTUHA ~ “@JIKaHUHT aCOCHM  ailllaHTUpyBuUMcH €0 araraH Ba YHHUHT
MIMKACTIAHUIINIA YHA TUKUII MaxOypuil 1e6 XucoOiiaHaau, YHUHT MaKcaad —
enka OYyFMMHUIa pOTAIMOH XapakaTHU Tyjla TUKIAIl Ba OFPUK CHHIMPOMHUHH
Kamadtupuianp. byHunr yuyn myammd Ilatts — I'yrambepaHuHr akpommual

kupuiiHl Ba Mak — JlabauHHUHT OOFMWIM YOKMHHU KyyiaraH. Myamiud
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IIYHUHTJIEK Kypak YCTH acaOu KOMIIPECCHUSICH POJIMHU KypcaTral, my cababmnu y
HEBPOJIU3 ONEPALUSCUHU KYJIIaraH.
1.1. Ejaxka OyFUMMHHUHT AHATOMHK — OMOMEXaHUK XYyCYCUSTIAPH.

Enka OyfuMu aiilaHMa MaHXXETUHUHT IIMKACTJIAHUII TATOT€HE3U Ba
Tonorpadusci TaBCUJIOTIAPUHU AHMKPOK TYIIYHUII YYyH €JKa OYFUMHUHHUHT
aHATOMMSICU Ba OMOMEXAaHMKACU XYCYCHSITIAQPUHHMHI KHCKaya aHaAMHE3HW Ba €JIKa
OyFuMU alilaHMa MaH>)XETHHUHT IIMKACTIAHUII IaTOT€HE3Ura MypoKaT KUJIIHK.

MabiyMkH eiaka OVFUMU MIAPCUMOH IIAKWIITa 3Ta, Y eJiKa CySITMHUHT OYpTHO
Typran Oolrdaci Ba KypakHUHT OYFMM KOCACMHHHI OBaJl [03acura OYnmuHaIu.
Enka cysru Oomdacu OVFuM KocadacHWJiaH WHPUKPOK, ITYHWHT y4yH y OwuiiaH
CYSKHUHT UCTQJITaH X0JaTHaa KUCMaH TYKHAIIaIH.

Enka KOMIIEKCMHMHT HOpMall (yHKUMsUIall Y4yyH Oapya aHaTOMHK Ba
(bU3HONOHUK OYFUMIIAPHUHT aHUK MYBO(UKJIAIITAH Ba CUHXPOH ¥Y3ap0 TabCUPH
Tanad KWIMHAAM: €JKa OCTH Ba Kypak — KYKpaK, aHATOMHK Tyl — YMpOB,
akpoMuaja — YMpoB Ba enka — kypakiau (Jost B, Koch P, Gerber C. 2000, Mimori
K.C. etal 1999, Yian E.H. 2005).

byrum — Toraiinu nabd — Oy TOJNIamM — TOFal TYKMMACHHUHI MOHACHUMOH
rapJuil KypUHHIINAA, KYpaKHUHT OYFUM KOCAcH YeTUTa OUPUKTUPUIITAH Ba YHUHT
nepudepusicu Oyiinda ENUK XalKaHW XOCHJI Kuiaau. Y OYFUM Toralicu OuiaH
uHruuka (uodpo3 — Torail 30Hacu Owian Oupnamagu. Ly Tydainum KypakHUHT
OYFUM 03aCHHUHT YYyKYpJINTHM Ba caTXu HctairaH wyHammmga 50 % ra omaau
(Tauro J.C. 1998). Anabuérna xenarupwirad j1ad (QyHKIUsSCHTA TETUILIA Oab3u
Kapama — Kapiwidkiap yupaiau. bByrum Torail mabunu Oapkapopiail camapacu
“onoksoBum Tarmkka” yxmramup (Savoie F.H. et al 2000).

byrum Torait na0 OKOpUAAH €JIKAHUHT WKKU OOIUIM MYIIArHHUHT Y3YyH
OomuacuHu maiiu OwiaH, MacTAaH d5ca yd4 OOLUIM MyIIak Maimapu Ouiad

oupuxTupuiras. (1 — pacm)
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1 — pacm. Kypaknune 6y2um kocavacuea Hucobamau eaka — Kypax NAUIapUHUHZ

HCOUNAUIULUU.
1.2. Eaxka yctu 6yrumu.

Enka yctu 0yfuMu — QU3HOIOTUK €KU “EnFOoH” OYFuUM, Oy enka OVFUMUHUHT
UMITMHDKMEHT CHHIPOMH Fo3ara keiaaauran acocuit coxamup ( Mac Dermid J.C. et
al 2004). Akpomuan ocTH/a KoWIaImTran Oy OVFUM TpaBMa BakKTHIIa XMMOSIIOBYH
Ba3u(anu Oaxapaau. Enka ycTu OYFuMHU IOKOpUJAH TYMIIYKCUMOH — aKpoMHa €1
OujlaH uerapajgaHraH, y TYMUIMKCUMOH — akpoMuai OoilamiapujaH XOCHJ
oynraH.

1.3. CunHoBMAaJ cyMKaJap.

Enka 6yruMu coxacunia 5 1aH OpTUK CHHOBHAJI CyMKaJiap >Koumamrad 0yiuo,
Ma3Kyp nartojiorusifa ¢akar cybakpoMuana Ba JIWITACUMOH MYILIAK OCTHUJAru
cymkanap amanuii axamusarra sra (Warner J.J.2005). By cymkanap aeiapTaciMoOH
MYyIIIaK Ba OYFUM Karcyjacu ypTacua >Koualiaiu.

JlenbTacuMOH MyIIaK OCTHAArd CHHOBHAJI KOMYA €JIKaHW POTATOP MaHKETH
y3WIUIIUAa OYFUM OYIUIMFu OusiaH Oupiamand. Y HIyHUHTACK sUTMFJIAHUIITHUHT
cyHru 6ockuunna pubposnamran Ba Kanuuiamran oynaaun ( Mac Dermid J.C. et
al 2006, Zakaria D 2004, Neer C.S 1987). Cybakpomuan cyMKa €JIKaHHU aiiaHMa

MAaHXETH, JEJITACMMOH MYyIIaK Ba aKpOMHUaJl YCHUK YpTacuJard WIIKaJaHUIII
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KYYMHH KaMaUTUPAaX. Y MIYHUHTAEK TYMIIYKCUMOH — aKpoOMHUaJl € OCTHIA KUppa

YCTH MYIIArMHUHT CUJDKUIIMTA €paam Oepaau ( 2 — pacm).

I"; 7 mm

2 — pacm. Tymuwykcumon — akpomuan namu 6a KypakHu aKpoMual YyCUMmAacuHu
enKa bowuacuea y3apo MyHocabamu.

Enka 6yrumMu mypakka® aHaToMo — (U3HOJOTUK Ty3WIraH OynuO, yHAaru
OWTTa aHATOMUK TY3WJIMAHUHI Oy3mnuimu (3 — pacMm) OOLIKA Ty3WIMAaJTapHUHT
IIMKACTJIAaHUIIIUTa OJIM0 Kelaau, Y3 BaKTHJla TAlIXUC KyHuiIMaca Ba MaTOr€HETUK
JaBojlaHMaca Iy OYFUMHU (GYHKUIUSICHUHH OY3WIMINNTA, MEXHAT KOOWJIMSTUHU

HUYKONUILINTa XaTTO HOTUPOHJIMKKAaYa 010 Keaiu.

"

3 — pacm. Enxa 6y2umuru én momMoHUOAH KYPUHUUL CXeMACU.

1 — akpomuain ycuk,
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2 — KUppa yCTU MyLIaru namu.

3 — KAppa OCTH MYIIIard naiu.

4 — KMYWK FOMAJIOK MYIIIAK TTaiH.

5 — Kypak oCTH MyIIIary Mmaiu.

6 — enKa CyIrMHHMHT KaTTa JyMOOFHU.

7 — enKa CySITHHUHT KUYUK JTYMOOFH.

8 — eTKaHWHT UKKW OOIUIA MYIIAry Y3yH OONIYaCHHUHT TaiiH.
9 — nymMOOKIapapo arart.

10 — TyMIIYKCUMOH VCHK.

1.4. Eaxka OyFUMHHHUHT POTATOP MAaHKETACMHYU INTUKACTIAHUII

naToreHu3u.

ABBaJIO TakuJJIall KEPaKKH, eJika OYFUMUHHUHT aiijlaHMa MaHXeTH — Oy eka
OVFUMHMHM Kypmiad TypyBYM MYyIIakjiap Ba Mailap WUFUHANCH Xamza YHUHT
JUHAMHUK OapKapopJjurd Ba XapakaTYaHJIUTMHU TabMHHJIAINTAa XU3MaT KUJIAJH.
Enkanu aiimaHyBUM MaH)KeTacH TapKuOWTa Kuppa yctu (M supraspinatus), kuppa
octu(m.infraspinatus), kuuuk romanok(m. terres minor), Kkypak octd mymak ( m
subscapularis)nmap kupanu. YiapHHHT XaMMacH eJKa CYSTHHUHI KaTTa Ba KUYHK
aymoOorura OupuKagu, enka OYFUMH YCTHAAH YTaaud XamJa ejka OyFuMmu
Karcysaacu OuiiaH OMpUKKaH OYau.

PoTtarop MaHXeTacCMHUHT CyOakpoMuand HWMIIEHDKMEHTH eNka OYyFuMuaa
ofpuk MaHOau cudarua 60 Huia aBBad MyCTaKUII HA30JIOTHK OMPIUK KypUHULIUAA
kenarupuiarad. A.E. Codman 1934 #iunum enka cysrd OOIIyackd Ba aKpOMHUOHHHHT
OCTM 103aCH ypTacujaa >KOWJalmra Ialiap HWMIUHKMEHTHHH  POTaTop
MaH)KETACUHUHT 3apapJlaHUIIU Ba cyOakpoMuan OypcuTH cudaTtuiga TacHU(IaraH.

PoTtarop mamxeT Ba Temajaa TypyBUM TYMIIMKCHUMOH — aKpoMuana EMMHHUHT
MIMKACTJIAHUIIIMHA KeMNMO YHWKUII Ba KIMHHUK anomariapu Typiuydaaup. Cy0
aKpoMuaj CMHaBHAJI CyMKaJlard, akpoMuaia — YMpOB OVFUMUJIATH, IKAHUHT UKKU
oo Mymaru y3yH Oomrdacu Maluaard TMaTONOTHK Y3Tapuiuiap KapUITHHHT
HOpMai >Kapa€HWHH, TYMIIMKCUMOH — aKpoMuaid EWHHUHT PUBOXKIIAHUII

AHOMAJIMSICHYM, YTKAP MaKpOTpaBMa Ba pOTATOpP MaHXKETJIard JereHepaTUB

15



SIUTIIAHAIT €KW CypYHKQJId MUKPOTpPaBMald IMKACTIAHWIIIIAPHU OKHOATH
OYJIUIII MYMKHH.

1972 #iunu (Neer C.S) poTatop MaHKETHUHT IMKACTIAHUIINIa OaFvuIIIaHTaH
WIK (yHIaMEHTaJl WIMHM WII HalIp KWJIWHTAH, YHAATd KIUHUK KYPUHUIIHUHT
MHTEPHpETAlUICH Makcaara MyBOMUKIUP, YHUHT 3ypaiiuin 6ockuuiapu Oyiinya
eka OVFUMUHUHT UMIHUHIKMEHT cuHiapomu acocnanran (Neer C.S). Myamnud
KeTMa — KET PHUBOXJIAHYBYM Y4 OOCKUWIM HIMKACTIAHUIIHU TacHUGpIaAX Ba
pemuccuss OEMOPHHMHI AHAaTOMMSICUIa, €JIKara TYIIYBYM OFUPJMKKAa Ba OJHO
OopuiiauraH JAaBoJjall caMapagopIurura OOFIuK SKaHUHA UCOOTIaIH.
(1.) IHwum Ba KoH KyWmium 00ckuur. KacaluITMKHMHT OONUTAHUIIN KyJra KaTTa
KUCMOHUH 0K TYIIWIIM, KyJTHH OOLIAaH Tenara KyTapuiu Ouinan Oofnuk. bynaaii
XoJlaTiiap/a KIMHUKara MypokaT KWIyBUM Oemopiap >KMCMOHHUM  3YpUKHIIIaH
KeWnH enka OVrumuaa mnaijgo OYnmaguraH OFpUKIAH IIUKOAT —KUJIAJguiap
(Neer C.S) .
(2.) ®udbpo3 Ba TCHAUHUT OOCKMYU. BYFUMHHHI MOMMUI 3YPUKHIINM, OpKara
KaiitMac (uOpo3 TYKMManapHU Naigo OYyiauIIM Ba CyOaKpoMHall CHHOBHAI
CYMKaHUHT KaJIMHJIAIIYBU HaTWXKacuaa puBoxuiaHaau. KacamnukHuar Oy
O0ockuuna enka OVFUMUAArd OFpuK OMpUHYM OOCKHWYAArura HucOaTaH Kyw€wid Ba
naBomi Oynanu. KacOuii Ba )xMCMOHUI XapakaTyaHIuK nacasau. bemopnap €mn
25 npan 40 émrayany TalKwi KAIamau.
(3.) Cysik mMMOpacHHUHT MIAKWIIAHUIIHN Ba POTATOP MAHKETAHUHT HHPTHIIUIIN
oocknuu. [MlukactnanumHuHar Oy Oockuuunaa marueHT (30 man 50 €mrada) enka
OyFuMuza JOMMUNM OFpUK OOopiurujaH MUKOSAT Kuiaau. OFpUKKa KYJUTapHUHT
KYUCH3JaHUIIN Ba KOTHUILIN KYIIUIaAu. by MKKM KIMHHUK Oenru KacauIMKHUHT | Ba
II 6ocknunapuaa kysarunmaiian  (Neer C.S) .

MexaHuK YakupwiraH IIMKACTIAHUII OCNTHIAPWHUHT SKYHHH HaTHXKAcH
pOTaTOp MaAHXETHUHI Ba E€JIKAHWHI WKKU OOIJIM MYIIAarMHUHT Y3yH OolIdacu
NAaWWHUHT HUPTHINIIY XUCOOIaHaau. by HMPTUIUIIMHUHT KYMTYWIUTH KUppa YCTH

MyIlIard MalMHUHT €JIKa CYSATd KarTa AyMOOFura OMpUKHUIIM >KOMUIA TYXTalau

(Shinners T.J. et al 2002, Yamaguchi K. et al 2003, Youm T. et al 2005)(4 — pacm).
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[IIukacTiaHran »Xouaa TYXTOBYM KUPpAa YCTHM MYLIAK NAWJIAPUHUT TyJa
Karjgamyd WUPTWIMIIM pOTATOp MAHXETHUHI OOLIKa Maiylapura TapKalWuILn
MyMKHH. Ky Mmyamuduap potaTop MaHXETHUHT WUPTWINAILN HallJIApHUHT Y3U]1a

HATOJOTHK y3rapunuiap Oymuimm Ownan Tymyntupumanu (Lo LK. et al. 2004,

Murray T.F. et al 2002. Severad E.L. et al 2003, Worland R.L. et al 1999).

4 — pacm. Kuppa ycmu mywiasu natiuHuHe KUCMAH Y3Ul2aH HCOUU.

PoraTtop MamkeTaHn OYTYHJIMTHHU TyJQJIUTHYa Y3WIUIIUHU KYT ydpaliu
TpaBMajdd XOJIATJApPHU KyINAWWIIM €KW KYJHU OJIJUM KYHJAJIUK Xa€Tnaa
daomuaTuHUHT Kydaiuim Ounad oormuk (Skutek M. et al 2000, Yamaguchi K. et
al 2001).

Myammdnap KeaTuprad MabIyMoTIapra Kypa, eiaka poTaTop MaHKETHHHUHT
mukacTianuimian - 80% acin  MMIOWHIKMEHTHUHT aHATOMHUK TY3WJIMIIA Ba
xycycustinapura sra, 5% W uKKwiamMud Oynu0 enka OYFUMHHHUHT OWpiamMyu
HOOAPKAPOPJMTHHUHT F03ara KeJUIWIaH KeMUH PUBOXKIIaHAIU, 5% U mailapHUHT
TyFMa JIereHepalnusacu HaTwkacujaa maiao OVmaaum Ba 10% u OYFUMHHHT

(GYHKIIMOHAJ 3ypUKUIINAA F03ara KeJIaau.
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1.5. TypryH Ba ITMHAMHUK 0apKapopJIUK.

byFrM 4YM3MFUHMHI KECHUIIMII KOMUJA KypPaKHUHI KUppa YCTH, KUppa OCTH
Ba KWYMK IOMaJOK MYIIAKJIapu MHalu y3apo OMpUKaau, €JIKa CYATMHUHI KaTTa
nymOofura OMpUKagy Ba €JKa aijaHMa MaH)XETUHHU UIYHJail XOCWJ KUJIaIuKH,
UKKHA OOIUIM MYIIaK y3yH OOIIHW TMaiK Ba ejika OOIIMHN OMPUKTUPYBUU FUIOGHU
aHrnataad. buoMuxaHuka HyKTau Has3apuJaH, e€JKa OYFUMUHHUHI ailllaHMa
MaHXXETH eJlKa — Kypak OYFUMUHUHT KywId JAMHAMUK CTaOWIM3aTopu
xucobnanaau. Enka Oyrumu alilaHMa MaH)XETUHUHT Bazudacu — TalllKM poTalus
40 — 60° raua OypwuIl, CHHEPTUK TabCHP/A JEIBTACHMOH Mymak Ouimad — 160° Ba
yHJIaH opTuK4Ya Oypuminan ubopat. Kypak octu mymnak maiiu aidjaHMa MaHXeTa
TapkuOUJa enkKa OYFUMHJIa WUKapura poTanus KUIUIl (pyHKIUACUHU Oakapaiu.
Kuppa yctu Mymaru Kypak OCTM Mywiaru OwjiaH OOfjlaHMaiau, KyNWHYa yIap
ypracuaa 05 — 1 cM raga opaiuk Kyzarunaaau. Taika poTatop TypyXHUHHUHT STOHA
aHTarOHUCTU XucoONaHraH Oy Myllak enka OYVFUMH XapakaTHaard JIUHAMHK
MyBa3aHATHHU KYJIad — KyBarnaiau. Enka OVfuMM aillaHa MaHXKETH Ba Kypak
OCTU MyIIard ejika OYFUMH XapakaTuia MyXUM pojib yHHaWIu, YHUHT Ba3udacu
elKa OYFUMUHUHI TYpJHM Xapakarjapuaa OVFUM I03aCHHUHI KOHTPYSHTIUTHHH
Ky/m1ab — KyBaTnallgaH ubopar. Y3 HaBOaTHaa, OYFMM KOHIPYSHTIHIU OYFHM
Kocacuaa ejKka OOIMYacHHUHT JOUMHI MapKasjallyBUHU TabMuHIagu. Emka
OYFUMUHU IOKOPH Japa)kaii XapakaT SPKUHIWTHHU TabMHUHJIAII Y4yH aXOWHO
mapHUp Mapxya OYnub, MalJoHUTa Kypa yHUYaJIUK KaTTa OyiIMaran Kypak Cysrd
OyruM KocacugaH uOopar, enka Oomryacuaad 3 — 4 mapta karraaup. FOxopuaa
alTWUITaH IOMIIOK TYKMMaZaH uOOpaT Hapcajdap KOCaHM KaMpald oJub enka
OYFUMUHUHT siHaAa OapKapop (aonusaT IOPUTHIN Y4yH IIapouT sipataau. Enka
ailmanMa MaHXeTu (QyHKUMSICH OYFUM Kocadacuja OOIIYaHUHI MYyCTaXKam
KOWJIAIIYBUHU Y3 WYHUra OJiaJM, JAEIbTaCUMOH Ba KaTTa KYKpak MyIlard kaoOu
eJIKaHH XapaKaTJIaHTUPYBUHIIAPH XUCOOTaHA N,

Enka OVFUMHUHUHT OapKapoOpJIMIu XaM TYpFyH, XaM JUHAMUK CTaOUIN3aTOp
kabu TabMuHIaHaau. TypFyH craOunn3aTopiapra OYFuM Karicysacu, ejika — Kypak
Ba TYMIIMKCUMOH — e€Jika Maimapu kupaau. byrum karcynacu OYyTyH enka
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OyrumuHu ypa® Typaaw; WYKA TOMOHAAH y KypPakHHHT OYFfUM KOcadacw
YeKKacura, TallKd TOMOHJAH 3ca €JIKaHM aHaTOMMK OyWWHYacura OUPHUKAJIU.
Kancyna narudka Ba 3pkuH Ty3uaumira ara. [IIlyHUHT y4yH YHUHT TaKCUMJIaHYBYU
103aCH 4Y3yBUHU Kyuilap TabCUPH ocTHja 2 — 3 MM ra Tapkanaau. KancyiaHuHr sHT
3au >KOMM TACTKU INIEHOTYMepal Hailiap coxacua >KouaIiraH.

D.F. Harryman (1992) xammyammdiaapu OwiaH Kuppa yCTH Ba KypaK OCTH
MYyIIaKJIapy YpTacuaa >KOMjalirad eaka OVFUMH Karcyiacu OWJIaH ejika poTaTop
MaH)XeTa opacujaaru MacohacuHu, TYMITUKCUMOH — €JIKa Ba IOKOPTH elika — Kypak
Ooitamiapu OminaH KaHaal OWPHUKUIIMHUA TaCHU(IIAIITAH.

Enka OYFUMMHMHT Karcylla — Taid anmapaTHHUHT O KUCMU TYCHK Ba
KydaiTipyBun Bazudacunu Oaxapamu. bynnan Tamkapu O’Driscoll S.W. Evans
D.S. 1993 wnuar taxpuba wunUiapuna OCNTWUIAHHUININYA, Karcyia Y3UHUHT
IPONPUOLENTUB ToJlaJapyu OpKaldu KadWTap acad peuentop ajoKaJIapuHUHT
Mypakad MeXaHu3MU KaOu (aonausAT IOpUTaAU, POTATOP MAHXKET MYIIAruHU
KHCKapTUPaIH.

Enka OYFUMUHUHT AUHAMUK OapKapopiuru arpopiaru Mymiakiap Owuiad,
aBBaJOMOOp €JKa POTAaTOp MaHXETACMHU XOCWJI KWJIYyBUM MylIakiap Ouial
tamuHnaHagu. Enka poratop mMamxkeru 4 Ta MymiakaaH ubopar, ymnap OVFum
KarcyJiacu Tojajapu OwiaH Oupiamiaay Ba ejJKa OYWHUHT ailJlaHACUHU Va
KUCMUHU Kampad onaau. bomrganunr 7 xucmu (axat OYFuM Karcynacu OuiiaH
KoIUlaHraH. by 4 Ta MyIIakHUHI CHHEPrMK KHUCKapHIld Ba OYIIAIIMIIK eJKa
OOLIYACUHUHI XApAaKAaTHHH TabMUHIA0 OYFUM KalCyJaCUHUHI JpPKUHJIWIU Ba
topTriuinuHu 6omkapaau (Masten F.A.; Arntez C.T. 1990).

Kypak octu mymaru (5 — pacm) 4 Ta MyliakJaH 3HT KaTTa Ba KyWIH WUYKH
poratopaup. By Mymak — Te3, ¢aon Kywin xapakarna OYFUMHUHT KOMIIPECCHOH

crabumsaropuaup (Gooper D.E., Arnoczry S.P. 1992).
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i ik Suiig ,,/}ﬁ——y M. levator scapulae

«levator , _ fivm
(07pe3aa) M. thomboideus “““0’7@ .
M. thomboideus W | 1

\ minor (oTpe3ana)

|
M. subscapularis f < \\ i
M. thomboideus \ i
\ majorﬂ SN \ Spina scapulae

Caput longum \ N (N R S < s : M. serratus 1"1
m. bicipitis brachii—§ 3 R &V S anterior (0Tpe3aHa) M
M. rthomboideus ’“ Tuberculum
M. pectoralis " major (o1pesana) l A majus humeri

major (0Tpe3aHa)-
Caput breve  &A
bicipitis brachii 53
Ry B Angulus
M. coracobrachialis S SSa R all =4 M. teres major inferior

k scapulae
B M. latissimus : ; M.deltoideu
g donsi M. infraspinatus A
Caput longum M. teres minor
: m. tricipitis brachii /
r M. teres major
a 0

5 — a,0 pacm. Enxanune pomamop MAHMCEMUHUHE XOCUL KUTY8UU MYULAKIAPHUHS
acotinawun cxemacu. bynap 4 ma mywaxoan ubopamio.

1 —m. supraspinatus.

2 —m. infraspinatus.

3 —m. teres minor.

4 —m. subscapularis.

Kuppa ycTn MymaruHur KMCKapulu Karcyja — nail KOMIUIEKCUHUHT OJIIN
IOKOPH KUCMHHHMHT TOPTUINUIINATA cabad Oymaau, enka cysru Oomrdacu OYFrum
103aCUHM MapkasnamyBuHu TabMuniaiau (Bowen M.K.; Den X.N.; Warner J.P.
1992).

Kuppa octu Mymaru — ejika poTatop MaHXETUHUHT UKKUHYU MYIIaruaup,
CJIKAHU PHT KY4YIH TalllK{d POTAaTOpU XUCOOJaHUO, eka OOMIMHYU JUHAMHK YIIIao
Typui Basupacuau 6axxapaau (Harryman D.T.; Sidles J.A. 1990).

Kuunk roMaliok MyIiak — poTaTop MaHXeT MYIIAKIApUAaH SHT KUYUTHIUP.
Enka Ttamky poTalUSICMHUHT KUYUK IOMAJOK MYIIArdHUHT MYIIaK Kydd Oy
XapakaTAa UIITUPOK 3TyBUM Oapya mymaknap KyduHUHT 40 % HU TalIKWI 3Tajiu,
OyHIa y JeNbTACUMOH MYIIAKHUHI KHCKApHIIHU[A €JKa CysIrd OOIIYaCHUHHUHT

IOKOpHTa (a0l CDKUIIIMHYA OJITUHU OJa]lu.
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Codman E.A. 1934 anwmknammya, enka — Kypak I[epHapTpuTH Hadakat
cy0akpoMuana CyYMKaHUHT SUTUFJIAHUIIW HaTWxkacuaa, Oanku OVFUMUHUHT mMaii
araHeBPO3WHUHT TATOJOTHK Y3TrapHIly HaTHXKAacHIa XaM PUBOXKJIAHAAW. YHHHT
kouuenmusacy keitmauanuk Wrede L (1912) TomoHuaan TacIMKIIaHTaH, y OUp Heua
OeMopiapHU PEHTICHOJOTUK TEKIIUPHUO, yinapaa enka cysard JyMOOFu coxacuaa Ba
KUppa yCTH Maiiapu opacuaa KanbupUKaTIApHUHT OOPIUTUHU aHUKIaIH.

Mercer xammyanmudaapy MabiyMoTiapura kypa OeMopiiap TUPUKIUTHAA
enka OYFUMHU MaTOJOTUsICH OVinYa mudoropra MypoxaT KWIMIIMaran oyncamap
xam aytoncusiaa 30 % xonaTiapaa Kdppa yCTH MyIIakjaapy MailapuHUHT KUCMaH
y3WIUIIM aHuKjIaHaau. bomika myamnmudnapaunr tabkuanammda, 50 — 60 €mina
BaOoT O3TraH maxciapjaa KuUppa YCTH MyIIaKjiapd MailIapuHUAT HUPTHIAIIA
MyHTa3aM y4paniu.

Kyn anmabuérnapna enka OYFuMH aillaHMa MaHXETUHUHT IIMKACTIAHMIII
cababmapu enika OYFUMH TpaBMacH, akpoMuail — IyMOOK KOH(MDJIUKTH CUHJIPOMUHU
acopaTH, KaJbLMMHO3IM TEHAMHUT, HMKKA OONUIM MYIIAK y3yH OOLIYacCUHU
TEHJUHUTH, KypaK yCTH HEPBUHHM HEWpOMaTHsCH, cyOakpoMmuail OypcuT ned
onaau.

[Myngat  kwmb, enka OYFUMH  Mypakka®d aHaToMO — (PU3HOJIOTHK
TY3WITAaHAWP, IIYHUHT y4YyH OYFUM NATOJOTHSICH TAaIlIXMC Ba JaBOJIANl YUyH

MypakKkaOIuruya Koiaaam.
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II BOb

KIIMHUK MATEPUAJIJIAP BA TEKHINPUL YCYJ/UIAPUHU
XAPAKTEPUCTHUKACH.

2.1. bemopJapHu KJIMHUK TeKIIUPHUII MABJIYMOTIAPH.

Enka Cyiaru aiilaHMa MaH)XETH IIUKacTiaHrad 45 Ta 66M0p BUJIOAT
opTorcausa Ba MMHKaCTIaHWILIAP OKI/I6aTI/I KacaJIXxOoHacuaa OM3HUHT Ky3aTyBHUMUN3

octuaa Oynau. by nmanueHTIapHUHT €114 Ba )KUHCHU | — JKaJBaila KYpCaTUIITaH.

1 —srcaosan. Enxa 6y2umu atnauma maujicemu WUKACMIaAH2AH NAYUeHmIap éuu

6d JHCUHCU.

bemopnapuun | 18-20 20-39 40-49 50-59 60-69 Kamn

énm

Kuucu D A ] A ] A ) A ) A | D A

bemopunap 1 0 4 3 18 3 8 5) 2 1 33 12
COHHU

Kamu 1 7 21 13 3 45
(2%) (16%) (47%) (29%) (7%) (100%)

1 - uocpamma.

B SpKak

W Aén

60-69
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XKanBanman kypuHHO TypuOIuKH Kymuwink Oemopiapuu (75%) spkaxiap
TaIIKWI 3Tau Ba KynuHya (47%) au 40 — 50 émparuiap Takwi KAaaau.

bapua Oemopmapna mmKosSTIAp XWCOOra OJMMHAW, €IKaHW XapaKaTIaHWII
GYyHKUMSICUHUHT — Oy3widiny — 0axoJlaH[y, pEe3UCTHB TeCcTiap aHUKJIAH[HY,
IIYHUHTJEK eJKa OYFUMUHUHT OVFUM OJAM TYKUMaJlapu I[HKACTIAHUIINAIA
YpuHaH OyNrad TypFyH cTabunu3arop (maiiap Ba Karcynia) XojdaTu 6axoinaHu.

Enka OYFUMUHUHT aiijlaHMa MaHXETH IIMKACTJIAHTaH MalueHTaap Kyhugaru
ycyJapaa TeKIIUPUIIN:

Knuauk: anamHe3 WurwIn, eilka OYFUMH MyIIakjgapy XoJjaTH Ba (PYHKIUACH
TEKIIHUPUII, eJIKa OYFUMHIa PYHKIIMOHAN TECT CUHAMaJIapy YTKa3WIJIH;
Pantrenorpadus,

MaruauTiu pe3oHanc Tomarpadus YTKa3uiIu.

[uxositnap: bapua GeMopinap enka OYFUMHIArd Typiau Japakalard OFPUKKA,
OFPUKHU KeuaJlapu Te3 — Te3 Mai10 OYIuIura muKkoaT Kuiaumrad. KyaHu Typiau
IOHaNMIIary Oykwuii, €3ull Ba POTALMOH Xapakarjap/ia ejika OYFuMHlla OFPUK
oymumura. OFpUK siHa aKTUB Ba MACCUB XapakaTjap/a r3ara Keiaaau.

Anamue3: 31 Oemop aHamHe3uja eiKa OYVFUMH coXacuja TpPaBMAaHHUHT
MaBKyJidra anukiianaau. bymnap €mm 40 nan 60 €mraya 6ynran nareHTIapaup.
8 Ta Ky3aTulUIap/la eJKa CysArujard OFpPUK Ba XapakaTHU KUHUWHIAIIUIIN
MyHTa3aM pUBOXJIaHaIHM Ba 0ab3u TpaBMalapJaH KenH 3ypaiiran. 36 ta 6emopa
TpaBMa eJika OyfuMura kacOuii 3ypukumn OunaH Oornuk. 18 Ta OGemopaa
amOynatop AaBoiaHuil mMyBaddakusTcus OYaau. DTHONMATONEHETUK OMUILIapra
Kypa enka OYFMMH ailllaHMa MaH)KeTH IIUKACTJIaHTaH OeMopiiap MKKH TypyXra
TaKCUMJIAHTaH:

AHamHe3Hua aJicKBaT TpaBMacu Toruirad 34 ta 6emop.
FOxopu nuxnuk roxmanuniy 11 ta 6emop .

Kypuk: mnanveHTHUHT enka OVFUMHU OJIIMJIaH, OpKa Ba EH TOMOHIAH

TEKIMUPUO KYpWIIK, Kepak Oynranga €Ttran xojataa xam Kypwiau. Kuppa yctw,

KHppa OCTH, TPANELUICUMOH, pPOMOCUMOH MYyIIaKjap X0JaTh Ba (PYHKIUSACH, €JIKa
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KaMapu Mylakiapu arpodusicu €ku runeptpodus 00p WYKIUTH, YMPOB YCTH Ba
YMPOB OCTH COXAaCH CUMMETPHUKIIUTH aHUKIIaHIH.

[Taitnacnam: Enka cysruHWAr Katta AyMOOFM COXacHJa Ba aKpOMHal OCTH
OYUUIMFUArK OFPUK €JIKa aijaHMa MAaH)XETAaCUHHMHT IIUKACTJIAHWIIW aJloMaTH
xucobaananu. By orpuk enkanu 90° ra ouwiranjga Ba YHHHT WYKH POTAIllUSACHIA
Kydasau. Yoy oFpuK CHHAPOMHJA OFpUK OWJIaKkaya, KaM XoJilapJa maH)Karada
O0ab3an OVitmuH coxacura Ttapkaitaau. CybOakpomuan ¢Exku cyOaeabTaCUMOH
OypcutTia JIOKajd OFPUKAAH TallKapu XapakaT (YHKIMSICHHUHT OYy3WJIUIIA XaMm
Ky3aTHJIa]Iu.

Wkku 6onuiy Mymiak y3yH OOIIYAaCHHU MIIMHU TEKIIUPHUIIIA, OUIaK TUPCAK
oyrumuaa TVrpu Oypuak ocTvaa OyKWIraH XoJjaTaa OCMOPHHHT OpKa TOMOHHUJA
TypraH XoJjja amajira olmdpuiand. bup BakTHuHr y3uma enxkanuar 10 — 15° ra
TallK{ Ba WYKH poTalusicu amanira ommpunanu. [laiimacnaranga enka Oorrdacu
OJIT KHCMHU COXacuJa OFPUKHUHI Maig0 OYynuiy Oy elika MKKH OO MYyILIaru

Y3YH 0o MalMHU MaTOJOTUK >1<apaéHra KaJo KHWJIMHT aHJIMT'MHH KSJ’pCElTaIII/I.

2.2. Eaka OyFMMHUHUHT XapakaT QyHKIUSUIAPDUHHA AHUKJIOBYH

TecTJiap

Tamxucau auddepeHuuanusiam Makcaauga Oapuya Oemopiap Kyuuaaru
TECTJapJIaH YTKa3UJIIH:

Enka OyrumMuHM XapakaTiap XaXxMH KyJ/UIapHM OOl opKacura Ba oOpkKa
TOMOHTa 0110 Oopui Tectn OuiaH OaxonaHaau. by XapakaTiap enkaHu OYKHIIL,
€3UIl Ba TaHAaNaH Y30KJIAIITUPHUILJAH HOOpaT pOTAIMOH  Xapakariap
KOMOuMHanusicu xucobsanagu. Enka Oyrumuaa karncyna — Mail anmapatu
muKkactiaanran 6emoprapnaa (80 — 90 %) Oy Baktma enka OyFuUMHIa OFpPUK Ba

XapaKaTHUHT YEKJIAHUILIY aHUKJIaHau (6 — pacum).
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6 — pacm. Enxa xapakamunu mecmoan

ymrazuw. “KyanapHu bowea Kyuuud .

Enka — xypak 6yruMuna xapakatr Oy3WIHILIApUHA MaBXYIJIUTH CIKAHUHT
alJlaHyBYM MAaH)XETAaCHMHUHI Tyja IIMKACTIAHUIIM €EKU aAre3uB KallCyJIuTAa

Ky3aTHJITaH.

Xapakar XaXMd Kam Oy3wiranjga “orpukiud ouuin &un” (7 — pacm)
cumMnToMu OuiaH OaxonaHaaw. bemop KynuHM €H TOMOHJAH IOKOpWUTa CEKHUH
KyTapaau Ba CeKWH mactra tymupand (8 — pacm). byHmaih mypakkab Oyrum

o (¥4 %3 0
xapakaTtu, yHUHT 90° Xapakatu enka OVFUMUHU OYMII XHCOOWaaH, kehnHru 70
Kypak potamusicd, oxupru 20° sca sHa enka OYFUMH XapakaTh Xucoowmra

OaxkapHITaIn.

)~

\ |
T (O
7 N
0 S

[ — pacm. 8 — pacm.
1 —pacm. “llacarosuu Kyn" cumnmomu.
8 — pacm. Ogpuxnu éu myprapu: a — ypma €u (Kuppa ocmu myuiazu cyoaxpomua

Oypcumuoa). 6 — wKopu EU(aKpomuanl — ympos oyeumu,).
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bu3 mryHUHTIEK €KaHW aKTUB Ba MACCUB OYWJIHMIIWH TEKIMUPHUIIT YIYH TECT
VTka3zauk. byHna mmdokopHUHT Ooml Ba KypcaTrud OapMOKJIapu Kypak Kyhu
Oypuarura Kyvnnaau. MkkuH4um Ky Ouak coxacuaaH ynuiaHaau. bup xyn owian
OYFUMHUHT OJIJ] 103aCHM  YCTHJA KPENUTAUUSHUHT OOpiauru €EKu UYKIUTH
aHUKJIAHAM, UKKUHYM KYJ OWiIaH 3ca KYJUIapHM CEKMH OYHWIl OWIaH Kypak

(mopmaza 80 - 90°) xapakaT XxakMu GaxoJIaHaIH.

Arap OeMopna enka OYFUMUHUHT OFPHUKJIM KOHTPAKTypacHu OyiIraHia Kypak

TYFpu Oypyakka eTraHrava xapakar Kuiarat (9 — pacm).

9 — pacm. Enxa 6yeumunune
OEPUKIU KOHMPAKMYPACcUoa
UBIAHYBUUHUHE KVl XOJAMU.

Enka OyfuMuga WMIICHIXMEHT CHUHIAPOMUHU AaHUKJIAIIHUHT aJTbTEPHATUB
yCyJIuM KyJIHM TallKu poTamuscugaH wuOopar. by TectHm Oaxapumiga
ypranunaérran  enka 90° ra Oykwira, OWIak TpOHAIMS XOJaTHIa, OHMIIaK
oyrumuga €xu enka Oyrumma 90 °  oumnirad, maHka COFJIOM €IKa OYFUMH
TYFpUCHa KOWJIAIraH XO0JIaT/Aa, TallK{ poTalMsra Ba pocTiallra KapUIMINKHU
mudakop Kyau OwiaH Thpcak OYFUMUAAH yUularaH XoJjjaa amaira omupanu. by
pOTaTOp MaHXETAaHUHT “KPUTHK 30HACH~ TYMIIMKCUMOH — aKpoMuaja Oyfumra
KapaTa O6ocwmiiaau. Enka OyrumMuaa OFpUKHHUHT Naiio 0ynuium Oy Tectiap nuxoOui
neb 6axosaHaau.

Enxa OyrumMuHuHT [ gapakaiin UMIICHIKMEHT CHHIpOMHU Oop OeMopiapja
OupuHYM YypuHAa cyOaKpoMHUal CHHOBHAJI CyMKa MPOEKIMSICUIAr OFPUK Ba €JKa

Cysr'M KaTTa TyMOOfMIa KUppa yCTH MylIaru naid OMpPUKKaH MKOWJaru OFpHK
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xucobmanagy (“KpUTHK 30HA” — TYMIIMKCUMOH —aKpOMHall Ba aKpOMHAall YCHK
OJIIMHTY KUCMHU OujaH OofiuK). OFpHKHM cabaOM KyJUIapHH e€jIKa OYFHMHIaH
IOKOpUra  KyTaprahja JKHCMOHMWA  3ypukumga Oy  Ty3WJIMaJlapHHHT
MUKpOTpaBMaiapu XUcoOJaHaIH.

YHaaH Tamkapu, nry KacaJuluK OOCKWYHUa MATOJIOTHK >KapaéHTra KUPUTUITaH
CIKAHWHT WKKU OOIIIM MyIIard y3yH OOIIYMAaCHHUHT Taujapw (yHKIHsUIapUra
Oynran mxoOuii TecT aHWKJIaHaAu. Ma3kyp TecT KyHuJaru tapsjia aHUKJIaHAIM:
orpural Kyn Owinak 6yrumuma 90° ra Oykwiran, Oy xonaraa mMU(GKOPHUHT Kyin
KapIMiuruga Owiak CyNuHAIMSCH amaira omupuiaan, Oy 93ca  enka
OolIyacHHMHT OypTMajapapo J3raT coxacuja OFpUK TNaiao Oyiumwura ojaud
KeJaIu.

busz II Ba III mapakaim €IKaHU HWMIICHIKMEHT CUHIAPOMHU YPTACUIATH AaHUK
dapkHu TonMmaauk, Oy HadakaT poTaTop MaHXET Maiyapuja Ba €IKAHUHT UKKH
Oouu Mymargja, Oalkyd Mylard naiujga XaM pHUBOXIAHYBUM MaTOJOTHK
JKapaCHUHT Ky4JalluIIM Ba peMuccuscH OwiaH TymryHTupwiaau. by Oockuuna
poOTaTop MAaHXETHUHI Ba CyOaKpoMHall CHHOBHAJ CYMKAaHUHI YaHJUKJIA
KAJIMHJIAIINIIY, IIYHUHTEK KYpPakHUHT aKpOMHUal YCUFUHUHT OJIJI KUCMHU EKHU
YMPOBHHUHT aKpOMHUAJl YUU FO3aCHHUHT OccU(UKaAIUsACH OKuOaTHaa cybakpomMual
OpaJMK aH4ya KUCUJIAIH.

by amatromuk — mopdomnoruk Virapummap III gapaka yuan xoc Oynran
CUMIITOMJIADHUHT KEUMHYAIUK PUBOXKJIAHUIIUHU KEITUPUO YUKApraH: Ky
XOJIATUHU (paoJl y3rapTupuinga €K >KUCMOHUM 3ypUKHINIA, TyHAA Ky4yalOBUd
JOMMUI OFPUKJIAP Ky3aTHIIA]IH.

III 6okny siHa MKKHUTA TeCT OWJIaH TEKIIMPHUII OPKaJW aHUKJIaHIu. bupuHum
TECT €JKa TallKd POTATOPUHUHT MYIIAK Ky4JapyuHU COJIMIITHPHII YYIYH
yTKaswirad. by Tect Kyiugaru Tap3ga Oa)kapuiaau: TMAlMEeHT KYJUIApUHHU TaBa
Oyiinab TymMpwWiraH XoJaTaa OpPTONEOWK KylneTkaga Tupcak Oyrumuan 90°
Oypuakkaua cuMMETpuUK OykuO VyTupamu. Kymmapw Tamku poTamus mantuia
mudakop Kymapu Owian Oy XapakaTra KapIIWIMK —KypcaTaad IIyHJa

IMUKAaCTIIaHIrad TOMOHAA TalllKW POTAOIUAHUHT KYUCH3JIallIIraHWU CE3UJIa/In.
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WNkkuH4M TecT Kypak OCTH MYIIard MalMHUHT KacajsIaHUIIUA KOO e
0axonananau, kacaummkHUHT 11 mapakacupa Oy Mylnak mau xam IIMKacTIaHaIu
Ba CJIIKAHMHI HMYKH pPOTAlMsACHAA OFPUK TMaiino Oynuinmra, Mymakiap Kydd
nacaiummra cabab 6ynaau. by Tect Kyhunaruda 6axapunaau: bemop mmdokopra
eyikacu OmiaH Teckapu Kapal Typaau. COFJIOM Ba OFpUraH Ky rajima — raj TecT
kwnHaan., Kymmap édra Tymmpwirad, OyHaa Owmak Ttupcak Oyrumuma 90°
OykuiikaH Ba Oeinra Kyiwiran 0ynaau. bemop Oyropuk Oyiinua Ounaknapu Ouian
m(OKOp KyJIUra Kapiiy xapakaT Kuiaan. by maiTaa TyMITMKCUMOH — aKpOMHal
nail Kypak OCTH MyIlIard rnaiura 60cuM yTKa3aau, IIUKACTIaHTaH TOMOHJa KypakK

OCTH MYUIArMHUHT KYUYCH3JIMTH Ba OFpUK naio 6ynanu (10 a,06 — pacmiap).

10. a,6 — Pacmnap. Kypax ocmu mywazuoa namonocux yseapuui OOpIuSUHU
anuknogyu mecm. [llukacmnanean momonoa mawiku pomayusi — KUIUW
KYUCUZNAWRAHIUSYU KY3AMUTAOU.

2.2.1. Kuppa ycTH MyHIaruHU IIUKACTIAHTAHJIUTHHA
AHUKJIOBYH TECT.

Enka 90° ouwmmamu, ommumara 20° ra Oykwimamgn (11 — pacm). Hukn
POTAMSHUHT Oy XOJaTHa WYKH Ba TAIIKA pOTaTOpjap XapaKaTch3 Ba OFPHK KaM
oynagu. Kyn roxopura kyrapwiranga ¢akar Kuppa yCTH MYyIIarn xapakarra
Kenaau. Arap ofpuk maiigo Oyiaca Kuppa YCTH Myllaruja Tnaiujaa maToJIOTHK

y3rapuii OOpJUTH aHUKJTaHAIA Ba Ma3Kyp TECT WKOOUi 1e0 GaxonmaHaau.
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11 — pacm. Tecm kuppa ycmu mywacu
nauurune xoramunu oaxoaauou. by mecmoa kyn
é3unean xon0a 1Kopuea Kymapuieamoa Kuppa

YCmu Myuazuoa 0epux Kyuasiou.

2.2.2. Kypak ocTH MYIIarHHUHT IIMKACTJIAHUIIUHH

AHUKJI0BYM TECT.

Kypak ocTM MyMIariHMHT [IMKACTIAHUII JapakaCHHU TOIMHWII y4YyH
“lift — off ” Ttectn kymnmanwiran (12 — pacm). Y MakcuMan WYKH pOTalUsl Ba
Kymap opkara cekuH onub Oopum iynu Ownan yTkaswira. Arap Oemop
mPOKOPHUHT EpAaMHIaH KEHUH MaKCHMall MUYKA POTAIUSHHU yIiad Typa oJca

Oy TecT canouii 1e6 OaxoaHTaH.

Arap 6emop KyimHE Oy XodaTaa ymniad Typa oiMaca Ba y Oen OVitnad mactra

TyILITaHJla TeCT WkoOui 1e6 XxucobaaHaau.

12 — pacm. Kypax ocmu
MYUWLASUHY WUUKACTAAHULUUHY
AHUKIO8YU MeCmU. UHCOOUT

Hamudicacu OUNaH.
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2.2.3. ®aoJ xapakaTJIapHU Pe3UCTUBJIUTHHYA TEKITHPUIIL.

Kapummnukk — Kapiu ¢aosi XapakaTHU ejika OYFUMHHHUHI ailllaHMa MaHXeTu

IMUKACTIIaHTaHWMHH aHUKJIAll YI9YH KYJIJIaIUK.

Kynnap raBma OVina0d TymupwiraH Ba OwWIak THpcak OVFUMUIA TYFpHU
Oypuak octuga OykwmiraH Xxoina Oaxkapuiaaw. bemop OwnarmHu Tamkapura
Oypuira xapakat kwirasga (13 — pacm) mubOKOpPHUHT KapUIMJIMTHHH EHTHO,
KHppa YCTH MYIIaru coXacuja OFpUKHHU Maijo OVica, y ypra EHHUHT MKOOUH
CUMIITOMHU XHCOOJIaHaau Ba Oy KuUppa yCTH MYIIArMHUHT IIHMKACTIAHTaHIUTUIaH

napak oepaju.

/—1\‘-1‘(" \\ \
\

13. — pacm. a — (aon pe3ucTuB WUkU poranus. 0 — UKKKM OOUUTM MYIIAK TMMaiu

TCHAMHUTHAA PEC3UCTUB CYIITMHALIMAA.

EnkanuHr WKKW OONIITM MyIIard TEHIWHUTHUHUHT MaBXYUIMTH — EKU
nykmuruan 6us daon xapakar Epaamuaa aHukiaaguk (13.6 — pacm). 6emop Kynu
XYM aBBaJTH XoJiaTjaard kabu OYnu0 , MKKaja KyJau MYIIT KWJIHO OJIMHTaH Ba
YVHIAaH MMaHKaJapHUHT CYNUHAIMS X0JIaTUTa OYUIIMHYU cypanann. by xyna Kywin
xapakaTtaa mu(oKop UKKU OONUTH MYIIaK KUCKapUIIMHYU Ky3aTaau. Mkku 6onum
MyIIaKk y3yH OOIIM TEHAMHUTHIA elika OYFUMHUJIa OFpUK Maigo Oynran (:OKOpU

oynuma).
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2.2.4. Enka O0yFMMUHH HOOAPKAPOPJIUTMHUA AHUKJIOBYM TECT.

Enkanm aiinmaHyBuYM MaH)XETH IIUKACTIAHTAaH HWKKATAa OemMopaa “OFpuKIH
enka”’ HU cababu enka OYFUMUHUHT SIIUPUH CYPYHKaIW YMKUAIIA OYyiau. by

NATOJIOTUSTHU TOMUII yUyH OW3 KyHuJaru Tectiapaad ¢oinaaaHamk.

Tectnapuu enka OVFuMuUIa OJIJT OpKa, €H, BEpTUKAT MYHAININIA YTKA3IUK.

bemopnapuu kyinapu raBaa Oyitnald TyIIMpUITaH X0JaT/aa TECT aHUKJIAHIH.
bomuanu onguHAaH opkara JKOWJIAIITUPUO YHUHI XapaKaT4aHJIMK Japaxkacu
“gepTKU” CHUMIITOMHUHUHI MaBXyJUIMTM Oaxonanau. Tupcak OVFUMHIAH TYFpu
Oypuak octuia OyKWITraH KYJIMHU O4YraHAa, €JIKa CEKUH POCTIIAHMO TallKapura
porauus KWIMHIU. Arap OeMop TallKd pOTAlMOH Ky4YHHM HILIATTaHAa XaBOTHUP

XUCCHUHHU Ce3Ca, Y XoJa 0y “XaBOTUPJIUK’ TECTU WKOOUH 1e0 OaxonaHagu.

Enka OVrUMUHM HOOApKApOPJIUTMHU TEKIIMPHUILIIA OEMOPHH YallKaHYacHUra
ETKU3WITaH XojJa YTKazuinau. byHna mudoKOpHUHT Oup Kyau OEMOpPHUHT
€JIKaCHHM YUUIaiau, UNKKUHYM KYJIHM €JIKa Ba Kypak coxacuja Typaau. Enka cysru
OOIYaCHMHUHI XapakaTd OJJIMHTra, oOpKara, Ba IacTra amajira OIIMPUIIAJIH.
XapakaTHUHI OXUPI'M HyKTacuja OFpUK maiigo Oymanu. EnkaHu macTra 4MKMIL
X0JIaTiapu/ia BEpTUKAI HOOApKApOPJIUKIa aKPOMHUAJI YyCUMTAaHUHT MMACTKU Oypyaru
Ba elKka cyaru Oomyacu VpTracuja SKKOJ Macaiium cesujiagu. by enka
OOIMYaCHHHMHT MMacTra YMKWIIMHUHT WKOOUW cuMmnToMu Xucobmanaau. Opka
YUKW CUMITOMHHHU KYPCATHUIIl Y4yH KYJIHH YHUHT XapakaTJaHUIl YKU OYiinad

CeKHH 60cub OyKall Kepak.

Hobapkapopiuk ajnomaTiapu KynuHYa SIIUPUH XoJiatna Oynub, Taiiku
pOTAaTOPJIApHU IIMKACTIAHUIIMHUHAT, aKpOMHAT — JIYMOOK KOH(MJIUKTHHWHT Ba
aJire3uB KallCyJIUTHUHT Oenrunapura yxmab ketaau. by 6emopra Hapko3 6epuiira

BaKTIa aHUKJIAHAIN.
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2.3. Enxa 0yruMu aiijIaHMa MAHKETH IUKACTIAHUIIUHUHT
KJIUHUK AKWIJIAPH.

OfpUKHUHUT KYWIHJINTH Ba C€JIKaHU XapaKaTJaHTUPHIN JapakKaCHHUHT
Oy3wiuinura Kapa® NalMeHTJIapHU elKka OVFUMH ailllaHMa MaHXeTHUHUHT ydTa
HIMKACTJIaHUII makiaura oynauk: kuuuk (1 cm. raga); ypra (1 — 3 cm. raua) Ba
KaTTa makwiiard (3 ¢M. JaH opTHK). Masky kiaccubUKaIUsIHUu OYFUM OJIJIU
Ty3WIMaJTapHU BU3YAJUTAIITUPUII YCYJIu OWJIaH TAIIXMCHU aHMUKJIAIl MadTurayda

KOHCEpPBATHUB JlaBoJialll 00CKUYK/IA KyJIaauK (peHTrenonoruk, MPT Tekmupysmu).

Kuunk makmm (enka OYFUMHM ailjlaHMa MAaH)KETHUHHHI IIMKACTIAHWLIINHU
OMpUHYM Jlapakacura Tyrpu kenuo “l cM raya HykcoH aHukiaaHaau. KyHays3u Ba
TyHJIa ypTaya Ba CyCT OFpUKHMHI OOpyuru OminaH axpanud typaau. bynna daon
TaHaJaH Y30KJIAITHPUINHKA dekiaanumu 15 — 20° man ommMacmaH, CycT Xapakar
TYna Xaxmjaa cakjiaHu0 konanu. Kuuuk makinga akpomuan — TyMOOK KOH(IIMKT

Oenrmiapuaa Ky3atuiaaan ( UMIICHIXMEHT CUHAPOMHU ).

Vpra orumpmukmary ImuMKacTIaHMIm ( enKa OYFUMM aiflaHMa MAaHXeTH
IMKACTIAHUIIMHUHT UKKUHYM Aapaxkacu “l — 3 c¢M rada HyKCOH) ypTaya OFpHUK
CHHAPOMH, (aoj TaHaTaH Y30KTAIITHPUINIHK dekmanumm 40° rava, maccus
TaHaJaH Y3OKIAIITUPUIIHKM ueknanumu 90° raua, orpukHM OYHWUH coxacura Ba
KyJUIapHU TMAacTKM KUCMJapura TapKaJulId xamja Oupo3 Cce3rd Ba KOH

AMTAaHUIIIMHUAT OY3WINIIY OOPIUTH OUIaH XapaKTepiIaHaIu.

[[I¥KacTIaHUIIHUHT KaTTa makiau ( enka OVFUMM ailllaHMa MaH)KETUHHUHT
OXUPTH KOMOWHAIusIamran OOCKu4Yd, “HyKCOH” 3 cM JnaH 3uéT EKM KaTTa
OYMOOKHUHT y3uiaumu). Kydim OfpuK CUHAPOMHU OuiaH, aKTUB Ba IIACCUB
XapaKaTIapHUHT KECKUH 4YerapajlaHdlly, Kapnal KaHAJIHUHT TYHHENb CHUHIPOMH
KYPUHUIIHAATH HEUpOTpoDUK Oy3uiauImm Ba OapMOKJIap KOHTPAKTypacu

MaBKYAJIUTH OWJIaH axpayii0 Typau.

KacamnmukHuHr y3ura Moc naBosiamn ycyiau Oynmaranjaa Oy O0ckud OUpUH —

KETHUH Oup Heya O Ba XaTTO MWJUIap JAaBOMHJAA TaKpopJiaHuO Typaau. Ypra Ba
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KaTTa IIAKWIIap OFPUKIM KOHTpaKTypa OWJIaH Ba €JIKAHMHI aKTUB Ba IMACCUB
XApaKaTJapUHUHT JUApIM HYKIUrM OuiaH ‘“‘MysjlaraH ejaka’ CHUHAPOMHHHMHT
KJIIMHUK KYpUHUIIMra TYfpu Kenaad. Enka OYfuMu aiilaHMa MAaH)KETHUHHHT
MIMKACTJIAHUIIMHYA KaTTa IIAKIW €J1Ka OYFUMHHHUHI OFMp TpaBMajlapuziaH KeWuH
(ENIKaHMHT YMKHIIM Ba OyMMHYACUHUHI CHHUIIM) (03ara Keiuod, NapajuTHK SpUM

YUKW PUBOKIIAHHUIIHN Ky3aTHUJIAdH.

2.4. Enxxa OYFMMUHMHI aiiJlaHMa MaHKeTH IINKACTIAHUIIHIA
eJIKa OYFMMUHM PEHTTCHOJOTMK TeKIIUPHUILLL.

TyMImIMKCUMOH — akpomuan EWHUHT aHAaTOMUK TY3WIHIIH POTaTOp
MaH)XeTaHUHT (DYHKIHOHAT HMMKOHHSTIApPUTa TabCUP OJTaau. PEHTreHOJIOrHK
xycycusitiapau tymynum yayn Ouz Neer C.S. Il (1972) xnaccuduxanuscu
(14 — pacm) OVyitmua Kypak CysArd aKpOMHAJI YCUFUHUHT aHATOMHUK TY3WJIUIIUHH

0axoamguK:

1 — mun. 2 — mun. 3 — mun.
14 — pacm. Akpomuan ycuxkHuHe my3uiuus muniapu.
1 — mun — sccu ycux (17 % xonamnapoa).
2 — mun — 23unean ycux (43 % xonamnapoa).
3 — mun — uamorcumon ycux, (40 % xonamnapoa).
Opouit TYFpu MpOEKIUsAard paHTraHorpaMMajia ejaka OYFuMH aillaHma
MaH)XeTH IIWKACTJIaHTaH OeMmopiapaa CcyO0akpoMuana CKJIEpO3  TOIWIIA

33



(“xyTapunran xomr’ cumnTomH). By Ckiepo3 CypyHKanmw akpomMuan — JTyMOOK
KOH(JIMKTHAA JOUMUN 3YPUKHUIIIAH aKpOMHUA MACTKA KUCMUHUHT KaJIMHJIAITYBU
HaTxRacuaa Xocwa Oymamu. Karra OynMaraH CKJIEPOTHK XOIIMsI KaTTa AYMOOK
coxacuaa xam Tonwiaau. Enka alilaHMa MaHXKETACHHUHT IIUKACTIAHUIINHYI Y3UTa
xoc Oenrunapunan oupu cydakpomuan OYuUMKHUHT 0,5 ¢M J1aH XaM KUCKapHUIIH
¢KM YHUHT OyTyHJail Wykonumm xucobnanaau. Enka 6omyacu makiInHUHT OHpO3

y3rapuiy OyFuMa IOMIIOK TYKUMaTapHUHT Xocuil Oynumura cadad oymanu ( 15

a, 0, B — pacMiap).

a o 8

15.a — pacm. Enxa 6Oyeumu ozpuxiu cunopomu O0p OemopiapHuue myepu
penumeenocpammacu. Cybakpomuan oparukHune uykmea. Kamma 0ym606
cKknepo3u, ‘“‘cexupa’ éxu “‘mysno2uy”’ KypuHumuoacu eika 00uyacu WaKiuHuHe
y3eapuwiu maceupiaHaou.

15.6 — pacm. Enxa 6Oyeumu ogpukiu cunopomu 6O0p OemMopiapHuHe myspu
penumeenocpammacy. Cybakpomuan OpanukHuHe Kamauuwy. AKpomuoHHuHe
NACMKU Yemu CKIepo3u “Kymapunean Kow’” CUMAIMOMU MACBUPIAHAOU.

15.6 — pacm. Enxa 6y2umu ogpukiu cunopomu 0O0p OemopirapHuHe mypu
peumeenocpammacu. Cybaxpomuan opanux 0,5 cm O0aum xamaueu. “Kymapuieaw

Kow "cumnmomu. Kamma 6ymbox coxacuoa ckiepo3 maceupianaou.
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Enka Oyfumu aitmanMa MaHXETH IMUKACTIAHTaH OemMopiap/ia akpoMual OCTH
Oyuuru coxacuja aiipuMm Oemopiapaa Kanbludukariap maiigo o6ynamu. byHu

eyKa OYFUMU peHTTreHoTpaMMacua Kysarca oymanu (16 — pacm).

16— pacm. Enxa cyseu kamma
oymbou 8a Kanvyuguxam
COXACUHUHZ KAMMAPMUPUTLLAH
PEHMEEHO2PAMMACU.

17 — pacwm. 18 — pacwm.
17 — pacm. Hopman enxanune penmeen cypamu.
18 — pacm. Enka 6yeumuoa cysk occepukamuuHe wakuiianuiu.
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2.5. MaruuTjim — pe3oHaHc ToMorpadgus TeKIIUPYBH.

bapua Gemopnapia OMIIOK TYKMMalap OCCHU(UKALMICUHU TOMMII Ba CYSKIaru
MATOJIOTUK Y3rapuIllJIapHU TOIHUIN Y4yH €JKa OYFUMH peHTreHorpaduscu amaira
OLIMPUIAN. YHJAH TalIKapu, XUPYPrUK aBOJalll Ky3/la TyTWIraH Oemopiapia
MPT rtexmupyBu yTkazunrad. MPT na poraTop MaHXeTaHUHT aXBOJMHU OaxoJialil
myMmkuH. Kypakna OYfuM 103aCHHHM XOJATHHU Ba Kamncyja TY3WIWIIMHH OWJIHII
YUYyH aKcuajl IPOECKLUMsIAA TAaCBUPra OJIMHAIW. AKCHAl TacBUpJIAp €JIKa CySArd
OolI4acuHM, KUppa YCTU Ba KUppa OCTH MYIIAKJIapu, OYFUM J1aO0CHUMOH TOFaiiiap
[IAKJIMHU Ba YTYaMUHM 0axoJiail y4yH Kyaauaup.

Kust carutran mpoekuus akpOMHOH MIAKIMHU, aKpOMHUANl — €JIKAa OpPAIUFU
KaTTamuruHu  kypcaragu. AxpomuoH tmmrakiu Neer C.S. knaccudukarusicura
MyBO(UK y4Ta TUIIHUHT OMpH OWJIaH KYpCaTUJraH.

MPT npa poratop MaH)XETaHWUHT Y3WJIUII ajoMaTiapuHu aHukiam 0y T2BI
Ja oAk KywId CUTHAJI KaOU KYPUHYBYM COXAHUHI TACBUPJIAHMILIN XUCOOIAHAIN
(Kyrola K. et al 2004, Lichtenberg S. et al 2006, Yamakawa S. et al 2001).
[TaliHUHT IOKOpU KMCMHUJIAa WUPTHIUII coaup OYiranma, cybakpomMuana CHUHOBHAI
CyMKa MYMIA CYIOKJIUK TOnuiIaau. [[alHUHT NacTKU KUCMHU MUPTUITaHAA CYIOKITUK
enka Oyrumu wnuuga Oymamu (6emop KymkonoB A k/T — 5946). Kuppa yctu
MYIIarMHUT UYKW CTBOJ MUPTUWIMIIKMAA CYIOKJIMK HWYKH CTBOJ YUOK KYPHUHHUIIIN]IA

tonunaau (19.a.6.8 — pacmuap).

a 0
19.a — pacm. Kuppa ycmu mywaeu natiunume u4ku mymamuHu UUPMUIUULU,
CYIOKIUK NAll KOHMYPAAPU AXTUMAUSUHU CAKAAO UYKU MYMAM YYO&U KYPUHUUUOA
MoOnuIou.
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19.6 — pacm. Kuppa ycmu mywazunue 6y2um udu KUCMU UUPMUIUUUOA CYIOKTIUK
enKa OyeuMu uuuoa monuiou.

19.6 — pacm. Kuppa ycmu myuwiacu nauuHuHe
MYIUK, UUPMUTUULU.

CybakpomMuasl CHHOBMAJI CYMKaJa CYIOKJIMKHUHT TYIUIQaHUIIK Oy  YHHHT
SUUIMFJIAHUIT  XOJIaTha Ky3aTwiaad. Portatop mamkeTraHwHr uuptwmmm T1
MyaJUlaK TaCBUPHUAA KaTTapTUPWIraH CUTHAJ coXaHu Kypcatanu. Y T2 — myannak
TacBHpJia KaTTajallraH Ba WHUPTWITaH MalWHUHT OYTyH MYFOHJIIMTH TapKajiraH
xonatna Oymaau (19 — pacm). YHUHT KOHTYpJapUHUHI HYKCOHU KaTTaJUIUra
Kapab Oy3wiraH MalHUHT KaJIWHJIUTH JOMPACHAa BEPTUKAI JKOMIAIITaH CYIOKIUK
KypUHUIIKMAA OYaau.

PoraTtop MaH)xeTaHM MMIEHI)KMEHTHIa KUppa YCTH MYIIAard MaijJapuHUHT
YCTH KaTiamMu Jae@opMaluscH Ba aKpOMUal — €JIKa OPAJIUFUHUHT TOpaluiu
Ky3atwiagu. by gedopmanus akpoMHanm YCHUKHU OCCE(PUKATUHU KEJITUPHO
yuKapaau. AKpoMHall YCHK occe(puKaTh KOPTHKAN CysAKAaH uOopar OYyIraHiuru
cababny TacBUp KOpa, CYIOKJIWKHUHT HYKIUTH Tydalau CUTHAN YTKa3Mauiu.
[[Imopa nunaa wivk OYAraHuaa, y FOKOPH HHTCHCUBIIMK/A CUTHAJ YTKA3a/ IH.

[ynaait Kuaub , MarHUT — PE30HAHC TOMOTPA(PUS UILIOHWIN, aHUK, NTHBA3UB
OynMaran ycyianup, y HadakaT NaTOJIOTUK KapaxaTHU >KOMMHU aHUKJIAII
XaKUJlard MabIyMOTHHU OJIMILTa, OAJKM MAaWHUHT MIMKACTIAHUII €KW WHPTUIIMIL
YyI4aMUHHM, eJIKa OYFUMHU IOMIIOK TYKUMalapu XOJATHUHHU OJIMII MMKOHMHHM XaM
Ooepau. By MabllyMOT XUpypruk JaBoJiall YCYJIMHHU TaHJIAll Ba aHUK TAIIXUCHU
KYWHII Y9yH KaTTa axaMHUsTIa ora.
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III BOb
EJIKA BYFUMU AHJIAHMA MAHXKETH
IUKACTJAHUIIAHU XUPYPTUK JABOJIAILL

[TonuknuHUKa Ba CTallMOHAp/AA YTKA3WIraH J1aBojall TaJOUpIapUHUHT KEHT
KOMIUIEKCHTa Kapamacian 45 Ta OeMopia enka OYFUMHIa XapakaT XaXMUHHHT
YEeKJIAHTAHJIMTU Ba OFPUKHUHI OOpJIMIH aHMKJIaHAW (IOpU — JapMOH OWiiaH
naBoiiami, HoBokawHiau Onokana, JI®K Ba ¢usnorepanuBTuk Myonaxkainap). by
rypyxjaru OeMopJiapHH JaBoJialll Y30K Ba camapacu3 Oynau. bynma kynunua
TaHaJaH Y30KJIAIITUPUII Ba TAIIKK pOTAIUs a3uaAT 4yekau. Typiu mapaxanaru
OFpPUKJIAp CaAKJIaHUO KOJIJIH.

XUpypruk omnepauus MakcaJd aKpOMHOHHM OJAM TallKd KHUCMH,
KOpPAaKOaKpoMHaJl Nail Ba €JIka CYSTMHUHI KaTTa OyMOOFU ypTacuaard JaBpuil
ypuiuimHA Oaptapad STUmaup. By OFpUKIM CHHIPOMHH Ba KOHTPAaKTypaHU
Oaprapad stumra &paam Oepubd cybakpomMuana coxaga TallK{d pPOTATOPJIAPHUHT
naiii KUCMUHUHT 9PKUH CHJDKHUIIIATA UIMKOH Oepain.

bapua Tekmmpunaran Oemopnap onepaTUB yn OuiaH  JaBOJIAHTaH

( apTpockomnuk 15 kuiu, 30 Ta 6eMOp OUYHUK yCyJiJla OTIepaTUB JIAaBOJIAH/IN ).

3.1. bemopJiapHH apTPOCKONMK YCYJ/1a onepanusra Taiépanm
Ba YTKa3UIL.

Enka OyrumMuaa apTpOCKOINMK OMEpaIsHU YTKA3uIaa OEMOPHUHT XOJIATH
KJIACCHK JUCTPAKUMAIN Ba “TUISK KypcucHu KypuHUIIMAa 0ynaau. bemop coriom
énbomm Omman érkusmnann, Ky 40 — 60° TaHamaH y30KIaITHPUINO, HUYKapUra
15 — 20° poranus xonaruaa 6yaaau (20 — pacm). By xonarT aiilanMa xapakatiapHu
KHUCMaH amMajira OIIMPUINra Ba 4YeKJIAaHTaH Japaxajga Tpakuus YKUHU
y3raptupuiira UMKOH Oepamau. TpakimusHu amanra ommupuiira EpaaMm OepyBud
IOKHU OEMOpHUHT TaHa OFUPJIMTUTA Kapald OenrwiaHanu Ba yprada 5 — 6 Kr HU

TAIIKWII DTaIau.
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20. — pacm. Enxa 6y2umu apmpockonuscuda GemopHume onepayusi cmoauoacu
xonamu.

3.1.1. “Ilnsizk Kypcucu” X0J1aTH/IA éTKU3HIIL.
biioknap Ba IOKJIIApHUHT yJIKaH TU3MMH OWJIAH Ba TPAKUMOH HEBPUT PUBOKIAHUIII

xaBpu Oopnuru OusmaH OEMOpPHM  OMNEpAIlMOH  CTOJTra  KOMJIAIITHUPHIIL
KMUMHYWITMTUHA XUCOoOTa 0Ii0 “IUISK KypCUCH XOJIATUHU KYJUIAJIUK.

ByHHHT y4yH OIepamyoH CTOJI HIyHIal ypHartuiaauku, 6emop 70° Gypuax
ocThja rapaacu onguHra 3runb. CTONHUHT 4YeTuJaH elka OYFUMH OCHUIIHO
ropu3aHTall SCCWIMKKA SpuUM YTUpraH Xxojatga Oymanu. bywpah Erkusuin
CJIKAHUHT 3PKUH MAHUITYJISIUS KWW UMKOHUHU OepaJiu.

Enka OYfuMH apTPOCKONMMSICHHM amajra OIUpPHUIN ydyH oObekTnBH 30° ra
STUITrad Oypyakiu, 4 MM ONTHKIIM IOMAJIOK 5,5 MM JIM apTPOCKOIHU KYJIIa UK.

Opka Kupull HYKTacMHM 2 — 3 CM HWYKapH macTra Ba aKpOMHaJl YCUKHUHT
TalIKU — OpKa OypyaruiaH aHUKJIaHA IH.

[y Hykra opkamu OYfuM OYyuIIIuFWUra kKaHioja OujaH Oupra YTKUp Yy4€iH
Tpoakap kuputuiaau. Karcyma Oupo3 Tpoakap OwiaH “Ku3aupuian’, KeWHH Y
KAaHIOJA/IaH OJIMHAN, TOFAHU IIMKACTIIaMACIUK YUYyH OYFUM apTpocKomnaa Kypuo

TypUIIAu. APTPOCKOT OPKaJu CYIOKIUK OKUO Typaju.
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3.2. Eaka aiijlaHMa MaHKeTH IINKACTIAHIaH 0eMOpJIapHHU

APTPOCKONHUK JaBOJIAIII.

Enka OYfuMH apTpOCKOMMSICHHUHT Mai0 OYIMIIM YHH €1Ka OYFUMUHUHT
TYpJU XHWJI TATOJIOTHK >KapaéHiiap/ia XUpypruk ycyn cudaTtuaa Kyinail oonuiany,
XyCyCaH MMIIMHKMEHT CHHIPOMUJA Ba €lKa OYFUMHU (YHKIMSCUHH THUKIIAIIIA
MATOJIOTUK Y3rapuillJlapHU KaM TpaBMaTHK ycyJ OuiaH Oaprapad STUIITa UMKOH
OepyBYM apTPOCKOMUK CyOaKpOMHUAI AEKOMIIPECCHS UIILIA0 YAKHUITaH.

AlinaHMa MAaH)XETaHWHI I[IUKACTIAHWIIMHU Mail TYKUMAJAPUHUHT SXIIN
xojatuaa 2 — 3 cM vupTuaum Oynranaa Ba yHUHT 1 — 2 cM gaH Kyn Oyimaran
peTpakuusacua apTPOCKOMUK ycynna yrkaswiaud. by mapoutna 83,06 %
onepauysiapaa XM HaTHKajlapra SpUILIHIIN.

Omnepanys BeHa MUUra aHeCTETUK MOJJajap KyJlall OpKaJIM YMYMHM HapKoO3
octuna Oaxapwiau. OFpPUKCHU3NIAHTHPULIAAH KEWMMH CHUMMETpPUK OyFumiiapaa
Xapakarjap aMmIUIMTyJacu OaxojlaHAM Ba HOOApKapOpJIMKHU KYpcaTHUIl Y4yH
TecTyap YTKa3wiau. Tepura Mmapkep OuiiaH efika OYFUMUHU KOHTYPU YU3UIIN.

buz 15 Ta OGemopaa poTaTop MaH)XETaHW TPaBMAaTUK IIUKACTIAHUIINHU
Ky3aTauk. Portarop Mamxkerajga HyKcowiap Oymu0, ymap opkamm bursa
subacromialis Ba akpOMHOHHUHT TTACTKH KMMCHU 3PKUH KYPUHHUO TYp.Iu.

Enka OYFfMMUHMHT aliTaHMa MaH)KE€TaCH IHUKACTIAHMII COXACH apTPOCKOIHUK
AHUKJIAHTaHJAH CYHI XUPYPTHK JaBOjall TaKTHUKAaCH Ba OINEpauusJaH KEHWHTH
peaduIUTALMOH JACTyp aHUKJIAHIH.

Kancyna — maifi Ty3unManmapyuHUHT 7/ Ta XOJaTHa KHYMUK Y3rapuiuiap
TonuiraHga cybakpoMuan aekommpeccust oaxapuwiau (21.a,0,8,r pacmiuap). Y ¥3
nuura cy0OakpoMuan OypCOCKONHUSHM Ba apTPOCKOMUK aKpPOMHUOIUIACTUKAHU
ojagu. byHna akpOMHMOHHMHI OJJI KyHH FO3aCHHHHI TYMIIYKCUMOH PE3EKLUSICU
Oaxapunau. Enka Oyrummpa 8 Ta xonataa — cybakpomuan OypcHUT, CYSIK
occepukaru, enka OYFuMUIa KaIMAPUKATIAp apTPOCKONMHUK YCyijua OJuo

TalUIaHIH.

40



21.a — pacm.(Illyxypos.b.1949.x/m
1822) bemopnune onepayusioan onouneu
xonamu.

21.6 — pacm. Onepayus sxcapaénu.
21.6 — pacm. Apmpockonusioa
KYPUHUULU.

21.2 — pacm.Onepayusoan KeluHeu OemMopHUHe X01amu.

AKpOMHOJ Ba TYMUIYKCUMOH — aKpOMHUal NalMHUHT OJJ TallKu Oypuaru

qgcrapajiapu I/II[CHTPI(l)I/IKaHI/IH KWJIMHTaHAaH KeWuH AKPOMHOHHHUHI" IMACTKH
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I03acUJarTd  OMIIUK TYyKAMajiap OJuM0 TamriaHaAW Ba YHHHT —Temacuja
TYMIIMKCUMOH — aKpOMHaJ Mai pe3ekuuscu 0axkapuiaad. AKPOMHOH pe3eKIUsACH
AKPOMUOHHHU TAllIKiU KUPPACUHU OJIIUHJIAaH Ba WYKApU IOHAJUII Oyin4ya arpeccuB
nreuBepiu ¢pe3acu (22 — pacM) Ousan amanra omupuiad. OneparssHUHT MyXHM
MaKcaJil PEe3eKIUsIaHTaH aKPOMUOHHHHT SICCU F03aCHUHU SIpATHILIaH MOOpaT d/1u.
by Myonaxka sIKyHJIaHTaHJaH CYHT cyOakpoMHand cOXaJard CysK TYKUMAacHUHU
Maiijia OyyaKiapy FOBUIN WynM OujiaH 4ukKapuO Tanutanau. Oneparus KUJIWHTaH
KYJHU IOMIIOK TOpakan OofinamM OwmaH 3 CyTKa JaBOMHIA HMMHUOMIA3AIUS
KwinHaau. OnepanusigaH KEeWWHTM OWPHHYM CYTKaJaH TMAcCHB Xapakatiap
aMIUTMTYJJACUHU TUKJIaI OoluiaHaau Ba y oaarna 2 — 3 xadra naBom 31iu. OFpUK
UYKOJTaHAaH KEMM Ba IACCUB XapakaTiap aMIUINTYJAaCH THUKJIAHTAaHJAH KEHWH
eJIKa KaMapu MyIIaKJIapyuHU MycTaxKamJall y4yH Malukiap Tauaiangu. Croopt

MalIKJIapy ornepanusgal keiuH 8§ — 12 xadTagan CyHr pyxcaT STWIIH.

22 — pacm. Aepeccus wietisepu gpezanu cyoaKpomuanl 0eKoMnpeccusicu.

Enka Oyrumu aiinanMa MaH)XeTH MalWMHUHT WUPTHIMIIMHU apTPOCKOIUK
aHUKJIAII SPKUH OCUJIMO TypraH Tojajap Ba y3rapraH TyKuMamap Tyailim KuinH
keuanu. lllefiBepHuHr cuHOBHAn ¢pe3acu EpaaMuaa MIMKACTIAHTaH >KOWHWHU
caHarusi Kwinil HadakaT WUPTUIUIIHN AaHUKJIAIITUPUINTA, OaJKd TaWHUHT

KEeWHHTH OYMK YCYJIJia onepanusra Taiépiaiira UMKOH Oep/iu.
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XKucmonmii MexHaT Ba CHOpT OWIaH ILIYFYJJIaHYBYM KHIIWIapAa eyka
oyrumu coxacuaa 3 % xomiapaa Kanbluil Ty3u Ttyminanrad (23 — pacm). Oxak
OwiaH KoIUlaHTaH TeHAWHET (24 — pacM) enka OyFUMHIa OFPUKKAa Ba YHIA

XapakaTHUHT YekjaaHumura cabad Oymanu. TymnaHran kanbluii MHKAICYJSAp Ba

aliylaHMa MaH)XETaHUHT Taliy KaTuHIUTHIa OVaau.

23 — pacm. Tlayuenm M. 52 éwoa, k/m Ne 1259. Kuppa ycmu mywaeu natiuoa
KAIbYUDUKAMAAPHU KYPUHUWLU.

24 — pacm. Ilayuenm P. 43 éwoa, x/m 1889. Kuppa ycmu mywazu naiiu
menounemu. llaii mykumarapuoa wuwl 8a KoH KyUUIuuu KypuHud mypudoou.

Muruiran KaubUyil Ty3JapHHH OpKA MUs IyHKIUS WIHACH OWIIAH W3JIalll
aHuKmamra épaam Oepau. Kanpriuii Tysnmapu WHFWITAH JKOHWJArd TyKUMaapra
XUPYPTUK acOOOHMHI KUPUTWIMIIMIA “KOpau OYpoH” yCyJIMHH camapacu
kyzatwiau. Kanpiwii Ty3mapu onu6 Ttanvtanau. by MyonakaHu KyJutaliHd
OCOHJIAIITHPUII YUYH KIOpETKa €KW YU STUITaH MeuBepiu dhpe3a KyJUTaHUIIIH.

VHaan Tamkapu, enka OVFuMU aiijlaHMa MaHXeTu HupTuiuimuHuHT 30 Ta
Ooemoprnapna “‘ounk’orneparus TEXHHKA YCYIHAAa apTPOCKOIMUK KOPPEKIUSHU
KYJUIaJIUK, yiapaaH 6 Tacuaa einka aijlaHMa MAaH)XK€TAaCUMHUHI KUYWMK WHAPTHUIHIIH,
9 Tacua enka aiiJlaHMa MaHXETAaCUHUHT ypTa iuptunuuu (1 gan 3 cM rava) Ba 15
Ta O0eMop enka aijgaHMa MaH)KETAaCMHUHT KarTa WUpTUIUIH (3 CM JaH OPTHK)

OOpJIUTH aHUKJIAH]IH.
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3.3. O4uK cybakpoMuaJ 1eKoMIpeccus.

Enka OVFUMUHUHT apTpOCKOMUS IOTYKJIapW e€JKa aillaHMa MaHKeTH
NATOJIOTHSICH XAaKWJAru TacaBBYPJIAPMMH3HM KEHTAWTHPUINTra Ba YHM JaBOJIALI
yCYJUIapUHH ~ TaKOMWUIAIITHPUINTa HMMKOH  OepAau. AMWJIaHMa  MaHXETH
WUMPTWIAIIMHYA ~ KOPPEKUMs KWW IOTYFM Kyn  Japaxkajga TYKUMaHHHT
AJIACTUKIIUTUTA Ba HUPTUIATaH nail perpakuusicura 0ornuk. 11y myHocabar 6unan
apTPOCKOMUK CyOakpoMHall JIEKOMIIPECCUs ailllaHMa MaHXeT MWUPTUINIINHU
KOPpPEKLIMAJAIIHUHT OYMK ycyhaaa yTkazum 1-3 cM HupTwiMiga KypcaTUIraH.
byHIail XHpypruk TEXHUKaHU KyJUIalaa JeJIbTACMOH MYIIAK aKPOMHOH YCHKIAH
axXpaTwiMaay, Oy ONepalMusHUHT TpaBMAWIMTHHH macadtupad. 30 Ta
NalyeHTIapia aijgaHMa MaHXETHUHI WHPTWIMIIM Ollepanusaradya KIMHHK KYpHUK
HaTWXanapu acocuja Ba Kymumua tekmupysiap (MPT) acocuna tamxucnannu,
Oy malHMHT MUPTUIIraH KON KaTTAJIMTMHY aHUKJIAIIra UMKOH Oep.iu.

bemopnapuu 30 tacuna enka OyFuMH aillaHMa MaH>XeTUHU 1-3 cM gaH OpTHUK
HUpTUIUIIMHY KaTTa 1e0 Xucobaanub . bynnait 6emopiapHu ornepanus KUJIHIIa

aBBaJI aPTPOCKOMUK TEKIIUPUIUO CYHT OYMK XUPYPTUK TEXHUKA KYIUIAHUIIH.

25 — pacm. bemoprnu onepayuseaua

KIIUHUK KYPUHUULU.

AKpOMHOHHM YeTHIaH 6 — 7 CM Yy3yHJIMKZAA, [ACJIbTACUMOH MYIIIAK
TONAJapUra KYHJAJIAHI XOJIaTda TEepU Ba TEPU OCTU EF KaBaTU KECHIJIH.
JlenbTaCUMOH MyIIIaK aKpPOMHOHJIAH XPaTHIIIU, AJIEKTP appa OWIaH aKpOMHOH
yeTu yuOypyak KwinO Kecwiau, Oy sca Ou3ra enka ailllaHMa MaH)XKETHHHHT
HYKCOHUHH Kypcaraau. byHia enka ailllaHMa MaHKETUHUHT XaM SIHTY MUPTUIIALLINA
(26 — pacm), xaM CyAK TYKHAMACHMHHMHI  KPaT€pPCHUMOH HYKCOHH aTpoduaa
KaBapukiaa A3CKM HupTwimnuiap tonunaun (27 — pacwm). Ilatomoruk ¥3rapran

TYKUMaJIapy OJu0 TaluIaHWO, MaHXKET Naijgapu WHPTUFUHUHT YETJIApW CaHalus
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KHWJIHNHON. Enxa CydArn KarTa I[S"M6OK‘—IaCI/IFa CysIK apuKdYaCHl XOCHJI KWJIMHIW Ba

IMKACTIIaHT'aH MaH>XXCTaJlap TUKHUJIAH.

26 — pacm.enka atiiauma 27 — pacm. Enxa avinanma mandgcemunune
MAHIHCEMUHUHR SH2U UUPMUTULLL. 9CKU HYKCOHU.

Kuppa yctu Mymaru maiMHUHT €7IKa CysTHra THKUII 2 — 3 Ta YOK aHKEepIu
¢dukcaropiap Epmamuma amanra omupwiad. llail ycTmmarsm TyryHIap sSIXIIH

Oornanau, Oy mMai TYKUMACHHUHI CySK apuK4yach OWJIaH aJOKACUHM SIXIIHAJIaIN
(28 — pacwm).

28 — pacm. Ouuk ycyrdan potioaranud enxa auiaHMa MAHICeMmuHU MUKIau
bockuunapu.
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a — aKPOMUOH YemuHU y4bypuax appaiauu.

0 — enKa auIaHMAa MAHICemU HYKCOHU.

8 — aHKep MU3UM BUHMU OUNAH OYMOOK Menacuoa WMakiIaHean CysaK apukyacu.
2 — eIKa auIaHMA MAHNCEMUHUNHES MUKUI2AH HYKCOHU.

[Mysgait kw6, 30 Ta Oemopna enka OYFUMHU aiijlaHMa MaH)KETACHHHHT
HYKCOHJIADWHU apTPOCKOIHUK YCyJJia JTUAarHOCTHKA KWJIMHUO OYMK YCYJJIaH

tukiaanan (29 — a,0,B. pacmiiap).

A

29 — pacm. (Hopwanboes @.1987.x/m
1387) Onepayusoan keiiuneu bemopuume
xonamu.

a- omnepayusioaH KeuuHeu YaHoux.

6 6a 6 — onepayusioan 4 ovoan cyne bemop
KYIUHU EHea 6a menaza dPKUH Kymapa
ONUUU.
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3.4. Eaxa 0yruMu ailJlaHMa MaHKeTH IIMKACTJIAHIaH OeMopJIapHu

onepauMsaIaH KeMUHIH X0JIaTH.

Enka aiimanMa MamXeTHMHH CyOaKpMHall JEKOMIIPECCHs OIepaIuscruaaH
KEWHMHIY JKapOXaTUHU UMM OJIMHTaHAaH cyHT (6 Ta 6emopaa) eHrmi Japaxkacuiua
naccuB XapakaT EpaamMujaa, OFpUK OepmaiiuraH JaBoJialll THUMHACTHUKACH
TaliuHnanau. OnepanusgaH KEWWHTH OFPUKJIAp IOKOJTAaH/IaH CYHT J1aBOJIall
(bU3KYJIBTYpaCUHUHT OJIUIN AacTypu OYyiinua kyiap ¢haon XapakaTaaHTUPHIIU. 3
OWJIaH KEWHH CTIOPT OWJIaH MIyFyJUIaHUIITA PyXcaT OCpUIIIH.

Vpraua HyKCOHNIM eNIKa ailaHMa MaH)KeTH OHMIAH OFPUraH Gemoplapia
UIJIap OJWHraHjgaH cyHr (8 Ta Oemopaa) Kyau IOMIIOK OofjiaM OuiaH ocub
kymiau. Karra Hykconnapuu tukiamga (15 ta 6emop) 4 — 5 xadta gaBomua

Y30KIAIITHPYBYH IOMILOK, IIMHA Ky 45° abnyKuus XolaTuaa Ky iuiiu.
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IV BOb

Eaka OyruMu ailJlaHMa MaHKeTH INUKACTJIAHTaH
0eMOpJIAPpHM ONEePATUB AABOJIAI HATHKAJIAPUHHU TAXJIHJI

KWJTHIIL.
JlaBonamn HaTKajmapuHu Oaxojamiga 60u3 aBBanamMOOp OEMOPHUHT OFPHUKIH

CHUHJIPOM OWIaH OOFJIHMK CYOBEKTHB CE3TMCHHU XUCOOra OJIIHK, aifHaH y €ku Oy
Japaxaza yHUHT smam  cudaThuHW, TMNalMeHTHUWHT KacOuid Ba Maului
MaXOypHUSATIApUHA Oakapa OJUIN KOOWIMSITHHH, NTYHUHTJCK WHTCHCUB OFPHUK
Owmnad OOFIMK KYHIAJIUK JUCKOM(POPTHH CE3UI KOOUTUATUHN aHUKJIIUK.
JaBonam MyojakaJapUHUHT CaMapaJOpJIMTUHU aHUKJIAll y4yH Ba €JiKa
OYfUMHU ailllaHMa MaHXETH IIUKACTJIaHraH OeMopiiapAa ejaka OYFUMUHUHT
GbyHKIIMOHAN XOJaTHHU Oaxoniam Makcaauaa Xam cudarim, XaMm MUKIOPJIN
Y3rapunuiapHu XxucoOra oid Maxcyc peWTHUHI IIKaJIaHu Takiaud >Tauk. baxomnap
“apio”, “axmu”’, “KOHMKapau~® Ba “KOHHMKapcu3”’ KypuHUIIUAAa OYinau. byHna
Kacayutanran xap oup 6emop 100 6ammu cucremana 6axonanau. ETakau cumnroMu
OFpPUK Ba XapakaTHU YeKJIaHUIIM XucoOsaHaau. COFJIOM eJKka y4yH XOoc OYiraH
TVna ¢yHkiua 28 6amn OwinaH aHUKJIAHIW, €IKa OYFUMHIa OFPUKHUHT WYKIUTH

30 Oan OninaH aHUKJIAHIH.

4.1. Eaka 0yruMH X0JIATHHHU 02X0/1a1I YYyH PEHTHHT IIKAJIa

(orpuk Ba ¢pyHKUMS):
I. Orpuxk (Makcuman 30 6amn):
MNyk — 6 ; Kyucns — 3; 6up Mapomaa — 2; kydmu — 0.
1) Kynau Oomra KyTapuliHH —Tajad dTyBYM MEXHAT KYHHUKMajlapu
(cBapuIMKIiIap, YWIaHrapiiap, aHA0BavYMIap Ba X.K).
2) K¥ymHu Oomira KyTapuinHu Tanad KWiIMaiurad MeXHAT KyHHKMaJlapy;
3) Maummwii (haoJuIuK;
4) Tuwnu xoIaTaa;
5) Viiky BakTH/a;

I1. Kynnapuu xapakaT GyHKIUSICHHUHT YEKJIAHUIITH (Makc. 28 6ai).
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UyK — 7; 3aud — 4; 6up Mapomaa — 2; kym — 0 Gau.
1) Kynau Oomra KyTapuIlHM Tajgad d3TyBYM MEXHAT KYHUKMaIapH

(cBapuMKiIap, YWIaHTapiap, aHAOBaYMIAp Ba X.K).

2) Kynuu Oolra KyTapHIliHu Tauad KUIMalIuran MeXHAT KYHHKMaapu;
3) Typmyinga KyIHH KYTapuIIHA Tajaad KUIyBYHM XapakaTiap;
4) Mawnmmii paosmk;
III. Enxa OVFruMu coxacuaa OFpUKJIM HyKTanap (Makc 5 6a).
WyK — 5; MKKH HYKTa1a — 3 6aJlT; HKKH HyKTagas Ky — 0;
IV. Pe3uctuB xapakatnapau ypranuii (makc. 32 6amn).
1) Kuppa yctu Mymakiapy HIHKACTIaHUIINIa TecT — 15,
2) Tamku poTalusTHUHT WKOOUH pe3nucTuB TecT — 12.
3) Nuku poTalMsSHUHT WKOOMI PE3UCTUB TECTH — .
V. XapakatinaHumi xaxmu (6 6amn).
HcranraH 103a1a XapakaTHUHT WYKoy 20° raga — 1 6a.
Maxkcumain — 5 Gan.

JluckoMmopT mapaxaCHHW Ba OFPUKHUHT KYyJilap (QYHKIUSCHTA TabCHP
ATUIIMHYU aHUKJIAII Y4yH, Oell Typaaru (paoJUIMKHUA Oa)kapuIlia eiaKa OyFuMuiaru
OFpUKHU CYOBEKTHB OaxojamHu OemopiapaaH cypaauk (KyJIapHu OyKui,
Oorira, opkara KyTapulll, TaHaJaH V30KJIAIITUPUIL, THHY XOJIaTIa OFpPHUK).
XapakatiapHUHT Oapuacuja OFPUKHUHT WYKIUrd 6 Oamina OenruiaH/iu.
OrpukHuHr 60opsiuru 0 6ayiga 6axoaaHIu.

Kyilinmaru  xapakatiapau  Oaxapuiiga  OemopiapAaH — XapakKaTHUHT
YEeKJIAaHTAHJIMTUHU 0axoJall cypain: KyJlapHu OYKHIIL, TaHaaH Y30KJIAIITHPHIII,
&3ulll, KyutapHu oOoiira, 6enra onud 6opunl. Xap Oup GaoiusT Typu COFJIOM €JIKa
y4yH MakcuMmasl 7 Oa/UTHU TaIlKWJ 3TIW, YHUHT WYKiaurk sca — 0 6amn. bapua
daomuaT Typuma enka OVFUMHIA XapaKaTHUHT MaBXYyIJIUTH Makcumas 28 Oait
e 6axoJlaHu.

Enxanunr ¢gaon GyHKIUSICUHUHT acoCHil OOBEKTHUB Oaxocu OYiInbO TaHagaH
V30KJAITUPHII Ba SKUHJIAMITHPHIIHUHT PE3UCTHUB TECTJIAp, IIYHUHTICK €JIKa

allllaHMa MaH)XeTacH IIMKACTIAHUIIMHU TEeCTH XucobiaHagu. Arap Oy yura
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TecTiap/an OupopTacu WwkoOui Oyica, y xonga OasmapHuHT Terunui conu O ra
TeHr Oynamu. Arap Tect canOuii Oyica, yHUHT Oalau 6axocu yMyMud cymmara
KYIIWIraH Oy aam.

[lynnait kunud Oammap cyMMacu KaHUYalWK FOKOpH Oyiica enka OVFuMu
GyHKUMSICH IIYHYATIMK IOKOPHU 0axoJiaHa iy Ba aKCHHYA.

YMmymuit Hatmwkanap abio (90 — 100 6amn), sxmm (70 — 89 6amn), KOHUKApIH
(50 — 69 6amn), kouukapcus (50 Oamigan macrt) ae6 OaxoyIaHIH.

XUpypruk MaBOJAITHAHT aJOXUIa HATHKaJIapuHu Oaxoiant 45 Ta OeMOpHUHT
Oapuacuaa YTKa3WIau. XapuTaaa Keauo TymraHaa einka OYFUMUHUHT X0JIaTh Ba 3
oiiaH 2 Wuiraya MyJiJ1atia TakKpoOpuid KYpUK MabIyMOTIapy aKC ITraH.

KiMHUK TEeKIMpYB :

[Tanimacnar:

a — OuIIeriC manu: 0 — aKpOMHOH YMpPOB OVFUMU:

B — OVFIMHUHT OJIJT KHCMH: I — ailJTaHMa MaHKETaHUHT OJI] KUCMM:
Il — TYII — YMpPOB OYVFUMU: ¢ — ail;TaHMa MaH)XETaHUHT OpKa KHUCMH:

XapakaTiaapHu TEKIIUPUILL: OYVKWII, €3I, TaHaAaH Y30KJIAIITUPHUIN, TaIlKd
poTanus, U4KU poTalusi, OFPUKJIN ypTa €.
Pesuctus haon xapakariap:
TanagaH Y30KIaITHPHILL; ’
Tamku porauus; x
WNyku porauus;
[Tanxa cynuHanuscy,
NHcTpyMeHTall TEKIIUPUII YCYIUIApU:
Pentrenorpadus
MPT
ApPTPOCKOIUK AUATHOCTHUKA:
CuHoBHaN KOOUK: SUUIUFIAHTaH, TUIIEpTpodUsIalIrad, HopMal.
buuernc: snnurnanrad, y3WwiMIM: KUCMaH, TyJa.
['neHoup: TonanaHraH, MIMKACTIAHTaH.
JlaGpym: HupTUAMIIM: TYJIa, OJ1, OJIJ1 — FOKOPH, OPKa, OPKa — FOKOPH.
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Enka 6omrgacu: Torail rerenepanusicu, Xuiul — CakC MMKACTIaHUIIIH.
Kancymna:

AlinaHMa MaHeTa:

I'menorymupan nanygaaap:

XUPYpPruK JaBOJIAILL:

JlaBoyam HaTMKanapu:

4.2. bemopJapHH XHPYPrUK JaBoJIall HATHKAJAPU TAXJIHJIIH.
Enka OVrumu aillaHMa MaHXETH IIUKACTIAHTaH TMalMEeHTIAPHU XUPYPIUK
naBonam 45 ta 6emopaa YTkazwiaau. JlaBOMAHUIIHUHT MKKU TypU KYJUTAaHUIIU:
elika OYFMMH ailllaHMa MaHXETHHU apTPOCKONMUK Tukiam (15 ta 6emop) Ba 04K

ycyJiaa apTpockomnus Ba akpomuoruiactuka (30 Ta 6emop) (30 — a.6. pacm).

30 — pacm.(Koouposa b.1963. x/m.2184).

a — bemopnu onepayuscavua 6ynean KIuHUK KYpUHULUU.
6 — bemopHu onepayusioan KeuuHeu KypuUHuU.

2 — yocaosan. Enxa aiinanma mandicemu wuKacmiaHUUUHUHE MYPAU WAKULLIAPUHU
onepamus ycyn0a JAaBOJAIIHUHT HAMUNCALAPUHU OAXO0IAUL.

Arbi0 SIxmm Konukapnu Konukapcus
APTPOCKOIIHK 4 9 1 1
Ouuk 7 13 6 4
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Enka OyfuMu aiimaHMa MaHXeTH KMUYMK Japakaja IMKAacTIaHraH OemMopiap
conu 6 kumu s3au. [lanmuentnapHuHr Oy Typyxuja pEeWTHHT IKajga OVinya
XUPYPrUK JaBojalliraya ejaka OYFUMUHUHT Xoiatu 4 Ta 6eMopa KOHUKapiu, 6 Ta
oemopaa €mMoH ne0 0axoJsilaH[u, abJi0 Ba SXIIM HaTWXKajlap JaBOJIAHMINTA4Ya HYK
smu. Vprada Gamn gaBonanumraya 47,8 HE TAIKWI STM. XHPYPrUK AaBOJANIIAH
KeWMH KUYUK Japaxkaja I[UKacTaaHumu ©Oop Oemopnapaa (OypcakTomus,
cybakpomuan OypcuT, Cysk occedukard, eika OYFuMuaa KaauidukariapHu
oJiiu1, cyOakpoMuai JIeKOMIIPECCHs) JaBOJaHUII HAaTHXKanapu 2 Ta Oemopia abiio,
3 Ta Oemopna sxmu Ba 1 Ta 6emopaa KoHUKapim O0yiaau. CoraiuIn onepamnusiaan
KelinH 4 — 6 xadTamaH cyHr ce3wnau (OFpPHK HYKOJIAM Ba XapakaT THUKIAHIH).
EMoH Hatmxamap K. S"pTaqa Oas1 XUpPYPTHUK omnepanusgaH kelnH 87,7 HU
TaIIKWI 3TIU, oauHrH 0axoHu 40 6ayira kytapau (3 — »xaaBai).

XUpypruk aBojail HaTHKacula TyYHTH Ba THHY XOJIATJArd OFpuKiIap 2 — 3
xadramgan keiinH 9 Ta Gemopna iykoamu. 1 Ta 6Gemopma enka 130 — 160° ra Ba
TalKK poTanus Xoiaruaa 90° ra TaHajgaH Y3OKIaIITUPraHaa OFPHMK CaKJIaHHO
koiau. by naBpaa nasonam JIOK mudokopu Ounan Oupraivkia YTKazuiam.

Enka OyruMu ailimaHMa MamHXeTH YypTa Japaxald IMKAacTiaHraH 9 Ta
oemopaa omepanus Oaxapwiau: enka OVFUMH apTpoJiu3H, CcyOakpomual
JeKoTmpeccusi, OypCIKTOMHUS Ba €JIKa ailllaHMa MaH>KeTH HYKCOHWUHU TUKJIAIIL. 3 Ta
oemopaa enka OYruMUHMHT GyHKUOMsIcH ypradya 8 — 12 xadraman keWuH Tyia
TUKJIaHAW, abjio 1e0 OaxosaHau. 4 Ta OeMopaa omeparus KWIMHTaH €JIKaHU
Y30KmamTHpUIT HyKCOHH 20° HU TaIKWI 3TaH, enka oyrumu dynkiuscn 8 — 10
xadrana TakIaHaU, Oy sSxmm ae6 6axonaHau, KOHUKApIM HaTHKa 2 Ta 6eMopaa,
E€MOH HaTwmkajap Oy Typyxjaa Ky3aTUIMaIH.

Enka 6yrumMu alimanMa MaHXETUHUHT YpTa Japa)kaga IMHUKACTIAHUIINA €JTKa
OyFuMu XoJaTUHU yprada Oammm Oaxosnamt 9 Ta 6eMopa omepaTuB JaBojalirada
35,33 GayutHM Tamkwi 3Trad 3au. OmnepaTuB JaBoJAlllJlaH KeWUH enka OVFuMu
XOIATHHH ypTaya Gamm 6axocu 81 Gamiraua yeuu, Oy SXIIM HATIXKAUp. YpTada

Oayi 0axOoHUHT Yeuiu 45,67 GaruTHU TalIKui ATAM (3 *Kaasa).
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Enka Oyfumu aiilanMa MaHXeTH KaTTa JapaxkaZa [IMKaCTJIaHTaH
OeMOpJIapHUHT YYMHYH TYpyXu 15 kummaM (aémiap 3 ta, spkakiap 12 ta) , yprada
¢mr 43 € (17 — 78) uu Tamkun 3tau. bemopnapuunr Oy rypyxu “enka — xadt”
CUHIPOMH THUINU OyiHWYa KYJUIApHUHT TepuPupuK KACMHAa HEHPOTpOodUK
OY3WIMIIHUHT TypJid Japaxacu OuilaH Ky3aTWiau. TabKujiam Kepakkw,
OlepaTWB JaBoJiallraya ejika OYFUMHHHMHI axBoju ypradya 28,82 Oamn Owunad
Oapua Oemopnapna €MoH ne0 Oaxoyianau. XUPYPruK JaBOJAHUILIJIAH KEHUH
Ypraya Oamn 6axo 71,86 HU TaIKWI STAM, oNauHTH O0axonu 43,04 6amnra kytapau
(2 — xamBan, 2 — pgumarpamma). by rypyxparm OamopiiapHH JaBOJAITHUHT
XYCYCHUSITU IIyHIAH HOOpaT 3JUKU, ONepalusaH KeWHH OFPUK CHUHIPOMUHHUHT
Wykonuiu OwiaH mMaHxa OapMoKjIapujarda HeUpoTpoduk Oy3uaunuiap xam

UYKOJIJIN.

3 — acaosan. Enka atinauma mMauxicemu WUKACMIAHUWUHUHS MYPAU WAKTIIAPUHU
XUpypeux 0asoNauHuHe Hamuxcailapy 6auapoa Kypcamuiean.

EJika 6YFUMH aillaHMa MaHKeTH MHKaCTIaHALMHY (GopMaJIapH.
Harmxa Kuuuk Ypra Karra
bammap | Muknopu | bamtap | Muxknopu | bannap | Muknopu
Ambi0 90-100 2 90-100 3 90-100 2
Sxmm 70-89 3 70-89 4 70-89 6
Konukapmu | 50-69 1 50-69 2 50-69 3
Konukapcnuz | <50 0 <50 0 <50 4
VYptaua Gamn 87,8 81 71,86
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2 — ouazpamma. /lasonawieaqa 8a yHOAH KeUUuH XUpypaux 0agoaaul Hamuicaiapu

ouazpammacu.

14

12

10

B KNUnK

M ypTa

[ KaTTa

Abno Axwn KoHuKkapaun KoHuKkapcus

3 - ouazpamma. Enxa 6y2umu atinauma MaudicemuHuHe WuKacmianul

0apaxscacunu Ouazpammad KypuHuuiu.

25

20

15

10

Knumk YpTa KaTtTta




4 — ycaoean. Enxa 6y2umu atiiauma MaHiICemuHune WuKacmiaHuul 0apaxcacu.

Enxa 6Vrumu alilaHMa MaHXETH NTUKACTIaHUIITUHN bemoputap
Jlapakacu. MUKJIOpH

Kuuuk 6

VYpraua 9

Karra 15

Kamn 30

[lynnait kunu6, 6ayiap COHU eaKka OVFUMU X0JIaTh 0axoyiapura TYFpU Keau:
apo 90 — 100 Oamn, sxmmu 70 — 89 6amr, koHukapau 50 — 69 6an, KOHUKApCH3

50 OGay1gaH 1macT.

“ABno” Oaxonapra sra mamueHTiap € Oupop — OUp ce3wIapiau OFpPUKHU
ce3uIlIMarad, € y yMyMaH OYJIMranaex, OVFuUMIaru xapakarjiap Tyja Xakmja
Oynmaau. “Sxmm” 6axo enaka OYFUMHra y30K BakT (aon AaBpuil 3VpUKUIIIAH
KENMH OFPUKHUHI Tai0 OYnuiny Ba enka Oyrumuga xapakamiap 10 — 20°ra
YEKJIaHUTIHN Ky3aTuiaau. Konukapian HaTwkanapra OeMOPHUHT KyJUTapUHH OOIIIIaH
IOKOpUTa KYTapUIUIIMHN Tajnad KWIyBYM MEXHAT KYHUKMaJTapWHHU OakKapUIlHU
YEKJIOBYM JlaBOJAlll HaTwkajgapu Kupaaud. OFpUKIM CUHAPOM KOJTaHIa Ba
TypMylia KacOud KYHHKMajJapHH Oakapa OJIMaclIMKAa JaBOJIAlll HaTHXKajlapu
“éMoH”’ 0axo OmyiaH OaxoJIaHIH.

Maskyp rypyXxHUHT Oapua nanueHTiapu 3 o, 6 oi, 1 inn opanuruaa Ounan

2 Wnja maBoMUAa HazopaTuMu3 octuaa oymumau (5->kaasan).
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S-arcaoean: Enkanune aunauma Mamicemacurnte WuUKAcmiaHuul Oapa:)fcacuﬂu

petimune wKana oyuuua baxonraus 0apaxicaiapu.

bemopnapuu | EnkaHUHT ailflaHMa MaH)KETaCUHHT IIMUKACTIIAHUII Japa>kKacuHU
AaBOJIaIl peUTHHT mIKana Oyiinya GaxoJiarl
JaBoOMH/Ia
KCTTaH BaKT
Knuuk Ypra Karra

3 oi 88 81,83 73,13
6 o/ 89 83,16 76,6
1 inn 89,6 85 80
2 inn 81,1 89,83 70,17

4 — ouacpamma. Xupypeux OagonawiHuHe MAco@asuil HAMUAICATAPU

bannapoa.

XvUpypruk gasonalwHUHr macodasuii HaTUXKaNapm.

¥ Knunk ™ Ypta M Katra

89,6
85
80

[lynnait kuamb, [OaBoJialliJlaH KEWWH WKKU Wil YTUO OYMK ycCyJija
JaBOJIaHTaH OeMopiapuaa ypra OaJUTHUHT OIIUII TEHACHIIUACH PAaBIIAHINAD, KHIUK
Japakajia MUKACTIAHUITHUHT ypTada 6aymu 86,92 6amiHu, YpTavya MIMKACTIAHUIII
napaxacu 84,95 OarmTHu, KaTTa Japa)kaiu muKacTiaHumaa 74,97 6auiHu TalIKui
kuiann  (5-xagBait Ba 4- muarpamma).
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XoTuma.

[lepuaptuxynsip TYKAManap TpaBMacu oOkuOaTuga, Oab3aH Xxed Oup
cababmapcu3 1o3ara KelaguraH ejka OYFUMUHH OFPUKIN KOHTPAKTypacHUHH
S. Duplay (1872) maBpumaHOK eiaka — Kypak HepuapTpuTH jae0 atamamu. Kymiad
Myaimudaap nepuapTput TylmIyHUYacuHH AeddepeHiuanmsuiamra WHTUIUIITaH,
HaTWXKaJa KyHuaard Ha30JOTHK JAUArHO3Nap Kypcatwiau: «bursitis subacromialis
calcarea», « tendinitis m. supraspinal», « tendinitis calcarea m. supraspinati»,
«rubtura tendin. m. supraspinati» «ubtura tendin» «capitis longi m. bicipitisy,
«coracoiditis», «ligamentitis» Ba X.K. ITyHIail KUJIUO Macaja sHa YuTraJianam, oy
KJIMHUKAYWJIAPHU Ma3Kyp MyaMMOHMHT SIHTH U3JIaHUIILUIApUTa YHIANUIH.

Typmu wmyrtaxaccucnu MmH(OKOPIAPHUHT €7Ka OYFUMHUAArd CypyHKaIH
OFpPUFU Ba XapakaTHUHI YEKJIAHWIINA MyaMMoJiapu Oynaran OeMopiiapHu OYVHUWH ,
eJKa KaMapu Ba KYJUIAQPUHUHT KacOura Joup KacajUIaHWII MyaMMoOJapura
KU3UKUIIAp OXUPTH YH WWITUKIA COHU OPTUO OOPMOKIA.

Enka OyruMu aiilaHMa MaH)KETH MATOJOTMSACHHU TyIIyHHIN yuayH Nevaiser
T.J (1987) nmm xyn MabayMoT Oepau, y “aare3wB KanCyJIUT HOMHHU KUPHUTIH.
Myammud 5>bTHOOpHUHM OYFUM KallCyJAaCHHUHI HYFOHJIAIIMIIMTA Ba OYFUM
FOBarMHUHT Topanuiura Kaparau. CHHOBHANI CYIOKJIUKHUHT WYKJIUTH (HUOpo3iu
CYpPYHKAIIU SULTAFIIAHUIT KYPUHHUIIUAATA TUCTOJIOTUK Y3rapuIlUTapHU TacCHU(IIAIH.

I'ucronoruk wm3nanunuiap acocupa Macnab J (1971) mynmaii xysocara
KeJIIM, TpaBMa MaiThaa KUppa YCTH MYyIIard NMalvHUA NMIMKACTJIAHTAH COXACHIaH
KOH MYKOTHIILIAp Taiijla KOJUIAreHHUHT JiereHepaluscura o0 KeJIHUIIM MyMKHH,
Oy enka aijgaHMa MaHXETHHUHT CYpyHKaJId TpaBMaJIaHUIIN ayTOMMMYH >kaBoOra
onud kemaau. Enka OyFruMmaaru OFpHKIap XaM THHY XOJaTAa, XaM XapakaT
BaKTHAa OYynuiiM MyMKHH. By mmkactnanum Oup Hewa oWjgaH Kyn Huiuiaprada
YY3WINIIA MYMKHH.

Orpuk cababnu XapakaTHUHT 4YeKJIaHWIM cabaldiaum Mylakiapaa Xam
y3rapunuiap o3ara KeinO, KeHHMHUYaIMK JeCMOTE€H KOHTPaKTypa PHUBOKJIAHAJH.

OFpI/IK, XAaPaKaTHUHIT YCKJIAaHUIINW, MYIIAaK KYYUHHHI MacavuIlm HNAaIMEHTHUHT
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TypMyIll Ba WIUIA0 YUKAPHUIIJATM MEXHAT KOOWJHMSATHHM Y30K BaKTIra KECKHH
TYXTaTaJIu.

Enka porarop MaHXETHHUHI CyOaKpOMHaN cOXaaa KOMIIPECCUSICUHU, YIapHU
TONMILI XYCYCUSTJIAPUHU, IIYHUHIVIEK VYJIApPHUHT Xap OupH YYyH aHUK
KypcaTManap OWJIaH KOHCEpBaTMB Ba ONEpPaTHUB JABOJAIIHUHI HWIIOHYIN
yCYJUIApUHH MIUTa0 MKW MEXaHU3MJIAPUHU YpraHuil OusaH OOFJIHMK OUp KaTop
Bazudasiap e4uMCHU3 KOJIMOK/IA.

[Marmentnapaunr kacd daonusarnapu €ku cnopT OWJIaH UIYFYyJUTaHUIUTAPUHU
xucobra onubd (GyHKIMOHAT TUKJIOBYH JaBOJAII YCYJUIAPUHU KYyJJIall MyIJaTH Ba
OKHOAaTIapuHU aHUKJIAIL.

IOxopuna aliTiirannap WIMHA WII MaB3yCMHU TaHJAIIHU aCOCHAAM, YHHHT
MakcaJu, Bazudanapyu Ba Ty3WIUIIMHYA aHUKJIA0 Oepau.

N3nanum makcaam.

Oxopuna aiiTmirannapiad kenuO 4MKUO, 3aMOHAaBUM TEKIIMPUII yCYJUIapH
acocua ¥3 OJAMMH3ra Ma3Kyp MaTOJOTUSHUHI DPHUBOMKJIAHUII MEXaHU3MU Ba
IIATOTCHE3UI'a AHUKJIWMK KHPUTHUIIHU XaMJa paJukajl JaBoJjlall yCYJUIApUHHUHT
AHUKJIAIIHU MaKcaJ KUiIno KYHIuK.

By u3nanum mMakcaauHM amaira OLIMPUII Y4yH OuU3 KyWujaaru BasudanapHu

OeNrmIaguK:
N3aanuin Basudasiapm.

5- AlinaHyBYM MAaH)KETAHUHT IIUKACTIAHUII OJUO KEIyBYM  acOCUM

cababyiapHU aHUKJIAII.

6-  Enxa 6yruMunu peHTreHorpadusi Ba KaMIbIOTEPIH TOMOTpadUs KUJIHIIL

7-  OmnepatuB pgaBojlamra OyiaraH KypcarMa Ba Kaplid KypcaTMallapHU
aHUKJIaIl.

8- Enxa OVFruMUHMHT ailflaHMa anmapaTd I[MUKACTIAHWUIIUHU  OTEPaTUB

JAaBOJIAITHHUHI OIITUMAJ BapUAHTIAPpWUHN aHUKJIAIIL.

Enka Oyfumu ailimaHMa MaH)XETH IIMKAacTiaHraH 45 Ta OemMop OW3HUHT

Ky3aTyBUMHU3 ocTtuaa Oynau. by Oemopiap omnepatuB maBosanau. bemopriap
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KJIMHUKara TypJad JAWarHo3nap OwWiaH KeJuiurad: cyOakpomuan Oypcur,

KaJIbLIU(PUKAUMIAHYBYM TEHAUHUT, WKKU OOILIM MYIIaK MalWMHUHT TEHAUHUTH,

akpoMuana — OyMOOK KOH(MJIMKTH, elka OYFMMHIa MyIIaK KOHTpakTypacu Ba

OFPUKJIM UIMOTATUK MY3JIATUJITAH eJIKa.

Kacanxonaraya  pgaBpma  Oemopiap  Typiud  JIOpU  Mpenapariapu,
bu3NoTEpaneBTUK TabCUP BOCHUTANApW, HOBakamHim Osokanmanap, JIOK Owman
naBonanuirad. bapua Oemopnapna enka OYFMUMMHMHT  yHU(UKAIUsIaHTaH
CTaHAApPT TEKIIMPYBHU YTKA3UJIAM:

- Anamne3 WU,

- Iudoxop kypura: enka OYFUMU MYIIAKIAPUHU TEKIIUPUIILL,

- OyHKUMOHAJ OPTONEAMK TECTAAH YTKaszuil, Oy ejka OYFUMUIAru akTUB Ba
MACCMB XapakaTiap HWMKOHUHU Oaxonaiau, OemMop KYJUIapuHUHT (aon
XapakaTiapra KapUIWIMTMHA TecTHaH YTkasumigaH ubopar. lllukactnanuniau
TONUK BepUpUKaUMsuIall yuyH peHtreHorpadusau, MPT Hu enka OVFruMuHU
TEeKIIUpHUIIAA Kyuiaauk. KIWHUK TOMOHJAH IIMKOSTIApHU Ba XapakaT
AMIUIMTYJACUHUHT  OY3WIMILMHU, IIYHUHTJEK CTaTHK CcTa0uiM3aTopiap
(xaricyJa Ba maiisiap) X0JIaTUHUA XUcoOra OJIIUK.

Enka Oyrumuza xapakaT XaKMHUHUHT OY3WIMIIA Ba OFpPUKIApD acocuja
TAIIXUCHUHT JacTiiabku OOoCKMYHuJa TMallMeHTIapHUu eJika OVFuMu aijgaHMa
MaH)KETUHUHT IIUKACTIIAHUIII Japa)kacura Kypa 3 Ta rypyxra OyJiaukK.

1- Kuuuk napaxajaa MKACTIIaHHULLL.
2- Vpra napaxana IMMKaCTIAHKIIL.
3- Karra mapaxana mmKacTIIaHHII.

Kuuuk maknum KyHay3 KyHiuapu, Oab3aH TyHAAa CycT Ba OuUp Mapomjaru
OFpUKHUHT MaBXy/UIurd OusiaH axpanmub® Ttypaau. bynma ¢daon Tanagan
Y30KJIAIITUPUIIIHA YEKJIaHUIN 15 — 20° gaH owmMaliau, MacCUB Xapakariap Tyna
XaKMIa cakjIaHuO KOJIagau.

VKKHHYK TYpYyX Y4yH (ao TaHaJaH y30KJIAIITHPUIIHK dekmanumu 40° raya,
naccuB xapakamiap 90° raua yekimaHWINM, OVMHMHTa Ba KYJUTApHUHT Neprdepuk

Oynumiiapura ofFpuk Oepulu, kaM udojalaHraH KOH alJIaHWIIM Ba CE3TUHUHT
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Oy3unmuimmu OunaH axpanud Typaau. Enka OYFUMHHHMHT aiijlaHMa MaHXETH
IIMKACTIAaHUIITMHU Oy popmacuuu 6u3 9 Ta 6eMopaa Ky3aTauK.

Enxa OVFUMUHMHT ailllaHMa MaHXXETH NIMKACTIAHUIIMHUHT KaTTa MIAKJIUra
ara GeMopiap yuyH (15 kuim) Te3 — Te€3 OFpHUKJIAp, elika OYFUMHuIa aKTUB Ba
MACCUB XapaKkaTJapHUHI KECKMH YEKJIaHWIIM, HeWpoTpoduk Oy3uiuuuiap,
IIYHUHTJEK MaHKa 0apMOKJIapyu KOHTPAKTypacH Ba Kaprajl KaHAIHUHT TyHHEITU
CUHIPOMH XOCIHUP.

Opnuii peHTreHorpaMmMaza eika OYFuMHU ailjlaHMa MaHXETH IIMKAaCTJIaHTaH
15 ta nanuentna cybakpomuan ckiepo3 (“KyTapuiral Koulw CUMITOMHU) TOMUJIIH,
Oy aKpOMHUOHHUHT MACTKU KMUCMHUHMHI TOPAlUIIM HaTHXKAacHulla XOCHI OYiaauraH
ckiiepo3 Ownan Oornuk. Karra OyiMaraH CKIEpOTHK XOIIMs 7 Ta MallueHTIa
aHUKJIAHAW. AKpoMuan YCUK THUIMHU aHUKJIAIl YYyH PEHTTeHOrpaMMaza siHa
OUTTa pEeHTreH Hypu OWJIaH KypakHM 4YUKapuO ‘“‘XakKuKui’ €H TPOEKIUSICUHU
KYJUIa UK.

Marautr — pe3oHanc Tomarpadusna Kymiad — SCCUIMKIA  pOTATOp
MAaH)KETAHUHI WHPTUKJIAPHU TACBUPUHU OJAWK. [[aMHUHT MMPTWIMILIKM YHUHT TEIa
1o03acujia coaup OyiraH Oyica CyIOKIMK CyOakpoMHall CHHOBHAI CyMKa WYUJAH
tonwiaau. [lalHUHT macT KUCMKIa WUPTHIMIL OYJraHaa CYIOKIUK eIKa OYyFuMu
nuugad  Tomwiaau. Kuppa ycTM  Mymiaru NalJIapUHUHT  WYKU  CTBOJI
WUPTWIMIUIAPUAA CYIOKIMK HWYKM CTBOJ YYOFM KYypPUHHUIIWAA TOOWIAU. by
MabIyMOTJIAp aHUK TalIXWC KYHUII y4yH Ba XUPYPrUK JaBOJall YCYJUIAPUHU
TaHJaIl/la KaTTa axaMusaTra sra 0yJiau.

Anoxuaa aHaTOMUK TY3WIHILIAP MIUKACTIAHUIINHYU JOKAIU3AlKUs KWINII Ba
MATOJOTUK >KApa€HHUHI €TaK4Yd KOMIIOHEHTJAPUHU QXKpaTUILl XaKUJard aHuk
TacaBBypiapHu onuim yuyyH O6u3z MPT nan doiimamannuk. Tamxuc Kyuuim
MyoJlakaJapuHU YTKa3raHJaH KeWWH enka OYFfuMuAa MaToJIOTHUK Y3rapuiuiap
JIeTaJNIapUHU I0KOPHU UIIOHY OMJIaH TaCaBBYp 3Ta OJJIUK.

6 Ta 6emopaa, XaM MOJUKIWHUKANA, XaM CTallMOHApAa KYJUIAHWJITaH KEHT
MUKECTU JaBojiall (Jopu — AapMOHJIap OWJIaH J1aBOJIalll, HOBOKAaWHIW OJloOKana,

JIOK, ¢dusmorepaneBTUK MyoJaxanap) TaAOUpJIapUHU aMalira OIIUPHUIITa
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acTOMAMI XapakaT KuinHau. JlaBomam 2 — 3 fimirada gaBoMm 3TA4. 2 Ta 6eMopa
enka OVFuMU (PyHKIMSICHM EMOHJAINTAH PEeIUAUBA TOMWIIW. byHmalt Gemopriap
enka OYyFuMHIa TallKd poTamusl Ba ©IKAHW TaHANaH  Y30KJIAIIUIIN
YeKJIaHTAHJIMTUAAH a3uaT uekuirad. byHmalt xonatna Oemopiapra omnepaTHB
JaBoJIalll TakJIu( KUIMHTaH.

XUpYypruk JaBOJIAHUIITA KypcaTMmanap Kyuaaruiap:

- 6 — 8 xadra maBoMuma crepoun Ipenapariap OujgaH Oup Heua MapoTooa,
OyruMm munra Ba Oyrum atpodu Ojokagach KypCUHHU YTKa3WIIUTa Kapamai
eNKa OYFUMHU aijlaHMa MAaHKeTH MIUKACTIAHWIIMHUHT KIWHUK OenTuiapu
CakJIaHUO KOJIUIIUA.

- Enka 6yrumMu ailylaHMa MaH>XeTH MIUKACTIAHUIIMHUHAT KaTTa Japakacujia.
Enka OVrumu aiflaHMa MaHXETH IUKACTIAHUIIMHUHT MCTAJTaH IIaKIn

Oyiinya yTKa3wiaauraH omepanus apTPOCKONUK pEeBHU3Usl OWjaH Ky3aTWIIH,
alilaHMa MaHXETU HYKCOHM TomwiraHja sca énuk (15 ta 6emop) Ba ouuk (30 Ta
0eMop) aKpOMUOIIIIACTUK YOK Oa>KapUIIJIH.

Enka OyruMu alimaHMa MaHXKETHM KHUYMK Jlapakaja [IMKACTIaHTaH
nalyeHTIapra apTPOCKONMK yCysl OWjlaH KOpaKoakpoMuaia MaiHUHT roKopu 3/1
KHCMH OujiaH OMpra akpOMUOHHUHT OJIJ] TAIlIKU KUCMU OJTMO TalllIaH]Iu.

Enka OyfuMu aillaHMa MaHXETUHUHI ypTa Ba Karra Japaxacuiaa
muKactaanum (24 ta O6emMop) KYJUIapHUHT Tepudepur OYITUMIApUHUHT
HelpoTpopuk Oy3uauIIM OWIaH KynuHYa ejika OVFUMU WYHuja craiika »kapaéHu,
aKpoOMHaJl OCTH KaHaJu CTEHO3U OMJIaH MyBO(UKJIAIITaH.

[IuKacTIaHUIIHUHAT TYpAaW IHakutapura sra 45 Ta OeMOpHHU OIepaTHB
naBojiaquk. by rypyxgaru 6 KumM Takiud KWIMHTaH CcxeMamu3 Oyiinda
KOHCEPBATHB JJABOJAHUIITHUHT Oapya OOCKUWIApUIAH YTIU.

OnepaTuB AaBOJIANTHU KyHUAaru KeTMa — KETJIMKAa OaKapIuK.

- Enxa 6yfumMu apTpoCKONuUscH;
- CyOakpoMuan MakoHIa EpYyFIMKHUHT Taijo Oynmummrada “Oypa” Ba ¢pesa
épllaMusia apTPOCKONUK OYypCOKTOMHUS Ba CyOakpoMual JEKOMIIPECCHS

(AaKpOMHMOHHUHT OJI] KyWH F03aCUHHM KUPTHILLIAI ) KUJIALL.
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- ApTpocKOomMK pEBU3USAJAH KEHUH aijgaHMa MaHXXETAaHUHT [IUKACTIAHUII
Xakmura kapad mamxketa oudk (30 ta 6emop) Ba €nuk (15 Ta 6emop) ycymnaa
OakapuIIIu.

JaBonamiraya Ba yHAaH KEWMH eyka OYFUMH XOJIaTUHHU OaxoJiall y4yH
Maxcyc peitunran 100 Oamnu mikana Takiaud KWiMHAAa Ba Kysutanuiaau. Enka
OYFUMHU XOJIATUHUHT YMyMHH 0axocHu TAIlMEHTHU CYPOK KHUJIIUII Ba OOBEKTHB
KYpUK MabilymMoTiapu €Epaamuaa aHukinanau. CypoB Bapakacu Y3 wuudmra 2
OYIMMHU oiradH. bupuHuncuga NAlMEHT OFpPUK Ba MEXHAT MaHyal
omepanysuiapH  Oaxkapa  onuml  KOOWJHMSATHHM  CyOBEeKTHB  OaxoJjaras.
WkkuHYucuaa pe3UCTUB TECTNAp, €Ka OVFUMHAA XapaKaTHUHI KaMJIMTU KaOu
OOBEKTMB MaxJyMOTJIap XucoOra OJMHraH. PeWTHHr 1mikana ejika OYFuMu
XOJaTUHU  OaxoJyialHu,  OEeMOpJIApHUHT  Amam  cuaTuHH,  YTKa3WIraH
JTABOJIAIIHUHT caMapaJopJIMTMHU aHUKJIalra UMKOH Oepau. bup BakTHUHT y3uja

OIICpaTUB AaBOJIalll HATHXXKAJAPWUHHUHI COJIMIOITUPMA TaXJIWJIN S”TKa?)I/IJ'II[I/I.
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XyJjioca

Enka aitmanma MaH)XeTH TaWJapUHUHT IWKACTIAHUIIK HadakaT YTKUP
TpaBMa HATUXacH/a, Oanku enKa OYFUMUHUHT CypYHKAJIH
MUKpPOTpaBMaJIaHUII OKMOATHAA XaM COAup Oymanu.

Enka Oyrumu ailllaHMa MaH>KeTH NaMIApUHUHT MIMKACTIIAHUII Japa)KaCuHU
aHUKJIAII Ba TOMHK TalIXuc Gakat enka OYFUMUHUHT KOMIUICKCIIA TeKITHPHUIIT
(kTuHUK, peHTreHosioruk, MPT, apTpoconuk ) 1a MyMKHH.

Karra HyKCOHJM MIMKACTJIAHMIIHUHT Yy4Ta Japa)kacuja XaMm cyOakpoMmual
JEKOMITPECCUS , YOK KyHHO WUPTHUIMNUIAPHU (PUKcanusIam Kysurad sXImu
HaTWKajapra SpUIIKII MyMKUH. Eika  aillaHMa MaH)XETUHUHI KaTTa
IIMKACTJIAHUIIIHN THUKJIAIIHUHT XUPYPTUK ycynapugaHn 42% xonatiapaa
AXIIHA HATWKAJIapra SpUILIAIIAIN.

Oneparnusiian  KeMMHTA J1aBpja e€iJka OYTUMMUHUHT  (QYHKUIHUSCHHUHT

THUKJIAIITa KapaTujiral pea6I/IJII/ITaHI/IOH JaBoOJialll KOMIIJICKCHU KS"pCElTI/IJ'IFaH.
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