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3I'U3 XOMUWJIAJTOPJIMKHHU OJINE BOPUII BA TYFPYKHHU
SIKYHJIAIIJIA D®PEKTHUB IEPUHATAJI IIAPBAPHII
TAMOUMIJIAPUHHU KYJIAIII HATHKAJIAPH

MaB3yHUHI10/13ap0IMIrH

XOMUJIAJOPJIMK BaKTUa UKKUTA Ba YHIAH OPTUK XOMMWJIAHUHT OUp BakTAa
PUBOXJIAHUIIMIA 3TU3 €EKM Kyn XoMunanuk Jedmnaan (boxsskuna B.M.
Bamyaud., 1998). Kynm xoMunaIukHUHT MKKUTa OUp-OMpugaH katta (apk
KUJTYBUM KYPUHUIIN MaBXKyJ OYiu0, OMpyu MOHO3UTOTANH, SbHU OUp TyXyMIaH
PUBOXKJIAHTAaH, MKKUHYKMCH 3Ca JIU3UTOTAIM — HMKKH TYXYMJAH PHUBOKJIAHTaH

XOMUJIIAJOPIIUK I[€6 IOpUTHJIaau.

byTtyHn nyH€na MOHO3WTOTaIM 3TW3 XOMWJIQJOPJIHMK ydpalm Oup Xuil —
0,3% Hu TamKWI KUiIaad. AWHY MalTna AU3UTOTalu dTU3aKiap y4Ypaid Typiu
UPK Ba MWJUIAT BakwUiapuaa Typauda Oynunb, Oy uUpcuil MOWMIUTMK OuiaH
oormuk. Ep caitiépacupa kyn xomunanuk SAnonusiga sHr kam  (0,5%),

Hurepustanar Mopy6a kaGunacua sca sur 6anang (5%) kysaturan (Arias F.,

2006; Babay Z.A. et al., 2008).

Kyn xomuianukau (QeTo-IlaueHTap eTHIIMOBUMIMK MOJENH J1e0
xucobam mymkuH (CuumHaBa JI.I. Ba myammud., 2003; Frenzer A. etal.,
2005). bynra cab6ab, y omarmard XOMHWJIAJIOpJWKKa HUCOATaH recTalus Ba
TYTPYK acopaTjapuHUHT 2-3 OGapaBap KyNpoK yupallu OujiaH XapakTepjaHau.
Macanan, ®ykc M.A. Ba MyUIM(pAOUIIAPHUHT E€3MIIMYA KaMU aKyUIEPJIUK
acopatiapu 70-85% HU TamIKWA 3Taad, XOMUJIAAOPIUKHUHT Y3WIHMII XaB(u
50% aénnapna, runepren3us Oysununuiap 13,2-68,4% xonaTinapaa Ky3aTuiaau.
by d¢akar MJIX wMamnakatiapura smac, Oaiakd AYHEHMHT PHUBOXKJIAHTaH
MamJlakatiapura xam terunuaanp. Macaman Kovacs B.W. (2010) &summua,
AKIII na xyn xoMunaduKIard akyumepiauk acopariapu 83,7% ra eraau, iy
XKyMIlaJlaH, TUNepTeH3uB Oy3wnmumap 23,3%, XOMHJIaHUHT aHTEHaTal YJIUMU

3,9% yupaiiau Ba X0Kas3o.



Mynapau 3bTHOOpra 01O, 3TU3 XOMWIATUK XOMHJIAJOPIUKHU OJHO
OOpuIl Ba TYFPYKHH SKYHJIAIl MyaMMOCH aKYIIEPIUK aMadUuETHAA XaM JOUM
anoxuaa Aoja3aponuk kacO 3tub kenrad. Typiu gaBpiiapaa XOMHIJIAOPIUK Ba
TYFPYKHH 0JTMO OOPHII TAKTUKACUTa Typiuda Kapaluiap YCTYHIUK KHIHO Keu
Ba yJap AakKylIepJuK acoparTjiapy ydpalld Ba MEpUHATal HaTHXKajlapra
ce3usiapiid Tabcup Kypcatub kenraH. byrynru xkynma V3P ga Tyrpykka €pnam
oepumr xu3matu OIIIl (3ddexkTuB nepuHaTan mnapBapuil) NPUHIUILIAPH
acocujia TalIKWI 3TUITaH. YHra Kypa, TYFPYKHU OO OOpUIll OMPUHYN XOMHJIA
HUHT KaliCh KUCMHU OJIjuHAa ETraHura OOfiIHMK. Arap xomuia Oomm 3Hca
OJIIMHAA KEIMIIMHUHT OJITUHTH Typu OWjiaH KelraH Oyiica, TYFpyK Oup XoMuiia
XOMWJIQIOpAUK Kabu maprorpaMma acocuza onaub Oopunanu. Xyoau
IIYHUHT/ICK, YaHOK OJIJMHJA KEJIMIIHN XaM TaOuuil ysiap opKajid maprorpamma

acocusia o6 6opunuiu Jo3uM. KK onepanuscura kypcatmanap ofaTaariiex.

MabnymMku, Sru3 XOMUJIAIOpPJUKAA OJlaTia WKKUHYM XOMUJIAHUHT
TYFUJIUIIN KYTIPOK MyaMMoO Tyraupaau. Kynm xonarnapna Oommpa OVitinama
JKOWJTAITaH WKKUHYA XOMWJIAHWHT KYHJAJaHT TypuO KOJWINH, EKH
OOIIYAaCHUHUHT E3WIMO KETUIU, KYITYaCUHUHT €KW KUHAUK KOBY3JOFUHUHT
TymuO KoJIuIM Ky3arunaau. Adcycku, Oy acopatiap OyryHTH KyH aMaguéTuaa
xaM yupabd Typubau. Poccus denepanuscuaa 3ru3 XOMIJIAIOPIUK MyaMMOCH
Oyiinua »Hr karta MyTtaxacuc caHairaH dykc M.A. y3 BakTuma Oup KaTop
palMoHal  TYFAUPHUIN  yCyJUIapUHUM  HMIUIA0 YMKKAH Ba  YJApHUHT
caMapaJiopJIUTMHA  ucOoTiad Oepran »au. MacanaH, OUPUHYM XOMMJIA
TYFUJITAH/IaH CYHT UKKMHYMA XOMIIAHUHT KYHJATAHT XOJATUHUHT OJIAMHH OJUII
yCyJiu, OOIlIKa pyc akyuiepjapu ToMoHuJaH Dykce ycynu ned HOM oJiraH ycyin

KaTTa YbTUOOPTA JTOUHK.

Mlyrnai KO, Ma3Kyp MaruCTPIUK AUCCEPTALUS UK STU3 XOMUJIAIN
TyFpykHH MyBaddakusnn skyHnam yuyH Hadaxat OIIIl OGankm Oomika
camapajiu ycCyjulap Ba aMaJUIapHUHI CaMapaJOpJIMTHMHM YpPraHWIl Hazapia

TYTAIMOK/IA.



Maskyp auccepranus MakKcaam:

Kyn XOMUJIAIUK]IA recrauus Ba TYFPYK HaTWXKAJIApUHA
ONTUMAJIAIITUPUIT y4yH 3((PEKTHUB MepuHaTal MapBapUIl TaMOWHUIUIAPUHH

KYJUIalll Ba YHUHT CaMapaJOpJIUTHHHA YpraHul.

Basudganap:

1. Camapkann Bunost nmepunatan mapkasuma 2013-2015 #wmwtap gaBomMuza
ATU3 XOMUJIATUK OWJIaH KenraH aéuiapj/ia recTaiusl acopariap, XOMHIIa
XO0JIATH Ba 3UTOTAJTUKHU PETPOCIIEKTUB I'ypyX OWJIaH TaKKociad ypraHuil.

2. BIIM pa sru3 xoMujaiduk OujiaaH TyKKaH aémjapia TYrpyK HaTHXKalapH,
NeprHaTall KacaJUIaHUIII Ba YJIUM KypCaTKAYJIapUHU KUECUN ypraHHUIIL.

3. IlpocnektuB rypyxma OIIII Ba dykc M.A. ycynu camapajopiurdHu

PETPOCHEKTHUB I'ypyX OHMIIaH TaKKOCJIa0 ypraHHIIL.

NmHuHT 1IMHAR SHTUJINTHA

MunTtakamuzga wik Oop 9Sru3 XoMmwianu aémmapHu onubd Oopuiiga
3¢ (dexTuB nepuHaTan napBapuil TaMOMWIIAPUHU KEHT KYJIamild KYJUIaHIU Ba
YHUHI CaMapaJOpjUTMHM TAaAKUK STHIAU. VIKKMHYM XOMMJIAHUHT KYHIAJIAHT
XOJIATUHUHT OJJAMHM onuil ydyyH DyKc yCylMHHM KyJulall HaTHXXKaJlapu

YPTraHWIJIH.

TaakukoT MaTepuaiu Ba ycyJLUi1apu

1. Camapkann BIIM na 2009-2012 #iunnap mobariHua 5ru3 XOMHIia

TYKKaH aéJUIapHUHT TYFPYK TapUXJIAPUHU PETPOCIECKTUB YPTaHUII

(n=35).



2. BlIMpaa 2012-2015 iummapaa 3ru3 XOMWIAIMK OwiaH KaOydn
KUJIUMHTaH aémmap Ba yJapHUHT OoOJNaJapuHUA TPOCHEKTUB KY3aTUII
(n=35).

3. [IpocniektuB rypyxaaru aémrapuu YTT, mabopaTtop Ba KIWHUK
TEKITUPYBIApIaH YTKA3HIIL.

4. Tykkan a€miapHUHT TUTAllGHTalapH, IIYHUHTICK, MepHHATANT

MYKOTHIIJIAPHU NTATOJIOTOAHATOMUK TaXJIAJI KWJIHILL

NIHUHT aMaJIui axaMusTH

TagkuKOT HaTWXXKalapu OSrU3 XOMIJIAJIOPJIMKIA TecTalusi Ba TYFPYK
HATWKAJIAPUHUA ONTHUMAJUIAIITHPHUILTA, aKyIIEpIUK aCOPATIAPUHUHT OJIIUHU
OJIUIII Ba MEPUHATAJ KACAJUIAHMII Ba YJIMM KYPCATKUWIAPWHHU KaMAUTHUPHIITa

UMKOH Oepaiu.
HNaMuii v HATHKAJIAPUHHA aMAJTHETTA KOPUM ITHIL

Tankukor Hatwkanapu CamapkaH[ BUJIOST IE€pUHATAl MapKa3u Ba
BUJIOSITUHUHT Oapya Tyrpykka €pjaM KypcaTHIl MyaccacajapHaa aMaiuérra

YKOPHUW STHIIA/IN.
Mag3yra ouja KajauT cy3Jjaap

V30ek TWIHAA: ATU3 XOMUJIAJIOPIUK, KYI XOMHJIAIMK, STHU3AKIIMK, ATHU3
XOMWJIAIM TYFPYK, IOKOpH Japaxaiyd 53ru3 XOMWIAJAOPJUK, YYTaJWK 3TU3

XOMUIIaJOPJIUK.

Pyc Tuwiampga: MHorormoaHas OepeMEHHOCTh, MHOTOIUIOAWE, JBOWHSI,
MHOTOIUIOJTHBIE POJABI, CBEPXMHOTOILIOAHAS OEpeMEHHOCTh, OEPEMEHHOCTH

TPOMHEM.

HWurams twimaa: twin pregnancy, multiple pregnancy, twins, multiple

delivery, high order multiple pregnancy, triple pregnancy.



| 606. PT'M3 XOMWIAJIOPJIMKHMU OJIUB BOPHUIII BA
TYFPYKHU SIKYHJIAIIJA D®PEKTUB INEPUHATAJI TAPBAPHIII
TAMOMUJLJIAPU

1.1. Kyn XOMMJIATIMK — IOKOpH xaB(Q rypyxuaaru
XOMMJIAAOPJIUKIUP
Kamum —KaguMIaH sru3akiap TYFWIMIIA KaTTa KW3WKHUII, XaBOTHP Ba
XaTTO KYpKyB YWFOTHO KedraH. Oruzakiap Xakuaa kymia® adconHamap xam
TyKuiarad. Pum maxpu repOuga yauHr adconaBuii acocuunapu Pomyn Ba Pum
CypaTJapy aKc 3Taau. 3apAyIITUAINK JUHUAA IXIIWINK XyJ0ocu AXypamasja Ba
EMOHJIMK XyJOCH AXpHMaHra CUFMHUIITAH, 3apAYyLITHIUIAD IBTUKOAMYA Yiap

acyu 3ru3akiiap Oyicana, Oup-oupura amajaauid JyimmMaH OyJIUIITraH.

Kymunnuk xankmap, my KymiagaH Y30€KHCTOH XallKM, 3THU3aKiiap
dbeHoMeHura mxoOuil EHI0IaaAN, 3€p0, OMpBapakaiiura ukkuta dap3aHjara sra

OYIuII YeKcH3 KYBOHY Ba 3aBK OarHIILIAMIH.

bup kapamja Kyn XOMWIANUMK OAOuMM Ba Oexartap OYiIMO KYpUHUIIH
MYMKHUH, aMMO a)Cycku Oy anjamMud TaacCcypoTaup. AKyIIEepJIMK amManuéruia

ATU3 XOMUJIAAOPIUK KaOu KUAUN Ba CEPKUPpa MyaMMOHH YUPaTHUIIT MYIIIKYJI.

Kyn xomumnanukHu ¢eTo-TulalleHTap eTULIIMOBUMIIMK —MOJenu  J1ed
xucoOjam MyMKHH, OHAa, XOMWJIA Ba SHIM TYFWITAH YaKaJlOK TOMOHUJIAH
yudpaiiiurad acopatiap MUKJIOpUra Kypa, y 1yoxacus, I0KOpH XaB( rypyxuaaru
xomuiagopauk xucobnanaau (Cuumnasa JIL.I'. Ba myamnud., 2003; Frenzer A.

et al., 2005).

byTyn nyH€ma Kym XOMMJIATH XOMMJIQJOPIUKIAD KaMU TYFPYKJIapHUHT
ypraua 0.7-2.0% wWHU TamIKWI 3Taad, aMMoO Oy KYpcaTKu4 acta CeKMH OpTHO
OopMOKJa. YUTalMK XOMWJIATU XOMWJIAJOPJIHMKIAP >KaMH KYI XOMUJIAJIUK
xonatiapura HucoOaran 1% uu Tamkun Kwiagu (Eroposa O.A., 2009; Chen
S.C., etal., 2006; Shah Y.Q., 2006). PuBosxnanran Fap6 nasiariapuaa keduHru

VH W1 nuuja Kyn XOMUJIAIUK XOMWJIQJOPJIUKIIAp XojaTjiapd UKKUA OapaBap
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KYTIaliiu, IOKOPHU Japakain Kyl XOMUJIAIA XoJiaTiap 3ca yd OapaBap Kymaiam
(Vacsmann S. et al., 2000; Bryan E. et al., 2007; ®ponosa O. I'. u coasr.,
2002). by sca €paamuu penpoayKTHUB TEXHOJIOTHSIAp — TaHaJaH TalllKapuaa
YPYTJIAaHTUPHUIIT Ba SMOPHUOHHHM KyUHWPHUO YTKA3UIN, NIIYHWHTIEK, TyXYMIOHHH
KJIOMU(DEH IUTPAT Xam/a XOpHal TOHAJOTPONUH OWJIaH CTUMYJISIUS KUJIUII

natmwkacuaup (Collins M.S., 2000; Derom C et al., 2007).

[ynu anoxujga TabKUIIad YTUIN MKOU3KH, 3TU3 XOMUJIQJOPJIMK yUpallud
TYypAHM XaJKjap Ba MPK BakWulapuaa Typiuda Ba Oy (akaT MKKH TyXyMJaH
PHUBOKJIAHTAH (IM3UTOTANN) 3TU3 XOMUJIAIOPIUKKa TaautyKiauaup. YyHku Oup
TyXyMJIaH PUBOJIAHTAH STU3AKIMK XOJIMCACH Ba UKKHU TYXyMJIaH PUBO>KJIAHTaH
ATU3AKIUK XoJucacu Oup-Oupunan TyOnaH ¢dapk Kwiaad, yjap TamMOMUIa
Oomika-0omika (peHoMeHmapaup. bup TyXymaaH pHUBOXKIAHTAH 3TU3AKIUK
MyTIako Tacoauduil pyi Oepanu, SHHU SMOPHUOH MIAKIUIAHUIIMHUHT WIIK
Oockuuiapuaad oupuaa y tacoaudaH MKKUTa axpaaud KeTaau Ba Xap Oupu
aJOXUIa-aJIOXU/1a PUBOKIIaHAIW. TaOMUNKN yIapHUHT T€HOTUIN OyTyHIai Oup
XU Ba ynap Oup-OuMpura MKKM TOMYM CyB Kabu yxmaiinunap. by ¢genomen
JTyHEHUHT Oapua MUJUIAT Ba 3Jatiapuaa Oup xui yupaiau Ba 0.3% HM Tamikui

dTaau.

AlHM naMJa MKKM TyXyMJaH PHUBOKJIAHTaH S3TU3AKJIMK XOJaucacu Oup
KaTop FeHeTHK Ba TAllIKM MYXUT OMUJUIapura OOfJIMK Ba Xap OUp XaJlK Ba MPK
BaKMMJIApHAA XWiIMa-xwi1. Macanan Hurepustauar Mopy6a kabunacuma 6y
KypcaTkud SHT okopu OymuO, 4.7% wuu Tamkun staau. bynra 0.3% Owup
TyXyMJIaH PUBOXKJIAHTAH STU3aKIMKIAPHA XaM KYIICaK, STH3 TYTHJIHII Ma3Kyp
KaOunaga xamu 5% HU TalIKWI 3Taad, Oy 3ca aXONMHUHI KapuiO YVHTaaaH
Outrracu oOHamgaH odru3z OYynmuO TYFwiran gemakaup. MWKk TyxXymaaH
PUBOXIIAHTAH STU3AKIMK SHT KaM ydpaiauran mamniakat SAponus Oynub, Oy
epra y 0.2% Hm Tamkun 3Taad. MOHO3WTOTaIM dSTU3AaKIapHU  KYIIUO
xucobmaranaa 0.5% Owunan SnmoHusaa AyHEDA STU3aKIap HT KaM TYTWJIaJuraH

MamJiakaT cudaTtuaa Kau1 STUIaau.



KaH,uaﬁ OMWJJIAp HWKKH TYXYMIAH PHUBOKIIAHTI'dAH 3IM3aKIIMK XOJWCACHHU

KEeNTUpUO unkapaau?

Cobuk Coser UtTudokuaa Kyn XOMUIAIUK XOAucacHHU Xxeud kum Dykc
M.A. Ba yHUHT mIOTUpAJApU Kabu YyKyp Ba KEHI MHUKECIA ypraHmarad. Yiap
Oy maB3yza 10 maH opTHMK Makoia Ba Te3uciap, 3 Ta MOHorpadus €3uILra.
Ma3zkyp MakTa® acOCUMCHHHUHT (UKpUYa, HKKH TYXyMJaH pPHUBOXJIAHTaH
ATU3AKIMKHU KEITHUPUO YMKAPYBUM aCOCUM OMMUI — rUNIO(PU3 OJAUHIY Oyaruja
TOHAJOTPONl TOPMOHJAPUHHUHT HHUCOATaH KYMPOK WIUIA0 YUKAPUIHILUIHD.
BynuHr okubatuaa TyXyMIOHHUHT TaOUUHM THIIEPCTUMYJISIUACH KETUO YHKAIH
Ba TYXyMJOHJIa €KM TyXyMJIOHJapAa OupBapakaliura HMKKUTa JOMHUHAHT
bomnuKyn pBOXKIAaHUO OBYISAIMsIaHAM. TaOUMUKK Xap MKKUCHU XaM JESpIH
Oup BaKTIa ypy¥FiaHa/lW Ba UKKWTA YMOPUOH IIAKIUIAHAU. Y JIAPHUHT T€HOTHIIH
OJlaT/ia Xap XW, IIyHUHT YYyH XaM ylap Oup-Oupura myHUYaKH aKka-CUHIUI EKU
orna-yka kabu yxmam Oynumann. XarTo UKKU 3pKaKAaH ypyFJIaHTaH ATU3aKIuK

XO0JIaTJIapu XaM MabJIyM, ajmbarTa 6y Ka3yHCTHK XoOJIaTJIapra Kupaiau.

Orus3akiiap TyFWIMINTa a€lMHUHT €1IM, NMApUTETH, TaHA TY3WJIWIIM, SIIAIl
Tap3u  (acocaH  mapxe3) XaM  TabcHp  dTaad.  MyamumQapHUHT
TabKHUJANUIApUYA, Ky MapTa Takpop TyFyBuM, OanaHna OYilnu €ku TynayaaaH
KenraH, aWHu Qeptun €mumaru adiap ASTU3aKk TYFUINTa KYNpOK  MOWUII
oymagunap (dykc M.A. Ba myamwmud., 1994; ). Macanan 35-40 &mparm
aémmapaa sruzak tyrwmmm 20 émparunapra HucOatan 6 OapaBap IOKOpU

oYUy ncOOTIaHTaH .

FOxopuna xam Tabkuanad YTUIraHWIEK, STU3aKiIap TyFWIMIIuAa €paaMun
PENPOAYKTUB TEXHOJOTHsIAp — TaHaJaH Tamkapuaa ypyriaantupum (TTY) Ba
sMOproHIapHu Kyuupu6 yrrasum (OKY) xyma karra axamusrra sra. CyHrru
Mabiymoriapra kypa, TTY Ba DKV nan keiluH oamii Sru3ak TyFHIHIIH 25-
40% HM TalIKWI Taau. AWHHM NaliTAa IOKOPHU JAapaskalld dTU3AKINK — YUTAIHK
smn3 Tyruumu 2.6%, typrranuk 3ru3 TyFunudmu 0.5% HM TalKuia 3Taau
(Bryan E. et al., 2007; ).
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WNkky TyXyMJaH PUBOXKIIAHTAH ATH3AKIAPHUHT 1/3 KUCMH WKKU KUHCIH
(srpHM YFUN Ba Ku3), 1/3 xkucmu daxar yrwa, 1/3 kucmu sca pakat ku3z 0yiamd
TyFriiaan. AMMo Oy yprada XxucoO KUTOO, aHUKPOFU 3ca YFUJI OoJiajap oI
OWp XOMIIANK dTH3aKiapra HucOaTaH KYMPOK TyFUJIagu (aMMO KYTPOK HOOYT

oynaau xam).

Oru3 XOMUWIAIOPJIUKHUHT (PU3UOJIOTHSICH aHYa MypaKKkal: yiapaa aniaaHuo
opran KoH xXaxmu (ANOKX) omatmarm Oup Xommianwkka HucOatan 20%
IOKOPUPOK, ITYHUHT YUyH KU3WJI KOH TaHadajlapy COHW HOpMaJaH aHdYa OpKaja
KOJIa/IM Ba KYTIMHYA TECTAIMOH aHEMUS PUBOXKIIAHAIA. AHEMHUS X0JaTiIapy dTU3

xoMmunagopiaukaa oyryn nyHéaa 40-86.7% uu tamkun stagu (Eroposa O.A.,
2009;).

AnanTanroH-MOCIaHUII MEXaHU3MIIAPUHUHT T€3-Te3 OY3WINIIHN Oup KaTop
XOMUJIAJAOPIAUK acopaTiapura cabad Oymagu. OHr Kyn ydpailuranu
TUMNEPTEeH3UB Oy3uiunuiap 0ynuo, ynap Maskyp xomuianopiapaa 13.2- 68.4%
raya ydpaigu. lunepTeH3uB Oy3wiIMIIIap  MOHO3MIOTANIM 3TU3aKIHMKAA
aifHUKCca KYNPOK Ky3aTtwmiaau Ba oruppok keuaau (Kovacs B.W. et al., 2010,
Lazarov L., 2003, ®ykc M. A. Ba myamuud., 1991).

Oruz  XOMUJQAOpJMKra Xoc  Oynran  ssHa  Oup  TATOJIOTHS
XOMHIJIAJIOPIUKHUHT MyJJaTra eTMal y3WIMIIM Ba Y3WIUIIl XaBduaup.
Kymunnuk wmyammudnapaudar — ¢ukpuda, OyHra acocuid cabad OadanoH
JIEBOPJIADUHUHT XaJJaH OPTUK uy3ununanp. AMmo ¢dakat OyruHa smac.
XanmaH OpTUK (U3HOJOTUK 3YPUKHIN, TOPMOHJAP MHUKJIOPUHUHT YyTa
IOKOPWJTUTH, TIIAIICHTAHUHT KaTTAJIMTH Ba KaTTa MalIOHHU STajUlalld XaMMacH
Oupranvkaa FOKOpPHUIArd acopaTyiapHu KeaTupuO umkapanu. AwnnamassH 2.K.
(2004) wMynaTagaH OJJIUHTH  TYFPYK XaBPu JAHWCCOLMAIMSsIIAHTAH A3
xomunagopiaukaa 36%, aucconuanMsUiaHMaraH STru3 XOMWIAIOPJIMKIA 3ca
88.5% yupaliHu aHUKIaAu. YMyMaH OJiraHa, XOMIIAJOPJIUKHUHTH My1/1aTra
eTMait y3wmmmm 42.7-51.0% xonatinapaa ypun tytaau (Laor D., Seidman D.S.,
2009).
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Kyn cyBnunuk xamu 3ru3 XOMHJIAJOPIUK XoJaTiapuHuHr 12.9% wuna
ky3atmwiagu. Omatna xomMuianapAaaH OWTTACHMHUHT aMHHOH OyIUIMFUIA Ky
CYBIIMJIMK PUBOXIIaHAIW. by acopaT xaM KYIPOK MOHO3HMTOTAIM ATH3KIapaa

kynpok ky3arwiamu (Allen G., Parisi P., 2010).

Oru3 XOMHWJIAJIOPJIMK/IA TUIalleHTap MaTOJIOTHS ATU3aKINK (PEHOMEHUHUHT
¥3u OwiaH €ku XOMWIa TyXymJapuiaH OWPUHUHT KHCWIIMIIM OwujiaH OOFIINK
oymumy MyMkuH. Ilnanentanunr onauHaa Erumm 0.55-2.6% XomnaTiapnaa
yapaiiau. KOxopu maputer KynuHYa 3TU3 XOMIJIAIOPIUK OWIaH Oupra ydpanau

Ba IUIAICHTAa OJJMHAA ETHINUAA KatTa posb yiHaimam (Amato M., Huppi P.,

2010).

Hopwmaun sxoiinamiran mianeHTanuHT BakTuaad ojauH kyuumu (HXKTTBOK)
aH4ya KyI — jKaMU 3TU3 XOMWIaJAOPJUK XoJaTiaapuHuHT 2.1% uaa Ky3aTuiaau.
Ocnatu® yramu3, Mackyp VyTa xaBpuiu acopaT OIAWM Oup XOMWJIAIH
xomunagopiaukaa 0.8-1.0% yupaiinu Ba ofup acopatriapra oJu0 Kelaju.
HXXTIBOK 0auanoHHMHT XaJJaH 3UEa 4y3WIUIIN OujiaH, €KW TYJIFOK BaKTHIA
KOFOHOK CYBJIADUHMHI MYJJIaTIaH OJIUH KETUIIM HaTXKacuaa KECKUH

JeKOMIIpecCcusiIaHuIn okubatuaa puBoxkiaanaau (Eroposa O.A., 2009;).

[Ilybxacu3, °ru3 XOMHIJIAJOPJMKAA YYpalguraH dSHI KYPKUHWIHA
acopatiiapian Oupu — oJAWHIA ETraH XOMHJIAHUHT KHHIWK TH3UMYacH TYITUO
KOJUImHInup. by aifHuKca OMPUHYM XOMIUTAHWHT YaHOFU OJITWHIA KeATaHa, EKH
OupuHYM XoMuJa KyHAananr érranna kenuo yukaau. [y ypunaa aitud yum
JKOM3KHM, XOMIIAHMHT YaHOK OWJlaH KeTuIM Ofduil Oup XOMHUJIAIH
XOMuJIaopiukka HrucOatan 10 GapaBap xyn yupaiiau. Bryan E.M. et al., (2004)
é3ummua, XOMWIA  YaHOFMHHMHT  OJJIMHIAA  KEJIHWIIW  JKaMH  OTH3

XOMMJIAIOPIUKAPHUHT 1/3 KMCMHTa TyFpHU KeJaau.

XoMuiaa KUHAWK TU3UMYACHHUHT TYyIMIMO KOJMIU JTUAMHUOTHUK 3THU3
xoMuiagopaukaa 5% yupaca MOHOAMHHOTHK 3Tu3 xoMuianopiaukaa 17% rava

ydpamm Kaig JTtwiraH . Anbarra MasKyp acopar Xap JOMM KOFOHOK

12



cyenapunuar myanataad ogiuuH ketumm (KCMOK) tydaiinu pusoxnanamu.

KCMOK »3ca xamu 3ru3 XOMWIaJAOpJUKIApHUHT 63.3% wupa Ky3atunaau

(Amato M., Huppi P., 2010

Ajnoxuna TabKuUIad YTUII KOM3KH, Oy MabiyMmMoTiap OUpPO3 OJIUH, S’bHU
sapexTtuB nepuanaran TexHoiorusuiap (OIIII) xopuil sTmiaMaraH naBpiapaa
Tyronanran. 1ly6xacus, V3P ma DIIIT sxopuii 3TUAraHzaH CYHT Oy acopaTiap

KaMpOK y4palllyd aHUK.

Oru3 XOMUJAAOPAUK OuilaH OOFNIWK siHa OWp >KUAIUN acopaT — TYFPYK
KYWIAPUHUHT CYCTJIMTH, SSHTH TEPMHUHOJOTU Oyinda TYFPYKHUHT KOHUKApCHU3
nporpeccunup. by acopatr xam 0ayaJOHHUHT XajJaH OPTUK Uy3WJIHILIHA OWIaH,
IIYHUHTJEK, WKKUTA IUTAlleHTa S>KOWIAIlraH KaTrTa MaWJOHHUHT KUCKapHII
xkapaCHuaa KartHamMaciauru Owinan Oormukaup. IlyHra yxmam, TYFpyK
KYWIApPUHUHT JUCKOOPAVHALMAICHA XaM CE3WJIapiu Japakaja Kyl ydpaiau Ba
39-40 xadranmk wmymmataa  comup Oyma€TraH JKaMH  3TH3  XOMIUIAIA

TyFpyKiIapHUHT 1-5% una yupaiiau.

[lepuHartan yauM 5ru3  XOMHJIQAOPIUKIA OJUMKA OWp XOMHUJIAIA
XOMIJIAJIOpIMKKa HUcOaTaH 3-4 OapaBap IOKOPHUIUD, YUTATUK XOMIUIAIU 3TH3
xommanopauk sca 60%rava eragu (Cteirap A.M. Ba myamud., 2008; Benson
R.C., Pernoll M.L., 2004). Ammo, CamapkaH BUJIOAT IIEPHHATA]I MapKa3uaa
TYFWITAaH YYTAIMK OTH3aKJIApHUHT XaMMAacH COF-CaJioMaT yWHWra »aBoO

o6epunran (BIIM 2012, 2013 iinun KOHIOHKTYP XMCOOOTHTa Kypa).

XoMuia puBOXKIAHUIIUHUHT opKana Komui cuaapomu (XPOKC) alinukca
KaTTa axamusTra Ba 3bTHOOpra JoWuk. Typin Myamn@IapHUHT TyBOXJIMK
oepuniapuya, XPOKC »sruz tyruwiarad dakaidokjaapHunr 23-56% wuga

ky3atunaan (Amato M., Huppi P., 2010).

XoMuiia puBOkJIaHUII HyKcoHsapuHuHar (XPH) kyn yupamm xam anoxuja

bTHOOpra cazoBopaup. MyaudiapHuHr MabiiymoTiaapura kypa y 6.8-10.3%
13



xonatnapaa yupaiau . Ly ypunna Tapkuanad yTUII JTO3UMKHA, MOHO3UTOTAIU
sruzakinukaa XPH nusuroranu sruzakinukka Huc6atan 50% Kynpox Ky3aTunaau
(Murray W. Enkin et al, 2000).). Illy Ounan Oupra, MOHO3HMIOTAId O3THU3
xomunagopaukaa 22.2% xonatnapaa XPH auckopaanT (MKKM XOMUJaga UKKU
Xui, Oup-Oupura yxmamanauras), 77.8% XonaTiapaa 3ca KOHKOpPAAHT (xap

UKKH XoMHIaga oup xwmi) oynraun ( Frenzer A. et al., 2005).

daxkat 3ru3 XOMUJIAJOPIUK YUyH X0C OYJIraH puBOXKIJIAHUII HYKCOHU (eTo-
detan remorpancdysus cuaapomu (ODPI'C) 6Yn1ub, Ma3kyp HYKCOH Xap MKKaja
XOMUJa Y4yH OuTra OYnraH IJialieHTagarn KyYlm COHJIM  TOMHUpJIAp
aHacToMo3yapu OwiaH 6ornukaup. by anacromosnap aprepuo-aprepual, BEHO-
BEHO3, AapTEpHO-BEHO3 aHATOMO3 OYIuiid MYMKHH. MoOHOXopuall 3ru3
XOMWJIQIOPJIUK/Ia KOH TOMHUpJIap aHacToMo3sapu 85-94% xy3armicama, @DI'C

dakat 5-7% xonarnapaa ManudecTanusIaHaau (103ara Yukaam) .

FOxopunarn mMabiyMoTIapJaH CE3WSIMO TYpPraHHUAEK, XOMUJIAJAOPIUKHUHT
KEUMIIIM MOHOXOpHAJl Ba JUXOpPHAl 3TU3 XOMWIAIOpPJUKIapAa TaMOMUIA
oomkauagup. @enepskuna O.b. (2005) mabiymoTiapura Kypa, SSHTH TyFUITaH
YaKAJIOKJIADHUHT TYFWITAHJIard axBOJWM MOHOXOpHAJNl ATU3AKIMKIA JHUXOpHal
ATU3 XOMIJIAJIOPJIMKKA HHcOaTaH ypTa xucodna 1,5 GapaBap ofruppok OVynaaw.
Peciupatop muctpecc cunapomu (PJIC) MOHOXOpawmsl 3ru3 XOMHIQJIOPIUKIIA
Ce3WJapiM Japaxkaaa Kyl yuypauau. XyAAud [IyHUHTAEK, [epuaHarail
UYKOTHIIIIAD XaM JUXOpHal Ba MOHOXOpHAJ 3TM3 XOMWIAIOPJIMKIApAa MOC
papumaa 5.8-1.8% (58-18%0) xaiin ostumagu. KoxpeliH MabiymoTiap
0azacuHuHr Kypcatummuya, XPH napm MoHOXOpHanm sSru3 XOMWIAIOPIUKIA

JTUXOpUaJIra STU3aKInKKa HucOaran 2 6apaBap KYIpOKIUp.

[yngait kunub, Ouz ypranu® yukKaH agabuET MabaymMoOTIapura Kypa,
T3 XOMUJIAJOPIIMK XaM aKyIICePJIHK, XaM IepruHaTal HyKTau Ha3apuaaH FOKOPH
xaB( rypyxura mancyoaup. Maskyp aénnap BakTuaa xucoOra oJIMHUO, alnoxuaa
Ky3aTyB octuja Oynuiuiapu mapT. TyFull MyanaTd Keiaranjaa, €Ky acopatriap
103ara KelraHja yJapHH OKCaK Japakajga HMXTHUCOCHAINTaH Iaxap TYFPYK
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KOMIUIGKCIIAPUTa  TOCIMTANM3AMs  KWIMHMIIM  J03uM. Y3P  CCBHuHT
pervoHanu3anus TYFpucuaara OyHWpyrura kypa, arap XOMUJIaJOpJIUK HOpMal
Keuaétran Oynca ynap 1y Myaccacaiapia TYKHUIIM MYMKHH, arap OFUp
acopariap ro3ara keica BuiosT mepuaHaTi Mapkaswiapura ro0OpHIMILIApU

Kepak.

1.2. Dru3 xoMujajaap X0JaTHHU aHTe- Ba HHTPAHATAJ AMATHOCTHKA

KHJIA LI
3aMOHaBUN  TEPUHATOJNOTUSHUHT  TpuyMbuan MyBapdakusITH Ky
JapakaZa OHa KOpHHUAaru XOMWIajap axBOJIMHY aHTe- Ba MHTpaHaTasl 0axoJall
Oounan 6ofnuK. By Kyna xaTTa CTpaTeruk axaMusiTra sra, HEraku y TYFPYKHH
KAuOH Ba KaHJal Hyn OujaH sIKyHJIalra acoc OYyyaauraH MabiyMOTJIapHH
oepaau. Kepaxiin 1uarHocTuk kuxo3nap 0yiamaca, nepuHaTall KypcaTKUWIapHU

SXIITUJIAIT XaKy/a ran Oy MyMKHH dMac.

ITepuHaTtanorus coxacujaa KeMuHru 25 vun nuuaa cynrra 2500 iiun nauga
spunwiran  myBaddakusiTiapra TEHr Japaxkana IOTyKJapra SpUITUIIN.
PuBoxxyianran 0ol  MamulakatiapAa JAUAarHoCTHMKAa Ba  JaBOJIAIIHUHT
TAaKOMHJUTAIIITAaHK dBa3ura IMepuHaTan yiauM Kkypcatkuun 12%o Ta, aiipum

nasiatnapaa (Ilsernus, SAnonns) 3-5%o0 raya kaMad THPHIIH.

OHI Kyn KyJUIaHWJIaJWrad, HucOaTaH ap30H Ba MH(GOPMATHB TEKILIUPHUII

ycyJutapusian oupu — ynerpaTtoByin Tekmupysu qup (YTT).

®ykc M.A. (2000) sru3z xomunanopiukaa YT OMOMETPUSICUHU YpPraHuo,

9TrU3aKjiap pUBOKIAHUITHHUHT KVIZPI)I&FH 5 Ta TUITUHHA AHUKJIaau:

1. ®usnonoruk pUBOXKJIAHUIN, OyHAAa OHOMETPUK KYypcaTKAujap
HOpManaruaad Gpapk KuiIManu.

2. PuBOXIJIaHMII AUCCOIUAIIUSICUCU3 TUMIOTPODUS — XOMUJIATAPHUHT Xap
WUKKUCU TUMOTPO(PUK PUBOKIIAHATH.

3. JluccomnumanusiaHraH PUBOXJIAHUII - XOMUJAlapjaH Oupu Hopmal,
UKKUHYUCH TUITOTPODUK PUBOKIIAHAIH.
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4. Xomuiia puBOXIJIAHMILI HYKCOHJIApU

5. XOMWIaHHHT (XOMUJIAJIAPHUHT) AaHTEHATAJl YIIMMHU.

YTT nu aitnukca XPH napu Ba ®PI'C Hu aHukmam ydyyH crenupuk
TEeKIUpUI ycynu ne6 xucoOmam MyMmkuH. Orup npapaxamu DOOI'C na
XOMUJIaJapaH Oupujga Kyn CYBIWIMK Ba XOMUJAHUHT  OHMOMETPUK
napamMeTpJapuHUHT  HUcOaraH Kartanurd  anukjiaHaau. OOI'C  HuHr
NAaTOTHOMOHUK OENTHCH PELMITMEHT XOMUIala CUIIUK My(aruHUHT KaTTaJIUTH
aHUKJIAHATM, UKKUHYM XoMmiIajna 3ca (“IoHOp” XOMUIIaaa) akCUHYa, CUHIUK
nydarn kypunmaiinu, ryé “Oynmaitnn”. lllyaunraek, “moHop” Xomuianga
KAMCYBJIMJIMK, XapakaT Ba Hadac OJMII  XapakaTJapUHUHT  KECKHH
CyCalTraHJINTU aHWKJIaHaau. byWuH coxacuma mmm JlayH CUHIPOMUHHHT

oexrucu xucoOaHaIn

OruzakiiapHn YT TeKIIMpUIAA YJIAHWHT 3UTOTAIMTUHU AHUKJIAIl KaTTa
axamusTra sra. 3UroTajvK IJIaleHTalMs TUIIH, dTU3aKIap KUHCHU Ba XOMuUIanap
ypTracujiaru TYCUKHUHT Oop-Wykiauru, arap Oyica KaJWHIUTHTa Kapad
aHUKIaHaau. Jru3akiapHu YT TeKmupuil ydyH onTtuman myanar 6-9 xadra
xucobmanaau. [y MmyanaTaa arap XxoMmuwianap ypracuja KajiuH Tycuk Oyica, Oy
JTUXOpHUAN ATU3AKIMKHUHT UcOoTHIup. 9 XadTaman keinH Oy TYCHK acTa-CeKUH
IONKajlamaad Ba AUArHOCTHK aXxaMUSITHUHM WYKOTaau. AMMO IIyHJA XaM JHT
YeTKM KUCMUJA KJIMHJIAIITaH KOU KoJiaau Ba Oy y-Oenru (ramma Oenrucu) ned
aTanaad. YHUHI KAJIWHJIWUTK JUXOpHal JTu3akiukiaa 1.2 MM JaH omanw,

MoHoXxopual aruzakiukaa 0.8-1.1 MM 6ynagu.

YTT na nadgakat xomusia OMOMETpUACH, OATKN YHUHT (PYHKIIMOHA XOJaTH
— I0paK ypHILUIAp COHM, Haac xapakaTjapy COHHM, MMPUK XapakaTjiap COHH,
XOMMWJIa TOHYCH, IIYHUHI/EK, IUIALIEHTAHHI ETWIMII Japa)kacd Ba KOFOHOK
CYBJIapy MUKJOPH XaM aHUKJIaHaIu. bynap xammacu Oupraivkia XOMUJIaHUHT

onoduzuk npodummam (XbI1) Tamkun stagu.

XOMWIaHUHT [OpaK YpHIIU XOMHJIA axBOJWHU OENTHIOBYM CE3THpP Ba
IOKOpH MHGOpPMATUB Me30HJIapJaH Oupu xucoOyiaHaau. ByHUHT yuyyH OyryHTH
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kyHaa acocan kapauotokorpadus (KTT) xymmanunagu. KTI ma xomumaHuHT
fopak ypum kamuaa 30 MUHYT JaBOMHUA TYXTOBCHU3 PETHUCTpaIusl KUJIUHUO,
KeWHH MHTepHpeTanus KuinHaau. XoMuia opak ypunuiap conu (XHOYC) 15
CeKyHJ nmaBomuma 15 3apba/mMuH maH mact Oynub kerca, Oy memeneparus
nerniany Ba Oy XOMmIa AucTpeccu Oenrucu 0ynmmub xucoOnanamau. Illakmura
Kapa® onmauit V-cumoH, U-cumon Ba W —CuUMOH Jelienepanusuiap aHuKIaHaIu.
Our émonn U-cumon Ba W —CcHMOH jenenepanusiap xucoOigaHaau. AKCUHYA,
XKOVYC nunr 15 cexynn naBomuaa 15 3ap6a/mMun gan 6anann 6ynub kerca, Oy
aKuenepamnys aermiaau. AKienepanus o1aTaa SXmu 0enru 0yano, XOMUITaHTHT

KOMIIEHCATOP-MOCJIAHUIII UMKOHUSTIIAPY FOKOPH IKAHJIUTUAH Japak Oepaju.

Xomuna axBoiauHu QyHkuuoHan YTT iynu OwiaH TEKIIMPUIIA acOCUI
Me30HJIapiaH OMpU YHMHT Hadac OoJuIl Xapakariaapu coHuaup. Hadac omum
XapakaTiapu coHu (usnosnoruk kedaétran 39 xadTaauk XOMUJIAJOPJIHUKAA
52.3+2.5 /MunyTtHu Tanikui 3taau (Pyctamos V.X., 1995). XoMunanuHr tupuk
XapakaTyiapu coHM 3ca 1 coarna 5-6 ta Oynuim kepak, 3 TagaH kaMm €ku 6 TagaH
3u€n Oyica, marojorus xucoOjaHaAu. XOMWJIAa TOHYCHM HOpMall OynraHjua y
OOLIMHU Ba KyJI4YaJapuHU Xamja O€K4YaJapuHH OyKKaH X0JiJa TYXyMCHOMOH
makiara kupub €ramu. Arap XoMWiIa TOHYCHM TIacT Oyica IOKOpUIaru

OyFuMIIapJaH €3uan0 KeTUII Ky3aTuiaam.

Manning F. et al. (2000) xoMuaJ HMHT aXBOJMHM MaKCHMal gapakaia
ajekBaT Oaxojaml y4yH 5 mapaMeTrpjiaH u0opaT XOMHUJAHUHT OMO(PHU3UK
npouiii MIKaJacMHU TakiIu@ ASTra”: IOpaKk ypUIIap COHU HOCTPECC TECTH,
Ha(ac xapakarjapyu COHU, HUPUK XapakaTjap COHU, XOMUJIA TOHYCH Ba KOFOHOK
CYBJIapy MUKJIOpU. YHJAH KEWHH sHa KYIU1a0 IMIKajdajiap KUPUTWITaH. YapJaH
oupu 2005 #wmnma MK KymaeB TomoHumaH Takiud OHTWITaH Ba XHUMOS
kuinHrad XbIl mkamacu Oynub, y ailHaH »3ru3 XOMWIAJIOPIUK Y4YyH

MYJDKaJUIAHTaH.
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1.3. Jru3 XoMWJIAAOPJIMKHM J3(PPEeKTHB NEePUHATAI NapBapHUII

TaMoiuLIapu Oyiin4a om0 Oopuin

O¢ddextu nepunaran nmapsapumn (DIII1) Oyiinya 3ru3 XOMUIATOPIUKHU
onn6 OopuIaa KyHUaaru TaBCUsIHOMAaapra aMalil KWIMHAIA. DHT aBBaJIO IITYHU
bTHOOPTa OJUII JIO3UMKH, OTM3 XOMWIAIOPJIUMKAA TemMup Ba ¢onar
KHUCJIOTaJlapura 3XTUEXK Kydasiiv, IMIYHUHT Y9yH Ma3Kyp npenapatiapHu 6epud

60pI/IIH TaBCUsA dTHIaAH.

Orusz  XOMUJAAOPIWKAA yupaWaurad XaBdiau acopamiapgaH Oupw
XOMUJIQJIapJilaH OMPUHUHT aHTEeHaTan HoOyn Oymumuaup. byHmait xosatna
WKKUHYA XOMUJIAHUHT axBOJHU YJIMMTIa OJUO KeJraH oMuJulapra, XOpUOHHHUHT
YMYMUUIUTH €KH aJIOXUAATUTH, YIUM OMJIaH MKKUHYM XOMUWJIAHUHT TYFHJIAIIHA

opacuaaru HHTCpBajira 6OFJ'II/IK.

Au3uroraniu  XOMUWIAJAOPIAUKAA VIMK XOMWJIA HWKKAHUYHACHIA MYTJIAro
XaJlaKUT Oepmaran xonjga cypwinO® ketumu MymkuH./IBC-cunapom OyHpaaii
aémnapan Kyaa KamaaH Kam pyil 6epaau. MOHO3UTOTaNM 3TU3aKIMKIa UKKUHYN
xommuia 99% xonatnapaa HoOya Oynamu. MabGomo WMKKMHYM XOMHJIA THPUK
KOJITaH TakKJIupJa YHJa MYJIbTHKUCTO3 SHIedanoMaisius XxaBdhu yTa 0oKopH

oymaau (Murray W. Enkin et al, 2000).

XoMujaa KUHAWTUIAA YUH TYTYH XOCHJI OYIUIIM €KW KUHIUKHUHT XOMUJIa
OyitHUTa Ypaaud KOJIHWIIM alfHHKCa MOHOXOpPHAJ MOHOAMHHOHAJ ATH3aKJIMK/a
70% xonatnapaa yupaiau Ba 50% raua mepuHaTand yauMra OJu0 KEJMIIH
MyMKUH. byHaail xaBd arap xomunanapaan oupu 32 xadTagaH KeHuUH HOOY.H

oynran 0yica keckun kamasau (Murray W. Enkin et al, 2000).

Oru3 XOMUJIAAOPIUKIA TIepUHATAN YIIUM FOKOPWJINTHHYA TabMHUHJIAWIUTaH
acocuii omms1 Oy MyAmarnaH OJJAWHTU TYFpyKJIapaup. Myamatnan OIauHTU
TyFpyK OauajoH OYWHWHHM Tanblais KWIHII, YIbTPATOBYII TEKIIUPYBH,
Oauamon OyiiHn mnuDuFuAa ¢etan (GUOPOHEKTHH MUKIOPUHU aHMKJIAII

acocujia MPOTHO3 KWINHAAU. MyaaaTaaH OJJUHTUA TYFPYKJIAPHHU OJIJIMHU OJIUIII
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yuyH OYryHrM KyHJa Oup KaTop yciyonap TaaOupiap HWIUIA0 YHKUITaH:
OauagoH OyifHMra anaHTUpUO 4YOK KyWWiln, OavyaJoH aKTUBIUTMHU YU
IIAPOUTHIa MOHUTOPHHT KWJIMO OOpUIIL, JOUMUI TyIIaK PEKUMUHH TabMHUHJIAII
Makcajauja rocuuTanu3anus Kuimb Oopwuill, OeTa-apeHOMHUMETHKIIAD KYJIIall
Ba XO0Ka30. AMMO, MyJIaTJaH OJIUHTY TYFPYKJIApHU NPOpHIAKTUKA KUIHIIAA
Ma3Kyp 4opa-TafOupiapHd OMPOHTACMHMHI XAKKOHHUH camapajopiuru

ucOOTIIaHMAaraH.

Oru3 XOMWIAIOPINKAA UKKUHYA XOMHUJIa YaHOFW OWJIaH KeNraH XoJjaTiaa
KeCcap KECHUII ONEpalMsACUHU KyJIIall caMapaiopiurd PanpoMusanusiiaHras
HA30paTid TaJKUKOTIApJa TEKIIUpUO YUKWIAM Ba NEpUHATANl YIUMHH
KaMaWTHpUINAA Xe4 KaHJaul y3rapull KypwiMmaau. AKCWUHYA, OIlepauus Ba
OFPUKCHU3JIAHTUPHIL OniaH OOFJIUK paBUII/Ia OHAJIAP KAacaJUIaHUIIH, aKyIIEpJIUK
acopatyiapy aH4a kynaiau. Jlemak, kecap Kecuil onepauuscu (akar >KuJIIui

aKyIlIepJIK KypcaTMaJlapura acocjaaHuO yTKa3WUIUILIHU JO3HM.

TyFpykHu Tabumii Wymiap opkaau oaud Oopuiiga OUPUHYM XOMUIA
TyFUIMIIUAA TYFPYKHUHT | JaBpuja BEHO3 KareTep YpHATWIaAu Ba OAIUMN
dbusnonoruk spuTMa Kyium Oonuianagu. by kepak Oynranma xap JI0MM BeHa

WYUra TN MyMKAH OYJIAIIY YYyH KUJIUHAAH.

XOMUJIAaHUHT I0PaK yPUIIKM MyHTa3aM TeKmupuo typuianu. Arap XIOVY na
opak ypunuiap corau 100 man kam €ku 180 nmaH rokopu Oyica Xommia
JUCTPECCH NMArHO3W Kyhunaau. byHma 3ynnuk OwiaH aénra sipuM YTHUPHII
XxoJlaTh Oepwiagu €KM 4Yall TOMOHMIAa YTKU3WJIaAu. Arap OKCUTOLUH
TOMU3WIIMAETraH Oysca, YHM TyXTAaTHUII JIO3UM. Arap KeWuHru 3 Ta napa
JTaBOMMJIa MATOJIOTHK IOPaK ypUII COHHM CaKJaHUO Kojica, KHH OpKalu Kypuo,
KUHJIUK OJIMHIA YTUIIHA €KW KUHAWK TYIIUO KOJIMILM, MJIALleHTa KY4YUIlIn Kabu
NATOJIOTHSUIAPHU WCTUCHO KWIHIL JIO3UM. Arap KMH OpPKaJIM KYIOK MEKOHUIIH
axpanma kena Oomiaca aéHU TYFPYKHU TE€3pPOK SKYHJIAI JO3UM. ByHUHT yuyH
arap TYFpyK Wyiapu tan€p Oyica tabuumii Mynnap opkaiu, akcuHuya Oyiica
Kecap KeCHII HYnu OUIaH TYFIUPUIL JTO3UM.
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Oru3 XOMWIald TYFPYKHU 0M0 OopwHIa OMpUHYNA XOMIIA KaHal KUCMH
OwnaH Kela€TraHjuru KaTTa axamusTra sra. Arap 3Hca OJIMHAA KEeJIUIIUHUHT
OJIIMHTH TYpH aHMKJIAHCAa TYFPYKHM TaOWMUN HYynmap opkaiud oiaud Oopwii
Makcaara MyBoduk. TyFpyK Xyaaud OWp XOMIJIATH XOMIUIAIOPIUKIArd KaOw

napTorpamMma acocujia ojiub 6opuiaau.

YaHoK onaumHAa KEIWIIHIa XaM XyJIaud OuTTa XoMujaa Oyiaranu KaOu
ycyJulap KyJutaHwiamu. Tyrpyk mporpeccu mnapTorpamma acocujia oJuo
Oopunaau. Arap XxoMuianapaaH Oupu KyHAajnaHr €rraH Oyinca, TYFpyK Kecap

KECHUII YK OMiIaH SKyHJIaHaIu.

Tabuuii #ynnap opkanu TYFpYK comaup Oynranjna, OUpUHUM XOMMJIA
TYFUITAHJAH CYHI, YHHHI KHHJIUTIMIa KUCKUY KYWHJIagu Ba MKKWHY XOMUJA
TyFIuIIM Kytunaau. Tynrok ¢daonuarn OOnuiaHuO, MKKUHYM XOMUJIAHUHT
nygaru mnactra SKWUHJIAIIrad, yHM aMHHUOTOMHMS KWIMII JIO3UM. MaHa 1y
ypuHIa OMp Hapca jXKyJAa KaTTa axaMusTra sra. bupumHuM Xomuiia TyTWIMILA
OwiaH a€n KOpHUHU Naimnaciad, UKKMHYM XOMWJIA >KOWIAIIYBUHU aHMUKIJIAII
Kepak. Arap y KMMIIKUK €KM KyHAAJIaHT xoJjlaTtaa Oyica, DPQeKTHB nepuHaTal
napBapuill JacTypH TaIllkd OypuIll Wyiau OwiaH XoMujiaHu Oyillama XoJjaTra

KCITUPUIITHA TaBCUA 3TaAH.

Pyc akymiep-runekosior onuMu @yke M.A. 1990 iimnga XuMos: KWJIMHTaH
JOKTOPJIUK JTUCCEPTAlMACHAA WKKUHYM XOMUJIAHWHT TYTPYK BakTHIa, alHaH
OMpUHYN XOMWJIA TYTWTAH/IaH KeWHH KyHJAJIaHT XOJiaTra KeJMuO KOJMIIWHU
nucOot1nad Oeprad Ba YHUHT OJITMHU OJIUII YYYH Maxcyc METO/MKA TaBCUS ITTaH.
by akymepnuk amanuéruna dOykc ycynu ned arananu. bynna OuHuum xommiia
TYTWITAHJAH CYHI aKyllep WKKajga KYJIuHU aél KopHura Oyiiama XoJjaTaa
KyinoO, OauamoH TyOura canrmHa OocraH xonjga TytuO Typaau. By xomar
WKKUHYM XOMUJIAHUHT KYHJAJaHT XoJlaTra KenuO KOJNMIIKA — camapaiiu
npodrnaktuka Kutaau. I dextus [lepunaran napBapuir 3ca Mad010 UKKUHYH
XOMMJIA aJUTAKAYOH KyHJAJIaHT XoJlaTra Keiran 0yiica, yHH Talku Oypuil OuiaH

Oyiimama XoJjaTra KeJITUPHUIITHU TaBCUS ATaJIH.
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bu3s sca my ypunna @ykc ycynu Ba D111 TaBcusicuar KOMOUHALIMS KUIITAaH
X0JI7Ia UKKWHYY XOMIUTAHWHT KyHIAJIAHT KEJUIITN XOJaTIapUHA Ba 11y Ty(aiiau
Oaxapunaauran KK onmepamusuiapy  COHMHM —~ MHUHUMYM  Jlapaxkazaa

KaMalTHPMOKYHMHU3.

XOMWIAaHUHT I0paK ypULIMHU Xap OUp TYJIFOK opacuja JIIUTUO TypHIl
J03uM. Arap TYJFOK KywIiapu cycan0 Kosica, TYFPYK (haoTusSTHHUA OKCUTOITUH
éplaMHla CTUMYJIANMS KAJIUII TaBCUA ATWIAAN. byHa OKCUTOLIMH TOMYWIApU
COHMHHU TO SIXIIM TYFPYK (haoNIMATH TUKIAHTYH4Ya, Xap 15 MuHyTna omupud
Oopuill TaBcHs KUIMHAAM. SAXmm TyFpyK (aonuaru aeranaa xap 10 munytna 3
Ta TYJIFOK Ba Xap Oup Tynarok naBomuilnuru 40 ceKyHJJaH KaMm OYJIMaciuru

TYILIYHWIAIH.

Arap OMpuHYM XOMUJIA TYFUITAHaH CYHT SIXIIH TYFPYK (aonaustu hoHuaa
2 coaT W4YMJA XOMHUJIA TyFWiIMaca €KUM NaTOJOTHK XOMWIA IOpaK YpHUIIH

Ky3atuiica (spHU XoMuia ropak ypuiu 100 nan kam €xu 180 gan kym).

Arap MKKMHYM XOMWJIa YAHOFW OuWJIaH Kejica Ba OMpuHYMCHUra HUCOATaH
yH4Ya KaTTa Oynmaca, yHUW TaOMHUI Wyiutap opkaiu TyFapraH MabkKyl. Tyrpyk
KyulapH cycailu0 KoJca,l0 YHU OKCUTOIMH OWJIaH CTUMYJISIIUS KWJIUII MyMKHH.
Xomuna gymbanapu SXIU MacTra TYIMITaHAaH CYHT, XOMUia MmyharduHu OYHII
J03uM. Arap WKKWHYM FOMUJIAHU KWH OpPKAJIM TYFIMPHUII MUMKOHHM O¥yimaca,

TYFPYKHHU Kecap KECHIL ONEPALMICH OPKAJIU SKYHJIAIl MaKcaara MyBo(UK.

Arap WKKMHYM XOMHUJIa KYHJAJTAHT XoJiaTaa OyJjica Ba XoMuja mydaru
OyTyH Oyiica, Tamiku Oypuilnl Wynu OwiaH yHU Oyitlama XoJjiaTra KeJITHPUIIL
go3uM. Arap Oy camapa Oepmaca, HMKKHHY XOMUWJIAHH OEFUIaH OypuIl
OTICPAIIUSACHHNA OaXKapWIll TaBCHs dTHJaA. AMMO OyHHHT Y4yH Bpad aKyiiep
aH4Ya Taxpubamu OYynumm mapT. Arap XapakaTJIapuHTH3 camapa Oepmaca,
KalicapauK OWJiaH YPUHUIIIA JaBOM ATMAHT. SIXIHMCH, Kecap KECHUI OpKaJIH

TYTPYKHH SIKYHJIAHT.
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Tyrpyknan cynar 10 T/ okCUTOLMH BeHa WYUTa TOMYMIA0 1000pHiIaau EKu

0,2 Mr 3proMeTpuH MyILIaK Opacura KWIHHA/IH.
Oru3 XOMWIAM TYTPYK acopaTiIapu.

Oru3z XOMWIAM XOMWIQJOPJIUKIAa XoMuiaa TapaduiaaH KyWuaaru

acopatjap Ky3aTWIHIIN MyMKHWH:

e Anemus,

e XOMWIAIOPJIMUK TyXTallu

o XoMHUIAJAOPJIUK OMIaH OOTJIMK TUTIEPTEH3UB XOJIaTiIap
e Kyn cyBmmiuk

e TyFpyK Ky4JapH CyCTIUIH

o [lnaneHTa €xku yHUHT Oynakiapy KOJIUO KETUIIH

e TyFpyKIaH KEWHHITH KOH KETHUILLIAP.

TyryBuu aénm TOMOHUJAH Kyluaaru acopatiap pyi OepuIim MyMKHH.

e [[nareHTa onnuHIa ETUIIN

e Hopwman xoinamras MialeHTaHUHT BAKTUAH OJIIUH KyYUIIN

e [lnaneHrap eTHIIMOBYMIIMK

e MypanaTaaH OJIIUHTU TYFPYK

e KaMm Ba3HIM YaKaJIOK TYFUJIUIIN

e XOMUJIAaHUHT HOTYFPHU >KOMIAITyBU

o Kunauk Tymum6 Koaumm

e TyFma pUBOXIJIAHUII HYKCOHJIApH

[yngait kuimO, KenTUpWITaH aaabuér MabIyMOTIapUAaH KYpUHUO

TypraHuJEK, T3 XOMUJIAJAOPJIMK MyaMMOCH HHUXOSTAAa paHr-Oapanr Ba Oab3aH
Kapama KapIlM acleKkTiaapra sra. Xap Oup MusuiaT Ba XajikK y3 reHodoHura sra
OynraHu y4yH, 3TW3 XOMUJAJOPJIMKHUHT yuypamm xap Oup Mmamjakar Ba
MHHTAKanapia xap Xuwi. Y36exucToH PecryGnukacupma, xycycan CaMmapKans
BUJIOATHAA Oy KypcaTkud KaHaai? byHu ypranuin xaMm anoxuja axaMusTra ora.

Oru3 XOMWIAIOPJUKHUHT KEYHINW OW3HUHT MHHTAKaMW3/a KaHAall Y3ura
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XOCTHMKJIapra 3ra, OyHH ypraHUIl XOMHJIAJOPJIMK Ba TYFPYKHH OO OopHIga
bTUOOpra ONMHULIM JIO3UM. AHa IIyHJa MUHTaKaMH37a STH3 XOMUIAJOPIUK
OunaH OOFJIMK MEpUHATaN YIUM Ba KacajUIaHUII KYpCcaTKUWIApWHU, KoJaBepca

OHAJIap YJIMMH Ba KaCAJUIAHUIIMHU KaMalTUPUII UMKOHUSTIApUra 3ra 0yaaMus.

DddexkTB nepuHaATA] MapBApUIl TaMOWWIIApW OHajlap YIMMU Ba
nepuHatai YIuM KypcaTKU4JIapuHA KaMaWTUPHILNTa UMKOH Oepau. AMMO HIIM-
dbaH xap I0OMM pPHUBOXIIAHUIIZA. Xe€4 KaWCh XyJjioca Ba TaBCUSIHU MYTIIOK
XakukaT ae0 Oynmmaiimu. YHU JOMMO Ky3aTHIN, ypraHWIl Ba Kepak Oyrca
Monudukamms J03uM. AMHHMKCAa XOPWXK JaBiaTiapuia TEKIIUPUO KypHIITaH
WIMHI  Xylocaiap Xap OWp MUHTAaKaHMHT MaxaJUluid IIapoUTIIapura
MOCTAIITUPWIMIIKN UHKOP 3TUO OYnmaiinuran 3apypart. Iy dukprapnan kenud
YUKUO, 9TU3 XOMUIAIOPAUKHUA o6 Oopumiga DI TamoitmnapuHu KyIanm

HaTKAJIApWHU YPraHul KaTTa WIMMH-aMaJIui axaMusTra ara.
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IT1 606. TEKIIUPUIII MATEPHUAJIN BA YCJIIYBJIAPU

Taakukornap Camapkana Bunost mepunaran mapkasuga (BIIM) onu
oopunau. Texmmpum yuyn BIIM ra 2012-2014 itnnnapaa sru3 XOMHIAI0PIUK
Ounan kenran 65 Oemop TaHnad onuHraH. Maskyp a&ulapHHHT XamMMacH
IPOCHEKTUB yCyiaa O0EBOCUTA Ky3aTyB Ba aKTHB OJMO OOpuII acocuja TaJKUK

OTHUIIAH.

TankukoT WHCTpyMEHTH cudaTuga Maxcyc unuad YdWKWIraH Ba
UIIOHWIMINTY Tekmmpuwiran Ky3atyB kapracupan ¢oitmananwigu. Xap Oup
aénm y4yH ajoxujaa Ky3aTyB KapTacu IODUTWITaH Ba OEBOCHTA TEKIIUPHIUO,
ypranuwnrad. KysatyB kaprtacu xamu 34 mapamerpiaH uoOopaT Oynu0, yHAa
NacnopT MabIyMOTJIApUAAH TalIKapH, aéIHUHI >XMUCMOHUHN KYpcaTKU4japH,
aHaMHE3W, JMarHo3 Ba YTKa3WiraH ONEpaTUB apajallyBiiap, aKyLIepJuK
cTaTycu xamja Oapya Jiaboparop Taxjiwuiap KUPUTWIraH. byHJaH Tamkapu
YHJIa TYTPYK HaTWXaJlapH, YaKaJIOKKa TETULUIA MabJIyMOT/Iap XaM YPHUH OJITaH.

Aénra YTKaswjiral JaBO MYOJIaKaJIapnu XaM 3’bTI/I60pI[aH qcTaa KoJIMarat.

Kyzarys kapracu CamMW J[laomamn Ba TuOOuii mnemaroruka
(dakynpTeTNIapu 5 Kypc YUyH aKyHIEpJIMK Ba TMHEKOJOTUSI KypCcHU MaKJIMCHJIA

kypub unkmimo, Taciukianran ([Iporokon Ne 3, 2012 #iun, 21 Hosa6ps).

Tekmmpuiiran 6eMopiiapjia XOMUIaJAOPIUK, TYTPYK Ba YWJlia JABPUHHUHT
Keuninv, (OH  XxacTajaukiiap, acopariap KEeHI Xaxmaa YpraHWuiIad.
DKTpareHuartajq KacaJUTMKJIap MaBXyJl OyJica, yJIapHM JaBoJialll TaKTUKACHUHHU
Oenruiamnga KacaJIuK IIaKJIW, JaBOMUIUIMIY, Ky3raTyBUMCH, Ky3raTyBUMHHUHT
aHTUOMOTHUKIIApra  CE3TUPJINTH, XOMHUJAIOPJIHUK  acopaTjapura axaMusT
oepwiad. YMyMuil cuiiauk Taxiawiv, HudenopeHko Taxiuiau, 3UMHULIKUN
CMHAMAaCH, CUUIUKHA OaKTepUOJIOTHMK  TeKmupuiln, Oyipakimapau YT
TeKIIUPHUIIIAH TallKapyd KOHHUHT OHOXMMHMK TaXJIMJIJIApH, KOH HBHII
TU3UMUHUHT ~ KypCcaTKMWiapW, M[IYHUHTAEK T'eMaTorpamMma, TIe€MaTOKpPUT

KypcaTknuuu Ba Oomikajmap ypraHuiarad. by#pak (yHKIHOHaN XOJIaTHHH
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KypcaTyBUM TaxJIWjuiap xap Oup Oemopaa xkamuaa 3 mMapTa — KejlraH nmaiTuna,
JaBoJIAlllaH KeWUH, TyTpyK BaKTHAA, YHIAH KeilmHru 1-2 cyTkanapna Ba 7-8

KyHJIapJla yTKa3uiraH.

VYabprparoBym tekmmpyBu (YTT) Anoka CD 600 ammapatm OumnmaH
CTaHJapT MeToauKa Oyirmda, 3 Ba 5 M1l yacTOTaNyM YM3UKIIN AATUYUK EpaamMuaa

YTKa3UIIH.

YTT rtexmmpuiidga XoMujanap OMOMETPUK —yiIdaMjapH, XycycaH
ounapueran ymuam (BIIY), xopun ypraua nuamerpu (KVY/), coH cysru
y3yrwiru (CCY), kykpak yprada nuametpu (KY 1) kabunap yinuannuO, Maxcyc
*KazBaja €paaMHlla XOMWIAHMHI TeCTaluoH €mM Xuco0nad YuKapuiau.
[IyHuHTACK, XOMIIA YCUIIU TYpHU — HOpPMaj, THIOTPO(PHK, THUIIOIUIACTUK Ba

AUCIITIACTUK THUILIAPpHU XaM/Ja YVIIAPHUHI JapakKaJdapHu aHUKIaH/IH.

Oyukmuonan YTT npa xomunalapHUHT Hadac OJUII XapaKaTiurH,
VJIApPHUHT COHU Ba TYpH, STH3aK XOMWIAJAPDHUHT XapakaT aKTUBIUTH (Qross
fetal movements), xomuna TOHycH, KOFOHOK CYBJIApDH MHKJIOPH aHHKJIAH/IH.
Mabnymku, Hadac onuil xapakariapu HopMaga MuHyTura 30 TagaH Kam
OYyIMacIurd Ba JaBpUil paBUIla TaKpOpJiaHAIWTaH arHod XoJjatiapu 15
MUHYTAAH OIKO KeTMaciouru kepak. Arap Hadac xapakarimapu conu 30
MUHYT/AAH KaM OyJica Ba amHod xonariaapu 15 munytnan ommb ketca Oy DI

Oyiin4a xoMuia XaéTura Taxuj COJIyBYH X0JIaT XUCOOJaHaIH.

XoMmiia WHUpUK XapakaTiaapu 3ca coatura 3 TajgaH 6 Tarada OYiuiu
JI0O3UM, YHIAH KaM €KW KYI OYJIMIIM MaToJoTusl €KW MATOJIOTUS OJIIM XOJIaTH

Oynu6 xucobaHau.

XOMUJIAaHUHT HOpMaJl TOHYCH JIeTaHJa YHUHI TaHAa MYIIAKJIApUHU OYKHUII
€ku &3u KoOounuATy TymyHunaau. Hopman ToHycna 6ona Ky Ba O€KJIapUHU
OyKKaH XoJiaTt/a OOLIMHU caj 30 Typaau. arap XOMHIa KUMUpJaraH nautiaa

Ky1 OEKJIapUHM aBBaJIlM XoJaTHra Kaiitapa osiMaca Oy YHUHT TOHYCH

25



nacaiiraninurufad aanonat 6epaau. [ MmoToHus Xonatuaa XOMuiIa o€K KyJlapu

Tyna €3WIraH X0Ji1a, KUMUpJIamacaaH ETaau.

KoroHOK cyBiiapm MUKIOpPH KaduoH HOpMana ned xwcoOmaHamu? ByHWHT
yuyH YTT na xomuna arpoduaa BepTHUKaN Ba TOPU30HTAN Yiuamiapu 1 cMm gaH
Karta OyiaraH kKampga 2 Ta «UyHTAK» AaHMKIAHUION Kepak. Arap MasKyp
«YyHTaKJIAp»HUHT NEPIEHIUKYJSAp yayamiiapu 5 ¢M AaH karra Oyica Oy Kyn

CYBJIMUIMK/IAH J1ajoyaT Oepasy.

[Tnanentanuar cTpykTyp xosatu Grannum Oyiinua 4 Ta eTHIWII
Japaxkacura —axpaTwiaad. YJIbTPaTOBYLI IUUIAaLICHTOMETpHUsAA IUIALleHTa
ya4amiiapu, YHUHT TYKUMAaCHUHUHI 3XOCTPYKTYpacH, IUIAlEHTa ETHUJIUII
Japakacu, yHJa IUTalleHTa AUCPYHKIUSACH YYYH XOC JXO-Oeniruiap: IIIHIi,

AXOMO3UTHUBIIMKHUHT ITaCalMILIMN Ka6I/IJ'Iap AHUKJIaHOH.

YTT na myHUHTIOEK, OadyaJoH TACTKU CETMEHTUHUHT Y3YHJIUTH Ba
KAIMHIUTH XaM XucoOra oJuHaiau. Arap 0adajJoH IMACTKH CErMEHTHHHHT
y3ynauru 11 cMaan katTa Oyiaca Ba KaIMHJIUTH 5 MMJIaH 1omKa Oyiica O0auanoH

ITaCTKM CCTMCHTH LIy?:I/IJII/I6 KCTTaH ,[[66 XHCO6JIaHaI[I/I.

Masbnymku, kyn xomunanukaa OI'K opacuaa nuenonepur ailHuKca Kyn
ydpaiau, KaMKOHJMKIaH cYHT, anOarrta. [luemonedpur Ounan ofpuran
OeMopiapHHd JAaBoJjlallla XOMMJIAJOPJAUK Myjajnatura kKapa®d aMIIMLIWIUIMH,
nedaszonuH, Meraued kymaanunau. JlaBonmam HaTWKanapu KacaJUTMKHUHT

KJIIMHUKACH, CUMINK TaxXJIWJIM HaTHXKajgapura kapad 0axonaHau.

Kapauotokorpadpus (KTT) “Feta Care” xapauomonutopu (I'epmanus)
éplaMua aManra owupwiaud. AmnmapaT HadakaT XOMUJa IOpaK YpPUUIMHH,
Oankn  0OavajioH KUCKApUIl KOOWJIMSTHHH XaM  perucTpanus KWIHII
uMkoHusitura sra. Cunxpon €3yenu KTI TexmupyBu aén opkacura €TraH xoJijia
30 MuHyT AaBOMMAA YTKa3uiaaau. byHaaH Tamkapu BakTiapia UCTaraH namtiaa
toBynin Ba wuHaukaropiu KTID TexkmumpyBuman ¢oiinagaHUIl MYyMKHH.

Anmnapat JaTYuKIapyu KOpUHTa KyHuiiaad Ba OMpoH OUp KapIu KypcaTrmara sra
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sMmac. AmnmapatHUHTr unuiam npuHunu [onmnep s¢dextura acocianras.
Korosra tymupuiran wuHpOpMaIus KIMHUK MabiIyMoTiap OunaH Owupra

HHTCPIPCTAlNA KUJINHUIIN JIO3UM.

KTI' mapnymMoTiIappHH HTEpIpeTanys KWIMIIAA KyWUAarn KypcaTkuaiap
XxucoOra onvHaau: XOMWIA IOpPAaK YpULUIApUHUHI 0a3ajl 4acTOTacH, Jiax3aju
OCHWULILUSAJIAPHUHT  aMIUIMTyAa  Ba  4acTOTacw,  akielepanuss  Ba
JenenepalvsulapHUHlT  aMIUIMTyAa  Ba  4acToTacH, 0a3zal  PUTMHHHLT
Bapuabemmuru. OnuMHraH  MabIyMOTIap  KyHujaru  IIKaja  acocuja

WHTEPIPETANS KUITHH]IH.
Tabmauna 2.1.

Kapauotokorpadgusi KypcaTkuuigapu HHTeprpeTanusicd yuyH Ouiep

mkanacu, 1991.

No KTI" napametpu bannapna 6axomnart
0 1 2

1 | FOpak ypHUIILIapH >100 100-120 120-160
0a3an yacroracu <180 160-180

2 | Jlaxzamu <2 2-4 >4
OCHMJIISIIUSIIAP
aMIUTUTYyAacu

3 | Jlax3amu <5 5-10 10-30
OCHMJIISIIUSTIAP >30
4acToTacu

4 | Axuenepauusiiap IZ}”/K [Tepuonuk Cnopaauk
(topak ypuum
TE3JAlIUIILIAPH )

5 | Heuenepanusiap Keukn y30k | Keuku Kucka ﬁ}"/K
(topak ypuum Bapuaden €KM yprada Oprta

nenenepanus-

CEeKMHJIAIIUIILIApH ) 1ap Mo Bapuaben nenenepa-
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IPOTHOCTHK nernernepa- usiap
oenrunap
OunaH

uusiap

@Oumep mkanacu Oyiinya 9-10 6amn xoMuia axBONIU AXIIWIUTAIAH apaK
Oepamu, 7-8 Oamn — xommiaa xaéTura TaxAMI COJyBUM XoJjaT, 5-6 Oamn
OommaHaéTran XOMWJIa JTUCTPECCHIaH Aapak Oepaiu, Ma3Kyp XojaTiaa 3YyAJTUK
OuiaH XOMWJIAJAOPJIUKHHU TYXTaTHI, TYFPYK HHIYKIUSCH TaBCcHUs STHiIagu. 4
Oaymigan KaM — Ky4in udoananran Xxomuia aucreccu, Oy xonna Kecap xecun

iynu OunaH TYFPYKHU SIKYHJIAIT JIO3UM.

OHa KOpHHMJAru XOMHUJIAHUHI axBOJWHU Xe4 OUp yCyn YHHHT OMO(HU3HUK
npobunu kabu aHuk Oaxonaid onmaiau. buz kyhunmaru BIII mkanacuman

dbornanaHIuK.
Kansam 2.2.

Xomuna 6uodusuk npodunu mkanacu (3akupoBa H.U., XKymaes UK.,

2006).

Ne | XBII mapamerpnapu bannap
0 1 2

1 | XoMuna OMOMETpPUK AccuMTepuK CummMmeTpuk I'ecTanus

napamMmeTpiaapu rUnoTpodus runotTpodus MyAaaTura
MOC

2 | Hadac onum UK, 8ku Munytura 30 | Munytura 30
XapakaTiapyu COHU XUKWJUTaral TaJaH Kam TaJaH Kyl

3 | Mupux  xapakatnapu | MYk Coatura 1-5| Coatura 6
COHU Xapakar TaJlaH KyTI

4 | Xomuia TOHyCH I'nnoronus ITact Hopman

5 | IlnaneHTanuHr | napaxa Il napaxa Il napaxa
ETHJIHIIL Japa’kacu
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6 | KoroHOK cyBiapu KamcyBmunuk | Kyncysmuuk | CyBnap

MUKJIOPH HOpMaja
7 | KTT nocTpecc TecT durep 5-7 6ann 8-10 6amn
IKaTacH
Oyiinya 4

Oa/Iad KaM

Maskyp mikaia oyiinda 10-14 6amt HopMma, 9-10 6amn — eHru auctpecc, 7

Oaymian KaM — OFUp IUCTPECC XUCOOIaHaIn.

MabnymMKH, KYOXOMWIAIMK KyNUHYa CypyHKaldud XOMWJIA JHCTPECCH Ba
XPOKC 6unan acopatnanaan. XPOKC Hu BakTuga AMArHOCTUKA KWJIMII YIyH
AlGnycamomoB  A.A. ToMonugan 1997 #iun TaBcus HdTwiraH ¢opmyna

KYJUTAaHWIJIN:
M = 1000 + 200* (X — 28)
M — XOMITaHHHT Ma3Kyp TecTarus €M y9yH Xoc Oyiran Maccacu
X — recranusa Myaaaty xadranapaa
1000 — xommraauHT 28 XadTaaTuKIard Ba3HH
200 — 28 xadTagan keiuH xap xadTa KyIIHmJIaIurad Macca, rpaMmmiap/a.

by ¢dopmyna xyna kynalh Ba xucoOsaiira OCOHIMpP. ByHHMHT yd4yH
XOMHWJIAHUHT TaXMHUHUI OFUPIIUTH aHUKJIAHAIW, KEeWMH Ma3Kkyp dopmyna
Oyiinya ymly MyjiaTra MOC KeIyBYM Ba3H TOMWJIAIU Ba TaKKOCJIaHaau. Arap
XOMUJIAHUHT peajl Ba3HU TaxMUH KujimHrad BazHaad 400 rp kam 6ynca XPOKC
1 mapaxacu, 500-800 rp kam 6ynca — XPOKC 2 mapaxacu, 800 rp naH Kympok

kam O0ysca XPOKC 3 napakacu quarHo3u KyWHIaau.
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Tankuk otunran 65 w©Hadap aémmap TyIuK KIMHUK —Jabopatop

TeKIIUPUIUIAPAAH YTUIIraH. YTKAa3WiraH TEKIIMPUII YCYJUIApU XaKUAaru

MabJIYMOTIIAap KYI\(JII/I,ZIaI“I/I KaaBajaiga KCJITUPHUIITAH:

Kansan Ne2.3.
TexmmpuIn ycysuiapu Ba COHU

No | Texkwupuw ycynnapu Conu %

1 | Ymymuit pusukan TeKIIMPUII 65 100%
2 | Axyuepiauk TeKIIUPYBU 65 100%
3 | YapTpaToBYyII TEKITUPHIII 65 100%
4 YMyMuii KOH Ba CUMJIUK TaxJIUIU 65 100%
S5 | Huuenopenko taxiuiu 65 100%
6 | 3uMHHUIIKHI cCHHAMacu 65 100%
7 CuiiIuK Y5KMacUHU OaKTEPUOJIOTUK TEKITUPHIIL 65 100%
8 | Kou rypyxu Ba Rh-omMuian anukmamn 65 100%
9 | KoHHHHT OMOXMMHK TaxXJIHJUTApU 65 100%
10 | Kon uByBuannurunu CyxapeB Oyinya aHUKJIIAII 65 100%
11 | TIporpomOWH BakTH Ba MHAECKCH 65 100%
12 | T'emaTOKpUT KypcaTKU4u 65 100%
15 | Kun To3anuk gapaxacMHHU TEKITUPUII 65 100%
16 | Myraxacucnap Kypuru 65 100%
17 | OKT 25 38,5%
18 | Ilepunatan HYyKOTUIILJIApHU MaTOJIOTOAHATOMUK 2 3,1%

TEKITUPHIIT
Kamu 1067 -

TEKIIUPUII YCYJJIapU YTKa3UJITaH.

MATOJIOTO-aHATOMUK TEKIIUPUII YIUM cabaliapu aHUKIIAH]IH.

[yngat kwmob, xamu 1067 Ta KIMHUK, JabopaTop Ba ammapaTiu

Ilepnanaran yauMm 2 Ta 4YakaJoKJa Ky3aTWIAH, Yyilapia YTKa3WiraH
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TankukoT Koropt ycynuaa Oynu0, TeKImMpHUIl OOBEKTIapu BakT Oyiinua

panaoMu3anusa MC30HU OuJIaH TaHJIQHTaH.

MatepuaiHu CTaTUCTHK Kairta wunuiam Pentium — 100 nepconan
KOMIbIoTepHa yTKa3uaau. OMUHTaH HaTHXKalap YU3HKIM CTATUCTUK TaXJIAJ
ycysutapu Oyiinya kaita unnianad. bynma Microsoft Excel, v 7,0 amextpon
XKaJBajJ HMKOHHMSTIApPM Ba MaxCcyC CTAaTHUCTHK QopMynainap MaKeTHaaH
doiinananunan. Ypra apudMeTUKk KuiiMaT, YHUHT CTaHIapT XaTocCH,
bapkiIaHUIl UIIOHWIMJIUTH (JOCTOBEPHOCTh paziuuus), nucrepcus, CThIOOPT
Oyiimua Tapkanuml gapaxacu, [lupcon Oyitmua kxoppensuus koddduimentu,
Crproopt Oyiimya t — Me30HM KaOM CTAaTUCTHK KypCaTKU4Jap XHUCOOJIaHIH.

OmnuHran HaTHKaJIap TaXJIAJI KI/IJIHHI/I6, TCTHUIIN XYyJIOCalIap YHMKAPHUJIIIH.
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111 BOb. TAAIKUKOT HATU/KAJIAPU

1.1. Texkmupuiran aélJIAapHUHT YMyMHH

XapaKTePUCTHKACH

Texmmpuiran >xamu 65 Hadap aémHUHT 45 Tacum KUIIUIOK axOJIHCH,

koiran 20 Hadapu sca maxapaukiap 3au (Pacm 3.1.)

TeKkwupunraH aénnapHUHr AlaLl XXouu

20;
30,8%

B8 Knwnok
axonucu
&l llaxapnuk
aénnap
45;
69,2%

Pacwm 3.1. AénnapHUHT sSan MaH3WIH.

Texkmmpuiradn aémiapHUHT € Oylnva TaKCUMIIAHMINM KyWuaaru

Jquarpammajia kentupwirad (pacm 3.2.)
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TeKwnpunraH aénnapHUHr ewm

26
40%

30 A

25 1

20 A

15

10 1

0. 2% o
v ]

. 3,1%
=

20 éwrava 21-25 éw  26-30 éw  31-35 éw 36-40 éw >41 éw

Pacm 3.2. AénnapHuHr € Oyiinya TaKCUMIIAHHIIIN.

AénmnapHunr akcapust Kucmu (89,2%) 21 émpan 35 €mraya 6o, Oy
ontuMman Qeprun &mra TYFpu Kenamu. Aémmapuunr 27,7% 21-25 &ém
opanuruaa, 40% 26-30 ém opanuruaa Ba 21,5% 31-35 €m ypracuna 6ynras.
Kyn xomunanu aémnapuunr 9,3% 36 €mnan karra O6ynran, dakar OupruHa

aén 19 émpaa 6ynrax.

AénnapHUHr KacO-KOpH Ba MKTHUMOUM KeNuO YMKHUIIM YpraHwirasjaa,
yIapHUHT Aespiu sipmu (46,2%) xuzmaruunap, yuaan oup kucmu (32,3%) yi
Oekajapyu 3KaHJIUTH aHUKJIAHIU. AEJUIAPHUHT KOJTraH TYpTOaH OuUp KUCMHU

WYY, KAIUJIOK XY KaJIUK UITYUJIapy Ba CTyAeHTIap 31U (pacum 3.3).

33




AEnnapHUHI NWXTUMOUN Kenuod YNKULLN

30
46,2%

Yin 6ekacn Xusmart4m ZIITELY KX nw4ncu CTyaeHT

Pacwm 3.3. AénnapHUHT MKTUMOUMN KeJIUO YUKUIIIH.

3.2. Kyn xoMu/1271M XOMUJIAOPJIMKHUHT KeYH LU

Taaxkuk stunran aémiapHusr 16 vadapu (24,6%) OupuHUM TyFyBUMIIAP
o6ynu6, xonran 49 Tacu (85,4%) Takpop TyFyBuu aémiap 3au. Yiapaa Tyrpyk

TapTUOM Kyinaaruya 6ynran (pacm 3.4).
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Kyn xomuna Tyrpyk taptmom

18
27,7%

| Tyrpyk I Tyrpyk I Tyrpyk IV Tyrpyk V Ba yHAaH
roKopU

Pacwm 3.4. Ky xomunanu aémiapaa TyFpyKJap TapTHOU.

Kyn xomunamu aémnapHunr 24,6% wuna OupuHum TYrpyk, 21,5% wuna
WKKAHYU TYTPYK, 27,7% wnna yunHuum Ba 18,5% wmpma TypTUHYM Tyrpyk Kaiija
stunrad. @akat 7,7% a€naga XOMUIAIOPIUK Ba TYTPYKIIAp COHU S5 TaJaH 3UEN

oynras.

Mabirymkw, AKCTpareHUTAI KacaJuIuKIIap Ky XOMUJIANIN
XOMMJIAJIOPJIUKHUHT KEUMIIA Ba HATW)XKaJlapura caJiOMid TabCup KypcaTaiw.
Texkmmpunran aémmapuuar  93,8% wuna (61 wHadap) Typau TymaH

AKCTpAreHUTANl KacaJUMKJIap aHukKIanau (pacm 3.5.)
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SKcTpareHuTan Kacannuknap cTpykrTypacu

e ’
0% o

80% A

T0% o

60% o

50%

40%

22,5%
30% 17.6%

20% | 8 6% 7,9%

10% 4

OD/U T T T T 1
AHemua Flectraumon Cemunanuk 3Hpemuk  HOpak-KoH
nueno- Oykok TOMUP
HecppuT K-Krnapu

Pacm 3.5. Aénnapaa aHMKJIaHTaH 3KCTpareHuTal KacajlIuKiIap TapKUOH.

Orus xXoMwialyd XOMWJIAJop aéiapAa SKCTpPareHUTald KacaJuTHKiap
CTPYKTypacu TYTPUCHAATH MabIyMOTIap IOKOpUIArd THCTOTpaMMaja
kearupuwiaran (pacm  3.5). Kypunu6 typranuaek, DI'K map Tapkubuna
KAMKOHJIMKJAH KEWWH WKKUHYM YPHHJA TeCTAllMOH MHENIOHEDPUT Typaaw.
OI'Knap crpyktypacujga aHemMuss OUpWMHYM ypuHAa Typaau Ba 86,5% HuU

TaIllKKWJI dTaaH.

Oru3 XOMWJIAJIOPJIMK OWIaH cTairoHapra €Tkusuiran 65 Hadap aénaa

KyWHIard XOMUJIaJ0pIuK acopatiapu Ky3aTUIIIH.
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Xomunagopnuk acopatnapu

25
21 (32,3%)

20

17 (26,2%) 16 (24,6%)

17 (26,2%)

11 (16,9%)

Mvneptenaue  Xomunagopnuk  CypyHkanu OIIE Xomuna Kyncyenunuk Ba
Oysunuwnap  ysunuw Xaecu runoKcuscu KamcyBRuANK

Pacm 3.6. Tekmupunaran aénnmapaa XOMUJIQJOPIUK acopaTiJapUHUH
y4pariu.

Kypunu6 typranunek, aénnapausr 43 nadapuna (66,1%) 6up éku oup
HEYa aKylIepiuK acopariapu yupaau. XKymianaH, TeKIIUPWITaH aéllapHUHT
Xap YYMHYUCHJA CYpPYHKaIu (eTo-IUIalleHTap ETUIIMOBYMIIMK Oelruiapu
MaBxya Oynran, 26,2% xoMuia JUCTpPECCH YpUH TyTraH. beMopiapHUHT
26,2% (17 a€n) na runepTeH3UB OY3WIUILIAP Ky3aTuiaraH Oynau0, nryaapaaH
10 wnadap aénma (15,4%) orup mapaxanu MpedKIamIcusi Oynras.
XoMWIAIOpAUK Y3uauil xaBu Xap TYpTUHUM aénna ypuH TYTraH, Xap

OJITUHYM OeMopaa KOFOHOK CyBJIapy HOpMaJlaH KyTl €K1 KaM OyJraH.

Maskyp XOMHJIaTOpAUK acopatiapu Tydaian xomuianop aémiap BIIM
XIIb na 6up €xu 6up Heua 0op MaBojiaHUO KeTulraH. Maskyp 1OKOpu XaB®d
TypyXura KUpPUTIIMO, MabCyJ Bpaudjap TOMOHMIAH Hazoparna Oyimau, mry

OuiaH Oupra OM3HUHT Y3JIyKCH3 KY3aTyBUMH3a OVIMO Typ.iu.

MabnyMKH, 3TH3  XOMWIANW  XOMUJIQJAOPIWKIA OHT  J013ap0
MyamMMoJiapfiaH  Oupu  XoMWJajapjaH OWPUHMHT  aHTEHATal HOOY.

oymumuaup. byHnaii xonatiapja akymiepiuk TaKTUKAcH KaHjad Oynuiiu
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JIO3UMJTUTH aTa0MET MabIyMOTIapyuaa Kym 0opa Myxokama KuiauHTaH. Dykc
M.A. (1991) Oynpait xoimapia WKKHHYA XOMHJIA Xe4 OMp MyaMMOCH3
HOpMaJl PHUBOXKJIAHUIIM MYMKHHJIUTHHU HcO0TiIad Oepradn. HoOyn OViran
XxoMuia OyHIaill XoJuiapaa acTta-CeKUH pe3opOuusIaHuO® KeTaau Ba «KOFO3
XxoMuiaay, “Fetus Paperitus” ra aitnanaau. ITaTooroaHaTOMHUK TEKIITUPHUIILIAP
yiraH XoMuiia IJIalleHTacuJard KOH aWJlaHWIIM TyXTarad, yHJard KOH
ToMUpJIapAa TpoMO xocui O6yiaub, oHa Ba Ooyia ypracumarud 6apua ajokaiap
Oaramom TyxTammHu kypcarnu. Illy Ounman Oupra xomuina TyXymu

Tamkapuaad audysus iynu ounan cypunub 6opaau.

DIl kypcatmanapujga XoMujanapAaH OMPUHUHT aHTEHATad YJIMMHA

HKKHWHYH XOMUWJIAHUHI' TAKAUPH 6I/Ip KaH49a OMUJIapra 6OFJII/IKI

— 3UTOTAJIMKKA; arap 3TU3 XOMWIAJOPIUK AUZUTOTANIN OYJica, UKKUHYN
XOMUJIAaHUHT HOpMaJl pUBOXJIaHUIIUTA 99% HMMKOHMAT MaBXkynd. AKCHHYA,
arap STH3aKJIMK MOHO3WTOTalu Oyica, 99% XonaTnapia MKKUHYM XOMHUJIA

XaM 3apapJjaHUIld MyMKHUH.

— aén OpPraHU3MHHHHI XOJIaTHUra, arap acénma HMMYH THU3UM XO0JIaTH CYCT

oyica,

— XOMMJIa yIuMWra ojm0 KenraH cabad; arap OMpUHYM XOMMJIA OHA
KopHuaaru wuHekus Ttydaiinu ynran Oynca, Oy wHHpEKIUs WKKAHYU
XOMHJIara XaM YTHII DXTHUMOJH KyJa KarTra. TaOMWHKM MKKWHYNA XOMHJIA

xaMm uHpekIms Tydaitii HoO0y [ OYITUIIT MYMKUH.

bu3HUHTr Ky3aThlUIapyMu3a UKKMHYM XOMWJIAHWUHT aHTEHAaTal YJIUMU

OWTTa X0JIaT/aa KY3aTHIIH.
Cavounosa Maxghyza, 24 éw. Kywpabom mymanu, [laneam Kuuiioau.

Juaenoz: Xomunaoopnauk 2, 28 xagpma. Tyepyx 2. Deu3 xoMunaoopiux.

Hrxunuu XOMUJIAHUHZ aHmeHrRaman )7ﬂwwu.
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3ucomanux: ousueomanu {1. xomunanap uxku dHcuncau, 2. uyroowu -
uxkkuma, oup-oupuea Kywunub kemeaw, 3. Xomunanap opacudacu mycux y-

beneucuea sea;}

Kon usuw muzumu mexwupub Kypuiou, xeu oup namono2ux y3eapui
UK.
Tyspyx 37 xagmanuxkoa Hopman myodamea emearn maduutl uwuyuiap

opKanu myepyk Ounan AKYHIAHOU. MIKKuHuu xomuna aymoausea yupacaw,

easuu 650 epamm, 6yuu 32 cm.

[Mysaait kumm6, Kym XxoMuiIann XxoMunaaopiauk 66,1% wuna (43 wadap)
XOMUJIAJIOPIIUK acopaTyiapy yupaa Ba yIApHUHT aKCApPHUITH XOMIIAIOPIUK
natoyiorusick Oynumuna pgaBosanu® kerau. 61 nHadap (93,8%) aénma
HKCTpPAreHUTANl KaCAJUIMKIAp aHUKJIaHIu. byHaaH kypuHUO TypuOIuKH, STHU3
XOMUJIQJIOPIUK (PETO-IJIAlEHTap ETUIIMOBUMIUK Mojenu cudaruga aén
OpraHU3MMHra KaTrTa 3YpUKHII KysSJId Ba KAYOHKH, a€ll OpraHu3Mu Oy 3¥pUKHUII

OuJlaH MocJala oJca, XOMHJIAA0PJINK acOpaTCU3 YTUINN MYMKHH.

3.3. Ky xoMuJjiajau TyFpyKJIapHUHT KeYUIIH

MabyMKH, KyII XOMWIJIAIW TYFPYKHUHI KaHIal KEYWIIW KyWHAard

OMMIIIapra OOFJIHK;

1. XOMUJIAAPHUHT XOJaTH, TYpUd Ba OJAUHAA KEIyBUU
KHCMH

2. ['ecTanusa myanatu

3. XOMUWIaTapHUHT YIT4aMH,

4. TyFpyK Ky4Jlapu HUHTEHCUBJIUTH

5. XoMmia opak ypuimu Ba Oomika  (yHKIIMOHAT
KYpCaTKUWIapH

6. TyryBun a€JIHUHT YMyMUH aXBOJIU

39



1. AKyIIEpJIMK aHAMHE3H.

Ma3kyp OMUWITapHUHT Xap OMpHU XUcoOra OJIMHIaH X0JAa, TYFPYKHU OJIHO

60pHHI TaKTHKaCH XaJI 9THJIaaH.

bu3HMHT Ky3aTHIIIApUMHA3A 3TH3 XOMWIAP XOJIATH KyHuaaruda 3/1u.

2
1 3,0%
1,5

W byinama xonat
B | xomuna KyHganaHr

M Il xommna KyHAanaHr

63
95,5%

Pacwm 3.7. Orus xomuianapHUHT 0a4aJoHIard X0JIaTH

XomunamapHuHr Xomnatu 95% aémmapna Oyiimama Oyau0, dakar 5%
XoJaTiap/ia XoMuiajnap/iaH OMpU KyHJalIaHr OYiraH. Xxap MKajla XOMUJIAHUHT
KyHJaJIaHT X0JaTh OM3HUHT Ky3aTunuiapMmusga yupamaau. lllyHucu gukkatra
cazodopkH, TecTanusi MyJJaTH KaH4a KHYMK OYlica XoMmuiajgapjaH OWPUHUHT
KyHJAQJIaHT XOJIaTH INyHYa Ky ydpaau. Maskyp Ky3aTuuuiapjaa kaMu 3 aénaa
XoMuJanap/ian OMpUHUHT KyHJIaJaHT X0JIaTh yuparaH Oyiica, yiapjaH 2 Tacuaa

rectarus 30 xadta, Ourracuaa sa 28 xadra Oynran.

XOMWJIAHUHT OJIIMHAA KEIyBYM KHUCMHM HHUMAJUTH XaM JKyJa KarTa
axamusdaTrra ara. by Tyrpungaru 0aradcuia MabIyMoTaap Kyuaaru guarpaMmmaa

Kentupwirad (pacm 3.8.)
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3,0%1,5%

W VKkkana xomuna bolwm
bunax

M | xomunna bown, Il xomuna
yaHoru buna

M | xommAna YaHoru, Il xomuna
10 Bowwn buna
15,4
M VIKKana XxoMmKuna 4yaHoru

bunax

M | Xomuna 6owwn BunaH, Il
XOMWUAA KYHAaNaHr

17 | Xomuna kyHgananr, Il
26,2% XOMMANE YaHorn buna

Pacwm 3.8. Oru3 xoMuianapHUHT OJIIUH]IA KETYBYH KUCMU

Arap aukkaT OwiaH Kapanaauran oOynca, xamu 130 nadap (65*2=130)
sru3akiapHuHr 83 Hadapu Oomm OunaH, 44 Tacu 4aHOfu OuiaH Ba 3 Tacu
KyHaananr. by Hapca bpurtanus Axymepiuk Ba THHEKOJOTHsA Oyiuda
Kuponnuk komiexu Takiaug 3TraH Kouaa, sbHU 1/3 Koupacura TYFpu Keaau.
byHra xypa XxoMunanapHUHT aOCOJIOT COHMHM OJIauraH Oyicak, ynmapHuHr 1/3

KUCMH YaHOFH OmiaH, 2/3 KucMH OOIH OMJIaH KeJIagu.

Maskyp Kupomnuk kosuiexxku takiud 3Tran sHa Oup 1/3 xomma MaBxyn
Oynu0, y 3UroTAIMKKA MaXJIIop. YHTa Kypa, aMd XOMHJIAJaApHUHT aOCOJIOT

COHMHUHT 1/3 KUCMH MOHO3UTOTAIIH, 2/3 KUCMU 3ca JU3UTOTAIN OYIUIIN Kepak.

TyFpyK TakTUKaCMHU XaJl 3TUIIAA a&lHUHT TYFPYK Myaccacacura KauoH
MypO’KaaT STraHjMIM XaM KaTa axaMmusaTra sra. BU3HHMHI Ky3aTuuuiapumusia
XKaMH TeKIMpwirad 65 nadap aénuunr 17 tacu Tyrpyknan 1-2 xadTa onauH
kesm0 XIIb ga érran. ByHra ca6ab kym Xxosutapja TYpiau SKCTpareHUTal

KacaJTMKIIap Ba XOMUJIQJIOPJIMK acopaTiapu OynraH (>kaasan 3.1.)

Kansan 3.1.
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Oru3 xoMmunanu aénapHuHr TyFpykK apadacuaa XI1b ra érummura kypcarma

Oynran xoJsatiap

Ne | Tocnimranm3arnusra kypcarma Oynran xonamiap | Aémiap coHn %
1 | XoMmIaIopJIMK aHeMHSICH 16 94.1%
2 | CypyHkanu nuenoHepUT Ky3FaauIg 4 23,5%
3 | FOpak KoH TOMHp TTATOJIOTHSICH 2 11,8%
4 | XoMUIaa0pJuKaa TUIIEPTCH3UB OY3HITHIILIAD 12 70,6%
5 | XoMUIaAOPIHK y3UITHIT XaB(pu 6 35,3%
6 | KyncyBamimk Ba KaMCyBIMIIUK 6 35,3%
Kamu XIIb na érran aémiap 17 100,0%

Kypunu6 Ttypranuaex, XIIb ra TyFpyknaH oOJAWMH TOCHUTAIMA3AIMUS

KHWJIMHI'aH aéﬂﬂapHI/IHI‘ aKkcapusAaThuaa OuTTa SMac 6I/Ip HCYTa XaCTaJIHKJIap

oynran. Kynm xomarmapma OT'K Ba XOMMIAIOpiMK MATOJOTHUSICH KYIIUIHO

kenradH. by aémmap TyFpyK MyZjaaTv SIKMH KOJTAHJIWTH Typaliau TyFpyKKauda

[lepunatan mapkaszna Oyiran Ba TyFpyKJaH KeWuH Oosiamapu Owian Oupra

mrpOoXOHaAaH YUKAPUIITaH.

Tyrpyk comup OYynranja recrtanus MyJJaTd Kyluaaruda Oynran (pacm

3.9).
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a5 - 64,6%
40 -
35 -
30 -
25 -
20 - 11
7 16,9%
15 -
4 10,8%
104  61% 1
1,5%

5 -
0

28-31 32-34 35-36 37-41 42 xadra

xadTa xadTa xadTa xadTa

Pacm 3.9. Tyrpyk natuaaru rectauusi MyJaaaTu

Oru3z xomwianu TyrpykiaapHuHr 33,8% (22 Ta) MyamatnaH OJJIUHTH
TyFpykiapaup. by bputanus Axkymepnuk Ba ruHekosorus Oyitmua Kuposmmk
KOJUISKU TakiauQ 3TraH y4uH4Hu 1/3 Kompacura TYFpH Kellaau, SbHH KaMHu Kyl
XOMUJIAIM TYFPYKJIApPHUHT Xap ydyTaJaH OWTTacH MyJJaTiaH OJAUH COJHUp

oynanu.

Mynnataan yTraH TYFPYK 3THX XOMIUIQJIOPJIMK YUyH XapaKTEpJIM dMac.
[llynnait OGyncama, OWM3HUHT KYy3aTHILIApUMM3Ja OWTTa MyJIJaTlaH YTra
TYFPYK Xo0J1aTu yupaau. TyFpyKnapHUHT Kosrad 64,6%mu Myaaatiy TyFpyKJiapra

TYFPU KEJIH.

Okopuna aémmapuunr 17 Hadapu Tyrpyk apadacuna Ilepunaran
mapkasHuHT XIIb na Oynrannuruan aintn6d yTauk. AEmmapHuHT KoyraH 48 tacu
TyFpykaaH 12 coaT aBBaj, €KM TYFPYKHUHI OMPUHYM Ba WUKKUHYU JaBpHUIA

[Tepunaran mapkasra Ka0byn kuiuaau (pacum 3.10).
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7,7% .
> 17 W X[1b ga étraH

B Tyrpyk
bownaHnwmaaH 12

coaTt asBan
25

38,5% TyrpyKHUHT BUPUHYK

aaspuga

B TYrpyKHUHT MKKMHYM
aaspuga

Pacwm 3.10. Aénnapuunr BIIM ra kauoH KaOys KWIMHTaHIUTH

Juarpammanial KYpuHUO TypraHuieK, a€UIapHUHT SHT KaTTa KOHTUHT€HTU
(38,5%, 25 nadapu) TyFpyKHUHT OupuHYM naBpuja kenrad. Komasepca, 18
Haap acn (27,7%) tyrpyk Oouuianummaadn aturd 12 coat aBBan BIIM ra
Mypo’kaaT 53TraH. YJAapHUHI Mypo’kaaT 3TuUlIMra cababd OyniraH xoJjatiap
KOFOHOK CYBJApMHHUHI BakTHAaH oiauH ketumu (9 Hadap a€nnma), Tyrpyk

xabapuu Oenruiapy Ba MaToyoruK nepuHaTan nasp (9 nadap aénna) 6ynras.

OHr aumnapiucu aémiapuudr S5 Hadapu (7,7%) Xarto TYFPYKHHHT
MKKUHYY JaBpUJa KEJITaHJauruaup. AEIUIApHUHT TYFPYK BakKTHa, alHUKCA
TYFPYKHUHT HWKKWHYU JIaBpUJa KEJIWIIW TYFPYK TaKTUKAaCHMHU Oesruiani
SPKUHJIMTUHUA KEKWH 4deknanau. Kynm xonatnapaa Xarto omepaumsra KypcarMma
OynraHn Takgupaa xaMm, TYFpYKHU dakaT Tabuuii uynmap opkaau oiud
Oopumiman y3ra 4opa kKoiManau. YUyHKM aén Ba YHUHT KapUHIOILIAPH
omnepanusara po3usivk OepMaciury, yJIapHUHT aHUK OUp Kapopra Keaullu y4yH
aH4a BakT Taja0 kunuHUIIM MyMmMKuH. By opana KK onepanuscunun ytkazuin
MMKOHMATH HWYKKA 4WKaad. Hartwxana nepuHaTan KacajUlaHUIL Ba  YIIUM

KypcaTKAwiapyu owmaau. bU3HUHT Ky3aTunuiapuMuszga xam OyHAail xosjatiap,

adcycku, yuapad Typau.

44



Oruz  xomwiand aémiapja TYFPYKHU SIKyHJAll yCylId KyWHaaru

rUCTporpaMmana Kypcatuwirad (pacm 3.11).

Tabuuia BarmHan

TYIpyK
- B VHAyKuMAnaHraH
BarmMHana Tyrpyk
52,3% yrey

Perkanu kecap KecuLl

12
18,5% W lownnnHy Kecap

Kecunul

4
6,2%

Pacm 3.11. Ky xomunanu aémiap/ia TyYFpyKHM SIKyHJIAIl yCYJIHA

Kyn xomunamu TtyFpykiapHuHr sipmujan opturu (52,3%, 34 wnadap)
Tabuui TyFpyK HYIapu opKalid TyKKaH, yJlapaa TYFPYK acopTajIpy KyJa Kam
KY3aTWIAM, aMMO TMepuHaTal KacajUIaHUII Ba YJIUM KypaTKaudjaapu Oupos

IOKOPH.

4 nacdap aénna Typau akyumepiuk KypcaTmanapu (KOFOHOK CYBJIAPUHUHT
BAaKTHJAH OJIIWH KETUIIW, MYyAJATIaH YTraH XOMMJIAJIOPIUK) Tyailiiu TyFpyK
CYHBUU WYNn OWIaH Ky3FaTWIIW. YJapja apuM KUYUK TYFPYK acopaTiapu
(TyFpyK HyIapu IOMIIOK TYKUMACHHUHI €HTWJI IIMKACTIAHMINN) HU XHCOOTa

oJiMaraHjia TyFpyK OKuOaTu sXiu Oy Iiau.

Kamu 41,6% aénma (27 Hadap) Kecap KECHUII OINMEpaIUsCH yTKa3WIIH.
[lynapnan 18,5% (12 nadap) aénma Kecap kecuil omepanuscu pexaiu
paBuma yrkazunan. Maskyp aémnapausr 7 tacu XI1b 6ynumuna €rran, 3 Tacu
TyFpyKIaH 12 coaT oiauMH KeiraH Ba 2 Hadapu TYFPYKHUHI OMpHHYM JaBpUAa

KEJITr'aH.
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Aénnapuaunr 23,1% (15 nadap) una lommnmHy kecap KecUIl onepamusicu

yTKaswiau. by a€mnapHUHr KYOUWIATK TyFpyKaaH 12 coar onauH €ku

TYFPYKHUHT OMpUHYY JaBpUJIa KeJIraH 3/IH.

Kecap kecum omnepanmsicura Kypcarmanap Kyuujaru

KeaTupuiran (kaasai 3.2).

KaaBajiaga

Kansan 3.2.

Oru3 xoMuIa aéiap/a Kecap KECHII ONepalusicura Kypcarmanap

Ne Kecap kecuwra Kypcatmanap Aénnap %
COHMU

1 | Orup runepTeH3uB Oy3uIHIILIAD: 11 40,7%
- IPESKIIAMIICHSL OFUP Jlapaskacu 9 33,3%
- T€CTAllMOH TUMIEPTEH3US OFUP JAapa)kacu 2 7,4%

2 | bupuHun XoMuIa YaHOFW OMJIaH KEJUIIN 13 48,1%
- coh mym06a onIMHIa KETUIITH 7 25,9%
- apanai Aym0a OJIuH/Ia KEJIUIIH 4 14,8%
- 0EK OMJIaH KEJIUIIHN 2 7,4%

3 | XoMunanapaH OMpUHUHT KYHIATAHT X0JaTH 3 11,1%

4 | KoFOHOK CYBJIApUHHMHT BaKTHUIaH OJJIMH KCTHUIITH 12 44 4%
+ + TyFpyK HUyiapu Tau€p 3Maciauru

5 | Xomuna xa€Tura TaxJIu/l COJTYBUH XO0JaT 3 11,1%
[y sxymnaaaH, XoMuiIa runoTpodusicu 2 7,4%

6 | AcopamiaHraH akyllepiauK aHaMHE3! 5 18,5%
[y xymnanan, 6auagoHAa YaHIUK 3 11,1%
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7 | TyFpyK Kywiapu CyCTIUTH 2 7,4%
8 | Ilmauenra onauHaa ETUIIN 1 3, 7%
9 | MOHOAMHHOTHK 3TU3 XOMHUJIATOPIUK 2 7,4%
10 | bomka kypcarmanap 2 7,4%

Kamu 27 100%

K¥ypcarmanap opacuma OMpHHYM XOMWIAHWHT YaHOK OWJIAH KEJIHIIU JHT
kyn ky3atwirad (48,1%), ammo, Tabkujgiad yTuil >XOu3ku, Oy dakar 5
XOJIaTJAarvHa acocui KypcaTtma OynraH Xojoc, Oomka 8 XojaTaa YaHOK

OJITMHA KEIHIIN KyllTuM4a KypcatMma 0Yyiub KenraH.

Kypcatmamap opacuyia KOFOHOK CYBJIIADMHUHI BAaKTHAAH OJIIMH KETUIIU
OwiaH Oupraiukaa TyFpyK Wysuiapu Ta€p smaciuru 12 Ta xonarna ydyparas.
Ammo Oy xonatr xam acocan KK ra kymumua kypcatma cudartuga poJib

YHHaras.

Ofup runepreH3uB Oy3wiunuiap (IMPEdKJIAMIICUsi OFUp Japakacu Ba
recTalliOH TUMNEepTEeH3Usl OofFup napaxacu) xamu 11 xomarma (40,1%) KK ra
KypcatMa Oynran. Maskyp XOMWJIQJIOPJIMK acopaTd XamMma XojaTiapja Xam

acocuit kypcarma OYiIuO Xu3Mat Kujra.

XoMutanapaH OMpUHUHT KYHJIQJIAHT KEJUIIU Ba XOMUJIa XaéTura Tax
COJlyBYM XOJIaT 3 TajaH XoJaTaa Kecap Kecuilra KypcatMa OYynraH, MasKyp

X0JIaTlIap XaMm acocuil kypcarMa OYyiaubd caHajiras.

Kamu 5 nadap aénga acoparianraH akylmepJiuK aHAMHE3H, [Ty KyMJIaJaH
3 xonmatma OavamoHJa 4YaHAMK Ba 2 XOJaTAa aHaMHE3uJa OemyIITIuK

KY3aTUIIIA.

MonoamuanoTtuk 3ru3 xommianopiuk KK ra kypcarma cudaruna 2 xonaraa

(7,4%) xy3atumnau.

47



TyFpyKIaru axkyumepiuK acopamiapd TYFPUCHUIArM MablIyMOT KyWHIaru

pacMia kentupuirad (pacm 3.12).

ynap

Tyrpyk BakTU aHUKJaHraH acopartnap

35
7,8%

KoroHok Tyrpyk HXNBOKK Xomuna
CYBNapUHUHT  KY4NapWUHWHF xaérura Taxaua
TYrpykAaH CYCTATIT conysunxonat
ONAVH KeTULLIN

Pacwm 3.12. TyFpyk naiTv aHMKJIaHTaH acopariap

Tyrpyk acopatinapu >xamu 45 Ta (69,2%) 6emopaa ky3atwiran Oynuo,

opacuJa KOrOHOK CYBJAPUHUHI TYIPYKJIaH OJIIMH Ba 3pTa KETHUILIU

aloxuaa MyxuMm axamusrtra sra. Tyrpyk kywiapu cyctiauru 20 ta (30,8%),

HOpPMAJI KOMJIAILITAH IJIALCHTAHUHT BAKTUJAH OJAWUH YTKUP KACMaH KY4YMIIH

3 Ta

aénna (4,6%) Ba xomuia xaérura TaxJuj COJYBUM XoJiaT stHa 3 Hadap

aénna (4,6%) Kaig STUIIN.

Maskyp xonarnapaa KaHIal akylIepJIMK TAaKTUKACH KYyJUIAHTaHIIUTU

KaTTa KU3WKUII YWFOTUINM TaOumii. Xap Oup xonataa acopaTr pyil Oepran

BaKT, XOMMJIa OJIIMHAA éTYB‘-II/I KHUCMUHHHI XOJIaTH, TYrpyK Ky4dJIiapu

XapakTepura kKapad Typiuda TakThKa TaHiaHraH. by xakumarum Oatadcuin

MabJIyMOT KYHUJArH skaJBajga KeaTupuiarad (kaasai 3.3.).

Kansan 3.3.
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Oru3 XOMWIAIM acopaTiIaHTraH TYFPYKIa aKylIepIuK TaKTUKACH

Ne|  Tyrpyk nanituna pyiu Tabunii TyrpyK Kecap kecui
OepraH acopar TYFPYK CTUMYJISIIUSICH | OTIEpaIUsACH
1 | KoFOHOK CyBIapUHUHT 21 2 12
MyAAaTAaH OJTAHH 32,3% 3,1% 18,5%

keTuin, N=35

2 | Tyrpyk Kyunapu 18 18 2
cyctiuru, n=20 27 7% 27.7% 3,1%

3 | Hopman xoinamran 3 - -
TUTAIEHTAHWHT BaKTUIaH 4.6%

OJITUH YTKUP KUCMaH

Kyuuim, N=3

4 | XoMmia Xxa€Tura TaxIu/1 - - 3

COJIyBUM X0Jjat, N=3 4 6%

KoroHOK CyBIapMHUHT MyAJaTAaH oJuH KeTuiu 21 Hadap aénna xeu
Oup apanamryBcu3, TaOMUN TYFpPyK OWJIaH SKyHJIaHIU, (akaT WUKKUA aénaa
CYBCHU3 J1aBp UY3UJTAHIUTU YUyH TYFPYK CTUMYJISILIMSICH YTKa3WIAH Ba siHa 12

Hadap aénna TyFpyK Kecap KeCHII ONepanuscy OMaH sIKyHJIaHIH.

TyFpyK Kyunapu CyCTIUTH, €K TYFPYKHHUHT KOHUKApCU3 mporpeccH, 18
X0JIaTJa OKCUTOIMH €pJaMujia CTUMYJISIUS KUIUHUO, MyBaddakuar Ounan
Tabuuil TYFpyK Wymnapu opkanu skyHiaaHau. ®akar 2 Hadap aénnma
MIOMIMJINHY Kecap KECHINl OIepalnusicu YTKaswiau, OyHra cabad Oomrka
acopatiy XoJjaTiap, MacajaH OFMpJAlliraH aKylIIepJHK aHaMHE3U, TYFPYK
CTHUMYJISIIIMSICH CaMapacu3iIUTy, OMPUHYN XOMUJIAHWHT YaHOK OWJTH KeJIHUIIN

Kabumap xucobra OJMHIH.
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Hopman >xoinamrad IJalEHTAHUHT BAaKTUJAH OJIIUH YTKUP KUCMaH
KyuuImm 3 XoJiaTJa aHWKJIAHIW, IIYHJAaH 2 Tacu TYFPYK OMPHHYM N1aBpU
oXupHuJa Ba OWUTTacH TYFPYKIAaH KEeWMMH aHUKIaHAW. Maskyp Xonatiap

XOMUJIa aXBOJIUTA JISAPIU TahCUP KYpcaTMaIu.

Xomuia Xa€tura Taxauj COJIYBYM XoJaT 3 aénjaa Ky3aTUiau, IIyHaaH 2
Tacu XOMWJIa TUNMOTpodUsICcCH OuiIaH, OMTTACH XOMHJIA THUIIOKCHSACH OuJiaH
OOFNMK 5AM. Ma3Kyp XOJaTJIapHUHT XaMMacHh Kecap KECHUIl oOmepaluscu

OuiaH SAKYH TOIIIH.

TyfpyKnaH KeWWH aHWKJIAHTAH acopaTjapHU alOXHUIa KEITHUPUIIHU

J03UM TONIUK (pacm 3.12).

TyrpyknaH KeMUH aHUKNaHraH acopatnap

12_/ 11

16,9%

Tyrpykitynnapu T'MNOTOHMK KoH bavapoH Yunna gaspu
WHKACTNAHWLIM  KeTuuap  cyGMHBOMOLNACHNPUHINK-CENTUK
BaJloXMomeTpa K-Knapm

Pacm 3.13. TyFpyKliaH K€MMH aHUKJIAHTaH aKyLIEPJIMK aCOpaTIIaph

BIIM pa OJIII tamoiinnapu KUPUTWITAHAAH CYHT, TYFPYK HyJmapu
IIMKACTJIapu y4ypamnd KeckuH kKamauau. IllyHra kapamacmaH orus3
XOMUJIAAOPIAUK Tyhalau YTKa3WIaJUuraH akylmepiauK MaHUIYJISIUsIIapy,
(XoMuUJIa YaHOFU OJIMHJA KeJraHja), TYFPYK CTUMYJISIUICH cabadiau TyFpyK

nymiapu mukacTianunuiapu xxamu 11 aénma (16,9%) xy3atunau. YaapHUHT
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aKcapysTH €HTWJI IIMKacTIaHunuiap Oynub, 2 €ku 3 Ta KETryTiau YOKiIap

OMJIaH TUKWJIIH.

MabiiyMKH, 5TU3 XOMHJIAOPIUKIa OauaJOHHUHT XaJ1aH 3uEn 4y3uin0
KeTUIN Tyhalian TUNOTOHMK KOH KETUIUIAp KYm Ky3aTwiaagu. busHuHT
Ky3aTULUIApUMU3/IAa dpTa YWJUIA J1aBpUAa THUIOTOHUK KOH KETHUII XaMu §
Hadap aénma ky3atwiau Ba 12,3% HU Tamkuia 3TAW. XyIJId IIYHUHTJIEK,
YujUia JaBpuja 0adanoH CyOMHBOJIIONMSICH Ba JIOXHOMETpa OWp XOMUIAIN
TyFpyKjiapra HucOaTaH MKKM MapTa KYnpok Ky3zatuiaau Ba 10,8% (7 kuiim)

HH TalllKWJI 5TOU.

Adcycku, yniia JaBpu HMPUHTIIM CENTUK KaCAJUTUKIApH >kamMu 3 Hadap

aénna yupao, 4,6% HU TaIIKWI STIU.

Ky3arunran a€miapna nepuHaTain KacajUIaHUII Ba YJIUM KypPCAaTKUWIApH

KYﬁHHaFH pacMIa akC STTUPHUIITaH:

MepuHaTan HaTWXanap

48 (36,9%)
|

50

45 77 38 (29,2%)

40
|

N NN N

35

30 A

247(18,2%)

25 | 22 (16,9%)

20 - 17 (13,1%)

15 1

10 1 8 (6,2%) 4 (3,1%)

Actpukcua  HeEwonoruk ctatyc Oy NRMNHC Mok nepunatan kibgnnmaam ynum

Pacm 3.13. Drusaknapaa nepunatan Hatwkanap (N=130)
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Kyn xomunanu aénnapnia nepuHarai KacaJUIJaHMII KypcaTknuu 36,9%

(48) ©Hu, mnepumnaran yaum 3ca 3,1% (4) rtamkwun stou.  TlepuHartan

KacaJUTMKIIAp Opacujia 4akajokiap ac(UKCHUsiCH OUpUHYM YpUHAA Typaaud —

29,2%, Hadac omum Oy3wavnmyd CHHAPOMHU (Yajia TyFUJITaH 4aKaJIOKJap/a)

18,2%, HEBPOJOTHK CTaTyCHUHT Oy3WJIWIIN (MapKa3uid HEPB THU3UMUHHHT

TUIIOKCHUK - uIneMuK 3apapianuin, MHT ky3ramuimn cuHapoMu, neprHaTall

sanedanomarus) 16,9%,

XOMMWJIa PHUBOXIIQHUIIWMHUHIT OpKa/Jla KOJIMUII

cuaapomu (XPOKC) 13,1%, XOMUIaHUHT OHA KOPHHJIa MH(PEKIMSIIAHUIIN

(XOKMN) 6,2% yakanokyiapaa Ky3aTHJITaH.

Ba HUXOAT CyHITH KyiMaaru kajasajiaa TyFpYKHU oJuO OopuIl yCysu Ba

nepuHaTal HaTWXKajlap Opacujard KOPPEJSIMOH OOFJIAaHUIIHU Kypcatud YT

MoKunMu3 (Kaasai 3.4.)

Kansan 3.4.

Orus XOMWIAQIOPIUKIA TYFPYKHH OJMO OOpHUINl YCyld Ba TMepUHATAI

HaTIKajJap Opacuaaru KOppessiuoH OOFIaHUII

No Tabunii Pexanu kecap [TommiHY
Yakanoxiap TYyFpYyKJIap KECHIII Kecap KEeCHIII
XaCTaIMKJIapH n=76 n=24 n=30
Conu % Conu | % | Conu %
1 | Yakamnokmap 31 40,8 1 4,2 6 20,0
acukcusicu N=38
2 | Hadac omum 18 23,7 3 12,5 3 10,0
Oy3WIHIITN CUHAPOMH,
n=24
3 | HeBponoruk cratyc 19 25,0 - - 3 10,0
Oy3wuiiapu, N=22
4 | Xommia 10 13,2 5 20,8 2 6,7
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PHUBOXIIAHUIIIN OpKada

KOJIMIINU CHHAPOMHU

n=17

5 | XoMHIaHUHT OHA 5 6,6 1 4.2 2 6,7
KOpHHUJIa HHPEKITUS-

JIaHUIIM, N=8

6 | )Kamu nepunaran 35 46,0 4 5,3 9 30,0

Kacajutaaum, N=48

7 | llepunaran ymum, N=4 3 39%o - - 1 33,3%o

Mazkyp TakkocmanuviaplaH KYpUHUO TYpraHuIeK, >KaMH IepuHaTajl
KacaJUIaHUII KYpCAaTKUWIApW TaOWMUW TyFPyK WYJUIapu OpKajdu TYyFUJITaH
yakaJoKjIapja HucOaTaH KYOpoK, ailHUKca, Yakajdokjaap achUKCHUACH
momuinHd KK O6unan onunran 6onanapra Hucbaran 2 6apasap, pexann KK
OwiaH OJMHTaH dru3akiara Hucobatan sca 10 GapaBap Kopuaup . Hadac OJIUII
Oy3WINIIM CHUHJIPOMH, HEBPOJIOTUK CTaTyCHUHI Oy3WJIMIIM KaOu acopaTiap XaM
Tabuui Wyn OwiaH TyFWITaH YaKajoKJap OpacHjia aHW4YarmHa rKopu. AMMO
XOMMJIa PUBOKJIAHUIIMHUHT OpPKA/a KOJMILI CUHAPOMHU aOJOMHHAN yn OuiaH
oJIMHTaH Oojanapja aH4ya okopu, OyHra cab6ab, XPOKC anukmanran aémmap

kyniuaya KK oneparnusicu 6mnan TyFIupuiras.

[ynn xam anmoxuja Tabkuiad yTumn xousku, pexann KK onepauuscu
nepuHaTan HaTwxkaimap Hykraun Hazapugad wmoumwiHdy KK ra nHucbGatan 2
O0apaBap camapanuaup. Iy Owian Oupra, 5ru3 XOMUJIAJAOPIUK Ba TYFPYKHU
omu6 Oopumga OIIT Tamoimmiapu Ounan Oup BakTaa Kecap kecuin
ornepanuscura KypcarMajlapHU palyoHaj Joupaja KeHraWTHUpUII NepUHaTal

KacCaJUUIaHUII Ba YJIMM KYpCATKUWIAPUHU KaMaUTUPHULITa UMKOH sipaTay.
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IV 600. OIMHI'AH HATUXAJIAP MYXOKAMACH

Oru3 XOMWJIAMOPAUKHUHT KeIuO YWKHIuaa HadakaT UPCUN OMHILIap,
OaJIKM TallKW MYXUT OMWJUIAPU XaM KarTta pojb ViHalau. 3epo, opraHu3Mia
roHagorpon ropmownapu (@CI' Ba JII') MUKIOpPUHHMHT IOKOpH OYJIHIIN
TU3aKIMK (peHOMeHMHHMHT acocuna €raau. LlyHuHT ydyH, aénapHUHT sIIamd

Tap3u, €M TaHa TY3WIHMIIM KaOWJIapHU YpraHuill KaTTa aMaluid axaMusiT Kacoh

stanum (Shah Y.G. et al., 2004, Tabsh K., 2010).

busHMHT KYy3aTUlIapuMu3aa TEKIIUPUITaH kamMu 65 Hadap aémHuHr 45
Tacu KUIUIOK axoJimcH, Koirad 20 Hadapu 3ca maxapiaukiaap 3au. AEmTapHuHT
akcapusT KucMu (89,2%) 21 €mman 35 €mrava 6ynub, Oy ontuman deptui
émra Tyrpu kenanu. AémnapHur 27,7% 21-25 €m opanuruaa, 40% 26-30 €m
opanuruaa Ba 21,5% 31-35 €m ypracuaa O6ynrad. Kyn xomunanu aémiapHUHT
9,3% 36 ¢&mpman karra Oynran, dakar Oupruna aén 19 &mpma Oynras.
AEMIapHUHT  WKTUMOUM  KeMuO YWKHUIIKM Ba  IDKTUMOUNM  OaHIIIUTH
ypranwiraija, yaapHunr 46,2% xusmartuuiap, 32,3% yit Oekanapubd TypTaaH
OWp KHCMM HIINYH, KUNUIOK XY>KAJIMK WIIMYWUIApU Ba CTYACHTIAD DKAHJIUTU

AHUKJIAH/IHU.

[TapuTeT Xam Kyn XOMHJIATUK SMHIEMUOJIOTHACHIA KaTTa aXxaMHsITra ara.
®dykc M.A. Ba MyauIM(PAONUIAPHUHT E3UIINYA, STU3 XOMUIAJAOPIUK KYTPOK
TaKpop TYFyBUM aéap opacuia Kys3atunaad. byHra cabab, MablIyMKH,
OM3HUHT MUHTAaKaMU3/la OMPUHYM TYFyBUWJIAp KynmuH4Ya aH4a €m — 20 uuap
atpoduaa 6ynuod, Oy €mga opranusm TYIWK etuiaMarad Ba ['TT" mukmopu xam
yH4Ya Oananj Oynmaiiau. bu3 kyszatran aémnapHunr 16 nHadapu (24,6%)
OupuHuM TyFyBUmIap 0ynuo, xonran 49 tacu (85,4%) Takpop TyFyBuM aémiap
sau. Kynm xomunanu aémnapuudr 24,6% wuna OupuHuu Tyrpyk, 21,5% wuna
UKKUHYU TYTpyK, 27,7% wuna yunnuu Ba 18,5% wuma TypTHHUM TYTpyK Kaiina
stwirad. @akar 7,7% aénga XOMUIATOPINK Ba TYTPyKJIap COHU 5 TajmaH 3UEN

oynraH.
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MabnymMkn, Kyn XOMWJIAIWIUMK a€l OpraHu3MHUIa HOpPMaJaH OpPTHUK
3ypuKuin (Harpy3ka) Kysiau, 0y aca maBxyn D' K mapHuHT Ky3ranumm EKu STHTH
JIAPMHUHT TAiio GYIMIIMra IIApouT sApaTajy. Y3 HaBOATHIAa IKCTPArcHUTAI
KacaJUIUKJIap KYI XOMUJIAIM XOMWIQJOPIMKHUHT KEUUIIM Ba HaTWXKajapura
canbuii Tabcup Kypcaraau. Tekmupuiran aémnapHuar 93,8% una (61 nadap)
TypJu TyMaH »OKCTpareHUTald KacaJUIMKIAp AaHUKJIAHIU, ylap TapkuOuia
KAMKOHJIMKAAH KEHWH WKKWHYMA YyPUHIA TECTAOH NHEIOHEePpPUT Typaau.
OI'Knap cTpykTypacuaa anemMus OMpUHYM YpUHIA Typaau Ba 86,5% HU TallKui

oTajgu.

[y 6unan 6upra, 3ru3 XOMWIAIOPJIMK OWIIaH CTallMOHApra €TKU3WIrad 65
Hadap aénma Kyiuaaru XoMWIaJIopJiMK acopatiapu Ky3aTuian. A&mmapHunr 43
Hadapuna (66,1%) Oup €ku Oup Heya aKylHIEpJUK acopatriapu Y4paiw.
Kymnanan, Texkmupwirad a€UIaQpHUHT Xap YYMHUHUCHIA CYpPYHKanu (ero-
IIalieHTap eTUIIMOBYIIMK Oenrwiapu MaBxkyn OynraH, 26,2% xomuia
JTUCTpecCH ypuH TyTrad. bemopnapHunr 26,2% (17 aén) nma rumnepTeH3uB
Oy3wunuiap Ky3aTtwiran Oynu6, mrymapaan 10 wadap aénma (15,4%) orup
Japaxkand TpedKiIamrcus OynaraH. XOMWIAIOPAMK Y3WIUII XaBQu Xap
TypTUHYM aénja ypUH TYyTraH, Xap OJTUHYM OemMopJa KOFOHOK CYBIapu

HOpMaJIaH KyTl €K1 KaM OyJraH.

Kovacs B.W. et al. (2010), Lazarov L., (2003), ®ykc M.A. Ba myaud.
(1991) mawsnymoTiapura Kypa, Kyn XOMUJIAJUKIAa XOMHIIAIOPJIMK acopatiapu
Oup XOMWJIATU XOMIJIAJOpJINKKa HucObartan 2-3 GapaBap 3uén 6ynmaan. Maskyp
XOMUJIAAOPAUK acopatiapu Tydainu xomunagop aémwiap BIIM XIIb na Oup
¢ku Oup Heua OoOp nMaBojaHUO KeTWIraH. Maskyp IOKOpu XaBd Typyxura
KHUPUTUIMO, MabCysl Bpawiap TOMOHUJAH Hazoparna Oynau, my OuiaH Oupra

OM3HUHT y3JIyKCU3 KY3aTyBUMHU3Aa OYIUO Typau.

MabyMKH, 3TU3 XOMUJIAIH XOMUJIAJO0PJIMKIA SHT 10J13ap0 MyaMMoIapAaH
Oupu XoMujaiapjJaH OWPUHMHI aHTeHaTan HoOyn Oymummaup. byHpaait

XoJaTiap/ia aKylmepiuK TaKTUKach KaHAal OYiIMIIM JIO3UMIIMTH aJaOuéET
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MabIyMOTIapuaa kyn Oopa myxokama KwinHran. ®ykc M.A. (1991) Gynnaii
XOJUlapAia WKKMHYM XOMMJAa Xed Oup MyaMMOCH3 HOpMal pPHUBOXKIAHHUIIN
MYMKUHJIUTHHU HcOoTnad Oepran. HoOyn Oynran xommia OyHmaM xoJuiapaa
acTa-CeKMH Pe30pOIMUIAaHNO KeTaau Ba «KOFo3 XoMmuia», “Fetus Paperitus” ra
aitnmanagu. IlaTomoroaHaTOMUK TEKIIMPHILIAP YIATaH XOMHIA TUIAIEHTACHIarH
KOH aiJIaHWIIY TyXTarad, yHJIard KOH ToMHpiapaa TpoMO Xocwi 60, oHa Ba
Oona ypracumaru 6apya anokajgap OatamMoM TyXTamuHU kypcarau. Ly Ouman

Oupra xomuiaa TyXyMu Tamkapuaad audysus uyau omnad cypuinnb 6opau.

OIIIl kypcarManapujia XOMWIAjapJaH OUPHHHHI aHTEHaTal YIUMUAa
UKKUHYM XOMUJIAHUHT TaKAUpW OWp KaHda OMIUIapra OOFJIWK, MacallaH,
3UTOTAIIMKKA, arap JTU3 XOMWIQJAOPJIUK JU3UTOTaIM OVyica, HWKKUHYU
XOMIJIAaHUHT HOpMas puBokiIaHummra 99% uMKOHHAT MaBKyd. AKCHUHYA, arap
ATU3AKIMK MOHO3urotranu Oyica, 99% xomarnapia WKKHHYM XOMIJIA Xam
3apapiiaHuIld MYMKHH. A€M  OpPraHM3MUHUHT XOJaTHUra XaM KarTa poJjb
ViHalinu, arap aénia UMMYH TH3UM XOJaTH CyCT Oyica, Oy XoJaT MKKUHYU
XOMMJIara XaM TabCUP KWJIMIIKA MYMKHH. XOMWIA yIUMHUra oiu0 kenrad cabab
XaM KaTTa axaMmusaTra sra. Arap OMpUHYHM XOMHJIA OHAa KOPHHAArd WHQEKITUI
Tydaiinu ynran 6ynca, 0y nHOEKIUsI UKKUHYA XOMHIJIara Xam YTHII SXTUMOJIHU
Kyna Karra. TaOuuiiku OyHmal XojaTjaa MKKUHYM XOMHJIA XaM HHQEKIHs

Tyaiinn HoOy 1 OYJIUIIN MYMKHH.

V36exncron PecnyGnmkacuna Maskyp Myammo GOuman AGmymmaesa JI.JI.
npodeccop CynranoB C.H. paxOapiuruga uiMuid TaJKUKOTIap oju0 Oopras.
VYHpna oruzakiapgadn Oupu  HOOyn OYiaranjga KOH TEMOCTaTHK — XOAaTHHHU
ypranwirad Ba  (¢pakcunapud Illmact  Moyiekynsp TemapwH)  HUHT
camapagopiurd  ypramwirad.  Waomuii  m3maamm 2002 HOM3OMIIHMK

JUCCCPTAaINACU XUMOACH Outa" SKYHJIAHTaH.

BU3HMHT Ky3aTHUUIApUMK3/1a UKKHHYM XOMWJIAHWUHI AHTEHATAI YINMU

OuTTa X0JaTaa KY3aTUIIIN, XOMUIQIO0pJIMK MyBaddakusT OuiaH cakIaHIu.
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Mlyrmaii Kuiwb, Ky XoMuwiaau xommiagaopiuk 66,1% wuna (43 nHadap)
XOMIJIAJIOPIIUK acopatiiapy y4dpaayd Ba YJAPHUHT aKCapUITH XOMUJIAJIOPIIHK
naToJOrUsCH OynuMuaa JgaBosann0 kerau. 61 wHadap (93,8%) aénma
OKCTpPAreHUTAI KacaJUTMKIAP aHUKTAHIW. byHaaH kypuHHO TypuOIWKH, STH3
XOMHJIQJOPAUK  (DEeTO-TUIALICHTAp CTHIIMOBUYWIMK MOJETU cHudatuaa aén
OpraHU3MHIra KaTTa 3YPHKHUII KysSId Ba Ka4OHKH, aéjl OpraHu3MH Oy 3YpHUKHIII

OmilaH MocJala 0Jica, XOMHJIAZA0PJIMK acOPaTCU3 YTUIIN MyMKHH.

Wnvmuii  W3MaHWNUIApUMHU3HUHT  SHT  MapKa3uil  macalacu  3Tu3
XOMIJIAJIOPIUKHA OO OOpHIT Ba TYFPYKHH SKYHJIAIl MyaMMOCH OYJTaHIIUTH
y4yH, Oy Macajiara ajoxujia dbTHOOp KapaTAuK. KYyN XOMUJIAIU TYFPYKHUHT
KaHJlail KeUUIId XOMUJIAIAPHUHT XOJIATH, TYpU Ba OJJIMHJA KEITyBYM KUCMH,
recTanusl MyJaJaTH, XOMUJIAIAPHUHT VI9aMH, TYFPYK KydJapyd WHTCHCHBIIHTH,
XOMMJIA IOpaK YPHUIIIH Ba OOIIKA (PYHKIIMOHAN KYpCaTKUYUJIapH, TYFYBUU a€THUHT

YMYMHI aXBOJIM Ba aKylIEpJIMK aHaMHE3U Kabu oMusuiapra OOFJIHUK.

XomunamapHuHr xonatu 95% aémmapna Oyiimama Oynu0O, dakar 5%
XoJlaTiiapja XoMujaiapjaH Ovpu KyHJandaHr OYiraH. Xap MKaja XOMUJIAHUHT
KyHJIaJJaHT XOJIaTU OM3HUHT Ky3artunuiapmuszia yupamanu. lllynucu gukkartra
Ca30BOPKH, TeCTallMs My[IJaTH KaH4a KUYMK OYiica xoMmuiajnapiaH OUPUHUHT
KyHJQJIaHT XOJaTH IIyHYa Ky ydpaiau. Maskyp ky3atunmiapaa skamu 3 aénaa
XOMUJIAJIapAaH OMPUHHUHT KyHIAJIaHT XOJIaTh ydparan Oyica, ynapaaH 2 Tacuaa

rectrarus 30 xadTta, Ourracuaa sa 28 xadra 6ynran.

bytok bpuranust Akymepiauk Ba ruHekosorus Oyitnua Kuposmuk Kosiexu
(Royal College of Obstetrics and Gynecology) 2004 #wnga domn 3Triarad «2Oru3
XOMUJIAJIOPJIMKHU 00 Oopuin Oyiinua kymmanmanap» (Guidelines on the
Management of Multiple Pregnancy) na yura «y4wJMK KOMAACHHHW» TakiIug
dTaau. YJIApHUHT OUPUHYUCH KV XOMIIAIWKIA XOMUJIIAPHUHT OJIUHIA
€TyBUM KHCMHUTa TabIyKiH. byHra kypa XoMunaJlapHUHT aOCONIOT COHHHH
ojlaauMrad Oyicak, ynapHuHr 1/3 Kkucmu yaHoru OwnaH, 2/3 KucMu Oorm OviaH

KeJIaau.
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bu3HUHT HaTWXanapuMu3 Ma3Kyp OMPHHUM «YWIMK» KOUJAcUTa TYFpH
kenaau. XKamu 130 nadap (65*2=130) sruzaknapaunr 83 Hadapu 6omu OmiaH,
44 tacu 4va”HoFu OwiaH Ba 3 Tacu KyHjaimaHr. Maskyp Kuposuuk kosuiexwu
TakIn(] dTraH UKKHHYA «YWIMK KOUJACH» 3UTOTAIHMKKA MaxJaop. YHTa Kypa,
)KaMH XOMUJIQJTApHUHT a0COJIIOT COHMHMHT 1/3 KucMu MoHo3urotanu, 2/3
KHUCMHM 3Ca JU3UTOTalIM OYynuinmu Kepak. DBH3HMHT KYy3aTHUlIapuMu3ia
aémnapuusr 30,1% mono3uroranu, 69,9% u AM3UroTany SKaHIUTU AHUKJIAHIH.
AKyIIEepJIMK TaKTUKACHMHU aHUKNIAIa a€IHUHT TYFPYK Myaccacacura KadoH
MypO’KaaT ITraHJIMTA XaM KaTa axaMusTra sra. BU3HUHT Ky3aTUlUIapuMU3aa
*aMu Tekmupuiran 65 nadap aénausar 17 tacu Tyrpykaan 1-2 xadra onguH
kenu6 XIIb ga €rran. bynra cabGab kym xoJuiapja Typiid SKCTpareHUTal
KacaJUIMKJIap Ba XOMUJIAIOpauK acopamiapu. XIIb ra TtyFpykman oJiauH
rOCIUTANU3AIMS KWIMHTaH aélJIapHUHT aKcapusitTuga OuTTa sMac OMp HedTa
xactanukiap Oynran. Kynm xomarmapaa OI'K Ba xoMmuiiagopiuk HaTOJIOTUSICH
Kymuiaub kenraH. by aémmap TyFpyK MyIOJaTd SKUH KOJTaHJIUTH Tydailiu
Tyrpykkaua [lepuHaran mapkasna Oyiran Ba TyFpyKJIaH KeiinH OoJanapu Ouian

Oupra mHUQPOXOHATAH YUKAPUIITAH.

bytok bputanust Axymepiauk Ba rTHHEKOIOTHs Oyiinda Kuposiik Kosutexu
TakIu(} ITraH YYMHYU «YWIMK KOUJAACH» KOWJacura TYFpH Kenaau, SbHU
KaMM Ky XOMWIAJKM TYFPYKJIAPHUHT Xap y4TajaH OUTTacu MyjdaTiaH OJIUH
conup Oymamu. Oru3z xomwianu TyrpykiaapHuHr 33,8% (22 Ta) myanatnax
OJIIMHTU TYFpyKJIapaup. Myanatinan yTraH TyFpPYK 3TU3 XOMWIQJIOPIUK YUYH
xapaktepiau osmac. lllynmait Oyncama, OM3HMHT Ky3aTHUIUIapUMHU3Ia OUTTa
MyAAaTAaH YTraH TYFPYK XOJIaTH ydpaau. TyFpyKJIapHHHT KoJiraH 64,6%u

MYAJATJIA TYFPYKJIapra TYFpH KEJIH.

Kamu 65 vadap aémmapuunr 17 nadapu Tyrpyk apadacuna BIIM uHuHr
XIIb ma 6ynran, Konran 48 Tacu TyFpykaad 12 coart aBBai, €ku TyFpyKHUHT | Ba
Il naBpuna Ilepunatan mapkasra KaOysl KWJUHTaH. AEUIaApHUHT SHT KaTTa
koHTuHreHTH (38,5%, 25 Hadapu) Tyrpykuaunr | nmaBpuaa kenran. Komasepca,

18 nadap aén (27,7%) Tyrpyk Oouutanumuaan atura 12 coat aBBan BIIM ra
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Mypo’KaaT 3TraH. YJIapHUHT 9 Hadapu KOFOHOK CYBJIAPUHUHT BaKTHAAH OJIIMH
KeTUIIN, KoJrad 9 Hadap TyrpyK Xxabapuu Oenruiapu Ba MaTOJOTHK IepUHATAI
naBp cababnu MyposkaaT 3TraH. AEmiapHuHr 7,7% XaTTO TYFPYKHUHI MKKMHYU
JaBpuaa KeNraHIuruaup. AEIapHUHT TYFPYK BaKTHUa, alHUKCA TYFpyKHUHT ||
JaBpuJia KEJIUIIM TYFPYK TaKTUKACHHM OeNrmwiaml SpKUHIUTMHU KEKUH
yeknaiau. Kyn xonatnapaa xaTTo onepaunusira Kypcatma Oyiral Takaupia Xam,
TYFpYKHH (akaT Tabuuil iymiap opkaiu oinud OopuIIaH y3ra yopa KoaMaiau.
UyHku a€n Ba YHUHI KapUHJIONLIApU OIEpauusara po3WIUK OepMaciury,
VIApPHUHT aHUK OWp Kapopra KeIuIIM y4yH aHya BakT Tajad KUJIMHUIIH
MyMKHH. by opama KK onepanmsicuHy yTKasull MMKOHMATH WYKKAa YUKAH.
Hatwxkana nepuHaranm KacaJUlaHWII Ba YIUM Kypcarkuuwiapu omaau. Kyn
XOMUJIAJIU TYFPYKJIAPHUHT sipMugaH opturu (52,3%, 34 nadap) tabuuii TyrpyK
Hynnapu OpKaldu TYyKKaH, yjlapJa TYFpPYK acoparjiapy KyAa KaM Ky3aTHJaH,

aMMO MepUHAaTall KacaJUTaHUIII Ba YJIUM KYpaTKU4wiapu OUpo3 I0OKOPH.

Tyrpyk unaykinuscu 4 Hadap a€nga KOFOHOK CYBJIAPUHUHI BaKTUIAH
OJIUH  KETUIIM, MYJJaTAaH yTIraH XOMWJIAJOpJIUMK KaOu aKylIepiuK
KypcatMmayiapu Tyaiiam Ky3raTuigu. Yiaapaa alpuM KUUMK TYFPYK acopaTiapu
(TyFpyK HVIIIapu IOMIIOK TYKUMACHHUHT €HTUJI IUKACTJIAHWIIN) HU XHUCOOTra
oJMaraHja TyFpyK okuOatu sixmu Oynau. Tyrpyk uuaykiusicu ['mannuna E Hu
BarvHAJI KYyJUlami, KeWWMH aMHUOTOMMS KUJIMO, OKCUTOLIMHHU BEHA WYMTra

TOMO3HII OPKAJIKM aMaJira OIIUpPHIIIN.

Xomunagopiuk acopatiapu, I1'K nap, TyFpyK BakTHAaru acopaTiapHUAHT
Kymuiry sru3 xomuinagopiukaa KK onepanusicu ynyium katta 6ynummura cabad
Oynmaan. AnmaOu€T MabiaymoTiapura Kypa abJoOMUHAI TYFPYK >KamMu Ky
xomunanu aémrapHuHr 25-32% ga ky3atunagu  (AOGpamyenko B.B. Ba
myaud., 2005, Arias F., 2004). Keitnnaru iuniapaa Maskyp KypcaTkud siHaja
omu6 6opMokaa. bu3HUHT ky3atunuiapummsaa xamu 41,6% aénna (27 Hadap)
Kecap kecuin omnepanusicu ytkazuiaau. lllynapgan 18,5% (12 nadap) a€nma
Kecap kecum onepanusicu pexxajiv paBuiaa yrkaswian. Maskyp aémnapHusr 7

tacu XIIb Oynmumupa €rran, 3 Tacu TyrpykaaH 12 coar oiJMH KeiraH Ba 2
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Hadapu TYFPYKHUHT OMpUHYM AaBpuia kenarad. AémmapHunr 23,1% (15 nadap)
nna [Hommimau kecap Kecum onepauusacu yTkaswiad. by aémiapHuHT
KYDUUIUTH TyFpyKaaH 12 coaT onguH €KUM TyFPYKHMHI OWpHHYM JaBpuia
kenran sau. Kypcarmamap opacuga OMpUMHYM XOMWIAHUHT YaHOK Owuial
Kenum SHr kyn ky3atunrad (48,1%), ammo, TabKugiad YTUIL XKOU3KHU, Oy
(dakar 5 xonargarnHa acocuil Kypcatma OyiaraH xojoc, 0oka 8 xonaraa 4aHOK
OJIAMHAA KEIUIIM Kylmum4a Kypcarma Oynu0 kenrad. KOFOHOK CyBIapUHUHT
BaKTHUJaH OJJINH KETUIIM OWJIaH OMpraivkaa TyFpyK Hyinapu Tal€p smaciuru
12 ta xonarna yuparan. AMMo 0y xonaT xam acocad KK ra kymumua kypcarma

cudartuga poib yitHaras.

BIIM na orup mpeskiiamricusi OuiaH KeyBYM aéilap KOHTUHTEHTH aH4a
oKopu. Ofup TUNEPTEH3UB Oy3wiuiuiap (MpedKIaMIICUsl OFUp Aapakacu Ba
recTalliOH TUMEePTEeH3Usl OFup napaxkacu) xamu 11 xomarma (40,1%) KK ra
KypcatMa Oynran. Maskyp XOMWJIQJOPJIMK acopaTd Xamma XojaTiapja Xam
acocHil kypcatma Oynu0O Xu3Mar KWiarad. XoMuianapAaaH OMPUHUHT KYHaJaHT
KEJIMIIM Ba XOMWJIa Xa€Tura TaxJua COJYBUM XoJjaT 3 TajlaH XoJyarjaa Kecap
Kecullra KypcaTrma OYJraH, Ma3Kyp XoJjaTjap XaMm acocuil kypcatMma OViauo
cananrad. JKamu 5 Hadap aénma acopaTiiaHraH axKylmIepIUK aHAMHE3H, MIy
KymilazaH 3 xoJnataa 6adaqoHaa YaHIMK Ba 2 XOJaTAa aHaMHe3u 1a OemyIITIuK

KY3aTUJIIH.

OruzakivK y4yH ajoxujaa Xoc Oyiran kypcarMa - MOHOAMHUOTHK 3THU3

xomunagopauk KK ra kypcarma cudaruma 2 xonarna (7,4%) xy3aTuiam.

Kyn xomunanukna TyFpyK acopamiapu XaMm  OuUp  XOMWJIAIU
XOMUJIAJIOPIUKKA HUCOATaH Jespiu KKK OapaBap kym yupaiau (Kovacs B.W.
et al.,, 2010, Lazarov L., 2003, ®dykc M.A. Ba myamwmd.,1991). Tyrpyk
acopatiapu xamu 45 Ta (69,2%) O6emopna Ky3aTwiran Oynu0, yiap opacuia
KOTOHOK CYBJIADMHUHT TYTPYKJAH OJJIMH Ba 3pTa KETHUIIHM AJIOXUAa MYXHUM
axamusarra sra. Tyrpyk kywiapu cyctiauru 20 ta (30,8%), Hopmalt »ouamran

MJTAEHTAHUHT BAaKTUJAH OJJWMH YTKUP KMCMaH Kyuumu 3 ta aénaa (4,6%) Ba
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XOoMmJIa XaéThra TaxJuj COJyBYM xonar siHa 3 Hadap aénma (4,6%) xaiin
T, KoFOHOK CyBIapUHHMHT MyAaT/iaH ojauH ket 21 Hadap aénga xed
Oup apananryBcu3s, TaOUHA TYFPYK OWUaH SKyHJIAHIU, paKaT UKKH aéiaa CyBCU3
JaBp Uy3WITAHJIWTH Y9yH TYFPYK CTUMYJISIMACH YTKa3wiau Ba stHa 12 Hadap
aénma TYFPYK Kecap KeCHIl omnepanuscd OuaH sSKyHIaHIu. TyFpyK Kywiapu
CYCTIMTH, €KW TYFPYKHHHT KOHHKApCcH3 TporpeccH, 18 xoiaTaa OKCHUTOIMH
EpraMuia CTUMYIISIITUS KIIMHAO, MyBadpakuaT OunaH Tabuuii TyFpyK Wyuiapu
opkanu skyHmaHan. Paxat 2 Hadap aénma MOMWIMHY Kecap KEeCHII
omepanusicu yTkazwinu, OyHra ca®ab Oolka acopaTiu XoJjaTiap, MacajiaH
OFUpJIAIITAH aKYIIePJIUK aHAMHE3W, TYFPYK CTUMYJSIIIUSICH CaMapacu3JIUTH,

OMPUHYHM XOMUJIAHUHT YaHOK OMJTH KEJIMIIK KaOujaap Xucoora OJIMH]IN.

Hopman skoiinamran mjaneHTaHWHT BaKTUIAH OJAUH YTKUP KHCMaH
Kyduind 3 XoJjaTJa aHUKIAHIW, [IyHJaH 2 Tacu TYFPYK OWUPUHYM JaBpH
OXUpHJa Ba OMTTACH TYFPYKJaH KEHUH aHUKJIaHIU. Ma3Kkyp XoJaTjiap XOMHIIa
axBOJIUTA AESPJIM TAbCUP KypcaTMaau. XOMMIA Xa€Tura TaxIuJl COJYBUM XO0JaT
3 aénma Ky3aTwiau, UIyHJAH 2 Tacu XOMMJa runorpodusicu OuiaH, Ourracu
XOMMJIa TUIIOKCHUSICH OWjiaH OOFJIMK 3AH. Ma3Kyp XOJaTJIApHUHT XaMMacHu Kecap

KECHIII OTIepaIUsICH OWJIaH SIKYH TOTIJIH.

BIIM pa OJIII Tamoiiniiapy KUPUTUITAHAAH CYHI, TYFPYK HYyiuapu
IIMKACTJIapu  y4pamu  KeckuH  kKamauau. Illynra kapamacman — orus
XOMIJIAJIOPAUK Ty(dailid  yTKa3WIaJuraH akylepiuK MaHUITYJISIHUsIIapH,
(XoMuIa YaHOFM OJIMHJA KeNraHaa), TYFPYK CTUMYJSILUSICH cabaliu TYFpYyK
uymnapu mwukactianunuiapu skamu 11 aénpa (16,9%) xy3atungu. YiapHUHT
aKCapusATH SHTWJI MIUKacTIaHunuiap 0ynuo, 2 €ku 3 Ta KeTryTiau 4oKjap OuiiaH
TUKWIAUM. MabIyMKd, 3TU3 XOMUJIAIOpPJIUKAAa OadaJOHHUHT XaJIJaH 3UEl
qy3uan0 KeTHIIW Ty(aliu TUNOTOHMK KOH KETHULUIap KYN Ky3aTuialau.
Bu3HMHT Ky3aTUlIapuMU3/a 3pTa YHIUIa JaBpH/ia TUIIOTOHUK KOH KETHII KaMH
8 nadap aénnma xy3atwinam Ba 12,3% HuU Tamkuia ATAU. XyIId IIYHUHTJIEK,

yuiUia JaBpujaa 0adajoH CyOMHBOJIONMSCH Ba JIOXMOMETpa OWp XOMHJIATH
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TyFpyKJiapra HucbataH MKKM MapTa Kynpok ky3atwinu Ba 10,8% (7 xumm) HU

TalllKWJI 3TAOH.

TyFpykaaH KeWHMHIHM 4YWIIIa AaBpUAa WHUPUHIVIM CENTUK KacaJUTMKIApH

xamu 3 Hadap aénna yupa0, 4,6% HU TALIKUI IT]IH.

Kyn xoMunanm XOMUIaOpJUKHUHT HT OFPUKJIN MacajlajapuiiaH Oupu —
Oy nmepuHaTaq KacaJUIaHMII Ba YIUM KYpCaTKUWIApUHU KaMauTHpUUI
Myammocuaup. [lepuHaTan ynum 3ru3 XOMWIAIOPIUKIAa OJAUHA OUp XOMUJIAIH
XOMUJIAIOpAUKKa HUcOartan 3-4 GapaBap HOKOPHUIUD, YYTAIUK XOMMJIAIHU 3TU3
xomunaaopauk sca 60%rava eraau (Cteirap A.M. Ba myamud., 2008; Benson
R.C., Pernoll M.L., 2004).

Ky xomunanu aémiapia nmepuHaTall KacaJUIaHUII KypcaTkuuu 36,9% (48)
HU, nepuHatan yiauM 3ca 3,1% (4) tamkun >tau. llepuHaran kacayuivkiap
opacuja Jakajokiap acukcuscu OupuH4M ypunia Typaau — 29,2%, Hadac
OJIII OY3WIIMIIY CUHAPOMH (Hasia TyFUJITaH Yakaiokiapaa) 18,2%, HeBpoaoruk
CTaTYCHUHT Oy3wiuinmu (MapKa3uii HEPB THU3UMHUHUHT TUIIOKCHK - HINEMHUK
3apapnanuid, MHT ky3ramum cuaapomu, nepuHatai sHiedanomnarus) 16,9%,
XOMHJIa PHUBOKJIAHUIMMHUHT opkaga kojum cuHapomu (XPOKC) 13,1%,
XOoMWJIaHUHT oHa KopHunaa uHbeknusutanumu (XOKUW) 6,2% wyakanoxmapaa

KYy3aTHWJITaH.

Anabuér MabayMmoTiapura Kypa, MepUHATal KacalaHWIl Ba YJIUM
KypcaTKuwiapyu OOIIKa OMWJUIAp KaTopuja, TYFPYKHH OJMO Oopuill ycynura
oormuk (borBun M. A., Cumopoa M. C., 2008; Bacunerckas JI. H. Ba
myammud., 2004; Babay Z. A. et al., 2000; Gummerus M., 2007). Tyrpykuau
onud OopuIl ycynu Ba IMEepUHATa] HaTWKajap oOpacuaard KOppeasIuoH
OOFJIAHMILIHK ypranauk. Tekmupuiiap yHH KYpcaTIWKH, >KaMu NepuHaTal
KacaJUlaHUII KypcaTKUwWwiapu TaOuuid TyFpyK Wyulapu OpKajdu TyFHITaH
yakajokjgapia HucOaTaH KYOpoK, aiHMKCca, YaKaJIoKJIap AacPHUKCHUSCU
mommanHy KK O6unan onunran 6onanapra Hucbaran 2 OapaBap, pexann KK

OwiaH OJIMHTaH 3ru3akiara HucOaran sca 10 G6apaBap rokopuaup. Hadac oMl
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Oy3WIHIIN CHHIPOMH, HEBPOJIOTHK CTATYCHHHT OY3WIIHIIH KaOu acopaTiiap Xam
Tabumii Wyn OunaH TyFWITaH YaKaJOKIap OpacHujia aHyaruHa IOKOpH. AMMO
XOMUJIa PUBOXIIAHUIIIMHUHT OpKaJa KOJMII CHHAPOMH abJoMHHAN Wyn OuiaH
oJlMHTaH Oojanapja aH4da fokopu, OyHra ca6ab, XPOKC anukmanran aémiap

kynunya KK onepanuscu Ounan TyFaupuiTra.

Mynnait kumO, pexxanu KK onepauusicn nepruHaTtan HaTwkajgap HyKTau
Hazapuaan mommauHd KK ra mucOartan 2 OapaBap camapanuaup. Ly Ounan
Oupra, Sru3 XOMWIAJOPJIUK Ba TyFpykKHH onub Oopumga JIIIT Tamolinmiapu
Ounman Oup BakTaa Kecap kecuin omnepanuscura KypcaTMaJapHH palloHal
Joupaaa KEHrauTUPHUII TEPUHATA KACAUIAHWII Ba YIUM KYpCAaTKUWIAPWHU

KaMaﬁTHpHHIFa HMKOH AdpaTaiu.
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XVJOCAJIAP

1. Texmmpunran aémnapauar 93,8% una (61 vadap) Typau tyman O1'K map
aHuKmaHau, 66,1% wuna (43 nHadap) Oup Exu Oup HeEda aKyIIEPIIUK
acopatjapu y4paad, yjiap opacuja THUnepTeH3uB Oysumunuiap (26,2%),
xoMmuiia auctpeccu (26,2%), xomunamopauk y3wimin XaBhu (24,6%) Ba
KYTICYBJIMIMK Xamia KamcyBiIuiuK (16,9%) ky3aTuiiran.

- Xamu 130 madap sruzaxmapuunr 83 Hadapu (63,8%) Oomm Ounan, 44
tacu (33,8%) yanHorm Owian Ba 3 Tacu (2,3%) KyHIajmaHT KeJUIIU
anukyianau. Aémnapuusr 30,1% mono3uroranu, 69,9%mu qu3uroranu 3au.

- Kyn xomwnamu tyrpykimapauHr 52,3%, (34 aén) Tabuumit Tyrpykiap
opkanu, 6,1% (6 Ta) Tyrpyk uHAykiusicu €paamuna Ba 41,6% (27 nadap)

Kecap KECHIL ONEPALUICH OPKAIU AKYHIAHIH.

2. Kym xomumnamm aémmapaa mepuHaTal KacayUTaHWII KypcaTtkudwm 36,9%
(48) um, mepuHaran Yaum s3ca 3,1% (4) Tamkwn stau. [lepuHaTain
KacaJUTMKJIap opacuaa dakajaokmap achukcusicu (29,2%), Hadac omumn
Oy3wmmmm cuaapomu (18,2%), HeBposioruk crarycHuHT Oy3wmmnm (16,9%),
XOMHJIa  PUBOKJIAHWINMHUHT  opkaga Komwmm  cuHapomu  (13,1%),
XOMUJIAaHUHT OHa KopHuAa wuHpekuusutanumm (6,2%) yakanokiaapaa

Ky3aTHUJITaH.

3. Acocuii rypyxma OIIIl Ba dykc ycynuHM pyTHH paBUIllfa KYJUiaml
nepuHaTal KypaTKUWIapHU sXmuiamra  UMKOH Oepau. Ilepunaran
KacaJUIaHUII KYypcaTKU4ujapy TaOWUU TYFpyK HyJulapu OpKaliu TYFUITaH
yakajokjaapaa HucOaTaH KYINpoK, ailHMKca, 4YakKajokjiap achuKcHsICcH
mommianHy KK ounan onuHran Oonanapra Hucoaran 2 6apasap, pexxanu KK

OWITaH OJIMHTaH dru3akiapra Hucbaran 3ca 10 GapaBap IOKOPUAUD.
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AMAJIUIA TABCUSLTIAP

Kyn xomunanukna bpuranns Kuposnuk kosuiexku TaBcus 31raH 4 ta
VUMK KOMJach OWZHMHI MHUHTaKaMH3ra XaM TYFpU  KeJaJu:
ATU3AKIApHUHT 1/3 KuCMU MOHO3HWTroTanu, 1/3 KMcMU MyAnaTAaH OJAUH
Tyrunaau, 1/3 xucMu dyaHoru OwinaH kenaau. TYPTUHYM YUK KOUAACH
ATU3aKJIap KUHCUTA TABJIYKJIN: yIapHUHT 1/3 kucmu oup xydt yruma, 1/3
KrcMu Oup xydT Ku3 Ba 1/3 Kucmu Oup Yrust Ba Oup Ku3 Oyaau.

Oru3  XOMWJIQJOPJUKHU oJub Oopumaa DddekTuB mnepuHaTal
MapBapull TAMOMWJUIAPUHU KYJUIall aKylIEpJIUK acopaTiapy, epUuHaTal
KACAJUIAHWII Ba YIUM KYPCAaTKUWIAPMHHA KaMaWTHPUII HWMKOHWHHU
oepanu.

@ykc ycynu OyilM4a WMKKMHYM XOMWIAHUHI KyHJAJaHT XOJaTUHU
npoduinaktuka Kuium Il npuHnummapura TyFpu Kejdaau Ba KaTTa
camapa Oepamu. Kynm xomunmanu Tyrpykiaapau onu® Oopumpa OI1I1
TaMoimiapu Ownan Oup BakTaa Kecap kecuin —onepamusicura
KypcaTMaJapHH  palUMOHAI  JOWpaja  KEHraWTUPUII  IEepUHATal

KACaJUIAaHMII Ba YJINM KYPCATKAYJIAPUHU KAMAaUTUPUILITa UMKOH SPATA/IH..
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