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Рак молочной железы (РМЖ) – проблема современности, которая не 
утрачивает своей актуальности в связи с высокой заболеваемостью и 
смертностью женского населения. По данным ВОЗ ежегодно в мире 
выявляется более 1,5 млн новых случаев заболевания. В Республики 
Узбекистан ежегодно регистрируется более 2 тыс. случаев. С I стадией РМЖ в 
специали-зированные учреждения поступает лишь 13-17% больных, а 50-60% 
- с местно-распространенным процессом, в связи с чем 50% женщин умирает 
уже в первые 5 лет после лечения (Рожнова Н.И., 1997; Исаенко М.С., 2005; 
Петрова Г.В.. 2005; Старин-ский В.В., 2006). Цель исследования является 
выявить особенности клинического течения рака молочной железы у лиц 
пожи-лого и старческого возраста. Материал и методы исследования: В 
настоящем исследовании мы отобрали группу больных из 90 человек 
обратившихся на «открытый прием» в Самаркандский областной 
онкологический диспансер за 2016 год с раком молочной железы. Результаты 
и их обсуждение: После полного обследования пациентов (по стандартной 
программе диагно-стики) были получены следующие данные: 25 больных 
молодого возраста(18-45 лет) что составляет 23.3%; 52 больных сред-него 
возраста (45-55лет), что составило 57.7%;17 больных пожилого и старческого 
возраста (старше 55 лет) что составило 18.8% при этом больные пожилого и 
старческого возраста обращались преимущественно на поздних стадиях (3-
4ст). Выводы: Таким образом в результате нашего исследования было 
выявлено что больные раком молочной железы пожилого и старче-ского 
возраста обращаются за медицинской помощью на поздних стадиях по 
причине медленного и без болезненного течения болезни и в счет того что при 
данном возрасте их более беспокоят сопутствующие соматические 
заболевания (ИБС, Гиперто-ния, Сахарный диабет и т.д.) . 

 


