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ПРИДАТОЧНЫХ ПАЗУХ 
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Научный руководитель: доц. Лутфуллаев Г.У. 
Папиллома - одна из наиболее часто встречающихся доброкачественных 
опухолей ЛОР-органов. Папиллома носа по своему виду напоминающая 
цветную капусту, может расти на слизистой оболочке носовой перегородке, 
нижних раковин и на нижней стенке преддверия носа. Наиболее часто 
появление папиллом вызвано вирусом папилломы человека (ВПЧ), который 
является ДНК - содержающим вирусом. Вирус папилломы человека 
инфицирует пролиферирующие эпителиальные клетки базального слоя 
эпителия. Причина рецидивов заключается в том, что в случае хирургического 
лечения иссекается только видимый патологический очаг, а не этиологический 
фактор. Материал и методы исследования: было обследовано 66 больных с 
папилломами носа и придаточных пазух. Возраст больных составил от 24 до 
52 лет, заболевание одинаково часто встреча-ется среди лиц мужского 36 
(54,5%) и женского пола 30 (45,5%). Всем пациентам проведено комплексное 
обследование, вклю-чающее тщательно собранный анамнез, обследование 
ЛОР органов: передняя и задняя риноскопия, эндоскопия, гистологи-ческое 
исследование. Результаты и их обсуждение: Длительность заболевания 
варьировала от 8 месяцев до 5 лет. Больные неоднократно лечились по поводу 
папиллом носа и придаточных пазух: 58 однократно (87,8%), 6 дважды (9,1%), 
2 трижды (3,0%). В анамнезе у 38 пациентов (57,6%) имелись указания на 
хронические заболевания носа и придаточных пазух. Локали-зация процесса: 
папиллома перегородки носа наблюдалась у 28 (42,4%) пациентов, папиллома 
нижней носовой раковины в 12 (18,2%) случаях, папиллома дна полости носа 
16 (24,2%), папиллома гайморовой пазухи 6 (9,1%) и папиллома носа и 
гайморовой пазухи у 4 (6%) пациентов. По результатам гистологического 
исследования у 36 (54,5%) пациентов выявлена пло-скоклеточная папиллома, 
у 30 (45,4%) переходно-клеточная папиллома. На момент обращения жалобы 
на затруднение дыха-ния 58 (87,8%), заложенность носа 52 (78,8%), носовые 
выделения 43 (65,1%), снижение обоняния 26 (39,4%) и у 5 (7,5%) пациентов 
наблюдались периодические носовые кровотечения. Выводы: Таким образом, 
выявлено что у больных с папилло-мами носа и придаточных пазух 
основными жалобами было затруднение дыхания, заложенность носа и 
носовые выделения. Наиболее часто папиллома локализовалась на следующих 
образованиях носа: перегородка носа, дно полости носа и нижняя носовая 
раковина. Рецидив заболевания наблюдался в 12% случаях. 

 


