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Цель исследования: Цель настоящего исследования явилось комплексное 
изучение особенностей иммунологического статуса у больных атопическим 
дерматитом (АД), у детей сельской мастности Самаркандской области. 
Материал и методы исследования: Под наблюдением находилось 49 больных 
АД в возрасте от 6 месяцев до 14 лет (мальчиков – 26, девочек – 23). 
Длительность заболевания составляла от 3 дней до 12 лет, у 44 больных 
кожный патологический процесс носил распро-страненный характер. 
Конрольную группу составляли 15 практически здоровых лиц обоего пола в 
возрасте от 14 до 18 лет. Оценку иммунного статуса производили с 
использованием моноклональных антител производства Института 
Иммунологии МЗ РФ (г.Москва,”Сорбент”). Количественные определение 
иммуноглобулинов класса А, М, G в сыворотке крови производили методом 
радиальной иммунодиффузии по Маnchini G (1965) с помощью 
моноспецифических сывороток производства НИИЭМ АМН РФ 
им.Н.Ф.Гамалеи. Для определения циркулирующих иммунных комплексов 
(ЦИК) в сыворотке крови использовали метод их селективного осаждения с 
помощью 3,7% раствора полиэтиленгликоля (ПЭГ,м.м.6000) и 
спектрофотометрического измерения оптической плотности пробы (Haskova et 
el.,1978).Фагоцитарную активность нейтрофилов (ФАН) определяли путём 
инкубации смеси лейкоцитов и частичек латекса (d =1,5мк, НИИ 
биологического приборостроения, РФ). В мазках определяли фагоцитарную 
активность нейтрофилов по проценту фагоцитоза, фагоцитарному числу и 
абсолютному фагоцитарному пока-зателю. Результаты и их обсуждение: В 
результате проведённых исследований установлено снижение относительное и 
абсо-лютное содержание СД3 (Т-клетки) по сравнению с контрольной 
группой. СД4-лимфоцитов (Т-хелперы) свидетельствовали о недостаточной 
хелперной активности Т-клеток. Уровень СД8 (Т - супрессоры) лимфоцитов в 
недостоверных пределах отли-чался от таковых показателей здоровых лиц. 
Показатели СД22(В-клетки) и ЦИК (циркулирующие иммунные комплексы) у 
всех больных были повышенными. Средние значения IgA и IgG были выше 
контрольных показателей, а содержание IgM-остава-лось ниже показателей 
здоровых лиц (р<0,05). Выявленные данные поглотительной функции 
нейтрофилов у всех больных свидетельствовали о недостаточности 
неспецифического иммунитета. Так у больных атопическим дерматитом 
абсолютный фагоцитарный показатель составлял 5434+393 (р<0,05) против 



8046+363 в контроле. Выводы: Таким образом, для перифери-ческой крови 
больных была характерна Т-клеточная иммунологическая недостаточность, 
обусловленная снижением показа-телей Т-клеток и снижением их хелперной 
активности. Возрастание уровня В - лимфоцитов и концентрации ЦИК 
свидетель-ствовали об усилении процессов антителообразования в ответ на 
различные антигены. Однако низкие значения поглотитель-ной функции 
нейтрофилов говорит о снижении общей иммунологической реактивности 
организма больных. 

 


