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KVkpak uuu gumda TYTYHIAPH CMJIM SHT KYIT ydpaWauraH OupJiaMuu
CWJI TaKIM 0Ynn0, y acocaH MMMYHOJIOTHK eTruimMoBumiInKaa CMb nomymsiiusicu
Kynaiica Ba KYKpak Wuyu jJuMmda TYTyHJIapuga MaxcyC SUUIMFJIAHUII aBXkJIaHCA
KeJIuO YuKaIu.

[Tatonoruk xapa€H Kykpak uW4yd JuMda TYTyHIQpUHUHT Xap XUl
rypyxjapuaa Oynumu MyMkuH. KynuHua sxapaéH ynkaiapaaH guMda OKUMU
Oyiima0  OpoHXOmyJbMOHAJd Ba  TpaxuoOpaHxuan TypyxJjapiaa  Oynanau.
bponxonynbMoHall TypyX JauMda TYryHJIapuHUHT Ccuil bunanH kacajiaHUIIN
OpoHXOaJeHUT 1e0 aranaau. Y30K BakKTraya KYKpak v4ud JuMda TyryHIapUHUHT
SJUTMFJIAHUIIM  YIIKa TyKMMHUMAcH >Kapa€Hu okubatujga Kenud yukanu, aed
XUCOOJIaHTaH.

Vika TykuMacuaa 6upiaamun Y4oK OyaMaciaH Typub Kykpak MuM JuMda
TyryHJapuja cui xapaéHu Oynmainam ne6 tabkumiamrad. Kehnnuanuk CMb
Kywid JUMQPOTPON XyCYCHUATH OYNTaHHW y4yH 3apapjaHUIIIaH KeWWH Ky yTMan
CMBb kykpak nun numda TyryHiapura yTupuo KacaJTUK YaKUPHUIITN aHWKJTaHTaH.
Jlumba TyryHnapuga THOEPIUIO3Ws Maigo OYmanu KEWuH TpaHylieMa XOCHII
Oynmaam Mapkasmaa Kaswo3, HEKpo3 Xocwil Oymamu. Maxcyc sUUTHFIAHUII aBkK
onranja n1uMda TYKuMa acTa-CeKWH CHJI TPaHyJIALUACUTa ailflaHa/IH.

Jlumpa TyryHra S[KuH OKOMJIalIraH IOMIIOK TYKHMa, OpOHXJap, KOH
ToMUpap, acad ToJjlaJapu, MEIMOCTEHaN IJieBpajia nmapacneneduk Ba Hocnenepuk
SUUTMFNIaHUII o3ara kenaau. IlaTosmoruk »xapa€H aBxkiaHaau Ba OOIIKa TypyX
aumda TyryHiaapura TapKaiaad, 3apapiiaHrad MalJJoH XaXXMHU KeHrasi .

Kykpak wum numda TyryHjgapu CwiM JIOKajd IIAKIJAard OupiaMyu CUIl
O0ynub, ofgarna ymka TYKMMacuia Maxcyc sULTUFJIAHUIICU3 KeYa lu.

Kykpak nun numda TyryHiapu CHIM XaKMH Ba SJUTUFJIAHUIT KapaEHUHUHT
XapakTepura Kapad MapTId paBUIA SJUIMFJIAHTaH Ba Tymapo3 (YCMacHUMOH)
Typiapra OYNWHAIU. sULTUFIIAHTaH IIaKiauaa Jumda TyryHiIap[a THIepIIacTHK
*apa€H YCTYHJIMTH, Ka3e03 HEKpO3 Ba mepedokasl sULTUFIAHUIT KaMJIUTH OWiaH
keuaau. TyMopo3 mIakiuja Ka3eo3-HEKpOo3 KyWwId pPHUBOXKIAHTAH, aTpoduma
SULTUFIIAHUTI )KapaéHu KaM PUBOXKIIAaHTaH. ACOpaTcu3 KeUyBYH KYKpak wau aumpa
TYTYHJIapyd CUJM y3 BaKTHJa TalIXMC KyWWiMO AaBOJIaHMII OolIaHCca, acoCaH
mwxoouit kewagu. llepudokan smaurnanuimn cypuiaav, Kazeo3 macca YpHHIA
KaJIbIIMHATIAp IakiaHaaud. Jlumda TyryH koOuru Kartukiamaau Ba (Hubdpos
Vyarapumra onu0 kemaau. by okapa€H  acrta-cekuH keuanu. Kacamiumk
OOLUTaHTraHJaH TO KOJAWK Yy3rapuiiap OujaH KIMHUK TY3aJull r03ara KeJWulIu
ypTaya 2-3 Huiaraya JaBoM 3Taau. AcopaTiid KeuraH €KM aBX oJiraH KYKpak Wuu
auMmba TYTYHJIapu CHIM YTKa TYKMMacuaa Maxcyc y3rapuiiapra ojiu0 KeJWIld
MyMKuH. JIumpa remaroren, OpoHxoreH nyinap OusiaH >KapaéHHUHT aBXK OJIMILA
UMMYH TH3UMJArd Y3rapuiniap okuOaTuaa OVIMIIM MyMKUH. by kymuHua
KacaJUTMK Keu aHWKJIaHTaH/a €KW HOTYFPH JIaBOJIaHTaH 1a 0yau.

bupnamun cunm KOMIUIEKCH — OFUPPOK IIAKJIJArd OupiamMuu cuil OYynuo,
omatna Hadac ab3omapuna, Oab3zaH Oomika ab3ojapaa jkapaéH OuilaH KedaJlu.
bupnamun cun komrmuiekcu Byxkyara keaumu CMB BUpYNIEHTIMK XyCyCHATH
KEHTJINTH Ba OPTaHW3 MMMYyH TH3UMHA Y3rapunuiap OWIaH GormaHamd. YIka




TYKMMAacUHM Ba KYKpaKk W4M JuMda TYTyHIApUHU drajjlaraH OupiamMyuud CHll
KOMIUJIEKCH PHUBOXKJIAHUINK WMKKU Wyn OwnaH Oymaau: asporeH #ynm OwiaH
BupylneHTaurn tokopu CMb kynm mukmopma opraHuzmra rOKOpHU Hadac Ol
ab30JIapyu OpPKaIM TyIIHO, aBBaJl yIKa KOMIOHEHTHHHN XOCHJI KWJIa Iy Ball y »Koiia
areHo3 €Ku JIOOYIsIp Ka3eo3 MHEBMOHHUS IAKIUAa OupiaMun yika ahexTa Xocu
Kwiaad. AQdekT YNKaHUHT KUCJIOpOA OWjaH SIXIIUPOK TabMUHJIAHAWUTAH
Oynaknapuaa mieBpa OCTH coxacuaa xoinamaau. Agdekr arpoduaa nepudokan
SUUTUFJIAHUAIT MalJOHU XOCWJ OYyJajau. SUUIMFIaHUII >KapaéHu nuMda Tomupiap
nesopura Ttapkanagu. Keitun CMb optorpan numda Hynu opkaaud SIKUH
xounamradn nuMmda Tyryniapra yraau. Jlumda tyrannapra yrran CMb numda
TYKMMAaCUHM THUIEPIUIO3UATa y4ypaTaayd Ba SUUTUFJIAHUINTA OJIUO Kejaaau, KUCKA
MyAJaTAaH KeWWH Hocnenepuk HKcCydaTuB OOCKMY MaxCyC SULIMFIAHUINTa
avimanamu. Ily #Wyn Owunman OWpiaMud CHJI  KOMIUIGKCH, SbHHU YIIKaJaaru
STUTUFJIAHUIIL, Maxcyc JTUMGaAHTUT Ba KYKpak uuu TuMda TyryHIapH sSULTAFIaHAIIN
xocusl Oynmaau. bupnamMym cuil KOMIIEKCUHMHT Ty WY OWIaH PUBOMIJIAHMIIN
NaToJIOroaHaTOMJIap TOMOHMJAH Xap TOMOHJamMa ypraHWiraH Ba Y30K BakTjiap
sroHa ne0 xucobnanrad. JIeKMH KeWMHTW W3JaHUNUIAP >KapaéHUHUHT Oolikada
uynmu Oopmurn xam ucobornangu. CMDb asporen iyyuiap OwiaH opraHu3mra
Tymraina nepedponxuan nuMda yuranura OpOHX MUK KaBaTIapu Opald
YyTaau, KeMuH 3ca yrnKa WIIU3UAard Ba KOKC opalurujard auMmda TyryHiaapura
yragu. Jlumda TyryHmapyaa Maxcyc SUUIMFJIAHUMII fo3ara kenaad. ATpod
TYKUMaZa 3ca Hosneuepuk SUUIMFIAHUII >KapaéHu mnaiigo OYmaau. Jlumda
alimanumm Oy3mnanu, Oy aca nuMmacrasra Ba auMmMda TOMUpJAp KEHTraluimra
o6 kemamu. Ynka tykumacura CMB mumga TyryHnapupad perporan ammda
OKUMH OWJIaH YTHUIIM MYMKHUH (perporpar JmumdbareH iyn).mumda TyryHiapuaaH
STUTMFJIAHUIT TapKAJIUIIKM OpOHX AeBopiapuaaru 6pouxoreH uyn ounan CMb ynka
TYKUMacura yTaJu. Vrika Tykumacura kupran CMb Oponxuonanapaa
SUUTUFJIAHUI  YaKupaad, y Oup HeuTa aluHyCc Ba OVJIaKIapHU Srajiaiau.
SUDTUFJIAHUIT Te37a MaxCyC XapakTepra anjaHaau, TpaHyssaius OWiaH ypaira
Ka3eo3-Hekpo3 Ypuu xocwi Oymaau. Iy #iyn OwnaH suuuFNaHra KyKpak H4Yd
auMmda TYTyHIapuaaH OHWpiamMud CHUJ KOMIUIEKCHHHMHT Yyrka addexktu Xocui
Oynaau. AnmuMenTap Wy OuiaH 3apapianranaa oupiaamun addeKT udaKk AeBopuIa
xocul Oynanu Ba Te3na spara ainaHagu. CMb dapeu numda ToMupnap opkaiu
yapBu Jumda TyTryHJIapura TapKajagud Ba YHU Ka3e03-HEKpO3ra aijJaHTUPAJIU.
Nyakna Ba yapBu nuMm@a Tyrypriapuaa OupiaamMuu CUil KOMIUIEKCH XOCUJ OYiaiu.
bab3an anoxuna yapBu JuMQa TYTyHJIapH KapOXaTIaHUIId MyMKUH.

bupnamun cun koMIuiekcu — Jokan ¢opmaaaru OupiamMyu cuin O0yiuo,
MaxcCyc SJUIMFJIAHUIIHUHT 3 Ta KOMIIOHEHTUAAH U0opat: nepudokan suUTAFIaHHII
— oupniamun addexT, peruoHan auMda TyryHiaap CHWIM Ba yJapHU 00fsiad TypraH
cuJ1 TMM(aHTUTH.

bupnamuu cuii KoMIIeKCcHuAa MaxCyCKywiM mapacnernepuk Ba Hocnenepuk
y3rapumniap ky3atuiaan. [llynnai 6ynumura KapamacaaH KacaJUTMKHUHT WKOOUN
KEUUIITM OpKara KauTHI j>Kapa€HM acTa-CeKWH YyTamu. KacammkHUHT wxKoOun
OKMOATH TalIXMCHUHT OAapBaKT KYWHJIMINM Ba y3 BaKTHIa TYFPH JaBOJIAHWUIIHU
Oonuramra OOFIHMK. bupiaaMun cHil KOMIUIEKCH OpKara KauTHUI )KapaéHu YIKaaaru




nepudokan SUUIMFIAHUII acTa-CeKWH CYPWIHINK, TPaHyJISIUSHUHT (Puodpo3
TYKAMara aJIaHWIlM, Ka3€03 MOJJAHWUHI KATTHKJAIIWIIA Ba WYWAra KaJbIUW
Ty3Japu yTa Oommiamu OwiaH Kedaau. XOCwi Oynrad V4oK arpoduaa reosivH
KOOMK mango Oymamu. Acta-cekuH ynka addextd YpHUAA KEeHWHYAIHK
OXakKJIaHaauraH ['oH Y4oFu XocHil Oynaau.

Xyaau myHpgad xapa€H aumda TyryHiaapuaa XxaMm Oynaau, JIEKMH aHda
CEKMH pHUBOXJIAHAM Ba yjlapAa XaM jkapa€H OXaKJIaHWIl OuilaH Tyrauu.
JlumpanruTaa Ty3anuil nepedpoHxua Ba MePeBOCKYISP TYKUMaTapHUHT (Hrudpo3
KaTTUKJIAmuIy  Ounan OVmaau. Ypraum 3,5-5 #ungan keduH [on Vdoru
HIAKJUTAHUIIKA Ba JuM@da TyryHiapujaa OXakjaHWII OYIuIM OupliaMyud CHII
KOMIUIEKCUHUHT Ty3aJIraHUHU Kypcaraau. bupiaMuu cuiijla Maxcyc SUUIMFIAHULL
O0ab3aH Oolka ab30jap Ba TYyKuMaiapjaa mnapocnenedux yirapunuiap Ousal
Ky3aTuiaau. Maxcyc Xumusi TepanusijaH KeMuH yiap Te3da CYpuiiaan Ba KOJIAUK
y3rapuuuiap KOJJAUpMan/In.

NMMyH TaHKHCIIMK XOJaTH IOKOpU Oemopiapja OupiiaMyu CUJl CypyHKasH,
TYJIKUHCUMOH KEYaJWTraH, Te3-Te3 aBX OJIMO TypHUIl XYCyCHSTHTa d3ra OYiuiu
MyMmKuH. JIumda TyryHmapaa acta-CcekuH maio OyIaguraH OXakJaHUII Opacuja
SAuru xocun OyiraH Ka3eo3-HEKpo3 Kysarwiazaa. llaTosmoruk sxapa€Hra Oomika
muMmba TyTyHJIap Kymwjgaad, JuMm@a TeMmaToreH KyIiaad, duMda reMaToreH
uymnap OwnaH cof ymka TYKUMacuaa sIHTM Y4yokjap naigo Oynamu. bynnai
TapKaJiraH Yuokjap Oyipakiapaa, CyskiIapja, TalokKaa OYIWIId MYMKHH.
bupnaMuu CHUTHUHT OYH1ail KEUUIY CYPYyHKAJIU KeUyBYU OUpiIaMyu CUJT TalllXUCH
Kyhumra oau0d kenamud. AHTHOaKTepuasl JaBojail OoIUIaHTyHTrada JiaBpjia
OupsiaMuy CUJIHUHT OyHJal KEUMIIU KYTUHYA YJIUMTa OJU0 KeJIapiau.

XO03upru TMalTaa 3aMOHAaBUM KOMIUIEKC jJaBojain HadakaT xapaCHHU
TyXTaTuiira, Oajku acTa-CeKMH opKara KaWTtapuO, 4YaHIUKIA OKubarra osud
KeNUIIra UMKOH sipartau. bupiamum cuiHUHr Oapua mHIakuiapuia >kapaéHHUHT
opkKara KaWTWIIM Ba KIMHUK Ty3anumu CMbB kyn KUCMUHHUHT yJIUMHU Ba
OpraHM3MJIaH YWUKHO KeTumu OwiaH Ky3atwinaaw. Jlekun kucman CMB L
—IIaKJIUra aljaHaad Ba CWIJIAH KEWHMHIW KOJIMKIA y30K BakT cakiaHagu. [y
cababmu OupiaMud CHUJ  YTKasraH COFJIOM IIaXC CHIJAH 3apapiiaHraH
xucobnanaan. Mopdomoruk y3rapran, kymaimaiinuran CMb cunra kapmm
HOCTEPWJI HMMYHUTETHH JOMMO cakjiad Typaau, Oy 53ca »HK30T€H CHI
uHpexuusicura HUcOATaH YMAAMIIWIIMKHUA TabMUHIaW 1. bupnamun cungan keiuH
OMOJIOTUK Ty3aJIMII KaM Ky3aTuiaaau. byHna cuiian KeMUHTY KOJIUK Y3rapuiiiap
acta-cexuH Oytynnai cypunaau, CMb opranusmaan OytyHnail unkub keraau. by
X0JIaT OupiamM4u CwI YTKa3raH oJaM Kapus €mura eTranjga OVIMIIM MYMKHH.
buonoruk Ty3amumn cuiara Kapiid HOCTEPUJI UMMYHUTETHHUHT HYKOJUIIUTa OO
kenmanau Ba Takpopuih CMbB Owunan 3apapiaHca, KaWTallaHTaH OWpJIaM4u CHII
Oynmumm MymkuH. KinvHuk amanuérna OyHpall XxosarT KyJla KaM Ky3aTHIIau.
bonanapma 6upnamuu cui 1/3 Xoaaa paBOH KEUHIIH Ky3aTWiaay, 2/3 KUCMHUIa Xap
XWJI acopatiap Oyauimm MyMKUH. bupnamun cun acopatiapu ¢aromnura pBa UMyH
KOMITOHEHT XYyXKalpaJlapHUHT y3ap0 TabCUPU €Tapiu Japaxkanga OyiIMaciuru
cababmu MMMYH TH3UMJA Oy3wiMIUIapra oju0 Kenuimu cabadiid ro3ara Keaju.
bakepust nonyssinusacu Kynasiin, CUI ’Kapa€HU SHIU Ba sTHAJa KYIPOK y3rapuuuiap




OunaH Keyaau Ba aBXJIaHaau. AcopaTiap ro3ara KeJIUIIUra KeUMKTHUPUO TaIIXucC
KYHHUII y3 BakTHAA JaBOJIAIIHM OOLUIaMacivK Ba JIaBOJIAll KOWJAlapura puos
KHJIMACIMK cabab OViagum. AcocaH acoparjap KWYUK €IIjgard Ba MakTaOrada
éurmaru 6oanapaa KynpoK yapaniu.

Opatna Oy WHGEKUUSHUHT JUMQpOreMaToreH, OpOHXOTeH TapKalHIlHd, >XapaéH
WYM/1a EMUPUIIUII [Tai10 OYIUIIN Ba )KapaEHHUHT aBKJIAHUIIU OOFJIHK.

bupnamuu CUIHUHT acopaTyiapu: IUIEBPUT, JUM(POreMaToreH TapKaJIWIIH,
aTejeKkTa3, OpOHX CHUJIM, HOAYJOOpOHXHAl OKMa, XamJa OpOHXOreH TapKaJIMIII,
ynkaja €k numda TyryHuaa OupaaMuu KOBak.

bupnamMuu CHUITHUHT XO3UPIM aH4YarkHa OFHUp, JIEKMH KaM ydpaljgura
acopaT TypU Ka3eo3Iu IHEBMOHHS Ba CWJI MEHUHIUTH, YHAAH TallKapu
KaTTajamrad JjuMmda TYTyHJIQpUHMHT IOKOPM KaBaT BEHAaHU, KEKUPJAKHHU,
KU3WIYHTa4HH, aJallraH HEepBHM OOcuO KYyHuIIM, KYKpak aopTa Oyluiurura
Ka3€03-HEKPOTUK TYI'YHHUHI €puin0 KeTHIIM Kabu acopariap XaMm yupaiiu
MYMKHH.

Knuauk kypunuimm. bupnamuu CUIHUHT KYPUHHUIIM KyJa paHr-OapaHr.
Xama Typmard OupiiaMud cui Oenruiapcus3, KaM KIMHUK Oenruiap OwiiaH
GOIITAaHKG, ¥3-Y3umaH COFAifMIn GMIaH yTHIIM MyMKHH. Mumiap yTtrad GyHpaii
onamza ['on yuoru €ku numda TyryHiap KajablMHATIAP aHUKJIAHUIIA MyMKHUH.

bab3an OupraamMuu U1 OFUP, Ky4IW SUUTHFIAHUII )KapaéHu OUIaH YTau.

bupnamuu cunna KIMHUK O€iArWjapHU LIApTid paBuliga 3 Ta acocHid
CUHApOMTIa OYIUII MyMKHH:

1. 3axapnanui Oenruiapu CUHAPOMU

2. bpoHX-yIKa-mieBpail CUHIPOM

3. Oowika ab3oJapjary y3rapuuuiap CHHIPOMHU

3axapianuin cuHapomu bupnamum cuin OminaH KacajulaHraHJard MeTaboIuK
Ba (DYHKIIMOHAJ y3rapuiiap MaKxMyacHu.

Cunpgan 3axapmanum OapBakT kiuHUK Oenruinapu MHC  dyHKIMoHaAN
oymummaup, Oy xonar €mr 6onanapaa KYnpok Ky3atwiaaud. bomanap cep3apna, Te3
xada Oymamurad, HUFIOKM OYynmmO KoJagu, WINTaxa EMOHJAIIAaNd, TepJiall
Ky3aTWiaav, KHCMOHMM Ba AKJIMM TOMOHJAH MOMWJUIMK Macasau. Taamykiau
OenrwiapaaH JouMHUil OynMaraH, 0ab3aH KUCKA MYAJIATIH, KYOPOK KYHHHUHT
UKKUHYM ApMuaa cyodeOdput Xxapopar KyTapuiIuIIH, I0paKk, KOH TOMUP TH3UMUJA!
TaxuKapusi, apuTMusi, KOH OOCHUMM Tacaluilura MOWWIIMK, FOpaK UYyKKHCH]IA
CHUCTOJIMK IIOBKMH KaOu Oenruiap Ky3aTuiaau.

OKI' na muokapaaa 1ucTpoduk y3rapuin ro3ara KeJIUid MyMKHH.

Yemup kuznapaa HEMpOIHAOKPUH NUCYHKIMS OKMOaTHAa OUPUHYM Xaid3
KypHIIl KEUUKUIITN MYMKUH €KUM KaCAJTUK MalTH/Ia TyXTa0 KOJMIIA MyMKHH.

VY30K BakT JaBOM 3TaJIMTaH 3axapijaHuin oenruiapu (5-6 oif Ba yHIaH Ky)
OMOIMOHATT MOWWUJIMKHU OIIMPATU, XOJICH3JIHMK, aJeHaMus, O03u0 KEeTHIll,
KUCMOHHMI JKMXaTJaH opkKaja Kojumra onubd kenamu. Tepu paHTTapIIuTH,
KyPYKJIMTH, Typrap Ba MyIIak TapaHTJIUTH Macaluig Ky3aTUIa/Iu.

Cunpan 3axapliaHdIl — KJIWHUK MIAKIAA 3aXapIaHuInd OeITHiIapu acoCHMA
(6an3an OMpAaH-OMp) KIMHUK OCJITH XHCOOTaHaIH.




Cungan 3axapiaHdila MaxCyC SUUIMFJIAHUINTa XOC YYOKIW Oenruiap
anukianMaiau. Opraamzmaa CMb 6opauru cababnm Kynpok yinapaa Hocrienedux
(mapacnieniepuik) y3rapunuiap Ky3aTuiau.

by ¥y3rapummap kympox mnepedepuk aumdba TyryHmapaa SKKOJI HaMOEH
oynamu. Ilaiimacnab xypranma 5-9 rypyx numda Tyryamap 5-14 mm ymuamna
KaTTANTATAaHIUTUHA OWIWII MYyMKUH, yJap OTPHUKCH3, XapakaTdaH, FOMIIOK-
AACTHK XOJaTAA.

[lepapgenut Ba atpoduna Tepuna kuzapum Oynmaiinu. Karranamran numda
TYT'YHU KYTIpOK MakTabraya €umgaru oojanapja Ky3aTwiaad. YcMupiap/a Ba Kara
¢mraru 6emMopapa Oy XoJaaT KaMpoK.

MukponomMaJieHONIaTUSIHUHT ~ CWJITAa  XOCIHUTMHM  UCOOTiam  y4yH
KaTTajalirai yMpOB YCTH Ba KyOWTasn JuMda TyryHJIapHU Nadmnaciaml Kepak,
YYHKHU HOCTICIE(PUK SUUTUFIAHUII YJIap Jespiid KaTTalaiManu.

Jlumda TYKUMa TUNEPIUIa3uiACH JKUTAp Ba TaJOK KAaTTaJallUIIM OUilaH Xam
HaMo€H OVmanu. CypyHKanu CUJZaH 3axapiaHuIiia JuMda TyryHiIap acTa-CeKuH
Knupasau Ba  Kartukimamanu. Jlumda TyryHmapugarn - Kazeo3-HEeKpO3n
rpanyiemara Ca Ty3napu TyiolaHaaw. ByHWHr Hatmwkacuga aumda TyTyHIap
«TOIIYANapy ra ajaHaIu.

Kykpak wum numda tyrywnapy cuwim Ba b.CK. na 3axapiaHum
OenrunapugaH Tamkapu Hadac ab3ojlapuiard JIOKaJl Oelruiap Xam Ky3aTWiiaJu.
Hadac tusummparu xapaéH Tydainu OyiaguraH cUMOTOMIIAp Kail Japaxana
PUBOXKIIAHUILIN >KapaéH TapKOKJIUIHMIa, MaxCyc SUUIMFIAHUII YPHUIAru Kazeos-
HEKpO3 XO0JIaTUra Ba jKapa€HHUHT OOCKUYUTra OOFIIHK.

OManuran €mgard Ba KW4UWK €mimaru Oojanapaa bupiamMuu cuin KIMHHUK
oenrunap SKKoJ HamMo€H Oynum OunaH keuanu. Kara €mparm Gonamapaa Oy
oenrmnap kam puBoxiaHaau. Kuunk makmgarn Kykpak wum numda TyryHiapu
CWIM CUJIMAA MaxCyc SUUIMFJIAHUII WMKKWATarada jaumda TyryHIapAa Ky3aTuiuo,
yJIapHUHT ya4yamu 1,5 cM 1aH omMaiiin.

by makngaru Kykpak wum nuMda TyryHIapu CHIA CUIU ACSIPIN KIWHUK
oenrmiapcus kedagau. Tamxuc acocaH TyOepKyJNIMHra BUpaX ce3rupiauru Ba [l-
JIOTUK aHWUKJTAHA/IH, K-T TEKIIUPHUII KYTIPOK MabIyMOT Oepaju.

Kykpak wum numba TyryHmapu CWIM KaTTa >XOWHM Jrajmjiaca YTKUD
OoluTaHaIM, acTa-CeKWH 3axapijaHuil Oenrwiapu Kydas Oopaau. Arap Oapua
rypyx JuM@a TyryHjaapuaa naTojaoruK kapaéH dKCCyJaT/Ii MEPUHOAYIISP peaKus
OuJIaH Keuca, KacaJuIMK YTKUp OOIUIaHaIu.

By xonna xapopat (pebpun gapaxara KyTapwiaad Ba yMyMuil GyHKIIMOHAT
y3rapunuiap Ky3aTuiaaau. bemopnapna kykiyTtanra yxmam (OUTOHAN) KYpyK
nyTan maitgo OYnmaau. by karramamran auMmda TyryHiaap KEKUpIaKHUHT KYKpak
KHUCMUHU Ba OndypKanusHu 60cubd Kynuuumaan kenuod unkaau. bab3u 6emopnapia
KeKupaak Oudypkaius Ba Karra OpoHX Oocuica CTpuUAUpPo3 Hadac Ky3aTHIIaJIu.
Oxopu koBak BeHa OyHmUIMTH KarTajamral JjuMmda TYTyHJIapd TOMOHMJIAH
CUKWIMO KyWuIIca KYyWHUJIard CUHAPOM, S’bHU KYKpaK Hadacu OJiJ TOMOHHIa OHp
TOMOHJIaMa €K WKKM TOMOHJaMa TEPH OCTH BEHA TOMHUpPJIAPU KEHTAWMIIN
Ky3arwiaau. byHuHr okmbarumga 6an3an Oomika Oenruiap: OOl OTPHUTH, FO3HUHT
WA Ba KyKapuil, OyHWH WyrOHJAIIUIIN, BeHaga OOCHM OIIUIIH MYMKHH.




Kykpak num numda TyryHmapu cuinja CTETOAKYCTHK Oelruiap acocaH KYKC
opamurugarda  nepudokal  HocmuenedWK  SUUIMFJIAHTaHJaH KeIuOd  YHMKaJIu.
[TapacTepran Ba mapaBepTeOpan coxama Hadac OXHCTaNAMAgN, KyKpak
yMypTKaJlapu yCUMTajapu ycTuaa OpoHXOoQOoHMS Kydasgu, OOIIHM oOpKara
Taliarad XoJjja TYIIl CysiIrM YCTKA KUCMK/Ia BEHA IOBKUHU (BOJIUKA) Ky3aTHIIA/IN.

[Tepudoxan sumurnanum kam Oynranjna (usMkan TEKIIMPUO KaTTanallraH
auMda TYTYHUHU aHUKJIAl MyMKHH 3Mac.

Xo3upru naitaa Kykpak vum numda TyryHJIapu CHWIMHUHT OFUP KIMHHUK
KeUUIIM Typu Kam Ky3atunagu. Acocan kuuuk €mpgarn Ba BIDK Ounan
AMJIaHMaraH Oonanap/a.

b.C.K. acocan kaMm pHUBOXJIaHTaH KJIMHUK Oenruiap €Kku TyOepKyJIuHTa
BUpaX acocujia aHukiaHaau. bupnamum ymka addexr arpoduma nepudokain
STUTMFJIAHUIT KaTTa MailJIOHHU drajijlaca KacaJUMK YTKUp OOILIaHau.

b.C.K. xmuauk Oenrunapu wmakrabraya é&mgaru Oojangapaa  sIKKOJPOK
Hamo&H O6Ynaau. Kam muknopaaru 6anramuu iytan, GpeOpui xapopaT KyTapuiiaau.

Arap b.CK. na ynka koMnoHeHTH yMyMui Xaxkmu 2-3 cM JaH KaMm O¥iica,
MEPKYyCCUsSl Ba AayCKyJbTanusl €EpAaMuaa aHuKiIam KuiuH. Arap mnepudokan
SUDTUFJIAHUTI aHYaruHa 0ynuO, 1 cerMeHTIaH TallKapura 4ukca MepKyTop TOBYII
TYMOKJIMTH Ba Hadac YMKAPUIIH KyJaluIy OuIaH OXucTanamral Hadac aHuKIanl
MYMKHH. MyTanmaH KelwH kapaéH ycTHAa JOUMHMH GyIMaraH kKaM MHKIOPAA
Maiisia nydaxyanap XUupuiaiy JIUTHIAIN.

bapua Typnaru Oupnamum cwiga Typiaud ab3o Ba Tykumanapaa CMb
MaxCyJOTUHUHT TOKCUK TabCHUPHU HATHIXKACHUJla TOKCHUK-JUICPTHK, mapacneneduk
y3rapunuiap o3ara kenaaw. by y3rapuiuiap KOH HHUKTOBUT (PIIMKTEHA HOJ03
sputMmainap (8.13-pacm) Gnedaput, aqIepruK IUICBPUT, MOJIHAPTPUT EKU apTPUT
(IToxce peBMOTOH/IN) KYPUHHUILINIA OYIIHIIIK MYMKHH.

bonamapna 6ab3an  Tomok kuzapuimm, OypyHaaH Hadac  OJUIIH
KUMWHIIAIIUIIN, KYpYyK, Hadac Wyuiapu MUWUIMK KaBaTHa ajuieprus xucoobura
KanTa, KypyK WyTan OyJIuilym MyMKHH.

babzan Y3U €pnamuna peakTuB napacnenepuk remaTuT aHuKJIalm MyMKHH.
bupnamun cunm yuyyH mapacnieneduk skapaéH XapakTepiu. bymap KIuHUK
amanuéTrna OupiiaMuu cuil HUKOOM cudartuma MabiyM Ba YHUHT KYPUHHUIIH Xap
XU,

bupnamuu cui karranapaa acocaH OpOHXHal acTMa, SHIAOKPHH, IOpPAK KOH-
TOMUP KacaJUIMKJIapu/a, OMIKO30H-UYaK KacaJUTMKIApH, XaMm/ia xurap, Oyipaxiap,
KYLTyBYH TYKUMaap, HEPB-IUCTPODUK Y3rapuiuiap HUKoOuaa OYIuIm MyMKIH.

bupnamuu cuwiHu Gab3u OMp acopariapy KIMHUK OeNruiap KYpUHUIIUAA
Ky3aruinaau. bonanapna OyHniail acopaTiap Kaca/lIUK aHUKJIAHTaHIaH KeruH 4-6
oii ytub 6ymamu. Tana xapoparu 38-39°C mapakara KyTapHIIHMILNH, XaHCHpAIII,
KYKpak Kadacuaa OTpuK IUIEBpUTHM TaXMHH Kuiauira €paam Oepamu. Kypyxk
wieBputaa Hadac oNraHga Ba YWKapraHaa IuIeBpa IIOBKUHU OSUIUTHIIAJIN.
Cyroknuk WUFWITAHJa 3Ca OTPUK HYKOIMUO, OTPUKIMK XUCCH Taijo Oymanu,
0ab3aH Te3-Te3 nyTan. dus3mKan TEKIUPWITaHAa >kapaéH TOMOH Hadac OIIUIIN
OpKaJia KOJUIIN, KOByprajap OpaJIurd sULIMFJIAHUIIN, CYIOKIIUK WUFWITaH COXaaa




yIKa TOBYIIM TYMTOKJIWTH, Hadac OXHCTajamradH Ba OBO3 JIUPUIUIAIIN
VTKa3WIALIANIN.

JlumdoremaToreHn aucceMUHANUS — Xap MKKajda YIKa IOKOpH Oynakiapuaa
SAuarn yuokyap maiimo Oynumra onu0 Kenmamu. YJIapHU Maao OYIvImM SKKOJ
KJIMHUK Oenrunap OwnaH kewyaau. JKapaéH coxacuja SUUIMFIAHUII KYTTalHIIn
3axapJiaHuIl OeNruiapy Ba Hadac TH3UMUJA YUOKIIU Y3rapuuuiap Kydasiau.

Joumuii Kypyk #ytanm OpoHXJa CUI >Kapa€HU OOpPJUTUIAH TYBOXJIMK
Oepanu. bynpali maiitTma ayckyiabTalusla MabJIyM OKOWIa — MyTanraHja
«UUMHAMIUIAINTaY  YXIam KypyK XUpWUlall SIIMTWIaAd. BpoHX  XoJlaTUHU
oponxockorn Ba KT épnamuaa anukiaam MyMKHUH.

Jloumuii 3axapiaHuil Oenrwiapyd Kykpak Kadacuaa Orpuk, Kypyk HyTan
xama Hadac TaHKUCIUTA OeNTuiIapy aTeleKTa3 XOCHJI OVIUIIM OviaH OpoHXIap
YTKa3yBUaHIUTH Oy3WITaHJIUTUIaH TYMOH Kuiumra épaam Oepamu. KiouHuk
OCNTWIApHUHT HAMOEH OYIUIN Japakacu 3apapiianraH OpoHX KanuOpura Ba
aTeyieKTa3 Xocusl Oynumn Tesnurura Oornuk. Kypub Tekmmpuiranjga atenekras
coxama Kykpak Kadacu wumra OOTran €KW TEKHUCIaHTaH, kapa€H TOMOH Hadac
ONMIIAH OpKaAad KONWIIK Ky3aTWIagd. YIKa TOBYIIM AaTelIeKTa3 coXaja
TYHTOKJIAIraH, Hadac Ba OBO3 AUPWIANIM OXHCTajamraH Oab3aH JOUMHUN
OyiaMarad KypykK XMpWUIAUUIAp SMIUTWIMIIN MyMKHH. BpoHXHan nuccuMHUHALMS
Xapopar KyTapwiuild, WyTan mnaigo Oynumum €ku Kydaluind OuiaH Kedau.
Kapaén coxana KypyK Bam aiija mydakdyaii Xupusuialuiap SUIUTHIagu.

Vikanary GupiaMud KaBak Ka3eo3 HEKPO3 OPOHX OpKalTd YHKHO KETHIIH
okuOaTuja ro3ara keaud, OEMOPHUHI axBOJW OUpO3 SXIIMIAHAAM, JIEKUH Te3Ja
OpOHXOTeH AMCCUMHUHAIMs o3ara kenub O0emop axBoyiu SHa éMoHmamagu. DHT
orup acopamiapgaad Oupu CMb HMHr rematoreH iyn OunaH TapkKanu® MUSHUHT
IOMILIOK TIapAacujia sUUIMFJIAHUII YaKUpUO, CHJI MUHEHTUTHTA OJNHO KEeTUIITUAUD.
bemopaa 3axapnanuin Oenrwiapy Kydasjau, MEHUHTHa Oenruiap naigo Oynasnu,
BEreTaTUB HEPB TU3UMHU Oy3WJIaH, 3C XYIIU HYKOJIaIu.

Sna Oup Oomika OFUp acopaT — Ka3eo3JW MHEBMOHUS — TUTPOK, Ky4Ju
TepJIalll, TETTUK Xapopar, Oaaramiiy WyTan Kydaumm ounan acocinanaau. Kapaéu
coxaja ymKa TOBYIIM aHYa TYKTOKJAIITaH, TypJid mydakdaad HaM XUPUIUIAILIap
SUIUTHIIAIN.

Tamxuc KyHUII KIMHUK MabIyMoTJIapra, J1abopaTop-peHTI€HOIOTHUK,
MHCTPYMEHTAJl TEKIIMPHUII acocuja Kyhuunaau. KimHUK MabiaymotriapaaH 6emop
émmra cui 6emop OuslaH MyJIOKaTra oujacuaa cuil 6emMop Oop-UYKIUTUra, oJauH
YTKa3ran cuj Xakuaaru MabiaymoT Oop-iyknurura, bBI2K Ounan smiam Ba kaiita
sMIIall TYFPUCUIATH MabIyMOTIIapra aCoCIaHa/Iu.

Tyb6epkynun nuarnoctuka — (2 Th Owran Manty cuHamacu) OupiaaMuu
CWJIra TeKIIUPUIIIA MyXUM axamusTra sra. TyOepKyJInH cHHaMacu HATUKaCUHUHT
Xap MWIrM KypcaTkuuura Kapal 3apapijaHull MyAJaTHHU Ba Oemopja OupiamMuu
CWJI OOpJIMTUHM aHUKJIAl MyMKUH. By MabiymoTinap Oupiamuu CUIHUHT GapBaKT
HIaKJIM BaJI OKAJI Y3rapululapHy aHUKJIAI/IA KYyda KaTa axaMUsITra ara.

Cungan 3axapiaHUII TAIIXUCUHU KIWHUK-PEHTICHOJOTUK OeNTuiapura,
TyOepkynuHTa BHpax ce3rupiauru, CMb Owran OupuHUM MapTa 3apapiaHuIl Ba
TyOEepKYJIUHTA CE3TUPIUKHUHAT Ky4aiinb OOpHIIY TaCaUKIANIH.




Kykpak wum numda TyryHmapu cuwi uBa OupiamMud CUJI  KOMILUIEKCH
aHWKJIaHTaH OeMopiiapaa TyOepKyJWHTa CE3THPIUK THIEPIPTHK HaTIKa Oepau.
bupnamum cua Kka3eo3nuM NMHEBMOHHUS Ba CHJI MEHMHTHUTH KaOu acopaT OwiiaH
KeuraHaa TyOepKynWH HaTwka wMaHbuid (MaHQuil aHAPrus) Ky3aTHIAIH.
TyOepkynuHra  ce3rupiukHA  Oaxonamjga  OoJaHWHT  OOIIKa  AJUIePTHK
KacaJUTMKJIap: Auare3, OypyH-XaJIKyM cOXa CypYHKaIH HOCHELe(PUK KacauIUKIapu
xucoOra oJMHMIIM Kepak. byHnail xomarnapaa HaTHKa IOKOPUPOK Oynamu. Arap
KM3aMUK, KyKHYTal KacajUIMKJIApuWJa HMMYHOAMIPECAHT OWjaH JaBOJIAHMIL
naiTuga Ba Oosiajla UMMYH TAaHKUCIHMK XOJaTh OVyica, TyOepKyJIMHIa CE3rUpIIHK
KaMasiii. bakTepuosioruk TeKIMHpyB arap KyKpak nuu jaumda TyryHjaap CUI MBa
OupiIaM4M CUJI KOMIUIEKCH TaXMHUH KWJIMHCA €K1 Oemopja Oanramuu WyTan O0ynca
VTKa3uJIaIu.

Kuuuk €mmaru Oonanapna OGanraM WUFHMIN KaTTa KUMMHYWIMK TYTAUPAIH,
YyHKHU ynap 6anramuu 10Tu0 r00opanu. byHnaii maidTaa TOMOKIaH cypTMa, OpoHX
Ba OWIKO30H roBUHIUcH CMb ra tekumpunaau. bBakTepUONIOrMK TEKIIHPYB
MabJIyMOTH Ky3raTyBYH HHTAJSIUAIAH KEMHH KYTIPOK OYaau.

Acoparcu3 keuyBun Oupnamuu cwiga CMb axparwm xyga xkam, ITyHUHT
YUYyH CE3TMpPpOK JIIOMMHHCIEHT MHMKPOCKONMS Ba JKMa yCyJUlapHJaH
doiimananuIaan.

bponx cuiaM, HOAyJIOOpOHXMAn OKMa, OUpJaMyd KOBAaK, Ka3eo3JH
THEBMOHUS acopaTiapu kabu oupiamun cunga CMb conn anua kymiuru cabadnu
TE3POK AaHUKIAHAAU. DaKTEpUOJIOTUK TEKIIMPYB YCYJIM TalIXUC KyHHUIIJIAa aHya
KUMMHYMITUKIAP TYTAUPraHIuryd y4yH OUpiamMuM CHUJT TallIXMCUJA PEHTTEHOJIOTHK
TEKIIUPYBra aloxuaa axamusT Oepwiaau. TeKmupyB MablyMOTH YHUHT YCYJIH Ba
TexHoJorusgcura Oornuk. OnaTaa KyJJIaHWIQJAWTaH PEHTTEHOJOTHK YyCyIapiaa
KYKpak KaacuHU OJJIMHJIAH Ba EHOOLIJAaH PEHTIeHOrpaMMacH, Ol
ToMorpammaza TyOepKyJIMHTa BHUpaX XOJaTH Ky3aTWiaran Oemopriapja Vymka
WIAU3U OMPO3 KeHTralWIlH, TY3UIWITHUHT OY3WJIUIIHN, WIU3 OJAU coXacua Yrka
pacMu KydaWuimu Kys3atwiagu. byHpmalt xonmataa onatna aumda  TyryHIap
TOMOHHJIaH aWTapiid y3rapunuiap OyaMaraHiauru cababiv CWIaH 3aXapiiaHwMIIl
TalIXUCH Kyhnnaau. 6-12 of yTrad peHTreHorpaMMazaa yhnkKa WIIU3Uaa
KalblIMHATIAD XOCWJI OYynumu MyMKWH. byHmait y3rapum y3 BakTuga
aHUKJIAHMaraH Kykpak uud jJumda TyryHjaapu cuinugad ganonar Oepaau. KT
KyJutam €paaMujia XaTTo JuMmda TyryHiaap yiadaMu Kyjaa Kam Oyica-ia aHHuKIall
MYMKHUH. SJUTMFJIAHUII JKapa€HU XU aHUKJIAHTaH OEMOpPHU OMPHHYM TEKIIHPYB
naiTuga KUYMK IAKIJard KYKpak uyu auMda TyryHiapu cuid Kyhumira €paam
Ooepamu. by ycyn Omman Oapua rypyx KYKpak v4ud JuMda TyTryHJIapu, XarTo
napoaoptaiq auMda TYTyHJIApUHU XaMm TeKWupuil MyMKuH. Opataa ymyMui
PEHTreHOrpamMMaja yjiap KypuHManau.

SIXmum puBOXKIIaHATAH KYKpak WY JuMda TYTyHIapu CUJIM IIaKIuia
KaTTajamrad Jumda TyryHiap oJIuid peHTTeH TeKIUPYBUIa XaM aHUKJIaHA]IH.

Opnuii peHTreHorpaMmMaja OpOHXOMYJIbMOHAT Ba TPaxHOOPOHXHUAT TYpPyX
muMmba TyTYHJIapUIard SUUTAFIAHAINT KACAIUTMKHUHT OapBakT OOCKMYHIa VYIKa
WINU3UHUHT Oyl WBa DSHHMra KEHrauwmu OwnaH acocimaHamau. WMnmus Tamku




yerapacu OypTraH, HOaHUWK, TY3WIHIIA Oy3wiraH, OpOHX Hald aHWKJIaHMAWIU.
[TapaTpaxean numda TyryHiap sUUTAFIAHUINNAA OPAIMK COS KeHraiWraH, yerapacu
SpUM JoMpa Ba TMOJMIMKINK IHakiaga Oymanu. [lepuHomynsp syIMFIaAHUII
cypunranma quMda TyTryHIap derapacy aHWK KypuHaau. PeHTreHonoruk OyHman
XOJIATHUHI AHUKJIAHUIIM YCMACUMOH Yy3rapuiiura yxmauaud. AcopaTch3 KedraH
OpoHxo0aJeHUTAAa YIKa WIAW3 pacMu Me€pura kenumu mymkuH. Onatna ¢pubpo3
y3rapunuiap xucobura ymnka WIAW3 IMIAKIU y3rapaad. Ajnoxuja rypyx Jgumdpa
TYyT'YHJIapuJa KEeMMHYAINK KaJbLIMHATIAp INAKJUIaHaau. PeHTrenorpammana ynap
AHUK 4Yerapajiy, IOKOpY MHTEHCUBIIMKIA KYyPUHAIH.

KT ¢&pmamupga numda TyryHnapuga Kalblud Ty3Japd HWHFAIAILIN
Ky3aTuiuimu MyMkuH. Kara numda TyryHmaapuja oxXakJIaHWII 4eT KUCMIIapuJaH
Oonutananu, uuumga rpa"yiema Oymanu. Kuumk numda Tyrynmnapujga KaibIuid
Ty3JIapu Xap XWJI )KOM/1a HyKTa-HyKTa OYIno WUFUIIaIu.

bupnamun cuin KOMIUIEKCHMJA  PEHTTEHOJOTMK  TEKIIMPYB  XamMa
KOMITIOHEHTHH KypHII HMKOHMHH Oepajd. YTKa KOMIIOHGHTH KHYHK YyIuamia
oynca, yuu KT &€pmamuma aHukigam MyMKdAH. bupiamMym cui KOMIUIEKCHUHUHT
PEHTICHOJIOTUK KYPUHUIIK WIAPTIAM paBumga 3 Ta Oockuura OYJIMHAIM:
MHEBMAHWK, CYPWIHINI Ba KATTUKJIAIIWII, OXaKJIaHWII. by OOCKWuYIap KIMHHK
MOP(OJIOTUK y3rapunuiapra Ty¥pu Kejaaau.

[ITHeBMOHHMK OOCKHMY yIKa TYKMMacujaa yidamMu 2-3 c¢M Ba yHJAAH KaTTa,
HOTYFpU IIAKJUIM, Yerapajapd HOTEKHC, HOAHMK, HOTOMOTEH KYpHWHMILJIAru
Kopaiuin coxa Owian xapaktepiaHaau. KopallMIIHUHT MapKa3uid KUCMU
OupiamMuu VyIKa >KapoXaTh PEHTreHOrpaMMajia KYIpOK HWHTEHCHBIIMKKA 9ra,
atpodua nepudokan yUIMFIAHUIIT KAMPOK MHTEHCUBIUKKA 3ra. XKapaén ToMmoH1a
yIIka WIAM3H KEHTaiiraH, mMaKiyu Oy3HiITaH, yerapacd HOAHHK Oynam. YIKazard
KOopanuIi uianu3 Ouinad OorjaHraH, 0ab3aH OyTyHJal Kynuinb ketran 0yiaau, Oy
3ca yIKa WIIU3UHU aHUK KYpHIITa UMKOH OepMaiiIn.

Onatna 0y 60ockud 4-6 O TaBOM 3TaJIH.

Cypunuin Ba KaTTUKJIANIUIIT OOCKMYM acTa-CeKUH yTIKa TYKMMacHuaa Ba YIka
winu3uaary  nepudokan  SUUTUFIAHUNT  CYPUITUIM  OWJIaH — XapaKTepJiaHa]lu.
Vrkanarn Oupnamun addexrt, mumpa TYTYHIap Ba yJlIapHH 6orab Typras
mM(AHTUT aHWK KYpHUHA OGOILIAMmu. YIKa KOMIIOHEHTH OJaT[a JerapaiaHTaH
KOpailui €Ky ypTa UHTEHCUBAAru (OoKC cosl, tumda TyryHIap yIKa WIIU3uaaru
KeHraium Ba aedopmanus KypuHuinuaa Oymaau. By XonaT «Ooumosisip xosaT»
nenunnagu.

KeilmHyanuk ynka KOMIIOHEHTH Ba YIKAa WIAU3H yIYaMH KamMaWWIIn
JTABOM 3TaJM Ba acTa-CEKUH OXaKJIaHMII Oeirujiapu naigo Oymaau, Oy Gockud 6
oiflua 1aBOM 3TaJIH.

Oxaxnanui 0ockMuMaa ymKka TYKMMacuaa IOKOPU WHTECHCUBIUKIATH, aHUK
yerapanu ydokiu cosi (I'on yuoru) Ba ynka unausu auMmda TyryHiapuga 10KOpU
WHTEHCHUBJIMK/IATY KaJlblMHATIAP IIaKIUIaHAIH.

Acopatiu KeuyBYM OMpJIaMud CHJIIa PEHTTEHOTpaMMajia Ba ToMorpammaza
y3ura Xxoc Yy3rapuuuiap Ky3aTWIaJh. OKCCYIAaTHB IUIEBPUT PHUBOKIJIAHTAH]IA
PEHTreHOrpaMMa/ia IieBpa OYIUIUTH/IA SPKUH CYIOKITUK OOPJIUTH aHUKJIaHAIH.




Bbponx maTtosorusicuia yHUHT COSCH OY3WJITAHJIUTH, YT4aMHu Y3rapraHiuru
Ba TELIWTMHUHT TOPAMUIIM Ky3aTwiaau. [MNOBEHTWISIMS Ba arelieKTasjia
YIKaHUHT €KW aHOTOMHUK OWpJIMK (CerMeHT Oyiakja) TMHUKIMK macasau, Hadac
ONUIIAa HWIITHPOK  ATMaiinu. PeHTreHonoruk  TekmupyBaa Oup — Xui
MHTEHCHUBIIMK/Ia aHUK Yerapaiu, 0ab3aH OOTUK derapajiu cos aHUKJIaHA/IH.

Cos xolnamran VpHU XaBOCU3 CETMEHT €KUM Oyiakka TYFpu KeJaJu.
Arenekra3 Oynrad ynka Oynaru xaxmu kudpasau. LLlyHuHr yayH yrika wiansu Ba
KOKC OpaJIMTH KapaéH TOMOHTAa CHIDKHIIN. YIKaHHHT GOIIKA KOiapuaa XaBo
JTUMJIAHUIIA XUCOOWra THUHUKIUIH Kydasau. BpoHX YTKazyBUaHIMIU Ba VYIKa
BEHTUWJISIMACH OMpPO3 sIXIIMiIaHca yrka SlHa xaBo OwiaH Tynaau. Y30K BakT yrka
BEHTWISIMACH OY3WIMILIK HaTHXKacuaa OYyiakiapapo, CErMeHTJIapapo TYCHKIapaa
nepeOpoHXUan Ba nepuBackyisip GpuOpo3 xucobura areneKkTa3 TOMOHIA YU3UKIU
cosutap maiino O6ynamu. CMb OpoHxXuan aucCceMUHALMSICHIAa PEHTTeHOTpaMMaja
OpoHxJyiap arpoduaa xap Xuwil Yiauamid Ba HOTYFPU MIAKIAArd YUOKIU COsUIap
naiigo Oymamu. Kympok OyHmail VYoM cosjap VIKaHUHT TMacTKU Oyiaruma
aHUKJIaHAIH.

JlumdporemaToreH TapKajdWIIIa 3Ca YYOKIW COSUIAp YIKAHUHT FOKOPUTH
oynakiapunaa 6ynaau. Opkara KalTHIll kapa€HUJa cosiap MHTEHCUBJIMHU OLIA[H,
yIuaMM KMUpasmy, derapanapy aHUKIAIIAAWM. YUOKIH COAlap HMumMaa 6ab3aH
KalnpIUil Ty3Tapu Taiino Gynaam. Ynka dyKKMCHAard OyHIai YYOKIH CHMOH
YUOKJIapH TEUHIIA]IN.

bupnamun cun komrmiekcuaa 6ab3an ynka adpdextu YpHUIA KOBAK XOCHI
Oynuiu (OupiamMuu yrka KoBaru) €Ku Ka3zeo3iau-yIka TyryH nuuaa (Jiumda TyryH
KOBaru) OujiaH acopaTjaHUIIM MyMKUH. byHaail xonarna ynka éku numda Tyryx
TYKMMacuJard cosjia OYIIIMK aHMKJIaHaad, Oy KOBakK >KOWJaIIraH YpHUTa TYFpU
KeJaJIu.

Kazeo3 mnHeBMOHMsIra o030 KeayBuUM OupiaMud CHJI  KOMIUIEKCHIA
pEHTreHorpaMmaza IOKOpPH WHTEHCUBIMKAATH, VYIKAa TYKUMAacH EMUPWIHIIH
xucoOura Xocuia OynaauraH Kymiad KOBakJap aHUKJIAHATUTAH TOJUCErMEHTap
€ku s00ap cosuap aHukiIaHangu. [lactku Oynakimapna OpOHXOTEH TapKaIHII
xucooura YUOKIM cosjlap aHuKIaHagu. bemopnapaa Oupiamud — cuiia
XYPY’)KCUMOH KypYyK WyTan, YYOKJIM KypyK xupwuianuiap, arenexkras3 CMb
QXpaTHUII XaMmJia Y30K MYAJATiId MHTOKCHKALUs Ky3atuica, (uOpoOpOHXOCKONUs
KUIMHaau. bupnamum cunjga kara OpoHXJapiard y3rapuuuiap 3HAOCKOMMK
KYpUHUIIM KT Kuppanu. K¥npok OpoHX AeBopiapuaa KaTapall 3HIOOpOHXHT Ba
auMmda TYryHiap TOMOHHJAH OOCHUJMIIM  HATWXKacuga KOH  TOMHpJap
KeHraraHiauru  aHukiaaHagau. bab3an OpoHX jAeBopiapuja  SUUTAFIAHMIL
rpaHyjsus, spanap, WYHUHTJEK Ka3eo3-HEKpo3ra yuparaH JuM@a TYTryHHUHT
OpoHx OynumMrura EpuiMIIUIaH KenuOd YWKKaH OKMajlap aHuKiaHaau. bab3an
OpoHx Oynumrujaa oxakiaHrad guMda TyryH OypTu® TypraH OpOHXOJHUT — OXaK
TOIIM AaHWKJIAHWIIA MYMKUH. BpoHX neBopuima y3rapuluiap aHUKJIAHTaH[a
OpOHXOCKOIUS MaWTHa MWUIMK KaBaTH/IaH HUHAIM Ouorcus, TuMda TyryHaaH
TpaHC OpOHXHMAN MYHKIMOH OMOICHS KWIMII MyMKUH. buonratiap mopdosaoruk
Ba OAKTEPUOJIOTUK TEKIINPYBra OJUHA/IH.




bupnamun cmima OpoHxockomusi (akar JIMOTHACTHK 3Mac, OalKu
JABOJIAIIIA XaM aXaMHsITra 3ra. YHHUHT MOXUSTH OpOHXJIAp YTKa3yBUaAHWIMTUHU
SXIITWIAII, Ka3€03 MOJJA, TPAHYJISAIUs, OPOHXOIUTHU OJMO Taluiall, spajap Ba
OKMa HYIIapuHM To3aIamigaH noopar.

KOHHUHI yMyMHI TaxjawiM KypcaTKMWiapura Kapa® 3axapiaHUII
Oenrwiapu Kail Aapaxkajaurura Ba jkapa€H Oockuuura 0axo OepHIil MYMKHH.
bupnamuu cuiHUHT OapBaKkT JaBpuja KOHAA y3rapuuuiap OYiIMaciurd MyMKHH.
bab3an HucOaTaH JEUKOLMUTO3, TaéK4a AIpOJIM HEUTpOoUIUIap COHU KYyNauuIu Ba
OUT Te3namranauruHl  Kypuml MyMKkuH. HucOaran numdonenus Oynumiu
MYMKHH. bupnamun cuil sSIKKOJ KIMHUK Oenrwiap OwiaH Keurasaa JeKoIuTiIap
conn 14,0-15,0-10°" ra kynaiiuiim, 503H0GMIT Ba TuMAIUTIAp COHU KaMaWHIIIH,
OUT 30-35 mm/coar Te3nmamuiiy Ky3aTuiaaad. bupiamMum cuin  Ky3aTWiIraH
Ooemopiiapa y30K BaKT HHTOKCHKAIIAS XMCOOUTa TUIIOXPOM aHEMHUSI F03ara KeJInIIu
MymkuH. Cuira XoC SJUIMFJIAQHUII VTKUP OOCKHYMJA KOHHUHT OHOXHMHK
TaxXJIUIUAA OKCUJ (PpaKIUSsIAPUHUHT Oy3winiid, (QUOPUHOTEH, TaKTOTJIO0OWH
anbda-1-aHTUTPETICUH, CHaJl KUCIIOTACUHUHT OITUIIH Ky3aTUJIa IH.

KoHHUHT MMMyHOJIOTHK Taxmwimaa (Gaon cui OwiaH orpuran GeMmopiapaa
CWra Kapuid aHTUTENIoJap TUTPU OIITAHJIUTH — adpuM HMMYHOTJIOO0YIUH
KYNauTaHJIWTUHU aHUKJIAIl MYMKHH.

Acopariv Ke4yBUM OMpiaMyM CUJ TalIKU Hadac PyHKUUACH Oy3WIIMIIUTA
om0 kenagu. OOCTPYKTHB Ba PECTPYKTHB IIAKIJArd XaBO  aJMalllUIIl
ETUIIMOBUMJIUTUIAa KYMPOK OpOHX YTKa3yBUAHJIUTH Oy3WJIUIIM, [JIEBPUTIIAP,
OpOHXOTeH TapKaauIuiap cabad oynaau.

OKI' na T-S tumuanap kamaiumu, Mmanpuit T Tumm maitno 6ymumm, QRS
KOMIUIEKCH CYpWJIIMIIM Ky3aTwiaaud. By Vy3rapuiimap MuoOKapijard maxcyc Ba
TucTpouK Yy3rapuiapAaH Keaud YMKKaH Y4YOoKiIM Ba Iud@y3 MUOKapAUTAAH
nanonar 0epaau. bupiaMun cuil TalIXMCHHM acociiall aHda kuinH. KacammkHuHT
KJIMHUK Oelruiapy mnaigo Oynranja TyOepKyJIWHra BUPAK CE3TUPJIMTU TAlIXHUCHU
acocnaiiia MyXuM YpUH TYTaau.

Jlokan ¢opmamarun Oupnamum cwiga CMb axparum Xymaa kam XoJja
oynamu. IllyHUHT y49yH OaKTEPUOJIOTHK TEKIIUPHUINI KACAIUTMKHUHT CHJITa
XOCJIUTMHU aHuKJa0 Oepumia kyn doina 6epmaiian. bynnait xomnapaa xapaéu
COXaJaH OJIMHraH OWMONTaTHU OAKTEPUOCKONHMK Ba MOPQPOJOTHK TEKUIIUPHIL
Kynpok axamustrra s3ra. buontatma CMb Ttonmnumm €xku Cuil  rpaHyjeMa
AJIEMEHTJIAPUHUHT TONWJIUIIN CUJIAH JAAJI0yIaT Oepaiu.

Kinuuuk mapoutnapaa cuil xapa€H 3TUONOTHUSICUHU UCOOTIalAUTIaH PEHTIeH
TEKIIMPYBra ANOXHIa aXaMHAT Oepwiaid. YTKaJard JIOKal OWpiaMyd CHJIA
aXaMHUSATJIM PEHTreH OeNrd KarTajallraH Ba KaTTUKJIAIIraH KYKpak uud Jumda
tyrynnapu. JKapaén VpHuma acra-cekun Ca Ty3napu WHFWIMIIA KapaHHUHT
CWJITa XOCIIUTUHU OWIIUpAAN. SULTAFIAHUII Kapa€HU YTKUPIUTUHUHT KaMaluIln
acTa-cekuH yTaau. MypakkaO AMarHOCTUK XOJaTiap/Aa TAIIXUCHU acoCiall YIyH
MOJIEKYJIsIp-Onosoruk ycymnapaa ¢ovgananmwiaau. CMb mmaiimepu O6unan TP
yTKa3mwiaau. AcocaH TalIXWUC y4YyH OajfaM Ky3raTyBUM HMHTAJSIUSAIAH KEWWH
nyranrangaru 6emMop OPOHX FOBUHIUCH OJIMHA]IN.




Hudbdepeniman IIMAaTrHOCTHKA. Cunnan 3axapJIaHuII OoIIKa
KacaJuTMKJIap/ian nud AuarHocTukacu MypakkaOpok. by dopmangaru cun akcapusit
aHUKJTaHMal1, 0ab3aH OOIIKa KacaJuIMKiIap cabaliau TaIlXWcaa XaTOJHMKKa Myl
kyhunaan. Cyiian 3axapiiaHuiil acocaH Ooanapa Ky3aTuiaaan. Y HA OUIHIT YIyH
Xap WWmu YTKasunaauran TyOepkynuH cuHamacu Epmamuna CMb  Ownan
OupJiaMud 3apapiaHUIIHA aHUKJIANl Xall KWIyBUM axamustra sra. TyOepkynuH
CMHaMacu HAaTWKAaCHMHU aHUKJIAlla SMJalaH KeWHHTU ajuleprus XoJiaThura Ba
HocHele(puK CEHCEOMIM3AUSHUHT >KaBOO peaklUMsICUra XaMm axamHsaT OepHuill
Kepak. TyOepKylIuHTa CEe3TUpPJUK YTKUP Ba CypYHKadu KOKyMJIM Ba FOKyMJIU
QUIEPTUK KacaJUTMKIapa, 2HAOKPEHOJIOTHK Oy3WivIIapaa Xap Xwi YcMalu
Kapa€nnapaa y3rapum  MymkuH. 2 Th  IHIA-JI  €pmamupmaru  Manty
CMHAMACHHUHT MaH(UIl HATHKACU CHJIJIAH 3aXapJlaHUIIHU XaMMa BaKT XaM UHKOP
kwmmra épaam Oepmaiiau. [llyoxamu xommappa ITIIIA-JI 100 Th épmamuna
cMHaMa YTKa3uIl TaBcus >Tuinaau. by cunama mandwuii Hatmka 6epca CMb Ounan
3apapJiaHMaraHiuKHY, SbHU CUJIJaH 3aXapiaHull HYKIUTUHA KypcaTain.

CypyHKanu TOH3WUIAT — OoJanapja Ky ydpaiau Ba KyIIMHYA 3aXapIaHuII
OeNTIIApUHUHT Maino Oynummra onu6d kemanu. Cungad 3axapiaanuiaan GapKiu
yJIapok 0omoMm Oesnmapuaard Hocmneneduk SUUTHFIAHUIT TYJIKHHCUMOH KeJaJH,
AQHTUHAHWHT KJIWHWK OCNTujapW aBXJIaHWIT Ba PEMHUCCUS OWJIaH aJMaIIuHUO
Typaau. ToH3emnuTAa acocaH »kar ocTh JuMmda TYryHjaapu KaTTajaliajad Ba
orpukim Oymaau. Cwnmad 3axapiaHuiiga 3ca S5-7 rypyX jaumda TyryHiapu
KaTTajlaliaay, Vyia4aMud YHYaJIMK KaTa »SMac Ba [Malmnaciaraija OTpPUKCH3.
CypyHKaJId TOH3EJUIUTra TallXUIl KyWumga 00J0M O€3JMapuHUHT XOJaTHHU
KYpHIII aCOCUH axaMusTra sra, imryoxanu xomiapaa JIOP ra myposkaaT KMJIUHAIN.

Bypynuunr €upom Oynumruaard cypyHkanu suummeianuim CMB Ounan
3apapiiaHrad OoJiajiap/ia TaHa XapOpaTUHU KyTapUIUIIM Ba OOIIKAa 3aXapJiaHMII
oenrwiapu maino Oynummra ca6ad Oymumm mymkuH. Opatma Oy Oenruiap
Maxaliuii OrpuK OunmaH Kedamu. BHAOm OYIIIMKIArH SULTMFNAHMIN KapaéHUHU
PEHTIEHOJIOTHUK Ba sHassM aHUKpoK KT na aHukiiam MyMKuH.

PeBmaTuk xapa€H — arap cCuwiiaH 3axapJjaHUII mapacreneQuk y3rapuiuiap
(HOMO3 dpuTeMa, (PIMKTEHAIM KePaTOKOHBIOKTEBUT) OWIIaH Keuca, yHHU (hapKiarn
kuitnH. PeBmMatu3amaa Muokapn Ba 3HAOKapAa, Oyruniapjia, Oyipakiapaa, acad
TU3UMHA y3rapuil Oeiarujapv, XamJa Maxcyc cepoJioruk sxkapa€éH, DUT HUHT
KECKUH OIIMIIK Ba TeMorpaMmajaru OoIlKa KypCaTKUYJIAPHUHT Y3rapuilu
nanonatr Oepamu. IlyHu »bTHOOpPra onMII KEpakKH CHIJAH 3apapiiaHraH
Oonanapaa peBMaTHU3M XaM Ky3aTWIMIIM MyMKUH. PeBMaTu3Mm Tamixucu OuiiaH
yJIapHU TJIIOKOKAPTUKOWJIap OWiaH JdaBoJialijla AXTHUETKOP OYIuII Kepak,
JABOJIAIIIHY CUJITa Kapilu Aopuiap Ouinad Oupra Oepuill Kepak.

[Nmxokana 3axapiianuin Oenruiapu XyAau OupiamMud cuira yxXmad Kedulu
MYMKHH, JIGKHMH TIDK)KaJa TaHa XapopaTd KyTapuwiuinu Ba mnepedepuk numda
TyryHJap KaTTaJallWIIM  Ky3aTwiManad. KOHHUMHI yMymMud  Taxjiwinia
P03WHOD IS aHUKJIAHAJIH.

Tupeoroxcukozna CMb Ouman 3axapmanran Oomamap Ba ycMmupiapnaa
CWJIJIaH 3axapiiaHuii ne6 6axomnam MyMmkuH. Cunman dapKky HiTaxa rnacaiMaciaH
Ba3HUHUHT KaMaiuIly Ba JouMuil cyodedpui xapopar 6ynaau.




bonanap drusmatpux amanuéruaa cuigaH 3axapliaHUIll CypyHKalu KO3Ie3,
pecniupatop uHbeKIus Omnan Oupra KeJIuI Ky3aTUIUI MyMKAH. CHIT TallIXuCH
y3u oxupru 2 wnngaru cun Mb axparyBuu 6emop Ounan mynokar, CMb Ounan
OupiamMum 3apapilaHUIl Ba TyOEpKYyJIWMHTA CE3THUPJIUKHHHT Omub Oopwiiy,
IIYHUHTJCK SMJAIIIaH KEHWHTH YaHIWK YIdamu, Hocmereduk aHTHOAKTepHal
JaBora WkoOui Hatmwka axamusitra osra. CMb  3apapnanran Oonanapna
HOocHelepUK SUUIMFIAHUII TyOepKyJIMHIa CEe3TMpJIIMKHU OWUpHO, XaTTOKU
rundepuk HaTHxKarada o0 KeJIuIIu MyMKHUH.

KWJITC nu capkoupo3garu ajaeHonatvs OwiaH IudauarHOCTUKA KUJIUIITa
TYFPH KeJlaau.

Capkou103 — 3THOJIOTUSICH aHMKJIAHMAaraH KacaJUIuK y KYnpok 25-45 éumnun
aéiapaa yupaiiny, JeKuH Oojianap Ba yCMHUpiapJa XaMm ydpaiid MyMKkuH. Cuiira
yxmad capkoWa03 XaM acTa-CeKMH OolutaHaau, OEMOPHMHI YMYMHH aXxBOJIU
Jespiu y3rapMmaian €Ku JKyZa KaM 3axapiiaHdil OeNruiapy, XOJCH3IHUK, Te3
yapuar, cyodeopus xapopat OuiaH KeUUIIH MyMKHH.

MyTan Ba XaHCHpall KACAJUIMKHUHT KeHHMHTHM GOCKHYIAPHAA Ky3aTHIaJM.
Hadac aw3omapu capkommosuma Oomika ab3ojiapAard y3rapuiriap Ky3aTHIaIu,
STBHU Ky3, Kar OCTH Ba KYJOK onau JuMda TyryHIapw, Tepu, Xurap, TajoK,
Oylipakiap, Opak Bam aiina Oyruniapja capkoujo3 OUpHUHYUM OOCKMYHMIA YIIKa
WIIW3Iap Ba KYyKC opamurn Jaumda TYryHJIapyd KaTTajalluiiyd — OwiaH
xapaktepianagu. Cungan dapkiu 2 Tomoninama Oapua typyx KU numda
TyryHjgap kartraiamaau. Atpoduna nepudokal sUUIUFIAHUIT Ky3aTUJIMalau.
Cwiira Kaparasja peHTT€HOJOTHK KYPUHUII T€3 Y3TapuIlld XyCyCUsITUTa 3Tra, XaTTo
JaBojlaHMacnaH TypuO 2-3 oiga guMmda TyryHiaap kuupaiub® mMebépura Kenud
KOJMIIM MYMKHH, OXakJaHWII Ky3aTwiMmaiiau. bab3an capkoupmosna numda
TYTyHJIapUJa OXaKJIaHMII Ky3aTHIII MYMKHUH, Oy aBBaJl YTKa3raH CHJI acOpATH.
bab3u xommapga xkam mukgopraa Ca Tysnapu capkoWa03 TpaHylieMaiapaa Xam
TYHTJIAIIUIIA MyMKUH. by oxakinap xyja Kuuuk ymdamaa 00, KacaljTuK KEUHIIl
OOCKHUYMHU aHUKJIAMaIHn.

Capkouno3 Oynran Oemopriapja TyOepKyJIWHTA CE3THPIUK IIyOXanu EKu
MaH(pwuii HaTwka Oepamu. by Oemrm mud. pa/Tukaga >pTHOOpPra OJHMHAM.
Bponxockonus xam anua ¢oitanu MabIyMoTIap Oepaiu.

BpoHx mwMK KaBaTHAa KEHralWill Ba Yurajra yximad STHIMINTa XOC
y3rapuin  aHuKIam ~MyMKUAH. bab3zaH qymOokuanmu  TomIMa —  CApKOW]
rpaHyJieMajiap aHUKJIAl MyMKHH.

Honyno-6ponxuan oxkmamap OViamaiaud, 4YyHKH capkoujo3fga JguMda
TYTyHJIap Ka3e03 HEeKpo3ra yupamaiau.

Panuonyknenn ckanepiu TekmupyBaa c-67 Ca HUHT capkoujo3 OynraH
oemopnapna aumda TyryHiaapnaa, >Kurap, TajJOK Ba KYJOK ojau Oe3napuia
Tyrianaau. Capkou103 Tamxucu Jumda TyryHiaap OUOICUSCH Ba YHH THUCTOJIOTHK
TEKIIMPYB HATHXKAcula acociaHaad. buonTaT onMIl KaM [IHKACTIW YCYJJIaH
doitmananunaan. Kympox OpoHxockonm opkand GyHKIUOH OWOIICHS yCyTu
KyJUIaHWJIaAu. AMMO SHasM KYTPOK axaMUATIW JUAarHOCTHK yCyJlap/aH
OupruMeTnoCTeTacKON EplaMu/ia OMOIITAT OJIUII XHUCOOTaHAIH.




buonrtatna capkoun rpanyiemanap Tomwiaamu. Ty3widiu OYWU4Ya y CHI
rpaHyjeMacura yXImauam, JeKUH H9u1a Ka3eo3 HeKpo3 OyiIMaiiu.

Menuocrenan numpa rpanyigeManap (XOMKKAH —KacaJUIMTH) TaHa
XApOPAaTUHUHT KyTApWIMILIN, KECKUH XOJCHU3IHNK, 03U0 KETHI Kabu 3axapiaHHIl
Oenrunapu SKKOJUTMTY OUilaH HAMOEH OYaau.

bab3an 6emopnap 03 MUKIOpIa OanFaM apajanl HyTtaira, kaM XoJuiapJa KOH
Tydnamra mukosT Kwininaau. Cuinan dapkiu yiapok JauMmdarpanyiemMaTosia
y3ura Xoc Xapopar KMMIIMKIWTKA Ba T€PU KUUMILK Ky3atunaau. TyOepkynuHra
ce3rupiuk MaHpuil Hatwxka Oepanu. Jlumda Tyrynnap Oup ToMoHIama €KW UKKU
TOMOHJIaMa KaTTajallaJd, KYNpoK Maparpaxeal Ba OpOHXOMYJbMOHAJI TypyX
aumba TyryHIapy KaTTajlalaim.

Jlumba rpanynemaTo3fga KarrajamraH Jgumda TyryHiaap arpoduia
nepudokan SUUMFIAHNUI Oelruiiapu Myk, 0ab3aH TrpaHyliemaro3 Tykuma jJumda
TYTYHUJAH YIIKara WHTEPCTUIMAN HWIIap Kabu TapKaira OYIWIIN MyMKHUH Ba
HUXOAT JuMdarpanyieMarosia Kykpak wWyu jJumda TyTyHJIapHuIaH TallKkapu
nepepepuk aumda TyryHIapuaa xaM okapa€H  Ky3aTWIWIIN ~ MYyMKHH.
JInmbarpanynemaTo3 Tamxucu auMmda TyryHIap OMOICHICUTa acocaH KyHWIaIu.
YHUHT MOP(OJOTUK KYPUHUIIN Y3Ura Xoc: JuMda TYTYHHHUHT Xap XHJI XyKaipa
aneMeHTNIap uuuaa  bepuzoBckuii-Puza-llltenOepr rurant  xyskaiipanapu
AHUKJIAHA]H.

JIumdoneitko3 — Kykpak u4yM JuM$a TYTryHIapud HMKKH TOMOHJIama
KaTTaJaluiy OuiaH kedaaurad xaBduin yema. Kacamink acta-cekuH Oonuianuo,
3axapjaHuil Oenruiapu Kydaiu® Oopaau. Pentrenorpammana iumda TyryHiap
yerapacu aHukK, arpouaa suuusianui oynmanau. Kykpak num numda Tyrysnapu
ymuamu cunra Kaparanga kxarrapoxk Oynamu. Ilepedepux numda Tyrynmap Ba
TaJOK XaM KaTTajamuinyd MyMKuH. KoH Taxmuinuaa MyTiaok JuM@onuTo3 OuiaH
JEUKOLMTIIAD COHM  KECKMH  owraHaurd  Kyzatwiaan. Cysk  KyMHUTH
TEeKIIMPWITaHJa yHAA eTWiraH JUMQONIHTIAp XHCOOUTa  SULTMFIAHMIIN
Ky3atwiaau. Jlumdoneiiko3 nuMda TyryH THUCTOJIOTHK TEKIIMPYBHra acocaH
KyWuJIaIu.

XomkkuH Oynmaran nuMdoma (mumdocapkomMa UMMYHOOIACT JduUMpOMa)
KYKC opamurd Jaumdba TYTyHJIApu ycMacd OyiaraHu ydyH YHHA CHJIJIaH
muauarsocTuka KuauHaau. Kacammmk OonutaHranja KJIMHUK Oenruiiap yHYaauk
puBOoxIaHMaiinu. bab3u GeMopnapaa xapopaT KyTapWIMILK, K€YacHu TepJialll, 032
OOpHIl KaCaUIMKHUHT Oowmuaa Ky3atwiumu MyMKuH. Cungadn  dapkiu
muMmpomana kyn Typyx jgumda TyryHiaap aHya KaTTajamaiu, ycMa TYKUMacu
auMda TyryHmapnan artpod TYKMMara Ba ab3ojiapra, Iy SKymjagaH Yrka
TYyKuMacura ycub keraau. Jlumda capkomana TyOepKyJIuHTa CE3rupiIK MaH(pUM.
Tamxuc numda TYryHHUHT OUOTICHSICH Ba YHU THUCTOJIOTHK TEKITUPYB HATH)KAacUra
acociaHaIy.

Xap xun xaBhau YecManapHu KyKpak uuu JuMda TyTryHJIapura TapKaluimga
auMmba TYTyHIIap KaTTajamiagd Ba yiaap XaMm cuil Owinad gud JAMarHOCTHKA
kunuHagu. Cypal cypuIITHUpWITaHIa aBBajl OoOIIKa YcMa KacajUTHKJIapaH
JaBOJIAHTAHIUTU €KUM UYKIurd cypanaaud. bav3an weracta3 okubaTuaa
KaTTajamrad JmMda TyryHiaap XaBhiau YCMaHWUHT JAcTIA0OKW OeNrucu Oyiwim




MYMKHAH Ba YHUHT aCOCHH XOMMHM Tomuiura Tyrpu keiaau. Kykpak wum numda
TyryHJaap cwik Oonajmap Ba ycMmupiapaa, XaBdiau ycManmap Karra &ngaru
oemopmapna Oynuimmu MyMKUHIMTHHU HWHOOATra oymiml Kepak. MeracTtasna
3apapianran juMmda TyTyHIap derapacu aHuk Ba muuaa Ca Tysnmapu OyiIMaiau.
bab3an MeracTatuk TyryHiap OMp BakTia ymkajna xam OYnuinu MyMKuH. byHpmai
OEeMOpJIapHU HYp TAlIXHWCH 3HJIOCKONUK Ba MOP(OJIOTHK TEKIIUPUII Hynu OuiaH
OupramM4M YCMaHW aHUKJIAll YUyH Xap TOMOHJIaMa TeKupuil kepak. Kykpak nuu
auM¢a TYTyHJIap CUJIMHU OOIIKa KacayUIMKJIapAaH U AUarHoCTUKA HIMGPOKOP
KyJHJa peHTreHorpamma OyiicarmHa Kuwidira TyFpu Kenagu. Kymmmua Hyp
TalIXUCH, OWOICHS Ba TUCTOJOTHMK TEKIIMPHUII TalIXUCHU aHUKJamra EpaaM
oepaju.

Cunukory0Oepkye3 OpOHXOJEHUT — KIMHUK HMMYHOJIOTHUK Oeiruiapu
Ownan cwira Vyxmam. beMopiapaa 3axapiaHuml  Oenrwiapyd  Ky3aTHIIaju,
TyOepKYyJIMHTa  CE3TUPJIMK  TUIEPIPTrUK  HATWXKa  Oepuild  MYMKHH.
Pentrenorpammana kym Typyx Jaumda TyryHiap OUpO3 KaTTalallTaHJIWTA
anuknanagu. Cungan  dapkiau  cenukoTyOepkyne3ga mammda TyryHiaapaa
OXaKJaHHII JUM(a TyTyH KOOUTHUIa «TyXyM MyCTIOTu» ra yxmabd xocui 0ynaau.
Cypab cypumitvpuill KacOMid aHamMHE3 TalllXUC KyHUIIga KUAMHYUINK
tyraupmaiian. «Tyxym mycTiaorw» ra yxiaraH OXakKJIaHUIIHU OoIlKa TypAaru
KOHUOTYOEpKyJie3a XM y4paTUIl MyMKHH.

bonanapna kykpak uuu auMda TyryHJIapu CHJIMHU KaTTa OpOHXra TyIIraH
€T kucMaaH xaM (apkriamra TyFpu kenanu. bomanmap 6ab3aH €t Hapca 10THO
1000pTraHIUTUHA aUTMACIUTH MYMKWH. bab3aH 3K30reH €KU 3KIOTeH €T sKHCMIIap
CcyOBbeKTHB Oenruiiap KeIUTUpO YMKapMacIUurd MyMKUH. PEHTreH HypH 0TaJural
€T HapcaJapHU VYIIKa WIIA3WAA AHUKJIAIL OCOH. PEHTreH HypW HOTMaWJuraH &1
xKucmiap (JI0H, MHUCTa, pydyka KOMKOTH) OpoHXOocKomus €piamMuia aHUKJIAHA]IU.
DHJIOTEH €1 KUCMTa MHUCOJ OpOHXJaru Toul — OPOHXOJHT OYJIHUIIA MyMKHH. Y
OpoHx Oynumrara cuil OwjaH KacaJlaHWO, OXakJIaHraH JuMmda TyTyHUIAH
Tymaad. bab3an kykpak wuu JuMmda TYTYHJIApU CHWIH KIMHUK PEHTTEHOJIOTHK
KYPUHUIIA CWJI CHaHAENUTUAAru abmecc Oymumm XaMm Oyiaumm MyMmMKuH. byHnai
XoJlaTiapjaa Oemopiapaa 3axapiaHull Oenrwiapyd Ba TyOepKyJIHHTa CE3THPIIUK
MycOaT €ku rumnepepruk Hatmwka oepummm MymkuH. CoByk abuecc KT ma sxmm
AHUKJIAHA]H.

Kuuuk dopmanaru cun OpoHXONEHTH NU(PAMATHOCTHKACU Kyda Mypakkao.
Vrka nnamsuna nHeBModHOPO3, GPOHXO03KTA3 OYiaraHma, TyOGepKyiIHHra MycOat
HaTWXKaJa 3axapilaHdil Oenrujapu MaBxkyja Oynaranna Oy apa€HHU CypyHKald
OpoHXUT OYyyiran OemMopiapaa XaMm XaTo TalIXUC KYHUIUITT MyMKUH. TalTXuCHUHT
XaTo KYWWIUIIM HYp OWJaH TEKIIUPHUIN TYJIUK OynimaranHaa OYJIUIIA MYMKHH.
Kykpak nuu numda tyrynnapu xonaruau KT épaamuaa Tynuk 6axosainn MyMKHH.
KT na xykpak wum aumda TyryHIapuaa sULTAFIAHUIT OelITHIIapyu UYKIUTH, YTIKa
WIIU3UAArd Cujl >kapaéHura mry0xa Kuiuinra epaaMm Oepaau. byHnmait xommapna
OpOHXOCKOIIUS ~ KWIHII Makcaara MyBOGUK. ODHAOCKONUK  TEKITUPHINIA
SUUTUFSIAHTaH WAPUHTIIA €KUM WUPHUHTIN SHIOOPOHXHUT CypyHKalId HOCTEnepuK
SUDTUFIIAHUT KapaCHuIan nanonat oepaan. Cui OpOHXOEHUTHIA PEHTTEHOIOTHK




KYPUHUIIHUHT Y3TapUIIM KaTrTa axamusaTra sra. YIKa WIAW3u[a KaJlblUHATIAP

Oy cuira xoc.

Kykpak wun numba TyryHiapu CWIMHHE TU(IMarHOCTUKA KUJITaH/a KYKpaK
UYM aJCHOMATUSACKH OWJIaH KEeuyBYM CHCTEMalM KacaJUTMKJIApHU XaMm Hazapla
Tyt kepak. Kykpak nun numda TyryHnapu CUIMHE MapKa3Huil pak, capkouio3 I-
O0ocknuun Ba JauMdarpanyiemMaro3 OwinaH Ju(IMArHOCTUK Meb3oHIapu 8.1-

JKaaBajiga KCIITUPUIITaH.

8.1-xxanBan. Kykpak num numda Tyryanap cuin 1udIuarHocTuka

benrmnap pmmda tyrynnapCapkouo3 I[-mumdorpanyste [YIKaHHHT — MapKasuil
CUJIN 0ocKHY MaTo3 aKu
1 2 3 4 S
Eimm, Kympoxk Kynpok €m BaKynpok €m BaKynpok nspkakmap 4()
PKUHCHU Oomnamnap, 25lypra émmarnypra  €mjard,uaas FOKOpH,
€lraya Karrajapaéiap PKUHCHUIAH YEKyBUMIIAP
PKUHCHUIAH KaTbUW HA3ap
KaTbUM Ha3ap
[Tepudepuxlonnanenonatu PKyna kym,pDKyna kymn,Meracrta3 okuOaTHAA
mumpa s Vmuamu 1,5 cMmkarra ymyampaa,iumda TYT'yHJIap
TyTYHJIap rada KATTUK — KaTTajamanau (Kymnpox
«KOITJaru YMpOB  OCTH  JuMby
KApTOLIKA» TYT'YHJIAPHU)
Kacammuk  Kynpoxk acta-Kynpok Hum yTkup €KkHAcTa-CeKuH,
OOIUTAHMIII (CEKHH, KaMOWJIMHMAacaa,  [YTKUp, aBXJ1aHNO OOpyBUYU
151 Bajoenruiap OWIIaH,acTa-CeKUH, aB)KJIaHHO
KEUUIIN  [y3-Y3UJaH Oorka OopyBuUH,
Ty3aJuIIra ab30J1apa KYTIPOK
MOMNMJUTUK y3rapunuiap TYJIKUHCUMOH
OwraH Ba  y3-Xapopar BaT
y3uaa opkaraepu KUYHUILH
KalTuI Owyian  [OusaH
Pentrenon bup tomonmamallkku Nxxn Viika WIAW3U Ba WIANB
OTHK nmuMGa TyryHJIapTOMOHIaMa TOMOHJIamMa 0JIIN coxacuzag
Oenruiap [KaTTajallWild |OPOHXOMYJIBMOH MEIUOCTEHAN, [derapajjiaHraH
YCTYHIIUK A BAKYTIPOK KOpalull, ynka pacMM
KWW, KyNpoKaparpaxean napaTpaxeagl  [Ba nedopmManusl
OpoHXOMyJIBMOH [TuM(pa TyryHmapimumpa Ky4anuIlIu, OpOHK
an rypyx KaTTANAIINIIN  [TYTYHJIap VTKa3yBYAHIUTUHU
KaTTaNAIIUIIN  |[Oy3WJIHIIH, aumMda|
TyryHIap
KaTTaJIAIIHIIH
bponxocko Mewpuaa. Kartapan bponx ,Z[GBOpI/ISJICMaHI/IHI‘ BHIO €EKH
st AcopaTiu APHAOOPOHXUT  [KaBapHILH, NepuOpPOHXHUAJl YCHUIITH,
KEUraHu/1a IUJUIAK KaTapai OpoHX XapakaThuHy|
OpoHX CHUJIN,KaBaTHUHT PHIOOPOHXUT  |[Oy3UJIMINN, OPOHXHUH




OKMa, CTEHO3 KATAHJIALIUIIA TalKapyuaaH
OOCHJIUIINA

banraman |bawvzan CMb+ |(CMBb- CMBb- CMBb-
OaKTEPHOCK
OITHK

TCKITUPHIII

HTa HOPMEPTUK MaHpui MaH Uit
CE3TUPITUK

Ty6epkynu ['unepaprux €xulllyoxamu Ballllyoxanu  BallllyOxanu Ba Manduii

buonTatHu (Cun Capkoun Heiirpogumnmu [Yema — TYKUMacH
MopdomorurpanyiemMacy, [rpaHyjieMa M1a3MOITUT, XyKanpanap

K rpaHyJjiemMa NO3UHOPUIIN
TEKIIUPUII PIEMEHTIIapU bepe3oBckuii-
[[ITenOepr
Xy Kaupanapu

By

bupnamun cuia KOMIUIEKCHMHM KYMPOK YIKAHUHT HOCIEUE(PUK SIUTUFIAHUII
)apaéHiaapu Owiad TudIuarHoCcTUKa KUJIUHAH.

V1kup 30THmkam (no6ap EKM cerMeHTap) Oonanapia KH3aMHK SKH KYK
uyTangaH KehWuH Kenud 4YHMKCa KIMHUK-PEHTTCHOJIOTMK Oelruiapu, perdoHal
auMba TYTYHJIAPUHUHT SUUTMEJIAHMINTA KYIIWIMINA OwuiaH OupiiaMud  CHII
KOMIUIEKcUra yxmab ketaau. bupiaMyu cuil KOMIUIEKCH acTa-CeKHH OOIUIaHau,
KaM 3axapJiaHuil Oenrwiapyu OuiiaH Kedyaau, YrIKajga XUpWUIall Jespin WyK EKku
Kyna KaMm MuUKaopaa Oynmaau. PentreHorpammana ymkamga Kopalum ypra
WHTEHCUBIIMK/Ia, HOTOMOTEH TY3WIMINTa 3ra, acoCaH dYeTiapujaa Ba arpoduma
YUOKIIH COsIap aHUKJIAaHAIM. Y TKHP 30THKamMaa o CMB Guian 3apapiianras
Oonanapaa TyOepKyJMHra CE3TUPJIMK TMacasau, Oab3aH aHeprus XoJjaTu
Ky3aTuiaau. bupiaMud cuil pUBOXKIIAHTAHIA aKCHMHYA TYyOEpKYyJIMHIa CE3TUPIINK
omaau, kKynpok xoimapaa 2 Th Tepu nuura roOopuiraHja TUIEPIPTrUK HATHXKA
Ky3aTHJIau.

8.2-xanBan. bupmamun cun KOMIUIEKH, YTKUP HOcHeledHUK 30THHKaM Ba
y30K JJaBOM 3TTaH 30TWHKaM IU(AUarHOCTUKACH

KOMIIJICKCH 30THIIXKaM 30THIIXKAaM

benrunap |[bupramuun CyJIY TKUD Hocrenepuk Y 30K J1aBOM TraH

PKUHCH 25 €mrada KaTTaJappKMHCUIAH KaThbUM Ha3ap,ElIMAaH KaTbU Ha3ap
PKUHCHJIAH  KaTBhUWKYTIPOK COBYK KOTHIIJIAH
Ha3ap KCHNH

Emm, Kympox  Gonamap,bapua €mmarm omammapbapua €mmaru omamiap

[lepudepux([lonnagenonatus |(Onataa y3rapuiicus Oparna y3rapunicus
mumpa
TyTyHJIap

Kacammuk |Kynpok acra-cexun,Y TKup, aBxI1aHUOKYTIpOK acTa-CeKuH,
OOIUTAHMIII [KaM oenrmnap0opyBun KyWIHOKOpY Hadac #ynmapu




17§ BAbWIAH,  y3-y3WIaHOEIrHIap Bay TKUP pecnuparop
KEUMIIH  Ty3aJIMIlIra 3axapJIaHMIl OWIIaH KacaJUTUKIIap OuaH
MOWHJUTAK
Pentrenon Uerapananran Kynpok Oup TOMOHJIaMa,|Y TKAHHHT MACTKH
OT'MK HOIOMOTEH VIIKAHUHT nacTkuOynaruaa 4yerapajaHraH
Oenrunap [Kopaluil, YUOKIMOYIaruja dYerapajaHraHroMOTeH Kopaiuil,
cosiap, FOMOT'€H KOpaluIlL,03TuHa  MHEBMOGMUOpO3,
KaTTaJIallTraH VIOKIM  costap  MYK,WIau3 aedopmaruscu
muMda  TYTyHJIap,WJIau3  COSICM  O3TMHA
acTa-CeKUH KEHIalraH, TYFpH
STTAFITAHU I naBoOJaHTaHIA TE3
coxacuzaa CYpHIUI
OXaKJIaHUIIT
bponxocko Uerapananran [Tk KaBaTrabab3aH TapKaJras|
st KaTapal TapKajdTraH THUIEPUMUS,KaTapai dHI0OPOHXUT
SHIOOPOHXMUT, 10070008 OpoHX
acopaTiiv OYILTUTUHUHT WU,
KeuraHuaa  OpOHXUHPUHT
CUJIM, OKMa, CTEHO3
banramuu [babszan CMb+ CMb-, HocrenepukCMb-, HocHenepuk
OaKTepruoCcK dhopa dhopa
OTHUK
TEKIIUPUILL
Ty6epkynu [ unep3pruk exullllyoxamm Exullllyoxamu €ku HOpMepruk
HTa HOPMEPTUK HOPMEPTUK
CE3TUPIIUK

VTknp 30THIKAaMIa KEHI CHEKTPIM AHTHOMOTHKIAp OMIAH JaBOJAHCA
3axapJaHuil Oenrwiapu Ba VIKaJaru SUUIMFJIAQHUILIM Y3rapunuiap Te3 MykoJia
oopaau. Cunjga Hocneneduk aHTUOAKTepuasa AaBojall Jedapiau Had Oepmaiau.
YHUHr ypHUra OupiiaMyd CHUJIHMHT NEepU(OKall sSULTUFIAHUILN Y3-Y3UJaH Cypuia
OomuIamy MyMKHUH, JJEKUH Maxcyc sUTUFJIAHUIL acTa-CeKUH cypuiaiau. bupnamun
CHJI KOMIUIEKCH OXMpru OOCKHYMAa YIKa TYKMMacuaa Ba nuMm¢a tyryHnapaa Ca
Ty3Japy TYyIUIAHTAHJIUTHMHY AaHUKJIAIl MyMKHH.

V30K naBoM 3TraH 30TWJDKAM aJe€HOBHpYCIU OakTepus TabuaTtura ora,
KYPUHUIIA OMpJIaMyu CHITa Xyjaa yxmad ketaau. [laTomoruk y3rapumn YynKaHUHT
SXITU XaBO aJMaliagurad OyruHuga OYnuO, KaM CHUMOTOMIIA, aHTUOHMOTHKIIAp
OWJlaH JaBOJIAHTaHJAa acTa-CeKWH CYpuiuil Ky3aTwiaau. bab3aH kapa€Hra ynka
wigusnaarn auMda TyryHiIap XaMm Kymmiaaad. byHnail maitinapaa TyOepKyJIuH
JUArHOCTMKAa MYXHMM axaMugTra oJra. Y30K JaBOM OJTyBYM HoOcCHeLepuk
HEBMAHM/1a TyOEpKYJIMHIa CE3TUPIMK KyJa nacT €ku maHdui, akcunya 2 Th
OuslaH TyOepKyJIMHra CEe3TMpJIMK KyJa FOKOpH OYIUIIM CHIIIaH Aajionar Oepaju.
bupnamumn cuiira xoc Oolka XoJIaTJapHM XaM HHOOATra OJIMII Kepak, SbHU
KACaJUIMKHU acTa-CeKMH OOUUIaHMIM, OeMop yMyMUM axBoJd HucOaTaH
KOHUKApJIUTH, KIWHUK OeiruiapJaH 3axapiaHuil Oelruiapy YCTYHIIUTH, )KapaéH




coxacd YIKaHUHT OyruH Ba OViakimapuIaiuru axamusTra sra. 30TWIXKaM Y4yH
KacaJUTMK ~ YTKUp  OOLUIAHWINM,  3axapilaHdll  OCNTWIAPDUHUHT  KYTIPOK
PUBOIIAHTAHJINTH, SUUTUFIIAHUII KapaéHu YIIKAaHUHT KYTIPOK MAacTKU OyIakiapuia
Oynuim Xoc.

bponxockomusa 3oTwhkaMaa Xap WKKana ymka Oponxiapuma auddys
THIEpEMUs Ba MIUIIJIAP aHUKJIAHAAW, OpOHX OYIIITUTHIA 3Ca MIWIUMIINK WHPUHT
TyrmiaHaau. Cun sxkapaéHuja 3ca OpoOHX JE€BOpiapuja yerapajaHraH y3rapuiiap
KaTrTajamrad jaumda TyryHiap coxacuja Ky3arwiaaud. bemopnapaa Oanramiiu
uyran Oynca Oamramuu CMDb, wukkuinamuum Quopa, 3aMOypyriap, AaTHIMK
XyXaipangapra TeKIIUPUII Kepak. by TeKmmpyBiap HaTHKAcH KaTTa AUArHOCTHUK
axamusaTra ora. Mypakka0 AMAarHOCTUK XoJjiariapjaa OanfaMHM —KylIMMYa
MOJIEKYJIsIp-Ouosoruk ycyn owinan Texkmupmwiaad (CMb npakmepu yuyH maxcyc
[1LIP).
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