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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 

 
Актуальность и востребованность темы диссертации. Утверждение в 

мире гражданского общества и правового государства невозможно без 
соответствующего его потребностям политического сознания. Поэтому 
разработка проблем формирования политического сознания молодёжи 
приобретает актуальное теоретическое и практическое значение. 
Приоритетным направлением теоретической мысли в демократических 
странах мира становится исследование проблем и противоречий, 
закономерностей формирования политического сознания в условиях 
модернизации, утверждения принципов демократии и демократических 
ценностей.  

Практика демократизации в развитых странах убедительно показывает, 
что без изменения в общественном сознании, без изменения мышления 
людей нельзя добиться качественного обновления общества. Как переломить 
устаревшие стереотипы мышления, психологические привычки людей – этот 
вопрос волнует сегодня весь прогрессивный потенциал мирового 
сообщества. В последние десятилетия в мировой науке сильно возрос 
интерес к проблемам изучения не только внешних атрибутов 
демократического развития, но и внутренних (менталитета), 
определяющихся готовностью членов общества к тем или иным изменениям. 

В Узбекистане демократическое преобразование общества объективно 
требует нового подхода к теоретическому анализу политического сознания 
человека, особенно молодежи как достаточно сложного и противоречивого 
социального феномена. Этот новый подход должен исходить из того, что в 
процессе демократизации общественной жизни необходимо обязательно 
учитывать национальную составляющую, национальный менталитет. Ибо 
уровень и темпы демократизации общества функционально связаны с 
природой национального менталитета, влияющего на процесс формирования 
демократического политического сознания. По этой причине исследование 
процессов влияния общинности и патернализма на формирование 
политического сознания молодёжи Узбекистана в условиях новой 
социальной реальности – демократизации общества, становится жизненно 
актуальной и востребованной проблемой.  

Указ Президента Республики Узбекистан за №УП-4947 «О стратегии 
действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан» от 7 февраля 
2017 года поднимает проблему активизации общества, утверждения в 
обществе как личной, так и общественной дисциплины, ответственности, 
инициативности в реализации намеченных задач, связанных с 
формированием правового государства и развития гражданского общества. 
Тема настоящего диссертационного исследования актуальна и в контексте 
принятия постановления №ПП-5185 «Об утверждении концепции 
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административной реформы в Республике Узбекистан» от 8 сентября 2017 
года, а также Указа Президента Узбекистана Ш.М.Мирзиёева «О мерах по 
коренному повышению роли институтов гражданского общества в процессе 
демократического обновления страны» от 4 мая 2018 года за № УП-5430, в 
котором отмечается, что «положение дел в данной сфере свидетельствует о 
наличии ряда системных проблем и недостатков, препятствующих активному 
участию негосударственных некоммерческих организаций в проводимых 
широкомасштабных реформах, повышении политической культуры, 
правосознания граждан...»1. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 
науки и технологий в республике. Данное диссертационное исследование 
выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 
технологий в республике в рамках программы – I. «Духовно-нравственное и 
культурное развитие демократического и правового общества, формирование 
инновационной экономики». 

Степень изученности проблемы. Влияние национальной психологии, 
менталитета на развитие общества, общественного сознания издревле стояла 
на повестке дня. Ещё в письменном памятнике зороастрийцев «Авеста» в 
архаичной форме описываются нравы, обычаи, стереотипы и характер 
народов Центральной Азии2. Наш великий предок Абу Райхан Беруни3 
написал специальный трактат об истории исчезнувших народов, особенно об 
истории Индии4. Арабский путешественник Ибн Баттута5 и итальянский 
путешественник Марко Поло также исследовали нравы и обычаи народов 
Востока, в особенности Центральной Азии. Велико и философское наследие 
великих китайских мыслителей – Конфуция, Лао Цзы и других. 

На Западе, античные мыслители Платон, Аристотель, Гомер и другие 
старались возвеличивать греков, принижая нравственные черты других 
народов6. Введение в обиход терминов «Греция» и «Эллада» свидетельствует 
о том, что не греки просто объявлялись «варварами». Например, Платон 
писал: «Некоторым народам свойственна злобность. Такая черта свойственна 
жителям «Фракии» и «Скифии», а также многим народам северных стран. 
Жителям нашей страны свойственна любезность, вымогательство же 
свойственно больше финикийцам и египтянам»7. После великих 

                                                            
1Указ Президента Республики Узбекистан за №УП-5430 «О мерах по коренному повышению роли 
институтов гражданского общества в процессе демократического обновления страны» от 4 мая 2018 года. 
www.lex.uz. 
2Карим Т. По следам Авесты. – Ташкент: Издательство имени Гафура Гуляма, 2007. –С.239; Махмудова Г.Т. 
Философская сущность Авесты. – Ташкент: Саънат, 2010. –С.253. 
3Абу Райхан Беруни. Избранные произведения. Т.I. Памятники минувших поколений. – Ташкент: ФАН 
УзССР, 1957. –С.24. 
4Абу Райхан Беруни. Индия. – Москва: Ладомир, 1995. –С.65-70.  
5Ибрагимов Н. Ибн Баттута и его путешествия по Средней Азии. – Москва: Наука, 1988. –С.246.   
6Платон. Сочинения в 3-х томах. Под общей редакцией А.Ф.Лосева, В.Ф.Асмуса. Т.-1, Часть 1. – Москва: 
Мысль, 1994. –С.283.  
7Указ. соч. –С.228. 
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географических открытий в XVI-XVIII веках европейцы остальные народы 
мира объявили «туземцами» и «аборигенами», в культурном отношении 
отсталыми. Подобное высокомерие сохранилось и в последующие века, 
например, народы Центральной Азии царские завоеватели и их ученые 
всячески принижали, считали их отсталыми народами. Подобное 
шовинистическое отношение к народам Центральной Азии сохранилось и в 
советское время, и, не случайно, Первый Президент Узбекистана 
И.А.Каримов в своём интервью «Независимой газете» подчеркнул, что «При 
империи нас считали людьми второго сорта»8. Завоеватели проводили 
шовинистическую национальную политику, направленную на ментальную 
трансформацию и далее ассимиляцию, отчуждения от своих традиционных 
ценностей, культуры, языка, религии и обычаев. 

Национальная независимость упразднила подобное положение в 
национальном менталитете.  

Вопросы влияния национального менталитета на процесс 
демократизации общества были интенсивно разработаны ещё в XIX веке. 
Значительным исследованием данного этапа является труд Алексиса де 
Токвиля «Демократия в Америке»9. В данном исследовании французский 
публицист и социолог глубоко изучает влияние пуританской протестантской 
этики на процесс демократизации общества, определяющее национальный 
характер американцев. С данным исследованием созвучна работа 
cовременного исследователя американского характера, основанного на идеях 
либеральной демократии Д.У.Брогана10. 

Проблемы индивидуализма и общинности в американском характере 
глубоко и всесторонне исследованы в коллективной работе социологов, 
этнологов и антропологов современности Р.Бэллана, Р.Мадсена, У.Силливена, 
А.Швайдер и С.М.Тиртона11. Профессор МГИМО Э.Я.Баталов12 известен 
фундаментальными исследованиями американской политической культуры.  

Особенности влияния национального характера на социально-
историческое развитие начали интенсивно разрабатываться, особенно, во 
второй половине XX века, когда побеждённые во Второй мировой войне 
Германия, Япония и ряд стран Юго-Восточной Азии осуществили резкий 
рывок вперёд в экономическом и технологическом развитии. В политическом 
лексиконе современности закрепились такие понятия как «японское», 
«южнокорейское чудо», юго-восточные «тигры» (Сингапур, Тайвань), 
немецкий «характер» и так далее, появились ценные исследования, 
отражающие влияние национального менталитета на демократизацию и 
                                                            
8Каримов И.А. При империи нас считали людьми второго сорта. Т.13. – Ташкент: Узбекистан, 2005. –С.448. 
9Alexis de Toсqueville. Democracy in America. – New York, 1969. –P.523. 
10Brogan D.W. The American Character. – New York, 1962. –P.230. 
11Robert N. Bellan, Richard Madsen, William M. Sillivan, Ann Swider, Steven M. Tirton. Habits of the Heart. 
Individualism and Commitment in American life. – New York, 1962. –P.356. 
12Баталов Э.Я. Политическая культура современного американского общества. – Москва: Наука, 1990. –
C.287. 
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либерализацию общества, развития инновационных технологий13. В 
современное время особый интерес для нас представляет исследование 
китайского учёного Сунь Цзыси14. 

Проблема национального менталитета и его влияния на социальное 
развитие исследована и в российской научной литературе такими авторами, 
как С.М.Арутюнян, Р.Г.Абдулатипов, Ю.В.Бромлей, Л.Н.Гумилёв, 
А.Е.Жарников, А.А.Налчаджян, Л.Я.Гозман, Е.Б.Шестопал, Е.Ю.Мелешкина, 
Д.Е.Яковлев, Г.Ф.Шилова, Л.Н.Коган15.  

Национальный характер, менталитет и его особенности: общинность и 
патернализм, самосознание узбекского народа исследованы и 
отечественными учёными такими, как А.Аскаров, М.Бекмурадов, Р.Самаров, 
Ш.Мадаева, М.Куронов, В.Кучкаров, А.Иброхимов, И.Коренев, 
И.М.Каримов, Д.И.Енгулатова, С.А.Жураев, Т.П.Каримов16 и другими. 
Указанные работы, в основном, отражают природу национального 
менталитета, особенности его формирования в условиях независимости, 
служат как важное подспорье для политического анализа влияния некоторых 
особенностей национального менталитета на формирование политического 
сознания молодёжи. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-
исследовательских работ высшего образовательного или научно-
исследовательского учреждения, где выполнена диссертация. Тема 
диссертационного исследования связана с планами научно-
                                                            
13Латышев И.А. Семейная жизнь японцев. – Москва: Наука, 1985. –C.287. 
14Сунь Цзыси. Трансформация образа власти в структуре политического менталитета граждан КНР // 
Власть, №3, 2017. –С.179-185. 
15Арутюнян С.М. Нация и её психологический склад. – Краснодар: Краснодарское книжное издательство, 
1966. –С. 97; Абдулатипов Р.Г. Управление этнополитическими процессами // Вопросы теории и практики. – 
Москва: Славянский диалог, 2002. –С.122-129; Бромлей Ю.В. Этнос и этнография. – Москва: Наука, 1973. –
С.357; Гумилёв Л.Н. Этногенез и биосфера Земли. – Ленинград: Гидрометеоиздат, 1990. –С.245; Жарников 
А.Е. Теория этногенеза Л.Н. Гумилева (опыт системного изложения). – Москва: Готика, 2002. –С.287; 
Налчаджян А.А. Этническая характерология. – Ереван: Огебан, 2001. –С.136; Гозман Л.Я., Шестопал Е.Б. 
Политическая психология. – Ростов-на Дону: Феникс, 1996. –С.273; Мелешкина Е.Ю. Политическое 
сознание // Политический процесс: основные аспекты и способы анализа. – Москва: Весь мир, 2001. –С.97-
123; Яковлев Д.Е. Шилова Г.Ф. Современные трансформации проблем менталитета и патриотизма в 
молодёжной среде // Власть, №5, 2017. –С.67-75; Коган Л.Н. Социология культуры: учебное пособие. – 
Екатеринбург: Уральский государственный университет, 1992. –С.237. 
16Асқаров А. Ўзбек халқининг этногенези ва этник тарихи. – Тошкент: Университет, 2007. –С.325-331; 
Бекмурадов М. Ўзбек менталитети. – Тошкент: Info Capital Group, 2011. –С.97; Самаров Р. Сиёсий 
психология. – Тошкент: ЎзМУ, 2008. –С.44; Мадаева Ш. Миллий менталитет ва демократик таффакур. – 
Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ институти, 2007. –С. 127; Кучкоров В. Проблемы национального самосознания 
в период демократизации в Узбекистане. Автореферат диссертации на соискание ученой степени доктора 
политических наук. – Ташкент, 2009; Иброхимов А. Ўзбек маҳалласи. – Тошкент: Маънавият, 2007. –С.23; 
Коренев И. Основы формирования нового политического сознания общества // Хуқуқ №4, 1998. –С.45; 
Каримов И.М.. Проблемы активности человека в политике государства независимого Узбекистана. 
Диссертационная работа на соискание степени кандидата наук. – Тошкент, 1998; Енгулатова Д.И. 
Повышение социально-духовного потенциала учащейся молодёжи Узбекистана в условиях независимости. 
Диссертационная работа на соискание степени кандидата наук. –Тошкент, 1999; Жураев С.А. Особенности 
формирования государственной молодёжной политики Республики Узбекистан в переходный период. 
Диссертация на соискание учёной степени доктора наук. – Ташкент, 1994; Каримов Т.П. Формирование и 
действие политического настроения в Республике Узбекистан. Автореферат диссертации на соискание 
ученой степени кандидата политических наук. – Ташкент, 1998. 
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исследовательских работ кафедры «Теория и практика построения 
демократического общества в Узбекистане» Ташкентского государственного 
педагогического университета имени Низами. 

Целью исследования является выявление особенностей, факторов и 
условий влияния национального менталитета на процесс формирования 
политического сознания молодёжи Узбекистана. 

Задачи исследования: Диссертация направлена на решение следующих 
задач: 

экспликация содержания понятий «менталитет», «общинность», 
«патернализм» и «политическое сознание»; 

политический анализ симметрии и асимметрии во взаимодействии 
национального менталитета и политического сознания; 

изучение условий трансформации национального менталитета и 
политического сознания человека; 

исследование некоторых особенностей национального менталитета 
(общинность и патернализм) узбекского народа в ракурсе формирования 
политического сознания молодёжи; 

исследование единства национальных и общечеловеческих ценностей в 
национальном менталитете; 

политико-антропологический дискурс национального менталитета 
узбекского народа в контексте формирования демократического 
политического сознания; 

определение путей и методов активизации молодёжных организаций в 
реализации государственной молодёжной политики; 

выявление приоритетных направлений в реализации государственной 
молодёжной политики по формированию политического сознания молодёжи 
Республики Узбекистан. 

Объектом исследования является процесс формирования 
политического сознания молодёжи Узбекистана в условиях построения 
гражданского общества.  

Предмет исследования составляет политический анализ влияния 
общинности и патернализма на формирование политического сознания 
молодёжи. 

Методы исследования. В процессе диссертационного исследования 
использован цивилизационный и исторический подходы, такие общенаучные 
методы как анализ и синтез, диалектический, системно-структурный, метод 
формализации, функциональный, а также специальные политические методы 
как контент и ситуативный анализ, факториальный анализ, эмпирические 
методы: описание, анкетирование, математические методы сбора и 
обобщения информации, статистические методы и так далее. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 
концепт «менталитет» основан на мотивации и познании политического 
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сознания, влиянии общинности и патернализма на формирование 
политического сознания молодёжи; 

раскрыты субъективные и объективные проблемы активизации 
молодёжных организаций, связанные с ментальными особенностями при 
проведении государственной молодёжной политики; 

обоснована необходимость таких особенностей национального 
менталитета, как общинность, патернализм и открытость при формировании 
новых ментальных особенностей в формировании и обновлении 
мировоззрения молодёжи; 

уточнены аспекты национального менталитета, соответствующие 
требованиям демократического политического сознания. 

Практические результаты исследования состоят в следующем: 
впервые в узбекской политической науке рассмотрена проблема взаимосвязи 
и взаимодействия некоторых особенностей национального менталитета 
(общинности и патернализма) и политического сознания, что служит 
методическим руководством для деятельности государственных и 
негосударственных организаций в работе с молодёжью по формированию и 
развитию демократического политического сознания; 

алгоритм «общинность» и «патернализм» служит педагогическим и 
дидактическим форматом при претворении в жизнь основных направлений 
идеи национальной независимости, а также государственной молодёжной 
политики. 

Достоверность результатов исследования. Полученные в ходе 
исследования результаты, основаны на научных сведениях, существующих в 
зарубежной и отечественной научной литературе по политологии, 
социологии, педагогике, психологии, этике, философии, истории, этнологии 
и антропологии, а также результатах социологического исследования, 
проведённого в Ташкентском государственном педагогическом университете 
имени Низами, Узбекском государственном университете мировых языков и 
Джизакском государственном педагогическом институте, отражающие 
характер политического сознания студенческой молодёжи, её «образа» 
власти в условиях демократизации жизни общества, влияния некоторых 
особенностей менталитета на формирование политического сознания 
молодёжи Узбекистана. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследования состоит в обогащении 
отечественной политической науки по проблеме влияния некоторых 
особенностей национального менталитета (общинности и патернализма) на 
процесс формирования и развития политического сознания молодёжи 
Узбекистана.  

Практическая значимость настоящего диссертационного исследования 
состоит в возможности стать научным руководством в активизации 
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молодёжи, в деятельности Союза молодёжи Узбекистана, государственных и 
негосударственных общественных организациях, работающих с молодёжью. 

Внедрение результатов исследования. На основе полученных 
результатов влияния общинности и патернализма на формирование 
политического сознания молодёжи Узбекистана: 

влияние таких особенностей национального менталитета, как 
общинность и патернализм на формирование демократического 
политического сознания молодежи, а также положительные и отрицательные 
стороны данного влияния были использованы при подготовке устава группы 
«Депутаты будущего» «Клуба юных либералов» УзЛиДеП, направленного на 
изучение влияния национального менталитета на формирование 
политического сознания молодежи (справка Исполнительного комитета 
политического совета УзЛиДеП от 4 июня 2018 года №01-27/562). Это 
способствовало повышению нравственной, правовой и политической 
культуры молодежи, поддержке и поощрению их как неотложной задачи 
эффективной молодежной политики;  

проблемы активизации молодёжных организаций в реализации 
государственной молодёжной политики использованы при составлении 
рабочего плана Союза молодёжи на 2018 год (28, 38, 44, 74 разделы) и 
подготовке раздаточных материалов, направленных на духовно-
просветительское развитие и предотвращение преступности и 
правонарушений среди несовершеннолетних и молодёжи, а также в 
подготовке лекций для участников поезда пропаганды под лозунгом 
«Молодёжь – строители будущего» (справка Союза молодёжи Узбекистана 
от 10 апреля 2018 года №04-13/1962). В результате предложенные 
рекомендации по формированию демократического политического сознания 
молодёжи способствовали активизации молодёжных организаций в развитии 
гражданского общества в Узбекистане; 

разработанные предложения и методические рекомендации по 
формированию и повышению уровня политического сознания молодёжи, 
соответствующего потребностям демократического общества, 
использовались в работе по проведению учебных курсов повышения 
квалификации членов постоянной комиссии по вопросам молодёжной 
политики и воспитанию здорового поколения в Кенгашах народных 
депутатов областей, районов и городов. Данные предложения легли в основу 
рекомендаций по подготовке членов комиссии по содействию активизации 
деятельности местных представительных органов власти Сената Олий 
Мажлиса Республики Узбекистан (справка комиссии по содействию 
активизации деятельности местных представительных органов власти от 16 
апреля 2018 года №11-07/450). Данные предложения и рекомендации 
содействовали процессу усовершенствования и усиления деятельности 
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комиссий по вопросам молодёжной политики и воспитания здорового 
поколения. 

Апробация диссертации. Результаты настоящего диссертационного 
исследования прошли обсуждение на 17 республиканских и 5 
международных научно-практических конференциях.  

Публикация результатов исследования. По теме диссертации 
опубликованы 38 научных работ. Из них 10 рекомендованных Высшей 
аттестационной комиссией Республики Узбекистан для публикации 
основных результатов докторских диссертаций, 4 - в зарубежных журналах. 

 Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трёх глав, заключения и списка использованной литературы. Объём 
диссертации составляет 144 страницы. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 
Во введении обоснованы актуальность темы диссертации, изложена 

степень ее разработанности, описаны цель и задачи, объект и предмет 
исследования; показано соответствие исследования приоритетным 
направлениям развития науки и технологий республики, изложена научная 
новизна и практические результаты исследования; приведены сведения о 
внедрении в практику результатов исследования, опубликованных работах и 
структуре диссертации. 

В первой главе диссертации «Научно-методологические основы 
влияния общинности и патернализма на процесс формирования 
политического сознания молодёжи Узбекистана» раскрыто философско-
теоретическое содержание понятий «национальный менталитет», 
«общинность», «патернализм» и «политическое сознание», освещены их 
различные трактовки в истории мировой науки. 

В данной главе также освещается методологическое значение Стратегии 
действий по пяти приоритетным направлениям развития Узбекистана в 2017-
2021 годах, необходимость упразднения влияния негативного наследия 
прежней командно-административной системы на национальный менталитет. 

В начале XXI века в мировой политической науке формируется 
изучение особенностей проявления сознания различных социальных и 
политических субъектов посредством понятия менталитета. Появление и 
широкое использование этого понятия связано, в первую очередь, с 
удивительным социально-экономическим развитием стран Юго-Восточной 
Азии во второй половине XX века. Социально-экономический, 
технологический и культурный рывок вперед в глобальном экономическом 
производстве таких стран как Япония, Южная Корея, Китай, Германия 
(некогда побеждённая во Второй мировой войне), утверждение в 
политическом лексиконе таких понятий как «немецкая 
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дисциплинированность» и «точность», «японская» и «корейская» 
«предприимчивость» и других, усиливает интерес научной мировой 
общественности к исследованию социальной психологии и менталитета 
различных народов.  

Проведённое исследование показывает, что без учёта особенностей 
менталитета, своеобразных национальных стереотипов, их изменения, 
трудно себе представить утверждение демократических принципов, прав и 
свобод человека, формирование демократического государства и 
гражданского общества в Республике Узбекистан. 

Не случайно «архитектор» социально-политического проекта «узбекская 
модель» развития Первый Президент Ислам Каримов утверждал, что «новую 
жизнь нельзя построить старыми взглядами»17. А Стратегия действий по пяти 
приоритетным направлениям развития Узбекистана в 2017-2021 годах, 
инициированная Президентом Узбекистана Ш.М.Мирзиёевым также 
сопряжена с учётом, использованием и внедрением в созидательный процесс 
таких социальных качеств узбекского народа, как трудолюбие, 
инициативность, высокая ответственность за порученное дело, а также 
дисциплинированность. Как отмечал Президент Узбекистана Ш.М.Мирзиёев 
в докладе на расширенном заседании Кабинета Министров, посвященном 
итогам социально-экономического развития страны в 2016 году и 
важнейшим приоритетным направлениям экономической программы на 2017 
год «Критический анализ, жесткая дисциплина и персональная 
ответственность должны стать повседневной нормой в деятельности каждого 
руководителя – будь это Премьер-министр или его заместитель, член 
правительства или хоким территории»18. 

Относительно возникновения термина «менталитет» нет единства. 
Узбекская исследовательница Ш.Мадаева полагает, что приобретение 
данным понятием статуса научного концепта в сфере науки связано с именем 
французского этнолога и социального антрополога Л.Леви-Брюля (1857-1939 
гг.)19. Такую же позицию занимают многие исследователи данного феномена, 
в том числе и русский автор Н.М.Ракитянский20. Проведенный нами широкий 
обзор и изучение зарубежной научной литературы по данной проблеме, 
приводят к выводу о том, что термин «менталитет» исторически впервые был 
введен в научный оборот американским филологом и писателем 
Р.Эмерсоном в начале XIX века21. В этом контексте уместно отметить и труд 
нашего великого предка Беруни, который посвящен истории исчезнувших 

                                                            
17Каримов И.А. Своё будущее мы строим своими руками. – Ташкент: Узбекистан, 1999. –С.382 
18Мирзиёев Ш.М. Критический анализ, жесткая дисциплина и персональная ответственность должны стать 
повседневной нормой в деятельности каждого руководителя. – Ташкент: Узбекистан, 2017. –С.58. 
19Мадаева Ш. Миллий менталитет ва демократик таффакур. – Ташкент: Фалсафа ва ҳуқуқ институти, 2007. –
С.9. 
20Ракитянский Н.М. Понятия сознания и менталитета в контексте политической психологии // Вестник 
Московского государственного университета. Серия политические науки. 2011. №6. –С.93. 
21Brogan D.W. American Charakter. Time Reading Programm. Special Edition. – New York, 1962. –P.230. 
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народов. Характер, нравы и психология этнических групп и народов 
изучались и такими путешественниками, как Ибн Баттута, Марко Поло и 
другими. Нравы, обычаи и традиции отражены также в письменном 
памятнике зороастрийцев «Авесте»22. В Новое время проблема «характера» и 
«менталитета» исследована французским публицистом и социологом 
Алексисом де Токвилем, который в 30-е годы XIX века целенаправленно 
посетил США и создал труд «Демократия в Америке», который остается 
бестселлером и в наше время. 

Концепт «менталитет» является не только этнокультурной или 
этнологической, но и социально-политической категорией, отражающей 
внутреннюю мотивацию человека. В данном статусе он выступает и как 
диалектическая категория, которая является выражением единства 
противоположностей – положительного и отрицательного, количественного 
и качественного, постоянного (инвариантного), релятивного и изменчивого. 

В данной главе общинность и патернализм, выступают в качестве 
инструмента реализации политического сознания. В методологическом 
отношении они содержат как позитивные, так и негативные составляющие23, 
а также отношение симметрии и асимметрии в социальном пространственно-
временном континиуме. В стране утверждаются принципы демократического 
государственного строительства. Однако, как отмечает академик А.Аскаров 
«они управляются традициями и ценностями народов Востока»24. В западной 
модели демократии индивидуализм, права и свободы индивида возводятся в 
ранг закона, а на Востоке мнение, оценка окружающих, махалли являются 
определяющими25. Общинность и патернализм служат основой и главным 
фактором социализации человека, особенно политической социализации 
подрастающего поколения. Выдвинутая Президентом Узбекистана 
Ш.М.Мирзиёевым новая парадигма «Не народ должен служить 
государственным органам, а государственные органы должны служить 
народу»26 является методологической основой для изучения процессов 
формирования демократического политического сознания человека.  

Во второй главе диссертации, озаглавленной «Общинность и 
патернализм в ракурсе формирования политического сознания 
молодежи» исследованы важные особенности национального менталитета 
узбекского народа (общинность, патернализм, коллективизм, открытость и 
так далее) в условиях модернизации государственного и общественного 
строительства, в связи с задачами формирования в Узбекистане 
современного правового государства и гражданского общества, 
                                                            
22Махмудова Г.Т. Философская сущность Авесты. – Ташкент: Саънат, 2010. –С.202-209; Карим Т. По следам 
Авесты. – Ташкент: Издательство Гафура Гуляма. 2007. –С.240. 
23Бекмурадов М. Ўзбек менталитети. – Тошкент: Info Capital Group, 2011. –С.89-95. 
24Аскаров А. Ўзбек халқининг этногенези ва этник тарихи. – Тошкент: Университет, 2007. –С.326. 
25Там же. –С.326. 
26Мирзиёев Ш.М. Доклад на торжественном собрании, посвященном 25-летию принятия Конституции 
Республики Узбекистан. 7.12.2017. www.gazeta.uz. 
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конституционных основ национальной государственности, служащие 
необходимым условием обновления национального менталитета и 
мировоззрения молодёжи. При формировании в Узбекистане современного 
правового государства и гражданского общества, основанного на принципах 
самоуправления, взяты за основу не идеи западного индивидуализма, а 
восточные ценности: общинность, коллективизм, патернализм, уважение к 
старшим и другие. Освящены не только характерные черты национального 
менталитета, совпадающие с требованиями демократического политического 
сознания, но и осуществлен политический дискурс инертности и 
инфантильности молодёжи в политическом участии. 

В данной главе диссертации анализирована противоречивая роль 
патернализма и общинности в сознании молодёжи, их позитивное и 
негативное влияние на формирование политического сознания. Патернализм, 
в известной степени, способствует стабилизации общества, позитивно влияет 
на социально-политическое равновесие, но он приводит к ослаблению 
личной инициативы, политической ответственности, выступает как антипод 
плюрализма. Патернализм, по этой причине, не совместим с современным 
демократическим политическим сознанием. В этом смысле, правильно 
звучит мысль узбекского исследователя У.Мухаммадиева, что «В нашей 
политической жизни преобладает опора на «традиции» больше чем на 
закон»27. Укрепление процессов демократизации в Узбекистане, на наш 
взгляд, будут способствовать уменьшению влияния патернализма на 
сознание молодёжи. В данной главе диссертационного исследования 
раскрыты исторические корни и причина его утверждения в сознании и 
менталитете узбекского народа. Политическое участие молодёжи в 
демократическом обновлении общества, повышение её активности 
функционально зависит от степени демократизации национального, в 
особенности, политического менталитета молодёжи. 

Инициированная Президентом Республики Узбекистан 
Ш.М.Мирзиёевым новая политическая парадигма о сближении человека и 
власти, общества и государства способствует формированию 
демократического политического менталитета молодёжи. 

В третьей главе «Проблемы и пути совершенствования 
государственной молодёжной политики по формированию 
политического сознания молодёжи» анализированы проблемы и пути 
совершенствования государственной молодёжной политики в свете принятия 
Закона «О государственной молодёжной политике», реформы молодёжного 
движения «Камолот», его трансформации в Союз молодёжи Узбекистана, 
Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям развития 

                                                            
27Мухаммадиев У. Проблемы взаимоотношения политической культуры и национальной духовности в 
Узбекистане. Автореферат диссертации на соискание учёной степени кандидата политических наук. – 
Ташкент, 2002. –С.25. 
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Узбекистана в 2017-2021 годах, инициативы Президента Республики 
Узбекистан Ш.М.Мирзиёева по коренной реформе государственного и 
общественного строительства, а также принятия Концепции 
административной реформы. Уровень политического сознания молодёжи 
Узбекистана, а также влияние на его формирование таких особенностей 
национального менталитета как общинность и патернализм, исследованы 
нами на основе проведённого социологического опроса в высших учебных 
заведениях. С целью повышения политической активности молодёжи было 
предложено создание Молодёжного парламента при Олий Мажлисе 
Республики Узбекистан, который являлся бы совещательным и 
консультативным органом. Молодёжный парламент состоял бы из избранных 
на заседаниях региональных молодёжных парламентов представителей 
молодёжи и должен быть создан в целях содействия деятельности Олий 
Мажлиса в области законодательного регулирования прав и законных 
интересов молодёжи. Сформулированы приоритетные направления 
совершенствования государственной молодёжной политики по 
формированию демократического политического сознания молодёжи 
Республики Узбекистан. Проведённый социологический анализ менталитета 
современной молодёжи, достигнутое в сфере воспитания молодёжи, даёт 
основание заключить, что молодёжь – будущее нашего общества, 
непременно выведет наше государство на передовые ряды современного 
развития. Для этого существует необходимый потенциал – богатое духовное 
наследие, национальный менталитет, основанный на социальной ценности 
коллективистских, общинно-соседских началах, трудолюбии, открытости, 
гостеприимстве, социальной терпимости к инакомыслию, способствующих 
формированию высокого уровня политического сознания. На уровне 
государственной политики возрождается институт «наставник – ученик» 
(«устоз – шогирд»), который выступает цементирующим элементом в 
обеспечении преемственности во многих сферах жизни человека и общества. 

Одним из важных путей и методов эффективной реализации 
молодёжной политики служит дисциплина – дисциплина в труде, экономике, 
обучении, политике, культуре, праве и в быту. Данное обстоятельство особо 
подчеркнуто Президентом Узбекистана Ш.М.Мирзиёевым. «Для 
эффективного выполнения стоящих перед нами широкомасштабных задач 
требуется строгая дисциплина…от всех трёх ветвей власти, а также от всех 
руководителей и должностных лиц»28. Это в полной мере относится и к 
молодёжи. С 2017 года Узбекистан широко распахнул двери внешнему миру 
– ближнему и дальнему зарубежью. 

Сегодня необходимо формировать совершенно новый менталитет, 
основанный на общечеловеческих ценностях – честность, 

                                                            
28Мирзиёев Ш.М. Мы все вместе построим свободное, демократическое и процветающее государство 
Узбекистан. – Ташкент: Узбекистан, 2016. –С.46. 
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дисциплинированность, взаимодоверие. Приоритетным направлением 
государственной молодёжной политики, безусловно, является и остается 
формирование вышеназванных качеств у молодёжи – будущего нашей страны. 

 
ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Проведенное исследование особенностей влияния общинности и 
патернализма на формирование политического сознания молодёжи 
Узбекистана позволило получить следующие выводы: 

1. Демократизация и модернизация общества, формирование правового 
государства тесно взаимосвязаны с человеком, его психологией, 
менталитетом. Опыт развитых и развивающихся стран свидетельствует о 
взаимосвязи социально-экономического роста с национальным развитием и 
обновлением духовных ценностей. 

2. Одним из важных средств социальных преобразований является 
политическое сознание, которое связано с менталитетом человека. 
Политическое сознание и менталитет не тождественны, они различны, но 
теснейшим образом взаимосвязаны. 

3. Проведённое политологическое исследование показывает, что в 
нашем обществе ещё существует асимметрия (то есть, несовпадение, 
несоответствие) между политической реформой и национальным 
менталитетом, которое, в частности, проявляется в стремлении 
перекладывать свою вину на власть, государство. Крайним проявлением 
этого зла является несформированность чувства причастности к общему 
делу, ответственности со стороны определенной части населения, 
безразличия (инфантильность) к политическим процессам. Решение этой 
проблемы видится в научном политическом анализе общинности и 
патернализма – важных составляющих национального менталитета. 

4. Общинность и патернализм – характерные особенности узбекского 
национального менталитета. Исследование данного феномена позволяет 
сделать вывод не об отказе от этих черт национального характера, а 
совершенствовании их в соответствии с требованиями демократии, 
укреплении не вертикальных, а горизонтальных отношений между человеком 
и властью, обществом и государством как важный залог формирования 
поистине демократического государства и гражданского общества.  

5. Общинность и патернализм не противоречат демократическим 
ценностям, они характеризуют исторические ценности восточных обществ – 
уважительное отношение к старшим, к власти, государственной политике, 
что является важным залогом сохранения стабильности, социального 
согласия, толерантности, взаимного уважения в обществе. 

6. Общинность и патернализм не препятствуют и развитию рыночной 
экономики. Свидетельством тому является опыт таких стран, как Япония, 
Южная Корея, Сингапур, Тайвань, Китай. 
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7. Только добрые, уважительные отношения в межличностных связях, 
во взаимоотношении общества и государства, личности и власти – залог 
сохранения и укрепления социального согласия. В этом отношении, 
Стратегия действий по пяти приоритетным направлениям развития 
Узбекистана в 2017-2021 годах реализуема через положительное 
использование в процессе демократизации таких качеств менталитета, как 
общинность и патернализм.  

8. Главный вывод проведенного исследования – окончательный порыв 
с прежней иждивенческой, потребительской психологией, формирование у 
населения, особенно у молодёжи, чувства причастности к политическому, то 
есть государственному, совершенствование систем образования и воспитания 
как факторов формирования демократического политического сознания.  
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Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Дунёда фуқаролик 

жамияти ва ҳуқуқий давлатнинг қарор топишини унинг талабларига мос 
келувчи сиёсий онгсиз тасаввур қилиш мумкин эмас. Шу боис ёшлар сиёсий 
онгини шакллантириш муаммоси ҳам назарий ва ҳам амалий аҳамият касб 
этади. Дунёнинг демократик давлатларида жамият ҳаётининг 
демократлашуви, демократик қадриятларнинг қарор топиши, модернизация 
шароитида сиёсий онг муаммоси назарий тафаккурнинг устувор йўналишига 
айланди. 

Ривожланган давлатларнинг демократлаштириш амалиёти ижтимоий 
онгни, кишилар тафаккурини ўзгартирмай жамият ҳаётини сифат жиҳатдан 
янгилаш мумкин эмаслигини тасдиқлайди. Кишилар онги-шуурини, 
тафаккур тарзини, руҳий сифатларини ўзгартириш муаммоси бугун бутун 
жаҳон прогрессив ҳамжамиятини ўйлантирмоқда. Шу боис сўнгги ўн 
йилликда демократик тараққиётнинг ташқи атрибутлари билан бир қаторда 
жамият аъзоларининг ички (ментал) хусусиятларини ҳам ўрганишга қизиқиш 
тобора ортмоқда. 

Ўзбекистонда жамиятни демократик янгилаш жараёни инсон, айниқса 
ёшларнинг сиёсий онгини ғоят мураккаб ва зиддиятли феномен сифатида 
назарий таҳлил қилиш объектив тарзда янгича ёндашувни тақозо қилади. 
Бундай янгича ёндашув эса жамият ҳаётини демократлаштириш жараёнида 
миллий таркибий қисм-миллий менталитетни албатта ҳисобга олиш 
заруратини  туғдиради. Зеро, жамиятни демократлаштириш даражаси ва 
суръатлари функционал тарзда демократик сиёсий онгни шакллантириш 
жараёнига таъсир этувчи миллий менталитет ва унинг табиати билан 
функционал боғлиқ. Шу сабабли бугунги кунда мамлакатимизда 
шаклланаётган янги ижтимоий реаллик – жамиятни демократлаштириш 
шароитида жамоавийлик ва патернализмнинг айрим хусусиятларининг 
Ўзбекистон ёшларининг сиёсий онгини шакллантириш жараёнига таъсирини 
тадқиқ қилиш ҳаётий долзарб ва зарур муаммога айланди.  

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-
4947-сон Фармони билан тасдиқланган «2017-2021 йилларда Ўзбекистон 
Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича 
ҳаракатлар Стратегияси»да жамиятни фаоллаштириш, жамият аъзоларида 
ҳуқуқий давлат ва фуқаролик жамиятини шакллантириш билан боғлиқ 
вазифаларни амалга оширишда ҳам шахсий, ҳам ижтимоий интизом, 
масъулият, ташаббускорликни мустаҳкамлаш муаммоси кўтарилди. Мазкур 
диссертацион тадқиқот мавзуси Ўзбекистон Республикаси Президентининг 
2017 йил 8 сентябрдаги ПФ-5185-сон «Ўзбекистон Республикасида маъмурий 
ислоҳотлар концепциясини тасдиқлаш тўғрисида»ги, шунингдек, 2018 йил 4 
майдаги ПФ-5430-сон «Мамлакатни демократик янгилаш жараёнида 
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фуқаролик жамияти институтларининг ролини тубдан ошириш чора-
тадбирлари тўғрисида»ги фармонлари қабул қилингани муносабати билан 
ҳам долзарб. Мазкур фармонда таъкидланишича, «...ушбу соҳадаги 
ишларнинг ҳолати амалга оширилаётган кенг кўламли ислоҳотларда, 
фуқароларнинг сиёсий маданияти ва ҳуқуқий онгини оширишда, уларнинг 
маънавий ва бошқа номоддий эҳтиёжларини қондиришда нодавлат 
нотижорат ташкилотларининг фаол иштирок этишига тўсқинлик қилаётган 
қатор тизимли муаммо ва камчиликлар мавжудлигидан далолат бермоқда»29. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 
ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Мазкур тадқиқот 
республика фан ва технологиялар ривожланишининг I. «Демократик ва 
ҳуқуқий жамиятни маънавий-аҳлоқий ва маданий ривожлантириш, 
инновацион иқтисодиётни шакллантириш» устувор йўналиши доирасида 
бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Миллий психология, миллий 
менталитетнинг жамият, ижтимоий онгнинг ривожланишига таъсири қадим 
замонлардан кун тартибида турган масалалардан ҳисобланади. 
Зардуштийлик динининг ёзма ёдгорлиги “Авесто”да ҳам Марказий Осиё 
халқларининг хулқ-атвори, урф-одатлари, стереотиплари ва характери архаик 
шаклда бўлса-да, тавсифланган30. Буюк аждодимиз Абу Райҳон Беруний йўқ 
бўлиб кетган халқлар, хусусан, Ҳиндистон тарихи ҳақида махсус рисола 
яратган31. Араб сайёҳи Ибн Баттута32 ва итальян саёҳатчиси Марко Поло 
томонидан ҳам Шарқ, хусусан, Марказий Осиё халқларининг хулқ-атвори ва 
урф-одатларини тадқиқ қилинган. Хитойлик буюк мутафаккирлар Конфуций, 
Лао Цзи ва бошқаларнинг фалсафий меросида ҳам ушбу муаммо ёритилган.  

Ғарбда антик мутафаккирлар Афлотун, Арасту, Гомер ва бошқалар 
бошқа халқларнинг маънавий-ахлоқий жиҳатларини камситган ҳолда 
грекларни улуғлашга ўринган33. «Греция» ва «Эллада» терминларининг 
муомалага киритилиши ҳам бежиз эмас-грек бўлмаганларнинг (греклардан 
бошқа халқларни) шунчаки “варварлар” сифатида эълон қилинган. Масалан, 
Афлотуннинг ёзишича “айрим халқларга ёвузлик, жоҳиллик хос. Бундай 
жиҳат «Фракия» ва «Скифия» аҳолиси, шунингдек, кўплаб шимолий 
мамлакатлар халқлари учун хосдир. Бизнинг мамлакатимиз аҳолиси учун 
илтифот (марҳамат) хос бўлиб, товламачилик эса финикияликлар ҳамда 

                                                            
29Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 4 майдаги ПФ-5430-сон “Мамлакатни демократик 
янгиланиш жараёнида фуқаролик жамияти институтларининг ролини тубдан ошириш чора-тадбирлари 
тўғрисида”ги Фармони. www.lex.uz.  
30Карим Т. По следам Авесты. – Ташкент: Издательство имени Гафура Гуляма, 2007. –С.239; Махмудова 
Г.Т. Философская сущность Авесты. – Ташкент: Саънат, 2010. –С.253. 
31Абу Райхон Беруний. Избранные произведения. Т.I. Памятники минувших поколений. – Ташкент: ФАН 
УзССР, 1957. –С.24 
32Ибрагимов Н. Ибн Баттута и его путешествия по Средней Азии. – Москва: Наука, 1988. –С.246. 
33Платон. Сочинения в 3-х томах. Под общей редакцией А.Ф.Лосева, В.Ф.Асмуса. Т. 1. Часть 1. – Москва: 
Мысль, 1985. –С.283.  
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мисрликларга кўпроқ хос”34. XVI-XVIII асрлардаги буюк географик 
кашфиётлардан кейин европаликлар дунёнинг бошқа халқларини “тузем” ва 
“абориген”, маданий жиҳатдан қолоқ халқлар деб эълон қилди. Бундай 
такаббурлик, манманлик кейинги асрларда ҳам сақланиб қолди. Масалан, 
Марказий Осиё халқларини чоризм истилочилари ва уларнинг олимлари 
турлича камситар, маданий жиҳатдан қолоқ халқлар деб ҳисоблар эдилар. 
Марказий Осиё халқларига нисбатан бундай шовинистик муносабат собиқ 
совет даврида ҳам сақланиб қолди, шу сабаб Ўзбекистоннинг Биринчи 
Президенти И.А.Каримов “Независимая гезата” мухбирига интервьюсида 
“империя даврида бизни иккинчи даражали одамлар, деб ҳисоблашган”35 деб 
бежиз таъкидламаган эди. Истилочилар томонидан ментал трансформация, 
кейинчалик ассимиляция, маҳаллий аҳоли ўзининг анъанавий 
қадриятларидан, маданиятидан, тилидан, дини ва урф-одатларидан 
бегоналаштиришга қаратилган шовинистик миллий сиёсат олиб борди.  

Миллий мустақиллик миллий менталитетдаги бундай ҳолатга барҳам 
берди. 

Янги даврда миллий менталитетнинг жамиятни демократлаштириш 
жараёнига таъсири масалалари XIX асрдаёқ жадаллик билан ўрганилган. Бу 
давр учун хос бўлган аҳамиятли тадқиқот француз социологи ва публицисти   
Алексис де Токвиллнинг «Демократия в Америке»36 (Америкада демократия) 
номли асари ҳисобланади. Мазкур асарда француз публицисти ва социологи 
пуритан протестант ахлоқининг жамиятни демократлаштиришга, 
америкаликларнинг миллий характерини белгиловчи таъсирини чуқур таҳлил 
қилган. Бугунги кунда либерал демократия ғояларига асосланган америкача 
характернинг замонавий тадқиқотчиси Д.У.Броганнинг37 ғоялари мазкур асар 
билан ҳамоҳангдир. 

Америкача характерда индивидуализм ва жамоавийлик (умумийлик) 
муаммолари ҳозирги замон социолог, этнолог ва антропологлари Р.Бэллан, 
Р.Мадсен, У.Силливен, А.Швайдер ва С.М.Тиртонларнинг38 коллектив 
асарларида ҳар томонлама чуқур ўрганилган. Шунингдек МДХМИ (Москва 
давлат халқаро муносабатлар институти) профессори Э.Я.Баталовнинг 
АҚШ39 сиёсий маданиятига оид фундаментал тадқиқотлари ҳам шу ўзанда 
амалга оширилган. 

Миллий характернинг ижтимоий-тарихий ривожланишга таъсир 
хусусиятлари ХХ асрнинг иккинчи ярмидан интенсив ишлана бошланди, 
                                                            
34Платон. Сочинения в 3-х томах. Под общей редакцией А.Ф.Лосева, В.Ф.Асмуса. Т. 1. Часть 1. – Москва: 
Мысль, 1985. –С.228. 
35Каримов И.А. Империя даврида бизни иккинчи даражали одамлар деб ҳисоблашар эди. Т.13. – Тошкент: 
Ўзбекистон, 2005. –Б.448. 
36Alexis de Toсqueville. Democracy in America. – New York, 1969. –С.523. 
37Brogan D.W. The American Character. – New York, 1962. –P.230. 
38Robert N. Bellan, Richard Madsen, William M. Sillivan, Ann Swider, Steven M. Tirton. Habits of the Heart. 
Individualism and Commitment in American life. – New York, 1962. – P.356. 
39Баталов Э.Я. Политическая культура современного американского общества. – Москва: Наука, 1990. –
C.287. 
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айниқса Иккинчи жаҳон урушида мағлуб бўлган Германия, Япония 
давлатлари ва Жануби-Шарқий Осиёдаги қатор мамлакатлар иқтисодий ва 
технологик ривожланишдаги кескин юксалишлар амалга оширди. Бугунги 
замонавий сиёсий луғатда (лексикон) “Япон мўжизаси”, “Жанубий Корея 
мўъжизаси”, “Жанубий-Шарқ йўлбарслари” (Сингапур, Тайвань), “Немис 
характери” ва ҳоказо терминлар мустаҳкам ўрнашиб олди. Миллий 
менталитетнинг жамиятни демократлаштириш ва либераллаштиришга, 
инновацион технологиялар ривожланишига таъсирини акс эттирувчи 
қимматли тадқиқотлар юзага келди. Бугунги кунда эса Хитой олими Сунь 
Цзи Сининг тадқиқоти бизда алоҳида қизиқиш уйғотади1. 

Миллий менталитет ва унинг ижтимоий ривожланишга таъсири 
муаммоси Россия илмий адабиётида С.М.Арутюнян, Р.Г.Абдулатипов, 
Ю.В.Бромлей, Л.Н.Гумилёв, А.Е.Жарников, А.А.Налчаджян, Л.Я.Гозман, 
Е.Б.Шестопал, Е.Ю.Мелешкина, Д.Е.Яковлев, Г.Ф.Шилова, Л.Н.Коган 2. 

Ўзбек халқининг миллий характери, менталитети, миллий ўзликни 
англаш муаммоси А.Асқаров, М.Бекмурадов, Р.Самаров, Ш.Мадаева, 
М.Қуронов, В.Қўчқоров, А.Иброхимов, И.Коренев, И.Каримов, 
Д.Енгулатова, С.Жураев, Т.Каримов3 ва бошқа маҳаллий олимлар 
томонидан тадқиқ қилинган. Санаб ўтилган ишлар, асосан, миллий 
менталитет табиатини, мустақиллик шароитида уни шакллантиришнинг 
ўзига хос томонларини акс эттиради, миллий менталитетнинг ёшлар сиёсий 

                                                            
1Сунь Цзыси. Трансформация образа власти в структуре политического менталитета граждан КНР // 
Власть, №3, 2017. –С.179-185. 
2Арутюнян С.М. Нация и её психологический склад. – Краснодар: Краснодарское книжное издательство, 
1966. –С. 97; Абдулатипов Р.Г. Управление этнополитическими процессами // Вопросы теории и практики. – 
Москва: Славянский диалог, 2002. –С.122-129; Бромлей Ю.В. Этнос и этнография. – Москва: Наука, 1973. –
С.357; Гумилёв Л.Н. Этногенез и биосфера Земли. – Ленинград: Гидрометеоиздат, 1990. –С.245; Жарников 
А.Е. Теория этногенеза Л.Н. Гумилева (опыт системного изложения). – Москва: Готика, 2002. –С.287; 
Налчаджян А.А. Этническая характерология. – Ереван: Огебан, 2001. –С.136; Гозман Л.Я., Шестопал Е.Б. 
Политическая психология. – Ростов-на Дону: Феникс, 1996. –С.273; Мелешкина Е.Ю. Политическое 
сознание // Политический процесс: основные аспекты и способы анализа. – Москва: Весь мир, 2001. –С.97-
123; Яковлев Д.Е. Шилова Г.Ф. Современные трансформации проблем менталитета и патриотизма в 
молодёжной среде // Власть, №5, 2017. –С.67-75; Коган Л.Н. Социология культуры: учебное пособие. – 
Екатеренбург: Уральский государственный университет, 1992. –С.237. 
3Аскаров А. Ўзбек халқининг этногенези ва этник тарихи. – Тошкент: Университет, 2007. –С.325-331; 
Бекмурадов М. Ўзбек менталитети. – Тошкент: Info Capital Group, 2011. –С.97; Самаров Р. Сиёсий 
психология. – Тошкент: ЎзМУ, 2008. –С.44; Мадаева Ш. Миллий менталитет ва демократик таффакур. – 
Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ институти, 2007. –С. 127; Қўчқоров В. Проблемы национального самосознания 
в период демократизации в Узбекистане. Автореферат диссертации на соискание ученой степени доктора 
политических наук. – Ташкент, 2009;  Иброхимов А. Ўзбек маҳалласи. – Тошкент: Маънавият, 2007. –С.23; 
Коренев И. Основы формирования нового политического сознания общества // Ҳуқуқ. №4. 1998. –С.45; 
Каримов И.М. Проблемы активности человека в политике государства независимого Узбекистана. 
Диссертационная работа на соискание степени кандидата наук. – Ташкент, 1998; Енгулатова Д.И. 
Повышение социально-духовного потенциала учащейся молодёжи Узбекистана в условиях независимости. 
Диссертационная работа на соискание степени кандидата наук. – Ташкент, 1999; Жўраев С.А. Особенности 
формирования государственной молодёжной политики Республики Узбекистан в переходный период. 
Диссертация на соискание учёной степени доктора наук. – Ташкент, 1994; Каримов Т.П. Формирование и 
действие политического настроения в Республике Узбекистан. Автореферат диссертации на соискание 
ученой степени кандидата политических наук. – Ташкент, 1998. 
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онгини шакллантиришга таъсирини сиёсий таҳлил қилиш учун муҳим манба 
бўлиб хизмат қилади.  

Тадқиқотнинг диссертация бажарилган олий таълим 
муассасасининг илмий тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 
Диссертацион тадқиқот мавзуси Низомий номли Тошкент давлат педагогика 
университетининг “Ўзбекистонда демократик жамият қуриш назарияси ва 
амалиёти” кафедрасининг илмий-тадқиқот ишлари режаси билан боғлиқ.  

Тадқиқотнинг мақсади миллий менталитетнинг Ўзбекистон 
ёшларининг сиёсий онгини шакллантиришга таъсир хусусиятлари, омиллари 
ва шарт-шароитларини аниқлашдан иборат.  

Тадқиқотнинг вазифалари: Диссертация қуйидаги вазифаларни ҳал 
қилишга қаратилган: 

«менталитет», «жамоавийлик», «патернализм» ва «сиёсий онг» 
тушунчалари мазмунини экспликация қилиш (аниқлаштириш); 

миллий менталитет ва сиёсий онгнинг ўзаро таъсирида симметрия ва 
асимметрия муносабатларини сиёсий таҳлил қилиш; 

миллий менталитет ва инсоннинг сиёсий онги трансформациялаши 
шароитларини ўрганиш; 

ўзбек халқи миллий менталитетининг айрим хусусиятларини 
(жамоавийлик ва патернализм) ёшлар сиёсий онгини шакллантириш 
ракурсида тадқиқ қилиш; 

миллий менталитет, миллий ва умуминсоний қадриятлар бирлигини 
тадқиқ қилиш; 

демократик сиёсий онгни шакллантириш контекстида ўзбек халқи 
миллий менталитетининг тарихий-антропологик дискурсини амалга ошириш;  

ёшларга оид давлат сиёсатини амалга оширишда ёшлар ташкилотларини 
фаоллаштириш йўллари ва методларини аниқлаш; 

ёшларга оид давлат сиёсатини амалга оширишда Ўзбекистон 
Республикаси ёшларининг сиёсий онгини шакллантириш бўйича устувор 
йўналишларни аниқлаш.  

Тадқиқотнинг объекти фуқаролик жамиятини барпо этиш шароитида 
Ўзбекистон ёшларининг сиёсий онгини шакллантириш жараёнлари. 

Тадқиқотнинг предметини жамоавийлик ва патернализмнинг ёшлар 
сиёсий онгини шакллантиришга таъсирини сиёсий таҳлил қилиш ташкил 
этади. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацион тадқиқот жараёнида 
цивилизацион ва тарихий ёндашувлар, анализ ва синтез, диалектик, тизимли-
структуравий, формаллаштириш, функционал каби умумилмий методлар, 
шунингдек, контент ва вазиятли таҳлил, факториал таҳлил каби махсус 
сиёсий методлар, тавсифлаш, анкета каби эмпирик методлар, ахборотни 
тўплаш ва умумлаштириш математик методлари, статистик методлардан 
фойдаланилди.  
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Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 
«менталитет» концепти сиёсий онгнинг мотивацияли ва билишга 

асосланиши ва бир-бирини тўлдириши, миллий менталитетдаги 
жамоавийлик ва патернализмнинг ёшлар сиёсий онги шаклланишига таъсири 
асосланган; 

ёшларга оид давлат сиёсатини амалга оширишда ёшлар ташкилотларини 
фаоллаштиришда ментал хусусият билан алоқадор субъектив ва объектив 
муаммолари очиб берилган; 

ёшларда шаклланаётган ментал хусусиятлар ва дунёқарашини 
янгилашнинг жамоавийлик, патернализм, очиқлик каби зарурий шартлари 
асослаб берилган;  

миллий менталитетнинг демократик сиёсий онг талаблари билан 
мувофиқ қирралари аниқланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 
миллий менталитетнинг айрим хусусиятлари (жамоавийлик ва 

патернализм) ҳамда сиёсий онгнинг ўзаро алоқадорлиги ва ўзаро боғлиқлиги 
Ватанимиз сиёсатшунослигида илк марта махсус ёритилди; давлат ва 
нодавлат ташкилотлар томонидан ёшлар билан ишлашда улар демократик 
сиёсий онгини шакллантириш ва ривожлантиришга қаратилган фаолиятида 
услубий тажрибавий қўлланма лойиҳаси яратилган;  

«жамоавийлик» ва «патернализм» алгоритми миллий истиқлол ғояси, 
шунингдек ёшларга оид давлат сиёсатининг асосий йўналишларини ҳаётда 
қарор топишида  педагогик ва дидактик формат бўлиб хизмат қилади.  

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Тадқиқот давомида 
олинган натижалар сиёсатшунослик, социология, педагогика, психология, 
этика, фалсафа, тарих, этнология ва антропологияга оид маҳаллий ва 
хорижий адабиётларда мавжуд илмий маълумотларга, шунингдек, Низомий 
номидаги Тошкент давлат педагогика университети, Ўзбекистон Давлат 
жаҳон тиллари университети ва Жиззах давлат педагогика институтида олиб 
борилган социологик тадқиқот талаба ёшларнинг миллий онги характери, 
улар менталитети (жамоавийлик ва патернализм)нинг жамиятни 
демократлаштириш шароитида ҳокимият “образи”ни акс эттирувчи 
натижаларига асосланган. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 
натижаларининг илмий аҳамияти Ватанимиз сиёсий фанини миллий 
менталитетнинг (жамоавийлик ва патернализм) хусусиятларини Ўзбекистон 
ёшларининг демократик сиёсий онгини шакллантириш жараёнига таъсири 
муаммосини бойитганлиги билан белгиланади.  

Ушбу тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти миллий менталитетда 
жамоавийлик ва патернализмни ҳисобга олган ҳолда ёшларни 
фаоллаштиришда, Ўзбекистон ёшлар Иттифоқи, ёшлар билан ишлайдиган 
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давлат ва нодавлат жамоат ташкилотлари фаолиятида эса илмий қўлланма 
бўлиб хизмат қилиши мумкинлигида кўринади.  

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Жамоавийлик ва 
патернализмнинг Ўзбекистон ёшлар сиёсий онги шаклланишига таъсири 
бўйича олинган илмий натижалар асосида:  

миллий менталитетнинг жамоавийлик ва патернализм каби 
хусусиятларининг Ўзбекистон ёшларининг демократик сиёсий онгини 
шакллантиришга таъсири ёритилган, ҳамда мазкур ҳодисанинг ижобий ва 
салбий томонлари белгиланган бўлиб, улардан Ўзбекистон ёшларининг 
сиёсий онгини шакллантиришда миллий менталитетнинг таъсир 
хусусиятларини ўрганишга қаратилган “Ёш либераллар клуби”нинг 
“Келажак депутатлари” гуруҳи Низомини тайёрлашда фойдаланилди (Сиёсий 
кенгаш ижроия қўмитаси ЎзЛиДеПнинг 2018 йил 4 июндаги №01-27/562 сон 
маълумотномаси). Бу ёшларнинг маънавий, ҳуқуқий ва сиёсий маданиятини 
юксалтиришга, ёшларга оид давлат сиёсатини самарали амалга оширишнинг 
долзарб вазифалари сифатида уларни қўллаб-қувватлаш ва рағбатлантиришга 
ҳисса қўшган; 

ёшларга оид давлат сиёсатини амалга оширишда ёшлар ташкилотларини 
фаоллаштириш муаммолари Ўзбекистон ёшлар иттифоқининг 2018 йил учун 
иш режаси (28, 38, 44, 74-бўлимлари)ни тузишда ва вояга етмаганлар ҳамда 
ёшларни маънавий-маърифий ривожлантириш, улар ўртасида жиноятчилик ва 
ҳуқуқбузарликларнинг олдини олишга қаратилган тарқатма материалларни 
тайёрлаш, шунингдек, «Ёшлар – келажак бунёдкори» шиори остида тарғибот 
поезди иштирокчилари тамонидан маърузалар тайёрлашда фойдаланилган 
(Ўзбекистон ёшлар иттифоқининг 2018 йил 10 апрелдаги 04-13/1962-сон 
маълумотномаси). Натижада, ёшларнинг демократик сиёсий онгини 
шакллантиришга оид тавсиялар Ўзбекистонда фуқаролик жамиятини 
ривожлантиришда ёшлар ташкилотларини фаоллаштиришга кўмаклашган; 

ишлаб чиқилган ёшлар сиёсий онгининг демократик жамият талабларига 
мос келадиган даражасини шакллантириш ва ривожлантиришга оид 
таклифлардан вилоятлар, шаҳарлар ва туманлар халқ депутатлари 
кенгашлари ёшларга оид сиёсат ва соғлом авлодни тарбиялаш бўйича доимий 
комиссиялари аъзоларининг малакасини ошириш курсларида фойдаланилган. 
Мазкур таклифлар Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси Сенатининг 
маҳаллий ҳокимият вакиллик органлари фаолиятини кучайтиришга 
кўмаклашувчи комиссия аъзоларини тайёрлаш бўйича тавсиялар учун асос 
қилиб олинган (маҳаллий ҳокимият вакиллик органлари фаолиятини 
кучайтиришга кўмаклашувчи комиссиянинг 2018 йил 16 апрелдаги №11-
07/450-сон маълумотномаси). Мазкур таклиф ва тавсиялар ёшларга оид 
сиёсат ва соғлом авлодни тарбиялаш бўйича доимий комиссиялар 
фаолиятини такомиллаштириш ва кучайтиришга кўмаклашган.  
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Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 
натижалари, жумладан, 5 та халқаро ва 17 та республика илмий-амалий 
анжуманида муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Тадқиқот мавзуси 
бўйича жами 38 та илмий иш, шулардан, Ўзбекистон Республикаси Олий 
аттестация комиссияси томонидан фалсафа доктори (PhD) диссертациялари 
асосий илмий натижаларини чоп этиш учун тавсия этилган илмий нашрларда 
10 та мақола, 4 та хорижий журналда чоп этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш, учта боб, 
хулоса ва фойдаланилган адабиётлар рўйхатидан иборат. Диссертациянинг 
ҳажми 144 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 
 

Кириш қисмида тадқиқот мавзусининг долзарблиги ва зарурияти 
асосланган, унинг ўрганилганлик даражаси, тадқиқотнинг мақсади ва 
вазифалари, объекти ва предмети, илмий янгилиги, амалий аҳамияти баён 
қилинган, тадқиқотнинг назарий ва матодологик асослари, мавзунинг 
республика фан ва технологияларни ривожлантиришнинг устувор 
йўналишларига мувофиқлиги белгиланган. Олинган натижаларнинг илмий ва 
амалий аҳамияти очиб берилган, олинган натижаларнинг амалиётга жорий 
қилингани, уларнинг апробацияси, эълон қилингани, шунингдек, 
диссертацион тадқиқотнинг тузилиши ва ҳажми ҳақида маълумот 
келтирилган.  

Диссертациянинг «Жамоавийлик ва патернализмнинг Ўзбекистон 
ёшларининг сиёсий онгини шакллантириш жараёнига таъсирининг 
илмий-методологик асослари» номли биринчи бобида «миллий 
менталитет», «жамоавийлик», «патернализм» ва «сиёсий онг» 
тушунчаларининг фалсафий-назарий мазмуни очиб берилган, жаҳон фани 
тарихида уларнинг турли талқинлари ёритилган. 

Шунингдек, мазкур бобда 2017-2021 йилларда Ўзбекистон 
Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича 
Ҳаракатлар стратегиясининг методологик аҳамияти, аввалги маъмурий-
буйруқбозлик тизими меросининг миллий менталитетга салбий таъсирини 
бартараф қилиш зарурати келтирилган. 

XXI аср бошида дунё сиёсий фанида турли ижтимоий ва сиёсий 
субъектлар онгининг намоён бўлиш хусусиятларини “менталитет” 
тушунчаси орқали ўрганиш шаклланмоқда. Бу тушунчанинг пайдо бўлиши  
ва кенг қўлланиши, биринчи навбатда, ХХ асрнинг иккинчи ярмида 
ижтимоий-иқтисодий ривожланишда жанубий-шарқий мамлакатларининг 
ҳайратланарли тараққиётга эришиши билан боғлиқ. Глобал иқтисодий ишлаб 
чиқаришда Япония, Жанубий Корея, Хитой, шунингдек, (Иккинчи жаҳон 
урушида мағлуб бўлган) Германия каби мамлакатларнинг ижтимоий-
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иқтисодий, технологик ва маданий “сакраши”, сиёсий луғатда «немис 
интизоми» ва «аниқлиги», «япон» ва «корейс» «тадбиркорлиги» ва бошқа 
тушунчаларнинг мустаҳкамланишига, жаҳон илмий жамоатчилигининг эса 
турли мамлакатлар халқларининг ижтимоий руҳиятини, менталитетини 
тадқиқ қилишга илмий қизиқишини кучайтирмоқда. 

Амалга оширилган тадқиқотдан маълум бўладики, менталитет 
хусусиятларини ҳисобга олишсиз, миллий кўникмаларни ўзгартиришсиз 
Ўзбекистон Республикасида инсон ҳуқуқ ва эркинликлари қарор топган 
демократик давлат ва фуқаролик жамиятни тасаввур қилиш қийин. 
Ривожланишнинг “ўзбек модели” ижтимоий-сиёсий лойиҳасининг 
“меъмори” Ўзбекистоннинг Биринчи Президенти Ислом Каримов “эски 
қарашлар билан янгича ҳаёт қуриб бўлмаслигини таъкидлагани бежиз эмас”1. 
Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёевнинг ташаббуси билан 
ишлаб чиқилган 2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 
ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича ҳаракатлар 
Стратегияси ҳам ўзбек халқининг меҳнатсеварлик, ташаббускорлик, 
топширилган ишга нисбатан юксак масъулият, шунингдек, интизомлилик 
каби ижтимоий фазилатларини яратувчанлик жараёнига татбиқ қилиш ва 
қўллаш билан боғлиқ. Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёев 
Вазирлар Маҳкамасининг 2016 йилда ижтимоий-иқтисодий 
ривожлантиришнинг асосий якунлари ва 2017 йилга мўлжалланган 
иқтисодий дастурнинг энг муҳим устувор йўналишларига бағишланган 
Вазирлар Маҳкамасининг кенгайтирилган мажлисидаги маърузасида 
таъкидлаганидек, «Танқидий таҳлил, қатъий тартиб-интизом ва шахсий 
жавобгарлик ҳар бир раҳбарни – бу Бош вазир ёки унинг ўринбосари 
бўладими, улар фаолиятининг кундалик қоидаси бўлиши керак»2. 

«Менталитет» терминининг келиб чиқишига оид қарашларда якдиллик 
йўқ. Ўзбек тадқиқотчиси Ш.Мадаеванинг фикрича, мазкур тушунчанинг фан 
соҳасида илмий концепт мақомини эгаллаши француз этнологи ва ижтимоий 
антропологи Л.Леви-Брюлнинг (1857-1939 йй.) номи билан боғлиқ3. Бундай 
позицияни мазкур феноменнинг қатор тадқиқотчилар, жумладан россиялик 
муаллиф Н.М.Ракитянский4 ҳам маъқуллайди. Мазкур муаммога оид 
хорижий илмий адабиётларни ўрганиш «менталитет» термини илмий 
муомалага тарихан биринчи марта америкалик филолог ва ёзувчи Р.Эмерсон5 
томонидан XIX аср бошларида киритилганлиги ҳақида хулосага олиб келади. 
Шу контекстда буюк аждодимиз Берунийнинг ўтмишда йўқ бўлиб кетган 
                                                            
1Каримов И.А. Своё будущее мы строим своими руками. Соч. Т.7. – Ташкент: Узбекистан, 1999. –С.382. 
2Қаранг: Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга 
кўтарамиз. – Тошкент: Ўзбекистон, 2017. –Б.235. 
3Мадаева Ш. Миллий менталитет ва демократик таффакур. – Тошкент: Фалсафа ва ҳуқуқ институти, 2007. –
Б.9. 
4Ракитянский Н.М. Понятия сознания и менталитета в контексте политической психологии // Вестник 
Московского государственного университета. Серия политические науки. 2011. №6. –С.93. 
5Brogan D.W. American Charakter. Time Reading Programm. Special Edition. – New York, 1962. –Р.230. 
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халқлар тарихига бағишланган “Хиндистон”асарини ҳам қайд этиш ўринли. 
Этник гуруҳлар ва халқларнинг характери, хулқ-атвори ва психологияси Ибн 
Баттута, Марко Поло ва бошқа саёҳатчилар томонидан ҳам ўрганилган. 
Хулқ-атворлар, урф-одатлар ва анъаналар, зардуштийларнинг ёзма ёдгорлиги 
«Авесто6 да ҳам акс эттирилган. Янги даврда «характер» ва «менталитет» 
муаммоси француз публицисти ва социологи Алексис де Токвиль томонидан 
ўрганилган, у XIX асрнинг 30-йилларида Америкага ташриф буюрди ва 
«Америкада демократия» номли асарини ёзди. Бу асар бизнинг давримизда 
ҳам илмий доираларда бестселлер бўлиб қолмоқда.  

«Менталитет» тушунчаси бир вақтнинг ўзида этномаданий ва инсон 
ички мотивациясини акс эттирувчи ижтимоий-сиёсий категория ҳамдир. У 
ижобийлик ва салбийлик, миқдор ва сифат, доимий (инвариант), релятив ва 
ўзгарувчанликнинг бирлиги ифодаси ҳисобланадиган диалектик категория 
сифатида ҳам гавдаланади.  

Мазкур бобда жамоавийлик ва патернализм сиёсий онгни 
реаллаштирувчи инструмент сифатида намоён бўлиши асосланган. 
Методологик жиҳатдан улар ҳам ижобий, ҳам салбий таркибий қисмлар7, 
шунингдек, ижтимоий макон-вақт континиумида эса симметрия ва 
асимметрия муносабатига эга. Мамлакатимизда демократик давлат 
қурилишининг принциплари қарор топмоқда. Бироқ академик А.Асқаров 
таъкидлаганидек, улар Шарқ халқларининг анъаналари ва қадриятлари 
томонидан бошқарилмоқда8. Демократиянинг Ғарб моделида индивидуализм, 
индивиднинг ҳуқуқ ва эркинликлари қонун мавқеига кўтарилади, Шарқда эса 
атрофдагилар, маҳалла-кўйнинг фикри, баҳоси белгиловчи ҳисобланади9. 
Жамоавийлик ва патернализм инсоннинг ижтимоийлашуви, айниқса ёш 
авлоднинг сиёсий ижтимоийлашувининг асосий ва бош омили бўлиб хизмат 
қилади. Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёев томонидан 
илгари сурилган янги «Халқ давлат идораларига эмас, балки давлат 
идоралари халққа хизмат қилиши керак»10 парадигма демократик сиёсий онг 
шаклланишини ўрганиш учун методологик асос бўлиб хизмат қилади. 

Диссертациянинг «Жамоавийлик ва патернализм ёшларнинг сиёсий 
онгини шакллантириш нуқтаи назаридан» номли иккинчи бобида ўзбек 
халқининг миллий менталитетининг ёшлар миллий менталитети ва 
дунёқарашини янгилашнинг зарурий шарти бўлиб хизмат қиладиган айрим 
хусусиятлари (жамоавийлик, патернализм, коллективизм, очиқлик ва ҳоказо) 
давлат ва жамият қурилишини модернизация қилиш шароитида, 
Ўзбекистонда замонавий ҳуқуқий давлат ва фуқаролик жамиятини, миллий 
                                                            
6Махмудова Г.Т. Философская сущность Авесты. – Ташкент: Саънат, 2010. –С.202-209; Карим Т. По следам 
Авесты. – Ташкент: Издательство Гафура Гуляма. 2007. –С.240. 
7Бекмурадов М. Ўзбек менталитети. – Тошкент: Info Capital Group, 2011. –Б.89-95. 
8Асқаров А. Ўзбек халқининг этногенези ва этник тарихи. – Тошкент: Университет, 2007. –Б.326. 
9Ўша асар. –Б.326. 
10Мирзиёев Ш.М. Ўзбекистон Республикаси Конституциясининг 25 йиллигига бағишланган тантанали 
маросимдаги маъруза. 2017 йил, 7 декабрь. www.хs.uz.  
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давлатчиликнинг конституционал асосларини шакллантириш вазифалари 
билан боғлиқ ҳолда тадқиқ қилинган. Ўзбекистонда фуқароларни ўзини ўзи 
бошқариш тамойилига асосланувчи замонавий ҳуқуқий давлат барпо этишда 
ғарбона индивидуализм ғоясига эмас, балки шарқона қадриятлар – 
жамоавийлик, коллективизм, патернализм, каттага хурмат ва иззат ахлоқий 
қадриятлари маънавий асос бўлиб хизмат қилиши ёритилган. Миллий 
менталитетнинг нафақат демократик сиёсий онг талабларига мувофиқ 
келадиган характерли қирралари ёритилди, балки ёшларнинг сиёсий 
иштирокдаги инертлилиги ва инфантиллиги сиёсий дискурси амалга 
оширилган. 

Диссертациянинг ушбу бобида патернализм ва жамоавийликнинг ёшлар 
онгидаги зиддиятли роли, уларнинг сиёсий онг шаклланишига ижобий ва 
салбий таъсири таҳлил қилинган. Патернализм, маълум маънода, жамиятнинг 
барқарорлашувига кўмаклашади, ижтимоий-сиёсий мунозанатга ижобий 
таъсир кўрсатади, бироқ у шахсий ташаббускорлик, сиёсий масъулиятнинг 
заифлашишига олиб келади, плюрализм (ҳурфикрлик) нинг антиподи 
сифатида гавдаланади. Патернализм, шу сабабга кўра, замонавий демократик 
сиёсий онг билан мос келмайди. Шу маънода, ўзбек тадқиқотчиси 
У.Мухаммадиевнинг бизнинг сиёсий ҳаётимизда «анъана»ларга таяниш 
қонунларга таянишдан устунроқ11 экани ҳақидаги фикри адолатлидир. 
Ўзбекистонда демократлашув жараёнларини мустаҳкамлаш, фикримизча, 
патернализмнинг ёшлар онгига таъсирини камайтиришга олиб келади. 
Диссертацион тадқиқотнинг ушбу бобида унинг ўзбек халқининг онги, 
менталитетида мустаҳкамланганининг тарихий илдизлари ва сабаблари 
ёритилган. Ёшларнинг жамиятни демократик янгилашдаги сиёсий иштироки, 
уларнинг фаоллигини ошириш функционал жиҳатдан миллий менталитетни, 
айниқса, ёшларнинг сиёсий менталитетини демократлаштириш даражасига 
боғлиқ. 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёев ташаббуси билан 
инсон ва ҳокимият, жамият ва давлатни яқинлаштириш парадигмаси 
ёшларнинг демократик сиёсий менталитетини шакллантиришга 
кўмаклашади.  

«Ёшларнинг сиёсий онгини шакллантириш бўйча ёшларга оид 
давлат сиёсатини такомиллаштириш муаммолари ва йўллари» номли 
учинчи бобда ёшларга оид давлат сиёсатини такомиллаштириш муаммолари 
ва йўллари “Ёшларга оид давлат сиёсати тўғрисида”ги Қонуннинг қабул 
қилиниши, “Камолот” ёшлар ижтимоий ҳаракатининг ислоҳ қилиниши, уни 
Ўзбекистон ёшлар иттифоқига айлантирилиши, 2017-2021 йилларда 
Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши 

                                                            
11Мухаммадиев У. Проблемы взаимоотношения политической культуры и национальной духовности в 
Узбекистане. Автореферат диссертации на соискание учёной степени кандидата политических наук. – 
Ташкент, 2002. –С.25. 
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бўйича Ҳаракатлар стратегияси, Ўзбекистон Республикаси Президенти 
Ш.М.Мирзиёевнинг давлат ва жамият қурилишини тубдан ислоҳ қилишга 
оид ташаббуси, шунингдек, Маъмурий ислоҳотлар Концепцияси нуқтаи 
назаридан таҳлил қилинган. Ўзбекистон ёшлар сиёсий онги ва унга миллий 
менталитетнинг жамоавийлик ва патернализм каби хусусиятларининг 
таъсири биз тамондан олий ўқув юртларида ўтказилган социологик 
сўровнома асосида тадқиқ қилинди. Ёшларнинг сиёсий фаоллигини ошириш 
мақсадида биз томондан Ўзбекистон Республикаси Олий Мажлиси ҳузурида 
маслаҳат-кенгаш органи ҳисобланадиган Ёшлар парламентини ташкил 
қилиш таклиф қилинди.  

Ёшлар парламенти минтақавий ёшлар парламентлари йиғилишларида 
сайланган ёшлар вакилларидан иборат бўлиши ва Олий Мажлиснинг 
ёшларнинг ҳуқуқ ва қонуний манфаатларини қонунчилик йўли билан 
тартибга солиш соҳасидаги фаолиятига кўмаклашиш мақсадида ташкил 
қилиниши керак. Ўзбекистон Республикаси ёшларининг демократик сиёсий 
онгини шакллантириш бўйича ёшларга оид давлат сиёсатини 
такомиллаштиришнинг устувор йўналишлари шакллантирилган. Амалга 
оширилган замонавий ёшлар менталитетининг социологик таҳлили, ёшлар 
тарбияси соҳасида эришилган муваффақиятлар ёшлар – жамиятимиз 
келажаги, давлатимизни муқаррар равишда замонавий ривожланишнинг 
олдинги қаторларига олиб чиқади деган хулосага олиб келади. Бунинг учун 
зарур салоҳият – бой маънавий мерос, жамоавийлик, жамоачилик-
қўшничилик аҳамиятлилиги, меҳнатсеварлик, меҳмондўстлик, очиқлик, 
ҳурфикрликка асосланган, юқори даражадаги сиёсий онгнинг шаклланишига 
кўмаклашадиган миллий менталитет мавжуд. Давлат сиёсати даражасида 
«Устоз – шогирд» институти қайта тикланмоқда, у инсон ва жамият 
ҳаётининг кўплаб соҳаларида узвийликни таъминлашда боғловчи бўғин 
сифатида хизмат қилмоқда.  

Ёшларга доир сиёсатни самарали усул ва йўлларидан бири – интизом 
бўлиб, у меҳнат, иқтисод, таълим, сиёсат, маданият, ҳуқуқ ва маиший 
турмуш соҳасидаги интизом ёшларга оид давлат сиёсатини самарали амалга 
оширишнинг муҳим йўл ва методларидан бири бўлиб хизмат қилади. Мазкур 
ҳолат Ўзбекистон Республикаси Президенти Ш.М.Мирзиёев томонидан 
алоҳида таъкидланади: «Олдимизда турган кенг кўламли вазифаларни 
самарали ҳал этиш, энг аввало, ... давлат ҳокимиятининг учта тармоғидан, 
шунингдек, барча рахбар ва мансабдор шахслардан қатъий интизомни талаб 
этади»12. Бу ёшларга ҳам тўлиғича тааллуқлидир. 2017 йилдан Ўзбекистон  
ташқи олам – яқин ва узоқ хориж учун эшикларни кенг очди. 

                                                            
12Мирзиёев Ш.М. Мы все вместе построим свободное, демократическое и процветающее государство 
Узбекистан. – Ташкент: Узбекистан, 2016. –С.46; Бу ҳақда яна қаранг. Мирзиёев Ш.М. Миллий тараққиёт 
йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга кўтарамиз. – Тошкент: Ўзбекистон, 2017. –Б.131-
167. 
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Бугун мутлақо янги, умуминсоний қадриятлар: ҳалоллик, интизомлилик, 
ўзаро ишончга асосланган менталитетни шакллантириш зарур. Шубҳасиз, 
ёшларга оид давлат сиёсатининг устувор йўналиши малакатимизнинг 
келажаги – ёшларда юқорида санаб ўтилган сифатларни шакллантириш 
ҳисобланади ва шундай бўлиб қолади. 

 
ХУЛОСА 

 
Жамоавийлик ва патернализмнинг Ўзбекистон ёшларининг сиёсий 

онгини шакллантиришга таъсир хусусиятларини ўрганиш бўйича олиб 
борилган тадқиқот қуйидаги хулосаларга келиш имконини берди: 

1. Жамиятни демократлаштириш ва модернизациялаш, ҳуқуқий 
давлатни шакллантириш инсон, унинг психологияси, менталитети билан 
узвий боғлиқ. Ривожланган ва ривожланаётган мамлакатлар тажрибаси 
ижтимоий-иқтисодий ўсиш жамият маънавий қадриятлари ривожланиши ва 
янгиланиши билан боғлиқ. 

2. Ижтимоий ислоҳотларнинг муҳим воситаларидан бири инсоннинг 
менталитети билан боғлиқ бўлган сиёсий онг ҳисобланади. Сиёсий онг ва  
менталитет айнан бир хил ҳодиса эмас, улар ўзаро узвий боғлиқ, аммо бир-
биридан фарқ қилади.  

3. Амалга оширилган сиёсатшуносликка оид тадқиқот кўрсатдики, 
жамиятимизда ҳамон сиёсий ислоҳот ва миллий менталитет ўртасида  
асимметрия (яъни, номувофиқлик, мос келмаслик) ҳолати мавжуд бўлиб, у, 
жумладан, ўз айбини ҳокимият, давлат зиммасига юклашга интилишда 
намоён бўлади. Бу иллатнинг кескин намоён бўлиши аҳолининг маълум 
қисмида умумий ишга дахлдорлик, масъулият ҳиссининг шаклланмаганлиги, 
сиёсий жараёнларга нисбатан лоқайдлик (инфантиллик) ҳисобланади. 
Муаммонинг ечими миллий менталитетнинг муҳим таркибий қисмлари –
жамоавийлик ва патернализмни сиёсий таҳлили орқали бўлиши мумкин. 

4. Жамоавийлик ва патернализм – ўзбек миллий менталитетининг 
характерли хусусиятлари. Мазкур феноменни тадқиқ қилиш миллий 
характернинг бу қирраларидан воз кечиш эмас, балки уларни демократия 
талабларига мувофиқ такомиллаштириш, инсон ва ҳокимият ўртасида 
вертикал эмас, балки горизонтал муносабатларни ҳақиқий демократик давлат 
ва фуқаролик жамиятини шакллантиришнинг муҳим гарови сифатида 
мустаҳкамлаш зарурлиги ҳақида хулоса қилиш имконини беради.  

5. Жамоавийлик ва патернализм демократик қадриятларга зид 
келмайди, улар Шарқ жамиятларининг тарихий қадриятлари – ҳокимиятга, 
ёши катталарга, давлат сиёсатига ҳурмат муносабатини ифода этар экан 
жамиятда барқарорлик, ҳамжихатлик, толерантлик, ўзаро ҳурмат қарор 
топишининг муҳим омили бўлиб хизмат қилади. 
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6. Жамоавийлик ва патернализм бозор иқтисодиётига тўсиқ бўлмайди. 
Буни Япония, Жанубий Корея, Сингапур, Тайвань, Хитой каби мамлакатлар 
тажрибаси кўрсатди. 

7. Фақат ўзаро алоқалардаги, жамият билан давлат, шахс билан 
ҳокимиятнинг эзгулик, ҳурматга асосланган ўзаро муносабатлари – жамиятда 
ижтимоий ҳамжиҳатлик гаровидир. Бу жиҳатдан, 2017-2021 йилларда 
Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши 
бўйича Ҳаракатлар стратегияси демократлашув жараёнида халқимизнинг 
жамоавийлик ва патернализм каби қадриятларидан ижобий фойдаланишни 
тақозо қилади. 

8. Амалга оширилган тадқиқотдан асосий хулоса – ўтмишдаги 
боқимандалик, истеъмолчилик психологиясини тамомила тугатиш, аҳолида, 
айниқса ёшларда давлатга яъни сиёсатга дахлдорлик ҳиссини шакллантириш, 
демократик сиёсий онгни шакллантириш омили сифатида таълим ва тарбия 
тизимини такомиллаштиришдан иборат.  
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INTRODUCTION (ABSTRACT OF PhD thesis) 
 

The aim of the research is revealing features, factors and conditions of 
influence on the national mentality upon the process of forming political 
consciousness of the youth of Uzbekistan. 

The object of the research is the process of formation of political 
consciousness of youth of Uzbekistan in the conditions of civil society building.  

The scientific novelty of the research is as follows: 
the concept of «mentality» is based on motivation and knowledge of political 

consciousness, the influence of community and paternalism on the formation of 
political consciousness of youth; 

subjective and objective problems of activization of youth organizations 
related to mental characteristics in the conduct of state youth policy; 

the necessity of such features of the national mentality as community, 
paternalism and openness in the formation of new mental features in the formation 
and renewal of the world outlook of the youth; 

the aspects of the national mentality corresponding to the requirements of 
democratic political consciousness are specified. 

Approbation of the research results. Based on the results of the influence of 
community and paternalism on the formation of the political consciousness of the 
youth of Uzbekistan: 

the influence of such features of national mentality, how the community and 
paternalism on the formation of a democratic political consciousness of young 
people, as well as the positive and negative aspects of this influence have been 
used in the preparation of the statute of the «Deputies of the future» of the «Club 
of young liberals» UzLiDeP aimed at studying the effect of national mentality on 
the formation of political consciousness of youth (reference of the Executive 
Committee of the political council UzLiDeP of 4 June 2018 №01-27/562). This 
helped to increase the moral, legal and political culture of youth, supporting and 
encouraging them as an urgent task of effective youth policy; 

problems of activization of youth organization in realization state youth 
politics were used in the annual work of the Union of youth for 2018 (chapters № 
28, 38, 44, 74) and preparation of the handout materials, directed to the 
development of spirituality and enlightenment and prevention of crime and 
delinquency among teenagers and youth as well as in preparing the lecture 
materials for the participants of advocacy train under the logo «Youth is a builder 
of future» in forming the ideas and recommendations in the «Club of courage» 
(The certificate from the Union of youth of Uzbekistan from April 10th, 2018 
№04-13/1962). As a result the given recommendation on forming democratic 
political consciousness can help to activate of youth organizations in developing 
the civil society in Uzbekistan; 

offers for confirmation corresponding necessities new democratic society of 
political youth conscious and national political mentality formed the basis 
recommendations by training commission of cooperative activization of local 
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activities presented by power of Oliy Majlis of Republic of Uzbekistan (reference 
of commission of promotion activization of activities by local representatives of 
authorities since 16th April, 2018 №11-07/450). Given offers and 
recommendations promoted the process of developing and intensifying activities 
commissions in youth political questions and up bringing healthy generation. 

The structure and the volume of the dissertation. Dissertation consists of 
introduction, 3 chapters, conclusion and references. The volume of the dissertation 
is 144 pages. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



39 
 

СПИСОК ОПУБЛИКОВАННЫХ РАБОТ 
ЭЪЛОН ҚИЛИНГАН ИШЛАР РЎЙХАТИ 

LIST OF PUBLISHED WORKS 
 

I часть (I бўлим; I part) 
 

1. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание молодёжи как фундамент 
развития гражданского общества в Узбекистане // Таълим тизимида 
ижтимоий-гуманитар фанлар – Ташкент, 2008. №4. – С.158-161. (23.00.00). 

2. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание основной компонент 
политической деятельности индивида // Таълим тизимида ижтимоий-
гуманитар фанлар – Ташкент, 2010. №1. – С.103-106. (23.00.00). 

3. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание – важный элемент духовной 
жизни общества // Научный вестник Бухарского государственного 
университета. – Бухара, 2013. №3. – С.83-86. (23.00.00. №22). 

4. Юсупова Э.Ф. Роль политических партий Республики Узбекистан в 
процессах демократизации общественного управления // Современные 
гуманитарные исследования. – Москва, 2016. №1. – С.109-112. (Impact Factor 
0,011). 

5. Юсупова Э.Ф. Повышение уровня политического сознания молодёжи 
в условиях независимости Республики Узбекистан // Современные 
гуманитарные исследования. – Москва, 2016. №2. – С.168-171. (Impact Factor 
0,011). 

6. Юсупова Э.Ф. Кутубхоналарнинг тарихи ва тарбиявий аҳамияти // 
Научный вестник Ферганского Государственного Университета. – Фергана, 
2016. №3. – С.67-70. (10.00.00. №20). 

7. Юсупова Э.Ф. Гражданское общество и правовое государство как 
фактор и основа трансформации национального менталитета и 
политического сознания человека // ЎзМУ хабарлари. – Ташкент, 2017. №1/6. 
– С.285-289. (23.00.00 №19). 

8. Юсупова Э.Ф. Национальный менталитет и политическое сознание в 
процессе развития демократического общества в Узбекистане // 
Демократизация и права человека. – Ташкент, 2017. №4 (75). – С.92-95. 
(23.00.00. №10). 

9. Юсупова Э.Ф. Национальный менталитет и политическое сознание в 
контексте принятия Конституции Республики Узбекистана // Проблемы 
современной науки и образования. – Москва, 2017. №38 (120) – С.66-70. 
(Universal Impact Factor 0,29). 

10. Сivil society, national mentality and political consciousness of youth of 
Uzbekistan // International Scientific Journal. Theoretical and Applied Science. – 
Philadelphia, USA, 2018. №3 (59). – P.231-233. (Impact Factor 0,8). 

11. Сущность педагогических инноваций и их роль в современном 
образовании // Модернизация системы профессионального образования на 



40 
 

основе регулируемого эволюционирования. XI Международная научно-
практическая конференция. – Москва –Челябинск, 2012. Часть 4. – С.55-57. 

12. Юсупова Э.Ф. Инновационные процессы в образовании // 
Педагогическое мастерство. IV Международная научная конференция. – 
Москва, 2014. – С.37-40. 

13. Юсупова Э.Ф. Сущность педагогических инноваций в системе 
образования // Актуальные вопросы современной педагогики. VI 
Международная научная конференция. – Уфа, 2015. – С.44-45.  

14. Юсупова Э.Ф. Сущность педагогических инноваций в 
образовательном процессе // Проблемы и перспективы развития образования. 
VIII Международная научная конференция. – Краснодар, 2016. – С.66-68. 

15. Юсупова Э.Ф. Особенности строительства демократического 
общества в Узбекистане и «узбекская модель» развития // Гуманитарные 
науки в XXI веке. Материалы XXXVI Международной научно-практической 
конференции. – Москва, 2017. – С.105-110. 

 
II часть (II бўлим; II part) 

 
16. Юсупова Э.Ф. Молодёжная политика как неотъемлемая часть 

национальной идеологии // Миллий истиклол ғояси буйича педагоглар 
малакасини оширишнинг долзарб масалалари. Илмий услубий 
материаллар.Олий педагогика институти. – Ташкент, 2006. – С.79-81. 

17. Юсупова Э.Ф. Форум молодёжных инициатив как фактор 
модернизации жизни общества в Узбекистане // Ўзбекистон демократик-
ҳуқуқий давлат ва фуқаролик жамият қуриш йўлида: назария ва амалиёт. 
(мақолалар тўплами). Тошкент давлат иқтисодиёт университети. – Тошкент, 
2006. – С.112-113. 

18. Yusupova E. F. Social and political foundations of the religious-secular 
balance in society (Социально-политические основы религиозно-светского 
баланса в обществе) // The USA Journal of Applied Sciences. – USA, 2017. №1. 
– Р.21-23. 

19. Юсупова Э.Ф. Применение инновационных педагогических 
технологий при преподавании курса «Политология» // Внедрение новых 
педагогических технологий в образовательный процесс. Сборник научно-
методических материалов ТГПУ им. Низами. – Ташкент, 2007. – С. 103-115. 

20. Yusupova E. F. Civil society and the political consciousness // 
Гражданское общество и политическое сознание // The USA Journal of 
Applied Sciences. – New York, USA, 2015 year, №1. – P.23-25. 

21. Юсупова Э.Ф. Гражданское общество и политическая сфера // 
Демократик жамият қуришда кучли ижтимоий сиёсат ва адолат. Илмий-
амалий анжуман материаллари. ТДПУ. – Тошкент, 2008. – С.134-137 

22. Юсупова Э.Ф. Внедрение инновационных педагогических 
технологий в образовательный процесс // Педагогик технологиялар-



41 
 

педагогик жараённи бошкариш омили. Илмий-услубий анжуман 
материаллари. Олий педагогика институти. – Тошкент, 2009. – С.114-118. 

23. Юсупова Э.Ф. Формирование исторического сознания молодёжи как 
фактор гуманитаризации образования // Кадрлар тайёрлаш ва малака 
оширишда Конституциянинг хукукий кафолати (илмий-услубий анжуман 
материаллари) ОПИ. – Тошкент, 2009. – С.186-188. 

24. Юсупова Э.Ф. Политическая глобализация: проблемы и перспективы 
// Ўзбекистон Республикаси Президенти И.А. Каримовнинг «Юксак 
маънавият-енгилмас куч» асари. Илмий ишлар туплами. Тошкент давлат 
техника университети. – Тошкент, 2010. – С.30-32. 

25. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание как компонент духовной 
жизни индивида // Мустакиллик йилларида Ўзбекистонда социология фани 
тараккиётининг долзарб муаммолари. Республика илмий-амалий 
конференция материаллари. I китоб. Ўзбекистон миллий университети. – 
Тошкент, 2010. – С.134-138. 

26. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание как критерий гармонично 
развитого поколения // Falsafa, Fan, Ta'lim. II Respublika ilmiy konferensiyasi. 
Ўзбекистон миллий университети. – Тошкент, 2010. – С.528-531. 

27. Юсупова Э.Ф. Система образования как фактор формирования 
интеллектуального потенциала молодёжи // Формирование гармонично 
развитого поколения в современных условиях. Сборник научно-
методических статей. Часть 5. Узбекский научно-исследовательский 
институт педагогических наук им. Т.Н. Кары-Ниязи. – Ташкент, 2010. – С.44-
49. 

28. Юсупова Э.Ф. Формирование политического плюрализма в условиях 
независимого Узбекистана // «Ижтимоий фанлар: муаммо ва ечимлар» номли 
илмий конференция материаллари. ТДПУ. – Тошкент, 2010. – С.55-58. 

29. Юсупова Э.Ф. Роль политических партий в процессах 
демократизации общественного управления // Маънавий-ахлокий иммунитет: 
тахдидлар ва уларнинг манбалари. Республика илмий-амалий конференцияси 
материаллари. ТДПУ. – Тошкент, 2011. – С.116-121. 

30. Юсупова Э.Ф. Стабильность конституционного развития как 
прочный фундамент демократизации общества // Konstitutsiya demokratiya va 
taraqqiyot omili. Ilmiy maqolalar to'plami. ТДПУ. – Тошкент, 2012. – С.32-35. 

31. Юсупова Э.Ф. Политическая социализация личности как гарант 
демократического развития общества // Молодой учёный. – Россия, 2012. 
№11. – С.318-322. 

32. Юсупова Э.Ф. Политическое сознание как важный элемент  
функционирования политической системы // Молодой учёный. – Россия, 
2013. №1, Том 2. – С.284-286. 

33. Юсупова Э.Ф. Проблемы и перспективы политической глобализации 
// Биз буюк юрт фарзандларимиз ва биз уз йулимизни танладик». Илмий-
амалий конференция материаллари. ТДПУ. – Тошкент, 2013. – С.71-73.  



42 
 

34. Yusupova E.F Political consciousness of the youth as a foundation for the 
development of civil society // Yong Scientist USA Social science – Lulu, 2014. – 
P.167-169. 

35. Юсупова Э.Ф. Политическая сфера и гражданское общество // 
Фукаролик жамияти ривожланишида ёшларнинг ижтимоийлашуви ва сиёсий 
фаоллигини ошириш. Илмий-амалий конференция материаллари. ТДПУ. – 
Тошкент, 2014. – С.111-113. 

36. Юсупова Э.Ф. Развитие системы образования на современном этапе 
// Педагогика высшей школы. – Россия, 2015. №1. – С.15-17. 

37. Юсупова Э.Ф. Процессы активизации молодёжных организаций в 
реализации государственной молодёжной политики // Миллий ва 
умуминсоний маданиятлар уйғунлиги: назария ва амалиёт. Республика 
илмий-амалий конференцияси материаллари. – Тошкент, 2018. – С.254-259. 

38. Пути и методы активизации молодёжных организаций в реализации 
государственной молодёжной политики // Моддий-маънавий мерос ва 
умумбашарий қадриятлар. Илмий мақолалар тўплами. – Тошкент, 2018, – 
С.228-234. 

 
 
 
 
 
 
 



43 
 

Автореферат «ЎзМУ хабарлари» журнали таҳририятида таҳрирдан  
ўтказилди (22.06.2018 йил). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Бичими: 84х60 1/16. «Times New Roman» гарнитура рақамли босма усулида босилди.  
Шартли босма табоғи: 3. Адади 100. Буюртма №20. 

 
«ЎзР Фанлар академияси Асосий кутубхонаси» босмахонасида чоп этилди. 

100170, Тошкент, Зиёлилар кўчаси, 13-уй. 
 


