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CV3 BOIIN

byryarn rno0ammamyB  mapoWTiapuaa  TabIMM  TU3WMH  KapaCHHIA
VKyBUMJIapHA MabHaH OapKaMoJI, HHTEJICKTyall KUXATAaH €TYK KHINO TapOousiani
Xap  KauoHTHAaH jgoikapd  Basuda  xucoOmaHMoKiaa.  Tabaum-tapOus
xapaCamapugaru xap Oup ¢an EummapHN 3aMOHABUN OWJIMMIIAPHU 3rajuiaraH
MaJlakalld MyTaxaccuciap cudaruga KaMoJ TONTHPHUINTa Xu3MaT KUJIHO
KEeIIMOK/Ia. AWHWKCAa, WHCOHHUHT TIICUXOJIOTUK PHUBOKJIAHWIN KOHYHUSATIAPUHU
VpraHyBYu TICUXOJOTUK (aHimap MYCTaKWUIMK HWUIapuja PUBOKIAHUO
O0opMoKIa.Xap TOMOHJamMa OapKaMoJI MIAXCHU MIAKUIAHTHPHUIIAA TICHXOJOTHK
(aHIapHUHT YpHU OEHUXOS KaTTaup.

YMyMuii TicUXo0JIOTHSI Japciapuja Mabpy3a , CeMuHap Ba Jabapatopus
MaIIFylnoTaapu  YVKyBUWwiIapHu (¢aH Ba UNUIA0 YMKApUII  coxalapuja
dolimananunga 4YykKyp Ba MycTaxkaMm Ouiaumiap OuiiaH KypOJUIAHTHPHIITA,
IIYHUHTACK  YKYBUWIAPHU TICUXOJIOTMK OWJIMMIOHJIMIMHUA OIIMPUIITa HUMKOH

Oepaau.



[Icuxonorus (aHMHMHI HmpeIMeTyM Ba YHMHI' aManuy Basubpanapm
MaBByHMHI' aCcOCHUM Macanajapu

1. Tlcuxonorus Tabuuii Ba okTUMou an cudaruaa.

2. Ilcuxuka TUPUK MAaBXYJAOTHUHI OOBEKTHUB OOpPIUKHM aKC JSTTUPHUII
IaKJuIapugad OUpU SKAHIUTH.

Mus Ba ncuxuka. [Icuxuka Ba OH.

[Icuxomnorust paHMHUHT MPEAMETH XaKUAAard TacaBBYypJiap TapaKKUETUHUHT
acocuit 60cKUUIapH.

[IcuXOMOTUSTHUHT TY3WIMIIN Ba YHUHT Ha3apuil, aMmanuii Bazudanapu.
[Tcuxomorust panuHUHT Oo1IKa (haHIap OWIaH AIOKACH.

7. TICUXOJIOTUSTHUHT UJIMUN TEKITUPUII YCYIUIapH.
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MaBsy 6yMmMua acoCuy IICUXOJIOTMK TyWyHYajap

ABTOT'EHESB - (10HOH autos - y3uM, genesis- KeIuO YMKHII) OpraHuK
OYHEHUHT TapuXUd TapakKUE€TH OpPraHU3MHUHT WYKH, MOJUIMM OYyiMaran
OMMJUTIApU TabCUpUJA coaup OYmamu, ned AabBO KUIYBYM PEAKLMOH Ha3apUSAMD.
ABTOT€HE3 OpraHU3MHUHI OyTYHJIMTMHHM, Xa€T MapouTJIapura OOFJIMKIUTHHH,
YHUHT TapakKuET >kapa€Huaa, MyXHT, sIIall [IApOUTIAPU TabCHpUIA TApPKHUO
TOMAJUraH OeJIru Ba XyCyCUSTIAPHA UHKOP KUJIau.

AKT - (JIOTHH actus — XyJIK, XaTTH - XapakaT) — IICUXOJIOTUsIa aKT JieraHja
OpraHU3MHHMHI TypJid TyMaH Xapakrepiapu TymryHunagu. (Macanan: CeHcop
aKT).

AKYJIIITOP — TabcUp — Mapkasuii acad TU3MMHHUHI Xap KaHJal
TabCUPHA Ba YHU OOIIKapHIJa MINTAPOK Atumra kupumaau. Tepmun I1LK.
AHOXVH TOMOHUJAH KUPUTHIITaH.

AJIb®A - pUTM-MUSIHUHT 3J€KTp (aoJUIMTMHM, SbHU cekyHaura 10 mapra
TEOpAHMILKHYU YI4all BA YHH MUSTHUHT OpKa KUCMHJIa XUcoOra OJUII.

AHanmMsaTop - TAlIKW Ba WYKUM MYXUTIaH KeJaJuraH TabCypoTiapHu KaOyi
Ko o0, GU3MONIOTHK Kapa€H OYNraH KY3FalullIHU MCUXHK >kapa¢Hra, SbHU
ce3rwjiapra aillaHTUpyBYM aca0d MexaHu3MJapu TH3UMHU. AHaiau3atopiap 3
KUCMJIaH uOopaT Oyiamu: TaabCypOoTHM KaOyn KWIMO OJyBUM pelenTopiiap,
perenTopiapia XOCWI OyiaraH Ky3faJuIIHU TETHIUIM HEpPB MapKaszjiapura
y3aTaJurad Yrka3yBud acabd #ynu Ba KY3FIMIIHM TICHUXUK kKapa€Hra
allTaHTHPYBYM OpKa MU €KW OOl MHUSIAard TEruluid acad MapKasiapwu.
AHanu3aTOpJIapHUHT OUpPOp KUCMHU 3apapjaHca XaM TEeTHIUIM CEe3TH XOCHII
oynmaiiau. bapua ce3ru ab30JlapuMuU3 aHAJIM3ATOPJIAPHUHT PELIENTOP KUCMIIAPUHU
TalIKWAJ KWiaau. AHanuzatopiap xakugard tabiaumor W.II1.IIaBioB TomMoHUIaH
APATUJITAH.

AHVMMM3BM- (JIOTMHYA alllTa - >KOH) - MOTHIOWUN OJlaMJIapHUHT aTtpodiaru
Hapca Ba XOJucanap Xakujard QaH TapakKuil 3TryHua OyiraH TacaBBYpJIapH.



AHUMHCTHK TacaBBypJiapra Kypa xap OWp HapCaHWHT ¥3 PyXH, ¥3 KOHH O0p,
TabuaT Ky4yjlapu Ba XOJUCATapUHU KOHJAHTUPHINJIAH MOOpaT NUHUNA IBTUKOI.
AnnvmsM Ypra Ocué  Xalnkmapuaa, aiHMKca, V30€K, TOXKHK, KHUDFU3
nuHAopiaapuaa "mup" MabHocuaa unuiatuiaaau. llynra kypa xap Oup HapcaHUHT
¥3 "upu" O6yaraH.

ACCOLMAIMSI- (TOTHHYA associato - OUpIaliuii, KYIIWINII) - OHTUMHU3/Iard
aBBAJITH TypMyII TaxxpuOanapu Ouiian OeNruiaHaural TacaBBypiiap OOFJIaHUIIIY.
[y Oormanunuiap Tydaiin OHrMMH3Ja Maigo OyiaraH MyalssH TacaBBypJiap
VXmanuvk, €HA0NUIMK Ba Kapama-KapIIminK Oenrwmiapura Kypa IIyHra OOFIIUK
Oynran OoIKa TacaBBYpJIAPHU XOCHUJ KWJIaAHW. ACCOIMAIMS TaIllKH TabCypoTiaap
TyQaitnn xocun Oynub, BOKEAIMKAAard Hapca Ba XOJUCAIAPHUHT peall
OOFJIaHUIINIAPUHA aKC 3TTUpaau. MHCOH mCuMXuK XaéTuaa accolHalusIapHUHT
axaMuaTH  Karra: OWiauMM, KYyHMKMa Ba  MajakaJlapHU  Y3JIAlITUPHUIIL
accouyanusapra acocjaaHaau. ACCOUMsIIApHUHT (PU3HOJIOTHK acoCIapu OO MUs
SIPUM IIapJapu KOOUFruaa XOCuil Oyaaquradn MyBakKaT acad OOFIaHUIILIApUINDP.

ACCOLIMATHUB IICUXOJIOT'MA- acccoumanusiiap TYHIYHYaCUHUHI acOCHU
oo Tamouumi 706 XucOOJOBYM, WIMUN-FOSIBUA MOXMSITH >KUXATHAAH TypJiMya
OynraH TCUXOJOTUK OKuMiIap WuruHaucu. llcuxuk QaonusTHuHr Oapua
KOHYHUSTJIapy (pakaT accoIUaIUsJIapHUHT XOCHJI OYJIMIIM Ba 03ara YMKHIIWIAH
ubopaTaup geraH kKowjaa wiarapu cypwiagu. by oxum XVII-XIX acpnapna
AHrnusIa TapKaJiras.

A®SEPEHT HEPBIJIAP (acabnap) - (notunya afferens - onu6b kenyBum) -
pednekc kapaéHuja perenTopiapja XOoCws OViraH Ky3raJlUIIHU TETUIUIN
MapKasra JITyBUYHM acaduap.

APPEPEHTAIINA- (notuHua afferens -onud OopyBum) - peduiekc xa-
paéHuia perenTopiapaa XoCuia OYJraH KYy3FaJUIIHUHT (UMIYJbCHUHT) TErUIIUIN
acab Mapkasznapura eTKa3uIuIIu.

BUXEBMOPU3M- (MHrIM34a beavior - XyJiK) - MNCUXOJIOTUSHUHT MPEAMETH
MICUXUKAHU 3Mac, OaJKU MHCOH Ba XallBOHJAp XYJKUHHU YpraHuiigaH uOopaTaup
neraH (UKpPHU WIrapu Cypajural OKUM. bHXeBHOpHU3M XYJK JIeraHja
OpraHU3MHUHT (PaKaT TalllKM MYyXHUTAArd Ky3roBUuiaapra HUcOAaTaH KaWTapaauraH
XKaBoO  peakuusyapu  (XapakaTiapu) HUFMHAMCUHM  TymiyHagu. Jlemak,
OMXEeBUOpU3MIa Kypa, MCUXOJOTHSHUHT Bazudacu (akaT TallKd CTUMYJ OWJIaH
yHTa KaWTapuiaJuraH peakiusuiap ypTacuaard TEHTI MabHOJIW OOFJIaHUIUIAPHU
aHUKJIANIAaH MOOpATIUP, XOJIOC. DBUXEBMOpPU3M OHTHUHI HMHCOH XYJIKHUJIaru
pOJIMHM Ba YHU WIMHUHM JKMXATIAaH YpPraHWIllHHW, TEKIIMPUIIHW WHKOP KWJIAJIH.
buxesnopusm anmoxunga okum cudarumaa XX acp Oomnurapyu XalBOHJIAp XYJIKUHU
TEKIIUPUII HATIKAIapuaa MakKJIaHTaH Oyiu0, YHUHT acOCUMIIApH aMEPUKAIHK
ricuxoJiornap YorcoH Ba TopHuaiik

BUJIMII - MHCOH TOMOHHJIAH BOKCAUIMKHM aKC JTTUPUIN KapaéHu. Arap
OWJTMIII MIAXCHUHT Y3WUra Kapatwirad Oyica, y y3-y3unu Ownuin ned atanaau. bu-
JUII Kapa€HU Ce3TW, UJIIPOK, TacaBBYp, TapakKyp KaOM TNCHXHUK >KapaéHiapnaa
udonananaau. bunmuim 2 G0ocKuYIaH, SbHU XUCCHUU Ba parmoHan OocKuwiap/aH



ubopataup. bumuin - cesru, UAPOK, TacaBBypiiap OpPKAJIW XUCCUH OOCKUYHH,
Tadakkyp XaMmJa HyTK OpKaJid 3ca pallioHan OOCKUYHU TaIIKUI KUJIa/IH.

BMIIMII HABAPUSICU- Owidil >KapaCHUHUHT MaHOalapu Ba acocui
KOHYHUSTJIApY XAKUKATHU aHUKJIAIIHUHT IIAaKJI Ba YCYJUJIapu XaKUJard Tablid-
MoT. by Hazapusra A6y Hacp ®apobuii acoc cosraH.

BIOPIIBYPI' MAKTABM - XX acpHuHr Oonuiapuaa ['epmanusma maimo
0ymu0, TadakkypHu dakaT Y3-Y3UHM Ky3aTUIl EKU WHTPOCIHEKIUSA YyCyJu
épnamuia ypranyBud, TaakkypHU HIPOK Ba TacaBBYyp oOpasziapura HYTK Ba
tuiara 6ornuk smac 1e6 "Cod" tadakkyp xakumaru (pUKpHU WITapu CypyBuYHd
ncuxojoruk okum. (Bakusuiapu: O.Kronsie, H.Ax.bromnep).

TEWTAJIBT [CUXOJIOTHA - (Hemmcua cestalt -TacBup, SIXJIUT IIAKI,
TapkuO, Ty3wiumi) - OypKya TICHXOJIOTHSCUAATH TICUXWKAHUHT, TICUXUK
KapaCHJIAPHUHT  SXJIUT TY3WIMIIM Ba JIUHAMUKIWITUA  (CEepXapaKaTIUTH)
TaMOMWJINTAa AacOCJIaHyBUM XYCYCHUATIAp a3ajJlaH IICUXUKara Xocaup, Yiap
MCUXWKA TAPAKKUETUHUHT aCOCUHU TAIIKWI 3TaAu AeradH (GUKPHU UITapu CypyBUU
okumnapaan oupunup. (I'epmanus, AKLL).

T'UIIIIOKAMII- Musa HS'fCTI/IHI/IHl“ MAaCTKA KHUCMHTa J>KOIJIalIraH CaTXWUHUHT
OypMasiapu. Y TabCHUpJAHUII Ba YPraHUIIHUHT TaXMUHUN (U3UOJIOTUK MeXa-
HU3MU BazudacuHu YTauu.

IOIVHAMMUK CTEPEOTMII- (roHOH. dinamikos- Kydra ouj y3rapyBUYaHIHK,
XapaKaT4aHIIvK, Stereos - KaTbui, tunos - u3) - IMHAMHUK CTEPEOTUN OUp XUJAaru
TallKd TabCYpPOTJIAPHUHT KYN MapTanad TaKpOpJaHUIIM HATWXKACHUIA MablIyM
Japakaja KaTbuid mapTiu pediekTop €K MyBakkaT acab OOFJIaHUIIUIAPU TU3UMH.
JIuHAMUK CTEPEOTHUIHUHI XOCHJI OYIMIIM KUIIWJa MyailstH Majaka Ba OJar-
JApHUHT TAapKuO TONWIIWMHU, KHUIIUHUHT MyalsH Xa€T IIapouTiiapura
MOCJAITyBUHU TabMUHIIAN]IN.

OYAJIMBM- (notuHya dualis - ukku Tapadiama) - Iyaiu3M HACATHCTUK
TylmryH4a OYnu0, OOpIMK XaM MOJIUHM, XamM pyxuid Oynran 2 acociaH TallKWJl
Tonran Ae0 xucoOnoBun ¢ancapuil TabIUMOT. JlyanusMm TNCUXUK XOAUCATApHU
TYIIYHTUPHUIIJIA, XyCyCaH OpraHU3MIaru NCUXUK Ba (PU3NK XOAUCATAPHUHT Oup-
Oupura myHocabaTy MacallaCUHM XaJl Kuiauiniga € ncuxou3uk mapaienusM, &€
ncuxo(u3uK Yy3apo TabCUp HYKTaW Hazapuja Typaau. PeaincTuk TabiaummoTra
Kypa IyHEHUHT acocu | Ta, sbHM Marepusgup. JlyHEHMHr OupaWra yHUHT
Moauiuruaaaup. Marepusi, OOpJIMK OWpJIaMuYM: OHT, PYX, PyXud Xoaucaiap
UKKWIaMud OYynu0, IOKCaKk Japakajga TallKuil TONTraH MAaTepUSHUHT, SHHU
MUSHUHT OOBEKTHB PEAJUTMKHU aJloXUJa MYCHH/Ia aKC dTTUPUII KOOUTUSATUTA dra
OynraH XyCyCUSITIUP.

XOH- uneanuctuk dancada Ba MCUXOJIOTUAIAH MOJIUNA OYIMaraH, WIOXHMA
MOXuAT "MHCOH mcuxuk Xa€THHUHT dracu Ba cababuucu". XKoH xakuma OyHmai
(GUKpHU FOPUTHIHU OW3 MHKOP KUJIaMHU3. XO3UPTH 3aMOH TICHUXOJIoTUs (aHuaa
"y0H" cy3u "MCUXUKA"HUHT CHHOHUMU cU(aTHIA UTUIATATIAIH.

WIMUMA TICUXOJIOTMSI - NCUXMK XaETHMHT JAIWUIAPUHHM, ICHXOJIOTHK
KOHYHJIADHU, TICUXUK (DAOJNMATHUHT MEXaHU3MJIApuHU YypraHaau. [lcuxwk
Xa€THUHT Jalujiiapy MHUKIOP Ba cudaT >KUXATAaH XapakTepiaHaad. Macanas:



UAPOK IIapoWTiIapu ¥y3rapub Typca XaM HUAPOK KWIMHTaH HApPCAHUHT MHCOH
OHrujaru oOpa3u HucOaTaH y3rapMaidl KOJABEpPUIIM ICHUXUMK XaETHUHT cudar
XapakTepuCTUKacu Oyica, MyailssH OWp KUIIMHUHT TabCUp KypcaTyBuud
KY3FaTyBUMJaH TabCHUpJAHUIITaya KETraH BakT YJIYOBH YHUHT  MHKIOP
xapaktepuctukacuaup. [ICUXWK HmamuUIapHUHT TaKpOpJIaHWIIM HATHXKACHUJIA
NICUXOJIOTUK KOHYHUATIAp maiino O6ynaau. bab3u Oup NCUXONOTUK JaMWIJIApHUHT
fo3ara kenumuaa xap cadap OyHUHT y4yH TETHUIUIM IIAPT-IIAPOUTIAP, SbHU
KOHYHUATIIAp MaBxyJ] Oynuimm mykappap. Macamnan: UapokHuHT GapKapopiauru
KHINWAa aBBaJl OONITAHOK, ShHU TYFUJIUINHM OWJIAHOK MaBXyn OYiaMmaciaH, acta-
CEeKMHJIMK OuWjiaH KOHyHJIapra OuHoaH makiuiaHa Oopanu. Ilcuxuk ¢aonusr
MeXaHu3MJIapu, y €ku Oy TNCHUXMK >KapaHHM amalra OIIMpagural aHuK,
aHATOMUK-(DU3MOJOTHK  amapataup, MacanaH: Ce3TWIApHUHT  MEXaHH3MU
AHAJIM3aTOPJIAPHUHT UL )KapaCHUIUP.

MHTPOCIEKTMB IICUXOJIOTMSI - (joTMH4YA intrOSPectio -cuHYMKIa0
KapaMmail Ky3aTaMaH) - pyXuid XOJHCAJIapHU YpraHuIAa yJapHUHT cabalnapuHH,
(GU3HONIOTUK MEXaHU3MJIAPUHU OOBEKTUB PaBHINA Ky3aTHII Ba TaXJWI KHIWII
3apYpJAUTMHU  WHKOp KWiaav. Y Y3-Y3WHHM Ky3aTHUII YCYJIHIa AacOCJIaHTaH
CYOBEKTUB UACATUCTUK TICUXOJIOTHSL.

MHTPOCIEKTMB METOX (YCVJ)- ¥3-Y3uHM Ky3aTHIITa acoCJIaHTaH
IICUXOJIOTUSHUHT yCYJIU.

OPUMEHTUPOBKA PE®JIEKCU- oxaM ¢€KA XaWBOHJIAPHUHT  SHTHU
Ky3roBuMra €xku arpodard MyXUTHHHT MablyM OUp Y3rapuinura HucOaTaH
Kaiitapaguran peakuuscu. M I[laBno 6ynu "By Huma?" pediexcu, TEKIIUPHII
pednexcu ne6 araran. OpueHTHUpPOBKa pedekcH KOMIUIEKC peakius 0yiaub, yHra
raBga, Ooml Ba KY3JapHUHI KY3FOBYM TOMOHIa OypWUIIMIIM, HOpaK YpHUIIH EKU
Hadac OJMUIHUHT Te3NalryBu KaOumap kupaau. OpeHTHpoBka pediexkcu Tyrma
0ynu0, acocaH maptTcu3 pediiekciaapra SKUHIUP, OUPOK mapTcu3 pediekciapaaH
KY3FOBUM SIHTUJIUTMHU HYKOTHII OpKAJIW OPEHTUPOBKA pe(IESKCUHUHI CYHUO
KOJIMIIKY OuiaH dapKIaHaIu.

[IAPAIICUXOJIOT'MS - (10HOH. para - €Huaa, oiauaa, psyche - xoH, logos -
TaBJIUMOT) - (PUKPHU Xe4 KaHJal BocuTajgapcu3 macodara y3aTUill MyMKUHJIUTH
XaKUJard TabJIUMOT.

IJIACTUKIIMK - akiuii Ba HYTK (DAOJTUSTUHUHT aCOCHUHM TAIIKHWII STYBYH
aca® TYKUMaJlapura Xoc XyCyCUsATIHP.

[ICUXUKA - (toHOH. psychikos - pyxwii, 5KOHra OuJ|) — NICUXMKA, FOKCAK
Japakaga TalIKWI TONTIaH MAaTepusi - MUSHUHT OOBEKTUB OJAMHHU aJIOXH]Ia
nycunma (ce3ru, UAPOK, TacaBBYpP, (PUKP, XMCCUET, UPOJABUI Xapakatiap KaOu
dbopmanapma) akc STTUPHII KOOWIMSITHTa 3ra OynraH xycycustunup. llcmxuka
TApaKKUETHUHT MabliyM OMp OOCKMUYMTa KEeIuO, Ce3TUPIIMKHUHT, KOOWIMATUHUHT
naiao Oynumm MyHocabatyu OwjaH Maigo OYnraH. XaBOHJIApra Xam, WHCOHTA
XaMm xocaup. MHCOH TiCMXMKacu XaWBOH TCHUXHWKacujaH ¢dapK Kuiaud, y WHCOH
onru ne0 aramagu. Jlemak '"mcuxuka" XaWBOHJAp Ba  OJAMIIAPHUHT PYXUU
Xa€TUHU UPOIATIOBYM YMYMUN TEPMUHAMP.



[ICUXOJIOTUA- (roHOHYA psyche - xoH, -l0g0S - WiIM) MUSHUHT OOBEKTHB
BOKETMKHU aKC OTrUpyBYM (yHKUMACK OYiIraH mNCHXMKA Xakugard ¢as.
[IcUXONOTUSIHUHT ~MpEeAMETH, TCUXHUK >Kapa€Hiap, TIICUXMK XoJjarjap Ba
xycycustaapaup. [Icuxuka MUSTHUHT ake STTUPUII (aoausaTu OYiau0, y KUIIMHUHT
Xa€T mapoutiapu OunaH OenrwiaHaau. IICHXOJOr'MsS WAXCHUHI IICUXUK
daonmuary, NOCHUXMK XoJaTu Ba XyCYCHUSTIAPHUHHMHI  Nauno
6yamuy Ba PHUBOXJAHMIUY KOHYHUSTJIAPHUHW YpPraHanDwu.

[ICUXUK XAPAEHJIAP - ICUXUK XOJIMCATADHUHT Tai0 OYJIMIIN KOHYHUM
W3YWJI paBUIIJIa Y3rapuild Ba OMp TapakKUET OOCKUYMJIaH HaBOaTgaru OOCKHYra
yTuim, ynapaa cudat y3rapuiuiapUHUHT COUP OYIUIIHIND.

[ICUXUK XOJIATJIAP - NIaXCHUHI OOBLEKTUB BOKEJIMKIArd Ba xXoaucaapra
Ba Vy3-y3ura Oynaran MyHocaOaTHU HQOJAIOBUM, WKOOMH xXamaa  canOui
HSMOLIMOHAN KEYMHMAalapy, MaMHYHUAT Ba raza0, WIIOHY Ba WIIOHWIMIUK Ba
(daommk KypcaTMaciuk kabu Xucuap.

[ICUXUK SYHKIUMUAJAP- MUsI aKC STTUPUIL (PAOJUATUHUHT CE3TU, UIPOK,
XoTupa, Xaén, tapakkyp kaOu Typiau makuiapu. Yer sn mcuxosorus ¢aHuia
Tapkairal "(QyHKIMOHaN mcuxojorus" 1e0 aramyBYd OKMMJAA, TCUXHK,
(GYyHKUMSUIIApHU IIAXCHAAH, IIAXCHUHT (AoJIUATHIAH axpaTud oaud, yJIapHHHT
MycTakui "MoxusaT" 1ed xucoOnaiau. buzHuHr4ya, X03Upru 3aMOH MCUXOJIOTUSCH
NCUXUK (QYHKUUSATApHU (AOJMATHUHI TapuxaH TapKUO TONraH Ba IIaxc
XycycusiTiaapu OujaH y3BUM OOFJIaHTaH KOMIIOHEHTIapu J1e0 TYITyHUIIAH.

[ICUXUK XOIOUCAJIAP - NCHUXUK XaETHUHI CE3TH, UAPOK, XOTHUpA, Xacnl,
Tadakkyp Kabu xap OMpH anoxujaa OJUHTaH aHUK makiapu. [lcuxuk xaét Typiu-
TyMaH Xoaucaiapia Hamo€H Oymamu. llcuxuk xaér xomucanmapu TapkuOura
NICUXUK >Kapa€H, UpoJia Ba XUCCUET), MCUXUK MaxCyJulap Ba ICUXUK XOJaTiiap
KHPA/JIH.

PAITMOHAJINBM OKMMM- (;ioT. rationalis — akmuii, OKWIIOHA) OWJIHII
HazapusAcCHUIard OWIMMIIAPHUHT MaHOaW Ba yjiap TYFPWIMTHHUHT ME30HU aKJIIUP
ned 1abBO KUITYBYH, TahaKKypHU XUCCUM UIPOKIAH aKPaTHO KYIOBYHU, MeTahU3HUK
OKUM. Acnuia OMIMMIIADHUHT MaHOaW Ba ME30OHHM XUCCHH TaxkpuOa, WKTUMOMUI
aMaJIMETAUD.

PEAKUMS BAKTM- mMaHOaHUHT Taiji0 OYIUIIMIaH, TO yHra OynaguraH
peakUMsIHUHT OolulaHuInurada OynraH BakT. Onuil NCUXUK (QYHKUMSIIAD TICUXHK
*KapaCHJIApHUHT Xa€T JaBOMMJAA IIAKIUIAaHYBYM Mypakkad kucMuaup. by tepmun
xo3upru 3aMoH ncuxosioruacuaa JI.C.Burorckuii ToMoHnaan unuiatuwirad, A.P.
Jlypus Ba OomKanap puBOXKIAHTUPTaHaap. Y OHIJIM NCUXUK (DAOTHAT MAKIHIUD.

PE®JIEKCOJIOTUS - XX acp Oouutapuja pyc MCUXOJOTHSCUAArd TaOuui
WIMUI  OoKuM OYnub, yHra pyc ncuxuarpu B.M.bextepoB acoc cousran.
PeduexcomorustHUHT TIpeAMETH OOII MUSI UINTUPOKHAA coaup Oynamuran Oapda
Typaaru peduiekciapaan uodopar sau. Peduiexcomorust peduiekTop akTaa yHUHT
VYMHYM (Xapakar) KUCMHUTa KYIPOK IBTHOOP Oepud, YHUHT MapKasuil (NMCHUXHK
AJIIEMEHTH) KUCMHHM Kamcutrad. IlyHunr Ownan pediaekcosorus OHT
MyaMMOCHUHHU OMJINO-OniaMail MHKOp KUIMO KYiraH, NCUXOJIOTHSIHU TCHUXUKACHU3
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yprann®, MEXaHUCTHK Xarora uyn KyWraHn. BuUpok cyObeKTHB WIeaUCTUK
MICUXOJIOTUATA KapIIu Kypaliaa pe(IeKCOJOruSHUHT XU3MaTu KaTTa OyIiraH.

PE®JIEKCUSI- (not. reflexio - opkara mypoxaar). HCOHHU V3-Y3UHH,
V3UHUHT WYKA JTyHECUHHM, TCUXHMK cudar Ba XOJaTIapWHU aHIJallld, SbHU
CYOBEKTHUHT WYKU MICUXUK XOJIATIAPUHU Y3U aHTJIAIN KapaCHH.

PETUKYJISIP ®OPMAIIMSA- (n0T. Formatio recularis - TypcuMon Ooriiam) -
Oom mus TaHa KucMujaard (y3yH4oK Mus, BoposmeB kympuru, ypra musi) acad
XyKaipasapu OYnaub, ynaap y3 Ty3WIHMIIHTa Kypa KaJIMH TYPHHU 3ClIaTaJurau
Yycumtanapra sraaup. Ky3roBumnap Tabcupuiia Typiad peuentopiapaaH oot
MUSITAa CUTHAJUIAp OJU0 OopajauraH ce3yBUd acabJIapHUHT YCUMTaNapu PETUKYIISAP
dopmarusira TyTamrad 0yau0, MaBKya CUTHAJUIAp PETUKYIAP (HOpMalUsIHA XaM
Ky3raTaau. bom mMusgarn Ky3raiauil 3ca peTUKyisap GopMalusHUHT (PaoTUsITUHA
¢ kyuantupanu, € cycaWtupaau. Jlemak, peTuxynsp (GopManusSHHHT Xap Oup
XyXaipacu ce3ru ab3oJiapuaaH Kyl cUrHayiap KaOyn KuiuO onud, 6o mus Ba
opka Musl (GaoJIUATUIa yMYMHM X0JIJ1a TABCUP KYypcaTuO Typaau.

CEMMOTHUKA- Ounuil kapaéHuaa peai (aHUK) OOBEKTIApHUHT Oelruiapu
XYCYCHUSITUHHU Ba Oelruiap TU3UMUHU YypraHnyBuu (paH.

CTHUMYA- peuentopiiapjia Ky3faJlulIHUA MauI0 KUIyBUM WYKU €KW TAIIKU
TabcUpIiap kapaéuuaup. Tabcupiianuil MaHOau.

TECKAPY EOFJIAHMII- opraHuU3MJard Mypakka® TU3UMHHU OOIIKapHUII
tamoimmaup. Teckapu ajoka Tallku TabCUpra KaBoOaH OPraHU3MHUHT Xap Oup
XapakaTH MakcajJra He4Yorsiu MyBoMUK OYynaérranuHu Mus 0axoyiad Typaju.
Tamku Tabcupra >kaBo0aH MUSHUHT OyHpyFu OuiiaH coaup OVIyBUM XapaKaTHUHT
Xxed Oup Oynaru Iy xapakaT HaTWwkKajlapu Xakuaa musra (nepudepusgaru
Mapkasra) Jnapxoi xabap (Teckapu alioka) OepuiamaciaaH TypuO JaBoM
3TrUpUIaBEPMANIN.

SAOJIJIMK- KOHJIM OPraHU3MHHUHI YMYMHUU cU]aTH TalIKU MYyXHUT Ou-JaH
oornmanumuaup. [lcuxuk ¢daomwmuk mry OwiaH XapakTepiaukH, OyHaa maxc ¥3
IXTUEKTAPUHU KOHAUPUII YUYYH BOKEJIMKHU Y3rapTUPHINTra XapakaT KWJIaJu.
daouk Oy OXTUEKIAPHU KOHJUPHUIIT YUYyH BOKEIMKHHM Y3rapTUpUIILTa
KapaTuirad
MYXHM KOOWJIUATIUD.

®PEUINBM- (cuxoaHamu3) - OypiKya IICHXOJIOTHSCH Ba IICHXOIATO-
JOTUSICUJATH MHCOH XYJIKUHUHT aCOCUM XapaKaTJIAHTHUPYBYM Ky4d OHICH3 Maill
(alinukca KuHCUM Mali) ne0 xuco0ysad, OHMIM (PAONHUSATHUHT aXxaMUSTHHH,
WKTUMOUNA MYXUTHUHI XaJl KWJIYyBYM POJIMHM KAaMCUTAJIWTaH pPEaKUUOH
UJCATUCTUK Hazapusd. by Hazapus aBCTPUSJIMK HEBPOMNATOJIOT, MCUXHUATp Ba
ncuxosor 3urmyHn  @pelin  HomMum  Owman  atanradH. [lcuxumatpust  Ba
MICUXOJIOTHUSIIaTH OJ1aM XYJIKHUHT aCOCHBH Ja33aT ojumra (aubwumo) OynraH,
alfHUKCa WK OONaNMKIA maimo Oyiran cexkcyan (KUHCHN) Mailyl TallKuia dTaau
ne0 Taprud KWIyBYH, OJaM XYJIKUAJATH WKTUMOWWIMKHHM, OHTJIMJIMKHU WHKOP
KUJIYyBYM FAUPU WIMHUN PEAKLIBOH OKHM.
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SYHKIIMOHAJI TU3MM- ncuxuKa Ba IIAXCHHU Xa€T JaBOMHIA OJIUU IICUXUK
(GyHKIUsIap Ba MHCOH KOOWJIMATH Maifo0 OYIUIIM XOIMCATapUHUHT MaTe-pual
ACOCHHM TAILIKWJI 3TAAUTaH HEUPOIUHAMUK TU3HUM.

®YHKUMOHAJI IICUXOJIOTHA- XIX acp oxupu XX acp Oomr-napu
NICUXOJIOTUACHU]IATU TICUXOJIOTHSIHUHT MPEAMETH MICUXUK 3JIEMEHTIIap Ba YJIapHUHT
TY3WIHILIApU MyHOcabaTiapu sMac, OalKu MCUXUK (PYHKIUsIapaH uoopaTaup
neran (UKpHU wiarapu cypraH OkuM. DYHKIHMOHAN TCHUXOJOTHUS OKUMH 2 ra
OynuHau:

1. Tlcuxonoruss OHTHUHT Ma3MyHMHHM 3Mac, OaJKu akTiapHu (MacaiaH,
ceswnaétrad cudaTtHu 5Mac, Oallkh Ce3rd aKTUHHU) YpraHWIIM Kepak, J1e0
XUCO0JIOBYM, OHTHU (akaT winoxuit ¢aomnuk ned TaiakuH KuwiyBun EBpoma
(YHKITMOHAJ TICUXOJIOTUSICH;

2. OyHKOMS TYIIYHYACH STHTH Ma3MyH KHUPHUTHO, TICUXOJIOTHS MIAXCHUHT TaOWUui
Ba WXXTUMOHWM MYyXHUTTa MOCJAITyBUJa OHTHUHT POJIMHU, IMAXCHUHT aMalliid
WYHAJIWIIMHA YPTaHUIIH KEPaK JIeTaH AMEPHKA MMPAaraaTUK IMCUXOJIOTUSCH.

DYHKITMOHA TICUXOJIOTHSI MHTPOCIIEKTHK TICUXOJIOTUATAa HUCOATaH MabIyM
napaxkaaa wirop OYnaub, y NMEUXOJOTUSHUHT amManuér OWJIaH aJoKacuBU OUPO3
Myc-TaxKamiiaJid. JIEKMH yHMHT COXTa METOJO0JIOTAsICH TCUXUK >KapaéHIapHUHT
XAKUKAM MOXUATHHHU 04O OepuIlra UMKOH OepMaIu.

WAPTCHU3 PE®JEKC- U.CeueHoB Ba I.IIaBIOBHUHI TCAXUKAHUHT
pedaexkTop HazapusACHIATH SHT acOCHMl TyllyH4Ya OynraH maptcu3 pediekc,
TalllKu MYXUT TabCypoTiapu OWIaH OpraHU3MHUHI yiapra HucOaraH
KalTapuiaJural >kaBo0 peakuusuiapu ypTacujiard Haciauil aca® OofjaHUIUIApU
TyQaitinu cogup OynaaHrad Tyrma peduiexc.

SJIEKTOP SHIESJIJIOTPAMMA (33I') - MUSHUHT OMOAJEKTPUK
baoUruay Kydautuprud épaaMmuia €3u ojlaJural Maxcyc arrapar.

9®PEKTOP- KaOys KWIyBUM pelenrtopiapiaaH ¢apk Kuiaauran pediekc
XQJIKACUHUHT OaXapyBUM KHCMHM (MylIak, O0e3) €KM CUTHAIapHU KaOyll
KWJIQIUTaH Xykaipangap, MyIIaKk TYKHManapy UIMHHA €KW TYPJIA XM Oe3JIapHUHT
IMpa YMKApUILIMHA Y3 3MMMacura ojiaau. by xyxaiipa agdexropiap ned atanaam.

S¢PEPEHTHEPB (ACAB) - aca0 uMMOyJbCIapMHU MapkKasra oJuo
Oopanauras uymm.

[ICUXOJIOTUSHUHT TY3WIMIM BA METOIJIAPUT'A OU[
ATAMAJIAPHMHT U3O0XJIM JIYFATHU

AHKETA- TEKIIMPYBYWra OJIIMHAAH TaMEpJaHraH CaBoJUIap acocuja €3ma
®aBoO Oepurnam nOopat OYIraH MCUXOJIOTUK UMUK TEKITUPHUII YCYJIIH.

CYXBAT - TMCHUXOJOTHUSHUWAT WIMHANA TEKIIUPUII YyCy/UTapujaH Oupwu.
Cyx0ar wKkKu Ba yHAAH OPTHUK IIaXCiap ypTacHaard CaBOJI-)KaBOO TapuKacwia
conup 6ynaauran 6eBocuTa (GUKP aaMarryB xKapacHH.

BUOT'PA®UK YCYJI - Oy ycyn EpaaMuja MIAXCHUHT aBTOOMOTpaduscH
(Tap>kuMan  XonM), yHra Oepwiran TaBcu(HOMA, TYTraH KyHIAJIUKJIApH,
ésummManapu, OuorpaduK MabIymMOTIap, XaTiap, JCAAIMKIAPU YpraHWIaIu.
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[IyHUHTIeK, YHUHT OWIMIN >Kapa€Hiapu, KOOWIMSTH, UCTEHIIOAU, TaJaHTU Ba
aKJINM, aXJIOKUM, UpoAaBUM cudaTiapy XaMm YpraHuaaiau.

Ell [ICUXOJIOTUACHU- Typiu Emiard GoalapHUHT IICHXUK XyCYCHSTIAPH,
YHUHT PUBOJIAHUIIN BAa YHIa XOC KOHYHUSTIAPHU YPraHaJIUraH NCUXOJOTUSIHUHT
Oup coxacu.

TEHETUK YCVYIJI - (1oHOH. geneticos - TYTWIMINTa, KeJIUO YMKHUIITA OW]I)
['eHeTnk ycya MNCUXMK XOJucaldap Ba XOJIATJAPHUHT KENUO YMKUIIM Ba
PUBOKJIAHUILIMHA YpraHaJuraH ycyld. ['€HEeTHMK YCYJTHUHI MOXMSTH ILIYHIAKH,
OyHJa ypraHuia€Tral MCUXUK XO0JMca *KapacH Tap3ujaa Kapajiaaud Ba TaAKUKOTYU
Oy *a-pa€HHUHT JUAIEKTUK TapaKKUETUHHU Xap TOMOHJIaMa TeKIITUPA/IH.

JETEPMMHU3BM - (jioT. determinara - OenrmiaiiMaH) TaOuaT, KaMUSAT Ba
MCUXUK XOJMCATAPHUHT OOBEKTUB cababmap OuiaH OENTMIaUWIIN XaKWJarH
TaBJIUMOT, WIMHNA TICUXOJIOTUSMUHT TICUXHKA, OHI' OOBEKTUB OOpiIUK Ba acab
TU3UMU OWiiaH OENTWUJIaHMIIM XaKUJard, SbHU TMCUXHKa XaéT oOpasumup, Xaér
0Opa3uMHUHT Y3rapuiiy OWJIaH y XaMm y3rapaau JAeraH TaMOUIIINDP.

[ICUXMK PUBOXJIAHMII IMATHOCTUKACH - HHCOH IICHU-XUKACUHUHT Kal
napakaga  pUBOXKJIAHTAHJIMTUHMA  Ba  YHUHT  MHJUBUIYal  ICUXOJOTHK
XYCYCHUATIAPUHYU aHUKJIAII MAKCAAN/1a TEKIINPAJIATAH KaPAEH.

OHI' BA $AOJIMSTHUMHT BUPJIUTYU TAMOMMIIN- oHr OumaH (aoiusT
Oup-Oupura Kapama-KapIiiu smac, Oajku yiaap Oup-OMpUHM TaK030 KWJIaJu Ba OUp
OYTYHJIMKHU Tamkuil Kwiagd. OHr (aodusTHUHT HMYKH PEKACHUHH, YHUHT
NACTypPUHU TAlIKWJI KWJIAJ U JIETaH NICUXOJIOTUK TaMOMUII.

TAEMMMA SKCIEPUMEHT - NCHXOJOTUSHHHT pPyXuM XOAHUCaJIapHU WHCOH
baoUATUHUHT TAaOMMI MIapoWTiapuaa VHWH, YKUII, MEXHAT >KapaéHuia
YpraHaJiuirad WIMHUI TEKIIUPUIL YCYJIIH.

MYXAHIONCIINK [ICUXOJIOTUACKU - IICUXOJIOTasTHUHI' ~ TCXHHK
MocJiamarnapyu OujiaH yHU OOIIKapyO4W KWUIIWIAp Ypracujaru y3apo OOFJIaHHUII
Xamaa ¥y3apo TabCUPUHHU TEKIIMPHUIN OWJaH IIYFYJUIAHYBYHM MaxcyC COXacwu;
WHKCHEPJIMK TICUXOJIOTUSHUHT HWJIMHUM Bazudacu ONTUMal KOHCTPYKIHUSIIAPHU
ncuxo(U3MOIOTHK KUXATAaH acociall Ba MEXHAT YHYMJOPJIUTHUHU OPTTUPYBUHU
TeXHUKaHU JIOMW-Xajalijga Myraxaccuc MyxaHauciaapra OeBocuTa €paam
Oepuriad nubopar.

KOPPEJIAUMS- (Y3apo  allOKQJOpJIMK, Oup-Oupura OOFIMKIUK) -
AKCIIEPUMEHTJIaH OJMHTaH (akTiap Ba YyJApHUHT OWp-Oupura OOFIMKIMIaHU
OOpJKK OuaH OOFJIAHUIIHN YITUOBH.

JIAEOPATOPUS SKCIEPMMEHTU - NCHUXOJOTHSHUHI WIMHN TEKIIMPHUII
yCyJu; y J1abopaTtopusl IIAPOUTH]IA MaxCyC IMCHUXOJIOTMK anmapatiap €paaMuja
Kepak OyJraH IIapOMTHU CYHBUM paBUILJA BYXKyAra KeATUpUO YTKa3zuiIaau,
TEKIIUPWIYBUA KHIIMHUHT HUMA WII KWJIWIIK JIO3UMJIMTH yjapra OJIIWHJIaH
oroxJjiantTupmwianu. Jlaboparopusi SKCIEpUMEHTHIA TEKIMpUIaETran ojam Oy
umra OeBocuta MyHocabatna Oymanu. JlaGopaTopus SKCHEepUMEHTH EpaaMuia
JTUKKATHUHT ~ XYCYCHSTJIApW, HUIAPOK, XOTHUpa KaOWJIapHUHT ¥y3uUra  Xoc
XyCYyCHUSITIapH YpraHuiaiu.
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[ICUXOJIOTUAHUHT  YCYJUJIAPM- I[ICHUXHK XOAUCAJIAPHU  WJI-MUU
TYIIYHHUII, TEKIIUPUIL, YpraHuiaa€TraH XoAUcCalapHU aHUKJIAII, WIMUAN OWJIMII-
.HUHT Ba XaKUKaTHU aHUKJIAIHUHT PEXKaU UYIN; XapakaT YCyJIu €Ku TapTUoOH,

KYBATHII- OOLEKTUB BOKEIUKIAru Hapca Ba XOJUCAJapHU pEXKay,
JABOIIIII, CHUCTEMAald Ta3UMJIM HIPOK KWJIUII, XWUCCUWA OWJIMOILIMHT Jajusuiap
TYIUIaIlTra, BOKEJIUK XaKuJa acTiaaOKu TacaBBYpJiap XOCWJI KWJIMIITa KapaTUiral
(aoJ1 makiIu, ICUXOJIOTUSHUHT WIMHIA TEKIIUPUII yCyJUIapuaad Oupu.

VPTATYBUM EKM WAKJJIAHTUPYBYM SKCIEPMMEHT-maxcaa Tanad
KWJIMHAUTAK TICUXHUK kapaHiuap €Ky maxc cudariapuHu makcaara MyBO(HK
paBUIIIA MAKIUIAHTUPHUII YCYIIH.

[NATOINCUXOJIOTMUSI- NCUXOJOTUSHUHT OOIl MUSHHUHT 3apapiaHu-IIn EKu
YHUHT eTapiiiya PUBOXJIAHMATaHJIWTH HATWXKacuja KenuOd 4YMKaguraH TCUXUK
KacaJUIMKJIapHU YypranyBuu coxacd. [laTtomcuxonorust cesru, HAPOK, XOTHUPA,
tapakkyp, Majakaigap, XUCCHUET, HpoJa KabW TICUXUK >Kapa€H Xamja
XOJIATJIAPHUHT OY3WJIUIITMHU MICUXOJIOTHK KUXATAAH TaXJIWJ KUJIaIu.

NEJATOTMK IICUXOJIOTMSI- TabiuM Ba TapOusi KOHYHUSTJIA-pUHU
VpraHagurad TCUXOJOTUSHUHT Oup coxacu. llegarorumk mncuxoyiorusi OOJIAHUHT
MICUXUK TapaKKUETUHU TAbJIUM Ba TapOus skapacHua ypraHaau,

COLIMOMETPHUK YCVYIJI- ICUXOJOTUSHUHT Oup ycyiu. COIMOMETPUK YCYI
TrypyX Ba jkamoajapJiard y3apo MyHoca0atrjap Ba YHUHT TY3WJUIIMHU aHUK-JAlll
MakcaJauJa UIuIaTHIaau.

V3—VBUHM KYBATMII - maxc Y3MHMHT (DUKPIapH, XUC-TYWFyJapH Ba
XapakaTjJapuHU Y34 Ky3aTaau. SU’3-}”/3HHI/I Ky3aTHUIIl YCYJIHMHUHT OOBEKTH
CYOBEKTHHUHT MICUXUK X0JIaTH, XyCYCHUSTIIApU Ba )KapaCHIapaup.

TECT- (uHr. test - CHHall, TEKIIMPHUII) - TECT, IIAXCHUHT aKJIUN
TapaKKUETHHU, KOOWIMATHHHU, WpOAABUM cHdaTIapuHd Ba OOIIKA TICUXHK
XyCYCUATIIAPUHYU TEKIIMPHUILJIA KYJUIAHUIIAIUTaH KUCKA CTaHAapT Macasna.

SKCIHEPMMEHT- Taxpuba - NCUXHK XOJUCAJAPHU YPTraHUIIHUHT acOCUM
ycyjutapujian O6ynu6, Oy TEKIIMPYBYMHUHT TEKIIMPUIYBUYM TICUXUKACH aWpUM
TOMOHJIAPUTA TabCHpP KWIMII Ba (DAONUAT MIAPOUTIAPUHU Makcajara MyBO(DHK
Y3rapTUPHUIL OPKaAJIM amMaira OLUPUIAIN.
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IIcuxukanuHT acocui

1-naoBa

TaMOWWJIIIAPU
/ v \

JNETEPMUWHN3M OHI" BA [ICUXHWKA BA
Tcuxuxa Awau OAOJIMATHUHI OHI'HUHI
wapoumu  OuIaH BUPJINTU OAOJIUATAA
beneunanaou 8a One ounan gpaonrusm PUBOXJIAHNIIN
Awaw  wapoumu oup2bupuca Kapama- llcuxuka mapakkuém
V3eapuwu  bunam Kapwiu omac, yiap maxcyau 6a ¢haonusm
V3eapaou. oup OYMYHIUKHU Hamuscacuoup.

MAUWKUT IMAOU.

[lcuxonorust paHUHUHT TY3UIIUIIN

2-1J10Ba

— '

\

Konkpet aonusTHUHT

IICUXOJIOTUK TOMOHJIapH

PuBoOX1aHUIITHUHT
IICUXOJOI'NK TOMOHH

l

WNHconHM xamusiTra
MYHOCa0aTUHUHT
TICUXOJIOTUK TOMOHHU

.

Mexnam
NCUXON02UACU,
UHDIICEHEePTIUK, aBUALUsL
NCUXOTIO2UACU, KOCMUK
NCUXONI02UACU,
Meouyuna
NCUXONI02UACU,
OPUOUK ULLLAD
NCUXONO2UACU, CHOPM
NCUXONI02USCU, CABOO
ncuxonoauscu, 6aouutl
UIHCOO NCUXONOSUSICU.

Ewi ncuxonocuscu ea
VHUHE MAPMOKIAPU:

b) yemupnap
NCUXONO2USACU

B) ycnupun éwinap
NCUXONO2USACU

I') kamma éwoazu
KUWUAAD NCUXOTO2UACU
) eepanmo (Kapunux)
ACUXOIO2UACU

E) Anoman mapaxxuém
nCUXon02UACU (Maxcyc
NCUxono2ust)

K) xaiieonnap
ACUXOO2UACU

3) conuwmupma
NCUXONIO2USL

A) bonanap ncuxonozuscu

Hoiemumouti
NCUXOTI02USL, YMYMULL
NCUXONI02US, OUHULL
ncuxono2us,

UWAXc NCUXON02UACHU,
xapaxmeponozus
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3-ujioBa

[IcUXOJIOTUSIHUHT MIIMHUM TEKITUPUII YCYIUIAPH

/ N

Acocuii ycyn Epnamun ycyn
A\,

N

Ky3aTHUII AKCIIEPUMEHT cyxoar [ Kuwu gaonu-
l SAMU MAxCYIUHU
o o . maxjiaujl Kuauu
V3-y3u- Cupmu- Tabuuii Ileoa-
HU oau 9KC- 202UK
Ky3a- Ky3a- nepu- ncuxo- 6I/IOI'pa(1) 4 [®| TreHeTHK
muu muu MeHm JI02UK
IKC-
nepu-
o AHKETa <« | TECT
v
Jlabopamopus
oKcnepumeHmu

CeMMHap MawWFyJOTM MaBByJjlapM Ba pexajapu

l-maBsy “llapx MyTadakKMpIapMHMHI' [ICHMXOJIOT'MK Kapauapu’

=

I MawmrynoT pexacwu.
An ®opoOuii wxxoanIa OWIHIL xKapaCHIIapu
A6y Amu M6 CuHO wKoAWAAa MATEPUSHUHT JIOUM BYXYAra KEJIUIIU
MYMKHH OYyJraH Hapcajap/iaH aBBaJl MaBxKyj OVJIMIIMA Ba AYHEHH XUCCUIN
Xamja TylryH4anap €paaMuia Ouinil MyMKHHIIUTH XaKugara GUukpiapu.
Axman SlccaBUMHUHT Mexp-1adKaTin OVINII XaKuJard KapariapH.

II MawrysnoT pexacwu.
baxoBynnua ~ Hakmbanauit  wkoauma akJd  Ba  OyHEKApAITHUHT
HIaKJUIaHUIIH;

A0y Paiixon bepynmii wxonuna “TanHa Ba pyxra OuJ XOAWCaJapPHUHT
TAJIKUH KAJAHUIIN .

Nmowm an-bByxopuit mxoauaa maxciaapapo MyHocadaTaap Macajiacu.
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2- MaBBy “I[ICMXOJIOTMSIHMHI' acOCHMM Ba E€pjaMum MeTomjapm”’

Pexa:
1. Ymymuii Ba XyHap TabJIMMUHU HCIOX KWIMII Ba IIaXCHU MabHaBUH
TOMOHJIaH KaMOJI TONTUPUILIA UMUK TAAKUKOTIAPHUHT aXaMUSITH;
Ky3atui ycynu Ba yCyiu Ba YHUHT TypJiapy;
DKCIEpUMEHT YCYJIM Ba YHUHT TypJlapHu;
Kysarui Ba 3KCIIEpUMEHT/IaH OJIMHTaH JalvuJUIapHU TAXJIAJI KWL,

B whno

Apnabuérnap:
1. Ymymnii ncuxonorus. A.B.Ilerposcknii Taxpupu octuaa. "YxuTyBun'",
Tomxkent, 1992 tinn;
I'ame3zo M.B., N.A.Jlomamenko "Atnac nmo ncuxojoruu", M., 1986 rox;
E.A.KJIMUMOB "OcHoBBI Ticuxojoruu". Yueouuk - M, 1997 rox;
P.C.Hemos "Ilcuxonorus" - Ku. 1. — M. 1998 ronx;
C.JI.Py6ounmretin. OcHOBBI 00111e# Ticuxoyioruu., M., 1989 rox;
B.M.Kapumosa "Vxtumonii ncuxonorus acocnapu'. - T., 1994 iiun;
O.Fozues "llcuxonorus"., T., 1994 ium;

Noabkown

Taecua ymunaémean aoadbuémaap pyuxamau.

1. Umom Hcmonn an-byxopuii. An-aga® an-Mydpan (Anad nypaonamapm), T.,
“V36ekucton”, 1990 i
2. C. Mamananue Umom byxopuii Taspudu. T., "Uynnon", 1996 iin;
3. O.MycypMoHOBa. MabHaBHif KaapuaTiap Ba émuap Tapouscu. T."Ykutypun",
1996 iinn;
4. Myxamman Xacan an - Xamaccui. Kypwonu Kapumuaunr taBcud Ba 6aéuHu
HO3MJ OYnuin cababnapu OunaH. CrotutHuk. Jamamik - baiipyr, 1984 iiun. [laiix
Myxaman Myxugmua Ao6ayn Xamupn Conukynrbyxopu. Mucp. WkkuHum
6ocmacu. 1990 iin.
5. YMymuit neuxomnorus. XKamoa ToMonnan taiiépnanran. T., "Viurysuau", 1992
150701
6 JLIL Xoxnonora.Tanabanap y4yH ncuxojioTusiiaH Tonmupuxiap. T.,
“YiuryBun”, 1992 jinn.
7. bypu 3uémyxamemenoB. IK0JIOrug Ba MabHaBUAT. T. 1997 iinn;
8.  D.Fosmes. [Icuxonorus. I'., "SU’KI/ITquH", 1994 iinn;
9.  DO.Fo3uen. Ommiit MmakTad ncuxoaoruscu. TomkeHT, 1997 wum.
UHTepHeT canTaapu
1.www.ziyonet.uz
2.Wwww.pedagog.uz
JlaBopaTopusi MaWFyJOTJIAPMHMHI' MaB3yJjlapM Ba pexalapwu.
l-MaBBy: “lcuxonorms paHMHMHI npemmeTnm” .
1-rTomumpnk, .
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Ky#innarn xykMmiaapaan Kaiicu Oupy NCUXUKAHUHT TAOMATUHA WUICATHUCTHK
HYKTau Ha3apJiaH Ba Kalicu OMpHU peaTuCTUK-MaTEPUATUCTUK XyCycaa
TYITYHTAPAIU?

a) TICMXHKa Yy3ra ajoxujia Oup ogamaup. Y Tamku cababdiapra OOFIMK 3Mac;
0) TMCHXMKa HT IOKOPH Jlapakaja TalIKWI TONTaH MAaTePUSHUHT - MUSTHUHT
XYCYCUATUIUD;

B) IICUXMKaHU (akaT ¥3-Y3WHU Ky3aTHII OPKAIN YpraHUuIll MyMKHUH;

I) TICUXHUKA - 00BEKTUB OJJAMHUHT UHBUKOCH.

2-monuiupux.

Mus ¢usuonorusicu Oyinua TagKUKOTIApW OWJIAaH HOM YHMKApraH HEMHUC
onmumu Ockap DoxtHunr yihnammuya, "Cadpo sxurapra €xku cuiiauk Oyiipakka
KaHgaail MyHocabatma OVica, ¢ukp xam Ooml Musara JesApiauK I[IyHjan
MyHocabatna". "Ysuua Yku6 daiinacyd O6ynuG erummraH, YTraH AacpHHHT
onTMulimHYM Mwmapuna [lerepOyprina MCTUKOMAT KWITAH, MIJUIATH HEMHUC
o6ynu6, acn kacOu kyHuu 6ynran Mocud Juuren (1828-1838) xam aitHu 11y Xui
yitmaran" (K.K.IInaTtoHoB). AWTHHr4M, ymoOy MaTHIa TMCHUXOJOTUS TapuXuaaru
Kaiicu OKMM XakKuja ramn 6opaau?

3-monwupuk

Poccusimuk  ncuxonor-uaeanuct A.M.BBeauHckuii OyHpalt €3raH >1u:
"bomKa KUIIWIAPHUHT PyXUU XAETUHU UAPOK KWIMIIMNMU3 MYMKHH 3MAac, YyHKH Y
Xap KaHjail taxpuba yTka3uil UMKoHUsATHAAW dyetnanup". Kypuuubd typubauku,
AWM. BBeauHCKUN NMCUXUK XoAucanapHu (akat OeBocuTa OWIMII MyMKHH, €0
xucoomanau.

1. A¥iTuHrym, OOIKa KUIIWJIAPHUHT PYXUH Xa€TUHU UIPOK KWIMIITUMU3 MyMKUH

amac, ae0 aituiran A.U.BeeauHckuitHUHT GUKpU TYFpUMU?

2. Uy 6unan A.M.BBenuHCKUIM NICUXUK XOUCATApHUA OMUIUIITHUHT KalicH

YCYJIMHU UHKOP 3TA/IH.

2-MaBsy: "MusiBa ncuxmka'"
4 -TOommMpHK,

[MapTcu3 Ba mapTiu pedraeKkcIapHUHT XYCYCHSITH Ba YJIAPHUHT XOCHJI
OynmuI MeXaHu3Mu xama OOBEKTUB OOPJIMK CUTHAIIAPH XAKUIAard OMIMMIIApHU
TEKIIUPUII Ba MyCTaxKamJIall.

3APYP MATEPUAIJL Typmu xaéruil nanwuiapHu udojanarad caBojl Ba
TOMIIHUPUKJIAP:

1. Hwuwma yuyH stHru ypranaérrad O0OKCUM paKMOMHUHT KYJIKOIHM YHUHT KY3
OJIIW/1a Tl 10 OYIUIY OujIaH KY3UHU IoMaau’?

2. Bpau xauonnapaup Oomnara ykon kwiarad sau. [llynman cyHr Gona ok xamaT
KHITaH xap KaHjai olaM/iaH, XaTTOKH Y oJlaM OoJiara sIXIid TaHUII OyJica Xam,
Kypkaauran 6yiu6 konau. bynra Huma ca6a6?

3. Opatna WHCTUTYTHUHT OMpUHYM Kypc Tajlabaiapura YKUTYBUH-Mabpy3adu
OMpUHYM MapTa ayauTopusra KHUpuO KelraHaa YpHUHTH3AAH TypuO Kapiiu
OJIUHT, MKKMHYM COaTra KUpraHia 3ca Y3 JKOMMHTU3/IaH KUMHUpJIaMaHr 1e0
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tapOusi Oepunaau. Illynra kapamacnan, Tanagdycman CYHT Mabpy3ayu
UKKUHYM MapTa XOoHara KMpuO Keiranjaa xam 0ab3u Tanabanap YpuHIapuaaH
Typaawiap. Bakt ytumm Ounan Oy xoawoa Wykoaud Oopanu. by manviHUHT
(GU3HOTOTHK acoCcK HUMaJaH noopat?

4; Mabnymku, ¢yTO0J YUUHUHM SIHTH YiHaAW OomuiaraH 0ackeTOOYH JacTiIaOKu
naiTiapaa TYIHHA Te3-Te3 KyJaura yuuiad ojaau. by Owian y YHH KOMAaCUHU
Oy3amu. Opaman Oup kaH4a BakT YyTTad, Oy crnoptud OyHAall xartora Wy
Kyimaiaurad O0ynu6 konaau. YOy XOJHUCAHUHT (PU3UOJIOTUK MEXaHHU3MUHH
TYLLYHTUPUHT?

5. VkyBummap MakTabma IOpHMII-TYpPHII  XaKHJard KOHMjara  MyBOQHK
VkutyBuMHUHT "Jlapcumus tyragu", "KeTHIIMHru3 MyMKuH" OeraH cy3uHU
SIIMTMAryHjapuya, YpUHIApHIAH KUMHpJIaMaclaH UIUIAPUHU  JTaBOM
STTUPHUIIAPH JIO3UM. XATTO KYHFUPOK SPTApPOK YaJMHraHAa XaMm. BaxomaHkwy,
Japc OXMpUJA YaMHTaH KYHXUPOK KYI BaKT YKYBUIIIIPHU XapaKaTJIaHUIIUTa
YHIAWIU, HaTWwKajga ylap HWIIHU WUFUIITHPUO, CuUHGJAH YUKUIITa
omukaauiap. bonanap MHTU30MUHU MyCTaxKamJjaml y4yH Kalcu (pU3HOIOTHK
*KapaCHHU PUBOXKIIAHTUPUII Kepak?

6. bab3u Tamabanmap xu€OOHIA calp KWIWO IOpraH ojamjapra JHKKaTIapUHHU
OynmMaraH Xo//a UKKU-ydTa OynuimmO Oemaiion napc Tanépnaigunap. babiu
Tanabanap sca, hakaT THHWIMK XYKM CypraHja KUToO VKUIIra oJaTiaHTaHap.
FOxopua allTuO YTUIATaH KUK OJATIAPUHU KAHJIall TYIIYHTUPHIL MyMKHH?

Vrunran mMaeBsy 6yimua TanaGalapHMHI HaSapwuii GMIMMIIAPWHNI
HasopaT Kuiamira JOMUP TEeCT HaMyHaJlapu:
1. YMymuii icuxosiorust paHu HUIMaHU ypraHaau?
a) TICUXUK XaéTHUHT (PUIIOTEHETUK TapaKKUETUHU YpraHau;
0) MCUXOJIOTHK KOHYHUSTJIAPHU YpraHaiu;
B) XallBOHOT AyHECHIA TICUXUKAHUMT TIai10 OV ITUIITHHU;
) pyxuil xapa€niap, Jaduuiap Ba MEXaHU3MIIADUHH Ba YHUHT TAPAKKUET
KOHYHJIAPUHU YPraHaJu:
1) pyXui Xoaucanap, skapa€Hiap Ba pyxui X0JIaTJIApHUHT TTali10 OYJIUIIY, yHTa
XOC XyCYCHSATIIap Ba KOHYHUSTIIADHU YpraHaau.

2. Ilcuxuka Huma?

a) Hapca Ba XOJAHCAJIAPHUHT MYXUM XYCYCHSITH;

0) AyHEHU yMyMJIAIITUPHUO aKC 3TTUPULL;

B) ICHUXMKA XapakTep XycycusTu aelnakaup;

r) TICUXHMKa OW3HUHT Ce3rujiapuMii3, GUKp Ba MyJioXa3ajlapuMus,
KEUMHMAaJIapUMU3IND;

1) TOKCaK Jlapakajia TallKWI TONraH MaTtepust (MUs1)HUHT aJlOXK/la XOCCacH,
00BEKTHB OOPJIMKHU aKC dTTUPHIIL KapaCHH.

3. JlyHEHM aKC STTUPHUII MUSHUHT KalCH KUCMHIa COAUp Oynaau?
a) OJIIMHTY MUSI/IA;
0) MUl Y CTIIOFUIA;
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B) MUSYAJIA;
I') Y3YHUYOK MUS/IA;
1) YpTa Musijia.

4. XaKMKaTHH aKC STTHPUIITHIHT MYXUM IIAKJIWHU aHUKJIAHT?
a) HapCaJIapHHUHT CYBJla aKC ATHIIIN;

0) cosiia aKC ATTUPHIILI;

B) oifHama ¥3 (PU3MOHOMHSICUHUHT aKC DTHIIIN;

') OHIJ]a aKC STTUPHILL

1) KUMEBUN aKC ATTUPHUIILL.

5. Kauon ncuxonorus dhann dancada panugan mycrakun pan 6yaubd axpaimd
YUKIU?

a) XV acp 6omuna;

0) XX acp ypracuna;

B)XIX acp ypracuna;

r) XVII acp oxupuna;

) XX acp 6omua.

6. OuHr Huma?

a) OHT IICUXMKAHUHT IOKCAK Japaxkacu 0Yau0, y KUILIMHUHT MEXHAT (paonusTu Ba
y3apo MyHocabatap xKapaéHu;

0)OHT HHCOHHUHT WXTUMOUM (PaosusaTy;

B) OHI' IKTUMOMI MYXUT MaxcCyJu;

') OHT ¥3 OJ1IMra Makcaja Kyiunuo, paosusT KypcaTulanp;

J)OHT MeXHAT (aoJausATH KapaCHH.

7. Tlpenmertnap, pacMm, cy3 Ba mMaxcyc acOoOiap €paamuaa IIaApOUTHU CYHBHUI
BY)KYJra KEATUPHII OPKATH TICUXHUK XOJIMCATAPHUHT Ky4M, TE€3JIUTH Ba XaKMUHU
Kaiicu yCyJ1 OpKaJIi OWJIUIIT MyMKHUH?

a) Me1aroruK-TMCUXO0JIOTUK YKCTIEPUMEHT;

0) Ky3aTHuIi,

B) JIaOOpATOPHS IKCUEPUMEOTH;

T') TAOUUN HKCIIEPUMEHT;

1) TEHETUK YCYJI OPKAJIU.

8. Ilcuxomoruk Tect HUMA?

a) TICUXUK X0Aucaiap Ba XoJaTJapHu ypraHaJurat ycyi,

0) MHCOH NMCUXMKACUHUHT cudaTiapu, TapakKKUET Japakacu Ba KOOMIMSTIAPUHU
aHUK1a0 OepaauraH cTaHIAPTIAIITUPUIITAH YCYJT;

B) OonanmapHuHT (HAOTUATUHH YpraHaIuTrad yCyIl;

') UHCOH Xa€THHH ypTraHaIuraH, KOOWIVs TaH! PUBOKIAHTUPAIUTAH MaXCyC
YCyIL,

1) TICUXUK >Kapa€HIapHU, XyCYCUSTIApHH YpTraHaIuraH yCyil,

9. OwHr Ba haonusATHUHT OUpIUTH OY:
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a) oHr Ba (haonusaT Oup-OMpura Kapama-Kapiiu sMac, yXIIaml Xam dMac, aMMO
yyap Oup-OupUHU TaK030 KUJIAIH;

0)oHr (haonuATIa pUBOKIAHAIN Ba (PAOIMATHUHT Ma3MyHUHHU OeITHIIalIu;

B)OHT (paoJusT )kapa¢Hu Ba (PAOHUATHU HA30paT KUJIAIHU;

I')OHTJ1a OOPJIUK aKC ATaju;

1)paonusT xxapaéHuIa OHT PUBOXKIIAHAIH.

10. Ilcuxuka TypMyII Tap3u, y TypMYII Tap3u y3rapuiid OuiiaH y3rapaau JeraH
TAMOWWITHA aHUKJIAHT.

a) U3YUJLIHK;

0) ATOLICHTPHU3M;

B) JIETEPMUHU3M,;

I') Kypra3aMajJuink;

1) CUCTEMAJIUITUK.

SAOJIMATHUHT' IICUXOJIOTMK TAXJIINIIN
MaBByHMHI' aCcOCUM Macanajlapu
. DaouAT XaKuaa yMyMUud TYIIIYHYA,
. MoTuBnap Ba (paoauATHUHT MaKcalapu;
. DAOUATHUHT TY3WIHUIIIH;
. DAOJIUSATUUHT HHTEPUOPHU3ALUSICH Ba IKCTEPUOPUALUACH;
. Mm-xapakaTHUHT OaXKapuiuil yCyJulapu;
. Kaitapma adpdepenrtanus Ba "uni-xapakaTIapHUHT aKCenTopu';
. @aonuaTHU y3nmamrupuil. KyHHKMa Ba Manakaiap;
. DAOJIUATHUHT ACOCUM TypJIapH.

OO\ LN bW~

MaBBy 6ymMmMuya acCoCHM IICHMXOJIOTMK TyllyHYanap.

ABTOMATJIAIITAH XAPAKATJIAP- KyII MapTa TaKpPOPJIAHUILHN EKA MaxCycC
MallK KWIWII HaTkKacuaa OeBOCHMTAa OHI UINTHPOKUCHU3 Te€3 Ba TYFpPHU
OakapuaJuran xapaxkariap.

ABTOMATHUSEM - UXTUEPCU3 CKU aHTJIAaHMaraH XapakatjiapHu OaskapuIil.

AKIEINTOP - (JIoT. acceplor - KaOysn KWJIyBUM) - Basu(aHd XaJl KHIIHIIJIA
XapakaT HATIWKaJapUHU OJIIMHJAH KYpUIIl Ba YHU Oaxojalijard TCHUXOJIOTHK
MEXaHHU3M.

AS®PEPEHTAIIMSA - (;or. afferens - om0 xemyBum, VYTKazyBUM).
Addepentamnms peduiekc xapEHuaa pernentopiapaa Xocuia OYarad Ky3raauIIHUAT
(MMIYJIbCHUHT) TETULUIA acad MapKa3jiapura eTKa3IIIIIIq.

KYHMKMA- yamanam; MyaiisH  (Qaonusar TypuHHHT MyBad(pakusTin
OaKapHIWIIMHY TabMHUHJIOBYM OHIJIM Xapakariap Th3uMu. KYHukMma Ounmmitap
acocuza Ba Takpopiam Tydaiaum TapkuO Tonamu. KYHuMKMa uIil-xapakatiiapHu
YKUO OJTUII, Y3JIAIITUPHUIIL JEMAKIUP.
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MAJIAKA - makcaara MyBO(MHK XapaKaTJapHUHT aMmalira OIIUPIINAINN Ba
OOIITKAPUIIMIIIMHY MAIIK KWIHII HaTIKACKa aBTOMAaTIammO KeTummanp. Manaka
KUIIMHUHT OMJIMM Ba KYHUKMAaJlapu acocua TapKuO TOmaau.

MEXHAT- TapuxadH TapkuO TONraH, Makcajara MyBOMUK HYHaITHPHUITaH,
OOWJTMK spaTUIITa KapaTUirad GaosusiT TypHU.

MOTMB- HHCOHHM MYyalsH XaTTU-Xapakarjapra yHaaiaurad 6omr cabad. by
cabab >XTUEKIUP.

VMHTEPVUOPUSAILIMS - WHWUYKH IICUXUK (baOJIHHTHHHr TalllKU aMaJIuu
daonuaTnaH Keaud YMKUIIM, TallKd XapakKaTJapHUHT MYKM XapakaTiapra,
HapcaJlapHUHT 00pa3iapu Ba yiap XaKuJard TylryHyajgapra ailaHuii xapacHu.

OOAT - KyHJZaNuK (QaonusaTaa KYyO TaKpOpJAHUIIM  HATHXKACHJA
aBToMaTialirad Ba OaXapWWIIM [IaXCHUHT OXTUEKHUTa ailmanu® KoJraH
xapakaTinap. Opataa Xapakarjiap aBTOMAaTIallyBM OujaH Oupra y IIaXCHUHT
axTuéxura annaHuO, tabuatura cuHru® ketaau. lllyHuHr ydyH omar OYJIHO
KOJITAH Xapakatjiap OakapuiiMaca, I1axc HUMarajaup 3XTUEXK ce3au, HUMAHUAUP
UYKOTranjek Oymnaau.

VUMH- daomuar typu (0y ¢aomuar Gomaaapra xocaup). YOy daommst
TypU TapuxaH rapku0 Tonrad 0yiu0, YiluH opkKaiu Oojanap KaTraJapHUHT XaTTH-
XapKatiiaBu, MyHOCAa0aTJIapUHU, MKTUMOUM BOKEITUKHU, TYHEHHU aKC dTrUpajuiap.

YKy (TaenuM} - OrMM, KYHHKMA Ba MaJIaKaJlapHU €Il aBJIojra OCpHIIl
Ba YyJapHU VYKyBUMJIAp TOMOHHUIAH KaOyJal KWIHII >KapaéHu, (PaoUsITTypH.
VKnTYBYH Ba YKYBYMIAp TOMOHHUIAH aMaJTa OMIHPHIAIUTaH QaoIHATIHD.

SAOJIMAT ->XTUEKIAPHU KOHIUPHUINTA KapaTwiraH (aojuivk, sbHU Oy
WHCOHHMHT MYKH (TICUXHUK) Ba TAlIKU (>KHCMOHUMN) (Haouru. Y MHCOH XaETUHUHT
BOKEJIHKKA HUcOaTaH Gaosi MyHOCA0ATUHUHT pyEOTa YMKHUII IIAKITH.

XAPAKAT- makcaara MyBOOUK HYHAITHPUINO, OHIVIM pPaBHUIIIA amalira
OIIUPUIIAIUTAH Xapakatiap uuruHaucu. OHrm GaoausT TapKuOUl KucMIlapu Ba
MOTHBJIApUIaH OUPHU.

SKCTEPUOPUBAIIMA - WYKU NCUXUK (AOTUATHUHT TAIlKU, MPEIMETIH
(daonusTra, >KOHIN MyIIoXajara aiiaHuIIm.

CEMMHAP MAIFYJIOTH MAB3YCH BA PEXAJIAPU
SAOJIUATHN YBJIAITHPHIIL
PEXA :
@aonuATHU srajania (paouivK Ba UITYAUIIUK;
KynukMa Ba ManakanapHu srajuiail ycysulapu;
Kynukma Ba ManakajgapHUHT IAKUTAHUIIT KOHYHUSTIAPH;
[Tenaroruk GaoausT Ba YHUHT MIAK/UTAHUIIIUTA TAbCUP aTYBUM OMUILIAP.
AIIABUETIJIAP :
A.B.IletpoBckuii. Ymymuii icuxonorus. T., "VKHTyBLII/I", 1992 iinn;
3.Fozues. [lcuxomnorus. "VKI/ITquH", 1994 iinn;
CJI.Pyounmreiin. OcHoBbI 00111e# ncuxonoruu. M., 1989 rox;
. A.B.JlerpoBckuii Taxpupy octiaa. ""YMymuit ncuxomorus”, "YkuTyBun",
991 iinm;
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5. A.HJleontseB. JImunocts. Co3nanue. esrenbHocTh. M,, 1974 rox;
6. B.M.Kapumona. MxTumouii nmcuxosoras acocyiapu - T., 1994 iiw;
7. B.M.Kapuwmoga. IIcuxonorus. T., 2000 iiw;
8. P.C.Hewmog. IIcuxonorus. 3-romnu. bupunuu kuto6. M., - 1998 .
UHTEepHET canTaapu
1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz
JlabopaTopusi MaWEFyJIOTIapM
1-romumpmnx,
DaonuAT HATWKAJTAPUHUHT OUJTUII MaJaKaCUHU MIAKJUIAHUIIIUTA TAbCUPUHU
TEeKITUPUIIL.

3APYP MATEPUAIJL: Munnumetpiapra OYIuMHTaH YU3FUAY.
Tonwupuxnune boxcapunuuiy. IKCIIEPUMEHTATOP YAFUYHUHT | cM, 8 cwMm,
15 cM ymyomnapufa ydTa aHUK KYpHHAPJIM YU3UKYa Yu3adu. TaXpuOaHUHT
OMpUHYM TypuJa CHUHAIYBYM KAJAMHUHT y4d OWJIaH YU3FUYTa OUPUKTUPUITAH
Oenranu OupuHYM KypcaTkuy (1 cM) JaH UKKUHYM KypcaTkuy (8 cM) rada cypud
6opaau. CyHrpa KY3uHU IOMTaHH X012 OeNTHHY yYuHYH KypcaTkud (15 cm) raua
cypu6 Oopuim kepak. TONMMPUKHUHT HATHXKACH CHHAIYBUYUTA KYypcaTWJIMaraHu
X0JIJIa SKCIIEPUMEHTATOp TOMOHMIAH maptiu oenrmwimap ("+","-") épaamuma akc
>rTupub Oopunaau. Taxpuba 15 mapra TakpopiaHaau. TakpuOaHUHT UKKUHYU
TypuJa CHHAYBYM Takpuba HATWXKaJapuHU Xap cadap KY3uHHU 04uO, Ky3aTuod
Oopanu,
Nkxkuaun Oockuu xaM 15 maprta TakpopiaHagu. Taxpuba HaTwxaiapu
KyWHIary >kajaBaijia oepuiaam.
Xaromap (MM XpcoOuaa) 30
25
20
15
10
5
0123456789
TaxxpubanapHUHT COHU
Tuk 4uM3Fruy XaTOJAPHUHT YcuimmHU (MM Xucobuma) udonanaiiau. bynna
XaTOJApHUHT ofum (“+7, “-*) Oupranukga KymuO oguHraH. ['opu3oHTan YM3UK
Takpubanap COHMHU Kypcaragu. KOHTyp 4M3HUK TaXpUOaHUHT OMPUHYHN TYPHHH,
MACTKM YU3UK 3ca TaXpHOa MKKUHYM TYPUHUHT HATIWKaTapuHU udomamaiam.
Taxpruba HaTWKAJIApUHUHT KUECUN TaxXJIwiv (PaoiusT HaTHOKAJApUHU OMIIMII
MaJTaKJIApUHUHT MIAKIJIAHUIINTA WKOOUH TabCUpP STUIINHM KypcaTau.
2 - TONUMPUK,
E3yB HaMyHanapuHM YOFMINTMPHII yCyduaaH Qoiifananud, Xapakar
MaJaKkaJapuHH MAKITIAHTUPUII KapPaEHUHH TEKIITHPHUIIL.
3APYP MATEPUAIJL Tyrpu umsuxiaum padrtap Ba Oup KaTop cy3uap.
Macanas: IIUIATMOK, MaxTa, KAMMAT, KaTTa, samt kaobuap.
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Tonwupuknune b6axcapuruiy. IKCMEPUMEHTTATOp YKUO OepraH cy3iapHU
CUHANyBUMiap AadTap YM3MKIApUra TEKKU3Mail 4YM3UKJIAp opacujia €3uluiapu
Kepak. ABBaj &3yBHU VKyBUWJIAp KypubO TypuO Oakapcanap, CYHT KYy3JapuHU
1IoMH0 Oaxkapaauiap.

TaxpuOa sikyHU1a CY31apHU E3UIJIa YKYyBUMIIAp HEYa MapTa YM3UKKa Terad
€KM YUKUO KeTTaHJIMTMUH XUco0s1a0, KyWHIarH sKaiBall TYJITUPHIIA TN,

Tasicpuobanapruune conu

Ne Heuya mapra YM3MKKa TEKKaH
Kypub typu6 é3naranaa Ky3nu romu6 é3uiranaa
. 0 6
2. 0 6
3. 0 4
4, 0 3

FOxopunaru >xanBaira acociaHTaH XoJija, Ky3HH oMHO &E3uinrania €3yB
MajaKaJapHHHHT  I[IAKJUIAHHIN  >KaJBald  4YM3HIaaud. UYH3MKKAa  TETUIIHU
n(hoaAIOBYM COHJIAPDHHHT KyWH Ba IOKOPU KYPCATKHWIAPH YpTacuiarH HucOaT
MajaKaJapyUHUHT  [MAKJJIAHHII JKapa€HW HHTEHCHUB paBHINJA OOpHUIITHHU

KypcaTaju.
Ynsukka 6
TETHUIII 4
COHH 2
0 123456

€3WIran Cy3JIapHUHT TapTUO COHMU.
TanabanapHMHT OMIMMIIaPMHM
TecT épmaMmia HaBo0paT KMUIIMIL
1. @aonuam numa?
a)owuinra OYiran sXTUEX Ba 1Ty acoc/a IMaKJUIaHauraH MOTHBIIAP;
0) MakcaaJapruMu3 Ma3MyHH Ba YHU Oa)Kapulll yCYIIH;
B) IIAXCHUHT OHTWJA, XYJIK-aTBOPUJIA COAUP OYIaauran y3rapuiiapu;
I')KYHUKMa Ba Majakajiap >KapaéHUHUHT COIUP OVIIUIIN;
71) OJJAMHUHT TaIllIK{ ()KHCMOHUI) Ba MYKH (TICUXOJIOTHK) (haoJIury.
2. @aonuam Kyruuoa2uiapoan my3uieam.
a) $haoUIMK KYpCcaTUIll y9yH MaKCaIHU aHUKJIAIIaH;
0) amajutap Ba MII-XapakaTjiapJaH;
B) (haoJUATHHU BYXKYy/ra KSJITHPaJUTaH dXTHEKIapIaH;
I') TaHAHWHT Ba3HMHM cakiald TypyBUYM XapakariapAaH;
1) XapakaTJIapHHU Oa’KapHIlJIaH.
3. Kynukma 6y -:
a) Gaonuataa $HaoMK KYpCaTHIl;
0) haonmusTaaru ui-xapakatiapHu Y3JIalITHPHUII KapacHH;
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B) KaWlTa-KailTa KWJIMHAJIUTaH aMaJluil UII;
I') WII-Xapakatiap WMraBIucu;
1) aonusT xapaéHu.

4. Manaka 0Oy - :
a)UII-XapaKaTIapHU Y3TalITUPHUII KapaEHu;
0)uII-xapakaTJIApHUHT UHCOH TaOWaTUra CUHTa0, SXTUEKUTA allIaHUIIIH;
B)UII-XapaKaTJapHU MAaIlK KUJIUII HATHXKACKIa aBTOMATIIAIING KETUIIIH;
r)maxc GaoMITUANHT YXTHEKU;

1 JUII-XapakaTiapHu Oakapulll yCyJuiapH.

5. KyHrKMa, MaJlakaJapHUHT MIAKUIAHAIIYM KOHYHUHU aHUKJIAHT?
a) IUIACTHKJIMK KOHYHHU;

0) rOKCcaJuIll, TOPMO3JIAHUIII Ba MMacaluIll KOHYHH,
B) HOTCKUCJIMK KOHYHH;
I') UHTEFpalus KOHYHU;
1) CE3TUPJIMK KOHYHH.
6. Daonusmuu y3nawmupuws manoau.
a) MEexHaT Ba YUMH >KapatHu;
0) WXKOIUU U KapaéHu;
B) TabJIUM-TapOUs kapaéHu;
') KU3UKUII, MHTUAJIUII, (DAOJUTHK KYpCaTHIll xKapaCHH,

A) KYHUK o A OJTUST DX TUEKIIAPHA KOHVPUILITA
KAPATUTITAH ANTTTTAK
A 4 \4
NHucon DaonuAT MOTUBJIAPU- DaONUATUHAHT
(hao UATHHUHT HU amalira OIIMPHUIIITa MaKcaau
KANATUTTAH XANAaxKaT
A 4 A 4
SIknH Ba laxcuit STkuH Ba axcuii
i’ﬁ;‘;‘;‘w ymymnn Tamku xapakatiapHu Y30KHH yMyMuit
Y WYKU TICUXUK Ky31araH
MOTHBIJIaD
Xapakariapra MOTHBJIaD
AWJIAHWIIIHA -
HHTEPUOPU3ALMS

Tamku, Hapca, Oyrom

HNuku, aknui

A

V3apo myHnoca6ar

DKCTepUOpHU3aLINS aKIUun
XapaxkaTiapHU TallKy KUCMOHUHN
Xapakariapra aujnanuinm, Myomara...
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OAOJUATHHUHI CAMAPAZIOPJIMT'Y OMUJIJIAPHA

2-uJoBa
DaoMATHUHT cCaMapaJioOpJIuru
oMuUuIIIanm
CyObeKTuB OObeKTUB
- Myxur Anmapatiap
= =
% § § MaXMYH
ot =
: : :
: > s
S > S
5 & o = s
= ~ = = e
=2 |E]E|§ || E = || 2| 2
3 : g S| 8 = 2 s g 8
S X 2 S| 25| = E ol S| = E
= = = = 3 = K =S = = E
S = = S| &5 || EE =3 || || E3
S|l S8 || EX EEAL S| EF
21l g 5 % sl| 5
< & £ gl 6
< S
2-1J10Ba
XAPAKATHUHI TAPKUBUU KUCMJIAPHU BA YJIAPHUHTI
BABUDACHU
XAPAKAT
MOTOP MAPKA3UN CEHCOP
(XapakaTJaHTUPYBUH) (pukp ropuTu) (xuccuit)
BAXKAPYBUU BOILIKAPYBUYI Hazopar kunyBun
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[ICUXUKAHMHT TAPAKKUETU

MaBByHMHI' acoCuM Macanajapmu
1. Ilcuxuka MaTepusi IBOOLUSICH HATUKACH SKAHIIUTH.
2. A.HJIcOHTHEBUMHT CECKaMYBUYAHJIMKHUHT Mai10 OYJIUIIN TYFPUCUAATH
TaxMUHH, (papasu.
3. [lcuxukKaHUHT TapakKKUET OOCKUUIAPH.
4. OnauHAaH ake STTUPUII XaKU1a TYIIyHYa.
5. OpgaM OHTMHHHT NABIO OYJIMINN Ba YHUHT TAPAKKUETH.
6. HOxcak ncuxuk QyHKIUSIAPHUHT TAPKUO TOIUIIHN Ba TY3WIIHIIIH.

MaBsy 6yMmMdYa acOCHM [NCUXOJIOTMK TylWIyHUYayNap.

AHTPOIIOMOP®M3M- (I0HOH. antropos - OJaM, KYpUHUIIMW, IIaKJI) -
aHTporioMopu3M, XalBOHOT, YCUMJIMK Ba (CTUXMsUIap) HWINOHYCH3 TaOuaT
oJlaMUJaru xojaucanap ry€ku tadaxkkyp, XUCCHUET XamJla UpoJia CHHIapu MHCOHUHN
XyCycusiTiiapra 3rajup JeraH FOSHUHI Maigo Oynummra acoc Oynrad, ¢aHraua
XYKM CypraH TacaBBYp, MHCOH CUMMOCHHU WIOXUWJIAIITUPYBYU AUHUN TaCaBBYD,

3O00IICHUXOJIOTUA - XalBOHJIAP IICUXMUKACH PUBOKIIAHUIIIMHUA YpraHaJaurad
IICUXOJIOTUS COXACH.

MHTEJUIEKTYAJI XVYJIK, - IOKCaKk Japakaja TallKuWi TonraH Oab3u
XaliBOH (MaliMyH, OT, WUT, Jeidb(UH Ba...) Jap/la y4dpalJuraH sianl x)apacHuaa
XOCWJI KWJIMHTaH akj-hapocaTra JOUp DJEMEHTap XOJJard XapakaTIapHUHT
HaAMOEH OVJIHIIIN.

MHCTHUHKT - (MUK Maiijl, MHTUIMI) - OPraHu3M Xa€TU 3XTUEKITAPUHUHT
KOHJIUPWINILM MyHOcabaTu OuyiaH HamMoE€H OVynanuraH, HaclJaH-Hacjira
Oepunaurad TyFMa xapakarjapu TU3UMHU.

KY3FAJIYBYAHJIMK- OpraHM3MHHUHI acad €KUM SMOIMOHAN KY3FaJIMII
KOOmnMsATUra 3ra OynaummaaH uOopar WHAMBUAYaNl Xycycusar. bapya >KOHIHU
MaTEpPUSHUHT TAllIKU TabCUPJIapaH KY3Faaulliy.

OHI'- (akaT MHCOHra XOC OYJraH IMCUXMKAHUHI SHT IOKOPH Japa)kacw,
OOBEKTHB BOKEIMKHU aKC ATTUpHIN makiau. FOkcak mapaxana TallKWJ TONTraH
MaTepusi - UHCOH MUSICUHMHI BOKEJIMKHM CE3UIl, UIPOK, XOTHpa, Xaéll, TapakKyp
KaOM IIAKUIapBa aKC OSTTUPUII KOOWIMSTHIa 3ra Oynran xycycusit. OHr
IICUXOJIOTHK KUXATJaH 3 acoCuil TapKuOMil KUCMJaH - aKJ, XUCCUET, UpOJaaaH
noopaT. AKJI MAXCHUHT OWIIMII Kapa€HU, XUCCUET BOKEIMKKA OYJTraH MyHOca0ar,
upoja 3ca GaosuIMK TapakaCuHU OCNTHIIaiIu.

OHI' OCTM XOJIATM - maxc TOMOHHIAAH aHIIa0 OJUMMANIUTaH IICUXUK
*apaH Ba X0JaT MUFUHIUCU. Y KHCKAa MYANATIu OYIuO, MIAXCHUHT TETHKJIIIIIIA
Kapa0 OHIJIM Xapakariapra awjgaHumm MyMKuH. OHr OCTH XOJIaThU MUs
KOOMXMHUHT MHHUMAJl KY3FalyBUaHJIUK XOJaTura, OakapuiaguraH Makcajara
MyBOUK XapakaTiaapaup.

OHI'CUBJIMK- NCUXMK X0oJuca OYIu0, y BOKEIMKHU IIYHAAN aKC STTUPHIL
MaKIUIApKY, OyHJa KWIMHAETraH wuIulapra XucoOOT Oepuiamaiam, uIl-
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XapakaTiap KaepJa Ba KaH4ya Oaxapuiaeu allllMHU OWIHII XYCYCUSTH
HyKonaau, XyJNK-aTBOPHU HYTK OpKaiu Oomkapuml Oy3unaau. OHICH3JIHMKKA
ICUXUK XOAMCaJapJaH YUKy XoJlaTuharu xojauca (Tyll KYpHIl), ce3WIMaiuraH,
JIEKWH XaKHUKaT/aH XaM TabCUp KWJIaJWraH Ky3FOBUMJIApra >KaBoO peakiusuiapH,
MaKcaJl aHTJIAHMaNJIUraH aipuM MalJ1ap KUpaIu.

[MAHIICUXMU3M- (I0OHOH. pan - XaMMa Hapca pcyche - »xoH) - ayHéna 6op
OyiaraH xamma Hapca JKOHJIMAUP 1e0 XHUCOOJOBUM Fallpy WIMHMHA HACATUCTHK
TaBJIUMOT.

CE3YBYAHJIMK- THpPUK OpPraHU3MHUHT CE3MII KOOWJHUSATH, CE3TU
ab30JIAPUHUHT MabJIyM OUp TabcHpiapra *kaBod KalTapHuil KOOWIUATH.

TPOIIM3MIIAP - OMOTHK OMMJUIApra MaxcCyc XapakaTiap OWiaH peaxius
KWWl ycyau. Tpomusmiuap xap xwi Oymaau. DOTOTpomu3M - THPHUK
OPTraHU3MHHHT EPYFIIMK TAbCUPUAA XAPAKATra KEJMIIHA; TEPMOTPONN3M — THUPHUK
OPTraHU3MHHHI MCCHUKJIMK TabCHUPUJA XapaKaTra KEJWIIN; XUMOIPOIHU3M - TUPHUK
OpPraHIIMHUHT (U3UK-KUMEBUH MYXUTHU TaHjaad osuiura OynraH MOWWIIINTH;
TONOTPOIH3M - THPUK OPTaHU3MHHHI MEXAHUK KY3FOBYM TAbCUPU OCTUIA XapaKar
KWIHIITa MOWHJIJIUTH.

XAﬁBOHJ'IAP KYHUKMACH - XalBOHJIApra MIAPTIIN 60FJIaHHIHJIap acocuja
103 OepyBUM Ba aBTOMATHK paBHILJa COAMP OYiaauraH xapakatiap, sbHU OUpop
(aoMUATHUHT TaKpOPJIAaHUO TYPUILM HATUXKACHA aCTa-CEeKUH XOCHJI KUJIMHIaH
XaTTU-XapakarJiap.

HNiosa_1
XaMBOHOT AYHECHAA MNCUXMUKA PUBOXIJIAHUIUMHUHI aCOCUM
6ockuuIapm

Acocuii Oockuuiap

DIleMeHTap Ce3yBYaHIIMK

1 AHUK UAPOK

I Hapcanap opacunaru OOFIUKIUKHA aKC
STTUPHUIIL
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NioBa_2
émIIoreHesa XYJK WAKJIJIAPUMHMHI PUBOXJIAHWIIN

Acocwuii 6ockuaiap

Tponusmiap buotuk omuiapra Maxcyc xapaxkartiap Ouian
peaKuns KWINII yCYJIH

NucTuHKTIAp Hacnnan-Hacnra 6epuiiaiurad TyFma
Xapakarjap TU3UMH

XaWBOHJIADHUHT UHIAUBUyall Xa€TH

Manaxka .
JKapa€Hua XOCWII KWITaH XYJIK, XapakaTiapu

Wuremnextyan XyiK |Aki-hapocaTra qoup JIeMeHTap X0Jaaru
Xapakatiap

CeMmHap MaWFyJOTM MaBByCHM Ba pexanapu
XaMBOHOT QOYHEécCHuOa INCUXMKAHMHI Nammo 6ynumum Ba OHT
TapakKueTH .

Pexa:
1. TlcuxukaHuHT GUIOTCHE3Iaru TapaKKUETH.
2. Tlcuxuk GyHKUUSIAPHUHT MYXHUT Ba OPTaHJIAPHUHT TY3WINIIU OUJIaH OOFIINK-
JIUTH,
3. MexHar (aonusaTu xapa€Hu1a OHTAUHT N0 OYIUIY Ba YHHUHT WKTUMOUH -
TapUXUA MOXHSITIA STAJIUTH.

Apnabuérinap:
1. A.HJleontses. IIpo6nemsl pazsutus ncuxuku. M., 1978 rox;
2. A.HJleontweB. JInunocts. Co3nanue. [esrensHocts. M., 1974 Ton;
3. A.B.IlerpoBckuii Taxpupy octuaa. Ymymuit ncuxomnoras. T., "Viurysun",
1992 inm;
4. P.C.Hemos. "Ilcuxonorusa". M., 1998 ini. | xuto0;
5. DO.Fosmes IIcuxonorus. TomkeHT, 1994 iu.
UHTEepHET camnTiapu
1.www.ziyonet.uz
2.Wwww.pedagog.uz

Tana6anapHMHI OMIMMIIAaPMHM TeCcT épJaaMuia HasopaT KWUJIMI.
1. IlcuxukanuHT (HUIOTEHE31aru TAPAKKUETUTa XOC XYCYCUSTIApPHUA KYPCATHHUT.
WHCTHHKT, TPONMU3M, KYHUKMAa, HHTEJUIEKTYyall Xapakar;
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VDKTUMOWW MYXWUTHHHT KYJIAWJIATH;

MEXHAT, YUHUH, )KapacHU;

TUJ Ba TaaKKypHUHT Y3UTa XOC XyCYCHUATH;

OpPraHU3MHHHT HYP, UCCUKIIUK, MEXaHUK Tap3/la XapaKaTra KeJIHIIIH.
CeckaHyBYaHJIMK HUMA?

OolUTaHray MAKJIJIarkd ake STTUPUIL KOOWIHSITH;

TaIlIKW Ky3FOBUMJIapra capayiad MyHocabaTaa Oy Il

Xapakar Kulaigurad, MyTJIOK CEKUHIIUK XOJaTH;

OpPTraHW3MHUHT MYXUTJa OPUEHTUPOBKA KWIHIITa €pjaM OepyBUM, CUTHAII Ba-

3u(acuHu YTOBYN TABCUD:

n)

OpPraHU3MHHHT XapaKaTra KeJInuIu.

Tponuswm Oy - :

TalIKA JyHEHH CE3THIIap aCOCHJIa aKC STTUPHILL,

OMOTHK OMUJUIapra Maxcyc XapakaTiap OuiaH peakius KUJIHIIL
OpPraHU3MHHHT Ky3FOBUWJIAP TAbCUPHIa MOCIIALITYBU;

TyrMa XaTTH-Xapakatiap TH3UMU;

OpPTaHIIMHUHT OHT épAamuaa OOIIKAPHIIUIIY.

WNuctusKT Oy - :

OMOTHUK OMUJIIApra OPraHM3MHUHT KaBOOU;

MYXUTHHHT MabJIyM )KapaCHIapua peakius KWIMITHUHT MypakKka0 MmaKIiu;
XapaKaTJIApHUHT MakcaJra MyBO(QUKYUTH;

Hyp TabCUPHUAA OPTraHU3MHUHT XapaKaTra KeJaullly;
OpPraHU3MHMHI Ky3FaTyBUWIAp TAbCUPHUIa OCpHUIIIIN.
WNHTennexkTyan XxapakaTIapHUHT aCOCUHUA HUMA TAlIKWI KUJIaau?
alipuM Mapcalnap ypracuaaru Mypakkad MyHocaOaTIapHU aKC STTUPHIIL,
CE3HUII OPKAJIM HapCATAPHUHT alpUM XYCYCHUSITIIADUHU aKC STTUPHILL
OMOTHUK OMUJIIapra kaBo0 KalTapuil;

XOTHpA Ba TaCaBBypJiapra aCOCIJIaHHMIII,

WKTUMOUM MyHOCA0ATIapHUHT Mai10 OVIIHIIIN.

XaWBOH Ba MHCOHHUHT 2HT MyXuM (papku HUMaaa?

XapakTep - XUCIATIApUIa;

CE3rd Ba UAPOK/A;

taakKyp Ba THIIJIA;

TEMIIEPAMEHTH, XapaKTepu/a;

103 Ba TaHa TY3WJIAIIUJA.

OHTrHUHT a0 OYIMII apT-IIaPOUTIAPUHHI AaHUKIAI 7
VOKTUMOUN MYXUT;

WKTUMOUM TabJIMM-TapOus KapaéHu,

¥3apo MyHocabaT Ba MeXHAT (PaoJIUsITH KapaHU;

Hapca Ba XOJucajJapHu aKC STTUPHUIII;

MOKTUMOMI MyHOcabaTiapra KUpHIIyBHU.

OHTHUHT PUBOKIIAHUIIN MaHOau HUMAA -

¥3apo MyHOcabaT Ba MEXHAT KapatHu;

VKTUMOHI MYXUT Ba TabJIUM-TapOUs;

KMHMHAM-KEYaK Ba Typap KOUra 3XTUEK;
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r) OTa-OHAJIApHHUHT Ooanapra MyHocabaTu;
) VOKTUMOUN TabJIUM-TapOus Ba YUUH >kapacHU.

MoTHuBalLMsi Ba SMOLIMS IICUXOJIOT'MSCHU

MaBByHMHI' aCcOCUM Macajyajlapu.

I

1. MoruBanus coxalapuHUHT YMYMHU TY3HJIALIY.

2. MotuB - 5XTHEKTapHU OENTUIAII HATHKACH.

3. ®aonusT NCUXOJIOTHACHIA MOTHBAIIMS MyaMMOJIapH.

1. OMonmoHan xxapaéHiap xapakTepuCTUKACH
2. DMOIMOHAJ X0JaTiap.
3. ITHCOHHUHT I0KCaK XUCJIApH.
1l
1.Mpoaa ncuxoorusicu.
2. pona akTu Ba YHUHT TY3WJIHIIIH.
3. lllaxcHUHT UpoOIaBUl XyCYCHUSTIIapU Ba Upojia cudaTiapu.
4. Uponanu TapOusIall.
MaBsy 6yMmMdYa acoOCHM [NCHUXOJIOTMK TylWlyHYayNap.

AMEMBAJIEHTJIMK XOJIATHU- (JIOT. Xap TOMOHJaMa Kyura sra). Kummna
Oup OOBEKTHHM y3ura HucOaTaH Oup BaKTHUHI y3uja mNaigo Oynaguran Owup-
Oupura Kapama-Kapiiyd 3MOLMOHAI-UPOJIaBUil XoJaT (MacanaH, pallk/ia CEBI'H Ba
Ha(paTHUHT UPOJATTAHUIIN).

ANATHSA- (IOHOH. anaTvs MHKOpP IOKJIaMacH, yatos - xuccuér). LllaxcHuHr
atpodumarn Hapca Ba XoAucanapra, Kdmuiaapra HUcOaTaH maccuB €ku Oedapk
MyHoca0aTuaH nOOpaT NCUXO-TIATOJIOTHK XOIaTH.

A®PEKT- (yioT. affectus - pyxuil XaspkoH, SXTHUPOC, T€3 Ba KyWIH Maiiao
O0ymuoO, muaaaT OwiaH yraguraH KUCKA MYIJIATId aHOLMOHAN XoJiaT (KYpKWHY,
naxiiar, fanaba Ba 6omkanap). AQdekt xonatuaa HIKM opramiap haoausTu y3ra-
paau, KeckuH udojanu xapakariap THango Oynamu, KUIMIMUUHT OHT JOWpacu
TOpasi-au, XYJIKWHA Ha30paT KWJINII KOOUITUATH HYKOJIa IH.

ACTEHMK XWUCJIAP - KWUIIUHUHT (AOTUSATHUHU, Falpar MIMKOATHHU
cycaltupamurad  canOuii  xucimap. ACTEHUK  XUCHap KYNUHYA  KUIIU
YMUJICU3JIAHTaH/1a, PYXUH TYIIKYHJIMKKA yuparaH nautiapaa pyu oepaiu.

BUJIMIITA KUBUMKMIUIMK- OwiuMra  OepwiraHivK, MabIyMOTHU
OIIUPUIITAa XABACHUHT 3Yp OYIUINM, IIaXCHUHT BOSEIMKIArd Hapca Ba XOJucCa-
JApHU, YJAPHUHT XYCYCHSTIapuHU Ownuinra HucOatad ¢aos MyHocaOaTHIaH
nbopar OyiIraH yMyMuil HoKOOUM XapakTep XUCIIaTH.

OEIIPECCHUSI- (noT. depressio) - TYWIKYHJUK, PyXHH TYIIKYHJIUK, Mab-
IOCTIUK, XaCTaJIMK, OKU3JIMK KaOu cayiOnil kaiusaTiapaaH TallKuiI TONTaH MCUXO-
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MOTOJIOTUK XOJIaT, Nenpeccusi 0ap3u Oup yMyMmMuidl Ba ICHXUK KacaJUTUKIApra
UYNUKKaHAa, OFUP TYypMYIIl IIAPOUTIAPUIA, OMAJCU3JIMK, KAMCHUTHIL, SKUH
KMIIIIIIPAAH XyJA0 Oyiuin Ba Oolllka Xoiulapjaa pyi Oepanu. bywmaii xomnataa
KAIIIM KaM XapakaT, KaMm Tal, KYMUWIMKKAa KYIIuaMaiauradn Oyiau0 KoJiaJu.
Viikkycu Oy3mnaaum, yWKycuaa ajlaxcupaiad, Oab3aH XaTTO HINTaXacu XaM
UYKOJAIH.

IVHAMUK CTEPEOTHII- (toHOH. dinamicos-Kydra OuWJ, Yy3rapyBYaHIIHK,
XapakaT4aHIIMK. stereos-KaThbui, tipos-u3) Oup Xuijard TallKd Taaccy-
POTIIAPHUHT KYTI MapTayiad TaKPOPJIAHUIIIA HATHXKACUAA OOII MUS SPUM IIIapiapu
KOOMFUIa XOCui OYiaauran, MabiIyM Japaxkaga KaThbUi mapTiu peduiekTop EKu
MyBaKKaT HEpB OOFJIaHUILUIAPU CHUCTEMAacu. JIMHAMHK CTEPEOTUITHUHT XOCHJI
OYIUIIIM KUIIIKIa MyaistTH Majlaka Ba OJIaTJIapHUHT TAPKUO TOTMIIIMHY, KUIITAHAHT
MYyaisiH Xa€T MIAPOUTIIAPUTA MOCIAITYBUHU TAbMUHIIANIA.

XMOOUMIIMK- TallKd KyWIH TabCUP acocuja o3ara KeJIaauraH ICUXHUK
XO0JIaT.

WUIIXOM, MWMIXOMJIAHMII, PYXJIAHMII - NCUXHUK XOJaT TYpU. YHUHT
TapKUOWTra CTEHHK SMOIMsA Ba wkoaui Tadakkypiap kupaau. CTEHHK 3MOIUs
JIeran/ia, IIaXCHUHT XaéT (aoJIMATUHU, Kyd-FapaTUHU OpIrTHpagurad Oapua
NICUXUK Ba IKOOWH >kapaéHiapHU (GaoiUialTUpagural MKOOUNH XUCCUET TypHu
TymyHuiaau. MxoOuid Tadakkyp - Kyluiran amanuii Ba Hazapui BasudanapHu
SHTW ycyJulap OuiaH Xan KWIWII, OHTMMH3Ja SHTM TacaBBYp, TYIIyHUa Ba
XYKMJIap XOCWJ KWJIHIN, MYyailsiH sSHTM Hapca spatuil OujaH Oornuk Oyirax
Mypakkad Tadakkyp xKapaCHH.

MMITYJIBCUB XAPAKATIJIAP- TalllKd €KW WYKW MailJl TabCUpHUJA OHICHU3
€Kkl KUCMaH aHIJIaHWITaH Xojja OaxkapuiaauraH xapakamiap. WMmynbcuB
Xapakarjiap acocaH KWYMK éuigaru oosanapra xocaup. babzan ummyiabcuB Xapa-
KaTJapHU HEPB CUCTEMACH TOJMKKAH KaTTa KHUIIWIapAa XaM y4paTUIl MYMKHH.
Akcupuii, 3cHail, acad TU3UMHUTa UMFUIMO KOJTaH KydyHH capduiaii, S’bHU OEK-
KYJUlapHU €310 KepuIIuIl KaOHIap XaM UMITYJIbCUB Xapakariapra Kupaiu,

MPOJA - maxCHUHI OHIVIM XapakaTiapuaa, Y3WHU-Y3U TyTa OWIMIIU-AA
ndoaanaHaaurad, afHUKCa, Makcajara SpUIIMII HYIuaa yuypalaurad, >kMCMOHUN
Ba PyXui KUWMHYWIMKIAPHU €Hru0 UYUKUIIKJA HAMOEH OYynaauraH UXTUEPHUI
daommrunup. Hpoma xam Oomika pyxud xoaucansap CUHrapu OOBEKTHUB
BOKEJIMKHU, XyCYCaH XaMUITAATH, aJJOXUIa KUIIIAp XaETUAAru 3apypPUATHH aKC
ATTUPUIIHUHT Maxcyc makiuaup. LIlyHuHr yayH Xam upona, Fapuu KUIIHJIAPHUHT
uxtuépuii paoyumru 6ynca xam, oOObEeKTUB cababiap MIAXCHUHT SIIall TApTHOH Ba
IapouTIapy OMIIaH OeNruIaHaIx.

MPOOA AKTHU- (akT - BOKea, XOAHCa, UII-XapakaT) - UpoJa aKTH, YHUHT
UII-Xapakatiapu Ba Ty3unumuaup. Mponana uxtu€puil, OHrIM Ul Xapa-KaTiaapu
UIITUPOK 3Taau. MpomaBuil XapakaT ojaM OJIIMJa TypraH MAakKCaJHH TaKO-30
KWIaau, SbHU Oy XapakaT OpKaJd OJaM HUMara SPUIIMOKYM JKAHJIUTWHH aHT-
naviagu. Hpoma akTUHMHT XapakTepiid Oelnrucu Xam HCTakjaara MakCaJiHU
aHukjamgad ubopar. KelimH 3ca wuponaBWil XapakaTHUHT MYyXUM OOCKHYH
Makcajra 3py-1uin Wyiapy Kanjaai OYJIUIIMHY, KaHJail Xxapakatiiap 0y Makcajara

32



onud OOpUIIMHM Yinall, YHUHT Makcaara MYyBOQUKIMIMHM 4Yamanad KYpHil,
Makca/ira SpUILIKII BOCUTAIAPUHN TaHJAIl Ba YHU amMalira OIUPHUII Kepak Oyiaau.
By *xapaéHiapHUHT XaMMacy UpoJia aKTH TapKUOUTa KUPaIH.

MPOOABMM 3YP BEPHMII- MyaiisH Makcajara SpHINMII HYIHa yd-paras
KUMMHYATUKIApHU OapTapad KWIKII y4yH OHIJIM paBUIIA >KUCMOHUN Ba aKJIui
KyH capduamigan néopat Gpaouivk.

MPOIA KYUYM- MIAXCHUHT Y3 OJIIMIa KyMraH MakCAJIWHUHT aHUKJIN-TUHU
YHHU aMajira OIIUPHUII YYyH UHTWIUIIHN, MaKcaa Mynuaa MabiayMm OUp Kapop Kadys
KWJIMII TE3JIMTH Ba YHU ¥3 BaKTUIA WXKPO ATUILK OuiiaH OeiruiiaHaurad upoja
cudaTn, KUHMHUYWIUKIApHU OapTapad Kuauiga HaMoEH OYyiaauraH Iaxcui
cudar.

MHTEJUIEKTYAJI XUCJAP- (n0T. intellectus - TymyHuIn, aka 1eMaKaup. }.
Xuccuit Onmum  (daonuatu OwinaH OOFMUK OYnuO, y OJAMHHMHT XaKKOHMN
¢ukpmapra xamaa coxTa, axaOjaHapiu, yOXanu, TYIIyHapiaud EKU TYIIYHUO
OynmMaiinuran, xaiiparaa KoJgupaauraH Qukpiapra OyiaraH MyHocaOaTHAMDP.
WNHTenexTyan Kuciapra axabJaHUII, HKKWJIAHUII, UIIIOHY XACTapH KUPAJIH.

KAPOP KAEYJI KWIIMII - Oup KaH4ya BapuUaHTIAp WYUJAH KyJald BapUaHT
TaH1a0 om0 MacajaHW Xl KWL, TaHJaHTaH BapHaHT TaMOWWIIM aCOCH]Ia WIII
KYPHILL

KAMSMSIT- IIaXCHUHT MyailssH Oup Tycra coiau® TypyBUM KydcCU3 EKHU
Yypraua Kydra sra OynraH, HucOaTaH OapKapop YMyMHI 5MOILIMOHAT KOJIATH.
Kaitpusar yHu xenrupu® umkapran cababiap ¢EKM MIAXCHUHT —XapakTep-
XHUciariapura Kkapab kyHiaab, oiynad xam JaBoM 3Tyl MyMkuH. Kaiidust Oomika
AMOITMOHAIT X0JlaTiIap Kabu mxoOuil Ba canbuii 0Vnanu. MacanaH: Xylnr4yakuakiivk,
FAMTHHJIMK Ba X0Ka30.

JIMMBUK TU3MM- OOl MUSHUHT WYKU OWIHMII MOXHUSTH, (DYHKIIHOHAI
KUXATIaH 0ab3u OUp IMOITMOHAJ XoJaTiap OujiaH OOFJIAHUIIHKA aHTJIaTaIu.

MOTHUBJIAP KYPAIIM - maXCHUHT ojauga Oup smac, OMp KaHya
MaKCaJIapHUUT TYKHAIMUO KIIWIIHM, YHI;a IIaXCHUHT WKKWIAHUIIIJIAH HOopar
Oynran xoJsatr. MoTuBinap Kypamu Oab3aH akjd OwiaH XUCCHET Ypracujaru
CyObEKTHUB TYKHAIIYBJIap Tap3uja XaMm pyi Oepamau. MoTuBiap Kypaiid Y30K
MYIIaTIU Ba KUCKAa MyIIATIH 1e0 aTajaJuraH UKKU Typra OVnuHaau. MoTtuBmap
Kypal KynmuHYa Kapopra Keauin OwjiaH TyrajulaHaJd, SbHA MOTHBJIApIaH
OupUHM TaHJad OJUII OpKaiau Oaprapad KuimHaau. MoTtuBiapaad OUpUHU TaHIa0
OJIUIII Kapopra KeJuI 1e0 ataiaiu.

MOTUBAILIMAS- MOTHUBJIAIITUPUIL, HIAXCHUHI HUMa Y4YyH MabJIyM BaKTAa
Oomika Gukp Ba XxapakatjiapHu sMac, (akaT my (GUKp Ba XapakaTHU OakapuIlra
Kapop KWITAaHJIUTUHUA JalWiap, KOHyH Ba Kowjpanap OuiaH acocnad Oepwuiw,
TYIIyHTUPHUO Oepummaan nobopat nantukui oneparus. Ogamaun ¢aonusarra Gaoi
YHIOBYH cabadyiap MaxMyH.

MOTMB- ofaMHHM MYailsiH XaTTH-Xapakamiapra yHaaiauran oomr cabab. by
cabab >XTHEKIUP.

NPAKCUK XWUCJIAP- (IOHOH. praxis) Cy3ujaH OJUHTaH OYynuO, wil,
daonusT, oMyl 1eraH MabHOHM aHriataau. [Ipakcuk Xuciap MaXCHUHT XHCCHM
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(daonusaTi 6unan OGOFIMK OYIATaH Ba MEXHAT (PAOTUATHIA KEUUPUIIATUTaH XUCTIap-
TUp.

CTEHMK X,UCJIAP - (toHOH. sthenos - Ky4) - maxcHuHr Xaér d¢ao-
JUSATHHU, Ky4y-FapaTWHA  OpTrUpajurad, Oapya TICUXMK >Kapa€HJIapHU
daonnamTrpagurad HKOOUI XUCCUET TYpH.

XUCCUET- maxCHMHI BOKEIMKIArM Hapca Ba XOAMcajapra, KUIIWiIapra
xamza y3-y3ura, MexHarra OyiaraH MyHocaOaTiapuaaH Keiaud yukaauraH EKUMITN
¢ku EKUMCH3 KeuMHManapaup. Macanan: XypcaHMIUK, Xadaiuk, Fazald, pamik
Kabuap.

XUCCUETHMHT MMIIPECCUB TOMOHM- jior. impressio cy3uaaH OJIMHIaH
O0ynu0, TaacCypoT JieraH MabHOHU aHTJaTaau. XHUCCHUETHUHI CUTHAN Basudacu
MICUXOJIOTHSIIa XUCCUETHUHT WMIIPECCUB TOMOHHM Ae0 aramagu. SbHU XHCCHET
onamza coaup OymaéTran HapcalapiaH CUTHal Oepaau Ba TaacCypoT yHFOTaIu.

XUCCUETHMHT SKCIPECCHMB TOMOHM- JIOT. expressio JeraH cy3naH
OJIMHraH OynuO, mdojanamr geraH MabHOHW aHIJIATagu. XHUCCUM Ke-yuHMasap
Tybailii oJaM OpraHu3Muja Ccoaup OynaraH y3rapuiniapra MOCJIAHMII
HaTa)kacuja 0JaM OBO3WHUHT Y3TapHuIli, MUMHKA, UMO-HIIIOPa, NXTUEPCU3 Ba OHT-
JIU Xapakatiap 3MOIHUOHAT XACIIATIAPHUHT 3KCITPECCUB TOMOHUTUD.

SMOILIMOHAJI XOJIATJIAP- MIaXCHUHI' DMOIMOHAJI Ky4YH, TE3JIMTHM Ba
Oapkapopsiura OusiaH OeJrMjaaHaguraH, BOKEIMKKa Oyiaran MyHocalataa
udopanaHagural TypJad EKUMIM Ba EKUMCHU3 KEUMHMalapu. OMOIIMOHAI
xoJlaTiapra Kauusr, 3XTUpoc, pyxJiaHuil, apdeKT kaduinap Kupau.

SMOLIMOHAJI TOH - XMCCHUM TOH - CE€3rM €KU UAPOK KapaéHUIA MIaAXCHUHT
UAPOK KWiIaéTraH Hapcara, Xojaucara MyHOca0aTMHU UGOAAIOBYM MaXCycC
AMOITMOHAI OYEK, EKUMITH €KUM EKMMCHU3 KeYMHMa, OEBOCUTA CE3TU Ba UJPOK OMIIaH
OOFJIaHTaH XUCCHUET.

SCTETUK  XUCJIAP - ry3auluK, KyJrd €ku (Hoxua, OImKaHOOINK EKu
pasWUINK, HadUCTUK EKU KYTOJUIMK KaOumapra Oyiarad MyHocadaTaup.

SMIIATHSI- OJaMJIADHUHT AMOIMOHA XOJIATUHU OJIAMHIAH Kypa OMJIMIII,
KUIIWJIAPHUHT WIKW KEUMHMAJIAPUHU TYITYHHIII KOOUITUSTH.

SMOLIMSA- (J10T. €MOVCO - XasHKOHJIAHTHpaMaH, U3TUpoOaiMaH) - SMOLUS
TEPMUHU Ky XOJulapja XUCCHET TEPMUHU OWiIaH OMp MabHOAA WIIJIATHIIA]IH.
DOMoIYs MAaXCHUHT BOKEIMKKA OViraH ¥3 MyHOCAOATHHU XHMC KWJIHMIIMIAH KEIUO
YUKAQJUTaH YHUHT SXTHUEXK Ba KU3UKUIUIApW OWsiaH OOFNIMK OYiaraH €KUM EKu
E€KMMCcH3 KeunHManapuaup. (XuccuET TepMUHUTA KapaJICHH).
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HNaosa 1
HMponmaBuym xapakaTJIapHMHT 6OoCKMulapu

Maxkcagau adriiam

A 4

YHra spummim y4yyH UHTUIUIIT

A 4

MaKcaﬂra OPUIIHUIT UMKOHUATIIAPUHA aHIJIall

A 4

Makca/ira 3pyIui UMKOHUSATIApUra MOC KETyBUM €KH YIapHU paj
KWJTyBYM MOTUBIIAPHU aHTJIAIT

Y

MoTuBiap Kypamu

A 4

Kapopra ke

/ W

AKIHMI Kapop Xuccum Kapop

AN

Kapopnau mxpo stui

A 4

Wponaswuii 3yp Gepuiit

NN

Nuku - cyObeKkTuB Tamkuy - 00beKTHUB
KapIIHIUK KapIIUIIK

AW N

WMuku Ba Tamky KapuIvInuKJIapHA SHTUIIIA UPOIa
HaMOEH OYymaau

A 4

baxxapunran umra 6axo 6epuii
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CEMMHAP MAIFYJIOTM MAB3BYCU BA PEXACHU
YMyMu MaB3y: "l[aXCHMHI' 3MOLIMOHAJI-MPOLABUM

xucnarinapn”’

W e

= ~wn e

gk wn

Maesy: "Xmuccuéer".

Pexa:
XHCCUET Ba OMOLMSUIIAP XaKUAa TyLIyHYa.
XUCCUET Ba SMOIUSUIIAPHUHT HEPB-(PU3HNOJIOTHUK aCOCIapH.
DOMOLKOHANI X0JIaTiap Ba MIAXCHUHT 3MOLMOHAN XyCYCUATIAPH.
AKIHMH, aXJIOKMHM Ba 3CTETUK XMCJIAP Ba YIAPHUHT IIAKJIaHUIIN.

Maesy: "Upoma" .
Pexa.
HNpona xakuaa TymyHya.
HNpona akty Ba yHUHT Ty3WIMIIN.
[IlaxcuuHr upoaaBuit cudariapu Ba YHUHT TAPKUO TOMHUIIIH.
Wponanu tapbusiiain Ba ¥3-y3uHu TapOuUsan,

Dotidananunean adabuémuap:
Ymymuii ncuxonorus. A.B.lerpoBckuit Taxpupu octuga  ToOIIKEHT,
"VkutyBun", 1992 Mun.
D.Posues. [Tcuxonorns. T. Ykurysun, 1994 jiw.
B.M.KapumoBa, ®A.Axkpamosa. [Icuxonorus. Tomxkent. 2000 ¥ni.
CJI.Py6uninreiin. OcHoBYoOxel ncuxonoruu. Mocksa, 1998 rog.
P.C.Hemog. Ilcuxonorus. 2 Tomnuk. 2 Tom. M., 1998 iin.
UuHTepHeT camTinapu
1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz

JlabopaTopusi MallF'yJIOTH :
"llaxc $aoNMATHMHMHI' SMOLMOHAJ-MPOAABUNINIMN?
lmMaBsy: "Xmccuer".
Tonwupux 1.
DOMOLMOHAT XOJIATHUHT (DaOHAT HATH)KACUTA TABCUPUHH YPraHULL.
3APYP MATEPUAJUIAP. bup unzuknu gadrap, KaTop cy3iap, MacajaH:

nuéna, )XxamoaTyu, KUIIWap, Mamilakar, [IaxCUsiT, aJl0Kayu, eM-XallaK, Yh3Fuy,
IICUXOJIOTHS, TAIIKHIIOT KaOwu.

TonwupugHnune boxcapunuwiu: IKCTIEPUMEHTATOP Y3U TaHJIaraH EpAaMuncu

OuslaH XOHAHUHT UKKU TOMOHHUTa OMTTa aH TanabaHu 4akupuO €3yB HaMyHalTapHU
YOFUIITHUPUIL METoIuJaH ¢oiganaHnud, XapakaT MallaKaJJApUHUHT IIaKJJIaHHUII
Kapa€HUHU TeKIUpa.Td. byHaa cuHamyBUMiap 3KCHEPUMEHTATOPHUHT YKHO
Oepaérran oy3mapuHu OepMuraH OuWp YK3HKIM AadTapHUHT YWU3HKJIApHUra
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TEKKW3MaraHu XOJja, aBBaJl KY3WHHU IOMMai TypuO, CYHTpa Ky3u OOFIHMK X0JiIa
€310 OOpHIIHN Kepak.

Cyurpa xap WKKajga CHHalyBUYM VypTacuia MycoOaka TalllKWJl KUJIUHUO,
IOKOpUJAary TOMIIUPHUK TakpopiaHaju. TONMIIMPUKUUMHT HaTHXalapu KyWumaru
KaJBaa Kaiia 3Tud Oopuiaam.

Tonmmpukaan Xap uKKaja Taxpuda yn xyitunran
Ky3aTHITau MaKcasj K¥3 ounk K¥3 6oFuuk | XaTOTAPHUHT ypTaua
123 123 HHUCOATH

XOoTHpKaM LIapOUTIA

XapakaTaard  aHUKJIMKHA

YpraHuin

Mycobaxka IapoOUTHIA

xXapakarjaara AHUKJIMKHH

YpraHuIl

Taxprba HaTWXKATAPUHU TaxJIMJ KWIAII OPKAIM 3MOLMOHAN XOJATHUHT
(paosuAT HaTHXKACUTa TAbCUPH F03aCUaH XyJIocalap YUKAPUIAIH.

Il Tonwupux

1. Kyi#inna 6epunrad MaTHIApHU YKUHT, Kaiick Oupua KyIpoK OWIHUII sKapacH-

Japu Ba Kalcu Oupuia XUCCUET EKU AMOLIHS U(oaaTaHaETraHIuTHHU

AHUKJIAHT.

Bynapuau cu3 Kamaii 6enruinap acocuaa aHUKJIaIuHTU3?

A. Xap KyHU MIIYHIIAp IIaxapya ycTHaa TyTyH OypKcuraH €riu XaBoja (adpuka
ou3winad, Ykupub ryaok oepap Ba Oy T'yJoKKa UTOaTKOp OYIuO KojiraH, Myc-
KyJulapura yiuky Oujian opoMm Oepullra yurypojiMarad Ba jgadiapu tabaccyMHU
OwIMaiiiuran KUIIWJap, XyAad Oup HapcaJaH 4YyuuraH cyBapakiap KaOu
KMYKMHA, KYPUMCHU3 YHJIapHiaH IOrypranjapuya Kydyara OTUIMO YuKapauiap.
VYnap COBYK TOHT KOPOHFYCH, TOII TyIlaJMaraH kyda Oyiinad, ¢aOpukaHUHT
Oanann-6anann tom Kadacmapura TomMmoH Oopuiap, padpuka sca yHimapua &
O6oeran TYpTOypuak Ky3napu OwiaH udioc KydyaHu EpuTHO, yJIapHU JOKaia
UIoHY OwnaH kytap sau. Kyuama ylikycuparaH oaamjiapHUHT OVFHK OBO3
OwiiaH Kui-KUPUIILIApH, IIAJIOK cy3iap OuiaH cykuiiapu smutuiap, Gpadpuka
TOMOHHU-JIaH 3ca OyrapHu OOIIKa OBO3JIap - MallIMHAJIAPHUHT OFUP CaJ0JIapH Ba
OYFHUHT-TYJITyPOCH KapIITH OJiap d/1u.

(A.M.T'opbkuii. "Ona", | 600, 3-6et, TomkeHT).
b.Fodyp. Ounuknan cumiam KypuO, UIUTUM MydalraH YOFUMJIa XaM CH3-

Japra sivHMaiMaH. Axup Oy Ky3mapliaH OKKaH >KUrap KoHjapu, OeBa-Oedopa,

€TUM-ECUPJIAPHUHT OXY-30pJIapyd KYHIVIMHTa3HU rommatManaumu? Kadonraua

KMMXO00 YOIOHJap, EFJMK MaJoBJap ydyH Ooiapra 3yJaM NHYOFUHM Kakpad

O0epacusz? Axup, Oy ayonap, pHUBOSTIAp HHUKOOWTa SIIMPUHTAH 3YJIMJIaH,

no
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xadomapaan Ouz Kyprypiap kumra noxa, aeiimus? Kumra? by rypOarxonama
HOTaBOH WWFJIAaraHJIapHUHT, aQCcyc-HaoMaT YeKKaHIAPHUHT 101y (hap&aHHU KUM
TUHTIAH M, kuM? [ anupuHr, mapuart nenrBoJapH. .

(X, X.Huézuii, "boii nuna xuzmaTau" 1paMacuian).

111, Tonwupux

Kylnpgarn MatmrapHu YKMHT Ba XUCCHUETHUHI KaHJAad MHIAUBHIYal XyCy-
cusaTiapu (Ky4d, YyKypiaurd, 0apKapopsiuru) HaMoEH OYnaéTraiiruid aHUKJIaHT
Ba M30XJIaHT.

A.Kamon U. - VIII cund yxysuncy. YKUTYBUM YHH 6Hp MapTajaH HKKAHUA
maprara YTKa3raHd y4yH KaTTHK Xada Oynau, y30K Mylioxada KWwiau, OyTyH
Japciap JaBoMuAa acaOuii, MapUIIOHXOTHp, Xomyml ytupau. KelnH xam y30K
BaKT y3Ura Keljia OJIMa/JIu.

b.Camum b. - IV cund ykyBuucu. Jlapcaa ukku 6axo onranura nuriad
1000paé3au Ba y3uHM TyTHO Konjau. Ammo 1-2 coart yrap-yrmac, EMOH 0axOCHHU
TaMOMaH yHYTAHM, TaHa(pdycna 6ogaruaail KyBHOK Ba XOTUPKaM 3/IH.

B.A3zuza M. - VIl cund yxyBuncu. YHU KyBOHTHUPHUII XaM, KalQUATHHU
Oy3uIll Xam, ay4uFIaHTUpUII XaMm KuituH. CuHbaa YKyBuniap Kax-kax ypuo Kyii-
caiap XaM, y uHaama ytupanu. Y Oy Wun cuH(pAa KOJUIIM XaKuJgaru xadapHu
SIIUTAA. AMMO OeMaos YTUpaBepaH.

IT maBBy: "Hpoma".

1. Tonwupux.

NHCcoHHUHT Kylnaaru (MpoJlaBuil, UMITyJIbCUB, ABTOMATHK) XaTTU-XapaKaT-
Japy Kaiicu XapakaT Typura Kupaau?

A. Ynyr Baran ypymm vrapu 314, @poHT MalioHIapuaaH Oupuaa >KaHr-
YIWIAPUMU3 KUPYBUM CaMOJETUMHU3HHU epra MakOypuil KYHTaHJIUIIHH KypuO
K010, yHUHT €Hnra yonub 6opaunap. Kapacanap skunax ab3oiapyu KUMHUP dTMan
érapnu. Konra Oenanran y4yBud IITYpPBAJIHH yIILJIaraH XoJja YTUpapIau. YHUHT
o€fu TOp-MOZHM OocraH Oyinua kosraH. KypuHuO TypuOmuku, ydyBuu arap
caMoJI€T KyHAETraH BaKT/Aa XaTOJMKKa Wy Kyhusica, EHFUH OYJIUITUHU XucoOra
0Ji0. MOTOPHM VYUPHUO TYXTATUILI Makcajuja sipajiaHTaH Yar KYJUHU OXUPTU
MapTa MOTOpPHHM yuupaauran tyrmara yprad. Opagan Oup KaHya BakT yTrad, y
MEINYHKTAA Yy3ura KenuO, rupux OynraH Ttunuiapu opacuaad: "Tonmupux
Oaxkapwiid... DKUNAXHUHT axBoyik KaHaail? Camoner Oyryamu?" - neraHuya siHa
XyIIHAaH KeTraH. b. YTkasunran 6up Hewa TagKMKOTIAPHUHT KYpCATHIIHNYA, arap
Oup BakTIa XaM YHUPOK E€KHO, XaM CUHAIYBUYMHUHT KYJIUra 3JEKTp KY3FOBUM OUIIaH
TabCUP KUJIMHCA Ba Oy Hapca OMp HeYa MapTa TaKpOpJIaHCa, Y KEUHMHYATUK YJIEKTP
KY3FOBUYHM OyIMaca XaMm, YUpOK EKUIIUIIH OuiIaH KYJIMHHU TOpPTa OOILIaNIu.
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VTUITAH MAB3Y EYMMUYA TAJIABAJIAPHMHT EWMJIMMIIAPMHM TECT
EPIAMUIIA TEKUVPMII.

1. MotuBanusa auma?

a)
0)

B)

maxc ¢GaoJUIMTMUHT MaHOau;

OXTHEKIIAPHU KOHJIUPHUIITa MOWHJUIHK;

MOTHBJIAPHUHT KOUa, AT Ba KOHYHUSTIAp OWjIaH acOCIaHUIIIH;
OJIaMHHHT XYJIK-aTBOpPHTa Kapal XaTTH-XapaKaTIapHU TaXJIAJ KAJTUIIL.

Motus 0Oy -

AXTUEKIIAPHU KOHAUPUII OMIIaH OOFIMK OYaraH Gaoausrra MOMHILIUK;
AXTUEKITAPHUHT XUCCUN HAMOEH OYITHUINN;

maxc (GaoTUATUHUHT Maxcyc TYpH;

MCTaKJIap acocuia u(pogalaHral dXTUEKIAP TU3UMHU.

Omonus Oy -

OHI'MMU3HUHI MabJIyM Hapca Ba XOAucajapra MyHaJINIIIH;

E€KUMIIM Ba EKMMCU3 TYUFYJTApUHUHT HAMOEH OVIIHIIY;

OYCTIIMK, YPTOKIMK, YATYAHIIUK, CEBIU XUCCH;

[IaXCHUHT KTUMOUH aKC 3TTUPYBYM MUYKH Ba TAIKU KEUNHMAJIAPH.

Xuccuér oy -;
WHCOH NCUXUKACHHHHT Y3Ura XOCJIHTH;

0) Hapca Ba XoJucayiapra Oyiran mMmyHocabaTUMU3 Ba yJapjaH XOCUJI OylaauraH
KCUMHMAJIAPHUHT OHT/Ia aKC DTHIIIN;

B)

Hapca Ba X0oAucaJapHHU, KEUUPUITaH TYWFy Ba XUCIApPHU 3CAa KOJIUPHIIL,

3cra TyHIMpHUILIaH HOOpaT MCUXUK JKapaéH;

r)

KUIIMHUHT STl IapOUTH, TabIUM-TapOusicu Ba aTpoduaaruiapra oyiaran

MyHOca0aTua HaMOEH OYaural MUANBUAYa XyCYyCHUSITH.

a)
6)

DMoOIMOHAJT X0JaTjapra HuMainap Kupajamn?

rYMaHHU3M, KU3UKYBUYAHIINK, PAHXKHUII, YSITUIII;

XUCCHUH TOH, KaHPUSAT, SXTUPOC, pyxJsianuill, ahEKT, KuTUNINK;
XalpOH KOJIMII, ITyOXAJIAHMIII, UIIOHY, TaaX KyOJaHHIIT;
XaMKOPJIMK, 1YCTIIMK, YPTOKJIUK, CEBIH.

Onuii XxucnapHu aHUKJIAHT?
KallpusT, XalpoH KOJIUIL, PyXJIAHHUILL;
aXJIOKHUM, aKJIUM, SCTETUK, TPAKCHUK;
3XTUPOC, IBTUKO/I, TYHEKAPAILLL,
xuccuil ToH, adpdexT, sMouus.

Wpona tTabpuduHu aHUKJIAHT -
Hapca Ba XOJUCATAPHUHT alpUM XyCYCUATIAPUHU OHTa aKC ITTUPUIII;
MaKca/ira SpUIIUIIIA KHAUHYWIUKIAPHA, TYCUKIAPHUA €HTUI OujaH OOFIINK

OynraH UXTUEPHIA, OHTIIA XapaKarT;
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B)  Hapca Ba XoJucajap ypTacuaara MyHOCa0aTIapHUHT yMyMJIAIITaH X0JiIa
aKC ITHIIIN;
)  KUIIMHUHT MabIyM Oup (aonuarHu Oakapa onuiira OyiaraH jJaékaTu.

8.  Hponauii >xapaHHUHT SHT MyXUM XYCYCUSITUHU aHUKJIAHT -
a)  TamabOyckop Oyiu;

0) Kywd upojara 3ra OViui;

B) ¥3-Y3UHU TyTa OWJIUII Ba MyCTaKUJLUTUK;

r) OeNTHIIaHTad KapOpHU MKPO ITHUII.

9. MUpona cudarmapuHu aHUKJIAHT -

a) XaMKOPJUK, CAMUMHIINK, OJIUJIIUK;

0) HHCOHMApPBAPJIUK, TyMaHU3M;

B) ¥3-Y3uHU Tyra OWJIHII, MYCTaKUJUTUK, MAaTOHATIIMIIHK;

r) JIYCTIUK, YPTOKIUK, Myxa00aT Ba CEBIH.

10. AxJyokuii Xuciapra HUManap Kupaau?

a) XaWpoH KUIIIII, UIIIOHY, NKKUJIAHHIIT;

6) Oypu, BIXKIOH, BUKIOHHM Oypd, MAChYIUATHH XUC KUJIHIII;
B) 3XTHpOC, ahdekT, KapusaT, MoLus;

r) TaaXOKyOJIaINIII, UKKUJIAHMIIL, PYXJIAHHUIIL.

MAXC IICUXOJIOTUACHU

MaBByHMHI' acoCHil Macajajlapu.
[Taxc xakuaa TymyH4ya. MaauBua, maxc, MHAUBUIYaUIHK.
[IlaxCcHUHT (paoJITUTH Ba YHUHT HYHAIIAIIN.
Kusukuninap.
V3-¥3ura 6axo 6epuIll Ba yHUHT TalaOuaHINK Japaskacy.
@pycraius Ba MIAXCHUHT KEJIaXKaK pexxanapH.
Kondopmusm. [Jynékapai Ba 3bTUKO/I.
[ITaxcHH 3KCNIepUMEHTaN TAAKUKOT KUJIUII METOJIAPH.
[[TaxCHUHF MIAKIIJIAHUILLIN.
[ITaxc Ba ¥3apo maxcuiit MyHocabariap.

©CoNokwNE

Maesy 6yMmua aManmy IICUXOJIOT'MK TyWyHYajsap

AYTCAMUIEP - Oy cy3 4eT 3J1 WKTUMOMM MMCUXOJIOTUICHAA UIIATHIIAINA Ba
IYpyX ab30JIAPUHUHT MCUXOJIOTHK KEIUIIMOBUMIMIH cababiii Oup- OupuiaH o3

Vyrupuiira cababd OYIUIIMHY aHTJIaTaUuraH aTama.

TYPYX - Oup Hewa kulmwiap yrommacu. ['ypyx maptiu Ba pean Oynamau.
[MapTinu rypyxjap OJAMIIAPHUHT MabiIyM O€lTrWjapyuHU aXXpaTuOd oyvin OujiaH
OupnamTUpuirad rypyxjapaup. (€mmM, >KUHCH, MWLIATH, KacOu Ba....). Pean
rypyxjap - 0y ymMyMuil MakoH Ba 3aMoHa smald TypuO, pean MyHocabaTiap
acocuaa OupJamrad Kdamuiaap Trypyxu. Pean rypyxjap: 1) Maxcyc Tamkui

KWJIMHHUIIINW Ba 2) MaxCyC TallIKWUJI KWJIMHMACIIUTU MYMKUH.

TYPYX BOCHMM - ITypyXHHUHI aipuM ab30Jap MYJIOXa3ach Ba UHTH30MUTA

TabCUP KHUJIUIIIN.
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TYPYX, VYIUKOKJAPU - ajnoka Japa)xacMHU KypcaTyB4Yd, TypyXJaru
olaMJIapHUHT Owprnammim Tabpudu. ['ypyXHUHT MexHATra KOOWIMATIWINIH,
IYpyX YIOIIKOKIUTUHUHT HaTakacuaup. ['ypyX YIOIIKOKJIWTH YHUHT (aoJIUsTH,
Makcaau Ba MyBahakusATHHU ONTHIaiIMraH ICUX0JIOTHK XyCYCUSTIUD.

IN®PY3 TYPYX - Oup-Oupura OOFJIaHraH, apajamrad Tacoaudui
rypyxaup. DaonusaT sxkapaéHuja OeBocHTa IIaxciapapo MyHocabarna mnanjo
OynaguraH rypyx.

JIYHE KAPAIl - nIaxCHUHI BOKEJIMK Ba YyHra 6}”/J1raH MyH00a6aTI/IHH
nudoaaloBYM TacaBByp, TYIIyHYA Xamja Kapalliapy CHUCTEMAacH, KUIIWJIApPHUHT
dancaduit, waMul, XyKyKHM, axXJIOKHM, ACTETUK HAcaT Ba IBTUKOJJAPHUHT
nuruHaucy. JlyHékapain MHCOH (aoiusATH Ba XYJIKUHUHT YMyMHUH HYHAIUIITMHU
Oerunab OepaauraH TU3HM.

ETAKYM - OONLIUK, HYIOONIUH, €TAaKYU; Pax0apIMKHU aMara OmrupaInraH,
(daouMK KypcaTyBUd IypyX ab30CH.

KAMOA - yMmyMuil GaoiusIT Makcajiapu acocujia Oupiamiras, >kaMUs THUHT
Oup KUCMHU XHMCOOJIaHTaH Ba Iy >KaMUsJI Makcajajapura OyicyuaauraH ojiamiiap
Irypyxu.

XKAMOA HETHUBM - ymymniu wMyJioxaszajlap, KypcarMaiap Ba HIILIa0
YUKApUII KapOpJIApUHU AKJUIAHTUPAJUTAH KaMOaJard Typyx ab30JIapH.

MHIVBUIO- oJaMHHMHI HMHCOHJIUK >XUHCHUTa Mchy6J'II/IFI/I, ajoxyza THUPHUK
MaBXYJI0T, OMOJIOTUK TYPHUHT HAMOEHIACH.

VHINBUOYAJIJINK - 1raxc TICUXOJIOTUK XyCYCHUATIIapUHUHT
KaliTapuimMaiuran OMpuKMacH.

KUBMKMII- ojgaMHUHT Owiuil >kapa¢Hiapu OwiaH OOFIMK —OYirax
IXTUEKTAPHUHT XUCCUN HAMOEH OYJIUIIIN.

KMUMK TYPYX - daonusarma Oupranukaa Oaxj OViaran Ba OeBocHTa
IaXCUW MYJIOKOTIa KUPUIIAAUTaH I'ypyX ab30JIapH.

KOTHUTMB HOCOSBJIMK- Oup 00BEKT XaKuaard KapaMma-Kapiya Ormimmiiap
(bukpnap, TymryHYanap) 3WAAMATHIIAH KENMUO YMKAJAUraH HOXYII HOKYJIAMIUK
KYy3raTyBud, AyHEKapail Ba 3bTUKOJIapra MOC KeJIMaWJWIraH HKTHUMOWU XOJIarT,
XoJuca.

KOM®OPMJIMK- MOC KeJIyBYM, MOCJHAIIWII; WHIUBUIHUHT TypyX OwiaH
TalIKd MYBO(QUKIUTH, WYKU HOPO3UIIMKKA Kapamail, yHUHT Oapua Tabcupiapura
oyicynumm. KoM@opMIUK IICHXOJIOTHS Ba COIMOJOTrasjia MKKH XHJI MabHOJIA
UIUIaTUIAAU. DBUpUHYMIAH, MIaXCHUHT TYpyX OWJaH XaM WYKH, XaM TalllK{
TOMOHJAH MOC Kenumu. WKKUHYMOAH, IaXCHUHT TypyX OWJIaH TallKu
TOMOHMJIAaHTUHA MOC OVyiuO, WYKM TOMOHJAH 3Ca TYPYXHUHI TyTraH Hymnura
Kapama-Kapuim 0ynuo, ¥3 Gukpuga KOIuIIm.

KOPNOPALIMS- (akar y3-y3ura umaigurad, (GaoausTHUHT MakKcagud y3
koOurura Yypanran rypyx. Kopropaius HYKM Makcajjiap acocuja TallKu
KWIMHTaH, MPXUATH XyAOUMHIMKIAH HOopaT OyaraH yrommaaup.

KYPCATMA - IIaXCHUHT MyaiisiH (aoiuaTiHu (MapoK, TaGakKyp, Makcaara
MYBO(UK Xapakarjiap Ba X.K.) Oakapulira KapaTuirad, aBBajrv Takpuoacu OusaH

41



OenruiaHraH TaW€prapiaurd, KUIIUHUHT MyailstH Tap3da Xapakarra YyHJIOBYHU
TaEprapivkK MAKIIHU.

MAKCAJIT'A MHTWIIYBYAHJIMK - IaxCHUHI Y3 XaTTU-XapakaTJIapuHU
Oapkapop xa€Tuii Makcajuiapra OYMCyHIMpa OJIMINJIA, MaKcajl Wyauaa Xamulia
Talép, KaTbui OynuIMa udoaaaHaural XxapakTep X1UcaaTu.

MOTMB - (JOTMHYAa MOVEre - XapakarjaHThpamMaH) MOTHUB - MyailsiH
Taja0HW, MaKCaaHW KOHAMPHINTa OOFIMK OyiaraH (aoJsikaTra YHJIOBUYM OMMII,
MaHOa, cabab. OgamMHu GaosugTra YHJI0BYM acOCH cabad YHUHT 3XTUEKITIAPUIUD.

MOTMBAIIMSI - MOTHBJIAPHHU acOCJIAI - MOTHUBIIAIITHPHII - Y31 OakapuIlra
Kapop KWJITaH MaKCaJHU acociiad, TymyHTupuO Oepui, ¢hakTiiap Ba KOHyHUSTIAP
OwnaH wucOoTiall, SbHU OJaMHHM daonusaTaard ¢aoia HMINTHPOKKA YHJIOBYH
cababnap MaXXMyHu.

OBPY - maxciard KyNUWIMK TOMOHHMIAH JbTUPO( KUIMHraH (hasuiar,
KaJp-KuiMar, aTpodaaru O01mKa KUIIWJIapra HucOaTaH TabCUPIU, HYy(Py3Jd maxc.

[ICUXOJIOTMK TYCHUK- MyailsH Qaonuar €kd Xapakar Oaxkapuiira
XamakuT Oepaauran cabad, XycycaH, MyaiisiH axc €KU rypyxJjap OWIaH MYyJIOKOT
KWIHIITa XaJakKuT OCpHILL.

PE®EPEHT TVYPYX,- KUIIM Y3 KapalUIapUHU, HACAJUIAPUHH, WIIOHY-
YBTUKOAJIAPUHU TapKUO TONTUPAIUTAH, TYPYXHUHT (UKD Ba KypcaTMajiapy OWIaH
XycoOJamiaiurad Ba yHUHT Oeprad 0axOCMHU KaJIpJIaIurad Typyxaup.

COLIMOMETPUS - J[)x.MopeHO TOMOHHAAH Takiu(] STUITaH HKTUMOUU
MICUXOJIOTUK YyCyJd OYnuO, TypyxXJiard maxciapapo TapKuOWHH, MyHOcaOaTiapHU
YPraHUIl Ba yJI4all )kapacHu, yCyJIu.

¥3-YB3UHM HABOPAT KWIMIL - miaxc TOMOHHIAH V3UHUHT XOJIATUHU
OOIIIKAPUIII, aHTJIalll Ba Y3Ura TabCUp KypcaTa OMIIUILL.

V3-YBUHM BAXOJIAIl - mAaXCHUHT 0axonaml, ¥3 XaTTH-XapaKaTjapH,
MMKOHMSAT/IAPHHY, OaXoJall TH3UMH. Y3-Y3MHM 6axojall V3WMHH TapOusmann
UMKOHUATUHM Oepanu. Kummariu opueHTanusuiap - MIAXCUHUHT >KaMHSTAAarud
WKTUMOM-CUECHI Ba aXJIOKUN HOpMasap TU3UMHUTA MyHOCA0aTH.

®AOJIMAT - Oapya TUPUK OPraHU3MIIAPHUHT XYCYCHUATH, (HAOTHAT
OJIAMHMHT WYKHU (TICUXMK) Ba TamKu (KUCMOHHUI) (aosmuru. DaoausT opKaiu
onaMm smad TypraH ojam OWIaH peasl ajoKa YpHaTaau Ba y OpKAJId oOJam
Hapcayiapra, Tabuatra Ba 0eBOoCHUTa KHIIUJIAPTa TACUP KUJIAJIH.

®PYCTPALMSA— (soTuHYA. frustration - Oekopra Ky3aTuIll, 6€Kop YMHUABOP
oymum, MyBaddakusrcuznuk). Dpycrpauus ~ pexaJapHUHT H3AaH YUKHO,
MakCaJHUHI WYk OYynmu0 kerumn. OpycTpanus KHUILIAJAPHUHT —XapakTep-
XyCycusiTiaapuia, Typiau KeUMHManapuaa, Xarru-xapakariapuaa HaMoEH Oynaau.

SMIIATUSA- (toHOHYa empathyeia - Ouprajukia gapajgamMok). borika
OJIAMJIAPHUHT TICUXMK XOJIATUHM TYHIYHUII Ba yJjapra XamaapJIMK OWJIIUPHUIIT
KOOUJTUATH.

OXTHUEX - OPTaHU3MHUHT XAaETUHU TAbMUHJIOBYM 3apyp LIAPOUTIIAPHU AKC
STTUpHUIIAAH MOOpaT (PaoUsIT MOTHUBHU, KOHAMUPHUIMATAH MYXTOXJIMKHH CE3HIIL.
KumunapauHr Xaetuii 3apyp Hapcajiapra MyXTOMKIIUTH.
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SBTUKO] - aMaJira OIIMPUJIMILIN [MAaXCHUHT KyHJAJIWK 3XTUEKUTA allJIaHTaH
MHTWINIILIAP, XaTTU-XapakaTiap Ba JIyHEKapaml TU3UMHU. DBTUKOJ KUIIUHUHT

MabAyM coXara JOUp MyCTaxkKaMm OWJMMIIapura acociaju, DbTUKOMJIAP XaETuH,
WMWK Ba MabHABUM OYIUIITN MyMKHH.

1-unosa
llaxcumur Tysunmum (C Jl. PyGMHIITENH)

[MTaxcHuHT Makcaara o OXTHEK, KU3UKUIIL, Uaeall,

UYHAIUILIN BTUKO, (PAOIUAT MOTUBIIAPH,
OYHEKApAIl MIaXC XYJIKAAAa HAMOEH
oynanau.

bunum, KyHHUKMa, [IMaxcHUHT oM GaoausITH Ba

Majiaka | xaétu *KapaéHuaa HaMOEH OViaau

NupuBBayan TUIOIOTUK TemmiepaMeHT, XxapakTep Ba
XycycusTiap KOOMIUATAa HAMOEH OYIau.

A 4

CEMMHAP MAINTYJIOTM MAB3YCU BA PEXAJIAPU
llaXxCHMHT WaKJJIAHMITH
Pexa:
1. laxc xakuma yMyMui TylIyHua.
2. Ilaxc makIaHUITUHU XapaKaTra KeJITUPYBYH Kyuiap.
3. [axc maxkmuiaHummaa HKTUHOUA MyXUTHHHT POJIH.
4. VbktuMowuit TabIMM-TapOUSHUHT 11aXC MAKIJIAHUIITNTA TAhCUPH.
5. IaxcHuHr paonuaraard GaoyIurd Ba GaoausTHUHT IIAXC
IAKJUTAHUALLIAIaT aXaMUATH.

SOMIAJIAHMIIANUTAH AIAEUETJIAP PYMUXATHU

1. Ymywmwuii ncuxosnoras. A.B.IletpoBckuii Taxpupu octuzaa. T, "SJ’KI/ITYB‘II/I",
1992 itun.

3.Fosues. Icuxomnorns. Tomkent. "Yiurysun", 1994 iin.
B.M.Kapumosa. Mxxtumontii icuxonorus acocnapu - TomkeHt, 1994 itun.
B.M.Kapumoga, JIcuxonorus. Tomkent, 2000 iui.

E.A.KmumoB. OcHoBM 1icuxonoruu - Mocksa, 1998 rog.

arwN
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6. P.C.Hewmos. Ilcuxomorus. B3 - xkH. - KuJI. - M., 1998rox.
7. CJI.Pyounmreiin, OcHOBBI 00111€H nicuxoyioruu. - M., 1998 rog.
8. A.K.MynasBapos. Ouna negarorukacu. Tomkent, 1994 itu.

UHTEepHET canTaapwu
1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz

JIABOPATOPHS MAINFYIIOTIIAPU
llaxc Ba YHMHT MNYyHaIMUM

Tormmpuy, 1.

VKyBunmmap —axJoKuii MyJIOXa3aJapHHUHT  GAapKapoOpIMTHHH, &I Ba

HHINBUAYAJI XYCYCUATIIAPpUHA KaTTa éuu:[arn KHIOWJIap Ba TCHIKYpPJIapHU HIITHUPOK
9TraH IIapoOnuTAd SKCIICPUMCHTAJI aHUKJIAII.

3APYP MATEPUAIJIL. BasusatHu €ku Kapama-Kapiiy Ma3MyHHA HQoja-

JIOBYM XHKOALIap.

1.

2.

3.

4.

Hasopar wnmm onmusntd. CeH HWIIHK TYFPH OaXKApIAMHT. Y PTOFUHT
MaTepHaIHU OWJIMAc dKaH, y CEeKJaH KY4UpHO OJIMIIHS WITUMOC KUJIAIH.
[lynaa cen HUMa Kajgap AUHT?

CeH Ha3opaT WINMHH OaXapoJMasICaH. YPTOFUHI Y3HAaH Kydupuo
onuiHU Takaud kuwsinty. Llynaa cen Huma Kumap 3uHT?

bup rypyx ¥pTokiap napcau 0y3Mokuu OViaub kenumu6d ongwiap. lynaa
CEH HMMa KuJiap 3JIUHT?

Tanaddyc BakTuIa OMp YPTOFUHT Jepa3a OMHACUHU CUHIUPUO ki, Cex
VHH Tacomu(aH KYpuO KOIIMHT. YPTOFHHT aiilGHH GYItHHTa OJMOKYH SMac.
CeH aliOJOPHUHT UICMUHU YKUTYBUMHITA Al TAPMHJIUHT?

ViutyBun 6eto6 636 Makradra kenonMany. ITapaien cuHbIaH GOIIKa
YKATYBYM KUPUO TOMmUpHuK Oepau. Jlekun Oosanmap wimam ypHuUra, YAuH
Owian Mairryn 6ynaunap. by Baktaa ceH HUMa Kuirad OyimapauHr?

Cen émoH 0ax0 OJAMHI. ByHHHr y4yH OTa-OHaHI' ’Ka30JallliHU OuJlacaH.
Onran 6axOWWHTHU yiaruiapra alTapMuIaHr?

TonwupuxHune 6oxcapunuwu. Xap OUp CHHATYBYH (CHHATYBYHIIAP Xap XU

émgarn YKyBIMIap OVIUIIM MyMKHH) ydTa XUKOsI OMJIaH TAaHUIITUPIIIAIA. XaMMa

XUKOSJIap axXJIOKWM Tajabnap »KUXaTUJaH yxiiaml OVIMOFU 3apyp, UIYHUHTCK,

Ma3MyHaH Oup 03 QapK KUJIUIIN MyMKHH.

1. BupuHYM XUKOS VKHIUIIHAA CHHAIAETTAH 0JJaMra YHUHT )KaBOOWMHH Xe4
KUMTa OWUJITMPMACTTUTH aUTHIIA TN,

2. VKxuHYM XMKOS YKUTWINIIN/IA 3Ca CHHAIAETTaH KUIITMHUUT MyJloXa3aiapu
oup xadragan cyHr OyTyH cuH(ra eTKa3WIuIIN auTHIIaIN;

3. YuuHuM XuKOs YKHTUIAETTaHIa 3ca KaBOOH YKUTYBUMIIapra Ba OTa-OHajapra
OMJITMPHII AU THIIA]TH.

Xap Oup XuKos OWjaH TAHWUIINO YUKWITAHIAH CYHT DKCIIEPUMEHTATOpP KEepak

OynraH >kaBoO BapUaHTIAPUHHU AUTA]IH. S"KquH nrynaapaad OUTTaCHHUHT OCTHHHU

gn3nb Kyinb, "xa", "O0ynca kepak” meinu. MacanaH, OMpUHYN XUKOSIHH YKUO

O0ynu0, y Kyiuaaru TypT BapuaHTIaH OMPUHUHT OCTUHU YU3H0 KYHMOK KEpak.
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XUKOSTHUHT HOMU Kyuuptupaman Kyuuptupmaiiman

Xa OyIca kepak Xa Oyica kepak

baosicapuneau  monwupux — mamudxcanapunu  uwinab  uyukuw.  bapya
MyJioxXa3ajgap UKKHU Irypyxra OYJIWHaIu: SbHU aXJIOKUM HOpMaliapra Moc MyJjioxas3a
(macanan "Hazopat uimHu Kyuupuiira 6epmaiiman" nerad Myoxasa) Ba aXJOKUN
HOopMasapra Honoiuk Mynoxasa ("Kyuupumra 6epaman"). Em kareropusiiapra
kypa, Oy HUKKA TypyX MYJOXa3aJapHUHT MUKAOPUN  COJUIITUPUIUAIIN
VKYBUMJIADHUHT axJOKWM MyJioXaszajlapyd KalWch TOMOHra Kapab Y3rapaéTraniu
ITMHU aHUKJamra épaam O0epaau, ssbHU axJIOKU HOpMasap Tainabu (TOMOHM)raMu
€KH axJIOKUI HopMaiapHH Oy3UIl TOMOHUTaMHU.

bupunun xukos Mmynoxaza Oyumda me30H OYnuO Konmagu. WMKkuHUM Ba
YUYMHYM XMKOsUIapra >kaBo0 Oepuiia 4yeTra YhKuiaaurau Oyica, sbHH KarTajap
mastukuoa €KU TEHTIONUIAp ma3tiukuoa 0yIMHCa, YHAA YKYBUMIIAPHUHT aXJIOKUN
MyJi0Xa3ajapH eTapiu Japaxaaa Kapop TOINMAaraHJIuriHA KypaMus.

Myinoxa3a XycycusTiapu (KaH4a Ba KaHJall Myioxasajlap MycTaxkaM €Ku
Oexapop, HOMycTaxkam OYyiu0 YWKAM) Ba CHUMANAEITAHJIAPHUHT XYCYCHUSITIapU
(kaH4ya YKyBuM xap Oup €mga Mmycraxkam, 6apkapop €Kku MycTaxkam smac 0yiud
YUKJW) TaXJIUT KUITUHAIH.

Tonuwpux 2,

WNHCOH y3-Y3UHU aHTIAIIMHUAT Kyl KUPPAJIXM TOMOHJIAPUHU TOITUII.

34APYP MATEPHAJI. 1llaxcHuHr aiijpuM cudariapuHd TaBCU(IOBYU
Cy31ap: TabCUPYAHIIUK, MAFpypJiuK, KYNOJUIMK, KYPOJIMACIHK, YHYTYBUYAHIMK,
KAcOC-KOPJIMK, Xa(axOHJIMK, HXTHUETKOPIUK, XO3UPKABOOJMK, HWIAIIMMIMIIUK,
OenapBOIMK Y300UJIAPMOHIIMK, MYJI0XAa3aKOPJUK, KATBUATIWIWK, Y3WHU TyTa
OWJIMILUINK, DXTUPOCIIUK, KYPKOKIHUK, TAPUIIKOKJIUK.

Tonwupuknune oaxcapwiwy.. CUHaATYBUM OCpUIITaH Cy3jap/laH 5 Karop
Cy37ap rypyxXxuHH Ty3aau, CY3JIapHUHT KaTOpJapy CHHAITYBUMHHUHT Y3U XAKUJIArd
Kylnaara TacaBBypiiapHu TaBcuduiadb Oepuiy Kepak;

Xo3upru "MeH" (X03Upru BakT/ia MEH Y3UMHHM KaHjal 1e0 xucobialiMaH);

Junamuk "meH" (MeH ¥3 oiguMra KaHaai OYIUIIUM KEpakIuTH XaKuja
KaHaall Makcaa KyHauMm);

Unean xonmaru "men" (Y3mamtupud OJMHTaH axJIOK HOpMacu Ba HaMyHa-
napura MyBoQUK X0Ji/1a MEH Y3UMHUHT KaHJai Oy TUIIMMHU OuilaMaH);

Kenaxak €xku sxtumon TyTwiran "meH" (V3UMHHHT (UKpUMra Kypa MEH
KUM OYJIUO €TUIIIMOFUM KEpak);

TacaBByp KunuHaguran "Men" (MeH Oouikagapra Kanaa 0yiub KypuHuIira
MHTaJlaMaH).

CunHanyBuM OMPUHYM KaTOpra XO3UPTH BaKTJa y3Ura Kam Japaykajga Xoc
Oynran xycycuarinapHu €3aau. CYHrpa KO3UPrd BaKTAAa CUHATYBUMHUHI Y3Wra
aHYarvHa KyNpoK Japaxaaa Xoc OyiaraH XycycuaTiIapHu ¢€3aau xamja Iy
TapTUOa UIIHUA JaBOM ATTrTUpaBepan. KaTOpHUHT OXupura CUHAJIyBUM YUyH SHT
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MyXUM Ba KaTTa axaMusaTra sra Oynran (¥3ura xoc) XyCyCHSTHH H(}OAaIOoBUU
cy3napHu €3aau. XyAau 11y Tap3/ia KoJaraH KaTopiap Xam TYJIaupud 0opuiaiu.

1 - xarop 2 - KaTop 3 - KaTop

bBaowcapunean monwupux namuxcanapunu  uwinab yuxuw. bem  katop
cy3napHu €3u6 OyiuHTaY, ynap acocuna rpaduk Ty3miaau. Adcmucca Yku oyrinda
[IAXCHUHT alipuM XyCYCHATIApUHU HQOJa 3TyBUM CY371ap axXpatud KyWuiaaw.
Opnunata YKu OWiIaH 3ca, CUHAJIYBUYMHUHT Typiu "MeH'"napu Oyiinmua TacaBBYp
KWITaH XyCyCHAT JAapaxanapu axparu0 é3wnagu. Mmra taammyknu Oyirax
HyKTaJapHu OMPUKTUpUII EpJaMujia IIaXCHUHT Y3-Y3WHU aHIJIallra ouJl Oemira
YU3UKHHU XOCUJ KUJIaMU3.

Tonwupux 3.

V3-§3uHu 6axonanr caBUSACHHIHT MUKIOPHUIA H(OJACHHH TOIIAILL.

3APYP MATEPUAJL. laxcHuHr aiipum Qa3unaTiapuHd TaBCU(IOBUU
Cy3/ap: capaHXOMJIUMK, OecapaHKOMJIMK, CEpMYJIOXAa3alMK, TaXaHTJUK, 3€XHIIU
Oynmum, Fypypid OYiIuIl, KYpPCIMK, XYIIYaKYaKIUK, FAMXYPIHK, Xacaadyuiuk,
VATYAHJIMK, CAMHUMMWIMK, W3JAHYBYAHJIMK, HWHXUKJIWK, MIIOHYBYAIIIIK,
CYCTKAIUIUK, Xa€nmapacT/IMK, BaxUMaud OVYIHII, KACOCKOPJIHMK, MATOHATIIMIIUK,
HauCcIuK, OeMajoUIMK, acaOWMIlNIUK, JXypbaTCU3IMK, Y3UHM TyTa OWIIMAacCIuK,
AKO3U0AOPIHK, JKII3AKUIUK, SXTUETKOPIHK, HITA(OTIN OVIHI, XapaKaTuyaHIIuK,
I'YMOHCHPAIUIUK, TPUHIUIHAIIUK, [IMOUPOHAIHNK, KYPOJIMACIUK, OUUK YEXPAIUK,
IIUIKUMIIMK, OE€MabHWINK, AQAWUIMK, HUIIra Oepuiaud ketud V3uHU YHYTHO
1000pUIl, BAa3MUHJIMK, AYUHUILUIMK, HOMYCIWJIWK, YUAAMIWIMK, KYPKOKIIHUK,
KM3UKYBYaHINK, CA0OTIMIIMK, KYHTHTYaHIUK, OSMapBOJINK, Talllad00yCKOPIIHK.

Tonwupukrune 6axcapunuuu. Y3-Y3UHI 6axoNnall CaBUSICHHAHT MUKIOPHIl
no1acuHU TONUIJIA KyHBAAru ycyiaaH GpoianaHuiaaim.

CrHamyBUM OJAVH FIOKOPHUAA KEATHUPUIITAH CY3J1ap OpacuaaH y3uaa MaBxy[
Oynran xucnaTiapHu udoaanoBuu cy3napuu tonaau. CyHrpa y3una KaHmam
XUcnaraap OVIUIIUMH XOXJIOBYH CY3JIapHU TOTIA]IH.

CunanyBun OepuiraH cy3JlapHU AUKKAT OujaH KypuO YWKaaud, CyHrpa
ylapHU WKKH Katopra (xap karopra 10-20 raua cy3) €3u0 uukagu. bupunum
KaTopra Y3WHUHT WAealura MocC, MKKMHYM Karopra 3ca y3ujaa OyiamaciuraHu
udonanosun cyznapuu €3aau. UKKMHYM KaTOPHU IIAPTIM paBuuiaa "aHTH uaean”
ne6 aramm MyMKuH. bupuHun katopaaru cyznap "Hxoouil" KYNIUKHH, UKKUHYU
Karopaaru cyznap '"canOuil" KYMIMKHM TalIKWI 3Trav. YJap Me3oH O0ynub
XucoOJIaHaIu.

Cyurpa cunamyBuu "wxo6uit" Ba "canOuit" kynnukiaap opacuaaH y3saa 0op
XHUCHIaTiapra Moc OynaraH cy3napHu Tomagud. byHaa cuHamyBUM MasKyp
XHUCIATIAPHUHT KaH1au n(oAaaHTaHINTY JapaKacuHU dMac, OaJIku YHUHT Y3HAa
6op &Kk HyKkMruAEY Ky3aa TyrMoru 3apyp ("Xa" éxu "HyK").
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Baoicapunean monwupux — Hamusxcanrapunu uuwinab yuxuw. CHUHATYBYU
TaHnad osraH (asunariap CoOHU xap OMp KYIUIMK Y4yH caHanuO® 4YMKWIaad Ba
TErUIILTA ME30H KaTOpUJIaH YMyMUH Cy371ap COHUTra TaKCUMIIaHaIu. Arap nxoOui
KYTUTMK OYiinda ko3¢ duiueHt oupra sskud 0yica, Oy CMHAIYBUM Y3UHH OPTHKYA
0axosab ro0opraHu Ba ¥y3ura TaHKUAWNW MyHocabatna Oynmaranumup. Canouit
KYIUTUK OYinda Kod)PUIMEHTHUHT, WKOOUU KYTUTMK OViinda Ko3(pGUIIMEHTHUHT
WKOOUHM KYTIIMK OYsrya HOJITa SIKUHITUTH Y3UTa eTapiu 0axo OepMaranjiuruamp.

Kosdounmentaunr 0,5 ra sSkuH OYIWINM CHHATYBUMHUHT Y3UTa XOC
HOpMaJl, Yypra Oaxo OepumuH{, Iy OwilaH y V3WHH OpTHKYa 0axosad
fo0opMacaH, ¥3-y3ura TaHKUAUN HAAIITAHIMTHHI KypCaTa/Iu.

Yrunran MaB3y 6ynmua TanaballapHMHI OMIMMIAPMHM TECT
épmaMmuna TeKUMpWI
1. Illaxc TabpuduHA aHUKITAHT:

a) OJAMHHUHT MHCOHJIMK KUHCUTa MAHCYOJIUTH;

0) wKTaMouid TaxpuOaHu Y3IaIITUPHUIIL;

B) JKaMHAT ab3ocH cudaTuaa ogamiap Omian MyHocabaria Oynaii~aH KOHKPET
WHCOH;

I') WHCOH IIAXCUHUHT XapaKTepJid TOMOHH, ¥3-Y3UHH aHTJIall KapacHHu.

2. Wnnusun - Oy:

a) SXTUEKIIAPHU KOHJIMPUIITA XapaKaT KWIAJIUTaH OJaM;
0) OJJaMHUHT MHCOHJIMK XWHCHUTa MaHCYOJIUTH;

B) WHCOH IICHXUKACHHUHT MyXHM XyCYCHSTH,

r) ¥3-Y3WHM aHTJIaraH Ba y3ura 0axo Oepaaura ojam.

3. HnampmBanyammmk - Oy:

a) IAXCHUHT Xa€T JaBOMHJIA OpTraprau Taxxpuodacu,

0) YakajaoK, TUIHHU Ba OJUH MajlaKaJapHH Y3JIaIITHpa OJIMaliIiraH oj1am;

B) IIaXC MCUXOJOTUK XYCYCHUSITIIADUHUHT KalTapuiIMaiiiuran OupruKMacH;

T') alilpuM TICUXOJIOTHK >KapaéHJIapHUHT Xap OUp MAXCHUHT Y3UrarmHa xoc o0yiaran
XyCyCUATIIApH.

4. [laxc Ty3unumuaarud OMOJOTUK OMUIJIAPHU aHUKJIAHT:

a) IIAXC MAKJUJIAHUIIIIMKY XapaKaTra KeITUPYBUU KyY;

0) WHCOHHUHT >KHCMOHUI PUBOKIIAHUILIATA XOC XYCYCUSATIAPH;
B) UPCHST, MHsI BA HEPB TU3UMU XYyCYCHUSTIAPH;

I') TapakKUETHUHT Y3HUra X0C KOHYHUSTIApH.

5. ®pyctpanus 1eo:

a) WHCOHHUHT TallIKU TabCUpJapra MOCIAITyBH;

0) rypyx MaH}paaTIapuHU XOXJIOBUYM Ba YHIAH aKPAIMAaCIIHK;

B) y &ku Oy MyaMMOHH XaJl KWwiniia ¥3 Gukp MyioxazajapuHu 6aéH 3ta
OMJIMACIIHK;

') MaKcaJra SpUIIUII HyIuaa yuapaiiauran €Ki eHru0 6yaMacaeK TyrIaiural
MICUXOJIOTUK XO0JIaT.
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6. Kondopmmmiuk - Oy:

a) WHIUBUIHHUHT TYpyX (DUKpJapura Tamrkd TOMOHAAHTHHA KYIIAIHO, HIKH
TOMOH/IaH 3ca KyIniIMan ¥3 GuKpuIa KOJUIIIN;

0) V3 ¢ukpiaapuHu TacaUKIIAIITa XapakaT KUIUIIH;

B) HMHCOHHUHT XaKWKAT MIApTIapUTa MOCIIAITYBU;

r) TypyxJapra KyIIMIUIIHA XOXJIAIN Ba YHAAH aXpaaIMaciura.

7. Ilaxc TapakKUETUHH XapaKaTra KeITHPYBYN KyWIapHU aHUK/IAHT:

a) WKTUMOUN MyHOCa0aT Ba MHCOHHUHT (paonusTaaru Gpaoymry;

0) WKTUMOWN MYXHT, TABIUM-TapOus Ba (HaoIHATAard HHCOHHUHT (PaoJuTHTy;
B) ¥3apo MyHocabatiap;

r) wkoani Gaomuataa GaoJTUK KYpCaTHIIL.

8. Kuzukui - Oy:

a) HHCOM XaTTH-Xapakarjapu TU3UMU;

0) Ma3MyH kuxatujaH GapKiIaHaJuraH dXTHEKIAD;

B) IIAXCHUHT Kapaluiapu, TaMOMWIUIapi Ba yUra HHTUJIUTYY;

I') MTHCOHHUHT OWJTUII JKapa&Hu OusiaH OOFIHMK OYNTraH 3X< UEXKITAPUHUA SMOITUOHAI
HaAMOEH OVJIHIIIN.

9. DBTUKOTHUHT TabpUDIAPUHITTAXJINAI KIIIITHT;

a) SXTUEKIIAPHUHT HAMOEH OYIIHIIN;

0) aXCHUHT ¥3 Kapaliapu, TaMONuuIapu, JyHEKapaliapura Moc XxapakaT
KWIHIITa YHAOBYHM IXTUEKIIAP TUZUMU;

B) aHMIaHMaraH (paojausiT MOTUBJIAPH;

r) Maxc JyHEKAPAUIMHUHT Y3Ura X0C XyCyCUSTIapH.

10. lynéxapar - Oy:

a) HIBTUKOJ IIAKIIKA HAMOII OYIaurad dXTHEK;

0) wucrakiap cudaruga udoaanaHaIurad dXTUEKIIAP;

B) Owmmi (haonusaTH Ouran OOFIUK OYNIraH 3XTUEKHH MABJIyM yCyJiaa
KOHJAUPUIITA TaUu€prapiuk;

I) WHCOHHUHT TE€Bapak-aTpoQIard ojamra Ba yHJa Y3UHWHT TYTraH YpHHUTA
KapanuiapuaH KeITHO YMKaJUraH Kapanuiap TH3UMH.

MYJIOKOT
MaBByHMHI' acoCuy Macanajlapm
1. MyloKOT Ba YHUHT KT pexaiu XapakTepH.
2. Typnau rungaiyv MyJloKOT Ba KUIIH Ta(akKypH.
HyTtk Tyrpucuaa tymyHya.
HyTKHHHT By)Xyara KeIHIIHA Ba YHU UAPOK KUJIMILL
HyTrkauHrycumm

O W
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MaBsy 6yMmMdYa  aCOCHMM MNCUXOJIOTMK TyllyHYajiap

APABMSI- (FOHOH. a- MHKOD IOKJIamacH, phosia — HYTK)- Ada3zus - 6011 Must
ApUM IIapJapyd KOOUWIIIMHT alpuM KUOWIApU 3apapijaHuIlM HaTHKacuaa
HYTKHUHT KUCMaH €KUM TYJIUK U3J1aH YUKUIIUIAH 1OOpaT MCUXOJIOTUK HYKCOH.

BEJITHU- XWCCUM UAPOK KWIMHAJIWTAH Hapca, XOJHCa Ba BOKEa 6}"/JII/I6, y
MYJIOKOT >kapaéHuja OOIlKa Hapca Ba XOJMCAaWMHT Ypuimu O6ocaau. MacanaH: -
Wy Myk, ~> Oenrucu Wyn YHr TOMOHTa OypuiIiaar Ma3MYHUHH OVIITUPAIIH.

EEJITUJIAP CUCTEMACKU (TU3MMM) — Oenrwiap Oupiammacu OYiauo,
yMyMUH  KoWjanap, VYJapHUHT Oup-Oupura OorjaHuild OujlaH amaiija
udoamaHaIy.

OUAJIOTUMK HYTK- Oup Heua cyxOarnonuiap (KUImiap) opacuaa Gpaoyuink
OuWIaH MyJIOKOT/Ia OYaguran HyTK TypHU.

MHTEPAKTUB MYJIOKOT - (MHTE€PAKTUB UHIJIU3 CY3H - TAbCUP KYpPCATHUII).
WHIEpaKTUB MYJIOKOT CyXOaTAolmIuMra HacuxaT KWIWII, Macjaxar Oepwil,
OrOXJIAHTapHIll, parOapIaHTUpHIL, aMmp-(papMOH Oepulll OpKaJId TabCHUP
KYpCaTHULLLIUD.

KOMMYHUKALIMS- anoka KWK, (QUKp adMallMHMIL, Y3raJapHUHT
(GUKpPUHU TYUIYHUII Ba yiapra y3 (UKpUHU THUJI BOCUTACH OPKAIW TYLIYHTHpA
0JITaH KOOWJIUATH.

MOHOJIOTMK HYTK - Oup KUIIMHUHT HYTKU. PUKp anMainyB xkapa¢Huaa
dakaTt oup ogam cy3nald, 6omikanap Gakat yHU UIPOK draiu.

MYJIOKOT- MKKM €KM YHJAH OPTHK KUIIWIAPHUHI y3apo TWJ €paamuia
MyHoca0ata oyaramn, HHGOPMIIIUsIAp aJIManulIIl )KapacHu.

MYJIOKOT TPEHMHIM- (TpEHUHI- WHIVIM34Ya '"MaIIKJIaHUII") MIAXCHUHT
YMYMU KOMMYHUKATUB Tal€prapJMruHU MIAKUIAHTUPUII Ba TAKOMUJIIAIITHPHIIL
Makcaauaa KyJUlaHWIaJAUTraH Malk.

HYTK- i €épaamMujia KAIIUIAPHUHT MYJIOKOTAa Oy skapaéuu, Kynunya
daonmuaTHUHT acocuil Typu cudaruga xam Kapaiaau, Hytk udopanam, Oupop
HUMaHU OWJITUPHIN, TabCHp KypcaTuil Bocuracumup. HyTK - anoka BocuTacu,
TadakKyp KypoJiH, aJoKa >KapaéHUHT Y3rHHACH.

NEJATOTMK MYJIOKOT — VKUTYBUM, TapOusiuu Ba VKyBuujap Ousiad
y3apo myHocabar Typu. byHnma memaror (YKuTyBuM, TapOusium) OoJiaJapHUHT
¢mmra kypa Ba HHIMBHAyal XYyCYCHUATIAPUHU XHCOOra oJiraH XoJijga Y3apo
MyHOoca0atna  Oynmaau, — yjmapra  TabJIUM-TapOusi ~ Oepaau,  yJIapHUHT
OyHEKapallIapyuHU AKIJIaHTUPaauIap.

NEPUEINTUB MVYJIOKOT - y3rajnap HYTKMHM HApOK Kuiuil. OO0pa3Hu,
Y3rajiapHUHT HyTKUHU TYpJu KUIIKJIAp TypJinya UIPOK KIJaauiap,sbHU Oab3uiap
HYTKU TYFpU, Ma3MyHHUTa YyKyp myu/yHub WOAPOK Kuiica, 0ab3u OUpOBIAp YHU
TEeCKapu TYUIYHUIIM MYMKHUH. bab3uiapra Oup ofu3 cy3, Ky3 KapalluHUHT Y31
kudos Kuiica, 0ab3u OMpoBIIapra Oup Heua Mapra TakpopJiall XaM eTManIu.

CEMAHTHUKA - mabHO (cy3, mbopa mawHOocH). C¥3, )Kymjia Ba MaTHHUHT
Ma3MYHHU.

TUI - (mcuxonorusga) - cy3 Oenruiaapu TU3UMH, KAIIUIAPHUHT Y3apo
dukpnamnrysu, cysnap €paamMuaa aJoka OOFIaHUIIIAH HOOpaT WKTUMOUMN XOAuca,
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KUIAJIAPHUHT OUp-OUpIapuHN TYITYHHIN KYPOJIA, MYJIOKOT BOCUTACH, BOKEITMKHA
UIPOK KUJIHII IITAKIIH.

TunauHT acocuit Bazudacu:
1. Tin Xaér KeUHpuIl, MHKTUMOUHN TaKprOaTapHU OWIIUII, YHU Y3IaIITHPHIIL

BOCHUTACH dKaHJINTH;

2. TWJI KOMMYHUKAaIUA (aJ10Ka) yCyJIH dKaHIUTH;
3. Tun akauil (HaoNuAT, SbHU HAPOK, XOTHpa, TadakKyp, Xa€THUHT KypOIHu
sKaHIuTH. by QyHKIMsUTap Wuuga SHT MyXUMH YHUHT KOMMYHHKAIUs (aJI0Ka)
ycynu skannmuruaup. Twigan 6u3 HyT daommstuna ¢oinamanamus. Twn - anoka
BOCHUTACH.

STOLUEHTPUK HYTK - HyTK (aonusru, maktabraya TapOus Euigaru
Oonamap ViuH kapaCHUma y3-Y3u OWJIaH cy3namaau. JTONCHTPUK HYTK TaIlllK{
HYTKHUHT UYKH HYTK]a ailIaHUIIN/a OPAIHUK 3BEHO J1e0 TacaBBYp KHIUIIIUDP.

TunauHT acocuil Bazudanapu

| T~

1. Tum-xaér keun- 1. Tun —KOMM}'/HI/I- 1. Tux - aknmuin
PHILL, KTUMOUH, Karus (ajJoKa) yCyJiu. dbaonusT, IbHU UIIPOK,
TapuXHuil TaxKpuoOa- X0THpa, TaQakkyp,
JapHU OWJINII, YHU Xa€THUHT KYPOJIH.
Y3IamTAPUII
BOCHUTACH

Hytkauur acocuit Bazudanapu

1. Kummnap II. ®ukp anmaMumm, III. Tabcup kypcaTuim
opacuiard y3apo ownaupuin Bazudacu. Bazudacu.
MyHOca0aTIapHU (curHudukatuB EKH

OaxxapyBUM KOM- CEMaHTHUK Ba3u(a)

MYHHUKaTHUB Bazuda.
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3-nj1oBa

HyTK Typaiapu
HyTkHuHT HyTtxkan HyTtkauHr DKcTepuopu-
NCUX0(U3UK peKaTalITUPHILL UXTUEPUIITUK 3alMsUTAITaH
MEXaHU3MHTa HyKTau Japaxacura Ba
Kapab Ha3apu/JaH Kapab UHTEPUOPU-
1. Xop 6unan 1. (daox) HYTK. Wxtuépmnit JatuLTatiran
aTHIaguraH 2. PeakTnB HYTK 1. Tamkn
HYTK. HYTK. HYTK
2. DXONUK HYTK. 3. E3ma HyTK 2. uku HYTK
3. Artam HyTKH.
4. KOMMYHHKATHB
HYTK.
MynOKOTHUHT Ty3UIUIIN
KommyHunkaTus NuTepakTus [Iepuentus [Tenarorux

MYJIOKOT MYJIOKOT MYJIOKOT MYJIOKOT

CEMMHAP MAINTYJIOTM MAB3YCU BA PEXAJIAPU
"TARINMM XAPAEHMIA HYTKHWHI PVBOXJIAHMIIN"”
PEXA:
bona nyTkuaa goHeTnka Ba rpaMMaTUKaHU Y3MAMITUPUIITHIHT OOCKUYIAPH.
Twun Bazudacu Ba cCeMaHTUKAaHUHT PUBOKIIAHUIITH.
TapnuMm xapa€HUHU Y3IAIITUPHIIAA TOBYII Ba TPAMMATHUK TaXSAUJIHUHT YPHHU.

HyTk Ba maxcHuHT Oumui GaoausiTy,

P
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JIABOPATOPHUSA MAITYIJIOTU

Tonwupux 1.
AccoumanusiaapHy SpKUH KEUHPUILTa JOUP.
A. TanaGanapra gukpiapura Keiaral yHTa Cy3HHM TE3JIMK OWiiaH aiiTuil Bazudacu
TOMIIUPUIAAN. DKCIIEPUMEHTATOp AWTWUITaH CY3JapHU Ba YJIAPHUHT AWTHUIIMIL
TE3MIUHU Ky3aTub Oopaau. By naxpuba HyTK OunaH TaakKypHUHT Y3BHU
OOFNMKIUTMHA Ba (PUKPHUHT HYTKAAa HdomamaHumuHU ucOoTmaiiau. Cy3napHu
¢ukp Ba ¢ukp ManOanapura Kapad rypyxiam MyMkuH. Kentupuniran cyznap
MaHOa JKMXaTAaH KaH4YaJuK Top Oyica, Gpukp MaHOara mIyHYaauK yMyMJIAIIraH,
BOKEJIMK OHTMMU3/1a IIYHYAIUK YyKyp akc 3TraH Oyiaau.
b. Dxcnepumentarop xap Oup Tanabara HaBOatu Ownan 10 Taman cy3 aiTud
(xyTyOXOoHa,  KacO, COFJIMK, aBTOMATJIALITHUPUII,  TE3JIUK,  HHTECHCUB,
mubdepennmanus kabu) xap OUp CY3HM SIMUTUINM OuiaH (QUKpUTA KeJraH
OMpUHYY CY3HU aUTHO ’kaBOO KaWTAPUIITMHU TaJlad KUJIAIH.

Taxxpuba HATHKACUHUHT TaxJIWIA TajdabalapHUHT CY3 KY3FOBUMCHTA
OepraH >kaBOOMHUHT MYBO(DHKIUTH, OWIMMIOHINTY, YMYMJIAIITHPHUII JapaKacu
XaKUJara MabJIyMOTHU Oepaiu.

Tonwupux I1.
a) Yy30eKk TWIuAard yHJIM Ba YHAOII TOBYIUIAPHUHT MabHO CAIIMOKJIApU OUp XHJT
AMACJIUTUHU aHUKJIALITa I0UP.

DKCnepuMEeHTaTop JOcCKara YHAOLI TOBYIUIAPU TYIIMPUO KOJIUPHUITaH
Cy3JapHU €3a1U.

MacajaH: -e-U; 0-0-0;y-U-0;-e-y-H-a Kabunap.

Tanabanap Tymupu6 KOJIUpWIraH YHAOII TOBYILIAp UIUTHPOKUIA CY3iap
Ty3unuiapu kepak. IllyOxacu3, TamaGamap Oepuiarad Cy3mapHUA aHHUKJIAIIIA
KUHaIaIuiap.

OKCIepUMEHTATOp, alHaH, Iy CY3JapHUHT YHJIM TOBYLUIAPU YPHUTa
YU3UKYaiIap Yu3u0 yHJIOII TOBYIIAPH acocuaa Oepasu.

Macaias: c-M-JI-T;-30-K-CT-H;C-3T-; p-CH-0JI-K Kabuap.
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Taxxpuba Hatmxacuna tanadanap y30ek TUIHUIA, pyc THIUAa OYIranu Kaowu,
CYy3 sicayliIliifia MabHO CAJIMOFU acOCaH YHJIOLI TOBYILIAPD OPKaIU OCPUIIMIINHH
TYIIYHUO OJaguiap.
0) SKIepUMEHTATOp Kyluaaru cysiap UIITHPOKUAA KapTouKajaap TapKaTaiu.
Macasas: 103, OK, 1aM, YUpOH, OT KaObuiIap.

Tanabamap Oepwiran cy3JapHUHT CHUHOHMMIJIApUHHM (103, adT, Kamol,
Oarrapa) Ba OMOHMMJIAPHUHM (103 - COH, 03 - OT KaOH) TOMMIIIAPH KEePaK:
B) MacT; KaTTUK, KaTTa, CHTMWITAKINK KaOW Cy37ap WINTHPOKUIA TY3WITaH
KapToYKaiapra >kaBo0 OepuiraH CY3JIapHUHT aHTOHUMJIAPUHU TOTHIIIAPH KCPAK.

Tonwupux 1.
Tamabanap cy3 OOMIUTHHUHT (HaOJTUK JapakaCHHY aHUKJIAIIL.
3APYP MATEPUAJIL. CunanyBunnudr 300 cy3naH kam OyiauaraH HYTK
HaMyHacu. byHra cuHajdyBUMHHMHT MyailsiH MaB3y lo3acujaH €3raH MHILIOCH, PacM
€K1 KHHOQMIbMIa €3rad TaKpu3KJaH HaMyHa cudaTtuaa GoiiaanaHuI MyMKUH.
Tonwupuknune 6adxcapunuwiy. DKCIEpUMEHTaTOp Oapua CHHAJIyBuMiapra
MyaiisitH Oup MaB3yJa MHINO €KW MyalsH Oup pacMm, €ku Oyiamaca, KUHO(DUIbMIa
Takpu3 €3uIIHU Oyropaau. BakTHu Tekam MakcaaHAa TanaOalapHUHT aBBaJITd
€3raH MHIIOCH €KM OOIlKa M Koro3iapuiaH ¢oinananuimr MymkuH. CyHrpa
MaTHJIaru cy3nap Kyhdugarnda TaxJinia KWIMHAIU:
1. HyTtk HamyHacuaaru cy3iaapHUHT YMYMHUW COHHU.
2. Marnga ¢gakat Oup MapTarvHa KyJUTaHWITaH CY3JapHUHT COHHU.
3. HyTk HaMyHacMHHMHT OMPUHYH FO3JIUTH, UKKUHYH FO3JIUTA Ba YIHHUN
FO3JIATUJIA YUparaH Cy3JapHUHT COHMU.

Taxpuba HaTHKAIAPUHU KaaBania Kyiuaarada nudoaanam MyMKHH:

CunanyBun Hyrk, Cyzmap | Typmu daxkar 6up CunanyBun

HUHT UICMH, | HaMyHacu HUHT cy3nap MapTarvHa | HUHT TYTTaH
dbaMUUACH |HUHT TYpHU Ba| yMyMU# | HHUHT | KYJUIAaHWJITaH VpHHU
COHHU COHU COHU CY3JIApHUHT
COHHU
12 3

MAB3Y BYMMUA TECT HAMYHAJIAPWU:
1.  Mynokor - Oy:
a) xaéTui MyXUM MacajajgapHu OoIKa ojgamiap OuiIaH Xaja KUJIHUII KapacHH;
0) WHCOHHUHT aMaJlMii Ba Ha3apuid (PAOTUSATIIII TAITKUI KAJTUII YCYJIIU;
B) IBTHKOJ, AyHEKApAIll Ba WJCa/UTAPHUHT IIAKJJIAHUII J)KapaéHU;
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r) Oonanapja akjaui, axJIOKANA XUCIAPHUHT Maia0 OYIuI xapaéHu.

2. Ilemaroruk MyjnokoOT TaT,pU(pUHU aHUKJIAHT: -

a) TeIarorvk Ky3aTyBYalllllK, Talla00yCKOPJIMK OuiaH OOFIMK OVIraH >kapaéH;
0) megaror Ba YKyBUMJIAPHUHT ¥3ap0 OMprajvkia Xapakar KHIKII YCYIIH;
B) TabJIUM-TapOUSHU OOIIKAPUIII KapatHU;

r) YKyBuUWjap )kamoacu OuiaH MyHocabar.

3. MyJOKOTHUHT MyXUM TOMOHJIAPUHU KYPCATHHT: -

a) cyxOaTrianmumi;

0) HYTK QaonausaTy;

B) Oup-OMpUHU TYUIYHUII, XUCCHI MyHOCa0ar;

r) Oupraaukaa XxapakaT KWIHII, HIPOK KNI Ba MAbIyMOTJIap aIMaIIHIIL.
4. Tapuxwuii makIaHTraH MyJOKOT BOCHTAcH 0Y: -

a) OF3aKU HYTK;

0) €3Ma HyTK

B) THWII,

) HWYKU HYTK.

5. ITHCOHUSTHUHT MaIaHUK TaKpUOACHHU HACIIJIaH HAC/ITa KOJIUPHII, YHU
Y3JIalITUPUII Ba CHHAII BOCUTACUHY AHUKJIAHT.

a)OHT;

0) MexHaT $haoNusITH;

B) TUJI,

r) VKyB (haonusTu.

6. KomMmmyHukaTuB MyHOcabatTiap/a KeHr (oigalaHIITaguraH Hy TK:

a) WYKHU HYTK;

0)0F3aKH HYTK;

B) €3Ma HYTK;

r) adaszusnap.

AVKKAT
MaBByHMHI' acoOCuUM Macalajapmu.
JlukkaT ncuxuk GaoJUSITHUHT WYHAIHIIN Ba TYTUTAHUINN cudatua.
JIukkaTHUHT PU3HOIOTUK MexaHu3MHu. OpUeHTUPOBKA (DAOTUSATH Ba JUKKAT.
JIuKKaT TypJiapy Ba yJIapHUHT KUECUN TaBCU(PHOMACH.
Jukkat xycycusitinapu (cudariapn),
S"KHHJ *Kapa€Hua TUKKaTHUHT aKJUIaHUO OOPUIIIH.
MaBBy 6ymmMuya acoCHM IICUXOJIOTMK TyWlyHYasap .
IOUKKAT - ncuxuk (QaoJUATHUHT MabiayM OUp OOBEKTra MyHAITUPUI UIIH
BAa YHUHT yCTHUTa TYIUJIAHUIIIN.
INKKATHUHT KYJIAMMA - aitHu 6I/Ip BaKTJa OJAaMHHUHI JUKKAT JOoHpacura
CUFHUIIIM MyMKHUH OYJIraH Hapcajgap MUKJIOPH.
IUNKKATHUHTI KYuuim JUKKATHUHI HapcaJaH UKKUHYU 6Hp Hapcara, 6I/Ip
daonuaraan 6oika Oup gaoauarra Yrumm.
IMKKATHUMHT TAKCHMMIIAHUIIM - aifHU OMp BaKTJa JTUKKATUMU3HUHT OUP
HeYa Hapcara KapaTWINILIW, OYITUHUIIN.

g0 E
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INKKATHMHI' BAPKAPOPJIMT'M- OWKKATHUHI Y30K BakKIraya MabiIyM
00BeKTra KapaTuianbd, YHUHT YCTUA TYTIAHUO TYPHIIIH.

JOMMHAHTA - Oom MHS MYCTHJA XaMHUIlAa .KY3FAIMIIHUHT YCTYH Ba
XYKMpPTIIMK ~ KKAYBYM TOKCak  JapaxkaJarn Ky3FaJdIl  Mapkasu, A.
A.YXTOMCKUHUHUHT TabJIUMOTUTAa MYBO(MUK JOMHHAHTA MPUHIMIHN (TaMONMIN)
JTUKKATHUHT (U3HUOJIOTUK aIOCHU TAILIKKII ATaJIH.

MEOYKUMSI- H.ILIlaBnoB ToOMOHMIAH Kaiid OJTWITaH HEPB THU3UMU
¢dusnonoruscu KOHyHU. MHIyKIMsI KOHYHUTa MyBO(UK OOII MUl ITYCTUHUHT OUp
KOMHIAa MalloHTa KeJITraH Ky3FOJuIl s>kapaéHiapu OOl Musi MYCTUHUHT OOIIKa
KoMIlapuga TOPMO3JIAHMII >Kapa€HUHU lo3ara KEJNTHpaad, aKCUHYa, OOl Mus
NYCTUHUHT alpuM J>KOWMJIa fo3ara KejraH TOPMO3JIaHUII >KapaéHW OOIl MU
IIYCTUHUHT OOIIKa »Ooilapuja Kydiad KY3FOJWIUHUHI Maigo Oynumura onud
KEJaIH.

UXTUEPCUB IMKKAT - TycarmaH Tabcup JTuUO, OupoH cabalb Tydaiiiu
OM3HUHT XOXUIIUMH3AaH TalllKapyuaa XO0cui Oyaaauran JUKKaT.

UXTUEPMA IOUKKAT- onauMHaH OCNIMJIAHraH KaTbMii OMp Makcaj
acocH/ia Ba OHIJIM PaBUILIAA TUKKATUMU3HUHT MabiIyM OUp Hapcara KapaTHJIHILH,
WYHAJIWIIY Ba YHUHT YCTUAA TYTUIAHUIIIH.

UXTUEPUM OMUKKATOAH CYHITM JMKKAT - ncuxuk (aojmser,
OHTHUHI MYailslH OOBEKTra aBBAJI0 MXTUEPUI paBHILJA KAPATWIMILH, CYHIpa
YHUHT axXaMUsATH TYyLIYHWITAH Capu y3-y3WJaH HUXTUEPCU3 JUKKATTa YTHII
Kapa€HuJaru JUKKaT TypH.

MAPKASJIANITAH IOIMKKAT- (baKaT 6HerHa Hapcara KapaTujiral Ba YHUHT
yCTUA TYTUIAHTaH IUKKAT.

[ICUXO®UBUOJIOTUK  MHIOUKATOP - 1ncuxodu3uoJoTMK  MaHoOa.
JIukkaTHUHT HepB- ¢u3uosioruk ManOan. Axkaaemuk W.IL.IIaBnoB Tabimmorura
OuHOaH, onTuMal (XYKMpPOH) KY3FaluIll Y4oFuIaH uOopaT. YXTOMCKUU
TaBJIMMOTUTA OMHOAH, Y TOMUHAHTA TAMOWMIIUIAH HOOpATAHP.

JIMKKATHAHT CUDGATH
|
daoumk ﬁyHaﬂHmH Kenrmuru Kyun6 Teznuru JlaBo-
TYPHUIIA MUIJIN-
N

xTuenuin
MxTuéncur
Nuaxu
Tamxm
Xasxmu
Taxcummaaumm
Fuarun
Kutiun
HOxonu
TTacT
Rankanon
Rexanan




CEMMHAP MAINFYJIOTM MAB3YCU BA PEXAJIAPU:

JIMKKaT xakuaa TylnryH4a

JIMKKaTHUHT (PU3UIIOTUK MEXaHU3MIIapH.

JIMKKaT Typiapu

JIMKKaTHUHT XyCyCHUSITIapU

JIMKKaTHUHT TabJIUM Kapa€HHU/IA MIAKJUIAHHUIIN Ba YHAA YKUTYBUYMHUHT TyTTaH
pHU.

<O WP
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JIABOPATOPUA MAITYJIOTU
Tonwupux 1.
Uctpyknus. Tanabanapra Kyiugarnia TONIIUPUK OSpUITaJIH.

- X03Up MEH cuzjapra Oup CoHus W4uaa OMp KaHuya €3WIraH COHJIAPHU
KypcaTamaH. YHJa KaHJal COHJiap E3WITaHJIUIaHd AUKKAT OWiIaH KYpuO OJIMHT.
MeH pacmHM KypcaTuO Oyirad, Ma3Kyp COHJIApHM OWprOMpura KyIIMHT Ba
HATMKACUHU E3UHT.

Keitun nuna "oup, ukku..." ned canad, Oup coHus nuiyia Tajgadanapra naura
pakamiiap €3WiIraH yyrta TypJid T€OMETPUK (PUTypaJlapHUHT pacMU KypcaTuiaai.
VYnap Kyiinparuya OYiIuIIM MyMKHUH: KBaJpaT - CaKKu3, ydOypuyak - yd4, aiiaHa -
TYKKH3.

Tamabanap HaTwKaHu YUKApuO Oynmirad, ynapiaH Kadcu ¢urypa mdura
KaHJ1all COH €3WITaHJINTa Cypaiaau.

Kyinra kuputwiran Marepuajiapal JUKKAT XyCYCUSITIIApUHUHT (XaKMH Ba
OYIUHUIIN) HAMOEH OYIUIIN TYTPUCH 1A Ba JUKKAT/IA YCTAHOBKAHUHT POJIU
XaKHIa XyJ0ca YAKaApUIaIHn.
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Tonwupux I1
1. CunanyBum xapdiapuu andaBut TapTUOUIa aiiTanu Ba Xxap Oup xapdaaH cyHTr
MabIyM OWp COHHM XaMm KymuO adrtamu. bynma A. Xxapdura OupHH, YHJaH
KeMUHTH Xapduapra yd COHMHU KY1In0, S’bHU a - Oup, 0 - TYpT, B - €TTH, T - VH, 1 -
¥p y4 Ba my Tap3na "¢" xapduraua aiitunanu. Capdranran BakT gockara €3u0
Kyhunaau. Maskyp TaxxpubaHH siHa UKKH-y4Ta Tanada TaKpopJIain.

2.

a) cuHamyBuM nockara | nan 20 raya OyiraH coHJIapHu €3a Ooluuiaiian Ba Oup
BAKHUHT y3U/1a Oy COHJIapHH 0BO3 YMKapuO Teckapucura - 20 gan 1 ra kapa0
VKWW Ba XOKa30.

0) cuHAIYBYM KUTOOJaH OMpOp HapCaHW OBO3 YMKAPUO YKUNIU Ba ailHU TalTIa
nockara Oomika .Oup HapcaHu (MacanaH: + - + - + - + -Ba K.3.) €3a/u.

Konran tamabamap Oy xap MKKajla MITHUHT Kal Japakajga ocoH Ba 0a0-
OapaBap OaxapuIuIIMHU Ky3aTuO Oopaauinap. Maskyp taxxpubanu siHa 2-3 Tanaba
TaKpOpJIaau.

OKCHepUMEHTATOp JUKKATHUHT OYIuHUIIMra jaoup Oy Taxpubanap
AKYHUHH Tajlabanap XaMKOPJIUTHIa YMyMJIAIITHPATH.

Tonwupux 111

JIMKKaTHUHT OapKapopauruHu bypIOHHUHT KOPPEKIIMOH KaABaIIN
€épaamMuia aHUKJIAIl.

Nuctpyknus. TaxxpubaHMHT HOMHU 3BJOH KWIMHray, xap Oup Tanabara
wirapu Taii€pnad Kyhunaran bypaoH JkaJBalMgaH WKKHUTAJaH TapKaTHIIAJIU.
XKansamnapaam OupuIOIIr OKOPH KUCMU VHr Oypuarara "CuHOB TaxkpuoOa',
UKKUHYUCUHUHT 1Ty >Koiura sca "Acocuii Taxxpu6da" ned é3wmiran 6ymaam.

CuHOB Taxpmuba YyuyH
EYPIOH XAIIBAJIN

AMK3
['XBKIIBITIOBPEXITAETIDKCI'PB
XCIOI'MKBITIPITMAUTKOBEM®OU
IO I3XXBIIEITYHBCXKYIJIXIOPXBA3
HMMOCBYEXTECIIMHOPXXIITHAEY
FOIDKBJITO®OIIBAKUMKYSHITAXKA
JAXUCBIIBIOXKPCIIBYIOITATXCI'MK
PATIOAJAPI'PJIBPTAMKETH30VY
BXOIDKIITANCIOAIOXBTYUITANX
COHITICPKT
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Tamabanmapra CHMHOB TaXXpuba Y4yH Tal€piaHTaH >KaJBaJl Ba KaJaMHUHT
KyiAra [IIUHUAIIM —aWTWiIrad, OaXapuiauliM Kepak OyiaraH Wil TapTuOu
TYIIYHTUPWIA]IN:

"Onauaruzaa xapdaap &€3unran Koro3 rypudnu. Cuznap Oy xapduapHu
JTUKKAT OwiaH Ky3gaH keuupu©O, ymapHunr muuaan AMK3 xapduapunu tonuo,
BEpTUKAN 4YM3UKIap OunaH Yuupub® uukacusznap. "boummanrnmap" aeitmnrangan
CYHT WIITra KUpUIacusjaap Ba "TyxTaHrjap" AeraHMMHU3/1a UITHU TyXTaTacusiaap'.

TamaGanmap ToOMOHWJAaH OepwiiraH alipuM caBoJuIapra >kKaBoO KaWTapuirad,
CHHOB TaxpubOa Oomuranamu. Y Oup makukada aaBoMm 3Tamu. KelnH acocuit
raxpubara yTuinaam.

1. Wuctpykmus Ttakpopianagu. bynma xam rokopumarura yxmad AMK!S
xaphaapy BepTHKaAI YU3UKIAp OMIaH YUNPUIUIIN 3apypiIura TabKuIaHaIH.

2. TanaGamnapra TaxpuOGaHUHT Xap Oup JaKuKacu yTrad "Ynsukya KyWuHr" neran
Oyiipyk Oepunaau ae6 oroxtaHTupriaan. byiipyk Oepuiran naintaa Kaiicu xapdra
KenraH OYicaHru3 mry Xap@d ycTura yu3uK4a KyWHIIIUHTY3 3apyp 1€0 YKTUPUIIAIH.
3. Acocuii Taxxpubamgad CMHOB TaxpuOanaH (apkiau yiaapok 8-10 makuka gaBoM
staau. WKKUHYM, TYPTUHYM Ba OJITUHYM JAaKU Kajapjaa KyliuMya KY3FOBYH XaM,
(Macaman Kajmam OwiaH cToira Oup Mapomja YpUIl OpKaJld HIITa COJIMHAIIU.
Acocuit TaxkpuOa Tyrarad, HaTHXa Kylujaarnya Taptu0jia uiuiad YnKuiaIu:

1. Acocuii TaxpubaHUHT Xap Oup MHUHYTH OYyilMua Kyluaarudya KypcaTKudiap
XUCc00J1a0 YNKUIIAIU:

a) VUYMPUIMIIM JIO3UM OYiraH Xap(haapHUHT yMyMHUI COHH;.

0) ynapiaH yuyupuiMail KoJiraH €Ki HOTYFpH YUUpUirad XaphIapHUHT MUKJIOPH.
2. Maskyp kypcatkuuwiapHusr 1,3,5,7, Ba 2,4,6,8, Munytinap Oyiinua skamu.

JIMKKaTHUHT OMPUHYH, YIMHYH, OSIITMHYA Ba WKKUHYH, TYPTUHYH, OJITHUHYH,
CaKKM3MHYM OapKapopJIMK Japakacu Xxuco0iald yukuiaad. byHuHr yuyH gactiad
TYFpu Yuupuiarad xapdiaap coHM aitupub TaniaHaau Ba Xap Oup MUHYTIA Ky371aH
KEUHPUJIITaH MaTHJAru YUYMpWIMIIU Kepak Oynran xapdaapra HucoOatan TYFpu
yunpuiran Oenrunap dousu (%) xuco6mad uywmkunaau. Hatmxka (% ¢owus
XUcoOWaa) JUKKATHUHT KyWujgard OapKapopJiMK HOpMacura acociianu0
KYpCAaTUINIIN MYMKHH.

OHT AXIIU KYypCaTKu4 -81-100
Axmm kypcaTku4 -61-81
VV¥praua kypcaTkua -41-61
[TacT kypcaTkku4 - 21-40
JIMKKaTHUHT OapKapoOpJIMTUHU aHWKJIAINIAa CHHATyBUMTA KYyIIMMYa

KY3FOBUM OpKaJd TabCUP KypcaTWIraH WKKUHYM, TYPTHUHYM, OJTHHYH,
CaKKM3MHYM MUHYTJApJard KypcaTKu4, alHMKCA, XapakKTepiid XHCOOJIaHaIu.
(Taxpuba “IlpakTukym no ncuxonorun’ Jlennnrpan, 1970, kutoOugan oMHAIN).

Tonwupux 4.

JINKKaTHUHT KYYUIIW./JJMKKATHUHT KYYUII XYCYCUATHUHU KOpa-KU3WII
paHriap €paamMuaa TEKIIUPHILLL.

3APYP MATEPUAIJIL: Kopa Ku3ui xaaBai
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Kopa panr (Carpaaru 1gan 25 raua Ba Ku3uia paHr catpiaard 1aan 24 rauva)
Oynran pakamiiap JIOTHK 3CJa OJMO KoJia OJWHMAMaurad Kuiauo, Taconuduit
KOMOMHaIusiapra OViImHTaH.

Taxxpubanunr 6opumm: CunanyBunra gactiad (1-cepus) coHyiap MUKIOpH
optu6 OopyBuUM Kopa Tyc carpaard 1 gaH 25 rava OyiaraH pakamiiapHU KYpCaTHII
Takiud KwinHaau. byHra KaHya BakT KETTaHJIUTH CEKyHAOMep EplaMuja
aHUKJTaHAJIW Ba CHHAIYBUMHHMHI OepraH j>xaBoOuM OaéHHOMara &3m0 Oopuiaju.
Keitnn (2rcepus) cMHAIYBUM COHJIAP MUKIOPH KaMain® OOpyBUM KH3WJI pPaHT
catpaaru 1 man 24 rauya Oynrad pakamiyiapHu YKuiau. Ba, HUXO0ST, CHHATyBUMTIa
(3-cepust) Kopa Tyc caTplia COHJIAP MHKIOPHHHHT OPTHO, KM3WI paHT caTpia 3ca
KaMaiinb OopuIMHU HaBOAaTMa-HaBOAT KypcaTHI Takiaug KuiuHaau. baéHHOMa
€310 OOpyBUM I XapaKTEPH Ba yHTA KETTaH BaKTHH Xamja Wy KyHuiaran 0ab3u
XaToiapHu xucoOra onubd 6opaau.

Tonmmupuk HaTHXajdapuHU unuiad yukuil. baéaHoma €3u0 OOpYyBUMHUHT
€3yBU acocujia ydajia cepusi TONIIMPUKHU Oakapuilra KeTraH BakT Ba Wyn
KYWWJITaH XaTojap KyHuIaru xaaBajira €3miaiau.

Kypcatkuunap | |-cepusi | 2-cepus bupuHun - UKKUHYU 3-cepust
cepus
Bakt
Xaronap

3-cepusina, rapuu 1 Ba 2-cepusimaru (ammaT Typiapu aiiHaH Oa)kapuiraH
Oynca-na, OyHna capdyianran BakT JacTIa0KU BaKT MHUKIOPHUTa TEHT AMac. Xap
UKKA BaKT MHKIOpH opacagaru (apK CHHAIYBUM JUKKATHHUHT OHWp (haoausT
TypUJlaH UKKUHYUCUTA KYUUIITN YUYyH K€TraH BaKTHH KypcaTaju.

MAB3Y BYMWYA TECT HAMYHAJIAPU:
1. JluxkaTHUHT Tabpudu: -
a) Hapca Ba XOAHUCAIAPHU SIXJIUT aKC STTUPHILL
0) Hapca Ba X0JHUCAJAPHU YMYMIIAIITUPUO aKC ATTUPUIL;
B) Xap KaHJai (aoJHUSITHUHT 3apypUil IIAPTH;
I) TCUXMK (PaONHMSITHUHT MyalsiH OObEKT yCTUTa MYHATUIIN Ba TYTUIAHUIIY.

2. Jlukkat Typnapu - Oy:

a) JUKKATaHWHT KY4uO TypHIIH;

0) uXTUEPU, UXTUEPCU3 BA UXTUEPUNIAH KEUUHTH;
B) TWIAK, UCTaK, OpP3Yy, UAeal;

r) Oapsiapop, 6eKapop, KywIind Ba KyUCH3.

3. Jlukkat Xycycustiaapu - 0y:
a) UXTHEPUM, UXTUEPCU3;
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TaIIKW Ba WYKU;
ce3rapivK, CCHCUOMIU3AIIHsI, CHHECTE3HS;
KY4uO TypuIld, OYIMHUIIM, KYIaMHu, Ky4u, OapKapopJIury.

bapkapop IUKKaTHU aHUKJIAHII -

JTUKKATHUHT OWp HapcaJaH UKKUHYMCUTA YTHIIIN;

Oup BakT/a TUKKATHUHT OUp Heua 0ObeKTIapra OVIuHUIIN;

JTUKKAT OOBEKTHUTA KYTI HapCalapHU KUPUTA OJIUIIIH;

y30K MyJgaTrada TUKKaTHA MyaisiH 00beKTTa KapaTrO Typa OJIHIIIN.

JIMKKaTHUHT HEPB-(U3UOJIOTUK ACOCUHM TaXJIWJ KUJIMHT:
aHaJIM3aTopJap KOMILIECKCH;

MyBaKKaT OOFJIaHUIILIAp TU3UMHU,

ONITUMAJI Ky3FaJIUII YYOFH;

mapTiau pediiekcuap.

Tamku quKkKaT HUMA? -

OHTUMU3HUHT OUp 00BEKT yCTUTa HyHAIHIIN;

MaHOau OM3HUHT OHTMMU3/IaH TallKapaaa OyiraH JUKKaT;

MaHOau OM3HUHT TacaBBYpJaApUMU3, (GUKpIapUMuU3a OYITraH IUKKAT;
(pUKpIApHUHT TAalIKK 00bEKTIIapra OyJIMHHUIIUIATH TUKKAT.

CE3T'M BA UIOPOK

MaBBYyHMHI' acoOCHMI Macajajlapu.
Cesru Ba yHUHT UHCOH (DAOTUATHIATA aXaMUSITH.
Cesruiiap TacHU(U.
Cesruiap ncuxo@Imoioruscu.
Cesru xycycusITJIapu Ba KOHYHUATIIAPH.
Nnpox Ba yHUHT 00pa3aapuHu IPEAMETIUTH, SIKKOJI Ma3MyHH, Ty3UJIUIIIH,
KOHCTAHTJIUTH.
@daz30, BaKT Ba XapaKaTHU UJIPOK KUJIHIIL.
N npoKHUHT HHAMBUAYAJ XyCYCUATIIApH.
Nnmo3us Ba raJuTIOIMHALIASL.

© oo~

MAB3Y EBYMMUYA ACOCHUM IICUXOJIOTMK TYIIYHUYAJIAP

ATANTALMS- MociawiMoOK - CE3TM  ab30JAPUHUHT  KYy3FaTyBUMJIAP

TabCUPHUI'a MOCJIAIITyBH.

AHAJIMBATOP - HEPB-®MB3MOJIOTMK AMNMNAPAT - OMpOH Hapca Ba

XOJIMCAaHUHT TabCUPUHU OEBOCHUTA akKkC ATTUPHUIL Y yd KucMmaaH ubopat: 1)
peuentopiap; 2) yTkazyBuu iy, 3) Mapkas.

MHTEPOPELEINTOP - (JIOT. interior - WYKH, Trecipere - kadya KHIMOK) -

MHTEPOPELIENITOPIIAP; MUKH ab30Japa JKoiIalral petenropiap.

KOMIIEHCATOPJIMK- (JIOT. TEHIJIAIITUPMOK, YPHUHH KOIJIaMOK). bup ce3ru

ab30CUHUHT Basu(alapuH MUKKUHYHU Ce3Ta ab30CH Y3 3UMMacura ojuiim. bupop
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MCUXUK (DYHKIUS WIITaH YWKCA, YHUHT YPHUHU OOMIKAa (DYHKIHS TYIAUPUIITN
XOJIaTH.

[PONPUOPEILIENITOP- (n0T, Proprius - ¥3-y3unu, receptor - KkaOyi
KuiyBuM). Myckyn, maili  Ba  OoHJlamilapAa  JKOWJaliraH — cesrusiap.
[IponpuopenenTop €paamuia XOCWJ KWJIMHIAH CE3TWJIAPHU XapakarT Ce3rwiapu
€KM KMHECTE3UK CEe3rHiiap, MyBO3aHaT Ce3rmiiapu Ae0 IpUTUIaan.

PELEINTOP - TalllK¥ TabCUpJIapHU KaOyJ KWJIyBYM HepB Todantapu. Hapca
Ba XOJMCAJApHUHT OpraHU3Mra OyiraH TaaccypoTiapvuHu OeBocuTa Kalys KHIUO
OJIyBYU HEPBIIAP.

CE3TI'M- arpodumMu3ard Hapca Ba XOJUCAJIAPHUHT CE3TU ab30JapUMU3Tra
OeBocHUTa TabCUP ATUIIN HATHXKACHIA YIAPHUHT alpuM OeJrv Ba XyCYCUSITIIApUHU
OHI'MMU3/a aKC ITHUILHN KapaCHMU.

CEBTMPJIMK- OpraHu3MHUHI Ky3pOBUMJIAp TabCUPHUHH ce€3a OWIIMII
KOOMJIUSATH.

CEHCUBMIIMBJIULINSA - (noT. Sensibilis - ce3yBun). bupon Ky3raryBUrHUHT
TabCUP ITUIIN HATMKACHU/IA CE3TH ab30JIapH CE3TUPIUTAHUHT OPTHULIN.

CHUHECTE3MSI - (roHOH. sineistesus - Oupraiukaa ce3uin). bup
AHAJIM3AaTOPHUHI KY3FaJIMIIM TabCUPU OCTHAA OOIIKa aHajluM3aTopra Xoc
CE3TMHUHT XOocu Oynuin. MKKu Ce3ruHuHT OUp ce3ru OYanod KypUHULIN.

SKCTEPOPEILEIITOP - OpPraHM3MHUHI CUPTHIA >KOWJIAITaH CE3THIIAp.
ByHra xypuiil, 31IATHLL, XU]T OWIIHIL, TabM OWUJTUI, TYHHUII CE3THIapu KUpaIu.

[ICUXOPUBMOJIOTHUSA - aHUK (PU3HOJIOTHK ycyulapaad (doiinananuo,
MICUXOJIOTHUsT OuylaH (PU3MOJIOTHS YpTacuaard MyaMMOJApHH YpPraHyBYd COXa,
[1cux0(pU3HOIOTUSHUHT MAabIYMOTIAPU MCUXUK XOJUCATAPHUHT MOJJIUNA aCOCUHU
ouumira Epaam oepaau.

ANNEPLHENINA- uWAPOK KApaCHUHUHI IIAXCHU AaBBAITH OWIMMH Ba
Taxpubanapura, KU3UKHUIIHA, SXTHUEKHU, OfaTUTra OOFIUKIWTUHU, SBHU TICHUXHK
XaETUHUHT 0apya Ma3MyHH OuJiaH OeNTHIIaHMIIIN.

AYIOUOBUBYAJI MIOPOK- Oup BakTHUHT Y3uja KypuO, SMMTUO HUAPOK
KUJIUII )Kapa€HU.

EAIIAH BWJIAH CEBMII - 00bEKTHB OJIaMJIard HapCalapHU, YJIAPHUHT
0ab3u OenruiapuHu TEPH XamjJa MYCKYJ XapakaT CE3THJIApUHUHT Mypakkad
WUFUHINCH OPKAJIHM aKC dTTUPHUIIAAH HOOpaT UIIPOK TYPH.

TAJUIOLUMHALIMSA - anaxcupall, O0CHHKUpal, Baiguparl. [ ammonuHamnms
pean BOKEJNMKJAard Hapca Ba XOJUCAJApHUHT aHaiIu3aTopijapra OeBocuTa
TabCUPUCU3 OHTUMU3/IA TYPJIM OOpa3JIapHUHT Xa&ul paBUIll/la Mai10 OYIuIlvIaH
nOOpaT NCUXOMATOJIOTUK X0/IMCA.

MOPOK - ce3ru oprawjapura OeBocHTa TabCUp OJTa€TraH Hapca Ba
XOUCAIAPHHU SIXJIUTIUTUYA aKC STTUPUIL KapacHU.

MOPOKHMHI' TAHJIAE OJIMII XAPAKTEPM - IaXCHUHI TaXpUOacu CKU
NYHATUIIIMHU aHUKIIAIIard uapok cudartu.

UOPOKIATHM WIJNOBUSA - (yoT. illusio - xato, ajammin, SHTJIMAILIUIL).
Wnpok kapaeHua ajaliuil, sS’bHU CE3TM OpraHjapuMH3ra TabCUp 3TUO TypraH
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Hapca Ba XOJHUCAJIAPHU HOTYFpU €ku Oy3uO WAPOK KWIMIIAAH HOOpAT TICUXHK
XO0JIHca.

UOPOKHUHI' [IPEIMETJIMIINTY - WUWAPOKHUHI NOPEAMETIUTA HOAPOK
XyCycHs TUAUP. Y TalIKH OJIaMJIaH OJIMHTaH MabJIyMOTJAPHU Iy OJIJAMHUHT y3HUra
Kapatuiiaa udoaaiaHaam.

UOPOKHUHT SAXJIUTIIAIU- uapokK xapaéHuna 6apya MCUXUK KapaceHiap,
NCUXMK XOJIaTiap Ba TNCUXHMK XYCYCUSATIAPHUHI HINTUPOK HJTHUIIUJAH HOOpaT
KOHYHUAT. VIPOKHUHT SXJIUTIUTAa WHCOHHUHT TpeaMeT (GaosidaTH skapaéHujia
IaKJIJIAHAIH.

KOHCTAHTJIMK - (not. konstans - goumuii, y3rapmac). Uapok kunaérran
HapcaHUHT (GU3MK XO0JIaTU y3rapca Xam, Ky3 TYp mnapaacujarda oOpa3iapHUHT
Yy3rapMaciIuruHy €K HUCOUW TypFYHIIMTUHU KYpCcaTyBUU KOHYH.

KY3ATYBUAHJIMK- [IaXCHUHT Ky3aTa OuWiuin KoOwiuaTHaaH wubopar
nHauBKayan xucnatu. Ky3atyBuan ogam (Ky3aTaéTran) Hapca Ba XOUCaTIapUHUHT
KaM Ce3WIaJIuraH TOMOUJIAPUHU XaM 3UHpaKiIuK Ouian Te3 haxmiad oyaiu.

NEPLENTUB MIOPOK- 00bEKTHUB BOKEIUKHU CE3TM ab30JapUMU3 OPKAJIH
OeBocUTa akc 3TTUpHUII, anmnepuenuusra Hucoaran "cod wungpok". "Mmpok" Ba
"Annepuenuuys''ra KapaJCHH.

NEPLUEINTUBCUCTEMA (TU3UM) - UJAPOK OOCKHMYMHM TabMHHJIOBYU
aHaJIM3aTopJap UMFUHANCH.

CEHCOPMIKA- ce3rd Ba HAPOKHU YMYMJIAIITHPYBYH TYIIYHYa.

1-unoBa
Ce3ruHUHT nai0 Oyuim
®u3HK KapacH @U3HOJIOTHUK KapaéH [lcuxuk xapa€H
Cesru
Cesru ap3ocu
TabCUPJIAHHIII (peueriTop) KY3FaJInII
CE3yBYHU HEPB -
TOJIANIApH YTKasys-
Ky3roBun 1M ML
bom mus
nycruaa-
' MapKa3
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Ces3rmwiapHuHT XyCyCHSTIIapU

CesrunapHuHT CesrunapHuHT Ce3runapHuHT CesrunapHuHT
cudaru KaJaJUTUTH JTABOMUILIUTH ¢dazoBui
JTOKAJIA3ALUSACH

Cesrunapra xoc OynaraH KOHyHUATIIAp

Cesru-
Ces- Anar- Ce3sru- Cenca- Cunec-
Japaru
TU- Taus JapHUHT oumsa- Te3us
- KOMIIEHCA
JINK ¥3apo s
TOPJIUK
MyHOCa-
Oatu

MaBsy 6yMmMdya ceMMHaApP MAWFyJIOTM MaBB3yCHM Ba
pexanapmu:
Cesru Ba UIPOK XaKuJa TyIIyHYA.
Cesru Ba UIPOKHUHT (PU3HOJIOTUK MEXaHU3MIIAPH.
Cesruap TacHU(U Ba CE3rU TypJapH.
Ce3ruHuHT acoCui XyCYCHSTIapU Ba KOHYHUSTIIAPH.
Nnpox Ba yHUHT XyCYyCHUSITIApH.
@da30, BaKT Ba XapakaTHU UAPOK KUJIHIIL.

dompmanaHunagural apaéméTnap:

1. Ymymuii ncitxonorus. [lemaroruka onuit OMMMroxjiapuHuHTTaAIa0anapu yayH
napciuk. A.B.IlerpoBckuil Taxpupuaa, TomkeHt, 1992.
P.C.Hemos. "Ilcuxonorus". Mocksa, 1990.
b.I'. Ananses. "Teopus omrymenuid". JI. JIIY nampuéru, 1981.
A.PJlypus. "Omymenne u Bocupusitue”. Mocksa MY nam. 1978.
XpecroMartus 1o OaayleHuto U Bocnpusatruro. Mocksa. M/1Y, 1975.
6. K. Jlamunos, ¥Y.OraBanuena, X.Mopoxumos. "l[Icuxonorusiian ceMmruHap Ba
naboparopus mamrynotiapu'. Tomkent, 1994,

7. A.JlXoxmosa. Tanabanap y4yH NCHUXOJIOTHSIaH TONIIHUPUKIIAp. ToKeHT,
1992.

ok wdE

UHTEepHET camnTiapu
1.www.ziyonet.uz
2.Wwww.pedagog.uz
JIABOPATOPUSI MAITYJIOTU

Tonwupux 1.
Tepu (6aman) Ounan xamja yniad kypub cesuira TaBcubpHoOMa Oepui.
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Tonmmpuk Kyiingaru Taptudaa 6axapunaau. CuHamyBuniapra Oup KyJIuHU
AKCIIEPUMEHTATOp TOMOHTa y3aTuO, I03MHU YTUPUO TypHIll TakIu(] KUIHMHAIH.
[Iynnan kenuH:

a) CHUHATYBUMHUHT MMaH>KaJapy OPKaCUTa;

0) CHUHATYBUMHUHT MMaHXKajJapu €CTUKYAIAPUTa;

B) CHUHAyBUMHHUHT Kad)TU OpKacura

KaJIUT, Y4uprud kabu Oyromnap kyhunamu. bynmail um OaxkapuiaéTraH BakTaa
Xap JoUM cuHaidyBumiapra Oup xui: "By Oyrom Xakuaa HuUManap aita omacus?"
Jeran caBoJuiap Oepuiagu. ByroMHUHT Kaepra KyUWIraH! Ba CHHATYBUHJIAPHUHT
KaBOOJIApMHU TakpuOaza WINTUPOK HdTaérraH Oapya Tamabamap Xap ram V3
nadprapmapura &3m0 Oopamunap. CyHrpa, tamabara YTKazwirad TakpuoOamap
acocuJia CHHAlyBUWjapJa XOCHJI OyJiraH anoxujaa-aloxujaa Ba Oup-oupuman
axpatwiran xongaru ("kangadgup enrun”, "roMmok", "coByk Temup" kaOu)
Ce3rujap acocuaa HAPCAHUHT V3MHU OWIMIN KMMWH SKAHJIUTUHU TaXJUJ KUJIHUO,
TYIIYHTUPHWIA]IH.

CunanmyBymiiapra npeJMETHH MaHXanapyu OWiiaH mainaciad Kypuin Takiud
stwinand. byHna cuHamyBumiapra OKopujard yd4 Taxpubaga OepuiraH
caBonmapAad QoigamaHum xaM MyMKAH. CHHaTyBYWIAPDHUHT —aKCaApUSITH
Baszudanu Oaxapullga aHUK KaBooOyap auTamgwiap. Xap Oup OyOM KOMIUIEKC
KUTUKIIOBUM OYIuMO xucoOmaHaau. YHM HAPOK KuiauHaérraHga ¢akaT Tepu
Ce3rmjiap  MIITUPOK OSTUO KOJIMal, KWHECTETHK aHalu3aTtopiap Xam
KaTHaIaaumiap.

Tonwupuk 2.

Cesru uerapajiapMHM aHMKIAIW.
ACBOb BA MATEPUAJIIAP. Cypruunu Ba ky3 Owian youam ynuzrnuu (Iletpos
YU3FUYM... pacM), Oa€HHOMA.

baénnoma
Taxpuba kypcaTkuwiapu Taxxpubanap
1 2
bepunran
CuHayBUMHUHT
Kypcarknun
Xaronapu

VYpraua xaro

dapk yerapacu
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Nmauar 6axapunuim  ycynaun. CHHaIYyBUM Ky3 OWIaH Yyiyaml Yu3Fd4d
pynapacura 2-5 metp macodara Yrkazwiaau. Ky3 Owian yiadam 4u3FUUUHUHT
HIKaJacu SKCIEPUMEHTATOP TOMOHTa KapaTWiral 0ynaiau.

Hwnune 6opuwu. DKCTIepUMEHTATOp OUpP TOMOHIAru CyprauHud ypTrajaaru
oenrugaH Mabiaym Oup Macodara cypud Kysau, UKKMHYM TOMOHIAIICHMHH 3Ca,
aH4ya Yy30KpOKKa cypuO Kkysanu. CYHrpa CUHaJIyBUMJAH CYpruyHu VpTajmaru
Oenrura HucOataH "KY3 OwilaH damanal®" TEHrJIAITUPHUIN Takiaud KIIITHAIM.
lyHaaH KEHWH 3KCHEPUMEHTATOP CYPIMYHM acTa-CEKMH WKKWHYM TOMOHJAarura
TEHTJIAIITUPHUII YUyH cypa Oommnaiinu. CHHamyBUMdra Xap UKKU Cyprud opacuaar
Macoda TeHramrasjaek Oynnd KypuHrad, UIIHA TYXTaTUII yKTUpuiaaad. UmHuHr
HaTIKacu OaéHHOMAaHUWHT "CHHATYBUYMHHHT KypcaTkuuu' rpacdacura CUHaIyBUU
TOMOHU/IaH €310 KyHuIaIu.

Taxxpuba Tamom Oynrad, HSKCHEpUMEHTATOp TaxpuOaga CHHAII Y4yH
Oenruna® onuHran Maco(aHUHT Y3YHJIMTMHM O3BJIOH Kuiagu. by pakamumap
6aé¢aHoManuHT "Oepuiran” e €3unran rpadacura Kaig stunanu. Tascpubarumne
AKyHu. DbByHJa  cHHaTyBUM  CE3rMpJMK YerapacCMHMHI  (apkiapd XaMma
MabJIyMOTJIap TYUIIIHraH yMyMuid Oa€HHOMara €3u0 Kyiuiaau Ba CHHAJIyBUMIa
OpaJIMKJIApHU KaHYAJIMK aHUKJAl OJITAaHJIMTH Ba YHUHI Oy cOXaJaru Ce3rMpiuru
KaHYaJIUK PUBOXKJIAHTAHJIUTU auTHO Oepunaau. byHpail SKCIepUMEHTHH SKKa
TapTHO/1a Ba »Kamoa OViIub YTKa3uIll MyMKHH.

XaMMa MabJIyMOTap TYIUJIaHAIH.

CunajnyB4u dapk yerapacu

RN .

IT. MAB3Y: «MIOPOK» Tormmpuk 1.

Hopoxnune xycycusmu. Taxxpubanu yTkasuil yayH 5-6 Oyiom (Yuuprud, 0yp,
nmaxTa, Xajaka, OTBEpKa, KHOmKa) 3apyp OVmamu. Taxpubana wmcraran Tayiaba
KaTHAIUIIM MyMKUH. bormka Tamaba sca ("koruba") cHHATyBUMHHUHT OepraH
MabIyMOTJIApPUHU KyWHIary kaaBaira €3u0 6opaiu.

Ne  |byrom CHUHaTyBYMHUHT 3KaBOOU

1-0ockuy 2-00CKuY 3-00ckuu
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CunanyBun ayautopusira yrupwimb® Ttypud ky3unu tomanu. Kymmapunu
acTra kapatu0 OJIIUHTa y3aTaJld Ba FO3UHU €H TOMOHTa Oypaiu.

TaxkpuOanunr  1-00ckuuu:  YKUTYBUM  OyIOMIIapHU  ayAUTOpHUsIA
YTUpraHJdapHUHF XaMMacura (CHHalyBUMJAH Tamkapu) kypcaraau. CyHrpa
OKCIIEPUMEHT yUyH TaHJIa0 OJWHTAaH OyroMjiap CHHATYBYMHUHT KadTH OpKacura
KeTMa-KeT KyHminoO, Xap rajl nMMa KYWHJITaHu TYFpUcHia cypad 6opuiaiy.

TaxpubaHuHr 2-00CKMYM XaM TaKpUOAHUHT OUPUHYU OOCKUYUIATUICK
JaBOM OTTUpWIAaaHd, amMmo Oyroomiap kapt ycrura kKyvwiagu. (bynna
AKCIIEPUMEHTATOP CUHAJIYBUMHHUHI KYyJI OWjlaH OMpOH XapakaT KWIMIIUTa Wy
KyHMaiin. ).

Taxpubanunr  2-00CKMYM  XaM  TaXpHOAaHWMHT  OMPHUHUYMCHIATHJICK
Oaxxapuiaau, SHIM Tajnaba OyroMHHU maimnacnad (cwiab) Kypuimra uxo3ar
oepmwrangu. TaxpubaHuHr Oy OOCKMYMHHM amayra OIIMPHUILNJAH OJIIWH KOoThOa-
Tanaba WIra KUPUIIAIW - CHHAITYBYMHUHT OUPUHYM Ba HMKKUHYM Taxxpuda
Oockuwiapuaaru oeprax xaBoosapuHu YKuo oOepaiu.

Taxxpubanap HaTWX)anapu acocuaa Kyluaarnya Xyjunoca YuKapuiaiu.

1. Bu3HMHT ce3yBUYHM ab30JapUMM3Tra HApCAJAPHUHT TAbCUPU HATUXKACKA
CE3T¥ Ba UAPOK XOCHII OYaau.
Cesrunapaa HapcaJlapHUHTaUpUM JKUXATIapu Ba cudaTiapyu ake dTaju.
3.  MHnapoxk - 6opauKHA OM3HUHT OHTUMHU31a OUp OyTYH OyrOM ITaKIuaa aKc
ATUIINIAH HOOpATIUD.
4.  WppoknHu cezrunap uuruHaucu Ae0 0ynmaiinu. Mapokia HapcalapHUHT
cuarnapu opacuaaru gapxiap, y OuinaH Mmyomana, axXCHUHT YTMUIII
Taxpubacu xamja HapCcaJapHUHT KOHTYPH KaTTa poJib YHHANTH.

N

Tonwupux 2.

Hapca KOHTYpMHUHT TakTWUJb Ba KYpUIIl HUAPOKIAPH YUYH aXaMHSTH.
Taxxpubanu yTKa3uIll yuyH KyHugaruiap kepaxk oymaau:

a) TeMup EKM KATTUK KapTOHJAH YTKUP Ba yTMAc KuUppaaud Kuind
sicayiran Oup Heya Tpadaper (... pacMra Kapasr);

0)  Maskyp TpadapeTIapHUHT KaJuH KOFO3ra TyIIMPUITraH pacMiIapu.

Taxpuba 4-5 Tanaba WITUPOKUIA YTKa3uiaagu. Xap Oup Tamada OumaH
YTKa3uaaaurad Taxpuoa MKKu 00CKu4aH noopat Oynaau.

TaxpubanuHr 1-00CKWYM: CHUHAyBUM KOFO3 Ba KajaM KyWuoO KyHuiarax
cron €numra yrtupaau. KyiuapuHu crom Tarura ys3ataad. YHHUHT KyJura
taiiépnanran Tpadaper Oepwiaau (y Tpadaperra KapaMaciurd Kepak). Y
TpadapeTHu acta nanmacnad (cunad) kypaau, xonoc. CHHOBYM CHHATYBUMHUHT
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Kynuaad TpadapeTHn KauTuO ojiagy Ba OJNIMJA TypraH KOFO3Tra YHUHT HIaKJIUHU
YU3UIIWHY aiTaau. Pacm un3ub OYnuHray, yHu oaub Kynuiaau.

Taxkpubanunr  2-0ockuuu. CuHamyBYMTa  TOKPUOAHUHT  OUPUHYH
O0OCKMYMIa YM3TUPWIraH pacM - TpadapeT KypcaTwiaad. bup MUHYTIaH CYHT
pacMHU onM0 KYiIuO, TO3a KOFo3ra KypcaTwiran (UIypaHUHI PACMHUHHU YU3HO
Oepuin Takiug KuiuHaau. TaxpuOauuHr OOpHIIM KyWuaarun OaéHHOMara Kam
3THO GopuIaIy.

AKC 3THII

Xycy- TaKTUIIb-MOTOp CE3ruiIapuia aKe

CUATH ATUILIN Kypui cesrmiapuia akc 3TUIIN
Pacmauar | CunamyBuum xartu- | Pacmuunr |CrHamyBYM XaTTH-

XyCYCHUUATH XapaKaTUHUHT XYCYCHSTH | XapaKaTUHUHT
XyCYCHUSTH XYCYCHSTH
1.
2.

Taxxpnba HaTH>KacH TaXJIWJI KWIMHUO, XyJlocajaap YMKapUIaIu.
1. HapcamapHUHI TaKTWJIb-MOTOp Ba KypuO HAPOK KWJIUIIJIArd acoCui
Ba3u(aHU yJiap KOHTYPIAPUHUHITYFPU aKC STULIN YUHANIN.
2. lly HapcamapHu TaKTHJIb-MOTOP HAPOK KWJIHUINIA CHHATYBYMHUHT XaTTH-
Xapakar Ba KWJIMKJIAPHA XaM MYXUM YPUH TyTaJIH.
3. Kypum Ba Tepu opkaiv OWIHIN WAPOKIAPH JaBOMHUAA CHHATYBUUJIAPHUHT
WHIUBUTyall XyCYCUSATIApU KYPUHHUO KOJaIH.

Maesy 6ymmMdua TeCT HaMyHajlapu
1. Cesru-0y:
a) HapCaJapHUHT MyXUM O€JTU Ba XyCYCUATIAPUHU SIXJIUT aKC STTUPHIIL
0) Hapca Ba XOJUCaJapHUHT alipuM OENTH Ba XyCYCHUSITIIApUHU, HUKU ab30JIapa
pyu Oepaauran aipum y3rapuiuiapuHy aKC STTUPHIIL
B) IyHEHU YMyMJIAIITUPUO aKC STTUPTIIIL
I') Ce3WIl KapaéHuaa TYFUJIaJUTrad Xyl Ba HOXYII TyHUFyJapHU aKC dTTUPHIIL.

2. Cesru Kanaam >xapacH: -
a) Mypakkao;

0) KOHKpET (SIKKON);

B) aOCTpaKT;

r) cojaja.
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Cesrunap TaCHU(UHHA aHUKIIAHT.

¢a3o, xapakat Ba BaKT;

KYpUIIL, SIIUTHIL, XU Ba Ma3a Ouiui;
IKCTEPOPEIETITOP, MPOIIPHOPELIETOP, HHTEPOPELETITOD;
MYCKYJI - XapakaT Ba CTaTUK Ce3Trujap.

Ce3mHIapHUHT aCOCUI XyCYCHUSTIApH - OY:

cudaTH, Te3TUTH, TABOMUNIINTH, JKOMIAIITaH YpHU;

¢a30, BaKT Ba Xapakar;

OOBEKTUB OJlaMJary Hapca Ba XOAMCATAPHUHT OOII MU MYCTHA aKC STUIIIH.
Ananuzarop - 0y:

CE3TY ab30JIAPUHUHT OHUp TypH;

Ce3Tu XOCcuJ Oyumia 3apyp Oyiran aHaTOM-(U3HOIOTHK aIlapar;

B) addepeHT HepB, pelenTop;

0ol MUst TYCTUIArk Maxeyc MapKas.

Ananrarnus - 0y:

KY3FOBYHU TAbCHPH OCTHJIA CE3THIJIAPHHUHT Y3TrapHIIIH;

ab30JIAPHUHT MYXUTIa MOCJIAHUIIIH;

KYWIH KY3FOBUMJIAp TAbCUPH OCTHIA CC3TMIIAPHUHT 3au(IIalIuIIm;
CE3TH ab30JIAPUHUHT Ky3FOBUMJIAP TahCHPUTA MOCITALITHUIIIH.

Wnpok TabpuvHNA aHUKIIAHT: -
Hapca Ba XOJUCATAPHUHT MyXUM O€JIrY Ba XyCYCUSATIAPUHU SIXJIUT aKC

ATTUPUILL;

0)
B)

OyTyH OpTaHU3MJIary Ce3rumiap WHFUH]INUCH;
aHajM3aTopijiapra TabCUp 3TraH Hapca Ba XOAUCAJIapHU, YIApPHUHT OCJTH Ba

XYCYCUSTIAPUHH MUSIIA SIXJIUT OUp OyTyHJIMTAYa aKC dTTUPHIIL

r)
8.
a)
6)

BOKEJIMKHU WITapy srajjlarad Taxpuda Ba Majakajga’™p acocuaa akc STTUPHUIL.
WapokHUHT Mypakkad Typjapura HUMajaap KUpaau?
BakT, ()a30 Ba XapakaTHU UJIPOK KUJIWLI,

KYpHIL, SUIUTHIL, XU OUIUILI UAPOKU;

OFPUKHH, MyBO3aHAaT Y3TapUILIWHU CE3HILI;
TEPU-XAPAKATHA UJIPOK KUJIMIIL.

N apoKHUHT Ma3MyHHTa Kypa TypJIapUHA AaHUKJIAHII -
KYpUI, SIIUTHUI, XU OUIUIL;

aIepUerus, WUTF03Hs, TAJUTIOLUHALNS;

BaKT, Xapakar Ba (pa30HH UJIPOK KUJIUIII;

UXTUEPUN BA UXTUEPCU3 UIPOK.

. Unmro3us Oy: -

KY3FOBUMJIAp TAbCUPUTa MOCTAIIUII;
y3ura TabCcUp ATUO TypraH OJIJAMHHM HOTYTPHU MAPOK KHITHIIL;
Hapcayiap oOpa3UHUHT HUCOATaH TYPTYHJIHTH;

MPEIMETIIN SKKOJI 00pa3yiapHu SPaTHIIL
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XOTHUPA

MaBByHMHI' acCOCUM Macajyajlapu.
1. Xorupa Ba yHUHT HazapusapH.
2. Xortupa xapaéHiapu: 3¢/ia 0JIn0 KOJIMIIL, 3C/Ia CaKJIalll Ba YHYTHIII, ICTa
TYIIUPHUIIL.
3. XOTUpaHUHT UHIUBU]IyaIl ICUXOJIOTHK (hapKIapH.
4  Xorupa, maxc Ba HpaoausT.
5. XOTHpaHu yCTUpUII AP TIIAPH.
6. Xotupa Ba Tapakkyp xakuaa [1.I1.biroHckuit TabTUMOTH.

MaBsy 6yMmMdYa acoOCHM I[NCUXOJIOTMK TylIyHYayNap.

AMHESBMS- (foHOHYA a - WHKOp IOKJIaMacd, mneia - XOTHpa) - XOTHpa
(GaoMUATHHUHT KUCMaH Oy3wiMIIud €KU TYJIUK WYKOTWIMIIUAAH uOopaT
MICUXOMATOJIOTUK HYKCOH: AMHE3Msl XoJaTijla Kuiid Oab3aH y3 HCMH Ba
dbaMunusiciHd  yHYTHO KYWHMIIM XaM MyMKHH. AMHE3HWs XOJaTH TYypid
KacaJuukiaap (Mac: MEHUHTUT) €K Ooll Musi KOOMFUHMHI 3apapiaHUIld
HaTWXXacuaa coaup Oynaau.

BAKT YTKABME 3SCIrA TYUMPUI - UJIPOK KWJIWHIAaH Hapca Ba
XOJIMCAaJapHU OpajJiaH Oup KaHya MyxJjaT YTkKa3ub, OHTMMHU3IAa PyXui
TaacCypoTjiap ajaMallraHjaH KeWuH, 3cra TyIIUPHIIAaH U00paT XoTUpa kapaéHu.
Bakr yrka3ub scra Tymupuin - XOTUpaHUHT Ma3MYHUHU TAITKUAI KAJTAIH.

UXTUEPCU3 OSCOA KOJIOMUPMII - wWApOK KWUIMHIaH Hapca Ba
XOJIMCaJIapHU, YIIAPHUHF allpuM OeJru Ba XyCYCHUATIAPUHU, yiap xakujaara Gukp
Ba TyLIyHYaJapHHU OJJIMHJAH aHWK MAaKcaJ KylMaraH XOJIJIa 3CJa KOJIWPHILJIAH
nbopat xoTupa xapacHu.

XOTHUPA TACABBYPMU - aBBajl UJPOK KWIMHTAH, TYpMYI TakxpuOaMu3iaa
ydyparaH Hapca Ba XOJMCAaJapHUHI O0Opa3lapuMHU KailTa THUKJIAlIaH uOopar
TacaBBYp TYpH.

KYPYB XOTHUPACH- KypyB ab30CH €paaMuia UAPOK KWUJIMHTAaH Hapca Ba
XOJIMCAIAPHU 3CIa KOJJAUPHUII, MyCTaXKamMJyall Xxamja 3cra TyHIUpUIaad uoopar
XOTHpa TYpH.

MAHTUKUM SCIOA KOJIOUPUII- maTepuaUIAPHUHT MabHOCUTA TYIIYHHO,
VHUHT aJloXMJa KUCMJIapU YpTachJa MAaHTUKUN OOFIaHUILIAD XOCWJ KWJITaH
X0JIIa 3caa Kouaupuil. MaHTUKUANA 3Ca KOJNAWPHII - 3CAA KOJIAUPHUIIHUHT SHT
TEXKaMJIU Ba MaxcCyJIJI0p TYPUIUp.

MABHOCUTA TYUWYHME 3SCIHA KOJIOMUPUMII - wWAPOK KUIWHIAH
MaTepUATHIUHT Ma3MyHWUHU TYIIYHHO, YHUHT axXaMUSTHUHH Ba allpuM KHCMIIapU
Vpracumaru cabab xamaa oOKuOAaT OOFJIAHUIUIAPUHU aHTJaraH Xouja »dcla
KOJAMPHUIIIaH HOOpaT XOTHpa *KapatHH.

MEXAHMK XOTHMPA — MyalssH MaTepUAJIHU YHUHI Ma3MYyHH, MOXUSATH,
WYKA MaHTUKUN OOFMaHUIIAPUHU TYIIYHMaraH Xojaa (akat mMyxum OyiMaraH
TalmKd Oenrwiapura acoclianu® dcia KOJUTMPHIN, MyCTaxKamJjall Ba 3cCra
TYIIUPUIILIAH HOOpaAT XOTUPA TYPH.
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MYCTAXKAMIIAII- 5cia KOJIUPUITaH MyausiH MAaTEPUAIIHA TYPJIA yCyJUIap
OwIaH OHTMMU3/A STHAJa MyCTaxKaMmiIaniaad noopaT XoTrpa xKapacHu.

MYCUKA XOTUPACH- aBBaJl HUIAPOK KWJIMHIaH MYCHKA - DIIMTHII
oOpazmapuHM 3clla KOJIUPHIN, MyCTaxkKamjall Ba KEWMHYAJIUK KaWTa 3cra
TYIIMPHIIIAaH HOOpaAT XOTUPA TYPH.

OBPA3JIM XOTUPA - sAKKOJ Ma3MyHHHU, SbHU Hapca Ba XOAUCAJIIAPHUHT
SKKOJI 00pa3iapvHH, YJApHUHT, SKKOJ XYCYCHSAT Ba OOFIAHUIIUIADUHU 3CJIa
KOJJIUPHIN, MyCTaxkKamjall Xamjia 3cra TYIIUpUIIaH uOopaT XOTHpa TYpH.
OO6pasnu xoTupa aHaJW3aTOPJAPHUHT HOMUTA KYpa KYPYB, DIIUTYB, TEPH, TYIOII
kabu Typaapra 0yiauHaau. OOpasiu XOTUPAHUHT ajJoXuaa Oup Typu DUACTUIMAUD
(Hapca Ba X0AMCAIAPHUHT 00pa3UHM aHUK, EPKUH 3CTa TYITUPHUIIIND).

ONEPATMB XOTHMPA- OJaMHMHI LIy NaWTAArd MII-XapaKaTIapu Y4yH
XU3MaT KWIYBYM XOTUpa kapaéHu. Y HMHCOH Oaxkapaérran Xap Oup SKKOI
XapakatjiapAaH SPUIIMIAJUTaH HATWXKAHUHT MIApT-IIapouTHAaH Oupu cudartuia
HaMOCH OYynaau.

[IPO®ECCHUOHAJI XOTUPA (kacOuii xoTtupa) - 6eBocuTa ¥3 KacOura Joup
Hapca Ba XOJHMCaJapHH, bukp, XUCCHET, XapaxkatJiapHu acaa
KOJITUPUIIL,, MyCTaXKaMJlalll Ba 3Cra TYIIMPHUIIIaH UOOpaT XOTUpa TYPH.

CY3-MAHTUK XOTHUPACHU- wMmyaiisH (QMKpIapHU, (QUKpIap Ba cCy3jap
¥pTacugaru MaHTUKUN OOFJIAaHMIIIAPHU 3CJa KOJIUPHUII, MycTaxKamJialll Ba 3cra
TyIIMpUUIAad uoopar, gakat UHCOHIapra xoc OynraH xotupa Typu. Cy3-MaHTHUK
XOTHUpacHu KYIpoK Tadakkyp, ailHuKca, MaBXyM Tadakkyp OuiaH OOFIHUK.

TAHMII- aBBaJ 3cAa KOJIUPWITaH HApcCa Ba XOAUCAIAPHU TAKPOP UAPOK
KWINII OpKaJIM JCra TYIIMPHIIJAaH HOOpaT XoTupa kapaéHu. TaHWUITHUHT
AHUKJIIMTK Ba TE3JIMIM, TYJIWK Ba TYJIUKCHU3JIWTA OSCAa KOJJIUPHUIIHWUHT
MYCTaXKaMJIUTUTa OOFJIHK.

T?J'H/IK YHYTHUII - schna KOJOIUpWITaH Hapca Ba XOOUCAaJapHU 3apyp
napTaa MyTJIaKo dcra TyIIHpa OJIMacIuKIaH HOOpaT XOTHpa KapaéHH.

T?J'H/IK SCIJIAII- aBBaJI MAPOK KWJIMHIAH HapCa Ba XOQUCAJIapHU, YIapHUHT
Oenrn Ba cudaTIapUHU XATTO WAPOK KWIMHTAH IIAPOWTHH KYymnO 5cra
TYIIMPHIIIaH HOOpaT XOTHUpa KapaEHHU.

Y30K BAKT YHYTMII - aBBajl WAPOK KWIMHIAH €KW 3CAa KOJIUPUIITaH
Hapca Ba XOJWcallapHd HUCOATaH y30K BaKT ACra TyIIUpa OJMAaclIuKiAaH uoopar
XOTHUpa XKapacHU.

YHYTHMII- aBBajn HAPOK KWIMHIaH €KA 3CIa KOJIUPWIraH Hapca Ba
XOJIUCAJIAPHU 3apyp MaiTAa 3cra TyIHUpa OJIMACIUKIAH HOOpAT XOTUPA KapaEHHU.
ABBaJI UAPOK KWITaH Hapca Ba XaJUCAJapHU Yajia-yyJirna 3Ciall, 3Cra TYIIUPUII
KapacHu.

YHYTYBYAHJIMK- UApPOK KWIMHraH €KW 3CIa KOJAWMPWITraH Hapca Ba
XOJMCAIApHU ¥3 BaKTHJIa dCra TYIIMpa MIIACTUKIaH UOOpaT XOTUpa HYKCOHU. Y
0ab3u MCUXOJIOTUK cababiap €Ku TUKKATHU MyalssH OOBEKTra TYIUIail OJIMAaciIUK
HaTWXKacKuaa Coaup OYIUIIN MyMKHH.

YHYTHUII TESJIMTY - MAXCHUHI MYyaWsiH MaTepUAIHU 3CAA KOJIWPHIL
OwiaH scra TYIMIUPHUIN YpTacuaa yYTraH BakT Oupiuru OwiaH OeNruiaHaauraH
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VHIUBHUAYAJl XOTUPA XYCYCUSATH. YHYTHUII TE3JUMIM MATEPUATHUHT aMaiaa
TaKpOPJIAHUIIUTA, IMAXCHUHT KacOW, KU3UKUIIM €KW HMHJMBHUIyal XyCYCHUSITHIa
OOFIIHUK.

KMCMAH YHYTHII- 3apyp NalTAa aBBajdl HWIPOK KWIMHTaH €EKU 3cla
KOJIIUpUIITaH MaTepHaJIapHUHT XaMMaCHHH aMmac, Oanku alpuM
OYnakjapyHUTHHA 3CTra TYIIUpa OJIMACIUKIau HOOpaT XOTHpa xKapacHH.

$EHOMEHAJI XOTHMPA- uJpOK KWIMHIAaH Hapca Ba XOJAUCaJIapHHU,
yJIapHUHT OOFJIaHUIIM, MyHOcabaTiapHu (aBKyJIOTAa Te€3 XamJlla aHuK dca
KOJIIMPHUII Ba 3CTa TyIIUPHUIIIAH HOOPAT HOAUP XOTUPA KOOWIIHSITH.

XAPAKAT XOTHUPACH- Xxap Typiu XapakaTiiapHH »JcJa KOJIUPHIL,
MycTaxKamlalll 3apyp MalTiap/a 3cra TYIIUpUILIaH HOOpaT XOTUpa TYpPH.

XOTHUPA - uApPOK KWIMHIAH HAapca Ba XOAUCAIAPHU €EKU HHCOH
Taxxpubaceaa 6op OYiraH HapcaJapHU 3ca KOJIAUPHII, MycCraxkKamuiaml Xamja
3apyp BakTJa 3Cra TYIIMPHUINJAH HOOpaT TMCUXUK KapacH. XOTHUPAHUHI HEPB-
¢usnonoruk acocinapu Oom MU SpUM IIapjapu KoOOWFMIa MyBakkaTacad
OOFNAHUIJIAPUHUHT  XOCWJI  OVJIUIIM, MYCTaXKaMJIQaHUIIM Ba KEUMHYAIUK
daotanryBuaANp.

XOTUPAHMHI' MABMYHM- BakT }”IrKa3I/I6 3CJa KOJIWpHIITaH Hapca Ba
Xo[UcaIap, XHUC-TYWFyJIap Xamja XapakaTiap HUFUHIUCUIAH HOOpaT XoTHupa
XYCYCHATH.

XOTUPAHMHI' XAXMM - XOTHpPAaHHUHI XaKMHU MaTepUaTIapHU HIPOK
KWITaHJIaH KEeWMHPOK, OpaJaH BaKT YTKa3MacJaH, YHU 3Cra TYIIMpUII OujaH
OenruwiaHaau.

UXTUE PUA SCOA KOJIOUPUII - uapoK MaTepUaUIapuHUA Makcajra
MYBO(UK YHUHT MyXUMJIUTaHU aHTJIaraH XoJiJja UpoJaBuii Ba acabuii kyd capdiiad
acAa KOJIUPHIIIAaH HOOpaT XOTUpa sKapaéHu.

SCJIAII- aBBaj MIAPOK KWIWMHIAH Hapca Ba XOJUCAJApHHU, XOJaTJIapHU
OeBocUTa TakKpop HAPOK KHJIMAaraH XoJijla 3cra TYHIUPHINJIAaH HOopaT XoTHupa
xKapaCHu. Dcall - 3cra TYIIUPWITaH MaTepruaUIapHUHT XaKMHUTra Kapad TYIuK Ba
TYJIUKCU3 OYJIUIITN MyMKHH.

SCIOA OJMB KOJMII- napox KWJIMHraH MaTepuaylapHyd, Hapca Ba
XOJIMCaTIapHA OHTUMU3/Ia KOJIUPHUIIIaH HOOpaT XOTHpA KapaCHH.

SCIOA KOJIMUPUII TEBJIMTHM- MAXCHUHI MyalssH MaTE€pUAHU HUAPOK
KWIMII OWJIaH 3CIa KOJAUPHUII YPTACUIard BaKT OUPIUTH OWiiaH OeruiiaHaiuraH,
WHIAUBUAYAJl XOTHPA XYCYCHUATH. OcCIa KOJJIUPUIIN TE3JIUTHM  [IAXCHUHT
KU3UKUIIWTa, KOOWJIMATH Ba UCTEHAOUra, OUIIUM Japakacura, €mmra Ba OoIka
WHIVBHUAYa]l XyCyCUSTUTa OOFIUK. Dc/la KOJIUPHUII TE3JIUTHU - XOTUPAHUHT cUdat
KypcaTknuu. Mabiiym Oup MaTepuall KaHYajduK Te3 3cJa KOJIJIUpuica, XOTHpa
nryH4ya cudatin XucooiaHau.

SMOLIMOHAJI XOTHMPA- BOKEJIMKIArd Hapca Ba XOAWCalapAaH, Y3-
y3umusra OyjaraH MyHOca0aTHUMH3JaH Kenaud YuKagurad EKUMIIM Ba EKUMCH3
KEeYMHMaJIapHU dCAa KOJIUPHIIL.
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XoTtupa TypJiapu

[Teuxuk daommuk
XapakTepura Kypa

daonuat Makcaau
XapakTepura Kypa

Dcaa 0aIu0 KOIHUIIL
MYJIIaTUTa Kypa
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Kyprazmanu Cy3 - MaBKyM Opanuk xoTupa
o0Opaznu xoTupa XOTHpa
Xapakar KYypHILI AUIUTHUII Apanam xotupa
KYpHIL KYpHIL DmuTrn
Xapakat AIIMTHIIL XapakaT
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MaBsy 6ymMmMua CeMMHApP MaWlFyJIOTM MaB3YyCHM Ba pexallapu:
“XoTupa Ba YHMHI' Ta'BjIMM XapaéHuaa pHUBOXIaHMUIL" .
Pexa:
1. Xotupa Ba yHUHT Kapa€HJIapu XaKuja yMyMUi TylIyH4Ya.
2. XOTHpPAHUHT TabJIUM KapaCHUJAru axaMusiTH.
3. XOTUPAaHWHTTABINM JKapaéHU A PUBOKIAHUIITN Ba YHH PUBOXIIAHTAPHUII
uynnapu.
(MyHoBOpa yuyH MaB3y: "Cu3 XOTHMPaHTMB3HM KaHOam
Tapbuanancus? ")
Anabuérnap.
1. Em ncuxonoruscu Ba nemaroruk ncuxosorus. Japnermua M.T. Taxpupuza.
Tomxkenr, 1974.
2 Em ncuxosoruscy Ba nejaroruk ncuxonorus. Ilerporckuit A JI. Taxpupuia
M. 1979.
3. A.B. Kpyreukuii. [legarorak ncuxosiorus acociapu. Tomkent, 1976.4 A —
4. A.B. Kpy Tenkunii, YKyBUHIAPHUHT TabIUM-TapOust ncuxonoruscu. M, 1976. 51
5. D.Fozues. Xorupa neuxonorusicu. "Ykurysun". T., 1995. 6
K. Typrynos. [Icuxonorusi TEepMUHJIAPUHUHT Y30€eK4ya-pycda U30XJIH JIyFaT
Tomkent.1974.
UHTEepHET camTiapu
1.www.ziyonet.uz
2.Wwww.pedagog.uz

JlabopaTopusi MaWIyJIOTH .
1-TAXPUEA
9CIA CaKJIAWIHMHI' TEeKUMPYyBYM yCTaHOBKAcCHUIa OOFIMKINIU

Cepusa “A” Cepus “B”
1. tenr 6. IycT 1. kum 6. panr
oJIMa alnK nanga Oy EK
2. coat 7. MHCP 2. Kopa 7. onuMm
Koca napé SKUH oexu
3. MeTp 8. XOHa 3. Onmma 8. YKKH
TOFa HOTa Mucp Keya
4. noma 9. Mmoa 4. bapr 9. xaBo
0ona Kopa aTp MaIIK
5. 3K 10. 30Ha 5. Tena 10. onuc
KyEH JI0OHA Fy3a YPOK

Hncmpykyus: bupunuu Katop cyznapuu ykuitman (Cepust "A'"). Dcna konaupran
CYy31apHU TapTHOWUTa Kapamai E3WHT.
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Texmmpum: Ilemaror yxwitnu. TamabGamap TYfpu 3cra TYyIIHUPTraHJIapUHU
oenrunanaunap.

WNuctpykuus. Mkkunun karop cyznapunu ykuman (Cepus “b”) “O” xapdu Ounan
OollTaHaAWraH Ccy3JapJaH 3CHUHTU3/la KOJraHWHU &E3uHr. OXupHlia 3CUHTHU3ra
TyIIraH OOIIKa CY3JIapHHU XaM E31HT.

Tekmupuir: KUM KaH4ya Cy3HU TYFpH €3a]I1.

Cypam: Cepus “A” ngaH kuM KaHda cy3, cepus “b” man “O” xapdu Ounan
OomutaHaauraH cy3aaH O0ITKa KaHda Cy3 ACIanan?

Xucobnanr: Mkkana 6yiinya XxaMm TYFpu E3WITaH CY3JMapHUHT ypTadya apupMeTUK
XUCOOHU aHUKJIAIll.

2-TAXPUBA
UxTHMépcus scra Tymmpuim Ba y30K MyLgmaTra scha cakjaum

Hncempyrkyus: 2 xydt ran yKugaau.

1o1cypm.: MeHHHT ykaM MakTa0/ia YKuniau.

Men makTab/1a YKUIIHA X0XJ1aiiMaH.

Il orcygpm: Y meHra oraitHu 3Mac, ITyHYaKd TAHUIIL.

Tanuin 6ynmarania Y3um Ounapum.

Basugha: Dunm xypau nry Kouja acocuaa UKKH Ky(PT xymiia Ty3uHr. (I'anupusr,
SIMIUTTUPUO E3UII MYMKHH 3Mac).

Texwupuw: Kepunru napcna. Men ykub 6epran sxymmnanapuu &3uHr. Kanua cys3
3c1a6 Komu6CH3? Y3UHIU3 Ty3raH XKyMiIaJaH-qu?

Xynoca: MatepuallHi y30K MyJJaTra 3c/ia KOJAUPUIL Y4yH YHUHT Ma3MyHUHU
TYIIYHUO OJUII 3apYPAUP.

3-TAXPUEA
MasHOCHMTa TYWyHMO MAPOK KUIMIIHMHI XOTMPamarM POJIM.
Hucempykyus:  Onaunrusra padrap ound, yHra l-man 15 raya HOMep KYWHHT.
Men xydt cy3map ykuitmaH. Ocnad Kojaumra xapakar KuiuHr. KeluH MmeH
OMpPUHYM KATOP cy3napHU YKuiiMaH. CHU3 YHUHT €HUAArU CYy3HU 3¢nal €3UHT.

Cepus “A” (bup-6upura 00fiaaHTraH cys3miap)

1. Kyrupuox — yiiHamm 9. Xypo3 - KWIYKUPHUIILI
2. TOBYK — TYXyM 10. cuéx — madrap

3. TUYOK — KECHIII I1.curup - cyt

4. ot — apaBa 12. mapaBo3 - ropuin
5. KuTOO — YKUTYBUU 13. onMma - mmap6ar

6. kamanak — mamima 14. namna — Ke4KypyH
/. 4yTKa - TUII 15. xop - KuII

8. Oapaban - MycuKauu
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Cepus “b”(bup-6upura Oornanmaras cysnap)

1. KyHFU3 — Kpeciio
2. Tapiiep — nuéna
3. KoMmmac — KJien

4. MUKUAIIOK — OTUIIIMA
5. cagnuk - 6osra

6. nadrap — TpamBai

/. CyKyHAarT — I11BaH

8. xackarn - mamoJ

9. 6boTHHKA - camoBap
10. rpadun - Tydau
11. ryryprt - yopBa
12. Tapenka - napé
13. nynnm - acanapu
14. 6anuk - ajladra
15. appa - KyiiMOK

Tasicpuba namudsicacu Kytiuoazu Heaosan acocuoa maxiui KUTUHAOU

bup-oupuca boenanean cyznap

bup-oupuca boenanmaean cyznap

1-xamop cyznap | ll-xamop cyznap

1-xamop cyznap ll-xamop cyznap

Texwupuw: yuyH “b” cepusigaru cyznap axmu 3ciaanManu? Cu3 MKKUHYA
cepusijiaru cy3napHu Oup-Oupura OoFjalira XxapakaT KWITAHTU3MEU?

Hnmpykyus: DKCIIEPUMEHTATOP

15 katop I-1l Huu karopunu 5 cek. Ilay3a

Oowran ykuiinu. 10 cexkyHanan cyHr | KaTOpHUHI OMPHUHYM OYJIMMH YKHUIIIW.
Tanabanap UKKUHYM KaTOp Cy37apaH 3cra TyIITaHuHU €3aauap.

Texwupuw 6a xynoca:  bup-Oupura OofnaHran cy3nap Oup-Oupura
OofJIaHMara cys3iapra HucOaTaH 3ca SAXIIHU 0JIMO KOJMHAIU.

II MAINFYJIOT
I TAXPUBA

XoTupa xapaéHmuia TYypJiM acCCOLUMaLUMSJIAPHMHI axaMHUSITH .

MaTepuan (50 xybT cys)

0apMOK - TUPHOK
JIOJIAKU3FANJIOK - KA3HII
Yyl - KYHFUPOK
MakTab - TaHOex
mamMoJt -0ypoH
coar - CTpeJika
KaH/[l - IHUPUH
nepasa - xapd
Oanmanj - mact
10.mopox - mopTiamt
11.x¥y3 - Kopauur
12,91 -smmn
13.meBa - mam

CoNoaRrwWDE

26. 6o - cou

27. Kymup - Kopa

28. TyTypT - OWIHNK
29. IMpUH - aYYHUK
30. émfup - 01

31. maxap - kKyua

32. FUIIIMpaK - IOMaJokK
33. KaJuH - 0JIOMOH
34. mykodor - HadpaT
35. KyéuI - EpyFaukK
36. moe3x - Baro"

37. 6yTaky3 - 3aHTOp
37. TyTyH - KOUaa

76




14 . mykodort - xazo 39. y3yH - kanra

15.aé3 - COBYK 40. yi - yapyar
16.xuT06 - caxuda 41. UHCTHUTYT - ayaUT
17.ycrapa - YTKUD 42. mat — eHruiI
18.nadrap - enxan 43. manupoc - abaxy
19.épyF - KOpOHTY 44. MapJTUK - KYPKOK
20.83 — nccuk 45. Yxuir - Ouaum
21.yii - TOoM 46. xyn - kapT

22.K0p - OIIIOK 47. Ayn - y30K
23.71eBOD - YUPOK 48. mapoBo3 - CUMEFOU
24 .cyKkyHar - xapakaT 49. COBYK - HCCHK

25. 3axap — yimm 50. sipa - oFpuK

byryn 6ymak: Ne 1, 6,11,16, 21, 26, 31,36, 41, 46;

IIpenmert xycycusar: Ne 2, 7,12,17, 22, 27,32, 37,42, 47,
Opnatnan tamkapu oupukma: Ne 3,8,13,18,23,28,33,38,43,48;
Kontpact: Ne 4, 9,14,19,24,29,34,39,44, 49;

Cab6ab-okubar: Ne 5,10,15,20,25,30,35,40,45,50;

Uncmpykyus: Jadbtapunrusra 1 gan 50 raga taptu® HOMEpiapu KyuuO
yukKUHT. Men cusnapra 50 xxydt cyznapuu 6up maprta Yykub Oepaman. CYHT MeH
OupuHYM cy3i1apHH YKUO OepamaH, CH3 3ca TETUIILIM HOMEpPra UKKWHYHU CY3TapHU
€310 OOPUIIMHIU3 KEpaK.

Texwupuw: MeH Xy(T CY3JIIapHUHI WUKKWHYUCUHU YKHIMaH. Arap cu3
WMKKWHYM CY3HU TYFpH €3raH OYyicaHrus, yaaa "+" KYWUHT, HOTYFpU €KH yMyMaH
€3marau OyncaHrus, yunaa "-" KyWuHr.

Xucobnaw: Xap Oup cy3 Oupukmacu Oyiinua (OyryH Oyica, mpeaMer,
XYCYCHST...) TakpuOaja UIITUPOK dTraH Oapya cy3iap yuyH yprada apudmeTHK
MUKJIOP XHUC00J1a0 YUKW IH.

Xynoca: Matepuall X1y 3cia 010 KOJWHUIIK Y4yH, aBBaJl BOKEJIUKAArU
O00OBEKTHB AJOKAJIAPDHU aHWK Ba TYJia aKC dTTUPAJAWraH OOFIAHMIILIAD TUSUMUHU
TaHJ1a0 OJIMII KEpakK.

I1 TAXPUBA
XOTMPaHMHT TaHJIAHMII XapaKTepu.

MaTepuas.
1. myxab0ar 6. )KyI0JIUK 11. umMmTUXOH 16. crunenaus
2. TYyrypT 7. Kypak 12. coByk 17. xkapam
3. yupairyB 8. KacaJuIMK 13. nycTnmk 18. KypuHHII
4. Toxua 9. nocka 14. mux 19. xkyByp
5. makTab 10. ceccus 15. neBop 20. FyrT

Uncmpyxyus: Men cuznapra oup Heda cy3nap ykub OepamaHn. YinapHu
KaH/Iai 5c/1a 00 KOJTaHWHTa3H! OMp MapTa YKUTAaHUMJIAH CYHT TEKITUPUO
KypaMaH.
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VK6 6ymu6, 5c/1a 06 KONraH CY3IapUHTU3HA 8316 KYIUHT.

Texwupuw: CexrH-acTa YKUHT Ba TYFPHU 3Cra TYIIUpraH cy3napuHrusra “+”
KYHHUO YUKUHT.

Xucoonaw: Typyxgarm 20 cy3maH KaHYacd dcCra TYIIYPHITAHJIUTH
xuco0sad yukmwiaau. Kaiicu cyznmap OomikamapujaH Kypa SXIIHPOK 3caa oyub
koJuHau? Huma yuyH?

Xynoca: XamMma ¢y3 xam OUpJIeK 3c1a sIXIIKA KOJIMAaMIu. IMOIMOHAT KYWIH
€K1 aXaMUSITIU MaTepualap sIXIy 3¢/a 0Jind KOJIUHAIN.

(Taxpubanap b.MamaxoHOB Ba OomIKaJapHUHT "YMyMHI ICUXOJIOTUSIAH
amanuii unuiap" KuToOuIaH OJIMHTaH).

MaBsy 6yMmMyua TeCT HaMyHalapu
1. Kyliunaru KouanapHUHT Kaiicu Oupu xoTupara oepuiiran?
a) OJJUH KaOyJ KWJIMHIaH TacaBBYPJIAPHU 3C/IA CaKJall;
0) WHCOHHHUHT OMJIMM Ba TaKpuOajdapyHU dTajljialll, 3ca cakJalll, 3cra
TYIIAPUIIIAH HOOPATOMIIHII KapatHH;
B) YTMHUIIJIard BOKeaJapHU aMaliiid (paoiusaTaa KyJan kapaéHu;
r) JIyHEHW YMyMIIAIITUPUO MU aKC ATTUPHUII KapacHHu.

2. llcuxuk daomnuarura Kypa XOTHpa TYPUHU aHUKJIAHT:
a) UXTUEPCU3, UXTUEPUIL;

0) Xapakar, PMOIIMOHaJ, 00pa3iiu, Cy3-MaHTHK;

B) KHCKa MYJJIaTIH, y30K MY/JATIU, OTIEPATUB;

I) ce3raH, UAPOK KUraH OyroMJIapHU XOTHpJIAIIL.

3. @aonuAT MaKcaay Tap3ura Kypa XoTupa TYPUHHA aHUKJIAHT.
a) UXTUEPUM, UXTUEPCU3;

0) xapakat, SMOIIMOHAJI, 00pa3Iu;

B) KHCKa Ba y30K MYIJIaTIH;

T') ONEpPATUB, Cy3-MaHTHUK.

4. Dcra TyIHpHUIN XapaéHIapyuHU OeTUIIaHT:

a) UXTUEPHI 3CTa TYLIUPULL;

0) 6eBocuTa UAPOK KWIITaH Ba 3C]la caKjaraH MaTepuaslapHU 3CTa TYIIUPHILL;
B) SCJIalll, TAHUII Ba XOTUpaJall;

r) MabHOCUIa TYUIyHHO 3caa 0au0 KOJIMII.

5. Xotupa xapaéHUHU aHUKJIAHT:

a) YTMUII MEPOCUHU YpraHuIll Ba TAKpUOa OPTTUPHULL;
0) »9cna 0aub KOJHMIIL, AC/a CaKJIalll, 3cra TYIIUPUIIL

B) MabHOCHUTa TYLIYHHUO, TYHIYHMaM 3ciall;

I) BOKEJIMKHUHT OYIuO yTraH >koiu, BAKTUHU XOTHPJIALLL.

6. TacaBBypnap; Tabuat Ba Xaé€T MaH3apajapy, TOBYII, XU, TabM OWJIaH
OOFJIMK OYJIraH XOoTUpa TYpPUHU aHUKJIAHT:
a) XapakaT XOTHpAaCH;
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0) SMOITMOHAII XOTHPA;
B) 00pa3nu (3UIETHUK) XOTapa;
T') CY3-MaHTHUK XOTHPACH.

7. XoTupaHuHT UHAUBUAYaT papkiapuHu ndoanad OepuHr:

a) 3c/a Y30K BaKT CaKJaIll Japakacu;

0) uXTUEPHUIL 3¢c/1a 0O KOJMII JTapaXkacH;

B) AC/a KOJIAUPHUII Ba 3CAH YUKAPUO KYWHII TE3JUTH 1apa)acu;
T') 5¢/1a KOJAUPHIILL, 3C/Ia CaKjIall JapaxkacH.

8. Dcnam ged HUMara autuiaagu’?

a) Oup MapTa UIPOK KWJITaH MaTePHAITHU 3CTa TYIIHPHIII,

0) kK €ku OMp Heya MapTa MAPOK KWJITaH MaTePUATHU ACTa TYITHUPHIIL;
B) KypraH MaTepHalHu 3Cra TYIIHPHIIL,

I') TacaBBypJIapMMH3ar¥ MaTePUATHU 3CTa TYIIHPHIIL.

XAEJ
MaBByHMHI' acOCUM Macanajapu.
1. Xaén xakuna TyuryH4a
Xaén Typiapu Ba yJIapHUHT ¥3apo ajoKacH, Xa&THUHT Maxcyc TypH cudaTtuia
Op3y XaKuJa TyIIyHYa.
2. Xaénmit oOpa3znap spaTUI TYIITyHYACH.
3. Xaén Ba mraxc.
4. WHcoH wxonuii paonusaTuaa Xa€aTHUHT TYTTaH YPHU Ba aXaMHUSITH.
MaBsy 6yMmMdYa acoOCHM [NCHUXOJIOTMK TylIyHUYaJNap.

ATTUIOTMHALIMA - (agglutinare - énumTUpPMOK) - XOTHpa TacaBBYpJIapUHU
Ooup-Oupura kymuoO, €ku ynapaan ¢oiganaHud, STHTU Hapca Ba XOAMCATAPHUHT
oOpasnapuHu sipatuiigad noopat xaén GpaoausTy.

TUINEPBOJIMSALIMSA - TacaBByp WIAKIJIAPMHU Y3JIAIUTUPUIL KUXATHIAH
arrIOTUHALUATA SIKUH TypuO, runepOoiu3aius HapcajlapHu KaTTaJAlITUPHII Ba
KUYUKJIATUPUI, IIYHUHTAEK, Hapcajap SHCMUHUHI MUKJOPUHU Ba YJIApHUHT
YPHUHU aTMaIITUPUII OMJIaH XaM XapaKTepiiaHaIu.

UXTUEPCHU3 XAEJ - OJIIMHAAH OEJIrMIaHraH Makcal KyuMaraH XoJija,
UAPPK KWJIMaraH Xxamja TypMyll TaxpuOaMu3aa ydpamaraH Hapca Ba
XOJIMCaTapHUHT OOpa3uHM spaTulIaH ubopar xaén Typu. Mxtuépcus xa&mHUHT
acocuii cababu MabIyM OUp IIAPOUTIATH KOHAUPUIMATAH DX TUEKITAPIUD.

UXTUEPUM XAEJ - makcagra MyBoHMK MpOJaBHMil Ba acaOuii (haoimk
KypcaTral X0JiJa, aBBaJl WJIPOK KIIIIIHMaraH. TypMmyllijla yuparMaraH Hapca €Ku
XO/IMCaIapHUHT 06p33ﬂapI/IHI/I ApaTUlIIaH noopat xaén TypHu.

VOXOOVIM XAREJI - MycTakuJl paBUIIJA sSHTU 00pasnap spartum 0yaub, Oy
Ul KyN XoJulapjaa OupoH Oup mwxoAuil (aonusaT >kapa€HU TapKUOUTa KHUpaIu.
Kanpaiinup Oupop SIHTM MalllMHA, SHTM KOHCTPYKUHMS SIPATIUH, YJIApHU Tau€p
Yu3Maljiap acocujia TacaBBYp KHWJIMILTA Kaparanjaa KUHUH WIIAUP, YYHKH MOKOJIUN
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(aonuAT-TAMOMIIIA MKTUMOUN axaMusATra sra OyiraH, sHrU, OUpUHYM O0p TyHETa
KeJraH OPUTMHAIl MaxCyJIOT sipaTtuill (haoUsITUIUP.

PENPOOYKTMB XAEJ - (notuHya re - Oomkartgad, productio-umuiab
YUKAPUII, MaxXCyJI0T) OUpOp HapCaHW YHUHT OF3aKH €KY apTiid udoacu, 4u3ma,
cxema kKabuiiap acocujia TacaBBYp KWJIMIIAAH MOopar Xaén (aosMaTu; TacaBBYp
Xa€JIMHUHT Oup TypH. PenpoaykTuB Xa€IHMHT acoCHUi MIApTH MyasiH coxajaru
omnumap O0Vauo, 1maxc HapCaHUHT 00PA3WHU SIPATHIIJIA VIIIaHTa TasHAIH.

OP3Y- XaéJIHUHT MyXUM IIaKIU OYIUO, MHCOHHUHT Op3yJiapuia YHUHT SHT
MyKaJJac THJIAKJIapu Ba WMHTWIMNUIApU udopananagu. Op3y xaéaHUHT OOIIKa
oOpasznapuaan (apk Kwinb, KeNaXaKHUHT, TWIAKJAard HUSTHUHT OOpa3uHU
SPATULLITUD.

TUNUKJIANITUPUIL- xa€n oOpa3WHM  SIPATUIIHUHT aCOCUU  yCYJIH,
TacaBBYpJIApHM KalTajaH y3raptupuiin OYiamO, OyHaa siHTM o0pa3 ymymulalliraH
xapakrep oyiagu. Tunuk odpazga MyxuM XycycusTiap €Ky Oenruiap axxpaTUiral
oynanu. by ycyn anmabuii acapmaru KaxpamoHyiap oOpa3vHHM  spaTUIIIa
KYJUTAaHUJIAIU.

XAEJI - MaBXKy/] TACaBBYPIAPUMHU3Ia acOCIaHN0, aBBaJI MAPOK KMIMHMAraH,
TypMyLI TaKpuOamMu3ia yupaMaral Hapca Ba X0AUCAIIApHUHT 00pa3iapruHu
sparaiijian uoopaT akjaui kapa€H, XaCTHUHT acOCUIl MaHOau MIaXCHUHT
IXTUEKHU.

XAEJIHUHT PEAJIJIUTU- OHI'MMHU3/1a OOBLEKTUB BOKEJUIMKKA TYFpHU
KeNaguran €Ky amalira OLIMPWIMIIKA MYMKHHM OYJraH Hapca Ba XOJMCAJTapHUHT
oOpasnapuHu sipatuuigad uoopat xaén cudaru.

XAEJI TACABBYPM- oHruMusia MaBxyn oOpasinapra, sbHU XOTHPa
TacaBBypJIapura acociianu® Ou3 aBBaJl MJAPOK KHJIMAraH, TyYpMYII TaKpuOamusia
ydypaTMaraH Hapca Ba XOJHMCAJlapHUHT SIHTH OOpasiapHH spaTuligad ubopar,
TacaBBYp TH-

XAEJINA XAPAKATJIAP- MyailisH HUII-XapakaTiapuHu  OeBocuta
OaxxapMacnaH TypuO, YJIapHUHT 0OpasliapuHU SpaTHIl, OaKapuiuIl TapTUOU Ba
alipum Oynakjapura XOoC TaCaBBYPJIAPHUHT XOCHJ Oynuiu. PaoqusTHUHT Typiu
coxajlapura  Xo0cC Oynran  MalakajdapHUHT  TapKuO TONUIIN Ba
PUBOKJIAHTUPUIIUIIUAA XaEIUi XapakaTJIapHUHT aXaMHsITH KaTra.

CEMMHAP MAITYJIOT MAB3YCHU BA PEXAJIAPU

"XAEJ"
Pexa :

Xaén Tyrpucuaa TylnyH4a.

Xaénaga MyaMMOJIM Ba3usT Ba MacajlaHW XaJI KAJIMILJIA YHUHT aXaMUSITH.

Xaén Typiapu.

Xa€THUHT aHAJTUTUK-CUHTETUK XaPAKTEPH.

XaémHuHT 0aIUHiA, MIIMHK Ba TIeJaroruK (haoausTIard aXaMHUsTH.

agrLONE
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TaBcust sTMnaérraH ajabméTinap pymxaTwu:

1. W.Yykosckuit. OT nByx no nstu, M., "Jlerckas nuteparypa", 1968 r.
2. JI.C.Boirorckuii. BooOpaxkeHue u ero pa3BuTUE B JETCKOM BO3pacTe.
ABTOpHMHT "Pa3BUTHE BBICHIBIX ICUXWYECKUX (PYHKIMI" 1eraH KuTooumaad M.,
PCOCP IIDA nampuétu, 1960.
3. A.B.ITerpoBckuii Taxpupu ocTBia "YMymuii neuxonorus” "Yxurysun" T.,
1992 1.
4. E.A Kimnmos. OcHOBBI IIcuxoioruu. - M., 1998.
5. CJI.PyOounmreits “OcHoBbl 06meit icuxonoruu". M., "I[Ipoc-e", 1989 r.
6. P.C.Hemos. Ilcuxonorus. B 3-x kH. - Ku. 1. - M, 1998.
7. D.Fo3mes, Ilcuxonorus "?KHTquH" T., 1994.
UHTEepHET canTiapu
1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz

XAEJI TYPJIAPU:

llaccus xaén 1. Daon xaén
1. uxtuépcus 1. UxTnépnii
2. MHpUH 2. TUKJIOBYHU
3. TymI Kypuii 3. wxoaui

4. TaJToIUHALUS 4. op3y

1-unoBa

Xaén MexXaHu3Mu

e l ~,

TacaBBypiapHu Kaita Wxonuin Magxya ob6pa3znap acocuaa
THKJIAII Tadaxkkyp SIHTH 00pa3 sipaTuIl
3-Unosa

XAEJI XAPAEHW:

1. ananumux 5. cunmemux

2. cunmemux 6. azenroyuHamuyus
3. akyeHmupoexa 7. MURUKIAUMUPULL
4. cxemanawmupuu 8. xuécnaw
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Maepsy 6yMmMua TeCcT HaMyHallapu
1. Xaén-0y:
a) OOBEKTHUB AYHEIATW BOKEIMKHUHT OHTUMU3/Ia yMyMJIAIITaH X0J1/1a aKC 3TUIIN;
0) cesraH, HAPOK KHJTaH 00pa3yiap XyCyCUSITHHU aKC STTUPHILL;
B) TaxxpubaMmu3ja yuypaMaraH uapca Ba Xojucanaap oOpa3rHU MaBKy/]
TacaBBYpJIapUMH3 aCOCHIAa MUSMU3/IA IPATUIL KapacHH,
T') MHCOH WXOUH (aOTUATHHHUHT 3apypHH MapTu, OOPIMKHUA aKC STTHPHUII
KapacHu.

2. Mxonuii Xxa€n ycysiapu:

a) opay-haHTaszus, uaean;

0) onaMHAAH KaHJalaup Makcaara KapaTUiIMaraH Ba MyalssH MaKcajra
KapaTuiraH Xaéuaup.

B) arriIiOTHHAWUA, TAbKUJJIAI, KATTATAIITHPUIL, KUYUKIAIITHPHIIL;

r) TypKyMJIAIITHPHUII.

3. XaénHuHr HepB-(U3HOIOTUK MEXAaHU3MIIAPUHU KYPCATHHT.

a) SpUM HIapiap MycTUa MyBaKKaT OOFIaHUIIUTAPHUHT TUKJIAHUIIY Ba KYIIHIIN-

0) MyBakkaT OOFJIAHWLIUIAPHUHT XOCUJ OYIHIIN;
B) KYWIH Ky3TaJHII YYOFUHUHT BY)KYATa KSIUIIIN;
I) JUHAMHUK CTPEOTHIL.

4. Tym kypHIlll Kaiicu CUXUK JKapacH:

a) JUKKAT, CEe3TH, UPOK;

0) XxoTupa, TacaBBYp;

B) TadakKyp, HYTK;

r) Xxaén.

5. Xa&aHUHT MyXUM XYCYCUSATIAPUHU aHUKJIAHT:

a) 3CJAa cakJalll, 3Cra TYILIMPHIL, 3CIIall;

0) TOpPMO3JIAHUII Ba KY3FaJIuIl;

B) XOTHpa TacaBBYpPJIAPUHU aHAIM3 Ba CUHTE3 KUJIMILL
r) yMYMJIAIITHPHUIL.

6. Op3y kanpaait xaén SKaHUHU KYPCATHHT:
a) ¢aon, KaiiTa TUKJIOBYM Xaén,

0) uxTUEpHil, IIUPUM Xaell;

B) IacCUB, UXTUEpPCU3 XA,

r)  daoi, wKoaui Xaé.
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TAPAKKYP
MaBByHMHI' acCOCUM Macajyajlapu.

Tadakkyp Ba xuccuit OUIHIII
Tadakkyp xapacu cudaruma
Tadakkyp MoTUBaIUsACH
MyaMMoIH Ba3usT Ba Macajia unIl
Tadaxkyp Typrapu
TadakkypHUHT HHANBUIYAT XYCYCUSTIAPH.

ouhkwnE

MaBsy 6yMmMdYa acoOCHM [NCUXOJIOTMK TyllyHdYajlap

ABCTPAKUMSAJIAII- (;oT. abstractio -  y30KJAIITHPHUIN, MaBXyMJIH
aIMalITUPUIN); Hapca Ba XOJUCAIAPHUHT  O€NIUIApUHH, XYyCyCHST Ba
cubparnapuan  GuKpaH axparud oymb, yHH MycTakwi (ukp oObekTHura
aHNAHTpUILJAH HOopar akaui skapa€éH. MacanaH, OwnMin >kapaéHuja TaOuar.
KAMUAT Ba alpsiM UHCOHJIapra xoc Oyiran "ry3ammk" OenrucuHu axxpaTud oauo,
YIIAPHUHT TY3aJUTMTY TYFPUCHAA dMac, OAJIKU YMyMaH TY3aJUTuK TYFpucuia Gukp
IOPUTHIIA]IN.

ABCTPAKT TAPAKKYP- MaBXxyM Tadakkyp, yMyMH Ba MaBXyM Ty-
myHyanap €paamuiua maigo Oynmamuran Tadakkyp Typu. AOCTpakT Tadakkyp
OpKaJIM Hapca Ba XOAMCAIAPHUHT 0€BOCHTA UAPOK KWJIMHHIIKA MyMKUH OYyJIMaraH
XyCyCUsITIapH, Y3apo MyHocabariapy aHUKJIAaHaId, KOHYHUSATIAp OYWIaIH,
"Kuitmat", "uddar" xabu abCcTpakT TylryHYansap XOCHI KUIMHAIH.

ABCTPAKT- MAHTHMKUM TASAKKYP- MaBXyM MaHTHKHH Taakkyp;
Hapca Ba XOJMCAJIApPHUHT OeirajiapuHu, cudar Xxamjaa XyCyCUsTIapuHu cabal-
OKMOaT OOFJIaHUIIIAPUHHU aKC 3TTapyBUYU TaPaKkKyp TypH.

ABTOPUTAP TAPAKKYP- o0Opyra acociaHral Tapakkyp; MyaussH (UKD
TYFPWINTUHUA €KW EIFOHJIMTUHU OOBEKTHB Aaluiap OwiaH HCOOTIall YpHHUTra
IaxCc-HUHT WXKOOMM €ku canduil cudarmapu OWIaHraHa 4YeKiIaHWO KOJIMIIJIaH
nbopar Tadakkyp makiu: GUKpHU ucOOTIamiga Oomika maxciap oOpycuiaaH
¢oitmanannm. A.T. kynuHYa KUIIMHUHT MyailssH coxa Oyuuya Ouiaum
JapaKaCUHUHT YEKJIAHTAHJIUTHUJIaH Ba MYCTaKwi1 (UKpIam KOOWIMATUHUHT
eTapiiiya ycMaranjawinaaH qajnoiaaTt oepaau.

AMAJIMM TASAKKYP- BOKEIMKHH Y3rapTHPUIIra KM HHCOH DXTH-EXKIapH
yUyH 3apyp OYyJraH pean Hapcajap spaTUIlTra KapaTwirad Tahakkyp TypH.

AHAJINZ EKM TAXJII - tadakkyp kapaéuu, (:oHOH. analusis -Gyuim) -
TaxJIWJ, Hapca Ba XoJucajgapHu (UKpaH TapKUOWM KUCMIIapra a)XpaTHIlaH
nbopar Oynran aknuii xapa¢H. MacaiaH, TICUXOJOTUSAAH OHT XOJUCACH TaXJIHII
KWINHAP JKaH, Y aKJ, Upojaa Ba XUCCHET ae0 yd TapkuOWil kucMmra OYJIMHAIU.
Ananu3 xapaéHuaa OyTyHHUHT Oyakiapra HucOaTaH MyHOCa0aTH aHUKIAHAIH.

AHAJIOTMK XVYJIOCA UYMKAPMII - Oup Hapca €Ku XoJAHMCa XaKuaa
yJIapHUHT OOITKa Hapca Ba XoJucaiapra yxIam Oelruiapura acocilaHuO, sSHTU
XYKM XOCHJI KWIHMILIAH MOOpaT Xysioca 4MKapuin Typu. Macanan, "YTran inmm
HOAOp oiupa kynm émrup éxkan". HosOp Gommanam, nemak, "Erunrapumnmk
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Oynanu". AHaJOTHK XyJIOCa YUKAPUII YMH OYJIMIIN XaM MYMKUH, €JIFOH OYIUIIN
xaM MyMKuH. lllyHuHr yuyn Oy Hyn OwiaH 4YMKapwiIraH Xyjoca KyIuHYa
TaXMUHHMH XapakTepra sra OViaau; HOSOp oMmaa EFUMHTapUMIIMK OYIIWINN XaM,
OYIMacIuru xaM MyMKHH.

TUIIOTEBA - (toHOH. hypothesis- acoc, TaxmMuH) - rHmore3a, rabuar,
KAMUAT Ba UHCOH TapakKypu COXAacHUIalid MyaisiH XOAUCAHU TYJIUK TYIIYHTapHIII
¢ku ucOOTIAlll Y4yH €TapyiM Jajuiuiapra sra OynMaraH wiMmuil ¢apas, TaxMUH.
['unore3a WIAMUNA TEKIIUPUII METOJIApUAAaH, BOKEJIUKHU OWJIMII MIAKIIapuiaH
oupuamp.

JEOYKUUS- (n0T. deduktia - kenTupu® ymKapwuiil) AeAyKIUsS, yMyMURIaH
sKKara Kapa0 oopuil €k 6up KaHua MabJIyM YMYMHM XyKMIIapAaH SIHTa, sIKKa Oup
XYKM KEITUPUO YMKAPHUIIIaH HOOpaT XyJoca YNKAPHUII TYPH, MAaHTUSUN TaaKkKyp
HIaKJIH.

IUCKYPCUB TA®AKKYP- (nor. diskusus - Mynmoxasa OpUTHII)
Nunykuuanan ¢apk kuinO, Oup-Oupnapu OwiiaH y3BUM paBHMIla OOTJIaHTaH
JIIIOXA-3aj1ap IPUTHIILAAH 1O opaT MaHTUKUHN TadakKyp xKapacHHU.

XYBBMA XYKM- QuKp OOBEKTH XUCOOJAHTaH HAPCa Ba XOAUCATAPHHHT
aripum Oynaxiapu €ku 0ab3u OMpiapuraruia TaauIyKJId OYIrad XykKMm TypH.

WIMMA TASAKKYP- Hasapuii TadakKypHMHI BOKKEIMKIATd Hapca Ba
XOJIMCaJIapHUHT OOFJIaHUII XaMJla MyHoca0aTJapuHHU, KOHYHUSTIAPUHH, alHUKCA
cabab Ba okuOar OOFJaHMIUIAPUHU OYMINra KapaTWIraH SHI IOKCaK ILIAaKIIU.
Nnmuit Tadakkyp xkapaénuuaa, oataa, WIMAA TaXMUHJIAP KYHHIIaaM, MyoMMOJIap
XaJ KAJIMHAIH.

MHOYKUMUSA- (;10T. inductio - KenTHUPUO YMKAPUIIT) - UHAYKIUSA: )KY3b-Ul EKU
AKKa XOJUIapJlaH yMyMH#Tra, apuMm JalUiapiaH yMymiiammManapra kapad
Oopanurad, MHIYKTUB XyJioca YMKApUIITa acOCIaHTaH MaHTUKUNA OWIMII YCYJIH,
Ta-(hakKyp MIaKIIu.

MHOYKTUB XYJIOCA UMKAPMII- WKKU €KUM YHIAH OPTUK sKKa
XYKMJIQPHUHT OWp-OupH OWjaH MaHTHUKUANA OOFJaHUIIMIAH YMYMHH XYKM XOCHII
KWIKILIAAH HO0opaT XyJioca YUKAPHIL TYpH.

VKOOV TASAKKYP- Kyiimiran amManuii Ba Hazapuii BasudalapHu sHra
ycyJuiap OWJIaH Xajl KWJIMII, OHTMMHU3/a SHTM TacaBBYyp, TyLIyHYa Ba XyKmiap
XOCWJI KWIHIL, MyalsiH sHTa Hapca sipaTtuil OuiaH OOFIMK OYyiraH MypakkaO
Taakkyp xapacHu.

MHCAWT- MaCaJaHUHT €YMII MYIMHM KyTUIMAarasjaa, TycaTAaH, OMp OH-
naéK Kamd 3TUILl, TOTUIII.

KJIACCUSPUKALIUSA- (J10T. clasis - TypkyM, Tyna, fakere - Kuiamok) -Hapca Ba
XOJIUCAIAPHUA yJIADHUHT JHT MyXUM Oenruiapura kKapad (uxkpaH Typiapra eku
JKUHCIapra OYIuIIaH noopaT akiii skapaéH.

KOHKPETIJIAII- (yioT. koneretus - KYyIOK, KaTTHUK) - KOHKPETJAIITHPHIIL
YyMYMHI, MaBXyM O€lru €KH XYCYCHSITIIApHU SKKa OOBEKTIapra TaTOMK KUJIMILI
Omnan udonanaHaguraH akaui ckapaéH. Macanad: "KuWMmaTr'HH - "OJaMHHHT

kuiiMatu", "TOBapHUHT KUiiMaTh" 1e0 KOHKPETIAIITHPUIIAIH.
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KOHKPET TA®PAKKYP (sxK,01 Tadhakkyp) - KOHKpeT Tadakkyp OeBocuTa
UIPOK €KUM TacaBBYp KWJIMHAETraH Hapca Ba XOAMUCAIAp XaKUAard, S’bHU AHMK
oOpaznapra acociaHran tadakkyp, SbHU 00BEKTaB BOKCIUKAII OEBOCOTA HAPOK
KWJIMHAETraH Hapca Ba XoAucanap xakujaard Ttadaxkyp. Macanan, kypaérra,
SIIUTAETTal €KUM Ma3acu TaTWIa€Tral Hapcallap XaKuaaru TacaBByp.

KOHKPET- OBPABJIM TA®AKKYP- uIpOoK KWJIMHAETITaH 3Mac, Oalku
TacaBBYp KWUJIMHAETraH Hapca Ba XoJaucajap Xakuaard TadakKyp, KOHKpPET-
oOpaznu Tadakkyp €KM Xaén TacaBBypHIra acoCIaHa/Iu.

KOHCTPYKTUB - TEHUK TAPAKKYP — GoKeIuKHU Y32apmupyIIra,
XyCycaH TEXHUKABUU MacajlajJapHM Xajl KWIMII, Macajajap spaTHIra Kapa-
TUITaH aMalui TadhakKyp TypH.

KYPTABMAJIM - XAPAKATJIM TASAKKYP - amamuii TadakKypHHHT
O6eBocuTa MIPOK KWIMHAETTaH Hapca Ba XOAMcajap XaKuaa Xapakariap EpaamMu
OwiaH amanra omMpuiaguran ¢Qukpiam Typu. Macanan: Jypaaropiavk
(daonugaTuiaru Tapakkyp.

MAHTUKUA TASAKKYP- MaHTHK KOHYH-KOMJaJlapura MyBO(DUK XoJijia
TYFpU (PUKpIAIL.

MYAMMOJIA BA3BWMAT- WHCOHHUHI MabJIyM IICUXOJIOTUK XOJIATUHU
XapakTepiaan M, THCOHHUHT OJuAa sTHTY (aosusIT Makcaajiapu nanao Oynranna,
yHU TapaKKypHU HUIITa COJMINTa SHIH 4opa Ba TaJOWpJIapHU TOMHINTA YHIAWIH.
byHna (aonusTHUHT aBBaNrM BOCUTA Ba YCYyJJIapH SHra Makcajajapra 3pHUIIMII
yUyH eTap]id OyaManu.

MYPAKKAE TA®AKKYP- MyalissH MacajaHu TadakKyp omnepanusiia-puaa
(ponpananuO, artpodauya MyJoxaza IOpUTHO, Oup KaHYa BakKT JaBOMHUJA
00ckuuMa-00CKUY Xajl KWIMIIIAaH uoopar akiuid daonust. Mypakkad tadakkyp
WIMHI-TEXHUKaBUH, WHKOJIUW WIUIapAa SKKoJ KypuHaau. Mypakkal Tadakkyp
xapa¢Hu onnab, HMuTad XxxaMm 4y3uTuII MyMKHH.

OLOMA TASAKKYP - maviym OuMp akiuii Macalua 103acHIaH caBoll Kyiu-
TUIM OWJIAHOK, Kyn Vima® yTupmaciaaH yHra >aBoO KaiTapuinjgaH wuOopar
Taakkyp TypH,

CHHTES- (1oHOH. sythesis - Ky, OUpAalITUPUI) CUHTE3; (PUKP OOBEKTH
XUCOOJIAaHTaH Hapca Ba XOJHMCAJAPHUHT TapKuOWii Kucmiapu, cudar xamaa
XyCycusiTIapuHu (pUKpaH €KUM aMaiuii paBulga Ovp OyTyH KWIMO KOIIMILIJIAH
nbopar OynraH akiuid omepanus. MacanaH: Hapca Ba XOAMCAJTAPHUHT MYXUM
OeNruiapvHd KYUIWIMIIAAAH SXJAT Oup TylmyH4a xocwi Oynaau. CunHTes
Taakkyp xamaa Xa€ia-HUHF WxKOIUWA (aonusATHHU Tamkwil Kuinagu. CuHTes
OeBocUTa aHaNW3 OWJIAH Ba yMyM-JIAIUTUPHIL, TAKKOCIAll, CHCTEMaJIalITHUPHIL
KaOu akyui omneparusiiaap Ovian OOFIUKIUDP.

CUCTEMAJIAIITUPUII ~ (FOHOH. systema - KUCMJIApJaH TallKWI TOITraH
OyTyH Hapca) - GuKp 00bEKTH XUCOOJIaHTaH Hapca Ba XOUCATAPHU 3aMOH, MaKOH
Ba MAaHTHK J>KUXaTJaH MabJiyM TapTHOIa >KOWIAIITHPHUIIIAH HOOpaT aKiIui
ornepaunus.

Macanan: Tapuxuii BOKeaJIapHU XPOHOJIOTUK TapTUOa KOUTAIITUPHIII.
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TASAKKYP- MaxXCHUHI OOBEKTUB BOKEJIHKIArd Hapca Ba XOJHCaJIapHHU,
VIAPHUHT MYXUM XYCyCHUSTIapu, OOFIaHUII Xamja MyHocabaTtiapuHu OeBocHTa
ymy-namrad xOunjga ake STTUpHILIAH uoopaT Oyiran akiaui skapaéH. Tadakkyp
OOBEKTHB BOKEIMKHU AaKC OJTTUPULIHUHT OHT IOKCaK Mmakauaup. Tadakkyp
BOKEJIMKHH CE3UIL, WAPOK Ba TacaBBypJiapra KaparaHjaa sHaJa 4yKyp, TYJUK Ba
KeHr Owunumra uMKoOH Oepagu. Tadakkyp HMHCOH MHSCHHUHT —ajJoXuja
BazudacuIup, MUSSHUHT UKKUJIAMYU CUTHAJI CUCTEMAacUra acocliaHraH peQuiekTop
AHAIUTHUK - CUHTETUK (DAOTUATUHUHT pyEOra yukuim makauaup. TadakkypHUHT
HEPB-(QHU3UOJIOTUK aCOCH OMPUHYM Ba MKKMHYM CUTAall CUCTEMaJapUHUHT y3apo
MyHOca0aTuaup.

TAPAKKYP OINEPAIUAJIAPU- (ukpram jxapaéHua KyJJIaHUIAIATAH
TYpJIU aKJIUU yCyuiap.

TAHKUINM TAPAKKYP- Xyjnoca YMKAapUIl, UCOOTIAIl Ba MHKOP KUJIMII
KaOW MaHTUKHI onepauusiiapia XaKMKAaTHH aHUKIAl YYyH XH3MaT KWJaJuraH
Tadakkyp.

TAPAKKYPHMHI' MABMYHIOPJIUI'U- pukp oObEKTH XUCOOJaHTaH Hapca
Ba XOAMcCalap XaKUJard 4YWH XyKMJap Ba TyUIyHYajap MWUFUHAWCH OWJIaH
udogananaauran akia cugaru.

TASAKKYP TEBJIMI'M- MabiyM Oup Hazapuil €KW amanuii MacajaHu
Y3WUJI-KECUJT XaJl KWIMII YYyH KerraH BakT OUpiuru OwjiaH OeNruiiaHaJuraH axi
cudaru.

TASAKKYP CUPATIIAPY- (DUKPHUHT Ma3MYHJIWINTH, KEHIJIUTH,
MYCTAKWUJUIUTY, UXYaMJIUTH, TAHKATUWINTY, Te3JIUTH Kabuiapaan uoopar mxoouit
UHAUBUAYaN ¢apkiapu; Tadakkyp cudariapy acocaH MAXCHUHT KOOWJIUATHIA,
OwiMM Ba MajnaHuil caBuscura Oornmukaup. Tadakkyp cudaTiapuHu acocaH aK
cudarnapu 1e0 IOPUTHIIATH.

TASAKKYPHMHTI' MYCTAKWIIJIMI'M - Ha3apuii Ba aMaJlnii Maca-JjlaJlapHU
y3rajapHUHT EpIaMUCH3 Xall KHJIMII KOOMIUSATHAaH HOopaT akj1 cudaty.

TAPAKKYPHUHI' MAXCYJINOPJIMTM- KHMCKAa BaKT OMPJIWTH WYUA SHTH,
opuruHan QUKpiap spaTUil KM MyXUM WIMHI, aMalliii MacajaJlapHU TYFPU Xall
KWINII OuJiaH OenrwiaHaaurad Tagakkyp cudartu.

XYJIOCA UYMKAPMII- Oup KaH4Ya XYKMJIADHUHI MAHTUKUH OOFJIaHUIIU
HaTIWKacuaa XyKM XOCWJI KWIMIIIAaH uoopaT Tadakkyp makiu. Xyjoca 4YuKa-
puIIIa MaBXKyld XyKMJap acoc OYnuO, yHIa SHTM XyKM YMKapwiIaad. YiapjaaH
XOCHJI OYJITaH SIHTU XYKM 3Ca XyJIoca YMKapHI 1e0 aTtanaiu.

TYWIYHYA - Hapca Ba XOAUCAJAPHUHT MyXUM O€JITWIapuHU, OOFIaHUII-
JAPUHU, MOXUSATUHHM XyKMJIap OopKaiu (UKpaH KEHI Ba YYKyp aKC ATTHUPHIIIAH
noopaT GUKp MIaKIU, ICUXUK MaxCyl.

CeMI/IHap MaIFyJIOTM MaB3yCHM Ba peXxacm:

1. ®ukp ropUTHII ONepalUsIapu
2. TadakkypHHUHT acOCHIl MIAKIIIAPH.
3. Tadaxkyp Typaapu xakuaa TyIIyHUa.
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4. TadakkypHUHT UHAUBHUyaJl XyCYCHUATIAPH.

Apabuérnap:

1. D.Fosues. Tadakkyp ncuxonorusicy. TomkenT. "Yiurysun". 1990.

2. Vmymuit ncuxonorus. A.B.Ilerposckuii Taxpupu octia. "Ykurysun”, T.,

1992.

3. C.A.PyOunimreiin. O MBIIIJICHUU U MYTAX €ro ucciaeaoBanus. M., 1958.

4. JI.C. Bsirorckuii. Meinuienne U peds. "H30paHHBIE NCHUXOJIOTHYECKHE

ncciegoBanusa”. M., 1958.

5. Tadakkyp rymmanu. 11I.AGaypa33okoBa Tapkumacu. TomkeHnT, 1989.

6. B.M.Kapumona, ®.A.Axpamosa. [Icuxonoras. T., 211I1O.

7. B.M. Kapumosna Ba 6.x1ap. Mycrakun ¢pukpmam. — T., 2000.

8. B.Kapumosa, P.CynnaroBa. Myctakui Qukpiam 0yiinua MalFyaoTIapHu

TaIKWII 3TUII F03acuIad yciayouit kymianma - T., 2000.

UHTEepHEeT canTiapu

1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz
2-Unosa
JlabopaTopusi MaWFyJIOTH.

Tormumpuyk, 1.

@ukpuild MacajgaJapHy €UUIAA TACABBYPHUHT POJIU.

1. Kuto0 kaBOHUTa UKKHA TOMJIMK acapiap Tyluiamu Kyiwirad. bupunun Tom 300
caxudanuk, ukkuHuucu 3ca 200 caxudanuk. KaBoHaa KUTOO KypTH Maigo
0ynu0, kuToOJNapJaH OUPUHUYM TOMUHUHI OUPUHYM caxudaculaH HUKKUHYU
TOMUHUHT OXUpru caxudacuraya kemupud® Ttammagn. Kurod Kyptu
KUTOOJIApHUHT Heva caxu(acuHu KeMUpraa?

Caponra 500 caxuda ne6 Oepuiran xaBod Tyrpu smac. CaBoira TYFpH
XKaB0O OepuIll yuyH KUTOOHM >KaBOHTA KaHJal TePHJITaHUHU (TapTUOWHN) aHUK
Oowmmim onum go3uM. Kutod Kyptu Oupopra caxudaHu XaM KeMHpraH smac.
UyHkr OW-pUHYM TOMHHMHT OUpHHYM caxudacu, UKKHHYU TOMHHHI OXHPTH
caxudacu ounan éuMa-EH TypuOan.

2. A maxapnan b maxapraua 120 kM. A maxapaaH 9MKKaH moes 1 coatura 30 km
Te3mK OminaH b maxap TomoH ropa 6omnagu. [y BakTaa b maxapmad ynkkaH
Kanajak coatura 60 kM Te3JIMK OuiaaH A maxap TOMOH y4ub keja OoIiaau.
Kananak b maxapnan unku6 A 1maxap TOMOH y4dap 9KaH, A Iaxpujad YUKKaH
noe3n ouiian yuypamu6 b maxpu ToMoH yuu6 kerap Ba siHa b maxpuaan yMkuo
noe3arada yuu0 kenap Ba b maxpu ToMoH yuu0 Katap sau.

[y >xapaén A maxpugaH 4yukKKaH noe3q b maxpura eTud KenryHra kauap
JTABOM ATJU. AWTUHIYH, KanajlaK Heua KM iy 6ocau?

Arap WIITHA KanajJaKHUHT YYWIIMHUA Ba YHUHT b maxpu TOMOH kenaér-ra
moe3n OwiaH Heya MapTa ydYpallTaHJIWTHHU TacaBBYp KWIMIIIAH OoIIIacak,
vacajgaHu €40JIMaNMu3.

Macana ogmamii apudmeTuxk xucobnam ynum Ounan euwnanu. [loesnm co-
atura 30 kM Te3nuK OmnaH ropap skaH, b maxapura 4 coatnad cyHT eTHO Kenau.
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(120:30) xamanak coarura 60 KM Te3nMKaa ydap 9kam, 4 coar maBomuzaa daszona
oynrannuru yuyH y 240 kM macodanu yaud yriau.

WNkkana Macana eywiray, Tanabanapra MacajlaHW €YUl MHYJIapUHUHT
TaxJIMJIM 3aMUHKJA Xap OUp MacallaHd XaJl KWJIUIJIa TacaBByp KaHAai pos YitHa-
TaHJIUTUHU aHUKJIAIl TOMIIAPUIIAIN.

dukpuil MacanagapHy Xaj KWIMIIIA TacaBBYp MXKOOWM Ba caJiOUi TabCup
KYpcaTUIIM MYMKIIIIIIIITN YKTUPUII OuilaH Tajnabaiapra MyCrakui paBHHIA Xap
WKKM Macajara aHajJoTHMK MHUcojuiap Vwia® TOmHWII Ba eduin Basudacu TOII-
U pUIAIN.

Tonwupux 11. -

OUKp IOPUTHII ONIEpaIUsIapy Ba aci cudaTiapy TaxIIITra JT0up.

A. TymryHuagapHyd TaKKOCHAIl KapaéHUHUHT KEUMMUHU Tekmupbir. Tax-
puba matepuanu cudaruaa 6up Heua Kyt TymryHuanap Oepuiaad, aBToOyC Ba
Tpoyielidyc, OynOynm Ba cabBa, OT Ba cudar, cesra Ba HIPOK, 3TOM3M Ba
ATOLICHIPU3M, XaWBOHOT Ba YCUMIIMK KaOu. DKCHepuMeHTaTop xap Oup xydhT
TYIIYHYaHW YKUTad, YJapHU TaKKOCJIAIHU, S'bHU YXIIalml TOMOHJIApPU Ba
TaOBYIJIApUHU aHUKIAIIHU Tommupaau. KyHna cuHamyBYM MYMKHH Kajaap
KYTIpOK OeNrany aHUKJIAIIra XapakaT KUIUIIH 3apyp.

TonmupukHUHT cudaTh TEKIIMPUITaHAa YXiiam Ba ¢apkK OenruIapuHUHT
COHM XucoOra oyivHagud. TakKOCTAIHUHT cU(aTH CHUHATYBUMHUHT OWIUM
Jmapakacura OOFJIMK SKAHJIMTH aHWKJIaHAIW. TEeKIUPHUIN HaTKalapH >KaaBaiia
aKc JITTUpwiIaau, arap yxmam Ba (apk kypcarkuwiapu 20 gaH omuk Oyica,
Takkocnai S5 6amn Owiad O6axonaHanu. Arap kuécuit 6enrunap 10-15ta 6yica 4
6am, 10 nan kam 6yiica, 3; 5 nan kam O¥yica 2 Oarnin Ouiian 0axoaHagu.

XymMO0K,

a) UKKUA KUK Japé€ €Kacura Keaiau, coXuijga Oup JoHa Kahukdya OYynub, yHra
dakaT OMp KUIIM CHUFUIIM MyMKWH. VyIOBUMIap NIy KaiMK4ana HAPUTH COXHITA
quKUO 0u0 Hynnapuaa 7aBOM dTaguiap.

AWTHHTYM UYI0BUYMIIAP KaHJAl KUIIMO HAPUTH COXMIra YMKUO onaunap?

0) OepuiraH COHJIAPHUHT >KOMJIAIIUII KOHYHUATHHU aHUKJIAHT Ba €TUIIMAETraH
COHHHM TOMHUO E3UHT.

7 9 5 11
4 15 12 6
13 8 11 -

B) KaJJAMHUHI YYMHHM KOFO3/IaH y3MaraH XoJija KaHjaal KWinO ydra TYFpU YU3HK
OpKaJIM KBAaJPaTHUHT TYPT HYKTAaCUHU KecuO YTHO, OOUUIAHFUY HYKTara KauTHII
MYMKHUH?
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1. ananus
2. CUHTE3

TASAKKYP - XKAPAEH CUSATUIA:

3. COJMILITUPUII
4. abCcTpaKiysiianl

S. YMyMJIAIITHPHUIIL

6. KOHKPETIAIITHPHIII
7. cucTeMaalTHPHIILL
8. KiaccuduKaIysiam

TabaxkkypHM JOorMkKa (MaHTHK)Oa YypraHM

Tywynua Xyxm Xynoca wuxapuut
YwMmy- |akka |Konk- |AGcT- |YMmy- [sakka [xy3buil |Uuayk- |denyk- |Anano-
MHN peT (SK-|pakT  |MHUI TUB TUB THK
KOJI) (maB-
XyM)

I. Wlakaura kypa:

TabakkypHMHI' TypJapu:

1. Kyprazmanu - Xxapakatiia
2. Kypra3maiu - o0pas3iu
3. abCTpakT - MaHTUKHIMA
ITI.Euwmmmum J103MM OyJiraH MacCajlaHMHI' XapaKTepura Kypa:
1. nazapuit
2. amanui
IIT.Ounnmu mapaxacwura kKapab:

1. mynozapa
2. unmyuyusea acociaHeau

IV. SHMIMK Ba OPMI'MHAaJIIMK papaxacura kKypa:l.penpoaykTus
2. YHyMJIY, CEPYHYM

AKJIHUHI' MYXUM XAPAKTEPUCTUKACHU
KaMUAT Taxpudacuaan doigananui, 3

Tagpakkypuunz mycmaxunimnzu:

Taghakkypnunz mankuouiiuzu:
DHKPHUNZ YYKYPAUSU:

@quHMHZ nqujiiucu.

Cunukosiuk:

¢bukpnapura Tode 6yIM0 KOIMaCIUK

Oomkanap Ba ¥3 6abocura 00bEKTUB Kapalll
aHaJIU3, COMIMIITUPHUIITA KOOUTUATINIIHK,
MYXUM XYCYCHUSATHHU TOIA OMIIUII
MacajaHM euuil UYJIapuHa Tona OUInII
SHT SIXIUW UYJIHU TOMA OJUII KOOUIUTH.
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MaBsy 6ymMmMdua TeCT HaMyHajlapu

1. Kylinnaru xonganapaa Kaicu oupu tadakkyp kapaéHura TeTUILTH?

a) Hapca Ba XOJIMCANIAPHUHT alipuM cu(aT Ba XyCyCUATIAPUHU aKC STTUPHILL

0) BOKEIMKHU CE3TH Ba UIPOK, TaCaBBYpiap OPKAJIU aKC STTapHILI,

B) T€Bapak arpodaaru Hapca Ba XOAUCATAPHU, YIAPHUHT MyXUM OCIITH Ba
XYCyCHUSITIIApUHU, yJap YpTacuaaru OOFJaHUII Ba MyHOCaOaTIapHU
YMYMJIAIITAPUO aKC STTUPUIL;

T') OJIIMH UIPOK KUJIUIIJIaH XOCHII OYITran Tyirysap, GUKp Ba MyJioXa3alapHU aKc
ATTUPHILL

3. Xuccuid Omnuil xapa€Hura HuManap TaauTyKJIUJIUTaH!d aHUKJIaHT.

a) hUKpJIapHU MyX0KaMa KUJIM0 Hapca Ba XoAucalapHU OMIIUO OJIHIIL,
0) nyHéBuil GUKpPIApHUA aMaTHi (haoTHUATAA aKC STTUPHIII;

B) BOKEJIMKHU aJI0ATT HYTKK MIITUPOKH1a OEBOCUTA aKC ATTUPHUILL;

') Hapca Ba XOUCAIapHH CE3TH, UIPOK Ba TacaBBypJIapAa akC STTHUPHIIIL.

3. Dukp OpUTHII KapaEIIIIPUHU aHUK/IAHT.

a) TyLIyHYa, XyKM;

0) WHIYKTUB, N€AYKTHUB, XyJOcCajall,

B) aHaJIOTHUS;

I) aHajlu3, CHHTE3, yMyMJIAILITUPHUIL, a0CTPAKTIAIITHPHULII.

4. Tymynua - Oy:

a) TyLIyHYa Cy3[aH TallKkapy MaBxya 0ynu0, y cy3a MycTaxkaMiaHaIu Ba
udoaananaau;

0) TylIyHYa TacaBBYp CHHIapy HapcaJapHUHT YMYMHI MyXUM OCITHIIapUHU aKC
ATTapaju;

B) TYIIyHYa Ccy3JIapaa MaBxyJ 0ynu0, aMMo 0ab3u TyLIyHUAJIAp CY31aH
TamKapuaa OYIUIT MyMKHH.

T) TyITyHYa — BOKEJIHUKHH aKC STTUPUIIIND.

5. bopnukHu 6€BOCUTa aKC ATTUPUII KaHIald amalira omupuiaan?
a) TacaBBypJiap OpKaiu;

0) UIpOK Ba TacaBBYpJIAp OPKAJIH;

B) TYIIYHYA, XYKM, XyJIOCAa YUKAPHIII,

') TAKKOCJIAIIl, aHAJIW3 Ba CUHTE3 OPKaJIu.

6. OObBEeKTIapHUHT aiipuM OCUTHIIAPUHU YXITAIIIMUTUTa Kapad XyJioca YMKaApHIIL: -
a) WHIYKTHUB XYJIOCA YHUKAPHIII,

0) aHaAJIOIrMK XyJI0Ca YUKAPHUII;

B) JEAYKTUB XyJ0Ca YHKAPHIIL;

I') CUJIJIOTU3M.

90



7. Tadakkyp TypJapuHU aHUKJIAHT: ~

a) aHaIu3, CHHTE3, COJMIITHPHII, a0CTPaKIUsIAIIL,
0) TylIyHYa, XyKM, XyJIOCa YHKAPHIII,

B) KOHKpET, aOCTpaKT, Ha3apHil, aMmaIui;

I) MYCTaKWUIMK, TAHKHIAHIIHK.

8. TapakkypHUHT MHAMBUYAJ XyCYCUATIAPU:

a) MyCTaKWJIJIUK, CepTaiad0yCKOPIUK, TE3JIUT U, MaXCYIAOPIIUTH;
0) wxoauil, UXTUEPUH, KOHKPET Ba aOCTPAaKT;

B) KOHKPET, a0CTPAKT, )Ky3bUI;

r) KiIaccuuKalys, CUCTeMara COJIHIL, YMyMIAIITHPHUII,

llaXxCHMHT MHAMBUIAYAJ [NCUXOJIOTMK XyCyCHUSATIIapu
TeMnepaMeHT.
MaBByHMHI' acOCUM Macanajapu.
1. TemnepaMeHT MIAXCHUHT UHAWBUAYAJ IICUXOJIOTUK XYCYCUSATA UHTETPALIUSICU
AKAHJIUTH.
2. TemnepaMeHT XaKuJaru KJIacCUK Hazapusuiap.
3. TemrniepaMeHTHUHT TypJiapu Xakuaa Aoy Anu Mon Cuno kapamapu.
4. WN.ILITaBaoBHUHT  onuii  HepB  (HAOTUATH  XAKWUJAard  TabJIUMOTH
TEMIEPAMEHTHUHT (DU3UOTIOTUK ACOCU IKAHIIUTH.
5. TemnepamMeHT TUILIApU Ba YIAPHUHT MCUXOJOTUK TaBCU(HOMACH.
6. TeMnepamMeHTHN TaIKUK KUIUII YCYJUIAPH.

MaBsy 6yMmMdYa acoOCHM NCUXOJIOTMK TyllyHdYajap

ABYJIMA - (toHOH. abulia - KaTBUATCU3IUK, KYpPBAaTCU3IINK) -UPOJIACU3IIHK;
MyaiisiH TMCUXOJOrMK cababyapra Kypa MpPOJAHMHI OYIIAIIMINY, KYyYCH3IAHUILINA
€KM TYIMK MYKONMHIIMIaH HOOpaT XoJar.

MEJIAHXOJIMK - xapakaTjapu CyCT, FOKCaK CEH3UTHUBIIMK XYCYCHSTHUIA dra
Oynran, apa3z4yanr, (aoJUIUTH CyCT, Y3UTa UIIIOHMAaWIUTraH, TOPTUHYOK, raipaTcus,
KarbUATCU3, UIIEKMAC OYITaH TeMIIEpaMEHT TUTTAUD.

MHTPABEPTUPOBAHJIMK - TepMMH AW3CHK TOMOHMJAH IIaXCHUHT
TEMIIEpAaMEHT  THUIUIApWHU  Oenruiamijga  unuiatuiarad. W, oOpasnapra,
TaccaBypJiapra Ba YTMHUII Xam/1a KeJIakak OuiiaH OOFIHMK OYnraH uKku cudar.

OlMA HEPB (ACAB) ®AOJMSTHMHMHT THMIJIAPU- onmii Hepe (acad)
daonuaT  XyCYCHUATIAPUHUHT OapKapop KOMIUIEKCH (Ky4d, MYBO3aHaTH,
XapaKkaTYaHJIMTH)HU  Oenruiaiiiuran  HepB (acal) TH3UMHU  XYCYCHSTJIapU
Huranaucuaup; acad jxapaéunapu (KY3Faaull Ba TOPMO3JAHUIN)HUHT MYyailsH
UHIWBHUA onud acad ¢daonuatuHu cudaraaiguran MyxuM Ba  Oapkapop
xycycustinapy inrnHaucu. O.H.®.HuHr 4 THIIN MaBxXy.:

1. Kyunu, MmyBo3aHaT/IH, XapakaTyaH (YaKKOH) THII.
2. Kyuiu MyBo3aHaTiu, HHEPT (CyCTKAIll) THIIL.

3. Kyunu, MyBo3aHaTcu3 (IIMAATIN) THIL.

4. Kyucus tur.
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CAHTBMHMK THII- ymlOy THUOTa KHUPYBUM IIaxciap cepxapakar, Te3
TabCUPJIAHYBYAH, Hapcajapra TETHK Ba 3Yp Ky3ranuil OwWiiaH kaBoO Oepaauras,
IOKCaK pEaKTUBIIMKIa 3ra Oyaaunap, Oupop ¢aonusatra raipar Ba ¢haouiiK OnaH
KUpUIINO, T€3 COBUO KETHUILIApU XaM MYMKHH. XHUCCHUETnap, Kahdustiapw,
KU3UKMIIUIADW Ba MHTWIMLUIADU KyJa y3rapyBuaH, MAIAKAIAPUHU TeE3
Y3IamTAPYBYH, aKJId UX4aM OYJIajIu.

CEH3UTHUBIIMK— OJaMHUHT IICUXUK PEAKLUAHUA BY)KY/Ara KEJITUPMOK YUyH
3apyp OyiraH HHXOSTAA KyduCH3 TalllKM TaacCypoT Ky4d €KUM SXTUEKIAPHU
KOHJMPMACIUKHUHT OUIMHAP-OUIIMHMAC JapaXkacuaH TabCUPIaHUIIIH.

TEMIIEPAMEHT- [MaXCHUHI 3MOLMOHANI KY3FaJlyBUAHJIUTH Ba YMyMHU
XapaKaT4aHJIMTU OuilaH cudatiaHaurad UHIUBUIyall XYCYyCUSTIApYU UUFUH]IUCH.
TemnepaMeHT KUIMTUHUHTXUCCUETTA OCPUITUIIT KydH, OapKapOp/IUTH Ba TE3JIUTHA
KYpUHAJUTaH UHAUBUAYAI IICUXOJIOTHK XyCYCUSATIHP.

®JIETMATHUK- ocoWWInTa, Y3WHW OTHpP Ba3MHHM TyTaauraH OapKapop
Kal(pUATIN, CEH3UTUBIIMIU CYCT, SMOLIMOHAJUINTA FOKCAK, (PAOJUIUIK 03, YUAAMIIH,
MaTOHATJIM, XapakaT Ba HYTK TEMIIH CYyCT, (hapocaTcu3 kabu cudariap xoc Oyiraxn
TEMIIEPAMEHT TUIIU.

XOJIEPUK- IOKCaK  PCaKTHUBIIUK, dhaomnuk, aMouusIapra Te3
OepwiyBUaHIIUK, KaWPUATH  KECKUH  ¥y3rapyBuaH, CYCT  CCH3UTHUBIIHK,
MYBO3aHATCHU3JIMK, Y3MHU TyTa OJIMACIMK, OETOKAaT Ba cep3apAajiuird OuiiaH
XapaxkTepiiaHaJurad TEMIIEPAMEHT TUIIH.

CeMyMHap MaWFyJIOTM MaAB3yCH Ba pexallapw:
Pexa:

TemnepaMeHTHUHT YMYMUHN XapaKTEePUCTUKACH.
TemnepaMeHTHUHT (PU3UOJIOTHK aCOCIAPH.
TemmepaMeHT TUTUTAPUHUHT TICUXOJIOTaK XapaKTEPUCTHUKACH.
TemmepaMEHTHUHT KETHO YMKUIITY Ba PUBOKIIAHHUIITH.
. Tabnum xapaéHua TEMIEPAMEHT XyCYCHUSTIAPUUN XUCOOTA OJIHIII
(baxcmnairyB ydyH)

agbrwnE

ApabuérTinap:
1. Ymywmnii neuxonorus. A.B.ITerposckuii Taxpupuna. "Vkurysun" mamp., T,
1992.
2. B.M.Mepmun. Ouepk Teopuu Temmnepamenta M., "IIpocc-e"., 1964.
3. Mepmun B.C. O4yepk HHTETpabHOTO UCCIEAOBAHUS UHANBUIYATEHOCTH - M.,
1986.
A.TI".Kosanes. Ilcuxonorus muunoctu, X 606. M., "ITpoc", 1970.
B.M.Kapumosa, ®.A.Axpamosa. [Icuxonorus. T., 2000.
Hewmos P.C. Ilcuxonorus - B 2-x ku. Ku.1. - M., 1998.
C.A.Pyounmreitn. OcHoBbl 001el ncuxosnoruu "l[Ipoc-e" M. 1989.
[TonmynsipHas ncuxonoras. Xpecromarust b.B.Muponenko. M., 1990.
UHTepHeT canTaapu
1.www.ziyonet.uz
2.Wwww.pedagog.uz

©NOo Ok
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MaBsy 6ymmMua TeCcT HaMyHaJlapwu:
1) bepunran tabpuduapaan Kaicu 6Mpu TeMIEpaMEHTIa TaaLTyKJInA?
a) TEeMIIEpaMEHT OJJAMHUHI WKTUMOMN MyHOcabaTiapyuia HaMOEH Oynaaura
XYCYCHAT;
0) XUCCHUETHMHI CEKHUH, JIEKUH Ky4JIU KY3FaJlraHJIUIH;
B) HEPB CUCTEMACHUHMHI KY3FaJIUII TE€3JIUTH, TOPMO3JIalllyBH;
I') OJAMHUHT SIKKAa XyCYCHSTH.
2. W.ILIlaBnoB onwuii HepB (aOTUSATH TUIIAPUHU TYUTYHHUII aCOCUTA LITyJIapHU
KUPUTAIN:
a) HEpB XyKalpaJapHUHT Ky4HMHH, YHUHT MYBO3aHATJIMJIUTH Ba SMYNUJUIMTUHY;
0) KY3Fanuiln Ba TOPMO3JIAHUII KapaSHIAPUHUHT UPpaauallis Ba KOHIIEHTpa-
LUSICUHU;
B) HEpB Xy’KallpaJlapyu UHIYKIUSICUHH;
I') HEPB )Kapa€HIAPUHUHT CTEPEOTUIUINTUHU.

3. Opnam onuii (paoMATUHUHT Maxcyc TUILIApU HUMajap OuiiaH
XapakTepyiaHaaun?

a) OUpPUHYM Ba MKKMHYM CUTHAJ CUCTEMAaCHHUHT y3apo MyHOcabaTu OuiiaH;
0) acab >kapaéHJIapUHUHT CUCTEMAaJIWINTY OWIIaH;

B) acal xapa€HIapUMUHT MaH(PUN UHAYKIHUSICU OHJIaH;

r) aca0 kapa€HJapUHUHT MycOaT HHAYKIMICH OUJIaH.

4. Aca0 TU3UMUHUHT Ky4Jld, MYBO3aHATJIWIWATH, OSNUAI TUOU Kalcu
TEMIIEPAMEHTIA MOC KeJlaau?

a) (uermatuk;

0) XoJepuK;

B) MEJIAHXOJIHUK;

I) CaHIBUHUK.

5. Acal TU3MMHUHUHT Ky4JIM, MyBO3aHATJIM, KaM XapakaT4yaH, CyCTKalll TUIIH
Kaiicu TeMIiepaMeHTra Moc Keiaan?

a) XOJEpHK;

0) CaHrBUHUK;

B) (enuaruk;

I) MeJaHXOJIUK.

6. TemmepaMEHTHUHT MyXUM IICUXOJIOTHK XyCYCHSTIIApU HUMAaIapaH noopar?
a) CCpP3UTHBIMK, (DAOTUIMK, PEAKTUBIWK, pEaKIUs TEMIH, CHUJUIHKIHK,
bpuragmk, SJKCTpaBepTIIMK, HHTPOBEPTIIUK, SMOITMOHAN KY3FaTyBYaHIINK;

0) HepB XyKalpanapuHUHT Ky4d, MyBO3aHATIMIIUTH, ITUNAIUIATH;

B) OIMYWUINK, XapaKaTYaHIHK, Ga0JUTUK, Ky4dH, OVITUINK;

r) (aommmk, SKCTpaBePCHs, HHTPOBEPCHS, OVIIUINK, XapaKaTYaHJINK, KydH,
MYBO3aHATIIUINTA.
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Acafb THM3MMM THUIUIAPMHMHT TeMmnepaMmMeTTa MyHocaBarm 1-Unosa

Acal TU3UMU THILTApU Kyunu Kyucus
' Kyunn, Tupuk, Cycrka
WUAAATIN KOHJIN
Acab Kyunu Kyunu Kyunu Kyunm Kyuuu myrozanarcus
apaéHiapu- |MyBO3aHAT/M | MyBO3aHaT- |MyBO3aHATJM | MyBO3auWaT/IM | XapaKaTdaH €KU
HUHT XapakaTyaH cu3 XapakaTyaH | CyCTKall cycrcail
TemnepameHT Xonepux CanrBunuk | @uermaTuk Menanxonuk

TeMnepaMeHT Ba IICUXMK peaKumuss MyHocabaTwu

TemnepameHT Peakius
TE3JIUTU Ky4yu
CaHI'BUHUK TE3 ypraua
XOJIEpUK TE3 XaJaH TallKapu
(ermaTHk CEKUH KyWId
MEJIAHX OJINK CEKUH Ky4CH3
XAPAKTEP

MaBByHMHI' acocui Macajnajapu.
[IcuxoJsiorusana xapakrep MyaMmMOJIapHu.
XapakTEepHUHT TY3WIUIIN.
Xapakrep Xucuariapu.
DKcTpaBepcus Ba UHTPOBEPCUS TYFPUCHIA TYIIyHYA.
XapakTrepaa akleHTyalusl X0JIaTH.
XapakTepHu TapOusIanl.

ok wdE

Maesy 6ynMmua aManmy I[ICUXOJIOT'MK TyWyHYajysap

AKLUEHTYJIIMA XOJIATU - (JIOTUHYA - YpFy JAEeMakaup) AKUEHTyarus
WHCOHJArd alpuM XapakTep XMCIATIAPHUHT SKKOJ Ky3ra TallIaHUIIN
(Kal(PUATHUHT KECKUH Y3rapuiliy, TallBUIUIAHUIL, KaThUATCU3IIMK, TE€3 Yapyalll,
TabCUPUYAHIIUK).

MHTPOBEPCHS- (jioT. Intro - W4YKH, Versto - OYpMOK, KapaTMOK,
nyHantupMok neMakaup). MHTpoBepcHs - MAXCHUHT Y3 (UKpIAapH, Ce3rujapu,
KEeUMHMaJIapy Ba XUC-TyWfFynapura TasHulud. VHTpoBepTiapra y3WHUHI WYKU
OyHECH, KU3MKUILUIADUHM  IOKOPM  KyMMII, TOPTUHYOKIMK, KHIIWJIApra
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apajalmmMaciuK, WYUMJAaH TOIUIMK, W)KTUMOMN MAaCCUBIUK, Y3MHU MyXOKama
KWJINILTa MOMUJUTUK, MKTUMOUM MOCJIAIIyBra KUMHAIUIILIAP KUPAIH.

CHMMIITOMOKOMIIJIEKC - TCUXUK XYCYCHUATIAPUHUHT ¥3apo OOFIMKIUTU
TH3uMU. CHUMITOMOKOMIUIEKCHU aHAJW3 KWIMII OPKAJIA XapakTep TU3UMUHHHT
HUMAa OWJIaH OeNTUIaHTaHJIUTUHU aHUKJIal OJIaMU3.

TEHMINK— MyaiisH xaMuAT €kd OyTyH OMp MMJUIAT XaéTHaa TapuXHii
axamusTra sra OyiraH, wkoaui daonustaa HaMOEH OYIyBUM, IOKCAK Japakaja
PUBOXIIAHTaH, (aBKyJIOAJa HCTEHJIOJ HWHCOH aKjI-3aKOBATH TapaKKUETUHUHT
caJITaHaTH XUCOOJIauTaH HOJUP UHAUBUAYaAN XycycusT. ['enuiinapna onarna 6apua
mxoouit cudatiap My>kaccamyiaiiras Oyasy.

®PYCTPALMA- (noT. frustration - Oexopra Ky3aTHIl, OCKOp YMHIBOP
Oy, MyBaGakuSITCU3INK) - pexanapy U3JIaH YUKAO, MaKCaIHUHT UVK OYnn0
ketum. @pycTpauuss - KHUIIMHUHT  XapakTep XyCyCUATIApUIa, TypJu
KeUYMHMAaNapuaa, XxaTTH-xapakariapuaa HaMmo€H Oymamu. OpycTpaiusi KUITHHIHT
Makcajira dpUIluIl Hynuaa ydpaaurad, 0ObeKTHUB paBHIIIa €Hru0 OyaMaluran
€k CyOBeKTHB paBHILJA IIYHAAW TYIOJIAJWraH KUAMHYWIMKIADP Ty(dailiin naino
OyJaguran rnCUXoJIOTHK XOJaTAUP.

XAPAKTEP— IKTHUMOUNM MYXUT TabCUPHAA TapKUO TONMUO, MIAXCHUHT
aTpodaarv BOKEJIMKKa Ba ¥3-y3Ura, ®aMUsITTa, )KaMUAT MYJIKUTa, MEXHATra, YKHUII
daonmusatura Oynran  MyHocabatuna —udojanmaHaAWraH, YHUHT  MYaisH
HIapouTIapJard  XaTTH-XapakartjapuHu  Oenrunad  OepamuraH,  OGapkapop
WHJMBHIYaJl ICUXUK XyCyCUSATIAp NUTaHIUCH.

XAPAKTEP CTPYKTYPACU (Tyswmiymm) - XApPAKTEPHUHT alpUM
XycycusiTiapu oup-oupura 60FIHK, OUp-Oupura To0€ SXJIUTIUKHN XOCHJ KHJIAJIH.
By sxXnIUTIUK XapakTepHUHT CTPYKTypacuaup. Arap Ou3 XxapakTepHUHT OUp EKU
Oup Hewya XyCycHSTJIapHM OwWicak, Ou3ra HOMabiIyM OOINKa XHUCIATIApPHUA Xam
aitu6 Oepa onmu3. MacanaH: OoJZaMHMHI TakaOOyp Ba UIyxXpaTHapacTIIIIIIII
Owicak, YHMHI KOpa KYHTMJUIM D3KaHWUHH TaxMUH KwiaMu3. Arap ojam
KaMTapUHIIMK XUCIaTUra sra Oyica, yHU KYHTWII4aH 1e0 TaXMUH KUJIaMu3.

XAPAKTEP XMUCJIATJIAP - OJaMHHMHI HII-XapakaTjapyuHU OeIruioBYH
yyKyp Ba (aon maitn. X.X kuiim xa€tuaa yHu Tabuatura CMHrad Kerrad, MyaisiH
OMp KoJuNra TyLIraH Ba KUIIMHUHT Ky3UTa SKKOJ TalllJIaHaJAUraH XUCIaTaapamp.

XapakTepHMHI' Tapkub ToOmymm:
. XapakTep Ba UPCHUST
. XapaKTepHUHT TapKUO TOMUIIN KOHYHUSITIAPU
. XapakTep Ba TEMIIEPAMEHT
. XapakTep Ba GaonusT
. TAKKJIMTYaHJIUK
. XapakTep Ba KailJl KWJIMHIaH KypcaTMma
. TypJId Ba3usTjiap, MyaMMoJiap

NN BN~
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CeMMHap MamFYJIOTM MaABByCH Ba pexajlapu:
Pexa.:
XapakTtep Xakuja TyluryHua
XapakTtep TapKuO TOMUIIUHUHT KOHYHUSITIIAPU
XapaKTepHUHT IIAKJIAHUIITN
TapOust Ba KUIITMHUHT ¥3 XapaKTepUHH Y3U TapOusiaii, (MyHO3aps YIyH)
Muunii xapakTepra STHOIICUXOJIOTUK €HAIIUI (MyHO3apa YUyH)

abrwnE

TaBCcus sTuIaguraH agabmérnap:
1. A.T.Kosanes. Ilcuxonorus nuanocta. M., 1970.
2. B.M.Kapumona, ®A.Axpamosa. [lcuxomnorus. T., 2000.
3. HJlJIeButos. [Icuxomorus xapakrepa. M., "[IpocBemenue". 1969.
4. B.C.Mepmus. CTpyKTypa JIUYHOCTU. XapaKTep, CIIOCOOHOCTH, CAMOCO3HAHUE.
- [lepns, 1999.
5. P.C.Hemog. Ilcuxonorus. - B 2-x k1. Ku. 1. - M., 1998.
6. VYmywmuii ncuxonorus. A.B.IlerpoBckuii Taxpupuna. T., 1992.
7. C.A.Pyounmreiin. OcHoBbI o011eit nicuxonoruu. "IIpocsemnienue”, M., - 1989.

MaBsy 6ynMmua TeCcT HaMyHallapwu.
1. Xapaktep-0y:
a) OJAMHHUHT alipuM MalTiapaa MapJUIMK, CAIO0ATIUITUK, POCTTYMIINK
KYpCaTUIIINUJIaTH KKA XYCYCHSIT;
0) kuIIMiIapra Xxoc Oyiran xapaktep xuciatiap;
B) KHUIIMHUHT XYJIK-aTBOPUJIA, YHUHT XaTTU-XapaKaTiapuaa HaMOEH Oyiaauran
TyFMa XyCYCHSIT;
r) onuil HepB aonusaTH OuiaH OOFJMK OVIraH Ba YHUHTI Xa€THAa IIAKJUIAaHUO,
VHUHT ¥3-y3ura, OOINKa KHUIIWJIapra, MEXHaTra, >KaMmusT MYyJKH (Hapcamap,
npenMeTiap)ra Oynran MmyHocabaTtuaa udoganaHaaurad sKKa XyCcycHsiT.

2. XapakTepHHUHT KaH/Jail XUCIaTIapy YHUHT Xap TOMOHJIaMa TapaKkKUETH 1A
HaMO&H OYmanu?

a) XapaKTEepHUHT Ky4yHuza;

0) xapakTep XUCIATIAPUHUHT TYIAIUTUIA;

B) aHUKIWUTHUA;

r) Oup OyTyHIurujaa.

3. TemmepameHT Ba xapakrtep:

a) ¥y3apo OOFJIMK, aMMO alfHaH OMp XWJI dMac;

0) Oup-Oupura ToOe OynIMaran Xycycusriapra 3ra;

B) MOXHSTHUIa Kypa aifHaH OMp XWJI XyCyCUATIapra ora;
r) ¥3apo OOFIMK 3Mac, Oup XuJl XyCyCUsTIapra sra 3Mac.

4. XapakTep Xuciarjapura:
a) XapaKTEPHHUHT HACH, IKTUMOUN MyXUTa OOFIUKIIUTH,
0) wuponda, aki-hapocaT Ba XUCCUETTa OOFIINKIINTH,
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B) KaThUSTIHMK, MATOHAT, Y3UHU TyTa OUJTUIITA XOC XyCYCUATIIAD;
r) ¥3-y3ura, atpodaarunapra 6yiaran myHocabar.

5. XapakTepHUHT HEPB (HPU3UOJIOTUK aCOCH - OY:

a) onui HepB-(HAOTUATUHUHT YMYMHIA THIIH;

0) a”anu3aropiap KOMIUIEKCH (MMFUHIUCH);

B) OOl MU IMYCTHUIa MyBaKKaT OOFJIaHUIILIAP TU3UMU,
I') HEpB XyKalpaJapUHUHT UHIYKITUSICH.

6. Kylinnarunapaan kaiicu Oupu xapakTep TY3WIUIINHHA KypcaTau:

a) XapaKTEpHUHI UPOJA, XUCCUET Ba akiI-(papocaTt TOMOHH;

0) XapaKTepHHUHT Ky4d Ba MYCTaKIIIIUTH;

B) XapakTep XyCYCHSITIIAPUHUHT (aoJIura;

r) ’kamoara, alpum ojamiiapra, ¥3-y3ura, MexHartra, Hapcajapra Oyyiran
MyHOca0ar.

KOBUMIIUATIIAP

MaBByHMHI' acoOCHiI MacaJjajlapwu.
Kobunust Tyfpucuia TyuyHua.
KoOunustnapHusr cugat Ba MUKIOP XapaKTePUCTUKACH.
KoOunusaTinapHUHT Ty3WIHILIH.
YMymuii Ba Maxcyc KoOUIusTiap.
TamaHT Ba yHUHT K€TUO YMKUILIH.
Jlaékatnap KOOUITUATHUHT TAOUUN APT-ILIAPOUTIAPH SKAHIUTH.
KoOuansATHUHT TapKUO TOMHILIH.
Wxtupopau GosanapHu TaHIAIl MyaMMOCH.
KoOunustnap Ba énutapHUHT KacO TaHJIAIl MyaMMOJIapH.

©CoNoarLDNE

MaBsy 6ynmyua acoCuy IICHUXOJIOTMK TYWyHYAJIAPHUHI MBOXJIN
nyraTin

INSPEPEHIIUAI I[ICUXOJIOTUA - IICUXOJIOTUSTHUHT HIAXCHUHT
WHAMBUIyaJl XaMmJla MyalssH TypyxJjapra ouji OYiran NCUXOJOTHK (papkiapuHu
ypraHaJgurad Maxcyc COXacHu.

3EXH- MmIaXCHUHI Maxcyc KOOWJUSATIAPUHUMHI TapKUO TOMUILM Ba
PUBOXIIAHMILM YYyH acoc OyJaguraH aHaTOMHUK-(DU3UOJIIOTMK HMKOHUSTIAPH;
TyFMa UCTEBI0 HUILIOHAJIAPU.

UCTEBIOOL - WUWHCOH KOOWIMATIApPU TapaKKUETUHUHT OHT  FOKCAK
JTapakaCuHU TAbMUWJIOBUM TyFMa TaOUUM MMKOHUSTIAP (KypTakjap) WMFUHIUCH.
Hcrepaonra MHCOH MMSICH SpUM ILApiap KOOMFUHUHT TY3WIUIIM XYCYCHUSITIApH,
aca0 TU3MMUHUHT Xoccajlapyu (MyBakKaT OOFJIaHUIIUIAPUHUHT XOCHJ OVJIMINM Ba
MyCTaxXKaMJIaHUII Te3IUrd, quddepeHunpoBKagap Xo0Ccua OYIUIIM Te3IUru, acad
*KapaCHJIIAPUHUHT YaKKOHJIUTH KaOuiap), MyailsiH aHaJIM3aTOPJIAPHUHT TY3UJIHILN
Ba WIUIAIl XyCYCHUATIApu KaOu Talbuuii KypTakiaap kupaau. by Kyprakmap
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XamMMazia Xxap Xujia Oynmaau Ba MCUXWK CU(ATIAPHUHT MAKIJIAaHUIIA YYyH KaHJan
UMKOHUATIAP spaTaau. V.HUHT pUBOXJIAHUIIM MIAXCHUHT SIIAll IAPOUTIAPUra,
allHUKCA TabJIUM-TapOusira OOFIUKIUP.

KOMMYHUKATUB KOBMIIMSIT- y3apo ajoka KWIWII, (PUKp aJIMalllhHYB,
y3rajapHUHT (UKPUHU TYUIYHMII Ba yhapra ¥3 (GUKpUHU THJI BOCUTACU OPKaIU
TYIIYHTUPA OJUII KOOUITUSTH.

JIAEKAT - KOOMJIMAT TAPAKKUETMHUHT AacTIa0Ku Tabuuii maptu cudatua
HaMOEH Oynaaur aH MUsS TY3WIMIIMHUHT, CE3TM ab30Jlapy Ba XapaKaTHUHT
Mopdonoruk xamaa GyHKIMOHAT XYCYCHSITH,

MAXOPAT- MacajaHd WXOJWN Tap3uja €4uIl Y4yH 3apyp OViaran xap
KaHJlaii MeXHaT OMNEepalUsiCHHU MXTHUCOCIM paBUIJA amalira OLIMPHUII Y4yH
MICUXOJIOTUK Tai€prapink. MaxopaT OyH/la HUMa KAJIMII KepaK Ba KaHAal KUJIHIII
Kepak JeraH MyaMMO aiHU OWp BaKTHUMI y3uja OUpJaHUTa Xajd KWJINHAIH.
Maxopat nxoauii MacaTaHUHT MOXUSTHHU aHTJIAIIIUD.

OJIMT'O®PEHMSI- SMOPHOHHUHI OHa KOpPHHUAAra TapakKUET Oy3WIHILN
HaATWKacuaa comup OynaguraH TyFMa A3CH MACTIUK, MCUXHUK (QYHKIUSITAPHUHT
eTapJii PUBOKIAHMACIIUTH.

TAJIAHT- myaiisiH (QaoausTHUHT MyBaQ(dakusSTIM Ba WXKOIWWA paBUIIIA
OKapUIMIIHHA TabMUHJIAMINTaH KOOMIIISAT XaMa UCTEhI0ATap WMFUHANCHIAH
ubopar, TypMyll Xapa€HHAa TapKuO TOMraH HWHAWBHIyall XyCycHsT. TamaHT
(GaoMATHUHT TYpJK coXallapura OuJl OYIUIM MYMKWH. TalaHTiIvd KUIIWIAp
oJlaTja IOKCaK MXKOJWUM, KeHI Ma3MYyHJIM, TaHKUJIUWA Ba MaxCyJJ0p akKJl srajiapu
O0ynu6 ynapra 3uMpakiIvK XyCyCUSITH XOCIHP.

TECT - WIaXCHUHI aKJIUA TapakKKUETUHU, KOOWUIIUSTUHHU, HWPOJIaBUM
cudatmaprHu Ba OOIIKA IMCUXUK XYCYCHUATIAPUHU TEKIITUPHILIA KYIUTAHUIAUTaH
KUCKa CTaHIapT Macajanap. XO3Upru KyHjaa OOJaHWUHT KaHnail ¢aonusarra
UKTUJIOPJIMIIUTaHA aHUKJIAIA YHIaH KeHT (DOoHJaTaHIIMOKIA.

KOBMJIMAIT- MIaXCHUHT MyassH  Qaonusar TypuHu MyBaddakusTiIu
Oaxkapuira Oynran naékar AapakacuHu udojanaiiurad, TypMyll >kapaéHujia
XOCWJI KWJIMHTaH WHIWBUIYyal XycycusaTiaapu uuruHaucu. KoOwmmsitnap Owmmm,
KYHUKMa, Majlaka OpTTUPHIL XyCycusiTura OOINMK OVynanu, JEeKUH OWInM,
KYHUKMa, Majlaka OPTTUPHUIN KOOWJHMAT sMac, Oalku ylIapHU Y3TalITUPHUILNIATA
naékatu, Maxoparujga HaMoéH Oynaau. KoOwnuar ¢akar daonustaa HamoEH
Oynanu.

KOBUJIMATHUHT CUSPAT XAPAKTEPUCTUKACHU -IIaXCHUHT
KOOWIMATIapM HUMara HUcOaraH HaMOEH OVIWINMHH, KaHAal WHIWBHUIYal
MICUXOJIOTUK XycycusiTiap Gaonausar xkapaéHu MyBadPakusaTUHUHT 3apypHil IIApTH
SKAHJTUTH OMIIaH Xapaktepianand. M: YKuTyBuH Tama66ycKopiuK, TaTabyaHiIuK,
MEXPHUOOHIMKHU XUC KUJIUII, Ky3aTyBUaHIIUK, KalIPUETIUINK, )KaBOOTapINK Kadu
maxcuii cudatiiapra sra Oyauran Kepak.

KOBMJIMSATHUMHTT MUKIOP XAPAKTEPUCTMKACHM -IIaXCHHUHI OWIINM,
KYHUKMa Ba MaJlaKaJlapHU KAaHYaJWK Te3, CHTWJ Ba MyCTaxkKaM Jrajiiani OwiaH
XapaKTepiiaHaIu.
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$PEHOJIOTMSI - MHCOH MCHXUK XYCYyCHUSITIapu OWJIaH YHUHT MHSI KyTHUCH
TY3WIMIIN YpTacuga OornmaHuuap O0op ned NabBO KHIYBUM COXTa TabIUMOT.
ABCTpUSUTMK Bpad ['aJiyiiM TOMOHUIaH TaBCUSI KUJIMHIaH.

STHOIICUXOJIOTHSA- (roHOH. ethos - Xallk) - 3THUK TICUXOJIOTHK -XajIK
NICUXOJIOTHSACH: TYpJM KaOuiajgap Ba MWUIATIAPHUHT MOKTUMOHUK-TapUXUN
TapakKu€T OwmsiaH OeNTrujaHTaH MCUXUK Ty3yMHUHHM KMECHH YpraHuiiiaH uoopar
dbaH coxacu. DTHONICUXOJIOTHAA KUECHM MIMHIM TEKITUPHII aCOCaH XaJIKJIAPHUHT
MOJIIMM Ba M@bHABUM MAJANIUATH, WKTUMOUM Xa€TU Ba M)KTUMOUHN OHT IIAKJUIaApH,
TAJ XyCYCHATIApW XaKWJard MabIyMOTJap acocuja ojaub  Oopuiaju.
OTHONCUXOJIOTUSl TEKIIMPHUIIJIADH WHCOH TCUXMKACMHUHT TapUXUN TapaKKUETH
XaKua TYpJI Hazapusuiap spaTHIl IMKOHUSTHHU Oepaju.

KOBEWJIMATHUHT $AOJIMAT TYPJIAPUT'A KAPAE TYSWIMIIN.
[leparormk KOOMIMSITHMHI TYSMUIIMMIL:

1. JlmpakTmk. AKaJeMUuK 5. ABTOopuTap

2. Ilepuentun 6. KoMMyHUKaTUB

3. Hytk 7. llemaroruk xaén

4, TamKuIoTYUINK 8. JIMKKaTHU TaKCUMIJIAIII
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CEMMHAP MAITFYJIOTU MAB3YCHU BA PEXAJIAPU
KobunusiTinapHmMHT Tapkmub Tommmmna.

Pexa :

1. KoOunusT Xakuaa TyIryH4a.
2. KoOunustiap makUTaHUIIMHUHT TabIUM-TapOous skapaé'Hura OOTJIMKIIUTH.

3.
4.
S.

no

ook w

~

WxTuaopau 6osianapHu TaHJIall.
KoOunustnap Ba EnutapHUHT KacO TaHIall MyaMMOJIapH.
KoOunustnapHUHT MaKUTAaHUIIN.

TaBcusi TMIAgUIaH amabmuéTnap:

M.B.I'ame30, . AJlomamienko. Atnac 1o ncuxoyiorud. M., 1986.
M.T/laBnermnH. YKyBUMiIapa KOOWIMATHUHT TAPKUO TOTHUIIIH.
"VkutyBun".T., 1965.
B.M.Kapumosa, ®.A.Axkpamona. [Tcuxomorus. T,, 2000.
B.A.Kpyreukuit. Ilegaroruk ncuxonmorusauar acocnapu. T., 1976. C JI.
Pyounmreitn. OcHoBBI 001m1ei ncuxonoruu. "[Ipocsemnienune”. M., -1989.
A Kpyrenkuii. [Icuxonorust MaTeMaTuyecKuX ClIOCOOHOCTEHN MIKOJIbHUKA. M.,
1968.
Hewmog P.C. IIcuxonorus, B 2-x ku. Ku. 1. - M., 1998.
Ymymuii nicuxonorus, A.B.Ilerposckuit Taxpupuna. T., 1992.
UHTEepHeT canTiapu
1.www.ziyonet.uz
2.www.pedagog.uz

Maesy Gynmuua TEeCT HaMyHaJlapwu.
1. KoOunusr — neo:
A) KUIIMHUHT BOKETMKKA OyJIraH MyHoca0aTuaa BYXKy/ra KelaJurad Ba yHUHT
XYJK.-aTBOPH, XaTTH-XapakaTHla TabCHp KOJAUPAAWTaH, MYyXHUM OapKapop
TICUXUK XyCYCHAT MaKMYH;
b) maxcHuHr maskyp daonusTuHu MyBadPakuATIN amanra OMUPUII IIAPTH
XUCOOJaHraH Ba OYHHMHIY4YyH 3apyp OWJI UM, KyHMKMa Ba MajakajlapHH
srajiall JUHAMHMKAcUa fo3ara 4yukaaurad ¢apkiapia HaMoeH Oylajuraf
WUHINBUyaJl TICUXOJIOTUK XYCYCHSIT;
B) omamuauHr y3u Owiran Ba Oaxkapa€Tran Hapcara y3 MyHOcaOaTUHH OOIIaH
Keunpui Ba MyBadHakusTHHU OeNTuian xapacHu;
I') Xxuc-TyiiFymapHUHr TaWg0 OyJaWIn TE3MUTHM Ba Kydyuja, Xamja
KUIMMHUHTYMYMHAM ~ XapakaT4yaHJIWTHUAa HAMOCH OYylnamurad WHIWBHIYaT
TICUXOJIOTHK XyCYCHST MaXKMYH.

2. Ucrepnon uuma?
a) UILIUHUHT MyailsiH ¢aonusTra Jaékartu;
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0) UHCTUHKT;
B) KYHMKMa, MaJlaka, OWINM;
') KOOWIUATIap1a HaMOCH OyJiaIuiraH TyrMa XyCYCHSIT.

3. Jlaékar — Oy:

a) MaXCHUHT SIKKA XYCYCHSITH,

0) maékaT KOOMIMATHUHT MIAKJUTAHUIIH JKapaCHUTa TabCUP KUIIAIH;
B) OJAMHHMHT aHAaTOM-(DU3MOJOTHK XyCYCUSTH OYnub, KOOWIHSATIAPHUHT
PUBOXJIAHHIIK YyYyH JacTIa0Kd MabIyM MIapT-IIAPOUTIAPHU spaTaguraH
TyrMa UMKOHHUSIT;,
r) nmaékaT TacaBBypJap TyIUlaMH Oynu0, Xajau OHT/A IIaK/UTaHuO Oyimarad
¢ukp €k 0Opaszmapra aililaHMaraH XyCyCHsT;
4. Tanaur -

a) KUIIKIa Xadu Myipad éTraH UMKOHUSAT;

0) Hazapwii Ba amManuii MacajallapHH, SHTHJIUK Ba MPOTPECCUB aXaMHUAT Kacoh
STaJIuTaH Hapcayiap spaTUIITra KOJIUPJIUK;
B)OMp (aonmsaTaa Oup uMeda KOOWIMSATIAPHUHT OUPrajvKaa HaMOEH OV
XYCYCHSITH;

r) TyFMa J1aéKaT, KaMoJaTra SPHUIIIHIIL.

5. KoObwnmustinap makUTaHUIITHUHT aCOCUM OMWJJTAPUHU aHUKJIAHT;
a) UPCUST, UIITa XaBac, KU3UKUII, KOO HAMYHA;
0) TapIUM-TapOus Ba IaXCHUHT (HaonusATAAru (HaoJIIury.
B) Ta(haKKyp Ba M>KOAUI Xaél;
') IKTUMOUN MYBUT, TABXJIMM-TapOHsl Ba IIAXCHUHT (aouaTuard Gaoury.
6. KoOMAMATHUHT TaOuMuii apT-IIaporuTH XyCyCUAaru Tyrpyu TabJIUMOTHH
AQHUKJIAHT;
a) KOOWIMSATIAp TyFMa OynMaiau, Xaét Ba (paonusT xkapaéHuia TApKUO TOTATU
Ba IIaKJUTAHA]IU;
0) KOOMIMAT ojgamra Tai€p xoiaa Oepuiaau Ba y TabOuaT HHbOMUIUD;
B) aKJI, UCTEHA0, KOOUIUAT cudariapy MUs KaTTa puM IIapjapusia
JIOKaJUTAII TUPUIITAH;
r) KUIIM KOOWIMSATIApU KaHAaWJup HOMAabIyM TaOMHU OMIIIJIap TOMOHUAAH
azangaH Oenruiad KyHuiras.
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