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SO’Z   BOSHI 

 

Hozirgi kunda xorijiy tillarni o’rganiishga bo’lgan yangicha yondashuv chet 

tilini o’rgatishda ham ilg’or axborot va media-texnologiyalardan foydalanishni, 

o’qitishning samarador usullarini yaratishni taqozo etmoqda.  

 Chet tilini o’qitishning maqsadlari jamiyat va davlat manfaatlaridan kelib 

chiqqan holda belgilanadi. Shuning uchun mazkur o’quv qo’llanma mutaxassisligi 

mehnat yo’nalishi bo’lgan talabalarga mo’ljallangan.  

Mazkur o’quv uslubiy qo’llanma ingliz tilini maktab dasturi darajasida bilimga 

ega bo’lgan talabalar bilimiga moslashtirilgan bo’lib bu tilda sohaga oid atamalarni 

mukammalroq o’rgatishga mo’ljallangan. O’quv uslubiy qo’llanmaning maqsadi 

talabalarga o’z mutaxassisliklari bo’yicha maxsus atamalarni o’rgatishdan iborat. 

O’quv uslubiy qo’llanma rasmli mexnat atamalari  , inglizcha-o’zbekcha lug’atdan 

tashkil topgan. Undan akademik litsey, kasb-hunar kollejlari va oliy o’quv yurti 

talabalariga ham mexnat atamalarini ingliz tilida o’rgatishda yordamchi vosita 

sifatida foydalanish mumkin. 

 Ushbu o’quv uslubiy qo’llanmani ingliz tilini o’rganuvchi talabalarga 

yordamchi vosita sifatida foydalanishga tavsiya etsa bo’ladi. 

 

 

 



 

 

CARPENTER TOOLS 

Carpentry Hand Tools: 

Hammer-[hæmə] молоток ,     

bolg’a 

Tape measure-[teip meՅə] 

рулетка , o’lchov tasmasi 

 Carpenter's Pencil- 

[‘ka:pəntəz pensəl] карандаш, duradgor qalami 
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bolt[bɔlt]- болт, bolt 

Nut[nΛt]- гайка, gayka 

Washer[wɔʃə]- шайба 

 

 

 

 



Carpentry and Electrician Hand Tools 

['ka:pəntə]   [I’lektriʃn]    [hænd]   [tu:ls]  

 

Hammer-[hæmə] молоток ,     bolg’a 

  

 

 

Tape measure-[teip meՅə] рулетка , o’lchov tasmasi 

 

 

 Carpenter's Pencil- [‘ka:pəntəz pensəl] карандаш, 

duradgor qalami 

 

nails[neils]- гвозди, mih 

 



  

 

 

  Utility Knife [ju:’tiliti naif]- мaлярный нож, malyar 

pichog’I  

 Nail Puller[neil pulə]- гвоздодёр, mih sug’uruvchi 

 

Levels-[levəls]- уровень, shayton 

Drill[dril] - дрель 

 

 

  Extension Cords [ik’stenʃən ko:d]- удлинитель 



 

 Nail Guns [neil gΛns] -  пневмо-молоток, pnevmatik 

bolg’a 

 

 

 Voltmeter [  vəᴜltmi:tə]- вольтметр 

Wire strippers [waiə straipəz]- Съемник 

 

 Non-contact voltage detector-[,nɒn’kɒntæ di’tektə] 

индикатор напряжения,  kuchlanish aniqlovchi 

 

 

 Circular saw [sikjulə sɔ:]- циркулярная пила,  

sirkular arra 



 

 Hammer drill [hæmə dril]- перфаратор  

 

 Cordless drill [kɔ:dləs dril]- шурповёрт 

 

 

 Drill type auger [dril taip ɔ:gə]- бур 

  Electrical multi-meter [I’lektrikl mΛlti mitə]-  

 

 Pump [pΛmp]-  насос, nasos 

 

 



 

 Generator [ʤenəreitə]- генератор, generator 

 

 

 Core drill [kɔ: dril]- колонковый бур 

 

screwdriver[‘skru:draivə]- отвертка, otvyortka 

Bradawl[bredɔ:l]- шило 

File[fail]-напильник 

Chisel[ʧizl]- стамеска 

Wrench[renʧ]-гаечный ключ 

Monkey wrench[‘mΛnki renʧ]- разводной ключ 

 



 

 

Blade[bleid]- лезвие 

Penknife[pennaif]- карманный  нож 

 

Ladder[‘lædə]- 

Stepladder[step’lædə]- 

 

 

Home appliances 

[həᴜm] [əplaiənsiz] 

   



 

 

 

Food processor- |ʹfu:dʹprəʋsesə|- кухонный комбайн 

 

 

 

 



 

extractor (fan) [ɪkˈstræktə] – кухонная вытяжка 

 

 

Washing machine [‘wɒʃiɳ  mə’ʃi:n] -стиральная машина,    kir yuvish mashinasi 

 

Fridge [friʤ]- холодильник, sovutgich 

 

 

 

microwave oven [maikroweiv ‘Λvən]- микроволновая печь, mikroto’lqinli pech 



 

Dishwashing machine[diʃwɒʃiɳməʃi:n]- посудомоечная машина, idish yuvish 

mashinasi 

 

Heater[hi:tə]- обогреватель, istgich  

 

Fan[fæn]- вентилятор, ventilyator 

 

(air) conditioner [kənˈdɪʃənə] – кондиционер 

 

  

 

 



Sewing and knitting terms 

[səviɳ]  [nittiɳ] [tə:ms] 

 

 

Fabric [‘fæbrik] – ткань, mato 

 

 

Knitting needle [‘nitiɳ  ‘ni:dl] -  вязальные спицы, to’qish spitsasi 

  

Needle[‘ni:dl]- игла, igna 

 

 

 

Safety pin [‘seifti  pin] – булавка,  

 



 

Button [‘bΛtn]- пуговица, tugma 

 

 

 

Thimble[‘θimbəll]- наперсток, angishvona 

 

Measuring tape [ meƷəriɳ  teip]- измерительная лента, o’lchash tasmasi 

 

Scissors [‘sizəz] – ножницы, qaychi 

 

 

 



 

 

 

1. Point of bust [pɔint  əv  bΛst] – 

высота груди, ko'krak 

balandligi 

2. Chest front [ʧest  frΛnt]-

ширина груди(спереди), 

ko’krak kengligi(oldidan) 

3. Bust(around body) [bΛst]- 

обхват груди, ko’krak o’lchami 

4. Neck to waist(front) [nek  tu  

weist]-высота талии(спереди) 

5. Waist (front) [weist]- обхват 

талии(спереди), bel  

o’lchovi(oldi qismi) 

6. Waist to hem (front) [weist tu 

hem]-длина изделия спереди, 

uzunligi(oldidan) 

7. Side waist to hem [said  weist  

tu  hem]-длина изделия сбоку, 

uzunligi(yon tomonidan) 

8. Shoulder to waist [‘ʃəʊldə  tu  

weist](front)- высота талии до 

плеча(спереди), yelkadan 

belgacha(oldi tarifi) 

9. Skirt yoke (front) [skՅ:t  jəʊk] – 

Кокетка юбки, yubkaning 

koketkasi 

10. Hip (around) [hip]- обхват 

бёдер 

11. Inside arm [ insaid ɑ:m] –длина 

внутренней части рукава, yeng 

uzunligi(ichidan)   

12. Shoulder [‘ʃəʊldə]- ширина 

плеча, yelka kenligi 

13. Shoulder to waist (back) 

[‘ʃəʊldə  tu  weist]([bæk])- 

высота спины до 

талии(сзади), yelkadan 

belgacha (orqa qismi) 

14. Nape of neck to waist (back) 

[niep  Λv  nek  tu  weist]- 

высота спинки 

15. Elbow to wrist [elbəʊ  tu  rist]- 

длина рукава от локтя до 

запястья, tirsakdan bilakgacha 

yeng uzunligi 

16. Back [bæk]- спинка 

17. Shoulder to elbow [‘ʃəʊldə tu  

elbəʊ]- длина рукава от плеча 

до локтя, yelkadan tirsakgacha 

yeng uzunligi 

18. Waist (back) [weist]-обхват 

талии (сзади), bel(orqa qismi) 

19. Upper arm [Λpə  ɑ:m]- обхват 

рукава, yeng kenligi 

20. Skirt yoke (back) [skət   jəʊk] 

21. Hip (back) [hip]-  

22. Wrist [rist]- запястье(манжет), 

bilak 



23. Elbow [elbəʊ]- обхват локтя, 

tirsak aylanmasi  

24. Waist to hem(back) [weist  tu  

hem]- длина изделия(сзади), 

uzunligi(orqa tarafi) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Hand-wheel [‘hænd  wil  ]- 

Маховое колесо 

2. Reel [ri:l]- Моталка 

3. Faceplate [feispleit]-Рукав  

4. Platform[plætfɔ:m]- 

Платформа  

5. Stitch controller [‘stiʧ  

kontrɔ:lə]  Регулятор строчки , 

chokni tartibga soluvchi 

6.  Стойка рукава  

7. Reverse stitch button  [ri’vɜ:s  

stiʧ  bΛtn]-Клавиша обратного 

хода машины 

8. Needle holder [nidl həᴜldə]-

Иглодержатель , ignatutqich 

9. Needle plate [ni:dl  pleit]-

Игольная пластина  

10. Presser foot[presə  fut]- Лапка  

11. Clamp lifting arm [klæmp  liftiɳ  

ɑ:m]-Рычаг подъёма лапки 



UTENSILS 

 

Mug [mΛg]- кружка 

 

 

Cup [kΛp]- чашка 

 

 

   Cutlery |ˈkʌtləri|- столовые приборы,  

 

 

 

 

spoon [spuːn] – ложка, qoshiq 

 

 

 
knife [naɪf] – нож, pichoq 



 

 
fork [fɔːk] – вилка, 

 

  Garlic press |ˈɡɑːlɪk prɛs| - 

 

Can opener |ˈkænˌəʊpnə|-консервный нож 

knife  |nʌɪf|-нож 

 

Ladle  |ˈleɪd(ə)l|- половник 

 

       meat mallet |miːtˈmalɪt|- 



meat cleaver |miːt ˈkliːvə|-   

      potato peeler |pəˈteɪtəʊ ˈpiːlə|- 

   Egg slicer |eɡ ˈslaɪsər|- 

 

 

Grater|ˈɡreɪtə|- тёрка 

 

 

 
Cutting board [ˈkΛtiɳ ˌbɔːd] – разделочная доска, taxtakach 

 



 

rolling pin |ˈrəʊlɪŋ ˌpɪn|- скалка 

 

 

 
tin [tɪn] –  консервная банка,  

konserva shishasi 

 

 

jar |dʒɑː|-банка, кувшин 

 

 
napkin [ˈnæpkɪn] –  бумажная салфетка,  

qog’oz salfetkasi 

 

 



 
saucer [ˈsɔːsə] – блюдце, likopcha 

 

 
plate [pleɪt] – тарелка, likop 

 

Brainer |ˈbreɪnɪə| - сито 

 

 

 

toaster  |ˈtəʊstə|  - тостер 

       

Baking sheet |beɪk ʃiːt|протвень 

 



 

Boiler pan |ˈbɔɪlə pæn|- кастрюля 

 

 

 

frying pan [ˈfraɪɪŋ pæn] – сковорода 

 

 
pan [pæn] – кастрюля 

 

 

   

Colander |ˈkʌləndə|- дуршлаг 

 



    

Brainer |ˈbreɪnɪə| - сито 

 

 

 

 
(vacuum) flask [flɑːsk] – термос, termos 

 

 

 
kettle [ˈkɛtəll] – чайник, chaynak 

 

 

Tea pot [ˈtiːpɒt]- заварочный чайник 

 

http://englishon-line.ru/chainik.html


 

coffee pot   |ˈkɒfɪpɒt|- кофейник 

 

 

 
(coffee) grinder [ˈɡraɪndə] – кофемолка, kahva maydaluvchi 

 

 

 

 

 

 

CULINARY GLOSSARY 

 

aerate [eıəreıt] проветривать, газировать, sha 

bake [beık]           печь, выпекать, запекать 

baste [beıst] сбрызгивать жиром, поливать жиром (мясо во время 

приготовления),  yog’ bilan 

beat [bi:t]           отбивать (мясо) 

boil [bɔıl]           кипятить, варить, qaynatmoq 

braise [breız]         тушить (мясо), тушёное мясо, dimlamoq 

can [kæn]           консервировать, konserva qilmoq 



char [ʧɑ:]           обжечь, опалить, обугливать, kuydirmoq 

chill [ʧıl]           охладить , sovutmoq 

chop [ʧɔp]           рубить, нарезать, шинковать, mayda torg’amoq 

clarify [klærıfaı] осветлять, очищать, oqartirmoq, tozalamoq 

combine[kɔmbaın] сочетать, смешивать, aralashtirmoq 

cut [kʌt]          вырезать, kesmoq 

decorate[dekəreıt] украшать, bezamoq 

dice [daıs]   нарезать в форме кубиков, to’rtburchak shaklida torg’amoq 

dry [draı]    высушивать, quritmoq 

flip [flıp]           переворачивать, перекидывать (резким движением) 

fold [fəuld] сложить, taxlamoq 

fry [fraı]            жарить, qovurmoq 

grind [graınd] молоть, размалывание, maydalamoq 

heat [hi:t]     нагревать, подогревать, согревать, qizdirmoq 

infuse [ınfju:z] настаивать 

knead [ni:d]           замешивать, месить, смешивать в общую массу 

marinate ['mærɪneɪt]  мариновать 

melt [melt]           таять, плавить, растапливать , eritmoq 

mix [mıks] смешивать, aralashtirmoq 

pare [peə]            чистить; срезать корку, кожуру, archmoq 

percolate [pə:kəleıt] процеживать, фильтровать, suzmoq, filtrlamoq 

pour [pɔ:]           лить, наливать, quymoq 

prepare[prıpeə] подготавливать, готовить, tayorlamoq 

press [pres]  выдавливать, выжимать , siqmoq 

scramble[skræmbl] взбалтывать (обычно яйца для омлета),                                                                                                                      

aralashtirmoq (tuxumni)    

season [si:zn] приправлять (блюдо) 

sift [sıft]           просеивать, elamoq 



sprinkle [sprıŋkl] посыпать; брызгать, chachmoq 

stir [stə:]           мешать, помешивать, размешивать, взбалтывать 

                               aralashtirmoq, 

sweeten [swi:tn] подслащивать,  

 


