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Kirisiw

Milliy o’zlikti an’lay, milliy sanant qa’liplestiriy, milliy
mentalitetti jetilistiriy, milliy psixologiya ha’m milliy maqtanish
sezimlerine iye boliy siyaqli tu’siniklerdin’ barlig’t bu’gingi
ku’nimizdin’ basli ma’selelerinen esaplanadi. O’ytkeni ma’mleketlik
g’a’rezsizlikti bekkemley ushin mine usi pa’ziyletler za’ru’r.

Prezidentimiz I.A.Karimov o’zinin’ Tariyxiy yadnamasiz keleshek
jog»atlt miynetinde: Tariyxiy yadi bar insan erk-iqrarli insan. Tariyx
sabaqlar1 insandi sergeklikke wu’yretedi. O’zlikti an’law tariyxti
biliwden baslanadi» dep aytgan. Demek, tariyxti jaqst bilmesten,
jogart ma’nayiyatga erisiw mu’mkin emes. Buring’t awgam
da’wirindegi kommunistlik ideologiya xalqimizg’a o’z tariyximizdi
u’yreniwge, milliy u’rip-a’det da’stu’rlerimizge a’mel kiliwimizg’a
mu’mkinshilik bermedi. Xalqimizdin’ bunday awhalg’a tu’sip qaliwina
tiykarg’1 sebeplerdin’ biri onin’ o’z tariyxin bilmewi, tariyxiy yadtan
ju’da boliw1 edi.

G’a’rezsizlik jillarinda  milliy ma’deniy oraylar iskerligi  u’stinen
muwapiglastiriwsht jumislardin® ko’lemi de arttt ha’m 1992-jili yanvar ayinda
hukimet qgararn  menen  Respublika Internatsional ~Ma’deniy  oray
sho’lkemlestirildi.Us1 oraydin’ bash waziypas: qilip milliy ma’deniy oraylarg’a
a’meliy ha’m metodikalig ja’rdem ko’rsetiw, olar iskerligin muwapiqlastiriw,
milliy bayramlar, da’tu’rler ha’m u’rp-a’detlerdi gaytadan tiklew, G’MDA ha’m
shet el ma’mleketlerindegi internatsional oraylar menen birge islesiw baylanislarin
ku’sheytiw esaplanadi.

Milliy bayramlar ha’m da’stu’rler — millet turmisinin® tu’rli tarawlarinda
ushirasatug’in tu’sinikler, belgiler, qa’siyetler, iskerlik tu’rleri, a’detler ha’m
ga’siyetlerdin’ a’wladtan-a’wladga o’tiw ha’mde miyras bolip galiw ta’rizi.

Milliy da’stu’rler uliwmainsaniy da’stu’rlerdin’ bir millet da’rejesinde ko’zge

taslaniwi. Olar argali ha’r bir millet bir da’wirdegi 0’zine ta’n ga’siyet, turmis



ta’rizi, ma’deniyati, pa’ni, a’debiyati ha’m basga da’wirde jasap atirg’an
a’wladlarg’a jetkizedi.

Milliy bayramlar ha’m da’stu’rler milletti birlestiriw, a’wladlard: shinjirday
0’z-ara baylaw, birligin ta’miynlew qural: esaplanad.

Ol yaki bul milliy bayramd: o’tkiziwde, da’stu’rdi orinlawda adamlar o’z
klass1 ha’m taypalarina qgaramastan bir taqilette ha’reket qiladi. Milliy
da’stu’rlerinde millettin® ta’kirarlanbaslig’1, millet turmisinin® o’zine ta’nligi,
miyrashqtin® a’hmiyetli milliy ta’repleri ko’zge taslanadi. Ha’r bir xaliq 0’z milliy
da’stu’rlerinin’ iyesi, olardin’ saglawshisi esaplanadi. Millettin® ha’r bir a’wlad:
milliy bayramlar ha’m da’stu’rlerdi o’tmishten keleshekke jetkizip beriwshi
insanlar ruwxinda ta’rbiyalaniwi  kerek. Millettin®  tu’skinlikke ushirawi
da’stu’rlerdin’ tu’skinlikke ushiraw1 bolip esaplanad.

O’zbekstan g’a’rezsizlikke eriskennen son’ milliy bayramlarg’a ha’m olarda
a’mel qilinatug’in  da’stu’rlerge  itibar ku’sheydi. Olar g’a’rezsizlikti
bekkemlewdin’ a’hmiyetli qurali, adamlardi ma’na’wiy kamalatga jetkiziwdin’
faktor1 sipatinda u’lken a’hmiyetke iye.

Milliy da’stu’rler ma’seleleri ha’m mashqalalart O’zbekstan ja’miyetlik
pa’nlerinde en’ bos islengen tarawlardan esaplanadi. Sebebi  koloniyallig
da’wirinde izzertlewshilerdin’ tiykarg’t diqgati ha’r bir millettin’ o’zine ta’n
bayramlari, da’stu’rlerin u’yreniw emes, al bir ta’repleme ta’rizinde barliq
milletlerde bar bolg’an uliwmaxalhiglhiq bayramlari ha’m da’stu’rlerin u’yreniw
ha’m u’git-na’siyat jumislarin alip bariwg’a garatilg’an edi.

Milliy bayramlarimizdin® ja’miyettegi, a’sirese jaslardi ma’na’wiy kamal
taptinwdag’r a’hmiyeti ha’m millet rawajina a’sirese g’a’rezsizlik sharayatinda
bilinedi. G’a’rezsizliktin® waziypalarinan biri — tiyisli ma’mleketke at bergen
milletti jogarilatiw, du’nyag’a tanmitiw, millettin’ ku’shin, potentsialin, ga’biletin,
ma’rtligin ha’m onin’ g’a’rezsizlikke qushtar ekenligin ko’rsetiw esaplanadi.
Bunday jogar1 paziyletli iskerlik bolsa milliy bayramlardi, da’stu’rlerdi tiklew,
tazalaw ha’m baytiwsiz mu’mkin emes. Sebebi, bul — millettin® a’wladlarinan-

a’wladlarina o’tip baratug’in ha’m ja’miyetshilik pikiri menen qorg’alatug’in



sotsiallig norma, ja’miyetlik mu’na’sibetlerdin’ normas: ha’mde qag’iydalan
esaplanadi.Sol ma’niste milliy bayramlar ha’m da’stu’rler — millettin’ tariyxin,
aqil-zakawatin, talg’amin, ja’miyetlik waqiyalar ha’m ha’diyselerge bolg’an
mu’na’sibetin, turmis ta’rizin  bildiredi. G’a’rezsizlik jillarinda  milliy
bayramlarimizdir ha’m da’stu’rlerimizdi ja’nede tolig’raq ha’m ken’rek u’yreniw
talap etiledi. Sebebi, olar a’sirler dawaminda turmis sinaglarinan o’tken,
insaniyattin® ma’nawiy rawajlaniwina xizmet gilatug’in ha’m adamlar ortasinda

insaniyliq, adamgershilik mu’na’sibetlerin ta’rtipke salip turiwshi faktorlar.



I-bap. Bayramlar ha’m ma’nawiy qa’liplesiw ma’seleleri
I. 1. Nawriz bayram ha’m onin’ insannin’ ma’nawiy kelbetinin’
ga’liplesiwindegi roli

«Nawriz  turmistin’  ma 'n’giligin,

ta’biyattin’ u’stin qudireti ha’'m sheksiz saqiylig inin’,

sommn’ menen birge bizin’ bir neshe min’ jillig

ko rinisimizdin’,  u’rp-a’detlerimizdin’  ma’n’gilik
ko rinisinin’ tastiyg’1 esaplanadi»

Islam Karimov

Xalgimizda ba’ha’r ma’wsiminde o’tkiziletug’in bayram ta’dbirleri basga
ma’wsimlerge qarag’anda biraz ko’p. Bunin’ sebebin tu’rlishe tu’sindiriw
mu’mkin. Bizge belgili, ba’ha’rde tek g’ana ta’biyat emes, al, insannin’ o0’zi de
o’zgeredi.

Insan ba’ha’r siyaqli na’ziklesip, ol go’zzaliqga, jan’aligga mu’ta’j bolip
qaladi. Bul waqitta adam ha’r bir ha’diyseden jan’aliq ha’m go’zzalliq izlep qaladi.
Adamlardin’ ta’biyatinda ju’z bergen a’ne usi ta’biyat penen baylanisli bolg’an
ha’r bir ha’diyseni poetik ma’niske iye bolg’an ta’dbir, ma’resimge aylandirip
jiberedi. Sol sebepli, lalalardin’ ashiliwi, tallardin’ gu’llewi, quslardin’ sayrawi
styaqlilar (shayirlarda qosiq jaziw sezimlerin qozg’altip jibergenindey) adamlard:
aktivlestirip jiberedi. Na’tiyjede, ba’ha’r ma’wsiminin’ a’hmiyetli ha’diyselerinin’
derlik ha’r birine atap ma’resim, bayramlar sho’lkemlestiriledi. Ba’ha’riy a’det
ha’m bayramlar en’ da’slep jan’a miynet ma’wsimi baslaniwinan derek beriwshi
ta’dbir sipatinda adamlar turmisinda a’hmiyetli orin tutgan. Sol sebepten ba’ha’r
Kirip keliwin ku’tip aliw bayramlar1 a’yyemnen barliq xaliglarda bar bolgan.
Ba’ha’r bayramlar1 insaniyat payda boliw1 menen ju’zege kelgen. Olar adamlardin’
du’nya boylap tarqaliwi na’tiyjesinde barliq aymaglarda jayilg’an ha’m keyin-ala
tu’rli xaliglarda tu’rli at ha’m formalarda uyimlastirilg’an. Ko’p g’ana xaliglarda
qustt shig’arip saliw ha’m ba’ha’rdi ku’tip aliw da’stu’rleri en’ iri bayramlarg’a
aylang’an. Ma’selen, yaponlarda — «Risson», qitaylarda «Chun-tsze», slavyan
xaliglarinda «Maslennitsa», Orta Aziya xaliglarinda bolsa, joqarida aytip

o’tkenimizdey, «Naurizy» yaki «Jil bas dep at alg’an.
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Ta’biyatta tu’'n ha’m ku’nnin’ ten’ boliw1, ba’ha’rdin’ Kirip keliwi, dalalarda
jumis baslaniwinan derek beriwshi, xaliq ta’repinen ken’ nishanlaniwshi Nawriz
bayrami o’tken da’wirlerde belgili bir tosqinliglarg’a dus kelse-de, ol xaliqtin’
tilegi menen qayta tiklendi ha’m 1990-jildan baslap, ma’mleketimizdin’ ra’smiy
bayramina aylandirild.

Burinlart Nawriz ta’biyattin® oyaniwi, jan’a awil Xojaliq ma’wsimin shadliq
penen ku’tip aliw saltanat bolg’an bolsa, ol 1990-jillardan baslap jan’alang’an
Nawriz sipatinda ta’biyat ha’m insan  ortasindag’t  mu’na’sibetlerdi
uyg’ilastinnwshi, ta’biyat go’zzalliglari ha’m bayliglarin saqlaw, ko’beytiwge
u’ndewshi, qorshag’an ortaliqtt abadanlastinw ha’m ko’klemzarlastiriw, insan
miynetin ulig’law siyaqli ulli islerdi a’melge asirtwg’a shaqirniwshi ta’dbirge
aylanadi.

Zamanago’y ma’nisti talap etken Nawrizdin’ ma’nisin jagsiraq tu’siniw ushin
en’ da’slep, onin’ 90-jillarda respublikamizdin’ tu’rli aymaqlarindag’ tikleniw
ta’jriybeleri menen tanistw lazim. Sebebi, bul bayram tu’rli orinlarda jergilikli
sharayat ha’m bar imkaniyatlar tiykarinda ra’n’-ba’ren’ usil, formalarda jan’alana
baslandi. To’mende biz Nawriz bayrami ana jerimizdin’® qgays1 jerlerinde ganday
o’tkiziliwi haqqinda mag’liwmat berip o’tpekshimiz.

Ferganada Nawriz garsan’inda ha’mme jerde ha’wliler, u’yler, ko’sheler
tazalanip, bezetiledi. Keshki waqitta bolsa, adamlar bir-birinikine miymang’a
barip, gariyalar ziyarat qilinadi, ata-analar, ustazlar ha’m teberik adamlardan xabar
alinadi, o’z-ara o’kpeleskenler jarastiriladi ha’m t.b. Ferg’ana walayatinin’ ko’p
g’ana awillarinda da Nawriz bayramin sho’lkemlestiriw ju’da jagsi jolg’a qoyilip,
ol eki ku’n dawaminda o’tkiziledi. A’dette bayrami «Ba’ha’rxanim»nin’ 0’z
doslart menen bezetilgen ashiq mashinada aylaniwi menen baslanadi.
«Ba’ha’rxanim» awil yaki ma’ha’llenin’ orayliq maydanlarinda toqtap, u’lkege
ba’ha’r Kirip kelgeni menen xaliqt1 qutliglaydi, ha’mmeni Nawriz bayrami saltanati
bolatug’in oring’a mira’t etedi. Sonnan keyin ormlarda oym-ku’lkiler

uyimlastiriladi.



Bayramnin’ ekinshi bo’limi ma’deniyat ha’m dem aliw bag’inda
«Ba’ha’rxanim» ha’m onin’ doslarin saltanath ku’tip aliw menen baslanadi. Keyin
«Ba’ha’rxanim» ha’m miymanlar arnawli bezetilgen minberge ko’teriledi.
«Ba’ha’rxanim» bayram qatnasiwshilarina shadliq, dosliq ha’m abadanshiliqqa
ta’n 0’z sha’rtlerin aytadi. Son’ aldinnan belgilengen orinda «Ba’ha’rxanimy
birinshi bolip na’ldi egedi. Bayramnin’ basqa qatnasiwshilart da terek
otirg’1zadx.

Nawrizdin’ u’shinshi bo’liminde ba’ha’rdin’ Kirip keliwi, jan’a egin jili
baslamiwina bag’ishlang’an tematik da’stu’r (g’alabaliq tamasha yaki
teatrlastirilg’an  kontsert) ko’rsetiledi. Bunin® ushin saxna bayramg’a say
bezetiledi ha’m onin’ a’tirapina stol-stullar qoyiladi. Da’stu’rxanlar ko’k piyaz,
ko’k somsalar ha’m pa’tirler, miywe sherbetleri, la’zzetli da’stu’riy tag’am
bolg’an su’melek penen bezetiledi. Bayramnin’ teatrlastirilg’an da’stu’rinen
ba’ha’rge bag’ishlang’an shayirlardin® qosiq oqiwlari, qosiq ha’m oyinlar,
yumor ha’m intermediyalar, aldag’t jumisshilar, nuraniyler ha’m jaslardin’
qutliglaw bayanatlar1 da orin aladi.

Nawriz bayraminin’ Keyingi bo’limi g’alabaliq seyiller, xaliq oyinlari, sport
jarislarina (gu’res, atshabar oyinlar, shaxmat-shashka siyaqlilarina) baylanisip
ketedi.

Quvada Nawriz ha’r jili da’stu’riy ta’rizde, arnawl stsenariy tiykarinda
sho’lkemlestiriledi. Ko’rkem ha’weskerlik jama’a’leri kontsertler beredi.
Tamashalar, xaliq oyinlari, sport jarislar1 o’tkizilip, us1 bayrami haqiyqry xaliq
seyiline aylanip ketedi.

Qashgadarya wa’layatinda Nawriz bayrami miynet g’ayratkerlerine
styliglar, Nawriz qarsan’inda tuwilg’an balalardin’ ata-analarina gu’waliklar, er
jetken jaslarg’a pasport tapsiriw siyaqli tu’rli ma’resimlerge baylanistirilip
o’tkizilgen. Bunday ma’resimler Nawriz bayrami mazmunin ja’nede bayitip,

onin’ ideyalig-estetikaliq ta’sirshen’ligin asiradi.



Nawrizdan eki ku’n aldin keshqurin karnay-sirnaylar, da’p-tanburlar
shertilip, jarshilar biyiklik u’stinen turip ja’riyalaydi. 20 mart ku’ni bolsa,
azang’1 saat 7% den baslap pu’tkil arabxanliglar tu’rli tag’amlar pisirip gilem-
ko’rpeshe, da’sturxan, sha’ynek-keselert menen biyiklik u’stine shig’adi. Jan’a
tu’sken kelin ga’yinene ha’m ga’yinatalar Nawrizdan u’sh ku’n aldin eriktin’
tu’rshiginen sherbet tayarlap qoyadi. 20-martta biyiklik u’stine u’lken
da’sturxan jayip, bir qoy soyip, da’sturxan bezep, barliq kelin ta’reptin’ ag’ayin-
tuwg’anlarin shaqirip, olarg’a bir kesa erik sherbetinen «Gumingba» su’zip
beredi. Keyin qoy go’shinen tayarlang’an mazali palawg’a mira’t etiledi. Bul
a’detti barliq jan’a kelin alg’an ga’yinene-qa’yinatalar orinlaydi. Erik sherbetin
beriwdin’ ramziy ma’nisi — qista denelerimizde qalg’an ayazlardi aydap
shig’arsin dep kelgen miymanlarg’a birinshi erik sherbetin beredi. Ekinshi
palawg’a mira’t etiwdin’ ramziy ma’nisi barliq ishek-shabag’im izdi maylasin,
degen ma’nide taza zig’ir mayman ha’m oy go’shinen qiling’an palawg’a
mira’t etedi. Sol ku’ni Arabxana awili xalqr biyiklik u’stinde jiynalip,
awqatlanip, oym-ku’lki qiladi. Birew da’p shertse, birew tar shertedi, birew
qosiq aytadi, birew oying’a tu’sedi. Solay etip sol ku’ni akterlar da, oyinshilar
da xaliq ishinen shig’adi. Shetten akterlar mira’t etilmeydi. Nawriz ba’zmi
keshke shekem dawam etedi. Bul ba’zimnin’ 0’z nizam qag’iydalar1 bar:
adamlar biyiklikke shigpastan 3 ku’n aldin u’ydegi barliq gilem-ko’rpeshe,
perde, gazan-tabaq siyaqli na’rselerdi juwip, utyuglap qoyadi. Ha’mme adamlar
tazaliqqa itibar beredi ha’m u’shinshi ku’ni biyiklikke shig’adu.

Shahrisabz Nawriz bayrami da’stu’rinde Orta Aziyanin’ ulli alimlar —
Ferdawsiy, Beruniy, Omar Xayyam, Naway1, Zavqiy, Muqimiylerdin’ Nawriz
haqqindag’1 pikirleri, qosiglarinan ken’ paydalaniladi. Nawrizdin® bunday
ta’rizde o’tkiziliwi ha’m ilimiy, ha’m ma’deniy, ha’m a’meliy a’hmiyetke iye.

Forishta Nauriz bayrami ta’biyat qoyninda o’tkiziledi. Rayon oray1 xalqi
Nawriz ku’ni tan’nan bayram o’tkiziletug’in jerge baradi. Bayramnin’ ashiliw

bo’liminde rayon basshilari, aldag’i sharwashilar, diyxanlar so’zge shig’adi.
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Son’ rayon ma’deniyat u’yi qasindag’t «Sharwadar» xaliq ansambli,
«Chuchmomay folklor ja’ma’a’si, Toshpwlatovlar shan’araq ansambli, 6-o’ner-
texnika oqiw orinlar1 ha’wesker qizlar1 u’lken bayram kontsertin tamashago’yler
itibarina usinadi. Onnan keyin gu’res, argan tartiw, at sporti jarislari, xaliq
oyinlar1 baslanadi. Ko’p g’ana shan’araqlar bayram bolip atirg’an oring’a tu’rli
tag’amlar tayarlap shig’adi. Tu’slik waqtinda olar ta’biyat qoyninda da’tu’rxan
jayip, yar doslari, ag’ayin-tuwg’anlart1 ha’m tanis-bilislerin ziyapatqa mira’t
etedi. Bayram keshquring’a shekem dawam etip, son’ rayon orayindag’i
ma’deniy bag’inda o’z juwmag’ma jetkiziledi. Bul jerde jaslar kesheleri,
g’alabaliq oyinlar ha’m qiziqli oyinlar uyimlastiriladi.

Forish rayon1 awillarinda nishanlanatug’in Nawriz xaliq milliy tag’amlarin
tayarlaw boyinsha o’zine ta’n ko’rikke de aylanip ketedi. «Birlesken»degi
mektep oqiwshilar1 ata-babalar1 da’stu’rlerin dawam ettirip, Nawriz bayram
qilinatug’in  jerge o’zleri tayarlag’an tag’amlardi alip Kkeledi. Nawriz
da’sturxaninda «shaxlarsha» tag’am — su’melekten tisqar1 bo’rek (ko’k ottan
quwirip tayarlanatug’in chuchvara), bichak (ko’k otli somsa), tatiran (o’simlik
denesinen tayarlang’an), gaq (salati1), yupga (quymaq), ku’sh palawi, on palawzi,
go’je, kesken palaw, gulshetay, gatlama, g’ilmindi, shirvoz kababi siyaqlilardi
ko’rip, olardin’ biyta’kirar mazalarian tatip ko’riw mu’mkin. Nawriz bayram
to’reshileri en’ jags1 aspazdi aniqlap, olardi siyliglaydi.

Samargandta Nawriz «Registan» maydaninda saltanatli bayram ma’resimi
ha’m u’lken teatrlastirilg’an tamasha sipatinda o’tkiziledi. Teatrlastirilg’an
tamashada shig’is a’debiyati klassik shayirlari — Naway1 ha’m Jamiy siymalari
ko’rsetiledi. Bayram tamashalar1 olardin’ Nawriz bayrami, ba’ha’r, miynet ha’m
xaliglar doslig’1 haqqindag’t qosiglar1 menen baslanadi.

Ta’biyat qoyninda o’tkiziletug’in U’rgit Nawriz1 0’zinin’ da’stu’riy ha’m
zamanago’y ta’dbirlerdi tig’1z baylanisqan salatanatlari, ma’resim, tamasha
ha’m jarislart menen belgili. Urgut qalasinda bayram erte tan’nan baslanadi.

Milliy saz a’sbaplar1 — karnay ha’m surnaylardin’ dawist a’tirapt1 tutip ketedi.
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«Nawriz bayramin’iz qutli bolsin!» urani menen bezetilgen mashina qala
ko’sheleri boylap baradi. Adamlar bir-birin bayram menen qutliglaydi. Min’lap
adamlar Allayaran taw1 ta’repke jol aladi. Taw eteginde a’psanago’y ko’rinis
payda boladi. U’rgitliler bul jerdi «Topxana» dep ataydi. Sebebi xaliq bul jerde
toplanadi. Bul jerde, a’dette, Nawriz bayramina 50 min’g’a jaqmn adam
toplanadi. Bayram tamashalaria gala xalqi, do’gerek-a’tiraptag’t awil adamlari,
qon’s1 rayon ha’m ha’tte wa’layatlardan miymanlar keledi.

Qa’dirdan doslar, ag’ayin-tuwg’anlardin’ bir-biri menen ushirasip,
so’ylesiwleri ushin bul jerdegi go’zzal ta’biyat Nawriz bayramina ju’da’ qolayli
imkaniyat jaratip beredi. Ha’mme jaqtan qutliglawlar, quwnag ku’lki esitiledi.
«Kelin sa’lem» ma’resimi baslanip, bayram keypiyatinda kiyingen kelinshekler
miymanlar hu’rmetin ornina qoyip, iybe menen ta’zim etedi. Da’slep,
kelinshekler o’zleri tuwilip, er jetken jerine iyilip, qulliq qiladi. Keyingi ta’zim
— tawlar ha’m tirishiligimiz deregi bolg’an da’ryalarg’a, u’shinshisi kelinshekiti
qutliglawg’a kelgen yar-biradarlar1 hu’rmetine ataladi. Sonnan keyin, ha’r bir
kelinshek golin ko’ksine qoyip, miymanlarg’a bir kesadan shay uzatadi.

U’rgit Nawrizinda gu’lalshiliq, kesteshilik, toqimashiliq, temirshilik,
sandigsazliq siyaqlilar boymsha jergilikli a’meliy o’ner wustalar1 0’z
sheberliklerin  ko’rsetedi. Nawriz bayrami baslamiwi aldinan balalar
bayshesheklerdi kekselerge usinadi.

Karnay-surnay muzikalart jan’laydi. Bul Nawriz bayraminin’ saltanath
ashiliw ma’resimin bildiredi. «Topxana»nin’ orayma ornatilg’an minberge
jergilikli ha’kimiyat wa’killeri, miynet g’ayratkerleri, miymanlar ko’teriledi.
Ha’mme diyxanlard1 quthiqlap, olarg’a bul jili da egin jetistiriwlerin tilep niyet
bildiredi. Da’stu’rge ko’re, bayramnin’ rasmiy ashiliwi ma’resiminen Kkeyin
qosiq oqiw Dbaslanip, shayirlar qosiglar oqiydi. Son’ U’rgittin® belgili
«Beshqarsak» folklor jama’a’si ha’mde ha’weskerler ja’ma’a’leri 0’z o’nerlerin
ko’rsetedi. Ku’n boyr muzika, shoq qosiq tinbaydi. Masgarabazlar,

da’rwazshilar ha’m palwanlardin’ o’neri jiynalg’anlarda u’lken qizig’twshiliq
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oyatadi. Palwan jigitler milliy gu’res boynsha bir-biri menen ku’sh sinaydi.
Shabandozlar usi jerdin’ o’zinde ko’pkeri (1laq) o’tkizedi.

Milliy bayramlarimiz da’stu’rxandi tu’rli tag’amlar palaw, sorpa, kabab,
bawirsaqlar menen bezeydi. Sol ku’ni qatnasiwshilar jilda bir ma’rte — ba’ha’r
aymda tayarlanatug’in tag’am — su’melekti tatip ko’redi. Nawrizg’a adamlar da
tu’rli ba’ha’r tag’amlari — ot bichak, ko’k somsa, gatlama, piyaz pa’tir, biyday
gu’lshe siyaqlilardi tayarlap keledi. U’rgit Nawrizinin’ ja’ne bir a’jayiplig’
sonda, onin’ ashiliw ma’resimin ko’riw mu’mkin, birag bayramnin’ jabiliwin
seziw qiyin. Sebebi, U’rgittegi bayram saltanatlari Allayaran tawinan a’ste-
aqirin oypatligga tu’sip, ko’sheler ha’m u’ylerde uzag dawam etedi. Nawriz
adamlar ga’lbinde bir jilg’a tatiytug’in jarqin iz, tetiklik qaldiradi. Nawriz
bayramiman keyin adamlar jasarg’an, ku’sh-quwatga tolg’an halda jumisqa
kirisedi.

G’a’rezsizliktin® da’slepki jillarinda O’zbekstannin’ tu’rli rayonlarinda
o’tkizilgen Nawriz bayrami saltanatlarinda tu’rli da’stu’rler, o’zine ta’n
qa’siyetler barlig’t seziledi. Biraq barliq orinlarda mine us1 bayramg’a ta’n
uliwmaliq ta’repler barlig’t da aniq bilinedi. Olardi uliwmalastirsa, Nawrizdi
to’mendegi ta’rtipte o’tkiziliwi belgili boladi:

1.Nawriz bayraminin’ saltanatli ashiliw ma’resimi ha’m u’lken bayram
tamashas.

2. Xaliq seyili: ko’rikler, jarislar, tamashalar ha’m basqgalar.

3. Nawriz bayrami ko’rik jarislari jen’impazlarin siyliqglaw ma’resimi.

Nawrizdi tiklew protsessinde oni sho’lkemlestiriw ta’jriybesi de ju’zege
keledi. Nawriz ta’dbirleri ishinde terek na’lin otirg’1ziw ma’resimine ayrigsha
itibar beriledi. Xaliq seyilinin’ quram bo’legi sipatinda o’tkir zeyinliler jarisi,
«ba’ha’r lipaslar» - moda ko’rsetiw, «ko’klem tag’amlar» (ko’k palaw, ko’k
chuchvara, ko’k somsa, yalpiz, ismaloq, gaq siyaqli da’rilik o’simliklerden
tayarlang’an salatlar) tayarlaw barisinda ko’rik tan’lawlar o’tkiziledi. Bul

jaslarda estetikaliq talg’amdi, sheberlikti ta’rbiyalaydi.
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Solay etip, XX a’sirdin’ 90-jillarinda Nawrizdin’ tikleniwi uliwmaxaligliq
bayramina aylanadi ha’m ha’r jili ken’ nishanlana baslanadi.

Milliy bayramlarimizdin’ tiklewdi jolg’a qoyiw protsessinde xalqimiz o0’z
tariyxin teren’ u’yreniw imkanina iye bolmagta. Bul bolsa, o’z gezeginde, milliy
ma’na’wiyat, milliy maqtanish ha’m keleshek ushin en’ bekkem fundament

bolatug’in milliy o’zlikti an’lawda magsetke muwapiq bolmagta.

I. 2. Diniy bayramlar ha’m olardin’ ma’na’wiy jetilisiwdegi a’hmiyeti.

Du’nyadag’1 barliq dinler o’zine ta’n bayramlarg’a iye. Ha’r bir dinnin’
ken’ tarmaq atip, rawajlanip bariwinda bayramlardin’ a’hmiyeti ten’siz.

Mubarek Qurban h’aytinin’ xalkimiz ruwxiy turmisindag’t ornin
ha’m a’hmiyetin itibarg’a alip Jane O’zbekstan Respublikasi
Prezidenitinin’ «Din’iy bayram —Qurban hayt dem alis ku’ni dep
ja’riyalaw haqqindag’i»g’t 1991 jil 20 iyundegi PP-221-sanh
Pa’rmani shigarildi. Us1 dawirden baslap bizin’ ma’leketimizde ha’r
jil1 bul bayram saltanatli ta’rizde nishanlanip kelinbekte.

Du’nyadag’1 U’sh iri dinnin’ biri bolg’an islamnin’ eki tiykarg’1 hayit1 «Iyd
al-kabir» (u’lken iyd, yag’nry Qurban hayit1) ha’m «lyd al-fitr» (Oraza hayiti)
musilman du’nyasinda ko’p a’sirlerden beri nishanlanip kelinbekte. («Hayity -
arabsha «iydy, yag’niy bayram degendi an’latadi).

Eki hayitte Muxammed alayhis-salamnin’ Mekkeden Madinag’a hijrat qilip
kelgen da’wirinde, yag’niy hijriy sa’nenin’ birinshi jillarinda-aq engizilgen.

Imam Nasafiy hadisinde aytilg’aninda

Rasululloh Madinag’a hijrat qilip kelgeninde
madinahlar a’yyemnen bir jilda eki ku’ndi
bayram qilar edi. Ol zat Allanin’ a’miri
menen usi1 eki ku’ndi olardan jagsirag’ina,
yag’miy Oraza ha’m Qurban hayitlarina

almastiradi



Islam bayramlarinin’ payda boliwima madinalilardin’ a’yyemgi bayramlar:
tiykar bolg’an.

Dereklerden Muxammed alayhissalamnin’ hayitlarda qatnasqanlig’i
hagqinda bir gansha mag’liwmatlar bar. Imam Buxariy ha’m Muslim
ra’wiyatlarina ko’re, Biybi Aysha Siddiga (Rasulullanin’ o’mirlik joldasi)
hikaya qiladi: «Men hayit ku’nleri Rasululla menen birge habashlar oyinin
tamasha qilar edim. Ha’z etip tamasha qilg’animizdan keyin, gaytar edik». Ja’ne
Ayshai Siddiq aytti: «Bir hayit ku’ni eki jariya qizdin’ qosiglarin esitip otirg’an
edim, birden atam Abu Bakr Siddiq kelip qaldi. Bizdi bul halda ko’rip, u’sh
ma’rte «Bul shaytan qosiglari-g’oy!» dep baqira basladi. Sonda Rasululla: «Ey
Abu Bakr, olardi 0’z halina qoyimn’, ha’r bir xaligtin’ 0’z bayrami1 boladi. Bu’gin
bizin’ bayramimizdur, - dedi».

Islam  hayitlarn  bul diniy ma’resimlerge tiykarlang’an  bolip
musilmanshiliqtt qabil qilg’an xaliglardin® u’rp-a’deti, da’stu’rleri, turmisliq
ta’jriybeleri menen baylanisip ketken. Sonin’ ushin da ko’p g’ana musilman
xaliglar1 bul hayitlardi ha’m diniy, ha’m o’zlerinin’ milliy bayramlar1 dep qgabil
qilg’an. Tu’rli musilman xaliglar (arab, tu’rkiy, iraniy xaliglar)da bul hayitlardi
nishanlaw barisindag’1 belgili bir parqli ta’repleri bar bolsa-da, birag islam dini
bayramlarina ta’n uliwma ma’resim, a’detler saqlanip qalg’an. Islam
hayitlarinin’ bas ma’resimi tan’ sa’ha’rde namazjaylar, meshitlerde oqilatug’in
«hay1t namazi» esaplanadi.

Musilmanlar hayit namazina taza, shirayli Kiyimler Kiyip, xosh iyisli
a’tirlerdi sewip jagst keypiyat ha’m jagsi niyetler menen shig’adi. Da’slep,
«Bamdad namazi» oqiladi. Son’ imam Xxatibleri adamlardi jagsiligga shaqiriwshi
ta’sirli ha’m mazmunli bayanat qiladi. Onnan keyin bolsa tiykarg’t «hayit
namazi» oqiladi.

Namaz oqiw ma’resimi tamamlang’annan son’ ha’mme Dbir-biri menen
ko’risip, hal-awhal sorasip, bir-birin hayit penen qutliglaydi. Hayit namazinan

shigqanlar jagsit keypiyatta u’yge baradi, shan’araq ag’zalarina, perzentlerine
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«hayithiglary sawg’a qiladi. Bul ulli a’yyyamda ustazlar ziyarat qilinad,
marhumlar eslenip, duwa-pa’tiya qilinadi, ag’ayinlerden hal-awhal soraladsi,
kekseler ha’m biytaplardan xabar alinadi.

Hayit ku’nleri adamlar arasinda o’kpe-giyneler umitiladi. Hayit garsin’inda
barliq u’ylerde palaw yaki basga tag’amlar pisirilip, gon’silarg’a, jaqinlarg’a
u’lestiriledi, da’sturxanlar bezetiledi, miymanlar ku’tiledi. Hayit ku’nleri
kembag’al, jetim-jesirlerge, gedeylerge hayitliq, sadagalar beriw sawap
esaplanadi.

Hayit ku’nleri Tashkent galasinda ha’m Tashkent walayatinin’ ayirim
jerlerinde «kelin ko’riw» yaki «kelin sa’lem» dep atalg’an ma’resim
to’mendegishe o’tkiziledi. Jalg’an arafa yaki shin arafa ku’ni kelinnin’ ata-
anasi qiz1 kelin bolip tu’sken u’yge joglaw jiberedi. Bul menen olar qudalardi,
ku’yew balas1 ha’m qizin mu’ba’rek a’yyam menen qutliglaydi. O’z gezeginde
ku’yew bala u’yindegiler de o’zleri pisirgen mazali tag’amlardan berip jiberedi.

Sonnan keyin «kelin ko’riw» ma’resimi baslanip ketedi. Ag’ayin-
tuwg’anlar, qon’silar, tanis-bilisler birinen son’ biri «kelin ko’riw ushin» kele
baslaydi. Kelinshek olardin’ ha’r birine ayrigsha sa’lem beredi. Miymanlar bul
sa’lemge juwap retinde «Ko’p jasan’», «Baxitli bolin’», «Uzag o’mir ko’rin’» -
dep aytadi. Bul ma’resim qatnasiwishlari hayal-qizlar esaplanadi, yag'niy «kelin
ko’riwge» tek hayallar ha’m qizlar keledi. Keliwshilerdin’ san1 ko’p bolg’anlig’1
sebepli miymanlar ko’p otirmaydi, jagsi niyetler aytip pa’tiya etkennen son’,
jan’a kelinnin’ qolinan bir kesa shay iship, orinlarinan qozg’aladi. Turmisqa
shigpag’an qizlar bul ma’resimnen u’y ishin ganday bezew, ganday mazali
zatlar pisiriw, kelinshektin’ o’zin ganday tutiwi, ganday kiyiniwi, mu’na’sibetin
u’yrenedi. Hayallar bolsa kelinshek penen jaqinnan tanisadi, kelinlik payitlarin
yadga aladi, kelinshek o’z libasin tez-tez almastirip turadi. Bunin’ negizinde
magqtanish emes, al, kelinshektin’ talg’amina qoyilatug’in baha jatadi. Aqirg’
payitlarda bul ma’resimde de kim ozar ta’rizinde asirip jiberiw barg’an sayin

da’stu’rge aylanip barmaqgta. Bul ma’resimnen go’zlengen magset bayliqti ko’z-
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ko’z qiliw emes, al qizlarimizdi turmisqa tayarlaw, kelinlerimizdi aspazlaqga, v’y
tutiwg’a, miyman ku’tiwge u’yretiw esaplanadi.

Bul hayit-bayramlarinin’ sog’an ugsas jagsi ta’repleri ko’p. En’ a’hmiyetlisi,
olar adamlardin’ ruwxin ko’teriwge ta’sir ko’rsetip kelgen.

Shoralar da’wirinde diniy a’det ha’m bayramlar qadag’an etilip kelindi.
G’a’rezsizlik sebepli g’ana ja’miyetimizde ju’z bergen ideologiyaliq o’zgerisler
na’tiyjesinde elimizde diniy bayramlar, sol tiykardan, Oraza ha’m Qurban hayitlar
ja’ne o’tkiziletug’in boldi. 1992-j11 27-martta O’zbekstan Prezidenitinin’ «Oraza
hayitin dem alis ku'ni dep ja’riyalaw haqqinda»g’t Pa’rmani ja’riyalandi.
Pa’rmanda minaday delingen: «G’a’rezsiz  O’zbekstan  Respublikasi
musilmanlardin’ ga’lewi ha’m tileklerin inabatga alip ha’mde puxaralar ortasinda
mehir-aqibetti turaglastinw magsetinde diniy bayram Oraza haytinin’ Dbirinshi
ku’ni dem alis ku’ni dep taymlansimn». «Oraza hayit» uliwmaxaliqliq bayrami
sipatinda ken’ nishanlanbaqta. «O’zbekstan Respublikasinda bayram ku’nleri»
haqqindag’1 (1992-j11 3-iyul) O’zbekstan Nizami tiykarinda «Oraza hayiti» menen
birge «Qurban hayiti» nin’ birinshi ku’ni dem alis ku’ni dep ja’riyalanda.

Ma’mleket basshis1 I.Karimovtin’ Oraza qutliglaw1 g’alaba xabar qurallarinda
jan’law1 ha’m O’zbekstan televideniesinde Oraza namazinin’ ko’rsetiliwi, Qurban
hayit1 qarsan’inda 4000 adamnin’ arnawli samolétta Mekkege haj saparina bariwi
styaqli  ta’dbirler Orta Aziya islam dini tariyxinda a’hmiyetli waqiya bolip,
a’melde hu’jdan erkinliginin’ a’melge asip atirg’anlig’inan derek beredi. Q\

(D Oraza hayiti. Ramazan — hijriy jil esabimin’ 9 — ay1 bolip,
islam ta’liymatlar1 boyinsha bul ayda Allax Muxammed alayhis-
salamg’a Qurand1 vahiy qilg’an eken. Sonin’ ushin da islam
du’nyasinda ramazan mugaddes esaplanip, bul ayda musilmanlar
oraza tutadi. Ramazan aqirinda bolsa islamnin’ u’lken
bayramlardan biri — Oraza hayit1 baslanadi. Bul hayit ramazan ay1
son’inda oraza tutiw tamam bolg’aninan son’ 10-shaval ayinin’

da’slepki 3-ku’ni ishinde nishanlanadi.
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Bul hayit oraza tutiw a’deti menen baylanisli. Qurannin’ «Bagara»
su’resindegi 183-187-ayatlarinda oraza tutiw haqqinda minaday delinedi: «Ey,
mo’minler, taqwali adamlar boliwin’1z ushin sizlerden aldin o’tkenlerge pariz
qiling’an1 siyaqh sizlerge de sanawli ku’nlerde oraza tutiw pariz qilinadi. Endi
sizlerden gaysidir bir adam qa’ste yaki mu’sa’pir bolsa, ol jag’dayda (oraza tuta
almag’an ku’nlerinin’) sanag’in basga ku’nlerde tutadi... Alla sizlerge jen’illikti
tileydi, sizlerge awir boliwin ga’lemeydi... Ha’m tap tan’nan aq jip gara jipten
ajiralatug’in payitqa shekem jep-ishe berin’ler. Son’ keshke shekem orazam
nugsansiz qilip tutin’lar». Quran ha’m ha’dislerde oraza tutip, tagwadar
boliwg’a ayrigsha itibar beriledi. Taqwa - ku’ndiz ku’nleri jew ha’m ishiwden
o’zin tryiw menen birge, barliq jaman illetler (ma’selen, jalg’an so’ylew,
birewdin’ kewlin awirtiw, para beriw ha’m para aliw, nahag zug’im etiw,
styaglilar)dan da saglaniw esaplanadi. Imam Buxariy ha’disinde jazilg’an
ra’wiyatlar boymmsha Muxammed alayhis-salam  minaday degen eken:
«A’lbette, oraza bir saglawshi na’rse. Sizlerden gaysi birin’iz oraza tutsan’iz,
pa’tiwasiz so’zlerdi so’ylemesin, ja’hil adamlardin’ isin qilmasin. Eger bir adam
ol menen wurissa Yyaki so’gisse «men oraza tuttwshiman, men oraza
tutiwshimany, - dep aytsiny.

Din tariyxina tiyisli dereklerde aytiliwisha, musilmanlar birinshi ma’rte
Muxammed payg’ambar basshilig’inda oraza tutgan eken. Somi aytip o’tiw
kerek, Muxammed payg’ambardan alding’t payg’ambarlar ha’'m olardin’
u'mmetleri de oraza tutgan. Aytiwlarina qarag’anda Dawit payg’ambar jildin’
alt1 ay1 dawaminda oraza tutgan. Muxammed payg’ambar ha’r du’ysenbi ha’m
piyshenbi ku’nleri oraza tutiwdi a’det qilg’an.

Bunnan tisqari, ol ha’r aydin’ basi, ortasi ha’m aqirinda oraza tutgan deydi.

Taraba namazi. Ramazan ayinda quptan namazimnan keyin taraba namazi
oqiladi. Taraba namazi 20 rakatdur. Eki rakatda bir sa’lem yaki to’rt rakatda bir
sa’lem beriw menen oqiladi. Ja’miyet penen yaki jalg’1z oqisa da boladi. Biraq

ja’ma’a’t penen oqiw sawapli.
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Ramazan ku’nleri iftarliqgtan keyin erkekler meshitlerge barip ja’ma’a’
menen taraba namazin oqiydi. Taraba namazman aldin meshit imami
jiynalg’anlarg’a pa’nt-na’siyat etedi. Toplang’anlar menen imam ortasinda
islam dini hagkinda soraw-juwap bolip o’tedi. Hayallar bolsa, o’z u’ylerinde
jalg’1z yamasa bir xanada birgelesip taraba namazin oqiydi. Bul o’zine ta’n
dinly ma’resim esaplanadi. Hayallar Quran1 Ka’rimnen, Ha’dise Shariften su’re
ha’m ayatlar oqiydi. Ramazan ayi1 tawsiliwina shekem namazdi oqiydi.
Ramazan ay1 tawsilg’ang’a shekem ha’r keshe 20 ra’ka’t taraba namazin oqiw
su’nnettendur.

Oraza tamamlang’annan keyin «iyd- al-Fitr» - «awiz ashiw bayrami» ati
menen birinshi hayt o’tkerilgen. Sonnan baslap, usi ku’ndi bayramlaw barliq
musilman xaliqlar1 arasinda da’stu’rge aylang’an.

Oraza tutiw insannin’ erki ha’m salamatlig’in bekkemleydi, o’zin tuta
biliwge u’yretedi. Adam oraza tutiw arqali ash-jalan’ashlar, jetim-jesirlerdin’
awhalin sezinedi ha’m olarg’a degen kewlinde mehir-mu’riwbet tuyg’isi
ku’sheyedi.

«Yaramazan aytiw ma’resimi» Ramazan aymda 30 ku’'n dawaminda
iftarligtan keyin balalar topar-topar bolip yaramazan aytadi. Yaramazan aytiw
ju’da’ a’yyemgi zamanlardan berli bar bolip, o’zine ta’n ma’resim ta’rizine
ko’terilgen. Awiz ashilg’annan son’ balalar toplanip, aralarinan bir balam
sa’rdar etip saylaydi ha’m ma’ha’lledegi barlig u’ylerdin’ esiklerine kelip,
yaramazan aytadi. Yaaramazanshilar 0’z qosiqlarinda yaramazan aytilip atirg’an
u’yge baxit saaadat, perzent, bayliq, tinishliq tileydi.

Shan’araq iyeleri quthi ramazan ku’nlerinde esiklerinde turip jagsi tilekler
bildirip atirg’an balalardi hesh gashan qurt qol gaytarmaydi. O’z
imka’niyatlarman kelip shig’ip gant, tu’rli mazali zatlar menen siylaydi. Bul
mazali zatlardi balalardin’ sa’rdar1 bir qaltashag’a jiynap baradi.

Ma’ha’lledegi barliq u’ylerge yaramazan aytip bolg’annan keyin balalar bir

jerge toplanip mazali zatlard: ten” bo’lisip alad.
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Aqirg’1 paytlarda yaramazan aytiw ma’resiminde unamsiz na’rseler ko’zge
taslanbaqta. Bazi yaramazanshilar o’z qosiqlarinda u’y iyelerinen mazali
zatlardin’ ormina pul beriwdi soraydi.

Oshagta ku’l, kisede pul,

Shig’ara qoyin’ on sum pul,

Ag temeki, ko’k temeki,

Shig’ara qoyin’ jan a’meki.

Ashmarli ta’repi sonda, bug’an juwap tu’rinde u’y iyeleri de u’ndemey pul
alip shig’ip beredi. Nasharrag shan’araqtag’t bala puldi ata-anasina alip kelip
berer, biraq qalg’an balalar she. Aqir1 yaramazan aytip atirg’an balalardin’
ha’mmesi de nashar shanaraglardin’ perzentleri emes g’oy. Solay eken bul
pullardi olar gayaqga ha’m ganday islerge sariplap atirg’anligi garan’g’1. Ata-
analar bul boymsha perzentlerin gadag’alawg’a alsa yaramazanshilarg’a
eskidegi u’rp-a’detlerimizden kelip shig’ip, tu’rli mazal zatlar berse, o’z
milliyligimizdi burmalamay og’an sadiq galg’an bolar edik.

Ramazan haytinda ha’mme ushin bayram quwanishin u’lestiriw magsetinde
qurg’in shan’araqlar ka’mbag’allarg’a, jetim-jesirlerge pitir sadaga beriwleri
kerek.

Pitir-sadagan1 beriwden magset da’slep ka’mbag’allarg’a ja’rdem son’ 0’z
basinan sadaga, onnan keyin oraza ku’nleri bilip bilmey qilg’an gu’nalari ushin
kepillikdur. Pitir-sadagasinin’ mug’dar1 adam basina 2,5 kg. g’a’lle yamasa usi
mug’dardag’1t niriqqa iye bolg’an pul menen belgilenedi. Pitir-sadagasi oni
beriwge imka’n1 bolg’an barliq musilmanlardin’ shan’araq ag’zalari ta’repinen
beriledi.

Iftarliq. Ramazan aymda «iftarhq» etiw a’detke aylanip gqalg’an
ma’resimler esaplanadi.

Iftarliq ma’resimin o’tkizbekshi bolg’an shan’araq iyesi ramazan ayinda bir
ku’ndi belgileydi ha’m o0’zi ga’legen insanlarin mira’t etedi. Qurb1 jetken janliq

soyadi, jetpegeni jog.
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U’y iyesi da’stu’rxan jayip, ku’ni menen awzi tutiq ju’rgen adamlardin’
karnin toydiradi. Iftarligqa bir ustaz yaki imam mira’t etilip, oraza, ramazan
ku’nleri haqqinda sa’wbetler boladi. Hayallardin’ qatnasindag’1 iftarligqa otin
(xat-sawatli hayal) mira’t etiledi. Iftarliq o’tkiziwdin® tu’p ma’nisi
ka’mbag’allar, jetim-jesirlerdin’ garnin toydiriwdan ibarat.

Ha’zirgi waqitta  ash-a’ptadalar bir shette qalip, qurg’in insanlar iftarliqqa
mira’t etiw jag’daylar1 ushirap turipti.

Haytliq quwanishli, mehir-aqibet, hu’rmet-izzet belgisi. Adamlar hayitta

ata-analarma, shan’araq ag’zalarina, perzentlerine, kiyim-kenshekler ina’m

etedi. @

CD Qurban hayiti. «Qurbanhq» - «jaqunhq», «Qudayg’a

jaqumnlasiw» degen ma’nisti bildiredi. Sonday-aq, qurbanhq
Qudaydin’ miyrim-sha’pa’a’tine sazawar boliw, og’an

minnetdarshiliq bildiriwdi sa’wlelendiriwshi ma’resim.

J

—/
Qurbanliq a’deti a’yyemnen ko’pshilik ga’wimler, xaliglar ham derlik

barliq dinlerde bar bolg’an. Ol ha’r tu’rli ta’rizde (ma’selen: adam yaki onin’
denesinin’ bir bo’legi, sonday-aq, haywanlardi qurbanliq etiw ha’m basqalar)
a’'melge asirillg’an. A’yyemde bazi xaliglar (sol tiykarda, somiy, arab,
(izrailliler, yahudiylar) o’z qullarin ha’m perzentlerin (ul ha’m qizlarin) da
qurbanliq qilg’an.

Qurbanliq ma’resimi muqa’ddes diniy kitaplarda, a’sirese, «Injil» ha’m
«Quran»da o0’z sa’wleleniwin tapgan. «Quranynin’ «kavsar» su’resinde
Muhammed alayhis-salomnin’ babasi — Abdul Mutallib Zam-zam bulag’inin’
suwi kemeyip qalg’aninda, suwdi ko’beytiwdi Qudaydan tilep, o’z ul
balalarman birewin qurbanligka atag’ani haqqinda ra’wiyat bar. «Injil»degi
ra’wiyatta Ibrahim (Avraam) o’zinin’ shin isenimin sipatlaw ushm tun’g’ish
balas1 Ishaq (Isaak)t1 qurbanliq qiliwg’a qarar qilg’aninda, Quday oni toqtatip,
balanin’ ornina qoshqard: soytwg’a buyirg’an (Injil. Barliq kitabi, 22-bap,1-13-
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ba’nt). «Quran»da Keltirilgen ra’wiyatta bolsa ibrahim o’zinin’ ekinshi balasin
Ismaild1 qurban qilmagshi bold.

Bul boymmsha Quram1  Ka’rimnin’®  37-«Vas-sofot»  su’resinde
to’mendegilerdi ushiratamiz:

102. Bolds, gashan ol (a’kesi) menen birge ju’retug’m bolg’an, (Ibrahim):
«Ey, balam, men tu’simde seni (qurbanliq ushin) soyatug’inimdi ko’rmektemen.
Endi sen o’zin’ ne ray (pikir) qiliwin’d1 bir (oylap) ko’r», - degen edi, ol aytt:
«Ey, a’kejan, sag’an (tu’sin’de Alla ta’repinen) buyirilg’an isti orinla. inshallah,
meni sabir etiwshilerden tabarsan’».

103. Boldi, gashan, ekewi ha’m (Allanin’ a’mirine) boysmip, (Ismaild
qurbanligka) man’lay1 menen (jerge) jatqarg’an edi,

104. biz og’an nido qildiq: «Ey Ibrahim!»

105. Haqiyqattan, sen tu’sti tastiygladin’.

A’lbette, biz jagsi islerdi qiliwshilardi a’ne sonday siyliglaymiz.

106. A’lbette, bul (qurbanligga buyiriwim) a’yne sinawdur.

107. Biz (Ismaildin’) ornma u’lken bir (goshgar) soyrwd: maqul qilip
berdik.! Da’wirler o’tiwi menen adamdi qurbanliq qiliw a’deti ornina haywandi
qurbanliq qiliw ma’resimi payda bolg’an.

Islam dini rawajlang’an sayin qurban hayiti musilmanlar birlesetug’in,
da’rtles bolatug’in ku’nge ha’m aylanip barg’an. Sonday-aq ol musilmanlarg’a
pariz bolg’an besinshi rukun — hajdi orinlaytug’in, yag nty islamnin’ muga’ddes
oraylarin ziyarat etetug’in tiykarg’1i ku’nge aylang’an.

Qurban hayiti mu’na’sibeti menen 1990 jil O’zbektan Prezidenti Pa’rmani
tiykarinda en’ birinshi ma’rtebe ma’mleketimizden 500 adamnin’ Saudiya
Arabstandag’t Makka ha’m Madinag’a barip, haj etiw hu’rmetine miyassar
boliw1 u’lken waqiya boldi. 23-iyunnnan 14-iyulg’a shekem yag’niy 18 ku’n
dawm etken bul saparda Saudiya Arabstani patshasi Fahd ibn Abdulaziz Orta

Aziyali musilmanlarg’a ayirigsha hu’rmet ko’rsetip, olard1 0’z esabinan jataq

! «Qurani Ka’rimy», Tashkent: «Tashkent islam universiteti», 2001j11, 449-450-betler
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jay, u’sh ma’ha’l awgat ha’m transport penen ta’miynledi. Jidda, Mekke,
a’sirese Madinadag’t muga’ddes orinlardi, yag’nity qa’birlerdi meshit Kubo
ha’m meshit Qiblan1 ha’m de Uxud tawi jan bawirinda bolg’an tariyxiy uris
ornin ziyarat etiwdi jerleslerimiz muqa’ddes orinlarda haj u’rp-a’det ha’m
ma’resimlerin ormlap, qurbanliglar isledi. Islam a’detine bola hajg’a barg’an
yag’nty Kabani ziyarat etken insanlar Watanina haji ma’rtebeli bolip, ma’rtebeli
ataqga iye bolip qaytadi.

Hajg’a bariw ha’mmege ha’m nesip ete bermeydi. Ko’pshilik o’z elinde
imka’niyatina qarap, qurbanliq qiliw menen birge, islam bayramlarinin’
tiykarg’1 ma’resimin, yag’n1y erte tan’dag’1 namazdi orimnlaw menen sheklenedi.

Keyingi waqitlarda Qurban hayiti ko’birek aza tutiw ma’resimi, yag’niy
marhumlar o’tken pa’tiyali shan’araqlarg’a bariw, qa’biristanlardi ziyarat etiw
ku’nine aylanip galmaqgta. Bul isler basga ku’nlerde yaki hayit garsan’inda
ormlansa da bola beredi. Qurban hayiti — bul quwanishli ku’n. Qurban hayiti
bayrami, en’ a’weli, tiri adamlardin’ bir-birin joglaytug’in ku’nidur. Sol sebepli
bul ku’ni ata-analar, gariyalar, jetim-jesirlerdi joglap, olarg’a qoldan kelgenshe
miru’wbetler ko’rsetiledi, sawg’a-salam («hayitlig», «bazarlig»)lar beriledi.

Qurban hayit1 barliq insanlar ushin quwanish ha’m tatiwliq ku’ni boliw1
lazzim. Sonin’ ushin bul ku’n adamlar, milletler ortasindag’1 garama-qarsiliglar,
kelispewshilikler umitilip, o’kpe-giyneler keshiriletug’in sa’nege aylaniwi
lazzim. Bul ku’nde adamlar ortasindag’i mehir-aqibet, izzet-hu’rmet, ga’dir-
qumbat, insaniyliq Kibi sezimleri ullilaniw1 za’ru’r.

Basga diniy ma’resimler

Laylat ul-gadr. Laylat ul-qadr keshesi haqqinda Qurani Ka’rimnin’ «Qadr»
su’resi (97-su’re) gu’rrin’ etedi. Onin’ mazmuni: «Mehriyban ha’m rehimli Alla
at1 menen (baslayman).

1. A’lbette, Biz on1 (Qurandi) Qadr keshesinde nazil qildiq.
2. (Ey Muhammed) Qadr keshesi ne ekenin sizge kim ha’m esleter?!

3. Qadr keshesi min’ aydan ha’m jagsiraqdur!
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4. Ol keshede perishteler ha’m Ruwh (Jabroil) Pa’rwardiga’r izni menen
(il dawaminda qilinatug’in) barliq isler rejesi menen (aspannan jerge)
tu’sediler.

5. Ol keshe tan’ atgansha perishtelerdin® mo’minlerge beretug’in
sa’lemlerinen ibaratdur.

«Qadr» so’zinin’ ha’r tu’rli ma’nileri bar. Sodan ga’dir-qimbat, o’Ishew,
mug’dar. Bul jerde olardin’ ha’r biri tuwn keleberedi. Bul keshenin’ ga’dir-
qumbati min’ aydan ulliig’t ha’m bul keshede bir jilliq isler o’lshenip,
rejelestiriliwi bug’an aniq misal bola aladi. 3-ayat. Bul ulli keshe Ramazan
ayinmn’ 27-keshesi ekenligine dalalat qilatug’in ha’dis ha’m ra’wiyatlar ko’p.?

Payg’ambarimizdin’ ko’rsetpelerine ko’re, musilmanlar Laylat ul-gadr
keshesin Ramazan ayinin’ 26 dan 27 ku’nine o’ter keshesinde ku’tip aladi. Bul
keshede aspan perishteleri Jabroil alayhissalom menen birge Jer ju’zine tu’sip,
mo’min-musilmanlarg’a sa’lem aytip, duwalarina «a’wmin» dep turadi.

Din ahli arasinda tarqalg’an ra’wiyatlarg’a qarag’anda: «Alla taala gadr
tu’nin oyaw o’tkergen ha’r bir musilmang’a ga’legen tilegin beredi, ... Sonin’
ishinde, Qadr keshesinde oyaw boliwdan magqset, tilekler us1 tu’nnin’ tek bir
la’g’zesinde orinlaniwi1 ha’m ha’tte, bir maydan g’ana mizg’1g’an adam da usi
waqutt1 o’tkerip jiberiwi mu’mkinligi eskertiledi»®

Ko’pshilik taraba namazinan keyin meshitte qalip, alimlardan ma’sele-
maviza esitip, gadr keshesin uyiglamay o’tkeredi. Ko’pshilik shan’araq ag’zalart
menen birgelikte jags: tileklerdi kewline tu’yip, Quran oqip, taat-ibadat penen
o’tkeredi.

O’zbekstanda Nagshbandiya ag’imina tiyisli ahli dillar Ramazan ayin
o’zine ta’n u’rip-a’detler menen o’tkeredi. Ramazannin’ da’slepki ku’nleri
Tu’rkistanda Xoja Ahmed Yassawiy wataninda hatmi quran baslanadi. U’sh-
to’rt ku’'nde qarilar ta’repinen na’wbet penen quran qira’a’t qilinip, hatm
qilinadi. Sa’rlik ha’m iftarliq as1 tartiladi. Son” Tashkentten kelip, bul jerdegi

2 Tarjima va izohlar Abdulaziz Mansur Kalamiga mansub. Quroni Karim manolarining tarjimasi. T. 2001..
% 0.Bwriev. Murodbaxsh kunlar. — Tashkent: «Fan», 1992, 15-16-betler
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u’ylerde de hatmi quron qilmmadi. Ramazan aymm’ 26, 27-28-ku’nleri
Nagshbandiy piri u’yine barliq muridler toplanip, laylat ul-gadr di pirinin’
u’yinde ku’tip alinadi. Ishqi ila’hiy baytlar oqiladi. Ahli tarigatlar barliq du’nya
xaliglarina tinishliq tilep duwa qiladilar. Qa’libler mumday erip, ko’z jaslar
to’giledi. Laylat ul-gadr (keshesi) mehir-aqibet, ila’hiy pa’klik keshesi sipatinda
Insanlar ma’nawiy turmisinan bekkem orin alg’an.

Meroj. Musilmanlar ushin qayirli aylardan biri Rajab ayinda ja’ne bir
muratbaxsh ku’n bolip, anigrag’1 tu’n bolip, ol «meroj tu’ni» ati menen ataqli.
Bul tu’ndi musilmanlar taat-ibadatda o’tkeredi. «Meroj» arabsha — «ushiwy,
«ko’teriliw», «tu’ngi sayahat ha’m aspang’a ko’teriliw» demekdur.

«Us1 tu'nde Muhammed payg’ambar Allanin’ inayati menen Makkeden
Quddusi sharifke ha’m ol jerden kosmosga pa’rwaz etken, Alla menen
sa’wbette bolg’an ha’m islam sha’riyati ushin bir gatar ko’rsetpeler alip kelgen.
Onin’ aniq waqti, a’dette, 621 jil 27-rajab, dep belgilengen. Sodan, Meroj
tu’ninde Alla musilmanlarg’a 5 waqit namaz oqiwdi sha’rt etip qoyg’anlig’s,
ja’nnet ha’m dozaqtin’ barlig’1, gu’na’ka’rlardin’ dozagga qiynawg’a alintwilari
belgili bolg’an».* Ha’r jili Rajab aymm’ 27-ku’ninde yamasa Rajab bayraminda
marhumlardi yad etiw, iyis shig’ariw, us1 ayda oraza tutiw sawap islerden bolip,
Muhammed alayhissalomnin’ tuwilg’an ku’nlerinde-mavlud oqilg’anda eske
almadi.

Mavlud. Mavlud, mavlud an-nabiy (arabsha - tuwiliw) Muhammed
payg’ambardin’ tuwilg’an ku’ni menen baylanisli bolg’an diniy bayram bolip,
ol Robial-avval aymin’ 12-ku’ni nishanlanadi. Musilmanlar bul ku’nde
payg’ambar sha’nine gimnler, qosiq gatarlarin oqiw ushin toplanadi. Mavludda
tiykarinan Muhammed payg’ambardin’ turmist ha’m ondag’t en’ a’hmiyetli

wagqtyalar haqqinda ra’wiyatlar tin’lanadi.

4 0.Bwriev. Murodbaxsh kunlar. — Toshkent: «Fan», 1992, 10-bet.
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«Payg’ambar mavludi Orayliq Aziya musilmanlarinda o’zine ta’n qayir-
sagawatliq ma’rasimidur. Ha’r bir musilman o’z materialliq imka’niyatlarinan
kelip shig’ip, mavlud o’tkeriwi mu’mkin. Mavlud qiliwshi adam o’zi ga’legen
mug’darda adamlardi shaqirip ziyapat beredi. Muhammed alayhissalom
sha’nine gimnler oqiladi, u’y iyesi xayr-ehsonlar qiladi. Bul u’rip-a’det ko’birek
Robial-avval ayinda nishanlanadi. Biraq onnan keyin ha’m, uliwma, jil
dawaminda beriletug’in sadagalarda da mavludxanliq boladi (tiykarinan
hayallar arasinda). Bunday hallarda «mavlud» so’zi ko’birek ra’mziy ma’nige
Ilye bolip, qayir-sadaga qiliwdan maqgset, marhum ata-ana yamasa basga
jaqinlarin eslew, olarg’a duwa-pa’tiyalar oqiw. Bul ko’pshilik xaliglarda bar
bolg’an a’jdadlar ruwxma siymiw eski u’rip-a’det islamda dawam etip
kiyatirg’an ko’rinisi».’

Ashuro. Ashuro hijriy jil esabindag’1 birinshi ay, yag’nmiy muharramning
ja’ne bir at penen (Orayliq Aziyada ashir ayi) ataliwi. Bul haqqinda Abu
Rayxan Beruniy «Eski xaliglardan galg’an miyraslar» shig’armasinda sonday
tu’sinik beredi: «Oshuro yahudiysha so’z, bunin’ arabshalastirg’an1 «ashur»
yamasa yahudiylardin’ orazast bolg’an tishriy aymin’ «u’shinshisi»dur
(Muharram aymin’) oninshi ku’ni «oshuro» dep atalad: (arabcha «ashara» - on).
Oshuronin’ oninsh1 ku’ni oraza tutiw yahudiylar ushin sha’rt bolg’an ha’m oni
«pa’kleniw ku’ni», dep bilgen» °

Musilmanlar da’slepki wagqitlarda Ashur (Muharram) ayinin’ da’slepki 10-
ku’nin shadlig penen o’tkeretug’in edi. Muhammed alayhissalom ha’m 10-
ku’ninde oraza tutgan. Biraq keyinrek shia mazhabindag’ilar bul ku’ndi aza
tutiw ma’resimine aylandirg’an. Shia mazhabi ta’reptarlar1 Alidi Muhammed
payg’ambardin’ birden-bir haqiqiy miyrasxori dep ta’n aladi. Ha’zir ha’m shia
mazhab1 Iranda hu’kimiran isenim formasi esaplanadi. Bul mazhab [rak,

Afganstan, Hindstan, Pakistan, Azerbayjan ha’m Ta’jikstanda, Livanda ha’m

5 0.Bwriev. Murodbaxsh kunlar. — Toshkent: «Fan», 1992, 9-10-betlar

¢ 0.Bwriev. Murodbaxsh kunlar. Tashkent: «Fan», 1992, 4-bet
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basga ma’mleketlerde ha’'m jayilg’an.” Muhammed payg’ambar qaytis
bolg’annan keyin ha’kimiyatti Abu Bakir, Umar, Usman ha’m Ali basqardi
(olard1 xalifalar — orinbasarlar, yag’niy sha’riyarlar dep ha’m ataydi).
Payg’ag’ambarimizdin’ ku’yew balast Ali 661 jil ha’kimiyat, taxit ushin
gu’reste o’ltirilgennen keyin (araplar ortasinda jeke hu’kimranliq ushin gu’reste)
«shia» mazhabi ta’reptarlari sho’lkemlese basladi. Bul ku’nlerde adamlar aza
tutiw Kiymlerin Kiyip, gara bayraglar ko’terip ko’she ha’m bag’larda aza tutiw
ko’rinislerin o’tkerdi, o’zlerin tap tu’skinlikke tu’skendey ha’r jagga uradi,
ko’kireklerine urip «Shax Husayn, wah Husayn» dep shawqim ko’terdi, bas

kiyimlerin jirtip, olar en’ jaqin adamlari o’lgenlerinen de ko’birek qayg’irad:®,

Juma ku’ni. Juma musilmanlardin’ muga’ddes ku’ni.
Juma ku’ni ha’pte ku’nleri ishinde en’ paziyletlisi esaplanadi.
Payg’ambar alayhissalom bunday degen: «Quyash shig’ip
turg’an ku’nlerdin’ en’ jagsist juma ku’ni. Usi ku’ni adam
jaratilg’an, ja’nnetke kirgizilgen, ja’nnetten shig’arilg’an.
Qiyamet ha’m juma ku’ni gayim boladi». A’dettegi, to’rt

rakaatli peshin namazinin’ parizi eki rakaathh juma namazi

musilmanlarg’a ja’miyet penen oqiwg’a pariz qilindi. Juma —

ku’ni ekinshi azannan baslap, namaz oqip bolg’ansha sawda-

satiq haram etilgen.

Juma (arabsha «jamy - jiynaliw), toliq ataliwi «yavm - aljumay» (jiynaliw
ku’ni) — islamda ha’ptenin’ aqirg’1 ku’ni. Us1 ku’nde juma namazin oqiw solim,

za’ru’rlikten ba’nt bolmag’an musilmanlar ushin sha’rtdur. Namazg’a bariwdan

7 U.Jwraev, Y.Saidxonov. Duné dinlari tarixi. — T.: «Sharqg», 1998, 140-142-betlar.
¢ 0. Bwriev. Murodbaxsh kunlar. — T.: «Fan», 1992, 5-bet
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a’weli shash ha’m saqallarin ta’rtipke keltirip, juwinip (shomilip) denesin taza
tutiw, azada kiymler Kiyiw a’det esaplanadi.

Juma ku’ni musilmanlar u’lken meshit (jome meshit)lerde jiynalip, peshin
namazi waqtinda birgelikte, juma namazin oqiydi. Juma namazinda meshittin’
ustaz, imami1 musilmanshiliq qag’iydalari, olardin’ ku’ndelik turmisindag’
a’hmiyeti babinda waz aytadi: el-jurt pa’rawanlig’1, el tinishlig’in tilge alip,
ma’mleket baslig’ma insap a’dillik tilep, duwa etedi, Quan1 Ka’rimnen ayatlar
ha’m payg’ambar ha’dislerinen keltiredi. Bul «hutba» delinedi.

Juma ku’ni jiynalip, namaz oqiw Muhammed payg’ambar ta’repinen
Madina engizilgen ha’zirgi waqitta kerisinshe musilman ma’mleketlerinde juma
ku’ni ra’smiy dem aliw ku'ni.? Diniy hayit ha’m ma’resimler insanlar arasinda
qa’dir-qumbat, mehir-sha’pa’a’t, miru’wbet, aqibet insaniy qa’diriyatlardin’

tikleniwinde a’hmiyetli orin tutada.

1.3. Milliy bayramlardin’ ideyaliq, ma’nawiy ta’rbiyaliq
funktsiyalar

A’dette, bayram degende bir a’hmiyetli ha’diyse, waqiya, sa’neni
ko’pshilik bolip, ko’terin’ki ruwxta, quwanish penen nishanlaw tu’siniledi.

Sol sebepli Beruniy bayramlardr turmistag’t «en’ a’hmiyetli ku’nler» dese,
Maxmud Qashg’ariy «shadliq ha’m quwanish ku’ni» dep ta’riypleydi.

Bayram a’dettegige qarag’anda ko’terin’kirek keypiyatti payda etedi.
Bayram payitinda ha’mme basqa ku’nlerge qarag’anda kuwanishli, shad ha’m

baxtiyar boladi. A.I.Mazaev bayramg’a to’mendegishe ta’riyplew beredi:

/ Bayram bul belgili bir waqittag’y ideal turmls\

esaplanadi. Bayram ku’nlerinde adamlar qisqa waqitqa

bolsa-da, o’zlerin ku’ndelik miynetten, ta’shwishten,

@an, bag’imshhhqtan, qarizdan qutilg’an, erkin %iem/

® O.Bwriev. Murodbaxsh kunlar. T .:«Fan»,1992, 35-36-betlar.
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M.Qodirov «Bayram, ku’nleri ha’mme ten’, hu’r ha’m azat esaplanadi,
qa’legeninshe kewil jaziwi, kewlindegisin aytiwi, ga’legeninshe oynawzi,
ku’liwi, masqarapazliq qiliwi, kimnin’dir u’stinen ku’liwi mu’mkin. Hesh kim
bun1 gadag’an etpeydin™

Bayram turmisinin’ dawami, a’hmiyetli bo’legi esaplanadi. Bayram shaxs,
shan’araq, ja’miyet, millet, ma’mleket, xalgara turmistag’t en’ a’hmiyetli
ha’diyse, waqiya, sa’nelerdi belgilep qoyadi, olardi nishanlawg’a imkaniyat
jaratadi. Ol adamlardin® turmisi, iskerliginde erisken jetiskenliklerin
sa’wlelendiretug’in ha’diyse esaplanadi. Xalqumizda iri jumislardin’ baslaniwi
ha’m juwmaqglamiwi a’dette bayramg’a aylanip ketedi. Jan’a egin
ma’wsimimnin’ baslaniw1 ha’m da’slepki tuqimdi1 gadaw protsessi de diyxanlar
turmisinda a’hmiyetli waqiya bolg’anlig’1 sebepli bayram keypiyatinda o’tedi.
Keyingi da’wirde ha’r bir iri sanaat imaratinin’ (ma’selen, Shortan gaz-ximiya
kompleksi) ashiliw1 bayram halatinda sho’lkemlestiriledi.

Bayram insaniyattin® basip o’tken jollarin  teren’ an’lawg’a,
jen’impazlardan maqtanish etiwge, erten’gi ku’'n ushin rejeler du’ziwge,
keleshekke u’mit baylawg’a ja’rdem beredi. Sol sebepli de, bayram garsin’inda
adamlar bir-birin qutliglaydi, jags: niyetler bildiredi.

Bayramlar waqittin> monotonlig’m (birdeyligin) buzip, og’an «shadliq
su’wretinn bag’ishlaydi. Sol sebepli, a’yyemnen bayramlar waqittin’ o’zine ta’n
o’lshewi esaplang’an. Ha’zir de bayram ku’ninde, ma’selen, Jan’a jil
nishanlang’anda belgili bir waqit o’tkenligin ha’mme biledi. Bayram
ku’nlerinde adamlar «Aradan sonsha ... waqit o’tipti-ya?!» degen so’zlerdi ko’p
ret aytisadi. Bayramlar waqittin’ qa’dirine jetiwge, on1 qa’dirlewge u’ndeydi.

Bayramlar ha’r bir xaliqtin’ o’zine ta’n ga’diriyatlarin sa’wlelendiretug’in
«ayna» sanaladi. Adamlar bayram payitinda shirayli kiyimlerin kiyedi, la’zzetli
tag’amlar tayarlaydi, o’z ga’biletlerin ko’rsetedi. Sol ku’ni ha’mme ko’terin’ki

keypiyatta bolada.

'M.Qodirov. Tamasha o’neri o’tmishinen ko’rinisler. — Tashkent: «Fany, 1993, 81-bet
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Bayramlar erkinlik ku’ni esaplanadi. A’sirese uliwmaxlaigliq bayram
ku’ninde ha’mme dem aladi. Bul ku’nde ha’mme 0’z ta’shwishleri, da’rtlerin bir
maydang’a bolsa-da umitadi, o’zin shad-quwanishli ko’rsetiwge ha’reket qilada.

Bayram ku’ninde adamlar ortasinda basga ku’nlerge qarag’anda belgili
da’rejede jaqunliq, sheriklik payda boladi. A’yyemde bul ku’nde ha’mme bir
gazannan awqat jegen, birdey tamasha ko’rgen, bir jerdegi bag’da aylang’an.

Bayram ku’ni a’zel-a’zelden tinishliq ku’ni esaplang’an. Sol ku’ni urislar,
kelispewshilkler toqtatilg’an. Bul ku’nde adamlar ortasindag’i o’kpe-giyneler
umitilg’an, o’z-ara o’kpeleskenler jarasgan. Bayramlarda sonday halat payda
bolg’an, onda ha’mme ideyalig-ma’na’wiy birlesken, o’z-ara birdemlik ju’zege
kelgen.

Bayramlarda payda bolatug’in ko’terin’ki keypiyat adamlardi erten’gi
ku’nge u’mit baylawg’a, keleshekke u’mit penen qarawg’a shaqiradi.

Bayramlar sotsiallig-ma’deniy turmis aynasi sipatinda ha’r bir xaliqtin’
sotsiallig-ekonomikaliq jetiskenliklerin de ken’ sa’wlelendiredi.

Professor E.V.Sokolov bayram haqqinda to’mendegishe tu’sinik beredi:
/Bayramnln’ ja’miyetlik-siyasiy ha’m ma’deniy\

a’hmiyeti somin’ menen belgilenedi, ol a’hmiyetli

da’stu’rlerdi qollap-quwatlaw tiykarinda insaniyat

ma’deniyat1 jetsikenliklerin bekkemleydi.
= —

Bayramlar  materialllg ha’m  ma’deniy  turmisinda  erisilgen

jetiskenliklerdin’ o’zine ta’n  ko’rinisi esaplanadi. Sebebi, bayram ku’nine
bag’ishlap barlig mekemeler, ka’rxanalar o’zleri erisken jetiskenliklerdi
ko’rsetedi. «Bayram, - deydi A.L.Arnoldov, - du’nya ma’deniyat1 g’a’ziynesine
jiynalg’an en’ qumbath bayliqlardi o’zinde ja’mleydi». Sol sebepli bayramlar
Insaniyat ma’deniyatinin’ en’ a’hmiyetli formalarman biri boliw1 menen bir

gatarda, adamliq ja’miyetti rawajlandirtwdin’ en’ na’tiyjeli qurali esaplanadi.
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Bayram ja’miyet turmisinin’ quram bo’legi sipatinda alidnan belgilengen,
belgili bir ku’nde nishanlanadi. Ayirim bayram ku’nleri dem aliw ku’ni dep
ja’riyalanadi. Ma’mleketimizde iri bayramlardi nishanlaw ushin 9 ku’n dem alis
ku’nleri sipatinda belgilengen. Sonday-aq, belgili bir ka’sip ku’nleri de dem alis —
ekshenbi ku’nlerinde o’tkiziliwi belgilep qoyilg’an. Izzertlewshi E.V.Sokolov
bayramlardi barliqg dem alis formalar1 arasinda en’ abzali dep ko’rsetedi. Sebebi
bayram ta’dbirlerinde dem aliwdin’ en’ na’tiyjeli formasi ja’mlenedi.

Birag ayirnm miynet bayramlarinda dem alis bolmawi da mu’mkin.
«Shembilik», «Shigit qadawy», «Birinshi hasil ka’rwani» siyaqli ta’dbirler
o’tkiziletug’in ku’nde ha’m miynet, ha’m bayram qilinada.

Bayram ta’rbiya sistemasinda o’zine ta’n a’hmiyetli ha’m iri ta’dbir sanaladi.
Bayramlar xaliqtin’ en’ jagst da’stu’rleri, a’detleri, a’dep-ikramliliq qag’tydalarin
o’zinde ja’mlewi, saqlawi ha’m rawajlandirrtwi menen jaslar ta’rbiyasinda
a’hmiyetli orin tutad.

Bayramlar ma’nisi olardin® mazmuni ha’m ideyasina baylanisli boladi.
Mazmun, ideya ha’r bir bayramnin’ tiykarin, obrazli qilip aytganda «jani» ha’m
«qanmn quraydi. Tariyxiy protsesste bayramlar ma’nisi ideyas1 xaliqtin’ oy1, da’rti,
arziw-u’mitleri tiykarinda payda bolg’an ha’m o’zgerip, rawajlanip barg’an.

Koloniyashilar da, jergilikli hu’kimdarlar da bayramlarg’a o’z ideyalarin
sin’diriwge ha’reket qilg’an. Ma’selen, Nawriz, Mehirjang’a koloniyashilar 0’z
ideologiyasin yaki islam g’ayratkerleri diniy ideyalarin sin’diriwge umtilg’an.
Shoralar bolsa Hasil toyin sotsialistlik ideyalar menen bayitiwg’a uring’an. Zorliq
penen sin’dirilgen ideyalar bayramlardin’ ma’nisi, formasina ziyan jetkizgen. Bul
bolsa adamlardin’ bayramlarg’a bolg’an qizig’itwin so’ndirgen. Sol sebepli, ayirim
bayramlar umitilg’an yaki jog’alip ketken. Hu’kimdarlar xaliq a’detlerine,
bayramlarina o’z ideyalarin sin’dire almay galg’aninda olardi qadag’an etiwge
ha’reket qilg’an. Biraq qolayli sharayat payda boliwi menen jan’a jan kirgen.
Misali, g’a’rezsizlik da’wirinde sonday imkaniyat jaratildi, yag’niy xaliqtin’
ta’biyiy mu’ta’jligin gandiratug’in bayramlar (Nawriz, Egin bayrami) jan’asha
ta’rizde gayta tiklendi.
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G’alabaliq bayramlardin’ en’ tiykarg’it qa’siyeti bayram halati (bayram
keypiyati) menen baylanisli. Adamlar g’alabaliq bayramlardi o’zleri qa’legen
waqitta belgilewi yaki oni sho’lkemlestiriwi mu’mkin emes. Bayram barhqtin’
o’zinen Kelip shigqaninda, adamlarda og’an degen mu’ta’jlik tuwilg’aninda ha’m
bayram keypiyat1 payda bolg’aninda haqiyqiy saltanatqa aylanadi.

Ma’selen, mol jemis jiynastirip aliwdi diyxanlardin’ jil dawaminda mashagatl
miyneti na’tiyjesi halatin payda etedi.

Bayramlar qga’legen waqitta yaki o0’z-o’zinen payda bolmaydi. Bayram
massada og’an degen mu’ta’jlik tuwilg’anda, belgili bir tiykar, sebep payda
bolg’aninda, ol arnawl tu’rde uyimlastirilg’aninda ta’sirshen’ ta’dbirge aylanadi.

Bayramlardin’ ja’ne bir qga’siyeti olardin’ belgili bir waqit, arnawl sa’ne
menen baylanislilig’t esaplanadi. Adamlarda bayram keypiyatt aldinnan
belgilengen waqit, sa’ne, ku’n kelgeninde payda boladi. Ma’selen, adamnin’ suwiq
ku’nlerden son’ hawanin’ 1siwi, do’gerek - a’tiraptin’ ko’k libasga oraniwi,
tereklerdin’ gu’llewi — ba’ha’r keliwi ba’rshe adamlarg’a a’lem-a’lem quwanish,
shadliq alip keledi. A’lbette, ta’biyattin’ bul o’zgerisinen ha’r Kim o’zinshe
zawiqlanadi. Biraq, ta’biyat go’zzallig’t ha’m ba’ha’r shadlig’t ha’mme ushin
uliwma bolg’anlig’t sebepli adamlarda oni birgelikte nishanlaw keypiyati da
tuwiladi. A’ne ust mu’ta’jlikti gandirtw ushin arnawli waqit (ku’n, sa’ne)
belgilenedi. Bul sa’nelerdi belgilewde min’ jilliglar ta’jriybesinen kelip shig’iladu.
Ma’selen, quyashtin’ hamal burijia Kiriw waqti «Nawriz» bayrami o’tkiziletug’in
wagqit sipatinda belgilenedi.

Kalendar betlerinde bayram ku’nleri ayrigsha ajiratip ko’rsetiledi. Biraq bul
ku’nlerdin’ shinnan bayramg’a aylamiwi ushin adamlarda ko’terin’ki keypiyat
boliw1 ha’m belgili bir ta’dbirlerdi a’melge asiriwi lazim.

Bayramlardin’ ja’ne bir o’zine ta’n qa’siyeti olarda ken’ massanin’ qatnasiwi.
Bayram en’ da’slep ko’pshilik ushin uymmlastiriladi ha’m ol tikkeley ko’p
adamlardin’ gatnasinda o’tedi. Teatrlar, kontsert zallari, televidenie ko’rsetiwleri,
radio esittiriwlerinde xaliq tek g’ana tamashago’y, tin’lawshi rolin atgarsa,

bayramlarda adamlar aktiv qatnasiwshi sipatinda qatnasadi. Bayramlarda ha’mme
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0’z qa’biletin ko’rsetiwi mu’mkin. Adamlar bayram ta’dbirlerin qatnasiwshi
sipatinda baglaydi ha’m bolg’an waqiyalarg’a 0’z mu’na’sibetlerin bildire aladu.

A’lbette, bayram ta’dbirlerinde ha’mme de birdey da’rejede aktiv gatnaspaydi.
Bunin’ imkani da jog. Bayram da’stu’rin basqariwshilar, sportshilar, ko’rkem
ha’weskerlik ja’ma’a’tleri ag’zalar1 siyaqlilar bayramnin’ aktiv qatnasiwshilari
boladi. Bayram gatnasiwshilarinin’ digqatin ta’dbirlerge tartiw, aktivlestiriw ushin
olar ortasinda g’alabaliq oyinlar, qosiq aytiwshilar, qizigshiliq, ko’rik-tan’lawlar,
milliy sport jarislar1 sho’lkemlestiriledi.

Bayramlardin’ o’zine ta’n ja’ne bir ga’siyeti olardin’ bir neshe (kompleks)
ta’dbirler sintezinen quraliwi. Ha’r bir bayram ko’plep ta’dbirler tiykarinda
sho’lkemlestiriledi.

Bayramnin’ sho’lkemlestiriliwi — onin’ temasi, ideya, bag’darin arnawl
forma, ta’dbir ha’m ma’resimler arqali ko’rsetiwi esaplanadi. A’dette, ha’r bir
g’alabaliq (a’sirese, ashiq ormlardag’i) bayramnin’ ashiliwi ma’resim - bayram
ko’rgizbeleri, ko’rik-tan’lawlari; ekinshi jerde - da’rwaz oyini, palwanlardin’
shig’iwlart; u’shinshi jerde — qizigshilardin® shig’iwlari, quwirshaq teatr
tamashalari; to’rtinshi jerde — ko’rkem ha’weskerlik ja’ma’a’leri, folklor-
etnografiyaliq ansamblleri kontsertleri; besinshi jerde — sport jarislar1 (gu’res, at
jaristiriw) styaqlilar sho’lkemlestiriledi.

Da’stu’rler, ma’resimler, teatrlastirilg’an kontsert ha’m tamashalar xaliq
bayramlarinin’ tiykarg’t quram bolegi sanaladi. G’alabaliq bayramlar usi siyaql

ta’dbirler tiykarinda o’tkeriledi.
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II1-bap. Milliy toylardin’ bayramiy ruwxi ha’m olardin’
ma’nawiy ta’rbiyaliq funktsiyalari
[1.1. Da’stu’r, a’det, ma’resim ha’m bayramlardin’ ja’miyetlik birlikti
ga’liplestiriwdegi roli

Ha’r bir sotsiallig-ma’deniy turmisinda a’zeliy da’stu’r, u’rp-a’det, ma’resim,
bayramlar ayrigsha orin tutadi. Olar adamlardin’ turmis ta’rizinin’ o’zine ta’n
ha’diysesi sipatinda ko’zge taslanadi.

«Da’stu’r», «a’det», «ma’resim» tikkeley «bayramy» tu’sinigi menen
baylanisli. Barliq bayramlardin’ o’tkiziliwinde belgili bir a’detlerge, normalarg’a,
da’stu’rlerge a’mel qilinadi. Sol sebepli biz en’ da’slep mine usi tu’siniklerge
tu’sinik berip o’tpekshimiz.

Da’stu’r — tariyxiy rawajlaniw protsessinde ta’biyiy ha’m sotsialliq
mu’ta’jlikler tiykarinda payda bolatug’in, adamlardin’ ma’na’wiy turmisina ta’sir
ko’rsetetug’in ma’deniy ha’diyse esaplanadi. Da’stu’r o’zine ta’n ja’miyetlik
ha’diyse sipatinda, adamlar sanasina sin’gen (uliwma yaki belgili topar ta’repinen),
qabil qiling’an ta’rtip ha’m qag’1ydalar kompleksi esaplanadi.

«Xalhq  da’stu’rleri»  tu’siniginin’  ja’miyetlik-ma’nawiy = ma’nisin
to’mendegishe tu’sindiriw mu’mkin: xalig-da’stu’rleri — uzaq rawajlamw
protsessinde etnoslardin’ ja’miyetlik-ma’na’wiy mu’ta’jlikleri tiykarinda payda
bolip, olardin’ aqiliy-do’retiwshi iskerligi tiykarinda, qorshag’an-ortaliq, ta’biyat,
miynet protsessine baylanisli halda a’wladdan-a’wladqa o’tip, rawajlang’an ha’m
a’sirler ara ata-babalar pikiri, arziw-oylari, ta’jriybeleri, jetiskenlikleri ha’m basqa
qa’diriyatlard1 ja’mlegen biybaha ja’miyetlik-ma’deniy miyrasga aylang’an. A’det
(u’rp-a’det) — adamlardin’ turmisqa sin’ip ketken, beligili bir mu’ddette
ta’kirarlanip turiwshi ha’reket, ko’pshilik ta’repinen qabil qiling’an minez-hulq
qag’tydalari, ko’ nlikpesi esaplanadi. Ma’selen, jasi kishilerdin’ u’lkenlerge sa’lem
beriwi, u’y-ha’wlini ta’rtipke keltirip qoyiw, miymanlarg’a ayrigsha hu’rmet
ko’rsetiw, bayram garsan’inda qariyalar, kesel, a’zzi, qiynalg’an adamlar halinan
xabar aliw, qon’silardin’ jumislarinda ja’rdem beriw, shembilikke bariw siyaqlilar

xalqumizg’a ta’n jaqs1 a’detler esaplanadi.
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— ——

«A’det» degen tu’sinik psixologiyada da bar

bolip, ol belgili bir sharayat ta’sirinde payda bolp,
adamnin’ xarakterinde bekkemlenip galg’an ha’m
keyin-ala 0’z-o’zinen 1qtiyarh tu’rde orinlanatug’in

ha’reket ma’nisin bildiredi.

~— -

Da’stu’r ja’miyetlik turmis, miynet ma’deniyatinin’ barliq tarawlarina ta’n
ha’diyse sipatinda ju’da’ ken’ shen’berdi o’z ishine alad.

Ma’resim — insan turmisindag’t a’hmiyetli waqiyalardi nishanlawg’a
qaratilg’an, ra’smiy ha’m ruwxiy ko’terin’kilik jag’dayinda o’tetug’in, uliwma
qabil qiling’an ta’rtip-qag’iydalarg’a a’mel qilinatug’in ta’dbir sanaladi.
Ma’selen, at qoyiw, nekeden o’tiw, jerlew, eslew, egiwge Kirisiw (tuxim
gadaw), orimg’a Kirisiw ma’resimleri ha’m basgalar esaplanadi.

A’det ku’ndelik turmista barliq waqit gu’zetilse, ma’resim bolsa insan
turmisindag’t a’hmiyetli ha’diyseler ju’z bergende payda boladi. Ma’resim
adamlar turmisindag’t en’ a’hmiyetli waqiyalardi (ma’selen, tuwiliw, u’yleniw,
o’lim si1yaqlilar) ra’smiylestiredi. Ma’resimlerdi o’tkiziwde a’wladtan-a’wladqa
o’tetug’in, ra’mziy ha’m ra’smiy da’stu’rler, qag’iydalarg’a a’mel qilinadi.
Ma’resimge, bolip atirg’an waqiyag’a «gu’way sipatinda adamlar shaqiriladi.
Adamlar kimnin’dur g’ami yaki quwanishina sherik boladi, keleshek ushin jagsi
niyetler qiladi. Ha’r bir ma’resimnin’ o’zine ta’n uliwma gabil qiling’an
du’zilisi (baslaniwi, ortast, aqir) boladi.

Insan turmisinda bolip o’tetug’n  a’hmiyetli waqiyan1 nishanlaw
protsessinde da’stu’r de, a’det te, ma’resim de ja’mlesedi.

Buni to’mendegi misalda ko’riw mu’mkin: jaslar er jetkende — jigitler
u’ylenedi, qizlar turmisqa shig’adi. Bul a’wladtan-a’wladga o’tip keletug’in
da’stu’r sanaladi. Jigit-qizdin’ shan’araq quriwi ushin neke toyi1 o’tkiziledi.
Neke toyin o’tkiziw bolsa insaniyat turmisina sin’gen, belgili bir qag’iydag’a,

belgili bir ta’rtipke iye bolg’an u’rp-a’det esaplanadi. Neke toylardin’ tiykarg’t
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sha’rtlerinen biri ku’yew ha’m kelinnin’ nekeden o’tiwi esaplanadi. Ha’r bir
da’wirde bul toy menen baylanisli bolg’an o’zine ta’n a’detler payda boladi.
Ma’selen, ha’zirgi payitta arnawl bezetilgen mashinalarda ko’shelerde ju’riw,
gu’walar menen «Baxit u’yi»ne bariw, nekeden o’tip atirg’an payitta gimnnin’
jan’lawi, «Baxit u’yi» xizmetkerlerinin’ sorawlarina juwap beriw, kerekli
hu’jjetlerge imza shegiw, neke ju’ziklerin almasiw siyaqli a’detlerge a’mel
qilinadi. Bul ra’smiy ha’m saltanathi ta’rizde o’tetug’in ma’resim. Neke
toyindag’t a’detlerdin’ tamalamiw1 Kkelin-ku’yew, olardin’ ag’ayin-tuwg’ani,
qurbi-qurdaslar1 ushin haqiyqiy shadliq sanaladi.

«Da’stu’r», «a’det», «ma’resim» bir-biri menen tikkeley baylanish
esaplanadi. Sol sebepli da’stu’rlerdin’ quram bo’legi a’det, a’dettin’ quram
bo’legi bolsa ma’resim de boliw1 mu’mkin. Ma’selen, oqiw ornin pitirgen jas
qa’niygelerdin’ islep shig’artwg’a barip jumis baslawi a’detke aylanip qalg’an.
Bul a’hmiyetli waqiya mu’na’sibeti menen da’stu’riy ta’dbirlerdi
sho’lkemlestiriw mu’mkin. Bul a’dettin’ quram bo’legi — jaslardi saltanatli
ta’rizde miynet ja’ma’a’tine qabil qiliw 0’z-0’zinen ma’resimge aylanadi.

Ayirim halatlarda «da’stu’r», «a’det» ha’m «ma’resim» tu’sinikleri
ayrigsha isletilse, olar abstrakt ma’nisti an’lattwi da mu’mkin. Bunday payitta
olarg’a aniglawshi so’zler qosilip, ma’selen, «da’stu’riy bayramy, «da’stu’riy
festival», «da’stu’riy keshe» yaki «siyliglaw ma’resimi», «t0y ma’resimiy,
«pensiyag’a shig’arip saliw ma’resimi» ta’rizinde qollanadi. «Ma’resim» so’zi
ja’ma’a’tshilik gatnasinda o’tkiziletug’in u’lken ta’dbir ma’nisin bildiredi.

«Da’stu’ry, «ma’resim», «bayramy» atamalri o’zgermes tu’sinikler emes.
Zamannin’ rawajlaniwi ha’m turmistag’t o’zgerisler ta’sirinde tu’sinikler
mazmuni ken’eyip baradi.

Ja’miyetlik turmistag’t o’zgerisler ta’sirinde talapga juwap bermey qalg’an
da’stu’r ha’m bayramlar a’ste-aqirin umitila baslaydi. Ma’nisi jag’ian xaligshil,
ja’miyetlik salmagga iye bolg’an da’stu’rler rawajlanadi. Ma’selen, Nawriz,

Qawin seyili, Lala seyili ha’m basga bayramlar zamanago’y talaplarg’a juwap
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bergeni ushin a’sirler dawaminda jasap kelmekte. Xaliq turmisinin’ o’zgeriwi
og’an say da’stu’rlerdi payda etedi. Xalqimiz turmisinda da jaqin jillar ishinde
aldin bar bolmag’an ko’plep ja’miyetlik ha’m shaxsiy-shan’araqliq da’stu’r,
ma’resim ha’m bayramlar payda boldu.

Keyingi waqitlarda ilimiy a’debiyatlarda, da’wirlik baspa so’zlerde
«da’stu’riy bayramlar», «jan’a da’stu’rler» so’zleri isletile basladi.

«Da’stu’riy bayramlar» degende belgili bir waqitta turaqli o’tkizilip
turilatug’in a’zeliy ma’deniy-g’alabaliq ta’dbirler — Gul bayrami, Lala seyili,
Qawin seyili, Qirman tu’yi (ha’zirgi paxta bayrami) na’zerde tutiladi. Sebebi
olar a’yyem zamanlardan beri bar bolg’an xaliq bayramlar1 esaplanadi.

«Jan’a da’stu’rler» turmisimizg’a endi Kirip kelip atirg’an ha’m orinlarda
endi g’ana baslang’an ta’dbirler esaplanadi.

XX a’sirdin’ eiknshi yariminda, zaman o’zgerisi menen keyingi da’wirde
turmisimizg’a tuwilg’an balanin’ ata-anasina gu’waliq yaki er jetken jaslarg’a
pasport tapsiriw, oqiw orni pitiriwshileri saltanath ta’rizde miynet ja’ma’a’tine
qabil qiliw, Birinshi is-haqi saltanati, A’wladlar ushirasiwi, Altin ha’m Gu’mis
toylar, saltanath pensiyag’a shig’arip saliw siyaqlilar Kirip kelgen edi. Ha’zirgi

payitqa kelip, olar «jan’a» emes, al «da’stu’riy ta’dbir» bolip gald.

I1. 2. Milliy toylarnmizdin’ milliy ma’deniyatimizdi rawajlandiriwdag’
roli
Toy — turmistin’ u’lken shadlig’1, shan’araq baxit-saadati ha’m pa’rawan
turmis belgisi, insan o’mirinin’ gu’ltaji, turmisinin’ en’ baxitli, en’ quwanishl
demleri. Du’nyadag’1 barliq xaliglarda toy o’tkeriw u’rip-a’deti bar. «Toy»
o’zine ta’n u’lgi aliw saltanati. Toy ma’resiminde awizbirshilik, tatiwlgq,
inaqliq, izzet-ikram, mehir-aqibet, miyman dosliq paziyletler 0’z sa’wleleniwin
tawadi. Adamzatti qa’dirlew, hu’rmetlew ha’m ullilawda toylar a’ne sonday
ten’siz qumbatqa iye. O’zbek xalqimizda eskiden «Besik toy1», «Su’nnet toy»,

«Neke toy» ha’m «Payg’ambar jasi toyi» siyaqli bolg’anlig’t belgili. Ha’zirgi
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wagqjitta a’sirese neke toylarinin’ jan’asha, zamango’y tu’rleri garar tawmagqta.
Keyingi waqitlar1 o’zbek xalq1 turmisinda jan’aliq sipatinda Kirip kelgen gu’mis,
altin ha’m almaz toylar, yubiley toylarin o’tkeriw ha’m g’alabalasip barmagqta.

Toy bir adamnin’ tek jeke isi bolmay, ol ken’ ja’miyetshilik baslamasi
ha’m gatnasi menen o’tetug’m saltanat. Sonin’ ushin toylardi zaman talabi
da’rejesine ko’teriw ha’mme waqit a’hmiyetli mashgala esaplanadi. Sebebi
ha’zirgi wagqitta toylardi sho’lkemlestiriw barisinda ko’pshilik mashqalalar bar.
Ha’zir toylardin’ materialliq ta’repine ko’p itibar beriledi. Biraq toylardin’
ma’nawiy-ko’rkem da’rejesi zaman talabinan qa’nshelli argada galmagta.
Tuwri, ma’ha’lle, awil ken’esleri qasinda sho’lkemlesken toy komissiyalarin usi
xaliq ta’dbirlerin zaman talaplar1 da’rejesinde o’tkeriwge umtilmaqta. Toylard:
o’zine ta’n bayram ta’rizinde sho’lkemlestiriw, olardi ha’r jaglama ta’rtipke
saliw, 1gshamlastirtw, a’sirese, ko’rkem ta’repinen bayitiw ha’zirgi da’wir
talabi.

Besik toy1. Besik toy1 a’yyemgi zamanlardan ha’r bir shan’araqta o’tkerilip
kelingeni ushin, bul ma’resim xaliq ma’deniy turmisinin’ ajiralmas bo’legine
aylanip qalg’an. Besik toyr haqqinda mag’liwmat beriwden aldin besik ne
ekenligi tuwral1 tu’sinik beriw ormnli boladi. Sebebi «estelik sarqitlari»na garsi
gu’res ha’wij alg’an shoralar zamaninda besik qadag’an etip kelindi. Besik
aymrim shora ideologiyast janku’yerleri ta’repinen «go’dekler turmexsine
ugsatip, besik toy1 o’tkeriliwine qars1 qatan’ ta’rizde gu’res alip barildu.

Negizinde bolsa besik insaniyat tariyxinda jaratilg’an ulli ashiliwlardan
biri. Sebebi besik balanin’ 2-3 jasga shekem o’siwi ushin ju’da’ paydali.

Birinshiden, ol kishkene, igsham bolg’anlig’mman on1 ga’legen jerge (u’y,
dala, aywanda) ko’shirip alip ju’riw mu’mkin. Besik ananm’ perzentin
ta’rbiyalaw1 ushin ju’da’ golay bolip, ol tu’rli jaylarda balasina garaw menen
birge, basga jumislarin ha’m islewge imka’n jaratadi.

Ekinshiden, besik go’dekti awitip, erkelep, a’llelew, uyqlatiw ushin o’te

qolay du’zilisike iye.

37



U’shinshiden, besik balani sirtqi jaman ta’sirlerden isenimli qorg’aydi.
Besiktin’ tu’rli jabiwlart menen yarimin yamasa toliq jabiliw1 balan1 suwiqtan,
1ssidan, quyashtan, samal 1zg’ardan, sonday-aq shawqimnan saqlaydi. Besiktin’
jerden ko’terilgeni balag’a zax o’tpeytug’inlig’in ta’miynlegen.

To’rtinshiden, bala besikke arnawli qol-ayaq da’skeleri menen baylap
qoyiladi. Bul balag’a artigsha ha’reket qilmay, o’zinin’ qol-ayaqlari
ha’reketinen abaysizdan shorship ketpeydi, bir na’rsege urilmay yamasa jatgan
jerinen awdarilip ketpey, tinish uyiqlawg’a imka’n beredi.

Besinshiden, folklor — alim B.Sarimsoqov aytqaninday, besikte «balanin’
puti arasina su’mek, astina bolsa tu’bek qoyiliwi sebepli, onin’ asti 1zg’ar
bolmaydi, denesinin’ arga ta’repi terlewden ha’m samallawdan saglaydi».**

Besik alis ata-babalarimizdin® aqil-za’kawatt menen oylap tabilg’an.
Zamanlar o’tiwi menen ol jetilisip, a’piway1, qolayli ha’m ha’r jaglama paydali
ashiliw sipatinda qollanilip kelingen.

Ko’pten ku’tilgen Kishkene go’dektin’ du’nyag’a keliwi qudalar, ag’ayin-
tuwisqanlar, qon’si-qobalar ushin u’lken quwanish keltiredi. Su’yinshi beriw,
IsSim qoyiw a’det-ma’resimleri shadliq deregine aylanadi.

Bala tuwilg’annan keyingi a’hmiyetli ta’dbirlerdi biri — balami besikke
saliw ma’resimi besik toyi. Toy ayirim jerlerde kishkene ta’rizde tek
shan’araqtag’ilar menen o’tkerilse, basga jerlerde bolsa ol ko’pshilik gatnasi
menen kishkene bir bayramg’a aylanip ketedi. Ma’selen, Tashkentte perzent
tuwilg’anina 7 yamasa 9 ku’n tolg’aninda, alding’i, balani besikke saliw
ma’resimi o’tkeriledi. Go’dektin’ shillesi shigannan keyin bolsa shan’araq ushin
qolayli ku’nlerdin’ birinde o’z aldina ziyapat beriw ha’m basga-basga
saltanatlardan payda bolg’an besik toyin o’tkeriw a’det tu’sine kirgen.

Besik toym balanin’ ata-anasi ha’m qudalar o’z-ara kelisip, bir ku’ndi
belgilep, o’z aldina tayarliq ko’rgen halda o’tkeredi. Besik toydan aldin

kelinshektin’ anasi 0’z aqlig’t ushin jan’a shirayli besik, ha’r tu’rli Kiyim-

1 «Ozbek xalq folklori ocherklari», T.: «Fany», 1988, 187-bet
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kenshek, sonday-aq, qiz1t ha’m ku’yew balasi, qudalar1 ushin sarpay tayarlaydi.
Ag’ayin-tuwisqanlar ha’m besik toyinda balag’a arnap sawg’a alip keledi. Besik
toyr Buxarada bolsa to’mendegi ta’rizde o’tkeriledi: Balanin’ ana ta’repinen
atast ha’m kempir apas1 og’an bastan-ayaq, kiyim-kenshek, jan’a besik ha’m
kerekli zatlard: tayarlap, toy baslang’an ku’ni olardi sawg’a sipatinda jiberedi.
Bul sawg’alard1 ayag’ina ag’ash baylap, qolinda gayraq tas uslap alg’an balalar
nag’arashi, karnayshi ha’m su’rnayshilardin’ namalarina say ta’rizde oynap alip
baradi. Olardin’ izinen sawg’alarin alip kiyatirg’an hayallar, besik ko’terip
kiyatirg’anlar baradi. U’y iyeleri miymanlardin’ ju’zlerine un su’rtip, ku’tip
aladi. Ust menen balanin’ o’mir joli aq, o’zi baxitlh ha’m pa’rawan boliwina
tilek bildiredi».”® Tiykarg’s ma’resim kelinshektin’ anasi keltirgan besikke
balan1 jatqartw ushin tayarliq ko’riw menen baslanadi. Toyg’a atap alip
kelingen sawg’alar ko’rsetiledi. Ka’ywani hayal basshilig’inda balam
shomiltiradi. Baz1 bir jerlerde balani shomildirip atirg’aninda la’genge gu’mis
ten’geler taslanadi (bizge belgili, gu’mis suwdi ziyankeslerden — mikroblardan
tazalaydi). Bala shomildirilg’annan son’, bul ten’geler balalarg’a bo’listiriledi.
Balag’a jan’a taza Kkiyimler kiygiziledi, besik ayirigsha etip bezetiledi. Son’
ka’ywam hayal basina shekem joqari ko’teredi ha’m ha’mmeden: «Usilay
etip bo’leymiz be?» - dep birinshi ma’rte soraydi. Hayallar «yaq, yag» - dep
juwap berediler. Sebebi bul waqit ka’ywani hayal balani1 a’weli kerisinshe,
keyin jan basina jatqarg’an boladi.

Ka’ywani hayal u’shinshi ma’rte, balan1 tuwr jatqarip sorag’aninda, olar
«Awa, away, - dep juwap berediler. Bul ma’resim-oyin balalar qatnasinda o’tse
ha’m, ol jas ana ushin o’zine ta’n sabaq waziypasin atqaradi. Bunda ana
balanin’ basi qaysi ta’repke qoyiliwin aniq bilip aladi. A’lbette, besiktin’ bala
bast qoyilatug’in ta’repi qublag’a qaratilg’an boladi. Bala bo’legennen keyin
ka’ywani hayal 4 yamasa 6 jup gasiqtr besik astinan o’tkerip, bir neshe ma’rte

12 «(Wzbek folklori ocherklari», T.: «Fany, 1988, 188-bet.
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aylandiradi. Bul belgili ha’reketlerdi tu’rlishe tu’sinik beriw mu’mkin. Eger
qasiq awqat penen baylanislilig’in esapga alsag, bul bala nesiybesi barliq waqit
mol bolsin degen ma’nisti bildiredi. Sonday-aq, bir neshe jup gasiglardin’
aylandiriliw1 bul besik shan’araqtag’s endi tuwilatug’in perzentler ushin jasaw,
togshiliq belgisi bolsin, degen niyettedur. Son’ besiktin’ barliq jabiwlar1 bir
minut u’stine jabiladi.

Da’stu’r boyinsha endi ana besikke saling’an balasin emiziwi kerek. Biraq
onnan aldin ka’ywani hayal anag’a bir jup pa’tir yamasa nandi tisletedi. Bunin’
ma’nisi bala toq boliw1 ushin ana toq bwliw1 kerek (ana toq bolsa, ana su’ti
toyiml1 boladi, ana su’ti toyimli bolsa, bala toq boladi) degen pikirdi an’latadi.
Ana tislegen nan alip qoyiladi yamasa ma’resimdegi adamlarg’a bo’listiriledi.
Son’ ka’ywani hayal a’diraspandi tu’tetip, ana ha’m besik a’tirapinda
aylandiriladi. Bunin’ menen u’ydegi hawa tazalanadi. Ka’ywani hayal balag’a
ha’yyiw aytiwdi baslap beredi ha’m anag’a barliq waqit ha’yyiw aytiwdi
tu’sindirip o’tedi. Sonin” menen birge paydali ma’sla’ha’tler beredi.

Ma’resim son’inda ha’mmege as tartiladi. As jep bolg’annan son’, jasi
u’lken hayal ta’repinen perzent, ana, shan’araqqa jagsi tilekler aytilip, pa’tiya
oqiladi.

Besik toyda us1 ma’resimge baylanish qosiglar ha’m aytiladi. Qudalar besik
toymna kelgeninde, balan1 besikke salg’anda, ana balasin emizip atirg’aninda,
besik a’tirapinda a’diraspan aylandirip atirg’an wagqitta, bala bo’lengennen son’
arnawli qosiqlar aytilgan, olar besik toymin’ ko’rkem-belgisi bezegi esaplanadi.

Balanin’ en’ birinshi tisi shig’tw1 ha’m shan’araqta quwanishli waqiyag’a
aylanadi. Balanin’ ata-anasi, ag’ayinleri buni u’lken quwanish penen
bayramlag’an: biyday quwirmash tayarlap, balalarg’a targatgan, kempirlerdi
shaqirip, (tiske ugsas) gu’rishten tag’amlar menen siylag’an.

Xalqimizda shash-toy — balanin’ shashin en’ birinshi ma’rte aliw ha’m

belgili ta’rtip tiykarinda a’melge asirilg’an. Balanin’ shashin en’ birinshi ma’rte
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onin’ Kempir apas1 yamasa atasi alg’an ha’m jagsi tilekler bildirip, duwalar
oqig’an.

Birinshi ga’dem. O’zbek xalqinin’ perzentler ta’rbiyasina o’z aldma itibar
beriwi balanin’ en’ birinshi ma’rte erkin ga’dem qoyiwina arnalg’an
ma’resimde ha’m 0’z ko’risin tapgan. A’jdadlarimiz bul ma’resimde «balanin’
beli ku’shli bolsin dep, beline belbaw baylag’any»; «toqliq bolsin, bala ashligti
bilmesin!» dep mazali gu’lshelerdi kishkene balalarg’a targatgan; «suwday tiniq
bolsin!» dep ma’resim qaharmannin’ basinan mazali zatlar shashgan; «shirayli
bolsin!» dep ju’re baslag’an balanin’ jolina gu’ller shashgan; «bay bolsin!» dep
balanin’ basman pullar shashgan; «kesel bolmasin!» dep a’diraspan tu’tetken,
«ko’z tiymesiny dep, ko’z monshaglar taggan, «ayaz kirmesin» dep duwalar
oqig’an ha’m t.b.

Birinshi ga’dem ma’resimine usi shan’araqtin’ en’ jaqin ag’ayin-
tuwisqanlari, qon’si-qobalar1 ha’m a’lbette balalar mira’t etilgen. Balalar aldin
ma’resimdi tamashalag’an, ta’dbir qaharmani jegen nan ha’m shirinliklerden
jegen, suw-sherbetlerdi ishken.

Birinshi ga’demge bag’ishlang’an ma’resimde ata-ana o’z perzentinin’
Ana-jer ko’simde birinshi ma’rte g’a’rezsiz qa’dem qoyiwin nishanlaw menen
bir gatarda, o’z perzentinin’ da’slepki qa’demi qutli boliw1, balasi jasap atirg’an,
ol baratug’in jerler pa’rawan boliwin arziw qilg’an.

Balanin’ birinshi ga’dem ma’resim sipatinda nishanlawdin’ o’zine ta’n
ramziy ma’nisi de bar. Birinshi ga’dem balanin’ a’piwayi ha’reketi bolip
galmay, keleshekte qilinatug’in ko’plep islerdin’ baslaniwi dep te garalg’an.

Ma’resimnin’ a’hmiyetli sha’rti sonnan ibarat, bala birinshi ga’demin
qatnasiwshilar aldinda, ja’ma’a’ ortasinda qoyiwi1 lazim bolg’an. Sol sebepli de,
aymrim jerlerde sol tiykardan, Qaragalpagstanda bala hesh kim jogq waqitta
gqa’dem taslamawi ushin onin’ ayag’in shirayli jip penen baylap qoyg’an.
Ma’resim o’tkiziletug’in ku’nde bul jer saltanatli tu’rde sheshilgen yaki

qayshilang’an, son’ bala ga’demin qoyg’an.
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O’zbekstannin’ tu’rli aymaqlarinda «birinshi qa’dem» ma’resimi tu’rlishe
o’tkizilip kelingen. Ayirim jerlerde bul ta’dbir tek hayallar ha’m balalar
qatnasatug’in Kishi shan’araq ma’resimi sipatinda uyimlastirilg’an, onda
erkekler qatnaspag’an. Tawli awillarda bolsa Birinshi ga’dem u’lken bayramg’a
aylanip ketken.

Su’nnet toy1. Ul balalar turmisindag’t en’ a’hmiyetli ma’resimlerden biri
su’'nnet toy1 esaplanadi. Su’nnet toy1 (ol tu’rli jerlerde tu’rlishe «su’nnet toy1»,
«chipron toyw, «chulburrony», «qwlni hadallawy, «ul bala toyi») siyaqli atlar
menen ju’ritiledi. Bul toy ul bala turmisindag’it en’ a’hmiyetli ha’diyse
esaplanadi. Su’nnet islam payda boliwinanda aldin bar bolg’an. Su’nnet qiliw
a’yyemgi zamanlarda ul balalardin’ balaligtan o’spirimlikke o’tiw da’wirinde
o’tkiziletug’m- initsiatsiya (fizikalig ha’m ruwxiy sinaw) ma’resimlerinin’ bir
bo’legi sipatinda qga’liplesken ha’m keyin ala ayirigsha ta’dbirge aylang’an.
Su’nnet 1ss1 1qlimli aymaqglarda jasawshi jasawshi xaliglar ortasinda gigiena
(tazaliq)ga a’mel qiliw usili sipatinda rawajlang’an.

O’zbek toylar izertlewshisi Haét Islamov su’nnet toylar1 menen baylanish
a’detlerdi arnawli u’yrenip, olardin’ o’tkiziliwi ta’rtibin anigqlag’an. Ol o’z
izertlewlerinde xalqimizdin® su’nnet toylarinda: 1. Ma’sla’ha’t palaw1 — ken’es
toy1. 2.Tandir quriw. 3.Nanbayshi tu’sti.4. Swqim su’ydi . 5.Nan jedi. 6. «Xatmi
Qurony» oqittw (kishi toy). 7. U’lken toy. Sonday-aq, izertlewshi, «Jigit jiynaw»,
«Nashira aytiw», «Pavan tabag», «Mu’sa’pir tabag», «Den’gene» siyaqli xaliq
a’detleri; «Jaris», «Qoshqar uristirtwy, «Gu’res», «Qulaq soziwy», «O’kpe urisy,
«Altin tabag» siyaqli xaliq oyinlari; «Yar-yar aytiw», «Chipran», «Tenge saz»
styaqli ko’rkem-o’ner u’lgileri bar ekenligi haqqinda mag’liwmat beredi.

Xalqimizda dastu’riy su’nnet toylari 3 bo’limnen ibarat: 1-bo’lim toyina
tayarliq koriw a’detleri: «ma’sla’ha’t asi, «gazan qurdi», «geshir tuwrawy
styaqli ta’dbirler toy baslaniwina ma’nawiy ruwxiy ortaliqtt tayarlaydi».
Toydm’ 1l-bo’limin tiykarg’t (bas) ta’dbirler quraydi. Onda «Miyman ku’tiw»

(«Qonaq aliwy), ztyapat beriw, tamasha, oyin ha’m jarislar sho’lkemlestiriledi.
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Bay adamlar o’tkiziletug’in su’nnet toy1 bir neshe ku’n dawam etiwi mu’mkin.
Onda u’lken tamashalar (masqgarabazlar, da’rwazshilar, palwanlar o’nerleri)
ko’rsetilgen. Iri jaris: 1laq, gu’res jaris o’tkizilgen. Su’nnet toylarg’a «Kim
shagkan», «Kim zor», «Ma’s bala», «Ak su’yek» siyaqli balalar oyinlar
sho’lkemlestirilgen.

Aldinlar1 sharwashilar arasinda ken’ tarqalg’an «Tay mindi» a’deti ha’zir
basga jerlerde o’tkizilip atirg’an su’nnet toylarinda da ko’rinip galmaqta. «Tay
mindi» a’deti — toy ku’ni ana ta’repinen atasi arnawli bezetilgen tayinshaqqa
«toy balan» mindirip on1 ko’sheler boylap, ka’rnay-surnay muzikalari astinda
seyilge shig’aradi. Seyil toyxana esigi aldinda u’lken massaliq oymng’a tu’siw
menen juwmagqlanadi.

«Bala kasht» a’deti de digkatti tartadi: u’lken balalar «toy bala»ni bir
jerge (ma’selen dayisinikine) jasirip qoyadi. Son’ «xabarshi jigity bala jasirip
qoyilganlig’t haqqinda xabar beriledi ha’m toy iyesinen «sawg’a» talap qiladi.
Xabarshi alg’an «sawg’a»sinan ganaatlang’annan son’ barliq jigitler «toy bala»
menen birge toyxanag’a keledi ha’m bul jerde gu’lhanlar jag’ip, oyin-ku’lki
quladi.

Su’nnet toy1 bir shanaraqtin’ bayrami emes. Ol ag’ayin-tuwg’an, qon’si-
qoba, yar-bira’darlardin’ da «diydarina toyiw» ta’dbiri bolip ta esaplanadi.
Su’nnet toyr «toy balaynin’ o’mirinde ma’resim esaplanadi. Su’nnet toydin’
tariyx1 en’ a’yyemgi zamanlarg’a barip tagaladi. Ul balani su’nnet qiliw a’deti
alis o’tmish zamanlarda 1ss1 1qglimli u’lkelerde gigiena (tazaliq)ga a’mel qiliw
ta’dbiri sipatinda payda bolg’an.

Xalqumizda su’nnet etiw jergilikli a’detler menen aralasip ta’n qa’siyetler
menen bayip, toy-bayram da’rejesine ko’terilgen. Bul a’det bizin’ u’lkemizdin’
tu’rli jerlerinde o’zine ta’n atlar, yag’niy «ul bala toyr», «qoldi hadallawy,

«su’nnet» styaqlilar menen atalad.
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Shora da’wirinde uzaq jillar dawaminda «su’nnet toyi»da diniy a’det ha’m
«eskilik sarqiti» sipatinda ra’smiy tu’rde qadag’an etilip keldi. Solay bolsa da,
xalkimizda su’nnet qiliwdin’ jan’a formalarin qollawg’a umtilislar bolg’an.

A’yyem zamanlardan baylar o’tkizetug’in su’nnet toylar1 bir neshe ku’n
dawam etken ha’m olarda u’lken tamashalar (masgarabazlar, da’rwazshilar,
palwanlar o’nerleri) ko’rsetilgen. Iri jaris: 1laq, gu’res jaris o’tkizilgen. Sonday-
aq su’nnet toylarmin’ o’zine ta’n oymlar1 «Kim shagkan», «Kim zor», «Ma’s
bala» styaqli balalar ta’repinen jagsi ko’rip oynalg’an.

Ha’zirgi waqitta o’tkizilip atirg’an su’nnet toylarinin’ tiykarg’t formasi
u’lken jashi adamlar gatnasatug’in ba’zim bolip galmagta. Su’nnet toylar1 barliq
aymaglarda derlik birdey qilip o’tkeriledi: Ba’zimde toyg’a kelgenler tu’rli
tag’amlardan jeydi, ishimliklerden ishedi. Quthiglaw so’zlerin tin’laydi,
artislerdin’ qosiqglarin tin’laydi, oying’a tu’sedi. Ha’zirgi toylarda balalarg’a say
tamasha-oynlarin uyimlastiriw itibardan shette galmagta.

Su’nnet toymin’ u’shinshi bo’limi-toydan keyin o’tkiziletug’in ta’dbir
esaplanadi: olarg’a toyda xizmet qilg’anlarg’a ayrigsha ziyapat beriw, sawgalar
inam etiw, sonday-aq «toy gaharmani»nin’ halinan xabar aliw1 styaqlilar Kiredi.

Mu’shel toyr. Xalqumizdin® uzaq a’sirler dawaminda ga’liplesken ayrim
da’stu’rleri jamiyetlik turmista ju’z bergen a’hmiyetli o’zgerislerdi ayirigsha
ma’resim (yaki toy) sipatinda nishanlaw tiykarinda payda bolg’an. Misali, ul-
qizlardin’ balaliqtan o’spirimlikke o’tiw-mu’shel jasin nishanlaw ata-analar
ushin u’lken quwanish bag’ishlag’an. Sonin’ ushin da mu’shel jasin nishanlaw
da’sturiy ma’resimge aylang’an. Mu’shel jasin inshanlaw o’mirdin’ bir
da’wirden ekinshi da’wirine o’tiw-balaligtan o’spirimlikke o’tiw saltanati
sipatinda bayram qilg’an. Sebebi bul da’wirden son’ bala organizminde ta’biyiy
o’zgerisler ju’z bere baslaydi. Ol fizikaliq ha’m ma’nawiy jagtan u’lkeyedi.

Gallaktika, ta’biyat belgili bir ritm tiykarinda hareket qiladi. Bul ha’reket
ku’n, ay, ma’wsim, jil almasiwlar1 menen tikkeley baylanisli. A’ne usi ha’reket

sebepli pu’tkil barliq o’zgerip turadi.
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Insan o’mirinede ku’n, ay, ma’wsim, jil 0’z ta’sirin

ko’rsetedi. Insannin’ organiziminde de on eki jil ishinde u’lken
o’zgerisler ju’z beredi. Bul mu’shel jili dep ju’ritiledi. Bul
mu’shel on eki jildan ibarat boladi.
Bir mu’sheldin’ 5 yaki 10 jil emes, al 12 jil etip
belgileniwinin’ insan organizimine 12 jilda biofiziologik ha’m

ruwxiy o’zgerisler ju’z beriw menen baylanish.

& p

12 jil ishinde jas bala organiziminde u’lken o’zgeris ha’m rawajlaniw ju’z

beredi. Son’ onin’ ushin jan’a da’wir baslanadi. 13 jastan son’ ul balalar
organizminde erkeklik elementleri, qizlarda bolsa hayallarg’a ta’n qa’siyetler
aktiv rawajalana baslayda.

Ekinshi mu’shel da’wiri tamalang’anda, yag’niy adam 24 jastan o’tkennen
son’ da onm’ organizminde belgili biofiziologik protsessler tamalanadi: dene
joqarig’a karap o’siwden toqtaydi.

Ulwma, 12 jilliq da’wir insan o’mirindegi belgili bir protsessten
ekinshisine o’tiw baskish1 esaplanadi. Bul waqitta «mu’shel jas1» yaki «Mu’shel
toyi»n nishanlaydi.

A’yyemde, mu’shel jas1 on eki jilliq bir mu’ddet tawsilip, keyingi baslaniw
da’wirinde (yag’miy, 12-13, 24-25, 36-37) jasta Nawriz bayrami ku’nlerinde
nishanlang’an. A’sirese, Birinshi mu’shel almasiwi-on eki jastan, on u’sh jasga
shekem o’tiw (basga mu’shel jaslarina qarag’anda) u’lken saltanat penen
nishanlang’an.

Mu’shel jasina bag’ishlang’an ma’resim shan’araqta eki quda katnasinda
ka’rnay-sirnay muzikalari, toy balag’a arnawli aq kiyimler kiydiriw, onin’ boy1
menen ten’ aq material o’Ishew, tu’rli sawg’alar ina’m etiw, «ag» tag’am ha’m
mazali zatlar uw’lestiriw, a’dirispan tu’tetiw, pa’tiya oqiw siyaqli da’stu’rler

tiykarinda o’tkizilgen.
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Orta Aziyada a’yyemnen ag ren’ tazaliq ha’m pa’klik ra’mzi esaplang’an.
Sol sebepten «Mu’shel jasivn o’tkiziwde aq libas tayarlawg’a, aq ren’li na’rseler
sawg’a qiliwg’a, aq ren’degi tag’am ha’m mazali zatlar menen da’sturxan
bezetiwge ayirigsha itibar bergen.

Ata-analar1 mu’shel toy1 ma’resiminde qon’si-qoba, ag’ayin-tuwg’anlarg’a
ziyapat bergen. Ziyapatlar basga jerlerde ha’r tu’rli o’tkizilgen. Bazi bir jerlerde
ha’mme ushin bir da’sturxan jayilsa, aymrim jerlerde aldin balalar, son’ jasi
u’lkenler ha’m keyin ag’ayin-tuwisqanlar, qon’silar ushin da’sturxan jayip,
ziyapat berilgen.

Mu’shel jasin nishanlaw ma’resimi balalar ortasinda da dawam etken. On
ekige tolg’an barliq ul-qizlar aq libas Kkiyip, bir jerge toplang’an. Mu’shel jasina
tolg’an ul-qizlar bir-birin quthiglag’an. Son’ olar ko’shelerde birge seyil etken.
A’yyemde mu’shel jasina bag’ishlang’an seyil Nawriz bayrami ta’dbirlerine
qosip o’tkizilgen. «Aq libas»li jaslar Nawriz o’tkerilip atirg’an jerge Kirip
kelgeninde barliq adamlar olardi quthigqlag’an. Kishi jastag’i balalar olarg’a
ba’ha’r gu’llerin sawg’a etken. Qariyalar olarg’a pa’tiya bergen. Mu’shel
jasindag’ilar ba’ha’r bayraminda ra’mziy qaharmanlarg’a aylang’an.

G’a’rezsizlikke erisilip, milliy ga’diriyatlar tiklene baslang’annan son’
«Mu’shel jasi» tek g’ana shan’araq ag’zalari, doslar menen emes, al
mekteplerde de sho’lkemlestiretug’in boldi. Keyingi jillarda mu’shel jasi
Respublikamizdin®  ko’p mekteplerinde ata-analar qatnasinda Nawriz
qarsan’inda saltanathi tu’rde o’tkizilmekte. Bul siyaqli jan’a ta’dbirler ko’p
g’ana mekteplerdin’ da’stu’riy bayramlarina aylanip barmaqta.

Neke toylari. Neke toyr ha’r bir adamnin’ o’mirinde jan’a bet ashatug’in
a’hmiyetli burilis jasaytug’in en’ a’hmiyetli waqiyanin’ saltanathi nishanlaniwi
bolip esaplanadi. Ol ha’r bir jigit ha’m qizdin’ o’mirindegi en’ umitilmas
waqtya esaplanadi. Neke toy1 shan’araq ma’resimleri ishinde en’ irisi bolip, oni
sho’lkemlestiriw ha’m o’tkiziw protsessi uzaq mu’detti o’z ishine aladi. Neke

toy1 menen baylanisli a’detler, irimlar da ju’da’ ko’p. O’zbekstannin’ tu’rli gala,
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awillarinin® neke toylarmin’ uliwmaliq ta’repleri bolg’aninday, ha’r bir
aymagqtag’1 toylardin’ o’zine ta’n ta’repleri bar. O’zbek neke toylar1 3 basqishli
protsessti o’z ishine aladu:

Birinshi basqish-kelin tan’law, og’an jawshi jiberiw, nan sindiriw, pa’tiya
oqiw styaqgli ma’resimlerden quralg’an.

Ekinshi basqish-kelindi ku’yew balanin’ u’yine alip keliw, nekelew, toy-
tamasha, ba’zim siyaqli ta’dbirlerdi o’z ishine aladi. Folklorshunas alim
B.Sarimsoqov aytip o’tkenindey, bul basqish mazmuni jag’inan ma’resimnin’
en’ jogar1 nuqtasi bolip esaplanadi.

U’shinshi basqish-neke toydan son’ o’tetug’-«bet ashar», «kelin sa’lemy,
«ku’yew bala shaqirdi» styaqlilardan ibarat.

Toydmn’ tiykarg’t bo’liminde orinlanatug’in a’detler ren’be-ren’. Og’an:
«nanbayshi tu’sti», «sorpa asti», «toy Xaty», «qiz ba’zmi», «qiz jiymny, «qiz puli»
(«su’t haq»), «ju’k alip keliw» («ju’k puly), «xatmi Qurany, «jol tosiw», «ot
aylandiriwy, «12 adimy», «kempir o’lid», «to’sek saldi», «ayna ko’rseter», «shira
ko’rseter», «tu'n japti», «bala saliw», «shash silatar», «shira-shiradan
aylansan», «ayna-aynadan aylansin», «on’ ayaq basti», «shep ayaq bast»
styaqlilar kiredi. Olar ko’pshilik gatnasinda shadliq, molshilig, tamasha-jaris
ha’m oymlarg’a baylig’t menen ajiralip turadi. Bul ta’dbirler o’z-ara
uyg’inlasip, toydin’ 0’zegin ha’m kulminatsiyasin (jogar1 basqishin) quraydi.

Toydan keyingi a’detler toydin’ aqirg’1 (final) bo’limi sanaladi. Olar: «bet
ashar», «kelin sa’lem», «sep taslaw», «may quyiw», «kelin shille», («shilleni
bo’liwn), «kelin ko’rdi», «qiz shig’ard», «ku’yew bala sa’lem», «quda
shaqirig» styaqlilardan ibarat bolip, en’ jaqin adamlar gatnasinda o’tedi.

Soni ayiriqsha atap o’tiwiimiz Kerek, xalqgimizdin® en’ jagst ma’nawiy
paziyletleri 0’z ko’rinisin tabadi: bul toyg’a ha’mme adamlar aldinnan ruwxiy
tayarlanadi, ha’mme en’ jagsi libaslarin Kiyedi, ha’mme adamlar jaqsi
keypiyatta boladi, ha’mme bir-birine a’dep penen qatnasiqta boladi. Bul toy

qatnasiwshilar1 ortasinda birdemlik ha’m awizbirshilik payda boliwina imka’n
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jaratadi. Jaslar toy ta’dbirleri protsessinde jasi u’lkenlerden u’lgi aladi, ata-
babalarinan qalg’an en’ jagst da’stu’rlerdi u’yrenedi. Neke toy-eki jastin’ jan’a
turmis quriwi menen baylanisli ta’dbir boliw1 menen bir gatarda o’zine ta’n

a’hmiyetli ja’miyetlik ma’resim bolip esaplanadi.

(@ D

Neke toy1 — shan’araq qurg’an jigit ha’m qiz aldina

ja’miyettin’ jan’a, Kishi yacheykasin du’ziwi, a’wladti
dawam ettiriw, ja’miyetke x1izmet qiliw siyaqh ja’miyetlik

waziypalardi da ju’kleydi
& )

Sonin’ ushin da u’lken sotsiallig a’hmiyetke iye bolan neke toylarin

o’tkiziw  protsessinde tiykarg’it diqqatti ziyapatqa emes, al, toy
qatnasiwshilarinin’ ma’na’wiy aziq aliwina, jaslar sanasina xalqumizg’a ta’n en’
jags1 paziyletlerdi sin’diriw, jan’a shan’araqtiq bekkem ideyalig-ma’na’wiy
fundamentin jaratiwg’a qaratiwimiz lazim.

Ha’zirgi waqitta neke toylarinda jaqgs1 o’zgerisler ju’z bermekte. Bu’gingi
neke toylar1 buring’1 zamanlarda bolg’aninday, ata-analardin’ o’z-ara kelisiwine
muwapiq emes, al, jigit-qizdin’ razilig’1, o’z-ara muhabbati tiykarinda
o’tkiziledi. Kelin-ku’yewdin’ qaysi taypag’a tiyisli ekenligine garamastan,
olardin’ ten’ huqiqlilig’t ta’miynlenedi. Er jetpegen jaslardi nekeden o’tkiziw

pu’tkilley jog’aldu.

Bizin’ neke toylarimiz ha’zirgi waqitta tiykarinan u’sh

ma’resimnen ibarat bolmagqta:

—

«Nan sindiriw» ma’resimi — kelin

ha’m ku’yew balanin’ ata-anasi, ag’ayin-
tuwg’anlarinin’ neke toylarin o’tkiziw
rejesin du’zip aliw ushin za’ru’r bolg’an

so’ylesiw ken’es waziypasin atqaradi.
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Kelin ha’m ku’yew balanin” PXAJ
byurosi1 diziminen o’tiwi. Bul da’stu’r
shan’araqtin’ huqiq ha’m
ma’jbu’riyatlarin nizamlastiriw

waziypasin atqaradi.

Toy ma’resimi («Baxit keshesiy) jas
jigit-qiz shan’araq qurg’anin
saltanatli tu’rde nishanlaw ushin

x1zmet qiladi.

Ha’zirgi waqitta shan’araq ma’resimler, sol tiykardan, tu’rli toy ta’dbirleri
ta’sirshenligin ja’nede asiriw ushin: jasaytug’in jerlerde xaliq ma’resimi ken’esin
du’ziw, da’stu’riy xaliq a’detlerinin’ en’ jaqsi ta’replerin u’git-na’siyatlaw; kem
da’ramatl shan’araglardin’toylarin jergilikli basshilar  ja’rdeminde
sho’lkemlestiriw; shan’araq ma’resimleri quraminan ko’p qga’rejet talap qilatug’in
ta’dbirlerdi; neke toyr ma’resimlerin 1iqshamlastirip, barliq ta’dbirlerdi bir ku’nde
o’tkiziw; ma’resimlerdi 1gsham, payizli ha’m joqari ma’deniy-ko’rkem da’rejede
sho’lkemlestiriw; jaqin ag’ayinler (ma’selen, ag’ali-inililerdin’) bir-biri menen
quda-qudag’ay boliwdin’ jaman aqibetin tu’sindiriw; diniy a’detler arasinda
piyshenbilik, ekshenbilik, u’sh, jeti, jigirma, qiriq siyaqli shariyatta bolmag’an
u’rdislerdi igshamlastirip, olardi shan’araq ko’leminde o’tkiziw lazim.

Shan’araq ma’resimlerdin’ ma’deniy, ma’na’wiy, a’dep-ikramliliq, ta’rbiyaliq
ta’replerine ayrigsha itibarberiw za’ru’r.

Shan’araq ma’resimleri etnopedogogika ha’m xaliq danishpanlig’s menen
uyg’mlasip ketken. Olar a’sirler dawaminda jas a’wlad ma’na’wiyatin
qa’liplestiriwde a’hmiyetli faktor bolg’an.

Shan’araq ma’resimlerin  o’tkiziw protsessinde ju’zege shig’atug’in
insanpa’rwarliq, mehribanliq, miymandosliq, adamgershilik, inaqliq siyaql

paziyletler jaslar ta’rbiyasina unamli ta’sirin ko’rsetedi. Bul ta’dbirler dawaminda
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a’wladtan-a’wladga o’tip kiyatirg’an xaliq a’detleri, folklor janrlar ( quz-jigitler
aytisi, kese alisiw, laper, yar-yarlar, ma’resim qosiglari), oyinlar, jarislardan

paydalamiw — jaslardin’ ma’na’wiy kamal tawip o’siwinde u’lken a’hmiyetke iye.
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Juwmaglaw

Milliy ga’driyatlarimizdi negizgi tu’sine Keltiriw ha’m rawajlandiriwda
xalqumizdin® ko’p a’sirlik da’stu’rleri, bayramlari, ma’deniyati, u’rp-a’detleri, bay
a’yyemgi miyraslari1 0’zinin’ ayrigsha orn1 ha’m a’hmiyetine iye.

Ma’deniy ma’nawiy miyrasimiz, a’sirlik da’stu’rler, u’rp-a’detler, o’tmishten,
ata-babalarimizdan bizlerge shekem jetip kelgen, bu’gingi turmisimiz ushin xizmet
etip atirg’an en’ u’lken ma’nawiy bayliq, ulli g’a’ziynedur. «Bul g’a’ziyne
insang’a turmista turaqliliq bag’ishlaydi, onin’ qaraslari tek g’ana bayliq arttiriw
jolinda ku’n ko’riwge jol qoymaydi, qiyinshiliglar payitinda aman saqlap galadi
ha’m materialliq qiyinshiliq ku’nlerinde erkin bekkemleydi» - deydi Prezidentimiz
I.LA.Karimov o’zinin’ «Wzbekiston: milliy istiglol, iqtisod, siésat, mafkura» atl
miynetinde.

Xalqimizdin® ma’deniy miyrasi, bayramlari, da’stu’rleri, u’rp-a’detleri bizler
ushin tek o’tmishten qalip kiyatirg’an estelik g’ana emes, al ma’nawiy
bayliglardin’ quram bo’legi, insannin’ aqili ha’m sana-seziminin’ ull1 jetiskenligi
de. Terek o’z tamirlart menen za’miynnen Suw, azig-awqat alip jetiliskenindey,
insan da ata-babalarman qalip kiyatirg’an biybaha bayliglarinan ruwxiy aziq,
ku’sh-quwat aladi, olarg’a tayanadi. Ha’r bir millet ha’m elat ata-babalarinin’
bilim bayliglarinan, ta’jiriybe ha’m tariyxiy sabaqlarinan, a’dep-ikramliq, ta’lim-
ta’rbiyag’a tiyisli u’gitleri ha’m jol-jobalarman paydalanadi, bularsiz jasay
almaydi.

O’tmishke, materialliq miyrasqa hu’rmet — bul, birinshi gezekte, onin’
jaratiwshisi, ko’z gqarashig’inday abaylap-asirawshi ha’m rawajlandiriwshisi
bolg’an xaliqga ko’rsetilgen izzet-hu’rmet, mehir-aqibetdur. O’zinin’ o’tmish
tariyxina, ma’deniyatina, tariyxiy miyrasina, milliy da’stu’rlerine u’lken itibar
ha’m hu’rmet penen qaraytug’in xaliqtin’ keleshegi biyik boladi. O’tmishtegi ata-
babalarimizg’a biz ganday mu’na’sibette bolsaq, a’wlad-urpaglarimiz da bizlerge
tap sonday juwap qaytaradi. O’tmishimizdi gqanshelli jags1 bilsek ha’m a’diwlesek,
ha’zirgi da’wirdi, g’a’rezsizligimiz keleshegin ha’m a’hmiyetin sonshama teren’

ha’m jetik tu’sinemiz.
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Xalgumizdin® ma’deniy-ma’nawiy bayliglar1 ha’m milliy ga’driyatlard: toliq,
a’dil iyelew ha’'m rawajlandinw ha’zirgi a’wladlardin’ waziypasidur. Ga’p
o’tmishtegi ma’deniy-ma’nawiy bayliqlarg’a iye boliw g’ana emes, ba’lki oni
teren’ iyelep, jan’a, joqart basqishlarg’a ko’terile biliwdur. Bul  milliy
bayliglarimiz, Yyag’niy, bayramlarimiz, da’stu’rlerimiz, u’rip-a’detlerimiz tek
o’mirimizge, ku’ndelik turmisimizg’a ra’n’-beren’lik berip qoymastan, ruwxiy
du’nyamizdi, ma’nawiy  ma’deniyatimizdi,  Sana-sezimimizdi, turmishq

ta’jiriybemizdi rawajlandiriwda orni girewlidur.
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