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KUPUII

Mag3yHuHr aoasapoauru. @yrOon X03Upru KyHAa MUWUIMOHIAD YHUHHHUIa
aiinanu6 yarypau. Xos3upru naitaa  ¢GyTOos  coxXaculard - MyaMMOJIapHU
UKTUCOJIMET, TABIUM €EKA CAaHBAT COXACUJArM Macajajap Japa)kacuja KEHT
MyXxOKaMa KuJIMaWJIuraH MamJiakaTiap >kaxoHga Hyk xucoou. dyrOon Oyiinua
VTKa3unaéTran Maruyiap pam3uili MabHOAA MXKTUMOMHN (YHKIUSHH Oa)kapuOruHa
KOJIMaii, OaJIKu MKTUMOUM Xa€THU OapkapopiamTupyBuu (aktop cudaruaa xam
»pTHOOpra Moyuk. JKaxonmaru naBnatiapHUHr (yTOOJI TepMa xKamoaldapu apo
VTKa3wiaguraH MycoOakajap OMMAaHUHI KalusaTura mwkoOud Tabcup 3THO,
KallpusaTUHU KyTapaau Ba OeBocuTa yiap MeXHAT (aoJUATHHUHT (PaoiallyBUra
TypTKu Oynanu. by oMMmaBuif  copT Typu OH3HMHI peCcryOJMKaMHu3 MaJaHui
Xa€TUHUHT XaM axpaimac KucMu Oynub kongu. Onuit gapaxkaaaru (yTooI
ydpainyBiapuja HWIITUPOK OSTHUII 3Ca MWUIATUMUZHUHT Ba JIaBIATUMU3HUHT
XaJIKapo MaigoHaaru Hy(ysu Ba 00py-3bTUOOPUHHU OLIMPMOK/A.

A¥iHaH IIYHWHT y4yH XaM Y36ekuctoH Pecny6rmukacu Ipesumentu M. A.
Kapumon, PecnyOnuka Basupnap Maxkamacu TOMOHUIAH «V36eKHCTOH
PecnyOnukacuna ¢yrOoaHU sHaJa PUBOXIIAHTUPHIN TaAOUpIIapU TYFPUCUIA
(18.03. 1993 iinmn), «Y36eknucroHna GyTOONHH PHBOXKIAHTHPHIIHM Ty6IaH
TaKOMWUIAIITUPUIITHUHT acocliapu Ba NpuHLUIUiapu Tyrpucuna» (17.01. 1996
i), «V36exucTonna GpyTOONHN PHBOAIARTHPHII DOHIH (HAOTUATUHH SXIIAIAIT
Ba YHM KyJ1aO-kyBBaTiaml Tanoupiapu tyrpucuna» (06.07.1999 iun)ru kapop
kaObyn kwiauaau. 2006 #wunga osca  Ilpesument WM. KapumoB TomoHugaH
«V306eKkucToHna (GyTOONHN PHBOMIAHTHPHUIIHMHT KYIIEMYa dOpa-TanOHpiapH
TYFPUCHIA»TU Kapopra uMm30 4ekwiad. Kapopaa TabKuJIaHAAWKH, KEHUHTH
Hunnapnaa Gyréon Hydy3uHU Ba MUJUIMI YeMIHOHAT MAKOMUHH OIIUPUIN OYyiinua
eTapiu Japaxaja v oJubd OOpuIMAasnTH, IOKOPU Majakanu QyTdOoauyunap Ba
VIAPHUHT PE3EPBUHU TaNEpNAlIHU TalKWI OTUIITAa aXaMmHusIT OepUIIMAasIITH.

bonanap Ba ycmupnap ¢yrbon xamoanapuaa YKyB-MalllK >Kapa€HJIApPUHUHT TACT



CaBMsa TAIIKWJI JTWITAHJINTU alpuM MHHTaKajlapjard >KUCMOHHMUI TapOusi Ba
crnopt OYJIMHMAallapy MIUIAPUHUHT KOHHUKAPIM TalIKWI JTUIMAETTaHIUTMHU
kypcaranu. Kapopaaru Oy ¢ukpiap myTracaaiu TalIKWIOTIAp 3UMMacura y30ex
(GyTOOMUHY PUBOKIIAHTUPHUILL, YHUHT XaJIKapo Japaxana MyHOCUO YpHH 3rajiiaiiu
YUyH aCTOMJIMJ XapakaT KWINII Ba3su(paCuHU FOKJIAIH.

bupok PecniyOnuka €nutap TepMma kamoamu3 Ba KITy0Jiap KOMaH1alapUuHUHT
KEMUHTY XanKapo TypHHUpJapAard HIITHPOKU IIYHU KYpcaTAWKW, Ou3 xanu Oy
O6opanga 3pTUPOd ATUII MYMKHUH OYJIraH HaTWXKanapra Spulla OJIFaHUMHU3 WYK.
Bynnaii xonarra TymuO KOJWMHTAHJIUTMHUHT acOCHM NpUHIMIUIApUIAH OupH,
OM3HMHT Ha3apuUMM3/a, MIYHIAKH, QyTOOTUMIapUMHU3 )KUCMOHUM JKUXATJIaH XaM,
TEXHUK-TAKTUK Tal€prapiuk >XKHUXaTJaH XaM opkaja kojaétup. by ¢ukpumus
¢GbyTOOTUMIApHUHT MycoOakaBuil (aoNUATUHM TEJAroTUK Ky3aTHIll kapac¢Huaa
xaMm ¥3 ucootunu Tonau. KysatyBnapaan Kyiiugaru KaMuUmidkiap MabliyM OYIiiu:

-UHAUBUIyal TEXHUK-TAKTUK XapakaTiap/ia WXPOUYUIUK MaxXOpPaTUHUHT
NacTaury; YUMHHU oau0 OOpUIl IIAKIWHUHT OUp XWUJUIUTH; XUMOSIHM TallKWI
ATHUILJIA XaM, ypTa MYyHAIUII Ba XyXKyMJa XaM rypyxJiap Ba KOMaHJIaJIap TEXHUK-
TaKTUK XapakaTu caMapaJOpJIMTMHUHT MacT Aapaxkacu. MaxopaTHu 3ca ¢akaT Ba
(dakaT YKyB-MalIK XapacHJIapUHU siHAJa TaKOMUJUIAIITHUpa Oopuill OWIaHTHHA
OIIMPHUIII MYMKHH. MalIfyJoT Harpy3kajiapu XaKMUHU KYNaWTUpPUIL OWIaHTHHA
Makcaara Jpumumb Oynmaiiau, Oanku MycoOakaBud  (AONHMSATHUHT  €TYK
TeHJICHIMSUTApUIAH KeIUO YMKKaH XOJiJa YHUHI Ma3MYHH Ba BOCUTAJIAPUHU
TYFPU UYHAITUPHUII XaM XKyJa MyXUMIHUP.

Hatwxanu mycobakaBuil xapakaT (paoiusTH Majakalid TapKUOHUHT Oapya
Japakajapujia acocud Makcaja XucoOjaHaau, SbHU DSHAWTMHA OONLIaéTraH
CIOPTUUJIAaH TOPTUO XaJaKapo Kiaccaaru crnopT ycracurada. Croptuuiap xapakaT
(daonusaTH TU3UMHU TapkuOugaru O0apua MycoOakaBUil Mamikiap cuenuUKacuHU
xycoOra oJiraH XoJJa YJapHU amMainja TaJ0uK dSTraH TakAupJardHa HOKOpHU
HaTWKajlapra >pUIIUILIApY MyMKUH. XapakaT GaoausTd QyHKUUsIIApU TapKuOu

OOLIKapyBUHUHT OyH/1ail TaIOUKUHU KOMIIJIEKC Tap3/a KYpuO YUKUII 3apyp.



XapakaT ycyuiapu OOIIKapyBUHUHT ONTHUMAJUIUTH Oy >kKapaéHnaa OeBocuTa
UIITUPOK 3TaAUTaH MapKa3ui acad TU3UMHU Ba YHUHT aHaau3aTtop (CeHCop)iapu
TapkuOU OUJiaH ¥3ap0O MOCIUTH OPKaJIN aHUKIIAHAIH.

CHOpPTYMHUHT XapakaT yCyJJapuHU OOIIKAPUILIKM WHCOH OPraHU3MUHUHT WYKH
MYXHUTH, YHUHT TaOWaT Ba WXKTUMOUU aTpod-MyxXuT OwWiiaH y3apo MyHocadaTu
acocura KypuwiMOFHU Kepak.

NHCOHHM KaHAAWaup OHIVIM €KMW OHICH3 TypJard xapakarra tanépnammia
WIMHUNA acOCJIaHTaH WXXTUMOUM 3apypaT Oy MaB3yra 3bTHUOOPHU OIIMPUITHUHT
00BbEeKTHB cabadu XucoOaHaau. XO03UPTH OOCKHUY/Ia )KUCMOHUM TapOHs coxacuia
Oy MyaMMOHHM XaJl 3THUIIl TYpJIH M>KTUMOMMK-NIEJArOTUK JAacTypiap OpKaiu amaira
omupunanyu. CHopTUYMIAPHUHT MalllK Ba MycoOakaBUU xkapa€Hiapaa Xapakar
yCyJIJIapUHU  ONTUMANl Japaxaja OoIlKapullira »>SpUIlYBA YJIapHUHT Oy
XapakaTiapHU amajija XaM TyFpu Oaxkapa OJTraHJIMKIApUHU KypcaTaauraH
omwiaup. by  KUCMOHUW  MaJaHUATHU  OOIIKAPUII Ha3apUsICUHU
PUBOXJIAHTUPHUIITA Ba CIOPTYMUIAPHUHT XapakaTJIaHTUPYBYU aMaJUlapHU
Oolkapuil Kapa€HU Ha3apUACHHU IIAKUIAHTUPHINra Karra xucca Oyiauo
kymuiarad keHr TagkukoT unuiapu (MartseeB JI. I1. 1999; Esceer C.II. 2004;
Crpenen B. T'. 2005)1a xaM 3 TaCAUFUHY TOITaH.

By MyTiako KOHYHHIAMD, IOKOPHUIA TUJTA OJMHIaH MyaMMO OUp TOMOHJAH
KUCMOHUN TapOUsi Ha3apuACH Ba METOJAMKACUHHHI €TaK4yu WyHanmuiu Oyica-ja,
OMpPOK MKKUHYMA TOMOHJAH Ma3Kyp MyaMMO yCTHAa KYIiad TaJAKUKOTJIap OJu0
OOpUITaHJINIU Ba TETUIUIM MaKoJalap JbJIOH KUJIWHTAHIUTH OWilaH amaija
JesipiIu Xeu Hapca y3rapMajiu, Oy Oopajaaru Ha3apuil OuuMIiap aBBajiry Jlapa)aja
KonaBepau. Hatwxkana crnopTHUHr Oup KaH4a Typjiapujia YKyB-MallK
xKapa€HIapyUHU TAlIKWI ATUIITA, XapaKaTIaHTUPYBUM amajiap camapagopiuruHu
OIIMPUIIJA ACKOTAJAUTaH YCIyOuil TaBCUSUTAPHUHT COHU KynaitMau.

XapakaTIaHTUPYBUYM aMallapHU OOIIKapUIl MyaMMOCH aiHuKca, (yTOoJ
Y4yH FOAT Myxumaup. ByHaa xapakaTiaHTHUPYBUM aMaUIAPHUHT OapKapopivuru

sMac, OaJIKu BapUaTUBIMK OUPUHYM YpUHAA Typaau. BapuaTuBiuk cropT Kypaiiu



AXTUMOJIMM IIapOoUTIapuaa MaxCyc XapakaT amaulapuHu Oaxapuiira &Epaam
Oepanu.

Oxopuaa Twira onu® yTuiaraH oMuWuiap Ma3Kyp TaIKUKOTHUHT
aKTyaJuIUruHu ~ Oenrunaiigu, Oy TaAKUKOT SHTU YCYJUIApHU SIpaTUII  Ba
MaBXXYJUTMTUHU OUp TU3UMTIa CONMO TaKOMUJUIAIITUPHIN, HIYHUHTAEK (GyTOoaa
CIOPTUMUJIAPHUHT  XapaKaTIaHTHUPYBUM aMaUIapHU  OOILIKapHIll >KapaEHUHU
Ha30paT KWIHII UMKOHUSITUHU HAMOEH dTaJIH.

Tagkukor Makcagm — Em  ¢yr6GonuunapHu ces3rd  OpraHjiapHHH
PUBOXJIAHTUPUII OPKAIH XapakaT (GaodusTUHU PUBOKIAHTUPHIIL.

Nammuii sHruaIMru:

- XapakaT (aoJusITH THU3UMHUJA AaBTOMATUK OOIIKAPUIIHUHT OHOJOTUK
MOJIEIM KOUIaJIapy aCOCH/Ia XapaKaTJIaHTUPYBUM amasuiap OOLIKapyBUHUHT OJIOK-
cxemacu Ty3unau (Ctpenen B. T'. 1995);

-«xapakatr (QaonusTH» TU3UMHUAATH MaBXyJ OWIMMIIApDHU TYJIAUPHIIL Ba
CUCTEMAJIAIITUPUII HMKOHUATHUHM Oepaiurad, >KymjaajgaH, MaB3zy OViinua
Myco0akaBUil JaBpJia XapaKaTJIAHTUPYBUM aMaJUlapHH OOILIKapHIl >XapaHUHU
ONTUMAJUIAIITUPUII MOJENM wunuiad yukwinad. by Mogens TapkuOuii Ba
KOMIIOHEHT  Japaxanap Ma3MyHMHH V3  WYUra  OJITaH  UHTErpaTuB
(OupnamTUpyBUM) Aapakara TH3UMIIMA EHJIOIIYB MO3ULUSUIAPU TaJAKUKOTIIApUra
acociaHaau;

- OupuHUM MapTa WUILIA0 YUKWITaH METOAMKa Oyiinya SIMYMILUIUK
JapakacuHW — yiovam  Ba  Oaxomam  (omaTthif  XonaTiapaa  Oaxkapuiiran
XapaKaTIaHTUPYBYU amajyiapra HucOartaH «FalpuojaTUi»  XoJjaTiapjaa
XapakaTIaHTUPYBUYM aMajulapHu Oomikapuin) kodddUIMeHTIapu HOpMaTUBIApU
OJIMH]IU;

- unuad  YUKWITaH MeToauKa  Oyiinya  CHOpPTUYMIIAPHUHT
XapakaTIaHTUPYBUYM aMaUIApHU «OJaTHi» €KW <«FaupuoAaTuidy XoJaTiapaa
OollIKapuIll >Kapa€HJIApUHU aHUKJIAIl Y4YyH MAIIKIap aXXpaTwiau, Oy Mamikiap

«oJlaTui» xoJaraa OakapuITHA TAbMUHIIAIIN KePaK;



- (yTOoMUMIaApHU YIApPHUHT MYypakkad MIapoWTIapJaH SMUWIUIUK OWiIaH
YUKUO KETHUIIl, KKPUTHUK» XOJIaTra TyIIMO KOJIMACIUKIApUHU XUCcoOra oiaraH xojjaa
TEXHUK-TAaKTHUK KUXATIaH Tal€prali xkapa€Hua «raipruoaatuii» xonataa Kyaiao-
KyBBaTJalll METOJAMKACH UIILJIA0 YUKWIIY Ba amaijia CUHAO KYPUIIIH.

TaagknkoT 00beKTH — €111 PyTOOTUHIIAPHUHT XapakaT (aosusTH.

Tagkukor npenmern — €m QyTOONUMIAPHUHT Mapka3uil acad THU3UMU
aHanuzaropiapu  (QYHKUUSJIApUHM ~ XWcoOra  oJirfaH  XOJdjJa  AXTUMOJIHHN
mapoutiapjaaru MycoOakaBui (daoiusTaa Maxcyc xapakar (GaonausTiIapuHu
OoIIIKapuIIl KapacHHu.

Taagkukor dapa3u: (yTOOTUMIADHUHT MaIIKJIAp JKapa€HUAA Maxcyc
xapakaT (aonusATIApUHU OOIIKApHIl YYyH CE3rM opraHyiapunu (nepedepux
KYpuIll, BeCcTeOyssip anmapatd ) PUBOXIAHTUPUIN OPKAIM XapakaT (aosUsITUHU

caMapaaopJIUIruiy OIIUMPUIIT TaXMHUH KHJIIMHTaH 3/1H.



I BOb. MAB3Y BYHUNYA AJJABUIA MAHBAJIAP TAXJIMJIN

1.1. ®yT00MYHIAPHUHT MYCO0AKA HIAPOUTH/IA YIAPHUHT (PAOJIUATHHHA

TAaXJIWJ 3THII Ba 6ax0.11am MyaMMoJiapu

OyTOoTUMIap TPEHUPOBKA KAPAEHUHWHT TAIIKWI STUIUIIN Kapa€HU KYI
UMK pekaZa XaM Ba MIIUIMK TPEHUPOBKaJap OOCKMYHUIA XaM «Y30K MYIJATid
TpEeHUpOBKaNap/ia OaxkapuiiraH aHUK MAIlKJIap HaTWXKACcHAa HUMaapra 3PUILUIIL
Kepak 371 ?» Jlerad NupoBap Makcal Ky3/1a TyTHITaH OYJIMOFHU JO3UM.

AHa 1y makcagHu Oenrwiad ojJuII Ba yHra JSpHUIIMII y4yH Oy Hynaaru
Oapua MKKUHYM Japakalld UIUIapJiaH Bo3 Keuuil GyTrOonia YUMHHUHT aHAUTUK
(CTaTUCTUK) KOHYHUSTIAPHU XaKuJaru OMIuMIapHu yXTa srajamnira épiam oepaau
(41,48,50).

O®ytOonaa VHMHHUHT aHUK KOHYHMSTIApra acOoCIaHTaHJIUTMHU aHUKJIAIl
YU4yH KAXOHHUHT SHT Kywid (yTOONuYUIapu Ba Kamoalapu YWuH (QaoiusiTUHU
TaxJaWi1 KAJIMOK Kepak. AHa Iy TaxjJawuiap Hatwxkacu ¢GyrOomuunap YiuH
daonusaT Ba TaW€prapivK KYpCAaTKUYJIAPUHUHT HOPMATUB HaMyHajlapu
XUCOOJIaHa/IM, YJIAPHUHT aKCapusTUIAH 3Ca MOJENb XapaKTepucTuka cudaruia
KymaHum MymkuH (41,42,43,44,45,46,47,48,49,50).

b. I'. Yupsa (62) myHnmaii xynocara kenaau: (yTOOTUWIAPHUHT CIOPT
(daonusaTH TaxJIWIWIA TYMHA MaiJIoOHTa KUPUTHIL, JapBo3ara WYHaNTUPUII Yy4yH
KyJiaif Ba3uAT TAHJIAI Ba JapBO3aHU 3a0T ATUIN OWsiaH OOFNIMK YHUH 3MU30JapU
KaTTa KU3UKUI yirotaau. KomanganuHr YiluH Ty3wiuinu, (QpyTOoTuuiapHUHT
TYIHU «3apba Oepulll KoMU»ra y3aTHIll KOHYHUATIAPU Ba JIapBO3aHU 3a0T ATHIILI
HyKTau-Ha3apJaH KyWuJard no3uiusaapra Oyaun MyMKHH:

1) TOJIHUHT YVUH HATUKACH YUYYH aXaMUSTH;

2)  1apBO3aHU KETMa-KEeT UKKU OOp HUIIOHTA OJUIUIUK SXTUMOJIH;

3) TOJIHUHT O0U Ba Xy>KyM OOIUIAHUII BApUAHTUTA OOFIIUK SXTUMOJIH;

4) roJI Y4yH Xy>KYMHUHI PUBOKJIAHUII KOHYHUSTIIAPH;



5) rojl OujlaH SIKyYHJaHraH Ba (yTOOTYMHUHT JlapBO3ara kapara Tymra
3ap0Oa Oepuiigaru OXupru (TYHOHU y3aTUIIM EKU OJIUO FOPHUIIIN)
XOJIaTH;

6) 3apba Macoacura OOFIMK XOJjAa TYMHUHT JapBo3ara TYIIUII
AXTUMOJIY;

7) VAMHHUHT Typiu (asunatiapuja ypwiraH TOJJIApHUHT —¥3apo
OOFIUKIINTH;

8)  VUMHHUHT TypJiM BazusTIapujia TYIHHU OEK Ba 0ol OuilaH JapBo3ara
UYHANTUPUIIHY aMajra OMUPUITHUHT ad3aja TOMOHIIAPH.

OyTOOTUWIAPHUHT Ba KaMOAJTApPHUHT CHOPT (PAONMSITUHU TAAKUK KUJIAp

skaH, b. I'. UupBa yiuHIapmaru snu30JIapHU CTATUCTHK MabIyMOTJIap

acocujia TaxJIMJI KWIUIIHU IOKOPHUJIA THJITa OJMHTaH XapaKTepUCTUKaTapHU

XHCcoOTa OJIraH XOJa 010 OOPHITHU TaKIu(d dTaau.
bup katop myamnudnap ¢yrOomUUIapHUHT CHOPT (aONHUSATIAPUHU

Ha30paT KWIMIIHUHT KyHugaru 6axoiamn napaMeTpiIapuHu Takaud Kuaaau:
- YiuHIa COPTYM TOMOHMJAH Oa)kapuiaJuraH yMyMUH Xapakatiap

COHM OWJIaH aHUKJIAHA/IUTAH TEXHUK XaXKM;

- (¢yrObomunm oSrajyiaraH TypJM XapakaT ycyJUulapu Japakacu OuiaH

AHUKJIAHAIUTaH TeXHUK Tal€prapJUKHUHT Ky TOMOHJIAMAJIUIIUTH;

- ONTUMAJI BapUaHTTa SKUHIUK KO3 hUIIMEeHTH OMIaH aHUKJIaHAJUTaH

TEXHUK-TAKTUK XapakKaT camapaJopiauri.

Mycobakanapaa (QyTOOMUMIApHUHT XaXMH Ba TEXHHUK XapakaTjapu
caMapaJoOpJIMTUHU Oaxojaml Y4YyH KyWuaard TEXHUK Mpuémiiapra 3bTUOOD
KapaTuiiau:

1) opkara Ba onauHra Kapab 0axapuiran Kucka Ba ypra y3aTUILIap;

2) y3yH y3aTHILIap;

3) TYHU WYKOTHUIIL;

7. TYNHU OJIUO IOPUIIL;

8. TYIHU TOPTHO OJUIIT
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9. TynHM ynuiam,

10.7y1HM aitnanTUpuO 0AM0 OpUI;

11.17ynHM 6o Ounan yitHaTHIL;

12.napBo3ara kapab 3ap6a Oepwiir,

13.;xapumanap Ba Oypuakjan Tymnra 3ap0a Oepul.

Mazkyp Taxyun acocuja xap Oup komaHja Ba (PyTOOMUMHMHT XaXKM Ba
caMapaJopJIUK KypcaTKU4japu Tylnanuruda aHnukinanaau (8,18,34,61).

Myammudnap  pyrOOTUMWIADHUHT  YAKKOHJIUTM  Ba  KOOPAMHAIMOH
KOOUNUATUHYU Oaxojall BakTHaa Oy cudariapHU XOCWUJI KUJIaAUTaH MaKCHUMall
TEXHUK-TAKTUK Xapakarjapra, aiHaH KyHuJarujaapra axamusiT OCpUIIHU TaBCHUSA
KWJIainiap:

1) xapakaTiiaHaéTrad TYIHU KaOyJl KWJIMIIL: KYKpaK Ba OEK OuiaH;

2) TYIIHU MaKCUMAJI T€3JIUK/1a OOIITKAPUIIL;

3) onauHra kapab Oakapriirad KMUCKa Ba ypTa y3aTHUIILIap;

4) y3yH y3aTHuIuiap;

5) TYTIHA TOPTHO OJINIIL,

6) romanab xapakaTiaHa€TraH Ba XaBOJaH Kena€TraH TYMHH JapBo3ara
NYHAITUPHIL,

7) cakparaH XoJiaT/ia Ba XapakKaTJIaHUII MaTuAa TYNra MyBo3aHaT XojaTaa
ool Ounan 3apba Oepwui.

bynnaii Ttaxnun xap Oup conopTud cHnopT (AOTUATHHUHT Kydwid Ba Oyl

TOMOHJIAPUHU aHUKJIAIll UMKOHUSITUHU Oepaau. By sca TpeHupoBka WyHATUIIUHU
aHUKJIAI Ba YKYB skapa¢Hura 3apyp y3rapuiiap KUPUTHUILTA [IAPOUT SIpaTaju.

Taaccydku, rokopuaa HoOmIapu KeTUpUO YTwiran wmyamnudiap Coopt
(haonusATH PIEMEHTIApUHUHT Oa’KapUIIUIIMHA COHJIA OaxoJall OMWLIApU XaKuaa
eTapyiy Aapakaa MabIyMOT KeaTupMaaunap, GpyTOOTIUIapHUHT TEXHUK-TAKTUK
XapakaTJapuHU HA30paT KWIWIIHUHT KOHKPET HOopMallapu (MOJEUIH EKH SKOPHUI )

nyk, Oy WHyHamumaa GyTOONMUUIAPHUHT CHOPT (DAOTUATH DIIEMEHTIApUHU
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Oaxomaiiiurad HMHQOPMATUBIMK TECTIapU YTKa3HIl Oyinya KypcaTKuujap
OepuiaMaraH Ba X0Kkaso.

K. K. Komunos (48) ¢yrdbomuunapHuHr crnopt (HaoiausiTh TapKUOMHUHT
¥3ura xoc XyCyCUATIapUHU aHUKJIAIl MaKCaaua yJIapHUHT UXTUCOCAIITaHIMK Ba
YHUBEpCATU3AIUIANITAHINK JTapa)kacu Opacuaaru KOPPENISINOH OOFIMKIUKHU
COHJIM 0axoJalll, IIYHUHTJEK, TAPKUOIN KOMIIOHEHTIAPHUHT aXaMUATH Ba TEXHUK-
TaKTUK MaxOpaTHU UHTETpan 0axonaliHu XucoOra Oiu.

Hatwxkana yilmHumiapHuHr Myzodaa Ba Xy>KyM UYM3UKIApUJATU TYPyXJu
Tapkubiapuaa cnopt (HaoausiTH KOMIOHEHTIapH Y3apo ajJOKACHHUHT UMTHUE3NU
XapakTepiapu aHuKIaHau. by sca koOunusth (amrmuiyacu) Typiauda OYirax
YUAUHYMIIAD YUYyH TPEHUPOBKA Harpyskaiap pexaNapuHu
WHJVMBUAYAJUIAIITUPUIIIHL ~ amMajira omupuil UMKoHMHU Oepagu. XK. K.
KomunoBuuHr (48) XKaxOHHUHT OSHr sxmu (yrOosn KoMmaHAamapu OuiaH
V36exncton Pecny6iukacu (yT601 KOMAaHIACHHUHT XaXKM Ba CaMapajoplIuK
KYpCATKAWIAPH F03aCUIaH YTKA3raH KUECUM TaxXJIWIN KyMUAaruiapHu KypcaTau:

-TeXHUK-TAKTUK (DAOTUATHUHT YMYMHUM XaXMU TaXMHHAH OUp XUJ
napaxana: yina nasomuaa 700 nan 900 taraya xapakat O0ynanu;

-KaXOHJAru OHHI Ky4Jld KOMaHJAJapHUHT TEXHUK-TAKTUK (PaoausTu
CaMapaJopJIUTA TaxJWIM LIYHU KypCaTAWKH, YUMHYWAIAD COH JKUXAaTAaH
KylHaruya HyKCOHJIapra (TE€XHUK-TAKTHUK (aoiusaT xaxmugaH (ous xucobduia)
Wyn Kysaaunap:

a) mynodaa uymsuruga 12 dousman 25 ¢owusraya (TYynHU TOPTUO OIUII,
yIILIAII, OJIINHTA Y3aTHIII, XaB0OJ1a sIKKaMa-sKKa Kypallluill YOFU1a);

0) sipum xumos umzuruaa 15 dowusnan 30 pousrava (TymHU TOPTHO OIUIL,
TYIHU y3aTHIll, yIu1ad KOJUII YOFU/Ia);

B) xyxyMm umsuruaa 20 ¢ouznan 30 dowusraua (anmamum xapakatiap,
TYIHU JapBo3ara HYHANTUPHIL, XaBOJa SIKKaMa-iKKa KypallWil, TYOHU TOPTHUO

OJIMIII YOFH/IA);
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- XyAAM 1[Iy XOJlaTJapHU OakKapHUIITHUHT V36exncton  pyrbon
KOMaHJaJIapuJiard CaMapaJopJiurd TaxXJIUdu IIYHU KYPCATAUKH, YUHMHYMWIIAD COH
KUXATJIaH KyWHIarndya HyKCOHapra Uyl Kysiuiap:

a) mynodaa unzuruga 30 pousgan 70 ¢pousraua HyKCOH;

0) sipum xumost unzuruaa 37 gpousgan 47 Gpousraya HyKCOH;

B) XykyM um3uruaa 62 ¢ousnan 77 pousradya HyKCOH.

Kypuun6 TypuOmuku, Y36ekucToH (yTOGONYMIApH BA3UATHH TAHJAII Ba
Kapop KaOyJl KWJIUII yYyH yTa TUFU3 BAKT Ba MAilJIOH [03ara KejiraH IapouTAa
UIIOHYIN Ba caMapay XapakaT KujiaoaMaiaunap.

Myammd Y36eKUCTOH aMoaJapura Xoc 0y KaMUHIHKIAPHH TaJpYKUH
MaT4jIapHUHT Tanad Ba MIApTiIapura puos KWJIUHMACIUK, (GYTOOTYMHUHT VHUH
aMILTyaCUHU XMcoOra OJIMIII UMKOHUHU OepajuraH, CIOpT MaxopaTH Japa’kaCUHU
OIIMPAJIUTaH MaxCyC YKyB TPEHUPOBKa JacTypilapu €EKA TOMIIUPUKIAPUHUHT
WYKIINTH;

bab3u unuiap myamnuduapu TEXHUK-TAKTUK (PaoJUSIT camapajaopiIuruHu
GyTOOMUUIAPHUHT TEXHUK MAaXOpaTUHU YCTUPHUIN €KW yHYA Kywid OynmaraH
pakubnap OunaH OynaguraH ydpairyBiap €pJaMuia OIIMPUIL MYMKHH €0
tabkuananamiap (35,37,51,52,53,54,55,56).

TagkukoTiapja TEXHUK-TAKTUK (PAONHUATHU OaKapulll camapagopIUrHHUHT
IOKCaK axaMUsITH (€KMW HYKCOHIap (DOU3MHUHI KaM axaMUATH) KOMaHjara TYIHU
Y30KpOK HazopaT KWIKO TypHUIll UMKOHUATHHHU Oepaau, JAeraH Xyjocara Kelaau
(45,46,52,54).

bup Touda wmyamnubnap camapagopiuk jaeraHjna Qomanunuk - Exu
(haoNMATHUHT caMapaIOPJIMTUHUA TYUTyHAUIap.

OyTOOTUMIIAPHUHAT CHOPT (HAOTUATH CaMapaOpPJIUTH KypcaTkuuwiapu ¢dakat
pakubnap Toudacuraruia sMac, OalKu CHOPTYMHUHI KOMaHAada OakapaJauraH
ViiuH QyHKUUsAIapura xam OOFIUKINP.

Cnopt (¢aonusaTHHUHT Oaxojall MOpPOLEAYPACHMHU Ba TaJKUKOTIAPHUHT

KEUMHTY HaTWXajdapy TaXJIWIMHU KYpUO YMKHUII aCHOCHJA IIyHU AaWTHII
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MYMKUHKH, CIIOPT VHUHIapuAa mMakcaa Ba Bazu(alapHUHT OOFIUKIWUTUIAH Kaii]l
ATUJIAAUTAH KyHUJaru KU€CIOBHU KailJl STUIL MyMKUH:

1. bomika yiinHuuiap Ba KOMaHaanap KypcaTtkuuiapu OujaH;

2. OnpuHry Ky3atuuuiap KypcaTkauiapu OuliaH;

3. VTKa3MIraH MaTWIAPHUHT SHT SXIIN KYPCaTKUGIAPU OHIIaH;

4. DHr axmu yiUuH4YWiIap Ba KOMaHAAIAp KypcaTKuujaapu Owiad (3TaJoH
axaMusTra sra Oyras);

5. Maryza ranabanu TabMUHJIAraH KypcaTkauiap OuliaH;

6. baxomnam mkananapu Kypcatkauiapu ounan (34,47,48).

ByHnaii ax60opoT KOMaHaanap Ba ajJoXujaa CIOPTYMWIAPHUHT KOHKPET pakuO
OwiaH yupamryBra TaW€prapiuk KYpullld 4YOFHMJa YWMH CTpaTeruscu Ba
TaKTUKACUHU UILIa0 yukumra épaam oepau.

Manakanu ¢dyroomuunap crnopT (aoausTH TapKUOMHUHT Yy3Ura Xoc
XYCYCUSTIIAPUHM TAIKUK KAJUII HATWXKAcUa KyiHuaaruiap aHuKIaHau:

OyrOomumIapHuHr  TYyn  OwiaH  Oynagurad  xapakarjiapd — acocaH
TyOaHgaruda Oynaau: TYNHU Typiau HYHaIuIIapra KMcKa Ba ypraya y3aTHIll,
«YWMHra KUPUTHUIIDY YYyH Yy3aTHI, OJUO IOpHUII, TOPTUO OJMII Ba TYXTaTHUII.
bynap matu naBomuparu Oapua TeXHUK-TakTUK (aonustHuHr 70-75 dousunu
TANIKAJ 3TajqM. YHHH GOPHIIMHMHT GOl OMWIM VHHH JaBOMUIA KOMAaHIAIap
Oapua xapakaTaapuHUHT 43 GOU3MHM TAIIKWUI dTAAUTaH TYTHU y3aTUII OYIaau.

Tynau Typnu #yHanuuouiap OYiinad Kucka Ba ypra y3aTuil YHWH
JaBOMHUJIard 0apya TEeXHUK-TAKTUK (PAOTUATHUHT yMyMUM coHura Hucoartan 25-28
¢dousra Tyrpu kenaau. bynnail coHnu kypcarkuwiap NIyHU aHTJaTaluKu, YiuHa
MYMKHUH KaJap TYIOHU Y30KpOK Ha3opaTAa yuulam YWWHHU TallKWJ STUITHUHT
acocuil XyCycHusiTuaup, Oy 3ca KOMaHJ1a oJura KyWuirad MyaisH BazudaaapHUHT
MyBapdakuATIN Xal STUIUIIUHA TabMUHIalu (36,39,41,42,43).

Matu paBoMuja TYNHU YWMHTa KUPUTHUIL TEXHUK-TAKTUK (aoiaustiap
yMyMuii connra Hucoatan yprada 7 ¢ousHu, HyKcoHnap sca 22,1 Gou3HM Talrkuil

atanu (57).
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Famaba ko3zonmnran Marunapaa ronub komanna — ¢ytoomumiapu 15-20
dbou3s Ty y3atuill yCynuHU Oakapuiiiaaun, Opak (HykcoHu) sca 32-35 dowus.

Jlypanr HaTwxkanu MaTwiapja Y3yH Yy3aTUIUIAp Kynpok Oymauo, 28-40
(OU3HM TalIKWI 3TaAd, HYKCOHJIM y3aTHUILIAp 3Ca YHJIaH XaM Kynpok — 42-54
dhowus.

Myammuduunr duxkpura kypa, kapuma MalJIOHUJaH pakuOd aapBo3acura
WyHanTupwiIaguran 3apOanap KYNuWHYa, OJlaT Tycura KUpUO KOJIraH JapBo3a
TYcuHU €HMAAH €k OanaHjJlaH YTUO KEeTUIl OWIaH SIKyHJaHAJWUTaH y3aTUILIAp
Oynamu (TEXHUK-TAaKTUK (PaoNHUSATIAPHUHT YMyMUM conura Hucbaran 38 ¢dowus, Ba
Opak — 55 doug).

Vitnuau Gomkapurn TV Owiad onu0 OopwiIauraH acocwil xapakaTtiapaaH
nbopar OYnuO, y TEXHUK-TAKTUK (PAOJMSITHUHI yMyMuil conura HucOaran 10,6
¢dbouszHu Tamkui 3taau. bpak sca — 6,6 ¢ous. CropT (HaoAUATUHUHT KUECUI
TaxJIWIM  IIyHU  KypcaTaJuK{,  KOMaHJAJIApHUHT  MyallssH  MaT4yjaaru
MyBaphakuaTau YUMHU TYNHU OOIIKApUINJIard abiao cudariapu OWIaH HaAMOEH
Oynmanu Ba Faja0aHu TabMHUHIANIH.

Pakubnapuu annad yTum kypcaTkuuiapu Kylujaaruya: Xaxm 0apya TeXHHUK-
TakTUK (aomusATra HUcGaTaH 5,3 ¢ous, Gpak — 34,9 dous. YilmHumnap Martdna
acocaH TEXHUK-TakTUK Qaonustaad dokgananaaunap, Oy daomusar Vyiunaa
KYTpok camapa Oepanu. bupok tynHu axpatu® (6apua TTDuuur 13 ousnan)
onuiga 60-63 ¢pouszunu Opak XxonaTiap TAIIKWI 3TAIH.

Bynunr cababu myHmakyd, YHMH MalJIOHHIA BYXXyAra KelaJuraH Ba3usT
myaodaa xapakatnapuHu Tanad kunagu. bynna ¢dyrOomun Y3uHMHT KacOui
MaxopaTy JapakaCMHUHT KaHAak OynuiiuaaH KaThbud Hazap paku® Owinan Tyn
YUyH Kypaiuiira kogup oynumm kepak (57).

2002 {WITM KaXOH UYEMIMOHATH YHWHIAPHHH Ky3aTraH Y30eKHCTOH
dyr6on demepamuscy Ba Y30CKHCTOH AAaBIAT JKHCMOHMI TAapOWs MHCTUTYTH
¢byTOon Ba kyn Tynu kadenpacu xomumiapu (57,60) Kyiumaru HaTUXKaTapHU

oepaunap:
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Yemnmonat nqasoMua 37 ta YUUH Ky3aTUIAU. TaxiIMI KWIMHTAH MaT@wiapaa
napBosanapra 810 mapra TYn HYHAITUPUIL XOJIATH KAl STUIIN.

VYnapman 539 tacu €H TOMOHIApAAH YIOIITUPWITAH XYKyMJIapra TETHILIN
O0ynu6, Oy KOMOMHAIMOH YWWHIApJaH CYHT JapBo3ajiapra WYHaJITUpUITaH
3apOamapHUHT 65,5 (OM3MHM TalllKW dSTaau €KW Mapkasra KapaOd KHJIMHTaH
xapakatnap — 271 ta 6ynu6 Oy 33,5 dhouszHu Tankuin sTaau.

JlapBo3zanu 3a0T HSTuml OuWjaH SKyHJAHTaH XapakaTiap OXHpuraya
eTKa3WraH Xy>xymiap, 1e0 xucobmanau. Yemnuonat yiinanapuaa gyrdoa KOHyH-
KOMJAlapura amajl KWIMIIHMHT OKOPH Japakacd HAaMOSH OSTWIAM. En
TOMOHJIApAAH  KWIMHTAaH  XYXXyMJIap  camMapaJopiiurd  MapkKa3  OpKald
VIOIITUPUIITAH XYKyMJIap caMapajopiuruiad MKKd OapaBap kyn Oynau. En
TOMOHJIAp/IaH VIOWITUPWITaH Xy)XymJIap Mapka3ra TOMOH KaTbUIT OuiaH
MHTWIAETTaH YMHYWIApra TYNHUHT nacT-Oanannukaa €xku 11 MeTpnuk xapuma
MaiijoHura xaBo OVinab erka3ub Oepunranu cababnu myBaddakuar Ounax
AKyHaHIu. by BasusTiapaa pAapBo3ajiapHuM 3a0T OSTHUIIHUHT KaTrTa (ou3u
VAUHYWIAD TOMOHWJAH TYIHH 3rajUlaraH 3aXxOTHUEK TYFPUIIAH-TYFPU HHUILIOHTA
UYHAJITUPraHJury yiaylmuura Kejigud. XaBoJaH Kyuwid 3ap0a OwiaH y3aTWIraH
TV1Iap 3ca 0ou OMIaH JapBO3aHU UILFOJ KWIJIMII HATHXKACH OWJIaH SIKYH TOTIAM.

Em Ba roxopu knaccau (yTOONMYUIAPHUHT CHOPT (AOTMATIAPHHH Kaiis
KWINII JaBOMUJA Iy Hapca aHUKIAHIWKHU, IOKOpU Kiacciu (HyTOOTYUTIapHUHT
TEXHUK-TAKTUK (aoiausiTU COH-cu(aT mnapamMeTpiiapd HUIIOHWIM Japaxkaja
YCTYHJIMKJIApra ara.

[ynra kypa, A. B. IleryxoB HuUHr Ky3aTunuiapu Oyitmua ¢ytOon
YCTaJapUHUHT TEXHUK-TAKTHUK (aoausTHU Oaxkapunuiapu umoHwinaura 70
dbousnu, €m ¢GyrOomunnapHuku  3ca 52 ¢GousHM Tamkuia d3tand. by ém
¢yTOOMUMIAp TEXHUK-TAKTHK (DAOTUATIAPUHUHT JapakaCUHU Iy KaOu macT
Japakaaa Majakajiail UMKOHUHU Oepaiu.

Myamnupuunar —TabKuanamuya, €m - Qyroomunnapaa AXIIA  CHOPT

HaTW)Xajapura SpHUIIHIIHUHT aCOCUM OMWMIIM YJIAPHUHT >KUCMOHUM >KUXaTIaH
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nyxTa Tal€prapivkka sra OYJIWIIM Ba MXUCMOHUW PUBOXKIAHUIIUIUD, CHOPT
HaTWKaJlapUHU HAMOEH JTHUIIAa TEXHUK-TAKTUK UMKOHMSTIAp 3Ca Xall KUITYyBYU
axamusiTra sra 3mac.

I'peuss mMwimuid Ba oiauMmus  TepMa xkamoaidapu (yTOOITUUTIAPUHUHT,
WyHAHTACK, [peums  Ba V36ekucTon énurap  TepMa  KaMoalapu
dbyTOoomuunapuHuHr ViuHnapuau Taxiaun kuiaradn M. B. Maiimac  kyiugaru
MabaymoTiapuu  kentupaau  (1.1-  sxaaBanra  kapanr).  JKanBanmaru
MabIyMOTJIApJlaH  MabJIyMKH,  YHMHAArW  Xapakarjiap  caMapaJopiiuru
(GyTOOTUMIAPHUHT MajaKacH Ba yJIIAPHUHT )KUCMOHMM Tall€prapiaurura OOFIHK.

I'peunss mMunmnuit Tepma xamoacu (yrOoumnapu maTd AaBOMUJA TYIHU
«opkara» y3atuin Oyinuda ¥ypraua xucobOmaranma 146,4 — 34,4 Ta xapakaTHU
Oaxxapuiiu, Oynaa 3,3 ¢bous Hykconra uyn kyuumau. ['perus Onumnus TepmMacu
¢byTOOMUMIapu Sca IIyHAAM XoyaTAa, SbHU TYIMHU «OpKara» y3aTullja ypraya
88,2 + 30,6 Ta xapakat Oaxapumiau, OyHaa 5,1 ¢ous HykcoHra Wyn KyHUIIAN.
Maskyp MamiakaTHUHr €m ¢yroomuunapu yprada 96,3 +21,3 Ta xapakat
6axapu6, 8,1 (ows HykcoHra Hyn KyifraH. Y36eKHUCTOHIMK &m (yTOONIHIapaa
sca Oy xoJiaT Kyiiuaaruda Hatuxa oepau: 87,8 mapta xapakatraa 79 ¢ous HyKCOH.

['peusinuHr G6apua Tepmanapu QytoomumIapuaa TYIMHA KYHIAIaHT y3aTUIIT
xapakatunu Oaxapuiiga 134,2 tagan 144,4 tarada Oynran xapakaTaa TETHIILIA
paBumaa 21,3-1,2 ¢ou3 HYKCOH Kailj KWIMHIM. V36eKucTomImK &1
¢dbyToomunnapu 3ca 136,2 mapra Tyn y3atui xapakatuaa 18,9 ¢bous nHykconra uymn
Kyuaunap.

Tynuu «onaunra yszatum» OViuua ['penmss muwumii Ba OnuMmnus Tepma
xamoanapu (¢yrtoomumnapu Ypraya 116,8-154,7 Ta xapakat Oaxkapranmuap,
VIApHUHT Teruuuii pasuniaa 24,6-27,5 gousu HYKCOHIM Xapakariap OYIras.
Mamnakat €m (yTOomUMIapu 3ca TYMHU «OJAMHra y3atumny Oyinua 178,1 Ta
xapakatnan 31,4 (GousMHU HYKCOHJIU GaKapHIIIN. Y30CKHCTOH &I

byTOOMUMIapy TYNHU «OJJUHTA y3aTUII»Aa TPElUsIUK TEHrJoILIapura
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Kaparanna kympok — 186,4 + 22,4 Tta xapakar Oaxapumu0, ynapaa 33,4 ¢ous
HYKCOHTa UYJI KyHUIITaH.

TynHu pakubgan  «TOPTHO ONMID» 3JIEMEHTH Oyiinya Oakapwiran
XapakaTiap caMapaJopiaurd  TaxXJWiId I[IYHU  KYpCAaTIWKH, YHHHYHIAD
MaJlaKaCUHUHT omuO Oopuim OapoOapujia yJIapHUHT XapakaTiapHU OaKapuill
MaxopaTd XxaM Yycub Oopamu. Mucon yuyH, mwumid Ba OnuMnus TepMma
xamoanapu (¢yrtoomumnapuna OyHAall XapakaTiapHu OaXapuill BaKTHUJIard
Hykconnap 46,4-57,1 ¢ousnu Tamkuin stran o6ynca, ['penus €m gyrOomunnapuaa
6y Kypcarkny 62,1 dousra Tenr. Y36exnctoH ém yTéomumIapuia 3ca 0y pakam
74,2 GousHM TamwIKwiI 3Taau. Paknb YHMHUMCHHU «annabd» YTUII XapakaThaa Xam
XYJJU 1Ty MaH3apaHu Ky3aTHIIl MyMKHH.

Tynaun «tytu6 omumy ViuHMAa Manakanu ¢Gyroomuunap Hyn kyiran
Hykconnap 16,6-30,7 ¢ousnu Tamkwn 3trad. ['peuus €m pyrOomuunapunga Oy
kypcatkuu 39,4, y30ekucrtonnuk €m ¢yroomunnapaa sca 40,1 dbousHu Tamkui
JTraH.

V36exncTommuk  &ém  QyTOONUMIAD HYKCOHIApra XaMMajaH KYIpOK
«xaBoJjla0 kenma€TraH TYN Yy4YyH SIKKa Kypall» XapakaTtujaa iyn kyuuimraH, Oy
OaxapuiiraH yMyMHM xapakatiapHuHr 67,2 (OUBMHHU TalllKWI A3TraH, HOKOpHU
Manakanu QyToomumnapHuHr Oy Oopajgaru kypcatkuwiapu 23,8 ¢ousnan 47,3
dbousrauanu Tamkua strad, ['penus €m QyrOomumnapunuHr kypcatkuuun 49,4
¢dowusra TeHr Oyiras.

Myammd (60) Vitunnap npuémiapu caMapagopJIMTUHUHT  XUJIMa-
XWUIMTUHA ~ ylapHu Oaxapanuran (yTOONYMIAPHUHT MaxCyC JKUCMOHUU
Ta€prapyivru Typjinya Japaxasa SKaHIuruaa 1e0 TyIIyHTUPaIu.

Vitnanapaa Typi OpUEMIAPHU Y3IAIITHPHG ONHIIHMHT ONTHMAT KeTMa-
KETJIMTMHU aHuKiIam €ku xocwn kuinum yuyH A. I1. 3onorepés Tomonuman 8-17
¢bytoomuunuar 320 wMaTygard TEXHUK-TaKTUK (GaonusiTd CcoH Ba cudar

XapaKTCPUCTUKACH TaXJINJI KWJIWHI'aH.
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Myammud Ttabkuanaiguku, €m  ¢Gyroomuunapaa  KyMuaaru TEXHUK
XapakaTJIapHU Oa)KapuIll BaKTH]1a HYKCOHJIapra aifHUKca, KyI WY KyWnuiaaau:

1) T¥ymHu onu6 ropuniga — 21 gowus; 2) TynHU onaunra yzatuniaa — 49 dous;
3) TynHu pakubaan Toptud omumiga 47 dous; 4) pakubuu angad yrumga — 38,5
¢dowus; TynHU ynuiad onumaa 23 dous.

Kynruna xypcatkuunap Oyiimya aHUKIMK TadoByTJIapuia Y3rapuiiiap
yapamaiiau. TymHU YiluHra KUpUTHIL, Y30K Macodara eTka3zub Oepuil, Kydid
3apOanap, TYOHU OJMO OpHI, pakMOHU annald yTuil, pakuOAaH TYMHU TOPTUO
OJIUIL, TYMHU YyIUIa0 OJMIN, MAacTra Ba IOKOpUra kapad sikka Kypall, TYIHU
JapBo3ara O0om Ba O€K OWJIaH MYHaNTUPHIL, TYMHU TYXTaTaéTHO MyKoTHIAa €1
criopTumiapAa KynruHa XoJiaTjiap/ia y3rapuuiapra 1y4 KeIuHManau.

Oxopuparunapaan kenud 4ukuO KUCKa XyJioca Tap3uja IIYHW aWuTHII
MYMKHUHKH, Typid €uparu Qpyroonumiap TYpyXUHUHT CIOPT (PAOIUSITH TaXJIUIU
VIApHUHT TEXHUK TaUEprapiiuru coxXacujard KaMUWJIMKIApUHUTHHA SMac, Oaiku
Oomika Typiap Oyinua TaW€prapiWruHd XamM HaMOEH S3Taad Ba aHUKIAHTaH

KaMYIIMKIapHU OapTapad >Tum Oyiinda acocuil HyHaIUIUIapHU MIaKJIaHTUPAIH.

1.2. ®yT100/11a MAXOPATHH AKJJIAHTUPUIIHUHT WIMHH-METOAUK

acClICeKT/Iapu

Typnu toudagaru, my xymiaagaH ycMmup rypyxaard ¢GyTOOIYUIapHU
Tali€pnam  XO3UpPru 3aMOH  (YTOOJMHUHI  PUBOXJIAHUII  TEHACHUUSIAPU
(12,17,47,48,49,51,55,59,61) acocura Ba X0Ka3o0... KypHUIHIIH KEpak.

OyTO0Nn TEeXHHKACH Y3WAa OJJIUMHra KYWWITaH MaKcaAra SpUIIUIl y4yH
Maxcyc mnpuémiiap Ba TypJid KoMmOuHanusiapiaH ¢oiganaHuIIHUHT Oapya
yCYJUIApDHHN MY’KAaCCAMJIAINTHPAaad. YiMH TAKTHKACH JCTaHJA YHMHYHIAPHHHT
MyalisiH paku0 ycTuJaH ranaba KO30OHUIIMIa UMKOH OepaJuraH WHAWBUIyall Ba
KaMOaBMI XapakaTiiapra WYyHaATHUpWIraH, KoMaHgaaaru QyrOoyunapHUHT Oup-

OupvHM TymIyHUO VHHAIIapura KapaTWiraH OMUJUIAPHU TYIIYHMOK Kepak
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(25,26,47,53). YupamyB BakTHJa TAKTUKA OYyTyH YHUH TaBOMUJATH (PAOTUSTHUHT
acocuit Ma3MyHU XxucoOjaHagu. MyailsitH pakuOra Kapuid TaHJIAHTaH TYFpU
TaKTUKa YUUHHUHT MyBahakusTUHH TabMHUHIAWAM, TYFpU TaHJIaHMaraH, €Kd
amaJjra OllMpUIMaraH TaKTUKa 3ca 0JaT/a MaFIyOusaTra oiuo Keaaau.

Texnuk mnpuéMiiapHd camapainyd Oaxapull y3aruja HYKd —MYIIaK
KOOpJWHAIUAJIApU EKM  KOOPAWHAIIMOH KoOmmuaAT kapa€unapu €Eraaum (KC).
ViuH4uIapHuAT,  aifHuKCA yemup  ViuHuuiaapHuHr (GyTOON TEXHUKACUHU
Vpranumu OeBOCHUTa aHa Iy KOOWIuATra OOFIMKIUD Ba KOOPJIWMHAIIMOH
KOOWJIMSATHUHT SAXIIM PUBOXKAHUIIUCU3 TpodeccuoHan @QyTOOTHUHT OYIuIIN
MyMKUH 3Mac (36,37,38).

Koopaunanmon koOunusatr (KC) kputepusuiapy Humanapjiad uoopat
SKAHJINTUHM aHUKIa0 oJMOK Kepak. Kputepuss neranga KoOpAWMHALIMOH
KOOMIMATHY Oaxoslaiurad KyHuaaru acocui Oenruiap TYLIYHUJIAAW: TYFPUIHK,
TE3KOPJIMK, PAallMOHAJUIUK Ba TONMKUPIUK. bynap cudar Ba COH XUXaTAaH MyXUM
taBcu@ kacO sTaau. KoopauHAIIMOH KOOWIUSTHUHI acOCUWM TaBCU(DPU MOCIHK
(aexBaTHOCTH), 3aMOHABUMIIMK, MaKcajJra KapaTWITaHJIMK Ba axOOpOTIMIUKIAH
nboparaup. AHUKIHMK, TE3JIUK, TEXKAMKOPJIMK Ba OapKapopJMK KOOPAMHAIMOH
KOOUJUMATHUHT MYXUM CU(AT KpUTEPUSIIApU XUCOOIaHAIH.

Cnopr yiiuHIapuaa KOMIUIEKC KpUTepusiiap 1e0 aTanaJuran Kputepusiap
KeHr TapkainraH. By xonatna cnopTud Y3WHUHT XapakaT (aonuaTtuHu Oup
BAKTHUHT Yy3UJa UKKUM EKU OUp HeEda KpUTepusuiap/la KOOpAWMHAIUSIAIITUPAIH.
(Macanan, Tyn y3aTuIjia aHUKIIHK, TE3JIMK Ba OOIIKa TEXHUK nmpuémiap Oyiinya).

B. U. Jlax, 3. ButkoBcku Ba B. Kmyna nap cnenudux KoopAMHAIMOH
KOOMuAT cudartuaa cnopT IOTYKIApU MPOTHO3 KPUTEPUSIIAPUHUHT 7 TypUHU
aHUKJIAWIIAp: MOCJAIIMII Ba KalTa cadiaHuil, XxapakaT mapaMeTpiaapyuHu
mubdepenuusnam, ¢Ga3oBUl  OPUEHTUPOBKA, OYTYH TaHa TE3KOPJIUTHUHU
OollIKapuill, KEJIWIIyB, I[IYHUHTJEK pPUTM Ba MyBO3aHarra HucOaTaH
koOumusaTauiuk. Koopaunanvon koounust (KC)HuHr

Oy TypJiapuHu Oaxosnail yuyH myanudiap 23 Tectaan 6atapesiap
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aHukiaauinap. by Tectinapaa HUIIOHWIMIMK TaAKUK KUUHIU (perect 7-14- kyH).
TagkukoT HaTWXKacuIa Iy Hapca MabjJayM OVIAMKH, XapakaT ycyJulapuia
MOCJAIIUII Ba KaTa cadiaHuil, KEJIUIIyBYAHIIUK, PUTM TYWFyCH, TUHAMHUK Ba
CTAaTUCTUK MYBO3aHAT F03aCHJIaH YTKA3WITaH TeCTIap XU, KOHUKAPIU Japaxasa
umoHwin ne6 TaBcuduanau. Kunectatuk nuddepeHumsuiam  KOOWIUSITUHU
aHUKJIANl YCTUJA YTKa3WIraH TeCTJIAp aHya MacT UIIOHY KOA(DPUIUMEHTIUIUTH
OwIaH axpanub Typaju.

Taaccybku, myamnudnap ymlOy TectiapaaH Ycemup (yTOOIYUTIAPHUHT
VKYB-TaKTUK MaIlKJIapH >KapaéHuAa KYJUTAaHUIUIIUHU U30XJIOBUYM MabJIyMOTIAPHU
kentupub YyTmarannap. llemarormk HazopaTHUHI Kaiicu Typuaa Oy TecTiapiaH
(kopuii, »Tanm Ba Xoka3zo) doHganaHUIl MYMKHHJIWIA  IOKOpHIA HOMIIApU
KEeJITUPUJITaH TECTIap HaTWwxKalapu Oyiinya kaHgall KOpPEKTHUPOBKA TabCUP HIILIA0
YUKHII XaKUJa XaM OUpOp MabIyMOT OepuimaraH.

SJ’KyB—z[aCTypHﬁ amabuétmapna (41, 42,45,49,50) Ba Oomxkamapma TTII
TapkuOuaaru (QyTOONUUIAPHUHT TEXHUK-TAaKTUK Tal€prapauru xap Oup €
rypyxjapu yuyyH au@depeHIusIaliTUPUITrad: OOLUIaHFUY Tau€prapiuk, YKyB-
MalllK KWJIUII TYpYXJIapH, CIOPTHU TAaKOMMJIAIITUPHUIN Ba OJIUM CIIOPT MaxopaTu
rypyXJIapHu.

OyTOoMUMIIApHU TEXHUK Talépnam TapkuOuga KyuMa XapakaTIaHUII
TeXHHKacu O€K Ba Oomn OwmiaH TaHra 3ap0a Oepuill, TYXTall Ba TYIMHH YVHAHWHTA
KUPUTHILL, OTHUILI, JapBO3a0OHHUHT VHMH TeXHUKacu ¢apkaHaau. TaKTHK
Ta€prapivk OYyIuMUIa XyKyM TEXHUKACH Ba XMMOSI TaKTHKacu OUp-OupuiaH
dapkinananu, Oy epla HHAMBUAYaJl Ba TypyXuMl, UIYHUHTZIEK JapB03a0OH
TaKTUKACH aXXpajauod Typaau.

Okopuaga kypcatud VyTuwiaran [gacTypuid MaTEepUAUIAPHUHT yYMYMUU
KaMYIWINK JKOWM IIYHJAKH, Yyjiapja GyTOOMUUIAPHUHT  TEXHUK-TAKTUK
Tali€prapauru Ba ynap ViuH (aonusTIapUHUHT METOJl Ba yciayOiapu TYFpucuia
eTapii MabJIyMOTIAp KenTupuiaMaraH. TeXHuK Tai€prapiuk OYyilmua Tectiap

épmamugan (oiiananral xoJjijia KyMuaarwiap yCTUIaH Ha30paT YTKA3UIIl TaBCHUS
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ATUJIAAN: JapBO3ara KapaTa aHUKJIMK OuiiaH 3apba Oepulll, TYIHU OJUO FOPHUIILL, THK
X0JaT/Aa alJlaHUI, TYITHU Y31 XOXJIaraH TOMOHTa OypHIII Ba XOKa3o0.

Oxopuaga alTuO VYTuiaran TECTIApHUHT KpUTEpUald KypcaTKuwiapra
HucOaTaH axOOpOTUINIMIMHU OaxoJjall Xaku1a MabIyMoTiap UK.

TexHuk Ta€prapiauk JacTypu y3 TapkuOu Oyiinya Xap MMJI OJIUHTH WHJ
JACTypUHHM Takpopiaiau, OUpok y cudarT KuUXaTUJAH aHYa IOKOPH Japaxaja
oymumm  kepak, yHaa TTII (TeXHUK-TAKTHK Tal€prapiivk) OupmyHYa
MYypaKKaOpoOK Y3J1alITUPHUIIAIH.

Kamunnuknapnan sua 6upu TTII OVitnua xap touda yecmup pyrOomuniap
y4yH  JacTypud  HOpMaTHBIapaa  MycoOakaBuii  0Oaxojaml — Xakujaaru
MabJIyMOTJIAPHUHT KEATUPUO YTUIMAraHUIUDP.

B. H. CrenanoB Ba E. B. CkomopoxoBnapHUHT pukpuya , GyTOoTyunapHu
Tail€piamr MyaMMOCH MalllK (TpEHHpPOBKA) skapaCHiapuHu OekaMy KYyCT
peXXallalITUPUILTa HUICOATAH aoXu/aa TaabJapHu WIrapy CypaJiu.

dytOounnapHu Talképrai TU3UMHUAA TEXHUK-TAKTUK MaxopaT Ba >KUCMOHUI
KOHJIULIUSIHU JOUMUH paBUIIJIa TAKOMILIAIITUPUO OOpHUIIITa TYFPU KEJIaIH.

Myammudnap  pyrOomuunapuu  Tal€pnamiaa  yIApHUHT  UMTHE3NHU
WyHanunuiapy OYiiMYa MAaIIKJIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK MYpPaKKaOIWKapyHU Ba
KUCMOHUN WYHAITUPUITAHIUKHU COH KuxaTAaaH OaxonamHuHr 10 Oamimk
IIKAJIACMHY aMauéTra >KOpUN KIWIUIIIHU TaBCUsI ATaAuap.

Anoxuja MalryJIoT TapkuOuaa xap OMp TPEHUPOBKA BOCUTACHHUHT Y3apo
XaMKOPJIUTH IOKCAKIIUTU Kylnaaru gopmyia Oyiinda aHUKIIaHA A :

yo = ty*6

ty

bynna: Y0 — maptiu 6ann;

ty — MalIKHH Oa)kapHIll BaKTH;
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0 - TEXHUK-TAKTUK MYpPAKKaOJIMK Ba MAIIKHUHT >KUCMOHUUN
KUXaTAaH OFUPIAUTUHU Oaxonam (8 6amim) t3 - MAIFYyJIOTIIAPHUHT
YMYMHH BAKTH.

Adcycku, ymly TaIKUKOT Myaudiapyu MalFyiaoTiap TapKUOuIa KOHKPET
TPEHUPOBKA BOCUTAJIapy OWIaH Takiud STUIAAUTaH MalIKIap OFUPJIUTHHUHT
¥3apo  OOFNUKIUTH  YIYaMJIApUHUHT  ONTHUMal  MyHocabaTiapu  Xakuja
MabJIyMOTJIAp KEJITHUPUIIMATaH.

K.H.Anam6exkoBHunr  ¢uxkpuya  (4),  PyrOOMUMIApHUHT  TEXHHK
Ta€prapJUriHl HazopaT KWiIMO OOpHUIl TPEHUPOBKA KapaEHUHUHT MakOypui
KHUCMHU XHCOOJaHAIW Ba YHHM Xap YKyB HWJIM y4yyH KOHKpeT Oyiran Oup Heya
Wynnap Owinan yTkasuil kKepak. by ¥3 HaBOaTuaa spulIMIaguraH OTYKIApHU
M30XJIOBUM COHIM KYpCATKUWIAPAA aKC 3TMOFH Kepak. YKyBHHHT OOILIAHFUY
Oocknuuga HadakaT JacTypuil MaTepuallapHU Y3MAITUPUIT JAapakacUHU
Oaxonami, Oanku KalCcM MaTEpUATHUHT KOHHMKApPCU3 V3IAIITUPUITAHIUTUHU
AHUKIAIl XaM 3apyp. YPraHWIraH XapakaT INpHEMIAPUHHHT 6GapKapOpIIUK
JapakaCuHU KYpUIlIl YUyH OpajlaH Oup MyH4Ya MyJaT yTray, KaliTa TeCT JapaxaHu
Oaxonaml ydyyH KyWuaaru kypcaTkuuiapaaH (oigaaHunanu: 1) TeXHUKa XaKMU
¢k GyTOONYMHUHT VHUH JaBOMUJATU Xapakariiapyu COHHM; 2) YUMHAAru Typiuya
xapakatinap; 3) TEXHMKAaHUHT CaMapaJopiurd Ba HUIMOHWIWIWIK, YHUHT
Oaxapuiauin Te3nuru (56).

OyTOoTUMIap TEXHUKACUHHU HA30paT KWIMal TypuO TEXHUK Tau&prapiuk
xKapa€HuUJard  KaMYWIMKIApHU  aHuUkiIa0d  OynMaiiaim Ba  yJlapHM — XaTo
XapakaTJapUHUHT KaHAall 103 OepaCTraHiuruiad oOroxJiaHtupu® Oyiamanau
(7,23,34,35).

C.A.AiikynoB  (7) cmopt  VUMHIaApUHUHT  KOMaHJa  Typiapujia
CHOPTUUJIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK TaUEprapauruHu OOILIKapUIl METOAUKACUHU
aHUKJIAp DSKaH, OYHUHT Yy4YyH (PYHKIMOHAN THU3UMJIAD HA3apHUsICHMHUHT acOCHI
KBOTaNapunaHn  (oWJaTaHUIIHA  TaBCHS  3TaAM, YHAA  TEXHUK-TAKTHUK

Ta€prapJvKHA OONIKAPUIITHU KyWHaaru 0ocKuuiapra axparaiu:
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-TeXHUK-TAKTUK  TaW€prapaukHUHT  (QakTUK Ba  peXalallTUPUITaH
JapakaCUHU Y3 UUWra OJITaH MPOTHO3HU MIAKILIAHTUPHUII OOCKUYH;

-XaJl KWIyBuYM O00ckn4. By OOCKMY COPTUYMHHUHT XapakaTHU OOIIKapyBU Ba
XYJIK-aTBOPUHU y3 uuura ojaaud. byHna crnoptun (aodusTUHUHT OOIUIAHFUY,
OpalluK Ba OXMUPTrH JapakaCMHUW XucoOra oJiraH Xojja XapakaT (QaosusITH
mapTiiapuHy Oa)Kapuily YbTUOOpPra OJMMHAIN;

- OpajuK Ba OXUpru TaBcudiap OYyilMya TEXHUK-TAKTUK TauEprapiux
HaTWKallapuHu Oaxojam Wynu OuiaH amalira OMMpPUIIaUraH KOMIUIEKC Hazopar
(Teskop, kopuil, Oockuunu) OOCKMYM (TICUXOJIOTHK XOJaT, Maxcyc XapakaT
cudarnapuHuHr xocus Oynum napaxacu, CJ| TapkuOujgarm erakyu Xapakar
napamMeTpiaapy, OpraHu3MHUHT MOPGOQYHKIIMOHAN XOJaTH, pPeXalalllTUPUITaH
MalllK caMapajlapuHU akC ITTUPAJIUTaH KUCKA BAKTIW Ba Y30K BAKTJIU MOCIAIIYB
(amanTanus) peakUsUIApUHUHT XapaKTEePU Ba TEXHUK-TAKTHK MaxopaT Aapakach).

bupok Myamnmud KomIUlekC HazopaT Ba CHOPTUYMJIAp  XOJATHUHU
OOLIKapUIITHUHT OOpUIIKAa KaOyJl KWIMHAIUTraH Kapopiap Oyiinya KOHKPET COHIU
€xu cudatiau TaBcusap KeJITUpMaras.

OytOonaa pexanallTUPUII Ba MANIKUM OFUPIMKIAPHU HA30paT KWJIWII,
WWIMK UKD TapkuouHu kypui, typau TTAnapau moaemnamtupum, TTIIHN
WHJVMBUAYATATUPHUII, TYpyX OVIMO Xy>KyM XapakaTjJapuHU MIAKUIAHTUPHUII Ba
xokazo (11,18,21,22,24,39,40,42,43,44,45,46) wmacananapra OaruluiaHraHn Oup
KaTop UILIap MaBkKy/.

by wunumap wmyamnudnaapu TapkuOJapHUHT KYN(aKTOpIMIWTKA — KaTTa
SKAHJIUTUHU Tabkunanaunap. @yroonna C/l Ba pyTOOIUMIAPHUHT TalEprapauru
MalllK Kapa€HUHU KypHIl Ba Harpy3kajapHu peXalalllTUPUILIA MyasH
KuiiuHuwinknap tyraupaan. @dyrbonga ViuH (aonusTH KOMIUIEKC Xapakar
cudariapvuHd HAMOWUII ATUIIHM Tanad kuiaau. by sca mamknapHu Oaxkapuiiia
TE3KOPJIMK  cu(daTIapuHU  PUBOXKJIAHTHPHUILNTA, yMyMUH  EKHM  Maxcyc
YUAAMJIWIIMKHA TapOusijamra WYHaNTUPUITaH TEXHUK NpUEMIIApD Ba TaKTUK

XapakaTiapHu TAKOMWITAIITHPUII 3apypaTi OWIIaH OOFIUKIUD.
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bapua wMyraxaccucnap OupuHYM HaBOaTna Xo3UpPrd 3aMOH (QyTOOIHU
TanabanapyuHu XucoOra OJIMII 3apypPJIMTUHH TabKUIalauiap, Mallkjiap Ma3MyHU
sca QyrOomunHUHT (aon Qukpnam (GaoNUSITUHU TAlIKWI ASTULIAAH HOOpaT
OYJIMOFU JIO3UM.

[lcuxonoruk-neAaroruk  TaAKUKOTIApJIaH MabIyMKd, ¢aon ¢uKpiail
(haonusaTH Kyluaaru mapriaapra puosi KWINII OPKaJId MAKIIaHA U

bupununnan, arap TabIMM Ma3MyHH OJaM YYyH CYOBEKTHUB Oyica, Ba
WKKUHYUJIaH, YKYB MaTepUall YHUHT YUyH aH4a Kynail Oymca.

IOxopuaa aitu0® yTuiaran TaAKUKOTIAPHUHT YMYMUN KaMUYWJIUTH IIYHIAKH,
TPEHUPOBKA JKApAa€HUHU pPEXKANAMITUPUIL YOFUJA HArpy3KaJlapHUHI KaTTa-
KUYUKIUTH OYyiirya TakcHUMIIAllla MXTHCOCIHAIITAHIUK, HYHAITUPUITAHIUK Ba
KOOPJAMHAIIMOH MYpPaKKaOJIMK CHUHTapu COHJIM KypcaTKUWiap KeJITHpUIMaras.
OyrOomunapHUHT  QuUKpiaam  (PaoJUATHHU TaIIKWI OSTUII  Y4YyH KaHAail
TaBCcUsIIaApAaH KYJUIAHUIIHN XaKua MabIyMOTIIap Oepuiamaras.

«Dytoon» mapcouruaa (P. . HypumoB ymym. Taxp. octunaa) (52) TeXHUK
NpUEMIIAPHUHT TypyxJapja ymMymMui (€xu yxmami) cnerudux Oenrwiapu Oyiinua
TaKCUMJIAHUIIM  KypuHHIIUaa (QyTrOond TEXHHUKACHUHUHI  KJaccUUKanusIcu
KEJITUPUJITaH.

@®yTtO0n TexHUKAcuJa YWUH (aonuaTH XapakTepura Kypa HKKHTA KaTTa
OynuMra axxpaTuiaaau: MalIoHAaru YUuH TEXHUKACH Ba JapB03a00OH TEXHUKACH.

Xap Oup OynuM «kalTa XapaKaTJIaHUII Ba TYMHU OJUO FOPUILI TEXHUKACH
JieraH KWYUK OynmumyanapaaH uoopar.

Kuunk Oynumuanap Typau ycyiiap Ouiian OakapuiiaJluraH KOHKPET TEXHUK
npuémiapaad ubopataup.

Kaiita xapakaTinaHuimn TeXHHMKAacH MNpuémiapu Ba YCyJUIapuJiaH Jaja
VinHuMIapu Ba AapBo3a0oH (doigananaau. Alpum npuém Ba ycyiap y3 XuiMa-
xuiurura sra. Kaifta xapakaTiaaHuIl TEXHUKACU KyHuaaru npuémiaapaad Talulkui
TONTaH: ITYPUI, cakpalll, OupJanura Tyxtad konuil, Oypuwiunuiap. Tynra o€k Ba

oot OuaH 3ap0a OepuIll TEXHUKACU XaM Y3 XWUJIMa-XWJUIMTUra sra. Yoy uiinjia,
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IIYHUHTICK TYMHU TYXTaTUII KiIacCU(PUKAIMSACH, TYMHU OJIUO IOPUII, aljaMyu
xapakatnap (puHTIap), TYNMHU aXpaThO OJUII Ba JapB03a0OH TEXHUKACHU XaM
KEJITUPUJITaH.

bynnaii knaccudukamus npuémiapliad, yCyulapjaH KyJaHUIIAa SXIId
OPUEHTHp OJIMII, YJIapHU TYFPU TaxJwil KWIHIL, YKYyB BazudaiapuHu
MyBa((hakuATIN Xaa 3TUIl Ba TAKOMUJUJIAIITUPUIITa EpaM Oepaju.

Hapcnukna (52), mynunraek Gyrooiia TaKTUK XapakaT KiacCuupUKaUICH
XaM KeJITUPUJITaH.

TakTuk Xapakar MKKUA OYiauMMra axXpaTuUiaalu: TaKTUK XYXKyM Ba TaKTHUK
XUMOSI XapakaTu. Xap Oup OynuM Kylujaru WHAUBUIyal, TYPYXJIM Ba KOMaHJa
TaKTUKACcCH KaOu KMYMK Oynumyanapjan ubopar.

bynuMuanap TakTUK XapakaTjlapHU XapaKTepJoBYM TypyxJapjaH ubopat
O0ynuo, ynapaa koMOMHAIMS Ba MaloHa VHMHYMIAPHU >KOUIAIITUPHUII TAKTUK
cxemanapu kypcatud Oepuirad. by cxemanap Typiu ycyiiap OwiaH Ba Typiuya
mapoutiapaa amanra omupuinanu. Japcnuk myamnudiaapu TabKuIalguiIapKu,
MyBaddakusarra ¢akaTruHa Yy3rapunuiapra 0ol Oyiran TypliaHyBYaH TaKTHUKa
OpKaJM JSpHUIIUII MYMKUH. Xap Oup komaHja (xamoa), Ba allHUKca, OJUHU
pa3psaaiv KoMaHja (kamoa) MalJoHAa TypJid TakKTUK pexanap OwiaH VHuH
KypcaTa OJMIIHU OWJIMOFU Kepak. Xap Oup YyilmuHuu Ba OyTyH XamoaJa TaKTHK
XapakaTJapHUHT TaKOMWUIAIITaH TYpJU-TYMaH BapUaHTIApUHU dramuiad oJraH
OYJIMOFH JIO3HM.

Myammudnap TTII tuzumuna ¢dyrOonuunapHu YKUTHIN Ba Tal€praii
aHbaHAaBUM  TU3UMUHH  TaKIuQ sTaaunap. Taaccydxu, JTapCiInKIa
GyTOOMYMIAPHUHT WMHHABAllMOH TNEJAarorduk TEXHOJIOTHSJIApHU  (TabJIMMHU
JacTypiall, Harpy3KajlapHU TallKWJ STUIIHUHT OJOK-MOAYJb TapKUOU; TEXHUK
Tai€prapiuk Oyinya JOTUK-aITOPUTMUK UYI-UYpuUKIap; TahIUM TEXHUKACUHUHT
palroHaln KeTMa-KeTJIUTH Ba X0Ka30J1ap) KyJulall Koujapu KypcaTub Oepuimara.

Ma3kyp HWIIHUHT KaMUWJIUKIApU KyWujaaruinapiaH wuoOopaT:  Hazopar

TecTinapu, (QyTOOTUWIAPHUHT TEXHUK-TAKTHK XapakaTJIapHU Y3JIAlITUPUIIN
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JUHAMHUKACUHM  OaxoJyialll UMKOHUSTUHM OepajuraH HOPMATHUB-KpUTEpUAI
KypCaTKAWIap UyK.

E. JI. HuctrparoBuunr Qukpuua ¢yTOonga Karra TPEHUPOBKA
Harpy3KaJJapHUHT ONTUMaJl yCYJUIapUHU TONMMal TypuO IOKOpHU Maslakaiu
¢dyTOOmUMIap pe3epBMHU Tal€piaml MaHTUKCH3IUKIUp. bupok Oonanuk Ba
YeMuUpauk €muaa )KUCMOHHMM cudatiapHu Kajajdl PUBOXKIAHTUPUIL — YCMUPIHK
KOMaHJacuJaH KaTTajap KOMaHJacura YTUIAETraH BaKTJAa HaTHXKallap KECKUH
TymMO KeTUIIMHUHT Oomn cababiapuian Oupuaup.

MycTtaxkam a’poTuk (¢dakaT SpKUH KUCIOpOJ OYyiraH mapouTAa sian
OJIalUraH OpraHu3miap) Taléprapiaukka osra Oymarannuk QyTtOomumiapra
npodeccuonan ¢yrdosia aMmalira OIIMPUINM 3apyp OYIraH Maxcyc HIuiap
XKMHUHU Oa)kapullira TYCKUHIUK KUJaau, KaTTa GyTOoaa yIapHUHT OapKapop Ba
MyBa(hakusaTIu YiuH KypcaTUllIapura u3H OepMaiiiu.

Myamnmud xadTa gaBoMuIa TpeHUPOBKa uiiapu xaxxkmuau 20 coatraya (15-
16 €éuum  ¢yTOomumiIap y4yH) KYNMauTUpUIIHM, HOcHeludUK Ba CcHeHUPUK
Harpy3kajiap aapaxacuHu 3ca terunuiu pasuiiga 30 x 70 smac, 6anku 50 x 50
rava eTKa3uIIHU TaBCUs KUJIA U,

M. M. lecrakoB TTII Tuzumuaa ¢pyrdéonuunap Ba Oomka YinH Typiaapuaa
Oup TomMoHAaH OupuHYM HaBOaTHa KaMoOaBUM  y3ap0o  XaMKOPJIUKHU
TaKOMWUIAIITAPUII ~ Ba  UKKAHYM TOMOHJAH  HWHIUBHAYyal  TPEHUPOBKA
Harpy3KaJapuHU YTKa3UIIHUA TakIu( 3Taau.

Myamnudg MamFyloTiapHd YTKa3uil kapa€Huja Typad IIakjiapiaH
dbolnananuin Ba COPT YHMHIApUAa MalIKIapHU Oa)xkapullra TaléprapJiuKHUHT
WHJVBHUAYaJl peXajJjapyuHu aMalira OUIMPHUII TEXHOJIOTUSJIAPUHU HIILUIA0 YUKUIITHU
TaBcusi dtanu. MuauBunyan pexanapruna smac, Oanku CJI camapaaopiurunu
OLIMpUINTa MWYHANTHUPWITAH >KaMOaBWil BasudanapHu xamM UNUIA0 YUKHUII
Oapobapuia yJaapHUHT VKYB-TPEHHpPOBKa kKapaéHuja OuWprajiuk Xucoou

3apypaTUHU XaM MapT KWiIuO Kysau. Manakanu cCHOpTYMIAPHUHT WHIWBUIYAI
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xaMoaBuil ViinHiapra MyBodukIUK napaxkacu, CJIHUHr camMapaaopIMTUHUHT
WAPTIWINTU KyUUJarujiapHy Ha3ap1a TyTaau:

1) xoHkper wmaT4 €EKM CepusUiM VHWHIApAa KOMaHIAHUHT VHUHIApU
camapanopiuruau Oaxonaiauran CJIHUHT kaMoa KpUTepUsJIapuHU OeTruIalll;

2) amoxujaa CHOPTYMJIIAPHUHT jKamoa TapKuUOuJard YuuH ammynacura
MyBouK uHauBHAYyan Tahéprapauruaudr CJl camapaJopiaurvuHu MapTIOBYU
KpUTEpUsIIApUHU OeTuiani;

3) xomanpanapuunr CJ] caMapagopJuruHu MAPTIOBUM TajdaOapuHu
amanra omupuil Oyindya WHIMBUAYall Ba KOJUIEKTUB MMKOHUSTIAP Japa)KaCUHU
Oenrunamira €paam Oepaauran 6axosall MIKajlaJapHu Uiiad YUKUII;

4) CJ| xoiIeKTUB camMapaJopiuruHU OWUpUII Oyiinda KyWuilaguran
TanablapHU Ba KOMaHJajgaru VHWH ammylnacura MyBOMUK HHIUBUAYAI
TaEPrapiivK JapakaCUHU KOHKPETJIAIITUPHILL

5) CJHUHr KOJUIEKTUMB JIMMUTJIAIl KOMIIOHEHTJIapH KOppEeKIUsIapu
Tanabnapura MyBO(pUK TPEHUPOBKA HATPY3KACUHU PEXKATANITUPHIIL

6) KOMaHJAHUHT peXaJallTUPWITaH Harpy3kacu WHAUBUIyaAT Yadamiapu
Tapa)kxaCuHU OeNruJalll;

7)  pexanamTupuwiaéTraH KOMaHJla Harpy3KaCMHUW YHUHT €TapJIUJIUrura
MYBO(DUK KOHKPET YUMHYM yUyH WHIUBUAYAJTAIITUPHIIL,

8) pexanamTUpuIaéTran KOMaHAa Harpy3KaCUHUHT WHJIUBUIyal MaKcaara
MYBO(DUKIUK 1apa)KaCUHU OeJIruiani;

9) pexanamTupwiaéTraH KOMaHJa Harpy3kKacuHU KoJuieKTuB CJIHWHT
WHIMBUAYyall UMKOHUSATIAPH Ba Tajnabiapura MyBopUK UHANBUTYAJIAIITUPHIIL

10) pexanamTupunaéTraH KOMaHJa Harpy3KaCHHUHT Y3rapuluIapyuHU
kojuiekTuB CJ/IHMHT WHIMBUIyal HMMKOHHUSTIApU Ba Tanabiapura MyBO(DUK
JacTypiant;

11) yxyB-TpeHUpOBKa >xapa€HuJa WHIUBUAYAUIAIITUPUITAaH Harpy3KaHu

aMajira omupuIl peKaCuHA niad YU KMHIII,
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12) yxyB-TpeHUpOBKa kapaéHuAa UHANBUYyAT TaUEprapiauk JacTypiaapuHu
ama’ra OIIMPHIIL;

13) wunguBHayan Tal€prapivk AAaCTypUHHU XHCOOTra OJraH XOJja TAIIKWJ
ATUJITAH YKYB-TPEHUPOBKA XKapa€HU camapaJopIuruHu Oaxosanl.

bupok M. M. IllectakoB kopuaa aWTUO VYTWIraH KOMaHJa CIOPT
ViuHnapuga  TaW€prapivKHU  WHAUBUIYAJUIAIITUPUIIHUHT  METOHOJOTHK
acOCJIApUHM KEJNTUpAp 3KaH, Oy Oopaja KOHKpPET COH €Ku cudaT KypcaTKuujaapu
éku Taxmubnap Oepmaiinu. Em  ¢yr6omumnap Taiiépnam cudartuHu TyOnaH
axmmiamra OyaraH »XTUEXK KYNpPOK camapa OepajauraH TallKwinil dopmanap,
BOCUTAJIap Ba TPEHUPOBKAJIAP yCIyOJapuHU U370 TOMMII Ba aMaluETra >KOpUi
3TUII Oy MYaMMOHHUHI TypJIM acHeKTIapuja KyliuM4a paBUlIga Maxcyc
TaJIKUKOTIap 0aub Oopuil 3apypatunu kypcaranu (15,60,62,63).

MyannudnapHuHr — TabKUAJANIApUYa, Kyn  WWUIMK — Taléprapiiuk
METOJ0JIOTUsICH Oup TOMOHAAH (YyTOOIYMIAPHUHT MycoOaKaBHil Tau€prapiuk
(daonusiTUra MHTErpai Kypcarkuu cudaTtuia kapaiira, MKKUHYM TOMOHAAH KYpuo
yuKWIa€Tran (akTopiap KOMIUIEKCMHUHT €l crenuuKkacuHu XucoOra OJIMII
3apypaTd KYNMUHYA KYI WWIIUK TaR€prapJuKHUHT anoxuja OOCKU4YJIapuaa CIopT
MaxopaTura OOFJIMKIIUK JIapa)kacura acocjaaHau.

C.H.Anapee (16) wummma ¢Em  QyrOoMUMIapHUHT YIUH TEXHUKACHU
AJIEMEHTIApUHU OUPUH-KETUHJIMK OWiaH Yy37namTupud OopulUiapyu aWTUIaIu.
®yT0O0I 2IIeMEHTIAPUHYI YPraHUIl METOJUKACU KyHHIaruIapHU Y3 HUura ojaju:

- KUCMOHUU Tal€prapiauk (yMyMmMui Ba Maxcyc >KMCMOHUHN Tall€prapiukHu
PUBOXJIAHTUPUIL, YAKKOHJUK, VY3rapyBUaHIUK, TE3KOPJIHMK, KyWIWIHK Ba
YU JAMITUIHK;

1. Texuuk Taii€prapnuk: Tynra o€k Ba Oom Ousan 3apba OepuIIHU
Vprauuii, TYNHU ONAUO IOpUIN, ainfaml Xapakatiaapu (GuHTIap), TYMHU TOPTHUO
OJIWII, TAPBO3a0OHHUHT YIUH TEXHUKACH;

1) TakTuk Tal€prapiauk:
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- UHAUBHAyaln TakTuka (Uyn ouwuil, pakuOHU OpTAAa KOJJIUPHUII, COH
KUXaTAaH KYNMUWIUK Ba3USATUHU  SIpaTUIN, TYNHUA Yy3aTUIN, KEIUIIWITaH
XapakatiapAa TYNHU TOPTHO OJUIN, TaKTUK KOMOWHAUMsUIAp, CTaHAApT
XOJaTiaapAa YCTYH KeJUIll, TapBO3a0OHHUHT YHHUH TaKTUKACH);

-KOMaH/a TaKTUK XapakaTu (Te3NuK OwiaH €pul YTHIN, MO3ULHOH XYXKYyM,
maxcuii Myaodaa, Xynyauii Mmyaodaa, apajgan XUMos Ba X0Kazo).

C. U. AunpeeB (16) TexHuk npuémiiapHu YpraHulia sSIXJIUTIUK Ba OYIu0-
0ynmub robopuin MeTomTapuaan GOoNIaTaHUIITHA TaBCUS dTaAU. SXIUTIUK METOIU
YiMH TpUEMIAPHHN YPTaHMIIAA KyLUIAaHWIaAW. VIMKWIHG TymraH Xomja TyIra
yCcTH oiia 3ap0a Oepul, cakparan xosjaa Oomr Ouniad Tynra 3ap6a Oepwuil, XaBojia
yun0 Kena€TraH TYNHU TYXTAaTUII Ba MHYHaNTUpHUII KaOW KaTtop MYypakkad
NpuEMIIApHU YpraHuil BakTujaa 0ynub-0yaubd ro0opuill MeToau KyinaHunaau. by
acocuil mpuémiap 3JeMEeHTIAPUHM acTa-CeKUH draJiail OWIaH MyFyJaaHaéTrad €
¢byTOOTUMIApHU YMYMHI XapakaT TapkuOura oiu0® KUpHINTra, CYHTpa 3ca SXIUT
X0ija ypraHnumra yrumura éEpnaMm Oepaau. bByHMHr y4yH ypranwiaérraH
XapakaTHU Y3JalITUPHUIN XM camapa Oepullrd YYyH TETUIUIM Tal€pioBYM Ba
SAKYHJIOBUM MalIkiapiaH ¢oigananum kepak Oynaau. TexXHUK mnpuémiiapHu
MypakkaOmamTupu® Oa)kapuIlHA KyWHUJIard KETMAa-KeTIMKIa amajira OIIMPHUIILL
TaBCHUSl STUJIAJIU: aBBaJl OUp KoWJa TypuO, KEHUH XapakaTaa, paKMOHUHT MMAacCUB
KapIIWIUTUAAa, KeMUH aKTUB KaplIWJIWTHJIa Ba HUXOST XapakaTiaHyBUd VHUHIIAP,
ViuH mamkiapu Ba VKyB Yitmnnapu. bupok Oy umiga @yTrOomuuiapHUHT TEXHUK
Ba TAaKTUK Tal€prapiukiapuHu 0axoJIOBYM KypcaTKuujgap ¢€KU TecTiap
VTKkazunMan, (GpyTOOoNMUMIapHUHT KYN WWUIMK TPEHUPOBKAIApUIATH Ha30pat
MallKJIapu Oyiinya HOpMaTUB MAabIyMOTIap KEATUPHUIMANIN.

A.Il3onorapes (61,62,63,64) ¢yrOounnapan TeXHUK Taléprapiaiiia
VIApHUHT TEXHUK-TAKTHK Xapakatiapja YycuO Oopuiiura, OOUIIaHFUY TEXHUK
OMIMMIIAPHU CEKWH-aCTaluK OujaH srajinald Oopuiiura, Mallkuid Harpys3kaiapja
MXTUCOCJIAIIYBY Ba KOOPJUHALIMOH MYPAKKAOIUKIApHU V3IAIITUPUO OJUIIUTa

axamusIT OCpUIlIHA TaBCcUs Kuiaaau. Myamiud Mamkuil Harpy3kaiapHu WYHATUIIN
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Oyiirya HOpMAJTAIITUPHUIITHYU, YUHUHIIAD TEXHUKACUHUHT MycOOaKaBUil Ba MallIKU i
Xap TOMOHJIaMaTWIUTUHU Kuécuil Taxnun kunuinay, CJI Ba Oomika kypcaTkuuiap
Xa)KMH Ba caMapaJopJIUruHu HA30paT KWIHMIIHYA TaBCUS TaJIH.

OyT001 TEXHUKACHMHU YPraHUIIHUHT OONUIAHFUY OOCKHYUIA OAJAUI
mapoutiapaa, Oup skoija TypuO €KMW KUYMK TE3JUK OWilaH Xed KaHjal
KapIIWIUKCU3 TYMHU IOMAJIaTUII KaOW MallKiIapHU Oaxkapuil kepak. bynmai
xoJnataa 0apkapop mapouTtiapia TEXHUK XapakatiapaaH (GoiJaJaHuIIHUHT TyXTa
KYHUKMACH IIaKJUIAHAIN.

Kyn Wwimuk Mamkuid TabiuM TEXHUKACHMHM YpPraHUIIHUHT HaBOaTIaru
Oocknuuaa pean VHUH MIapouTIapura Makcumai Japaxaja SKUHJIAIIWII Kepak.
ByHpnaii xonaTaa KeHr KaMpOBIIK OUpialInil, OOFJIaHUII, PAKUO TOMOHIa MyHOCUO
KapIIWIUK KYpCaTWIll, IIAPOMT Ba XapakaTJapHU Y3rapTUpPHIN TE3JIUTH Ba
xokazofap (56) xapakTepuaaru MalikjaapHu Oaxapuill Kepak.

Ammo B. JI. PemuTbkoHUHT (QuKpura kypa, aMaliu€ria TEXHUK-TAKTHK
XapakaT VKyBUM MeToAuKacuaaH (oWgamaHuIl eTapiauda camapa Oepmaiu.
bonanap-ycmupnap cnopt Makrtabnapu VkyBuumjapura Oy METOJ TEXHHK
npuémiapaad panuoHan (oWganaHuUIl UMKOHUHM  Oepmaiinu. Myamiud
TabKUIaanKy, arap €m ¢pyroomunnapra ¢yTo0a npuéMiapu xohuaa ypratuica,
TE3KOp MallIKJIap Tyncu3 O0yica, Oy XoJila TEXHUK XapaKaTIapHUHT KOOPAUHAIIMOH
TYFPWINTK TE€3 XapakaTiaHa€TraH TYMHU Ha30paT KWIHIA Kyda 3apyp Oyirax
MajlakaHUHT Uyknauru cababnu Oy3wnaau. Iy mynocabar Ounan myamnud €
GbyTOOTUMIAPHU YKUTHUII XKapaEHUHU IIYHIal TAIIKWI STUIIHYA TaKIU(] KUIaauKkH,
OyH/Ia TeXHUK mpuémiap Oup OupulaH axXpaTUIMaraH Xojjaa YpraTwiCHH Ba
TaKOMWUIAIITUPUO OopwiicuH (XyAau aManuéria yuyparanu kalOu), VHuH
Ba3uATIApUAA TE3-T€3 yUparaHuJeK MablyM Japaxaaa Oup-Oupu Ousian OOFJIUK
XoJij1a OVJICHH.

dytOonaa axkcapusaT TEXHUK Xapakarjiap TE3KOpJIUMK Ba AHUKIHUK
yitrynnuruja Oaxapunaau, OUpOK aHUKIMKKA HUCOAaTaH TaJaOYaHJIMKHU OIIUPUIILL

TE3JTUKHUHT TMMacalWIlli — AaHUKJIMKHUHT KaMauuimura onud kemaaw. byHmait
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BAa3UAT/Ia TPEHEP-MEeAaror TE3KOPJIWK Ba AHUKIMKHA TapMOHal YHUFYHJIHMKIA
TapOMsUIalll YUyH MAaKCaJJIM MyI-MypUKIapHU y3rapThpa OJMII MaxopaTura 3ra
oynuim kepak (61).

bab3u wmyamnmudmap (40,46,47) Typnau Emparu OoJIaNIapHUHT aHUKIIHUK
TPEHUPOBKACUHU Y4 aCOCHI OOCKMYTA aXKpaTaJiu:

1) 7 émman 10-11 émraya — ymymuit xapakat Tai€prapiauru, 6apuya XUCCUET
TYpJIApUHU PUBONKIAHTUPUI; (HYTOOJIHUHT aCOCUM KYHUKMAJIAPUHU Y3l TUPHUIILL
OOCKHYM;

2) 11 €émpan 14-15 émrava, >KMHCUN €TYKJIMK JABPUHUHT OOILIAHUIIINTAYa
— (yrOon TeXHMKACH «MaKTaOMHW» Jdrajjail, Te3KOpJIUK cudaTIapuHu
PUBOXJIAHTUPUII OOCKUYH;

3) KUHCHM eTYKJIMK JaBpUHMHI Tyramu — TEXHUK MaXopaTHHU
TaKOMWJUIAIITUPUII, MAXCyC >KUCMOHUN TaW€prapliMKHU OIIMPHILN, WHIUBUIYa
MMKOHUSITIAPHU OYUILl OOCKHUYH.

Oxopuaa aiftwnrannapgan kenu0 4yuMkkaH Xxonaa myamnudnap ¢yrdona
TEXHUK TpUEMIIAPHU VPraTUIIHU KyWHaa KypcaTWiIraH KeTMa-KeTJIuKaa oJub
OOpUIITHYU TaKJIU( KUIIaaumap:

. TynHUM Y31 X0oXnaraHya yUHaTUII;

2. o€k Ounad 3apba Oepwii;

3. TYIHU y3aTUL;

4. TYnHU KaOyJ KUJIUII;

5. TynHu onub ropuIl;

6. TYIITU TOPTUO OJUIII;

14.601m 6unan yitHar,

8.TYITHU UPFUTHILL.

Em  ¢yrOomumnapra kyn HWUIMK TaléprapJiMKHUHT ONTUMAl KeTMa-
KeTJIMTUHU aHUKIall y4yH (yTOOJ TEXHUKACHUHM YpraTwill kapacHuga TEXHHK-

TaKTUK XapakaTHU OupiamTupu® oiaud OopumHu Takiaud stanu. TagkukoTiap
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HaTWKalapuaaH Keaud YMKKaH XoJijla MyauiuQ YHUH TEeXHUKACUHU TaJlIalllHUHT
KyWHIard KeTMa-KEeTJIIMTUHY TaBCUSI KUJIAIu:

1) 8-9 émpma: TynHM KucKa Ba ypraua Macodara y3aTUI; TYIHU TYpJIH
yCcyJulap Ba ypamuap OwiaH Oiau0 IOpUIL; TYMHU TOPTUO OJUII; TYIHU YHUIa0
OJIWIII, TTacTra Kapad sKKaMa-sKKa OJIUIIYB;

2) 10-11 €mpa: TynHU onub MOpUII, KUCKa Ba ypTa macodara y3aTHI;
TOPTUO OJUII; YIILJIA0 KOJUIII; MacTra Kapad sikkaMa-sKKa OJUIIUII;

3) 12-13 émpa: TYNHM KUCKa Ba Yyprada Y30KIMKKA Y3aTUII, TYIHHU
OolKapuIll Ba ypamiiap OuaH or0 IOPHUIIL; MacTra Kapad siKkkama-siKKa OIIMPHIIL

4) 14-15 €mpga: TYOHUM KHUCKAa Ba ypradya Y30KJIMKKA Y3aTHIL, TYIHU
Oolkapuill Ba ypamiuap OuiiaH oau0 IOpUIl, TYIHU TOPTUO OJIMII, YyIUIA0 KOJIHII,
nacTra kapad sikkama-sKKa OJIMIINII, OOl OWjlaH YHHAII;

5) 16-17 €mpa: TynmHM KWCKa Ba Yypradya Y30KIMKKA Y3aTHI, TYIHU
Oolkapui, ypamiap OuiiaH ofau0 ropuil, TOpTHO onumi, Oom OwiaH ViiHal,
nactra kapab sikkama-sikka OJIMILIUIL, TYIHH y30K Macodara y3aTuiil, OanaHIJIuKKa
Kapal siIKKkama-sKKa OJUIIHII.

Emtap ¢yroonuaa crnopT (GaoNMATHHUHT Y3Ura XOC XyCYCHSTIApHHU
Vpranap skan, M. A. KucoB Ba Oomkanap ¢yrdonga panuoHan OOIIKapyBUU
XapakaTIapHU TAIIKWJI 3TMOK YUyH aBBaJIO OCITUIIOBYU TYp €KU CIOPT (PaoHsITU
TUMHWHY TaxJIWI KWIHO YUKMOK KEpak, JeraH XyJjaocara Kenaauiap.

OyTOOMYMIADHUAT  OJJUN  I[IAPOUTIAp/la DPUIITaH  TEXHUK-TAKTUK
daonusaTIapy HATIXKAJIApU CcaMapaJoOpJITMHU Ba YJIApHUHT SMOLMOHAN Xamja
pYyXUMl KECKMHJIUTUMHU KuécnaraH xoyjga €m QyTOomumiapHUHT (PaoUsITUHU
UIIOHWIMIIMK Tasiabiapura MyBO(UK X0JIuc 0axoail MyMKUH OYiaau.

Myammud éumap gyrbonuaa camapaJopiuk Ba UIIOHWIMIWK TapKUOWMHU
KyWugaruda Oenaruianau:

1). Emr ¢pyr6omuunap GaoausSTHHUHT camMapaiopiIkry XyKyMaaru (GaoJutuk,
XY’)KYMHHHT aHUKJIUTH Ba Myjaodaa XapakaTJapUHUHT IOKCaK Japaxkaja Kyimuo

o0 Oopuiuily OWJIaH TabMUHIAHAIU. Y MyMUI aHUKIIUK, Tamadb0yc Ba myaodaa
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daomuru myxuMm aonusT cananaau. bynap €épaamuna éuutap MmyaiisiH KomaHAacu
caMapaJopJIuTd Japa)kacura, UIYHHHTJIEK, alpuMm VHUHUYMJIAPHUHT KOMAaHJa
(haonusaTU camapaopAUTHUra KyIlirad xuccacura kuécuii 6axo 0epuill MyMKHH.

2). Coopt GaonUATHHUHT WIIOHWIWJIUTUHU KyWHIarujiap TabMUHIANIN:
IOKCaK Japaxanard (GaouiuK, XY>KyM XapakaTJapuHUHT aHUKIWTU, Myzaodaa
(daomuru Ba Myjnodaa xapakaTIapUHUHT aHUKJIUTH. DKCTpeMal IIapouTiapJaru
(aoMATHH TaxXJIWI KWIKMII NadTHa HYKCOH Ba Tamabd0yc KypcaTKU4uiIapyu XUcoOu
KUJJIUN aXaMUsITra drajiup.

3). Cnoptr dQaonustTu Ba €m  QyTOOTUMWIAP IMAXCUHUHT V3Ura Xoc
XyCyCUATIapu  TaxJWIM  yJapHU  AQHUKIUKHUHT  Typiud  TUIUIAPUHU
XapakTepaalgurad y4 rypyxra axpatuil UMKOHUHU Oepajiv: caMapaau-ulloHYIH,
caMapaJM-uIIOHYCU3 Ba  CaMapacU3-HIIOHYCH3. TalEPrapJUKHUHT  XOCHII
KWIMHTaH THUIUIAPU XUCOOM YUMHYMWIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK Tal€prapiauruHu
WHJVMBUAYyaJUIAIITUPUIITa UMKOH Oepaau. bomika Oup katop myamnudiaap xam
AKCTpEeMall IApOUTIapAa CHOPT (PaoNUsITH KYpPCATKUWIAPUHUHT MMAaCANUIINHU
TabKUIalauIap.

by xonatna, miyHuUHrAeK, TeXHUK-TakTUK Qaomust (TT)HuHr: ymymui
AHUKJIMK;, XYXKyM KWIMII Ba XUMOS XapakaTJapUHUHT aHUKIWTA —KaOu
KYpCaTKUWIapW AaHUKIWUK JapakaCd Xam Iacai]iu. SV’ﬁHHanapHHHr KOMaH/]1a
camapanopiurd KodppuiuueHTura KymaéTraH XuCCacH KaMasid, UIyHUHTCK,
Tamab0yclIapHy amMalra OIIMpPUII camapagopiauru xam nacasanu (35,37,39,40).

I'. P. KapaneTssHHUHT TabKuJjannya, 0ojanap KynuHYa KyWuJard TEXHUK
npuémuapaan goiiganaHaguiap: TYHU OEKAa OJIU0 IOPUIL, KyTapuill, OUp Koijaa
Typraln Ba XapakaTJaHa€TraH TYNHU O€K OWjIaH MY TOMOHJAH KYTapulll; TYMHU
MaKOMHTa KeATUPpUO, Xamiia KWIHNO TOPTUO OJIUIIL.

bup BakTHUHT ¥3uaa katTa PyrOomumMiap opacuja aHda KEHTr ojJaT OynraH
OCKHUHI Talllki TOMOHM OuiaH 3apba Oepull ycynaura 3bTHOOpP KapaTUIIIH,

Oonanapaa 3ca Oy ycynaan aespiau doiganaHuIManIu.
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MakTabnap KHYMK  YKYBUMJAPUHUHT €I  XyCycHsITIapura Kypa,
KyWHIarujaapHu YbTHOOpra OJIMII MaKcaara MyBOQUKIUD:

-pytOon MaiiioHuMaa VYpHATWIraH yiadamiapla HWKKHM TOMOHJIama Ba
YMYMKaOyJl KWJIMHTaH TapKUO1a YIUH YTKa3MacIuK;

- YpraHuiiHu TYIHU O€K/1a Ba TYFpU OalaHIJIMKAa 0JIUO FOpUILIaH OOILIAlll.

VKuTHIN kapaéHuma CIOPTYMIAPHUHI TEXHHK TailéprapiMTHHH HA30paT
kb Oopmail TypuO yJIapHUHT KaMUWJIMKIAPUHU, WHIMBUAYyall XapaKaTHAaru
XaTOJUKJIAPUHU Ba TEXHUK MyaMMOJIApUHU KypcaTuO, TYymIyHTUpUO Oepuin
MyMKUH 3Mmac (5,34,36). OytOonuuIapHUHT TEXHUK Ta€prapiuruHu Ha3zopat
KO OOpUIl TPEHUPOBKAJIAp XKApaCHUHUHT 3apyp OViIraH KUCMHUAMDP Ba YHHU
Typiu Wysnap 6unaH oaubd Oopulll MyMKHUH. AMMO Ha30par KypcaTKu4wiapu aHUK
O0ynuo, ynapaa YUMHUAIAPHUHT Tal€prapiivk Japa)xacu COH Ba cudart kxuxaTaaH
paBIIaH KYPUHUO TYpUIIM Kepak. Y HHHnapna GeBOCHTA BH3yal TEXHHK 6axolall
Ba TEXHUK-TAKTUK MabJIyMOTIAp KaWJ 3TUII aHYa KEHI TapKaJlraH METO/JIapJaH
Oupu caHamaau. by xomatma YWMHAA KAl KWIMHTAH — TEXHHK-TAKTHUK
KYpcaTKUWIapHU Kputepuan naed xucoOsaml MyMKHH, IIyHra HucOartaH €Il
¢GbyTOOTUMTAPHUHT TEXHUK XapakatjiapHu ypranuii *Kapa€Huaru
uHpopMatuBaury Oyiinya 60axosaiil YTKa3uil MyMKHUH.

Adcycku, €m pyTOOTUMIApPHU TEXHUK YKUTUIIHUHT peajl JTUHAMUKACHUHU
aKkC OSTTUPYBUM Ha30paT TECTIapU Xaldu-XaMOH eTapiau 3Mmac. by ykurtuin
XKapaCHUHUHI caMapacura cajlOuid TabCcHp KypcaTtaad Ba €I CHOPTUYUIAPHU
Taii€pnam OOUIKapyB METOAMHUHI 3audanryBura ojiu0 Kenaau, IIYHHHT Y4YyH
xam (yrOonma, ailHUKCa, TaWEPrapIUKHUHT OOLUIAHFUY OOCKHYUAA TEXHUK-
TaKTUK XapakaTJIapHHU YpraTUll )KapaCHUHU aKC dTTUPAAUTaH UIIOHWIN TECTIApHU
XKOPUM ATUII MyXHM axaMusTra sra Ba OyHu ainbarTa, amalira OIIUPHUIN Tayiad

STHIAIH.
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II BOB. TAIKUKOTHUHI BA3U®AJIAPH,
YCJYBJAPH BA TAIIKWJINIA TOMOHJIAPU

2.1. Tagkuxkot Basudaaapu

1. OyTOOMYMIADHUHT  aHAIKW3aTOP  TU3UMHUHU  PUBOXJIAHTUPHUINTA
WVHANTUpWIraH MalllKjiap BOCHUTAacHla Maxcyc xapakar (aoausiTUHU
OOlLIKapHIll camapaJopIUTHHU OIIUPUILl MyaMMOJIAPUHU YPTaHHUIIL.

2. [lepedepuk kypuin Ba BECTUOYISAP aHATU3ATOPIAPHU TAXJIHIT KUJIHIIL.

3. OyTOOMYM OpraHU3MHIA aHaIW3aTOpJiap TU3UMHHU PUBOKIAHTUPUIL
V4yH TaBCUs STWITAH BOCUTANIAp CaMapaJOpJUTUHU SKCIEPUMEHTA

TEKIIAPHIIL.

2.2. TaAKUKOT MeTOMJapu

Maszkyp uin oiaaura kyiwiran BazudanapHu Oakapuill BakThaa Ou3 WIMHUN
TaJIKUKOTHUHT KyWHAaru Metoajnapuaan (onaanaHauk:

- Ha3apui TaxJIW Ba Maxcyc afaabuéTnapaaH OJIMHTaH MabIyMOTIApHU
yMyMJIAIITUPHIL (MIIMHI, METOJUK Ba YKyB-yCIIyOUl Makoaap,
JUCccepTalus HIIUIApH, Ul XyAoKaTiapH, internen axOopotiapu);

- MalIKjaap Ba MycobakaBuil (haonusaTiap xapaéHuaru neJjaroruk
Ky3aTyBJap;

- Ha30paT CUHOBJIApU METOAM (BECTUOYIISP aHAIM3AaTOPHU OaxoJall yuyH);

- nepudepuk napaxa (nepuMeTpus)Hu 0axonall yayH HHCTPYMEHTal

METOJIMKA;
- MIEIarOrUK SKCIEPUMEHT;

- MAaTCMaTHUK CTaTUCTHUKA MCTOAJIAPH.
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2.3. TaAKNKOTHYM TAIIKWJ D THII

Tamkukor I'ymucton maxpuna BYCM émr ¢yTGomumiapy GHIIaH TaIIKuI
ATUJIAAM Ba YTKa3uiaaau. TaJKUKOT MaB3ycHra Kypa WII MIApTJIM PaBHINJIa UKKU
0OoCKHYTa AKPATUIIIN.

BUPUHYU BOCKNYJA (2010 #iun oktsiop — 2010 itun nexalbp) uiamMuii-
METOMUK  anabuérnap Ba MENAarorMK  Ky3aTHIUIAPHUA  TaxXJWJI  KUAJUII
pexaTaTUPUIIIH.

Ymby wm  HaTWKalapu  CIOOPT  Ha3apusicu  Ba  aMainuéTujaru
MyaMMOJIapHUHT 3aMOHABUM TAIKUK KUJIMHUIIIMHYU YPraHUIll Ba aHUKJIAIIra UMKOH
Oepaau, TAAKUKOT BazudaaapuHu OeITuIalIu Ba cUcTeMara cojaau, afaouéruaru
MaB:)KyJl MaTepUAINIAPHU YMyMIAIITUPAIH.

TagkukoT OMpUHUYM OOCKMYMHUHT UKKUHYM sipMuaa € (yTOOTIMIapHU
Taii€pnam  xapa€HuIa xapakaT (aonuUSTIApUHM  OOLIKapHIl  KapaCHUHU
ONTUMAJUIAIITUPUILL Ba OyHAA KYIPOK camapa OepaJuraH BOCHTAJIapHU TaHJa0
OJIUIIIHUHT KOMILUIEKC BOCUTAIAPUHU UIILIA0 YUKUII PeKaTaAITUPUIIIN.

Kununran unuiap Hatwxanapu Oyinda €m QpyrOouuIapHUHT TPEHUPOBKA
MaIlIFyJIoTiaapuaa xapakar (aoausiTIapuHd OOILIKapyBUHU ONTHUMAaJUIAIITUPHUIILL
METOAMKAcu HWIIad 4YWKWIaau. AHa NIy Makcaaua YKyB-TPEeHUPOBKAJIAp
xKapa€HuJa «FalpuUOJATUWIIMK» XOJaTUHU SpaTUIl y4yyH 0axoJiOB BOCUTANapU
VTKa3uaau, HATUXKaJa YJIapHUHT Ma3sMyHHM Ba €l (QyTOOMUMIIap y4yH KYJUiail
MMKOHUSITIAPU BapUaHTIApU aHUKIAH/IH.

NKKMHY BOCKMNYA (0y 6ockuu 2011 itun ssaBap — 2011 ¥iun maprt
oillapujia YTKA3WIMIIA PEKATAMTHUPUITAH) WILIA0 YHUKWITAaH KOWJIaJApPHUHT
AKCHEPUMEHTAA TEKIIMPYBU amMalra OLIMpWIaAu Ba XapakaT (paoJusiTUHU
OOILLIKapHIIl )KapaEHUHUHT aCOCHI XapaKTEePUCTUKAIAPU aHUKIIAHAIH.

[lenaroruk TaAKUKOT CYHTUIA KCIEPUMEHT HATHKATAPUHU TaXJIWI KAJIUII
Ba M30XJIAIl, aMaJMil TaBCHUsUIap HILIA0 YMKUILI Ba yJapHU aMaluETra >KOpui
ATUII, [IYHUHTJEK MaTH ¢E3MIl Ba JHUCCEPTALMSHUA  PaCMUMIAIITUPHUIL

peKaNAITUPUIITAH.
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III BOb. TAAKUKOT HATHU/KAJIAPU TAXJINJIN

Kucmonuit tapbusima OomikapyB macanaiapu OYinua Hazapuil Taxiawil Ba
WIMUNW-METOMK afa0ueTIapHu YMYMIAMITUPUII TAAKUK STHIAETTaH MyaMMOHUHT
KYIIPOK axaMHsiT KacO »3TraH HyHanuuuiapuaa onaud Oopunau. Taakukor
HaTWKalapujaH IIyHAAl Xyjocara KeNJUKKH, XO3UPId BakTraua TYIUIaHTaH
Ha3apuil Ba METOJOJIOTHK 0a3a Oy MyaMMOHHM TaJKUK 3THII YUyH KaMJIMK KHUJIaJu,
XapakaT yCyJapHHH OOLIKApUII COXaCHJard TaJKUKOTIApHU YaJIKaIlITHPaIu.
AliHM BakTAa, MycoOakaBui BaszusTiIapja yupa€Tran Mypakkaonukiaap ¢pyroosnia
XapaKkaTJaHTUPYBUM aMajllapHU OOILIKapUIl Kapa€HWHM TaKOMMJIAIITUPHUIILL
Oyiirua siHTY amaiuil TaBCUsUIApHU Tako30 3Taau. byHra anoxuaa meroayiap Ouian
TaJIKUKOTHU YMYMJIAIITUPYBYU METOJAPHU TAPMOHUK KYIIUO 01u0 OOpHUIIl OpKaIu
APUIIHII MYMKHH.

Taxmun stunaérran Myammora y €ku Oy MabHOAA anokagop Oyiaran
akcapusaT Myauddiap MasKyp Kapa€HHM MapKa3uil acad TU3UMH XyCYCUATIApH
Owrnan Oornmaiinunap. FOxopuaa Tabkugad YTuiaranigap Tyiaa MabHOAA CIOPT
Viunnapu, my oKymiagaH ¢GyTO0a coxacugard TaJIKUKOTJIapra OeBOcUTa
naxyunopaup. @yrdonga OOMIKAPYBHUHT aCOCHUU acmleKTiaapu Oyinya KUJIMHTaH
Unulap yJapHUHT MOXMSITUHHM CE3WJIapiu Japaxkana ound Oepanu, Oupok Oy
XapakaTJaHTUPYBUYM aMalllapHU OOILIKapuIl MyaMMMOJapu Xajl JTWIAH, 1e0
XyJioCa YMKapuIil UMKOHUHU OepMaiinu, Oop-UYFM Kenakakga Typu Japaxaja
Majakara ora Oyran @ytOonuuiap OuilaH WUIUIANLA XapaKaTJIaHTUPYBUYU

amasuiapHH OOIIKapHIIl MacalallapUHU UIILIa0 YUKUII YUYH acoc Oyaau, X0Joc.

3.1. Yemup émaarn gyréoruniapaa Xapakat GpaoJusiTHHHE GOIIKAPHIIHUHT
Ha3apui acocjaapu

Onrtuman OomIKapyB HAa3apUSICUHU UIIA0 YMKHUII MacajaHW Xajld dTUIIHUHT

JUHAMHUK OONIKApyB >KapaCHIApUHU aMalira OLIMPYBYM BapUaHTIapAaH OUPUHU

TaHJa0 OJIUIII OpPKaJii aMalira OIIUPUIIaJIH.
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Onrtuman OolIKapyB Ha3apusCU acoCIapUHU KyHujaru Oemr Typ XonaTujaa
TacaBBYp ITHUII MYMKHUH:

1) OomkapyB AMHAMHKAacUra TabCUP ATUIIM MYMKUH OViIraH TH3UMHU
TaHJIaII;

2) MabJyM BakKT Opajufuja THU3UM JUHAMHUKACHUHU XucoOjamra &épaam
Oepaaurad TEHIJIUKHY UIIA0 YUKHUIIL,

3) OomkapyB TabCUpPUHMU IIAKIUIAHTUPHUIIL Y4YyH 3apyp axOoporiap
XapaKTepu;

4) OolikapyB MaKCaJUHU OCITHUIOBYN IIAPOUTIIAPHHU YCKJIIAIII,

5) OenrunanraH napaMmetp OYVinya oNTUMAJUIMK KPUTEPUSIIAPH.

Maxcyc XxapakaTJIaHTUPYBYM amajuiap OpKalld Mapka3uil aca® TU3MMUHU
camapayid OOIIKapHIll CIOPTIA XapakaT (PAOTUATUHUHT aCOCHM MAKCaau CaHaJIA Iu.
Oxopuna cana® §yrTunaran papaxanap CHOpTJa aHa Iy MakcajJ y4yH
NYHAITUPWIAN.

ABTomaTuk OomkapyB (Y¥3-Y3uHU OOIIKAPYB)HUHI OWOJOTHUK MOJEIINra
KyWHJ1ard NPUHIUIUIAPHA KYJUIA TaKJIU( dTHIIAIH:

- KalTapyBUaHUK MPUHIMIIK: aBTOMAaTHK OOIIKapyB OMOMOJENIU TallKh
MYXHUT CUTHAJIU TabCHUp H3TraHjla TU3UMHUHT JacTiIaOKuh XojaTra KauTUIIMHU
TabMHHJIAIIN KEPAK;

- ONTUMAaJl TaW€prapjvK MPUHIUIK: ABTOMATHK OOIIKapyB OHOMOJETU
TU3UMHU ONTHUMAaN TaW€prapiuK XoJjaTura KauTapuil ydyH XapakaT (aosusiTu
JACTypUHH OOLIKAPUIIHUHT 3apyp Auara3zoHura 3ra OYIuIim Kepak;

- MUHUMAJJTAIITUPUII TPUHUUNKU (CE3YBYAHIIMK): TAIIKM MYXUT CUTHAJIU
IIyHJall MUHUMYM Japaxkacujia OVIuIIM KEepakkK, YHJa Xapakar Q(aosusiTh
HATWKaNapUHUHT (GaonusaT AACTypuJiaH OFMINM Maigo OYJICHH, aBTOMAaTHK
OolkapyB (kKaiiTapuil ajoka OJOKM) TH3UMHUIa XapakaT CUTHAIU HaTHUXalapuHU
KUPUTHIII IIIYHU TAKO30 3TAJIH;

- MaKCUMaJUIAIITUPUILI NPUHIUNU (OapKapOpJMK): TAlIKM MYXUT CUTHAIU

MaKCUMyM Japaxacuja Oynuiu Kepak, Oy OollkapyB mHapaMeTpuHU MYMKHUH
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OynaraH auana3oH uerapacHJaH YUKUO KETMAcIUTd y4yH HMKOH Oepaau, akc
xonja OOlIKapyB MapaMEeTPUHUHT OENTWIaHTaH 4YerapajaH YHUKUO KEeTHUIIU
TU3UMHUHT Oy3UiuIInra («KpUTHK» X0JIaTra) oJud Keaaiau.

ABTOMaTHK OomIKapyB OMOMOJENIN KyHHUJar pacM/1a akc STTUPUIITaH.

I-pacwm.

Bnok NpsaMoro ynpasneHWs
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=
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P
Curman
Annapar pesynerara
cpaBHeHus AeicTENA

rFy

Curxan

1. PacMm. «Xapakar GaonusiTu» TU3UMHIA XapaKkaT yCyJUIapyuHU OOIIKAPUIITHUHT

0JI0K-cxemacu (aBTOMAaTUK OOIIKapyB OMOMOJIEIN).

XapakaT paonuaTuHU OoIKapuil (YyHKIUSIIADUHUHT Ha3apuil acocliapuHu 1-
pacM ¢Epmamuaa KypuO UMKUII MYMKHUH. XO3HUPrd 3aMOH  OOIIKapyB
KOHIIeNIUsiIapura MyBoQuK HIILIa0 YMKapuil, KaOyl KUMHTaH KapopJiapHU aMmara
OIIMPUII Ba HA30paT KUJIUII ONEpalUsIapUHUHT [IUKJIApU HUCOAaTaH €MUK Tap3aa
onub Gopunau.

Bazudanapuu (mactypiiapHu) Oaxkapuill Makcaauja AacTypialllTUPUITaH
XapakaT ycyjuiapu (XapakaTJIaHTUPYBYM amalllapd KOMIUIEKCH) Mapka3uil acad
TU3UMUJIaH OEpWIaINTaH CUTHAJl OpKaiu OOIIKAPUIIAUTaH «KEIaXakK dXTUEKU

TUMCOIN» cudaTua HaMOEH OYIMOFH Kepak.
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XapakaTIaHTUPYBYU aMaJlIapHU OakapuIlira KUPUILIUII YIyH CUTHAI TY3WITaH
JacTypra OOFJIMK XOJila Mapka3uil aca® Tu3uMujan Oepwiaau. TakauM STUITaH
€MUK UK OONIKapyB MEXaHW3MUHUHI aCOCHHHM TAlIKWII ATaiu Ba HadakaT y3uaa
aTpo-MyXUT CUTHAJIWra >KaBOOHM (XapakaTJIaHTUPYBUM aMalHH) MyKaccam
stamu (A TYFpuaaH-TYFpu OomikapyB OJ0KH), Oallku y OepuiaraH »*aBOOHUHT
KOpPPEKTUPOBKAcU KypunHuiuaaru 6axocu xamaup ( B Onoxkujgaru kapiiu anoka
OolKapyBH HaTWKACH) — «Da0IUAT HATHXKACH CUTHAJIMY TAaKKOCTAII anmapaTum»ra
KapumM ajoka Osoku Oyinya kenud tymaau, «Daonusat nactypu» Osokura
KOMITAMITUPUITAH «ITaJOH CUTHA OWJIaH TaKKOCIaHAIH.

«Takkocnain annmapaTu»ra KenuO TylIaJuraH UKKW curHain acocuga «llemb»
Osiokura kenu6 Tymaauran « Koppekuusi CurHaan makuiaHaIu.

«lenby Onokupma y3rapuin pyil Oepaau Ba «IacTypiap y4yH CHUTHAI» XOCHI
Oynaau, OomKapyB kapa€HU 3ca «XapakaT CUTHAIN» Ba «TalllKd aTpod-MyXHUT
CUTHAI»JIapu «XapakaT HaTWXajapu CUTHaIW» EpaaMujia KenuO TylIuiiaaH
TYXTamMaryHua TakpopJiaHaBepaau, OollKkaya aiTranaa, OOILIKapyB HaTWKallapu
OJIIMHTA KYWHMIJITAaH MaKcaJ OnjlaH MOC TyIIIMan/Ix.

[yngait kunub, aBTOMATHK OolIKapyB (V3UMHHU-Y3U OOILIKapyB) MOJETUHUHT
OMOJIOTMK METOAY NPUHIUILIAPU ONTUMAJUIAIITUPUIIHUHT Ha3apuil acociapu
cudaruaa HaMo€H OYnaau Ba Kyiuaaru NpUuHIMIAPHU Y3 UUUra oJiajiu:

- KaWTapuiayB4Yd, ONTUMaJ  Tal€prapiuk, MUHUMAJAMITHUPUIL  Ba

MaKCUMAJIIAIITUPUII (0apKapOPIIHK).

3.2. Ilepudepux napaxacMHu OIIUPUIIAA KYJJIAHWIAAUTAH MaXCyC

MalIKJIap

1. Bapmoxknapuu xaaBan GoHUIa OMPUHYN KaTOpJaH caj NacTia Y3UuHru3aaH
TaXMHUHaH 15 caHTUMETp OpanuKaa yIUIAHT.
2. Hypnapuu ¢onycra aHuk Tymial, >KaJBaJIHUHT OpKa IUIAHUAArd TACBUPHUHT

HKKHUT'a a)XKPaJIMIIWHU KyTHIII.
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3. bapMokJiapHU OIMHTa-OpKara KapaTu0 acTa-CeKMHUK OWIaH apaialiThupuiil, Oy
MalllKk OMPUHYM KaTOpJard WKKA Mapka3ui goupa Oup-Oupura TYFpu Kenuod
KECHUIIIUII XOCUJI KWJITYHTa Kajap AaBOM dTaju.
4. bapmoknap Tymupwinb, y wirapu TypraH HyKTara TYIIUIIWA Ky3aTuiaaau. Arap
aJBaTHUHI OpKa T[UIAHWJArd KECHUIIMII Tap3u MWyKoliMaca, MallK TYFpU
OaxapuiaraH XucoOIaHaIn.
5. 20 cexyna MobaitHua HATHUXKA YIILIA0 TYpUIaIn.
6. K¥y3nap romunianu Ba 15-20 cexynn Hadac pocTiiaHaIu.
7. Mamksu yiia kaTop 0yiinad siHa KalTapuHT.
8. Kosran xap y4 katopaa 5-8 kajgaM/1aH KaWTapuHT.

MamknapHu OakapHIll BaKTHIa HUMajiapra YbTHO0p OepHIll Kepak:
1. MamkjnapHUHI MKKUJAH OMp KMCMM CU3ra KUWWH OYIuO KYpHHMIIW TaOUUil.
VYnapuu OGakapuilira YpUIINII YIyH T€3-T€3 UIYFYJJIaHUO TypHHT.
2. FOxopu HaTmxajapra SpUIIMII YYyH Ma3Kyp MallkjJapHu Oakapuil OJauiaH
«Kadtnap xy3aa» («Jlagonu Ha rimazax») MallKUHU OaKapuHT.
3. Tananruznu Oy1I TyTraH Ba JTOMMUM KUMUPJIATUO TypraH xosjaa Oup mMapomjia
Ba Tabumii Haac OJIMOK Kepax.
4. Arap xocun OynraH TacBUp HyKoJica, OMp MyJJaT Ky3jJapHU IOMUO TYpMOK,
yyKyp Hadac oaud TaHaHU 3PKUH XOJdra KeATUpMOK kepak. KeilinH ky3Hu ouuo,
MAaIlIKHU JaBOM S3TTUPUHT.
5. Arap cu3 xap cadap Oup Hewya KaTtopja JOUPAIAPHUHT OCOHTMHA XOCHII
OynaéTraHWHM Ky3aTCaHTU3, JeMak Oy HopMall XojaT. MalllKHUHT KUMMaTU Xam
aliHaH IIyH/A.
6. Cu3 aifHu maiitna Kaiicu katopra kapad Typrad Oyicanrus, gakar yiia katopjaa

(bu3yst XOCUJT KWJIUHT.
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3.3. BecTuOyasp annapaTHu PUBOKJIAHTHPHUINTA KAPATHJITAH MAaNIKJIap

[lenaroruk SKCIEPUMEHT AaBOMHUJA JKCIEPUMEHTaNT TypyX TPEHHPOBKA
*apa€HuJa BeCTUOYIISIp alapaTHU PUBOKIAHTUPUINTA HYHATTUPUIITAH KyHUlaru
MallKJIapjan oigananau:

-OOIIHU T3 3TUII Ba aAMJIaHTUPUILL;

- TAHAHU OJIJIUHTA, Yanra, YHITa Ba OpKara Kkapatub Te3 OyKuI;

- T€3 YTUPHUO-TypHIL;

- 90, 180, 270, 360 rpanyc aiimaHa XOoCHJI KIWJIMO cakpan;

- Iorypu0 keTa€Tud Oup/IaH TYXTall,

- TOMOIIIABHI HA30paTCU3 MAIIKJIApHU Oaxapul;

- a"a my mamkiapra ounn «K ¢uaxky», «JloBkue u metkue», «PbIBOK 3a
MsiIoMy», «3amagHas», «He Tepsail paBHoBecwe», «YcImei 3aHITh MECTO» KalOu

XapakaTiau YUuHIapHU OaXKapuiil.

3.4. llepudepuk napaka Ba BeCTHOYJISIP aNNapaTHU PUBOKJIAHTHPHUII YUYYH

0110 60pl/l.III‘aH TAAKHKOT HATH/KAJTAPHA TAXJIHIHA

K¥puin ananu3aTOpUHUHT MYyXUM XapaKTepliapuaH ssHa OMpU HYKTau Ha3ap
xucobOnanaau. Hykrau Hazap €ku kypuill MalijoHU 1e0 Ky3 uirad oyianuran O0apya
HyKTajnapra anutwiaau. Kypum Maiionn MabiayM Japa)ajia Kypull anlapaTHHUHT
YTKa3yBYAHIUK KOOMIUSTUHY, ShHU KYPUII OpTaHJiapyd BaKT OUPIIUTUA WUYUAa Kypa
OJIUILIM MYMKHH OYiraH Makcuman axOopotriapHu Oenrunavau. Kypum maigoHu
OWIaH KYpUIl aHAIW3aTOPUHUHT YTKAa3yBUAHIUK KOOWIMSTH Opacujarud YidoB
YIapHUHT Oup-Oupu OuilaH TYFPUNAH-TYFPU OOFIUKIUTUIUD — KYpHUILI MalJIoOHU
KaH4Ya KaTTa O0yJica, yHUHT YTKa3yBYaHIUK KOOWIMSITH XaM IlIyH4Ya KaTTa Oynaau.

Kypuim ananu3aTopiapuHUHT XOJATUHU OENTWJIOBYM KYpcaTKU4YJIapHU

TaxXJIWI KWiniaa Ou3 nepuMerpus Mmetoauaad GonganaHauk.
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Kypum wmaiinonu panriv (XpoMaTHK) Ba paHrcu3 (aXpomaTHK) TypJiapra
OynuHaIU. « AXpOMAaTHK KYpHIIl MaiiIOHH XpOMAaTUK KYPHIIl MalJJOHUTA KaparaHja
KatTapokaup. by mry OuiaH W30XJaHAIUKU, KYpUIl MyMKUH Oynran Oapua
HypJIapHU XHUC KWJIa OJIQJINTaH Ba YJapHU paHr sMac Epyriuk cudartuga kadyn
KWIaIUran OapMOKJIap akcapusaT mepudepuk Ky3 napaajiapuja Kouamrax
Oynaau. AXpoMaTHK KYpHII Mail/IOHMHUHT Yerapacu KyMujaruda: TalKd TOMOHTa
taxmuHaH 100 rpanyc, nuku Ba rokopura 60 rpaayc Ba mact TOMOHra 65 rpaayc.

Kypum maitnonu Typau paHriap yuyH Oup xun smac. Capuk paHr ydyH
KYpHUIIl MaiiJIOH! OK paHTHHUKWIa KaparaHjaa OMpo3 KaMpoK, KYK paHTHUKU SHasM
KaM, KU3WJI PAHTHUKHU 3Ca YHIAAH XaM KaMpOK. DHI KMCKa KYpHUII MalJOHU SIIHII

paHITa TCrulIn.

s

[TynkTup OUNlaH OK paHTHUHT KYPHUIIl MalIOHU KYpCaTUJITaH.

C — KYK paHr y4yH KypHIlI Maii10HH;

K - ku3wi panr yuys;

3 - SN PaHT YYyH.

Kypum maiinonn ®opcrep nepumerpu ned6 HOMIIaHAAUTaH ac000 €paamuia

AHHUKJIaHaaW, YHU aHHUKJIalll MECTOAN 3Ca IICPUMCTPHUA I[€6 aTajgaau.



44

N kyitnparnya onud 6opuiiaau:

[lepumeTp EpyFiukka Kapim ToMoHTa kynunaau. CuHa0 kypuiaétrad ogam
0esl TOMOHUHU EPYFIUKKA KapaThuO® YyTHpaau Ba USTHHU MEPUMETP IJIaCTUKAcUTa
Kysaau, Oup KY3MHM FOMaJd, MKKMHYMCH OwiaH 3ca «Humon» €épmammaa ac600
MapKa3zuJlard HyKTara THUKWiIagu. llepuMeTpHUHT spuUM JOWpPACH BEPTHUKAI
XonaTAa ypHaTuiaaud. Y €ku Oy paHr ainaHacuaary noj3yHiapiaH OMpu OJuHAIU
(cuHab kypwia€Tran ojaM MOJ3YH Kaiicu Imikajia Oyiinad ropaéTraHuHU OJANHAAH
OWwIMaciur Kepak) Ba yHU IIKana MepuMmeTpu Oyitnad nepudepusnan (Kypuin
YU3UFU) Mapkasra kapald acta-cekuH roputwianu. Cuna® kypunaétran ojam
IIKAJIAJard PaHTHUHI KalCUM paHr DSKAaHJIUTMHU TYTPpU aWTMaryHda IION3YH
XapakaTJaHTUpUIIABEpaad. Y PaHTHUHT KalCH paHrAa SKaHJIUTHUHU TYTPHU TOICA,
ylia paHr aijlaHacuAa NOJI3YHHM TYXTATHHI Ba CHHAJAETTaH OJaM CXEMAJaru
Kaiicu rpajycia paHrHd TYFpU TONTAaHJIUTUHU Oenrwiald kyuunr. CYHT Oy kapaéH
OollIKa paHTJIApHU aHUKJIAI YYYH sTHA JABOM STTUPHUIIAIN.

Spum aiinananu HaBOat Ounan 45 Ba 30 rpaaycra alJaHTUPUHT Ba
CUHANAETraH OJIaMHU TYPT PAHTHUHT XaMMacH Oyiinya KaiTa TeCT KUJIMHT.

IOkopuaa xkunraHaapyuHrU3HU YHUHT UKKUHYM KY3u OWJIaH XaM KaWTapuO
KYpUHT.

JadTtapuHrusra yusran cxemara CMHaJaéTraH OJaMHUHT y €ku Oy paHTHU
MapkKazJlaH Tpajyciapraya Oyiran Kailcu opaiuklia TYTpu aHHUKJIal OJraHUHU
HyKTanap Ownan Oenrunad KYHuHT.

Xap Oup paHr TONWITaH HYKTAJapHU Oup-Oupu OuiaH TYyTAIITHUPUHT,
IIyHJIa ATPU YM3UKIAp XOCHJI Oynanu, Oynap TaJKUK KWIMHTAH pPAHTIAPHUHT
KYpUII MaliJIOHU Yerapacu XucoOaaHaIu.

Myngait kunub, (Kypuil MalgoOHU uYerapajiapu Ba KHU3WJ, OK, SIIWJ
PaHIJIADHUHT YHT Ba Yam Ky3jap Y4YyH KYpHII MaiJIOHHW) SKCHEpPUMEHTal Ba
Hazopar TypyxJiap TOMOHHWAAH KYpUIIl MaWJOHUHUHT MIIOHYIM CTaTUCTUK
¢dapkiapu anukinad yukwiau (3 0,05). DxkcnepumeHTan rypyx TOMOHUAAH YKYB-

TPEHUPOBKA JKapa€Hiapura aHajiu3aTop TU3UMHHUHI MaxCyCc TPEHHUPOBKA
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BOCHTAJIApU Kall0 KWIMHIM, HATMKaAa YHT KY3HUHT NMepU(EepruK KYpHUIl MailloHu
yerapajiapu Kyiugaruda Kynamau:

- ku3uJ1 padr 19,5 % - 62,4 %; smwmn panr — 26 % - 70,7 %; ok panr 22,7 %
- 88,3 %; wuam xy3HuKU: ku3wiI panr 28 % - 61,4 %; smwmn panr 22,4 % - 63,3 %;
ok panr 19 % - 81,6 %. Haszopar rypyxupma XaM YHI KY3HHHI KypHII
KYPCaTKMWIAPUHHUHT KYWHMIAru YCUIIW aHWKIaHAW: Ku3ni panr 78 % - 53,5 %;
s panr 15,3 % - 60,0 %; ok panr 14,8 % - 78,3 %; yan KY3HUKHU : KU3HUI PaHT
10,5% - 46,3 %; stimn panr 14,8 % - 57,3 %; ok panr 10 % - 74,6 %

1->xazBan.

TaakuKoT Ba Ha30paT rypyxJiapu TOMOHUAAH YTKA3WIraH KypHuIll
aHaJau3aTopaapu GyHKIMOHAJ TECTHHUHT KYPCATKUWIAPU JUHAMUKACH

(Ilepudepuk Kypul MaHJ0OHN Yerapajiapu)

Ha3zopar rypyxu TaagKukoT rypyxu
Taakuko Taakukort
IIpobGanap Taakukot Taakukot
THAAH JTaH
OJIIHUAAH oJAuIaH
KeHHnH KeHHnH

X+m X+m X+m X+m
Vur ki3
Kuzun panr 49,3+ 4,0 53,5+2,8 |50,2+1,2 62,4+1,3
S panr 50,8+ 3,3 60,0+2,7 |52,3+4,1 70,7+4.2
OK paHnr 66,7+3.2 78,3+ 3,3 | 68,2+3,3 88,3+ 2,1
Yan ky3
Kuzun panr 41,4+2.7 46,3+1,1 44,2+ 3,1 61,4+ 6,1
Smmn panr 48,8+2,1 57,3+2,7 49,1+ 2,3 63,3+ 7,2
OK paHr 67,2+2.,7 74,6+5,2 | 66,1+ 5,7 81,6142
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TagkukoT TYpyXHUHT mnepudepuk KYpull MalJoHH  derapaiapu
KypcaTKuwiapuja YHI KY3HUHI SIIWAJ PaHT Y4yH Kypum maiinonu (26 %), yvan
KY3HMHI KM3WJ PAHT YUYH KYpull MaiiioHu (28 %) aH4ya yCraHIMIu Ky3aTHIraH.

[lepudepux kypuim MailIoOHH 4YerapallapuHUHT YCHUIIMIa MOC paBUIIAA
nepudepuxk Kypuill MailioHn KypcaTkuwiapu xaM Oapkapop Vycran. [llynucu
aXaMUATIMKH, HA30paT FypyXHUaa XaM, SKCIEPUMEHTA TypyX/Ja XaM 4al Ky3 yUyH
KypUIl MaWJOHUHUHI YCHUII Japa)kacCu YHI Ky3HHMKWIa KaparaHja aH4ya HOKOpHU
DKAHJIUTU Ky3aTWiraH. AWHHM MalTAa 3KCOEPUMEHTal TypyXJla MKKalla Ky3 Ba
Oapua paHriap ydyH Oapua ycHIl KypcaTKHUWiIapd Ha30paT T'YPYXUHHUHT XYJIH
yHJIail KypcaTkuuiapura Hucoatan 2 6apaBap Ky Oyiras.

by myHnan panonat Oepaguky, TPEHUPOBKA jkapaéHuaa mnepudepuk
KYpUIIl MEXaHWU3MJIapy Ba KY3HUHI Kypuill (QyHKUUsUIapu (aliHM Ba3usATIa yYall
KY3HUHT)AaH ¢oiganaHuIMai i1 Ba YHUHT PUBOXJIAHUIIU CYCT KEUaIH.

BectubOynsip aHanu3aTOpHUHT OapKApOPIUTHMHU OENITHUIOBYM MabJIyMOTIIap
XaM JKCHEpPUMEHTall Ba Ha3zopaT Typyxjapu ypracumaru Oapkapop dapkau (P
0,05) xypcataau (2-xaaBan).

2-KaaBall

BeCTnﬁmep AHAJIM3ATOPHUHI PUBOKAHMUII HATHKAJIApHU

JKCIepUMeH-
Ha3zopar
Ipodanap/T'ypyxaap Tan
X+m X+m
PomOepr
Yam o€kaa Typuin 19,842,0 20,9+2.4
npobacu
(c) o
YHr 0€K1a TypuIl 20,0+2,5 22,4+2.9
SApoukui
npobacu
48,8+0,6 54,2+1,9
(c)
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OkcrepuMeHT onubd Oopunaérranjga mpodosiap KypcaTKUWIapUHUA OaxoJiall
BaKTH/a KyWHMJIaru KypcaTKUWIap OJIMHIWA. OKCIEPUMEHT OONUIaHUIIUAA
AKCHEPUMEHTAJ TYpyXJlard TYPT KUIIMHUHT OpraHu3MU Harpyskanapra siXiid, y4
KUIIMHUKY casl OVIIPOK Ba MKKU KUIIMHUKY YpTaya peakiusga 1.

OKCHepUMEHT SKyHJAHTaHJAaH KEeHuH Iy Hapca MabiyM OYIauKH,
AKCIIEpUMEHTAN TypyxJaru Oup KUIIM Ma3Kyp Harpy3kaja OpraHU3MUHUHT
oyuuury Tydaitnu ypra peakuusgard rypyxjaad Oyin peakuusgard rypyxra yTiau.
Hazopar rypyxuaa y3rapunuiap Kaia 3TUIMaJIH.

AHanmuzaTop  TU3UMHU  (QYHKUUSJIADUHUHT  PUBOMJIAHUIIM  TEXHHK
Ta€prapiimKkka KyuuJard tap3fia TabCUp KypcaTAu. JKCIEPUMEHTANl TypyXJaru
(GyTOOUMUNITApDHUHT TEXHUK XapakaTapHU OaXapuIlard YCTYHJIHWIU Iy OwiaH
W30XJIAHAJIMKKU, KYpull Ba BECTHOYJSIp CEHCOpP THU3MMHHU TaKOMMJIIAIITHPUII
MaiJJOH/a MYJDKajd OJIMILI, TAallKKM CUTHAJUIapJaH KejJagurad axOoporiapra
bTHOOP KapaTHIl MajakaCHMHM CE3WIapiM Japaxana sxuwiaad. by y3
HaBOaTH/IA XapaKaTJIADHUHT AHUKIWTUHU Ba MyBadPakUsSTIMIMIUHU OLIUPATH,
OpPraHU3MHHUHT (PAOJIHIT COXaCUHHU KEHT AU TUPAIH.

3-)KaJBaJl.

JKCIEPUMEHT JABOMHU/IA TEXHUK TANEéPrapJUKHUHI y3rap Ui

Ha3zopat JKCIepUMEHTAN
MamkJap\
bomuaa Oxupuna bomuaa Oxupunga
I'ypyxaap
X+m x+m Xx+m x+m
Tynuu omu6 ropumr 30
5,4+0,2 5,340,1 5,440,3 5,0+0,2
M (c)
Opanuk Macodana ypad
Y 7,5+0,4 7,440,2 7,5+0,4 6,9+0,3

onuir 30 M (¢)

100 M (c¢) macodanaru

MOHHJIEK FOTYpPHIII 26,8+0,3 26,4+0.4 26,8+0.4 25,7+0,3

Kommnekc mamkmap (c) 74+0,2 73+0,2 73+0,3 65+0,4
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Kuécuii Taxmunm yuyyH OM3HMHT MycoOakaBui  ¢aonuar  Oyiinua
TaJKUKOTIAPUMHU3 MabIyMOTIapuIaH (HonganaHuIIu.

[legarorvk Ky3aTHIl HaTWXKaJapu ILIYHU KypcaTauku, €m ¢yrOomuunap
AKCHEPUMEHT OouuiaHumuaa YiluH naBomuga yprada 389 54,2 TeXHUK-TaKTHUK
xapakaTHu Oaxapaunap, OyHna Opak xonatr 34,2 0,1 % HU TaKWI S3TIU.
OKCHepUMEHT OXHMpuJa Hazopar rypyxugard gyroomumnap 392 25,2 TeXHUK-
TaKTUK XapakaTHU amaira omwupawiap, OyHma Opak xonatnap 32,6 0,1 % Hu
TAIIKWAJT 3TIHA, 3KCIEPUMEHTAN TYpyXJaru crnopruuiap sca 565 26,3 TexHUK-

TakTuk xapakarnad 31,4 1,1 % Hu Opak xonna Oaxxapaumiap.

TexHUK-TaKTUK XapakaT (XaXMH )

600 i«‘,ﬁ
400 - k
300 - 9 396
200 -
100 -
0 T
9KCIL.O0IIHN IKCIL.OXHPH
bpak ( % ) b.
38
34,2
341 3. 32,6
42
’ i

307 314
26 T

9KcII.6ommu 9KCIL.OXUPH

KI' == r

3-pacMm. Hazopar Ba skcnepumeHTan rypyxjaaru €m ¢pyroounnap MmycoOakaBuit

(daonustuHuHT coH (A) Ba cudat (b) kypcaTkuwiapu TMHaMUKACH
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TeXHUK-TaKTUK TAPKUOHUHT KUECUN TaxXJIMIW IIyHU KYpPCAaTAUKH, Ha30paT
TYPYXUHUHT € GyTOOTUMIapu YHUH JaBOMHUJA acocaH TYIMHU Y30K Hazopar
KWIMII OWIaH OOFIMK OyiIMaraH mnpuemnapiaH Qoinananmmiap. YHHHHUHT
TEXHUK Ba TAKTUK >KUXATAAaH XUJIMa-XUJUIMTH KUECHUU TaxJIWIM HaTHXalapu
IIyHJIaH JanojaT OepajuKH, SKCHepUMEHTal rypyx (yrOomumnapu Oy coxana

Ce3WIapIIu lapaxkaia yCTYH.
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XYJOCA BA AMAJIMA TABCUSJIAP

1. ApnaOuii MaHOQJIapHUHI TaxJWIUWIAH MabiIyM Oynauku, ¢yTdonaa
TPEHUPOBKA  JKapaCHUHM  TalIKWI  DJTUIIAa  aHAIW3aTOp  TU3UMHUHU
PUBOXKJIAHTUPHILTa YMYMaH 3bTHOOp Oepuamanu.

2. TpenupoBka xapa€Hjapura TakAuUM OSTWITAaH MalIKJIap  KOMIUIEKCU
aHajguzatopiap TU3UMHUHH, JKyMJIaJlaH KYpUII Ba BECTUOYJAp THU3UMHU
PUBOXJIAHTUPUIITA UYHAITUPUITAH KOMIUIEKC MAILIKJIapHU Ha3apJa TyTaaH.

3. Kommekc camapanopnuru mry OuiaH TacAUKIAHAAUKHU, SKCIEPUMEHTAI
rypyxJla KYpuIll aHaIu3aTopyd TU3UMHHHUHT Oapua kypcaTkuuiapu (nepudepux
KYypull yerapacu, nepudepuk Kypuul Maiiionn) Oyiinya 6apkapop UIIOHWIN YCHUIII
Ky3aTUiIaau.

4. Taknud o>TUiraH METOAUKAHU KYJUIall HaTWXKAcHUlla SKCIEPUMEHTA
rypyxia, myHuHriaek PomOepr, Sporkuii mpoOanapu xam OapKapop HUIIOHYIU
Tap3/1a yCcraH.

5.MabnyMm OYIAMKH, SKCHEPUMEHTAN TypyxX/a CIHOPTYWIAPHUHT TEXHUK
Taii€prapauru Oapkapop UIIOHWIM Tap3jAa SXIIWIaHTaH, Oy Oapkapop HIIOHUWIN
Varapunuiap tynHu 30 metpra onub ropui, 30 meTp opanuk macodana ypad
omum, 100 meTp Macodara MOKHM YyCyiauaa IOTYpHI, KOMILUIEKC MalIKiap
103aCH/IaH YTKA3WITaH TECT CHHOBIApUAA Y3 UCOOTUHU TOIIU.

6. Ilemaroruk Ky3aTunuiap WIYHH KYpCaTAWKH, Xap HKKU TypyXJIaru €m
¢dbyTOOTUMIap SKCHEPUMEHT Oommnaa YiWMH gaBoMuja yprada 389 54,2 TeXHUK-
TaKTHUK XapakaT Oaxapawnap, OyHna Opak xonarnap ypraua 34,2 0,1 % Hu
TAIIKWI 3T]IH.

OKCIepUMEHT oOXupujJla HazopaT rypyxujaru ¢yroomumnap 396 25,2
TEXHUK-TAKTUK XapakaTHu 32,6 0,1 % HM TalIKui 3Tau.

OKCIIEpUMEHT OXupHuJa Hazopar rypyxunaru @yroomumnap 396 25,2
TEXHUK-TaKTUK xapakaTHu 32,6 0,1 % Opak xonat OunaH amaira omuprad Oyica,

AKcHepUMeHTan rypyxjaaru ¢yroomuunap 565 26,3 TEXHUK-TAKTUK XapaKaTHU
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31,4 1,1 % Opak xonar Ownan Oaxapaunap. by y3 HaBOaTujga sKcrepuMeHTa
rypyx (pyTOOUMIApPUHUHT Ha30paT TypyXHIard TeHTAonuiapuaa 129 Tta TeXHUK-

TaKTUK XapaKaTHU KYT OaxxapraHJIMTUHUA KypcaTuod TypuOau.
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