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Y3BEKMCTOH PECIYBJIMKACH OJIMA BA YPTA MAXCYC
TABJUM BA3UPJIUTU
BYXOPO JJABJIAT YHUBEPCUTETH
"KUCMOHUWM TAPEUS BA JKUCMOHUM MAJIAHUAT
®AKYJTETH “CIIOPT” KA®EJIPACH

IV KYPC KYHAY3I' BYJIUM BUTUPYBUNCH
TOLIKYJOB YKTAM

“XKucMoHmil TAapOUA BA KUCMOHUI MATAHUSAT MyTAXaCCUCJUTH

(5141900) 6yiinua 6akajaBp Japa’kacu YUyH 0a:KapujraH

BUTHUPYB-MAJIAKABHUH UIII

MAB3Y: “XKucMmonuii Tapousi Ba CIOPT COXaCUAATH KaApJiapra

OyJirad ta;ad Ba 3XTHEKIAPHU YPraHum Macajajgapu”

WJIMUI PAXBAP: I1.¢.n. Masmypos b.
PACMMUUA OITAHEHT: Py3ues. /|
2012 iima __ pa SAxynwmii J{aBaar arrecrarcusic WMFWJIMIIMIA XUMOSI
KWINHIH Ba ra 0axoJiaHam.
AJA paucu
(um30) (¢p.m.1m)

BYXOPO - 2012
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Byxopo daBaat ynuBepcurtetu ’Kucmonuii Tapous gpaxkyabrern “Cnoptr” KadeapacuHUHT
1-iuFnanmu 0aéHHOMACHIAH
KYYUPMA
Byxopo maxpu 2011 iiun 28 aBrycr
Karnamaunap kadenpanuar 6apya ab3o1apu Ba

OUTHPYBUYHM KypC Tanabanapu

KYH TAPTUBU
2011-2012 ykyB iiMiIH YYYH MYJIKAJIAHTAH MAJIaKaBUil OMTHPYB HILIAPH
MaB3yJIapUHH TACANUKH.

Nurrmmmm KyH TapTHOHaru Macaia ro3acuaan kadenpa myaupu b.MabMypoB Kuckada
XUCOOO0T Oep/iu Ba SIHTY YKYB WHIIM YUyH MyJDKallJIaHTaH MajakaBui OUTUPYB UIILIApH MaB3ylapH
pyHxaTH Ty3WITaHJIUTUHU, MaB3yJapHUHT J10J13apOIMTUHU, TAKpOpIaHMAaraHJIUTuHu Kadeapaaa
TY3WJITaH Maxcyc KOMUCCHSI TEKITUPHUO YNKKAHIUTUHUA KauT dTaau. Lllynnan keiinH manakaBui
OUTUPYB UIIIAPU PyHXaTU UUTHIUIT KOTUOACH TOMOHHIAH YKUO Oepuiiin.

ManakaBuii OUTHPYB UIILIAPH MaB3yJapUHU TaKIU(UHU HUTHWIraHiap Kymiad
KyBBaTJIaujap.

“Cnopt” xadeapacHHUHT HUFHIIAIIN

KAPOP KHJIAIN
1. burupyBum Kypc Tanabacu
« »
3TUO TaCAMKIAHCUH
2. butupyBum Kypc Tanadacu MajakaBuil OUTHPYB
UIIINTA, WIMHUi pax6ap 3TUO TallMHIIAHCHH.
Hurnamm paucu: n.¢p.H b.b.Mabmypos
Hurnamm koTnomu: A.J. CarTopoB
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Byxopo JaBaat ynuBepcurtetu ’Kucmonuii Tapous gpaxkyabrern “Cnopr” KadeapacuHUHT
8-iimrnaummy 0aéHHOMACHIAH

KYUHUPMA

Byxopo maxpu 2012 itun 25 maii
Karnamgunap kadbeapanusr 6apya ab3ojapu Ba

OuTHUpPYBUM KypcC Tanabanapu

KYH TAPTUBUA
2011-2012 yxyB HWJIM y4yH MYJ/EKAJJIAHTAH MAJIaKaBHH OMTHPYB MIVIAPMHH XMMOSITa
TaBCHA ITHUIIL

Nurunumpa 4-xype tamabacu ra WJIMHAHN

paxOapnuruma 6axapraH «

» MaB3ynJaaru MaJlaKaBHi 6I/ITI/IPYB HWIIWHUHI TyraJlUIaHTaHJIIWTU TyrpuCHAaru

ax0opoTH Ba WIMHIA pax0ap XyJlocacu THHIJIAH/H.
Nm  axyHIaHraHIuruH XpcoOra ofu0, KUCMOHHUN TapOWs Ha3zapuscHhacociapu Ba Kypall
kadenpacu HAFUIALIN.
KAPOP KWJIAIN

4 xypc Tanabacu WUIIMUHN paxOapiauruia

Oaxxapran MaB3yujaru

MaJlakaBUi 6I/ITI/IPYB U paCMI/Iﬁ XHUMOsATa TaBCUS 3THJICHH.

1. butupyBunm kypc Tanmabacu MaJlakaBUil OUTHPYB HIIMTra

pacMuii XakaM 3THO TalMHIAHCHH.

Huruamm pancn: A.K.Hoparumos

Hurnamm xotnou: A.D. CarTopos
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BYXOPO JABJIAT YHUBEPCUTETHU

Kucmonnii Tapous pakyabTeTH

HHWHT

V:mamTupnmn XaKujaa

MABIYMOTHOMA

Tamaba

Byxopo Maenar Yuusepcutetuna 2008-2012 #innmnapaa YKy qjaBoMuga

VKYB pE€KaCUHHU TYIUK Oakapau Ba KyHuJaru y3IallTUPUILTa SPULIIN.

"ABJIO"
| ] IHXmHI 1
"KOHUKAPJIN"

DaKyJIbTET JeKAHU: b.b. Masmypos
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JlaBnat Atrecramus Komuccusicura

byxopo /laBnat YHuBepcuTeTn
Kucmonmii Tapous pakyJabTeTH

Tamaba ra

(13

29

Mag3ycugaru OUTHPYB MajlaKaBUH WILHA PACMUAN XUMOSITA pyXcaT
STUJICHH.

XHUMOsiTa OUTUPYBUYMHHHT Y3JIAITUPUIIMN TYFPUCUIA
MabJIyMOTHOMA, OUTUPYB MajlaKaBUH HII XaKuJ1a paxoap xam/ia

kadeapa HMFUIUIIN XyJIOCACH, TAKpU3 Ba Tajlabara TaBcupHOMa

NJIOBA KWJIMHAAU.

DaKyJAbTET JeKAHU: b.b. Mabmypos

2012 #iun
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CHOPT TaJAOUPIAPUHUHT KYTalUIIK, KEHraluIIK, yIapHd OMMa Opacura

qyKyp CUHTHO OOpHIIH Ba X.K.

OHI' aBBAJIO TabKUJIAIl KOU3KH, CTATUCTUK MabJIyMoTiapra kKaparasjaa 1991
Hunga mMaktad YKyBUMJIADUHMHT COHU 4 MHUIMOH 721 muHr kummu, 1996 wwnna 5
MuIHoH 145 muar kumm, 2000 #imnga 5 munmon 820 muar Ba 2005 wumiaga sca 6
MWJUIMOH 226 MUHIJAH OPTHK KUIIMHHU TAIIKWJI 3TraH. YJIapHUHT 1 MMLIMOH 28
MUHITa sSKuHU 1991 #unga cnopT Typiapu OWIaH MIYFYJUIaHTaH. YMYyMTabJIUM
maktabmapaa 1991 iunma 16804, 1995 iunma 18952 Ba 2005 #imnnma 22000 nax
OPTUK J>KHUCMOHUH TapOusi VKUTYBUWJIApU, CIIOPT TypJiapu Oyimda MypaOOuiiiap
¢daomuaT r0puTHO KenMokaa. KMCMOHUN MaJaHMAT Ba CHOPT COXacH MYXUM
VOKTUMOMI COXa XMCOONAHTaHJIUTH YYyH WKTUMOUH , XycycaH, YcuO Kemaérran €
aBJIOJIHA KOMMJI MHCOH KWJIMO TapOusiIalll MacajalapyuHy Xajl 3THUIIA UIITHPOK 3Tap
9KaH , YHUHI aXaMUATH KyHIaH-KyH opTHO OOpaau Ba MyTaxacCHUCIap OJIIMra sHaja
SHTU —sIHTU BasudanmapHu Kysau. Mamiakar axOJUCHUHUHT COFJIUTH , COFJIOM
TypMYII Tap3WHU KEUUPHIIH, YHYMIM MEXHAT KWIHIINA Y4YyH Tal€piiaHa€Tran coxa
MyTaxacCHCJIapu Xap TOMOHJama SHUMKIONEAUK Ouiaumiapra sra OYJIWIIN Kepak.
AMMO xo3upia TaiépraHaéTraH Kaapiap ypTracuaa COXaHHM SXIIM OWIIMAcCIUK,
MyXHUM Ha3apHil Ba amaJluii Majakajapra sra OYJIMAaclUK XO0JaTjiapu Ky3aTUIMOK/A.

By coxa 0yiinua kanpnap Tai€paiira ssHruya HAOIIUITHYI Tajla0d KUJIaau.

Nmaunar makcaau. JKucmMoHuit TapOus Ba CIOPT COXacHIard KajapJiapra
Oynran Tana® Ba AXTUEKIAPHU YPraHUWII Ba KajpJiiap Tau€pail kapaéHUHU sSHAJa

SXIITIJIAIT F03aCUIaH aMalluid TaBCHsIap OEpUIl UIITMMU3HUHT aCOCUM MaKCaaup.

Nununr Basudganapu:
- MaB3yra Moc aabHMETIapHU YPraHuill Ba Tax 1K KUJIULL;
- WJIFOp TaXpuOalapHU ypraHul,
- Taxpuba MalIFyJOTIAPUHU YTKA3HUIIL;
- KUCMOHHMH MaJaHMST Ba CIOPT OViiMdya MyTaxaccuciap Tan€piialtHUHT
n0a3ap0d MyaMMOJApUHU YpraHull Ba YJIapHM Xajl KWIHMII HyJuiapu

Oyiinua amanuil TaBcusiiap Gepuil
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1-505. MAMUIAKAT/IA ’)KUCMOHUM TAPBEUS BA CIIOPTHU
PUBOKJIAHTUPUIIJIA COXA MYTYXACCUCJIAPUHU TYTTAH YPHU

MamitakaTuMu3/ia )KUCMOHUHN TapOus Ba criopTra OViraH 3bTUOOPHUHT Ka
napaxxkana sSkawimruHu PecnyOnmkamus Ilpesmnentu U.A.KapuMoB TOMOHUAaH
Oepwiran ¢apMmoHiap, KypcaTmanap XyKyMarT Kapopiapuaa Ba coxada oyu0
Oopwinaérran Oapya amanuii unuUiapaa Kypuil MyMKUH. 3epo AyHE mamiiakatiapu
opacuga Oy Oopaja SHI €TaKkYM MamilakaTiapiaH OWpH SKAHIWTH alfHW XaKWKarT.
AMMO MamJakar pax0apu Ba XyKyMaT TOMOHHUJAH amalira OLIUPHIIAETraH MKOOUit
uiuap Y36eKMCTOHAA KICMOHNMI TapOys Ba CIIOPTHH SHAIA PHBOXKIAHTUPUII YUyH
TYJNAKOHJIM eTapiauMu. JlaBnaT TOMOHMIAH spaTWIaéTraH WMKOHHMSTIAp Ba
IapouTIapJaH MyTaxaccuciap, axoJid KaTjaMy TYJIaKoHIu (QoigaaHasnTuMu. 3epo
ApaTWIraH WIApOUTIIAp Ba HMKOHMSTIApAAH  camapaiu (QoigasaHull OpKaIH
KaMHATAA JKUCMOHHMM MaJaHUSIT Ba CHOPTHU PUBOMIIAHTUPUIN MYMKHH.
Mamnakatna KUCMOHHMM TapOus Ba CHOPTHU PHUBOXKIAHTAHJIMK JapakaCHHU
OeJIruiIoBUM OMp KaH4Ya KypcaTrudjiap MaBxyJ Oynu0 ynap KyluaaruiapJaaH noopar.

- KaMUAT ab30JapUHUHT KYHJAJIWK TypMyILI Tap3ura KUCMOHHM
MaJIaHUSITHUHT CUHTIUPUITAHIIUK Japakacu;

- )KAMHUAT ab30JAPUHHUHT CAJTOMATIIMTHU Ba )KUCMOHMM Tal€prapiur;

- ’KUCMOHUW MaJIaHUSITHU MOJAUN TEXHUK TAbMUHJIAHTAHJIUTH BA yJIIADHUHT
cudaru;

- )KaMUST ab30JAPUHUHT CIIOPTIArd HaTWKAJIapu;

- )KUCMOHUW MaJIlaHUATHU OOIIKapa€TraH XOJUMJIAPHUHT IOMMUN TapKuOu
yJIapHUHT (HaoJUIUTH;

- coxana (aonmaT KypcaraérraH (YKHUTyBUMiIap, MypaOOuiiinap) JapHUHT
KacOuil Taiiéprapiauru, maxopaTd Ba HUKTHAOPU KUCMOHUM MaJlaHUSATHU
PUBOKIIAHTAHJIMK Japa’kKacCUuHU OelTuaiam.

PecnyOnukamMusna rokopuaa KypcaTwiral KypcaTTUUIapHUHT XaMMacH Xam
eTapiii JlapakaJa pUBOXJIAHTaH OYyiaumMra KapamaciaH coxajaa (aosusr
KypcaTa€Tran YKUTYyBUM- MypaOuimapHuHr wum  (Qaomustuga Oawv3u  OUp

KaMYWIMKIIap MaBxyad. JKucMoHui TapOusi YKUTYBUMIIApU Ba CIIOPT MypadOuitnapu
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KacOuil Ta€prapiauruaary KaMunwJIMkiIapHu Oaprtapad stuin Wymiapuman oupu Oy
MyTaxaccuciap Tau€pnam xapaauHu  (Onuit  YKyB ropTiapuaa  YKUTHIITHH)
TaKOMWUIAIITHPHUII OujiaH OOFIMK. YOy MyaMMOHU >KaBOOWHM TOTIMIII MaKCaauaa
pexanalTUPUITral NeJaroruk TaqkKuKoTaap oaud oopwiau. [legaroruk KysaTumuiap,
MyXoKaMa — MyHoO3apajap, pacMuil Ba MebEpHUil XyxoKaTiap, TETUILTN agabuériap
TaxJIWIM acoCuaa KyHuJaru Xyjaocanapra KeJIUIl MyMKHH.

PecniyOnukamusna — KUCMOHUM MaJaHUIAT  coXacujga  3aMOHAaBH
MyTaxaccHucjap Ta€piaiml THU3MMU MyKamMMal jJapaxana Tamkwi stwirad. Coxana
eTaK4M Ba MapKa3Mii ONHil YKYB FOPTH XMCOOIAHMHUII Y30EKHCTOH JaBIAT )KHCMOHHIA
TapOUWsi WHCTUTYTHJA KYIIad oJui  MabBIyMOTJIM  JKHUCMOHUM — MaJaHUsT
MyTaxaccuciiapu, CHopt MypaOOuiinapu Ttaii€pmanaaun. Maskyp onuii gaproxia
MaMJIAKATUMH3HUHT COXAHMHI DHI €TaK4YM OJIMMJIapH Ba CIOPT MypabOuiiinapu
Oynmaxkak MyTaxaccuciiapra ca0ok Oepagwiap. YHAaH Tamkapu PecnyOnuka
BWIOSATIIADUHUHT YHUBEPCUTETIIAPH, MEAATOTMKA WHCTUTYTIIAPU KOILIWJArd MaBKY/]
KUCMOHUHN TapOus (akyIbTETIapyU TAbJIUM THU3UMUHHU KYTUIa0 OJMM MabIyMOTIH
KUCMOHMIM TapOusi VKUTyBUwiIapu OuiiaH TabMmuHiaiiau. [llynunraex, keduHru
Hunnapaa Tamkaia dtuiarad Onumnus 3axypanapd  KOJUIEKIIapula CHopTYuiap
Taii€pnam OuyiaH Oupra ypra Maxcyc MabIyMOTIH CIOPT MypaOOuiiiapu xam
Tan€paHaay.

PeciyOnukana ypra Maxcyc kacO Tabiumu Ba Onuil TabjluM TU3UMHIA
JKUCMOHUM MaJaHHUAT COXaCM MyTaxacCUcCiIapyu TaW€pJIAIIHUHT UIMHUM —METOJUK
Ta@bMUHOTH TYJIa XO3UPTY 3aMOH Tajlabapy acocua TallKuI TUITaH. SIbHU TabJIuM
Myaccacasiapu nyxta unuianrad JTC Ba YKyB nmactypiapu, JapCivkiap, TypJH
XWJard YKyB KyJulaHManap OujiaH TabMUHJIaHTaH.

Kypunu6 Typubanku, ®KUCMOHHUIN TapOUs Ba CIIOPT COXACHIa MyTaxaccuciap
Ta€piam TU3UMU MyKamMMMasl KeTMa - KETJIMK Ba Y3JIyKCU3JIMK acOCHIa amaira
omupuin xkopuit dtwirad. Ilynmail Oynumura kapamaciad XO3UPTH 3aMOH
Tajabiapura MOC MyTaxacCHUCIIapHU Tanépiiant YKapaEHUHU sHa1a
takomuwtamtupuil Ba JTC Tanabmapunu Tyna Oaxapuinl Makcaauaa OJIui
MabJIYMOTIM  JKUCMOHMN TapOusi YKUTYBUWIApW Tal€priaml THU3UMH Ma3MyHHTra

O0ab3u Oup VY3rapunuiap KUPUTHUII Makcaara MyBOQUK (GKUCMOHUN TapOus
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dakynbreTniapu Hazapaa Tyrtwianu).  Kyn Wwiuk  negaroruk  KysaTuiiap,
Taxpubanap Ba PecrnyOJMKaHUHT €TaKYM MYTaxXacCUC OJIMMIIAPU KUCMOHHMA
MaJaHUAT (HaKyIbTETIAPUHUHT TaxXpuOanu npodeccop-yKuTyBunaapu OuiaH oaud
Oopwiran cyx0aT MyHoO3apajap acocuja Kydujgaruwiap aHukiaHad. KeWnHru
nunnapaa Onumnua 3axupanapuna (O3K) taxcun onaran cropTy YKyBUMJIAPHUHT
Oup KucMH KacOMii MaxOpaTHHH OIIUPHUII MakKcaauaa >KUCMOHHM MaJaHusAT
dakyabpTeTIapura yKumra KMpMokiaa. AMMo Tanaba KeWHHrd cropT (PaosusTUHU
JaBOM OSTTUPHILI Ba MaxOpaTHHHU OMIMPUO OopuIla MabiIyM KHMMHYMIMKIApTa
yupaiiqu. Macanan Onuit YKyB 1opTuaa 0ab3u CHOPT TypJiapHuIaH TaxXpuOaiu
MypaO06uli, mpodeccop- YKUTYBUWIAp €TUIIMAWIU. AWHAH MaHa Iy YpTa Maxcyc
KacO TabauMU OWJIaH OJIMU TabJIUM YpTAaCHIArd Y3IyKCU3IMKHU MabIyM Japaxana
Oy3anu. FOkopuna Kaiin stunran QukpiapaaH Keaud YMKUO >KUCMOHUN MaJaHUSsT
coxacuja MyTaxaccuciuap Tal€praml THU3UMUHU  SHaja TaKOMUJUIAIITUPHIL
Makcaauaa KyWHnIarujaapHu aMalira OIIUPHII JO3UM:

- Oupunuugan Omuit TabauMaa daonusaT Kypcataérran mnpodeccop-
VKATYBUMJIAPHUHT KacOMi Tai€prapiaurura OyiaraH TajgaOHM KaTbU Ky4YaWTHUPHIL
no3uM (by Tanabnap anoxuaa KypcaTuiaam).

- JKUCMOHMI TapOusi gakyabTeTiIapy YKyB peKacujaa MablyM Aapaxaaa
V3rapunuiap Kuiaui 3apyp. Kymmnagan, ¢angap COHMHU KaMaWTUPHUII UXTUCOCIIHMK
dannapu Ba CiopT TypJiiapura Oepuiran coatyiap MUKJIOPUHH KYTTaU THPUIIL;

- (QakynpTeTHH TyrataéTran Xap OuUp MYTaxaCcCUCHUHI  aMajui
Taléprapiaurura KaTbuil Tanabnap KYWUI, SbHU YKUTWITAH CHOPT TYpJapUHHU Xap
TOMOHJIaMa eTapiinya Y3iamTuprad OVIIHIIg mapT;

- UXTUCOCIMKKA jJoup ¢daHapHU Hazapuil yciayOuil >KuUXaTAaH TYJIaKOHJIH
V3MaIITUPUIIMHNA TabMUHIIAIITA SPUILIHILL

- cnopTud Tanabanapra CHOPT MaxOpaTUHU sHaga omupud Oopuin
WMKOHUSTIAPUHY spaTHIl OuiaH Oupra sitHaja FOKOPH HATIDKalapra SPUIIUIIAHA
TabMUHJIAI,

- oI YKyB IOPTH Tajabnapuja OENTHIIaHTaHUIEK MYyTaxacCHC eTapiinya

MabHaBU-Mabpuui Ba cuécuii Omnmmiiapra sra OyIUIIMra SPUIIIIIL.
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2-BOB. )KHCMOHHWH TAPBHUSI BA CIIOPT COXACHJIA KAJIPJIAP
TAUEPJAIIHUHT W KTUMOUWHN-TIEJATOTUK XYCYCHSITJIAPA
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1.)Kucmonmii TapOusi Ba CHOPT coxacuja Kaapiap TauEplIalllHUHT TapuxXui
JIaBPJIAPUHU YPTaHUILLL.
2.Kanpnap Tal€piialllHUHT HKTUMOUN-TIEJarOTUK Kapac¢HJIapUHU YpraHuIll.
Makralraya TabauM MyaccacajapH, YKyB IOpTIapuaa >KUCMOHHUI TapOus
Ba CHOPT MUUIAPMHU TAIIKWI KWIMIL, YJIapHU MAaKCaJjid paBUILa amaira
OLIMPUIIIA MyTaXxacCUC KaApJapHUHT YpHH, Oypuu Ba XYKYKJapU MKTUMOUMA-
NEeJaroruk KUXATIaH MyXHM axaMusaTra sragup. AMWHHKca, MakTtabimap, VKyB
IOpTJapy Ba WIUIA0 YMKApWILI KOpPXOHAlIapu, TYpJiu Myaccacajapia OMMAaBUU
copT MycoOakajiapu, ca€xaTjapHu TallKuWil KWIMIIJIA >KUCMOHUN TapOus
VKUTYBUMJIApH, CHOPT TypJapu Oyiimya mypaOOuiinap, »kamoaTdu Qaosiap
(xakamuap, TAaIKUJIOTYM UHCTPYKTOPJIAp) aCOCUN YpUHAA Typaau.
Kucmonuii TapOust Ba CIOPT coOXacHjard Kajapiap Tanépiain gaBpiiapu
Kyhuaaruya:
- MYCTAKWUIMKKa4a OYyNraH gaBpuia Y30EKHCTOHJA MyTaxacCHC Kajpiap
Tal€pIAlIHUHT aMajra OIIUPUINIIN;
- MYCTAKWUITMK JIaBpHUJIa )KUCMOHHI TapOus Ba criopT Oyiinda Kaapiap Taépiar
TapTUOIapy.

MycTakiIMKKaya )KMUCMOHUN MaJaHUST Ba CIOPT HIJIApUra pax0oapiuk
KWIWII, TAIIKWIAA UOuiapHu oiaub Oopuin makcaauaa Tomkent, CamapkaHa Ba
Oomka BuiosTiaapaa Maxcyc kypcenap (1924-1940 i) tamkwn stunrad. [y
acocaa 1935 #iun TomkeHTAa )KUCMOHUN MaJa-HUAAT TEXHUKYMH TAIIKWAJ STHIHAO,
UXTHUCOCIHU KaJipjap Tau€pialllHUHT AacT-Ta0KKU KaJamiiapura acoc COJMH/IN.

WNkkuHun xaxoH ypymu (1941-1945 i) Ba yHAaH KEWHWHIM KaiiTa
Tukiam aaspiaapuaa  (1946-1950 i) xam >KHMCMOHM-XapOuil Taléprapiauk
Oyiinua BunosTiIapAa (xapOuii Komuccapuar Ba Maopud OYIUMIaApH Xam-
KOpJUTUAa) Maxcyc Kajapiap Tal€piaml JaBoM ASTTUPWITaH. YJIap axOJIMHH,
allHUKCca YKyBYM Ba WINYM ENUIAPHM MEXHAT Ba Mynodaa unuiapura jgaékatiu
KUJIMO TapOusiyiaill Kabu SHT MyXUM, IXTUEKUN KapaCHIApHU aMalira O -pra-.

XKoinapnarn >KMUCMOHMM MaJlaHUAT Ba CHOPT HIUIAPUHU  OOIIKAPHIIL,

allHuKca VKyB MOpTIapuaa >KUCMOHUN TapOus AapclapuHU YTKa3uIljga KarTa
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KUAMHYWIMKIIAp fo3ara kemaau. Harmwkama 3ca >KHCMOHMM TapOusi Ba CHOpT
Oyiimda kaapiapura OynraH »XTHE&K Xamaa Tanabnap kydannb® keramgu. Iy
cababman pecmyOiauKa XyKyMaTd TOMOHHIAH Maxcyc Kapopiap dukapuiaaa. 1948
. 27 nexabpaaru Maxcyc Kapopra aco-caH TOIIKEHT »XHCMOHHMM MaJaHUsT
TEXHUKYMHU KOIIWJA dXUCMOHMN MaJaHUAT UHCTUTYTUHUHT OYnumu (puiman)
oumnanu. 1949 iunnma sca Huzomuii Homuaaru TomikeHT JlaBiaT mejaroruka
WHCTUTYTH TapKuOuja >KUCMOHUN TapOus OYnaumu (1949 . keluHyanuk
(bakynbTeT) TalIKUI KATUHIM.

PecniyOnukaHuHT Aespiuk Oapua XyayJjiapuaa UKTUCOAUN Ba MKTUMOMUIMA
MaJaHUAT TYpPMYII MIAPOUTIAP SXIIWIAHAW. bonamapHu WKTUMOUM-TIENAroruK
KUXATAAH TapOUsUIalll UIUIApU SHTUYa TajdabllapHU amalira OIIM-PUIIHU TaK030
stau. Iy cababman 1950-1951 ykyB Hmnmmman Oomnad, Camapkana, Tepmus,
Xyxainu, AurpeH Ba KocoHcoll maxapiapuaa *UCMO-HUN TapOus Teaaroruka
OWJINM IOPTJIApU TAUIKUI STUINO, paonuar Kypcara Oonuiagu. bunuMm optiapuHu
OuTupuOd 4YMKKaHIAp MakTabjiapAa >KUCMOHMA TapOusi Ba CIHOPT HILUIAPUHU
OMMAaBHUH paBUILJIA SHIY YCyJUIap OMJIaH Talll-KWJI KAJTUIIIA MyXUM axaMusT KacO
ITAM.

®aprona (1954), Anmmwxon (1958), Hykyc (1956), byxopo (1964),
Camapkana (1967), Kuzzax (1976) Ba Oomika TabJUM-TapOusi Myaccacanapu
Oyiinua JaBjiaT UIOpJIapU Ba CHOPT TALIKWIOTIAPUHHMHI TakAu(Iapu acocu-aa
1955 #iun oktsa0pp oiinnga TomkeHTIa >KUCMOHHMM TapOWs MHCTUTYTH Talll-KUJI
sy, by MyTtaxaccuc kaapiap, WIMHA-TIEIAroruK XoauMmiap Tanép-IanrHuHT
MapKa3ura auJiaHu.

Onuit Manmakaiau KUCMOHMM TapOWsi Ba CIOPT KaApjapuHU Taépialiia
PecniyOmukanarn Gapua mnegaroruk uHcturyTiapHuar (1979 i, Cuppapé)
dakynpTeTiaapu kaTTa GaosMsIT KYypcaTau.

JKucmonuii TapOus Ba CHOPT coxXacuja HWIMHK-TICAArordK Kaapiap
taiépnamga Huzomuii Homugaru Tomkent JIIW acnupantypa 0ynumu (1964),
Kopu-Hué3nit Homunaru PecryOnuka uaMuid TEKIIMPUIL MEJArOTUKa UHCTUTYTH

KUCMOHHIT Tap6ust 6yiumu (1960), V3IPKTU acmmpanrypa 6y-mumu (1963)
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dbugokopona unuiapau onubd Oopau. DbTHPOG STUII JTOZUMKH, YKUTYBUMIAP
MajakacMHM OIIMpHUIL, KaWhta Taiépnam kabu daonustiapaa PecnyOnuka
VKUTYBUWJIAD MAJIAKACUHUA OIIMpHUII Mapka3suid WHCTUTYTH, BHJIOATIIAPAATH
Maopu@ OynumIapu KOIIMAArM Majaka OLIMPUII HWHCTU-TYTJIApU XaM V3
xuccanapuu Kymumb oopau. bapua maxap-tymannap mao-pud OYIMMH KoLK
Ba MUPHUK TabluM-TapOusi Myaccacajapujia YKUTYBUM Ba TapOUSYMIAPHUHT
VIOIITaH METOJWK KOMUCCHSUIApU KaJpiap MaJIAKaCUHU OIIMPHUII, HWIIFOP
TaXpuOalapHu OMMATAIITUPHUIN, allHUKCA YJIapHUHT V3 (aonusriapura Oyiraxn
KM3UKHILL, MyHOCAa0aT Ba MaChyJIHIATIAPHU TAKOMUI-JIAIITUPUILIA MyXUM OOCKUY
cudaruga xu3Mar KwinO Kenau. YiapJaard NeAaroruk YKWIl, WIMHR-Hazapuin
daonuaTIap GUIAaH KYPOIUIAHTHPHUII My-XUM aXaMHUSTra ora OyiaraH. Y30eKHCTOH
MyCTakWIMr aBpyia KUCMOHUK MAIaHUAT Ba CIIOPT COXACHAArd KaapJiap
TanépJiail Macajaajapyu acOCaH KyMUIaru *KapacHIapHU Y3 WUUTa OJIA/IN:
-MakTabrada Oosanmap TapOus Myaccacajapujaa >KUCMOHHUWA TapOusi MUUIApU-HU
IOKOpU TOFOHAJIapra KyTapull Makcaauaa TapOusSYu-YKUTYBUIAPHU —J1aBp
Tajabjapy acocuja Tau€piall, yJaapHH 3aMOHABHM I€JarOTMK TEXHOJOTHUS Ba
Maxopartiap OusaH KypOJUTaHTUPUIIL;

-Oapua Typ Ba TapMOKJaru YKyB Myaccacanapujga  (GaoiusT KypcaTyBUu
XKUCMOHUN TapOusg Ba CHOPT MyTaxacCUCIApHU TaWépialiga WHHOBAIMOH
TEXHOJIOTUK yCyJUlap Ba BAJCOJOTHK XYCYyCHATIAD MAa3MYHJApPUHHU YYKYp
CUHTAUPUILI.

-Oonanap Ba YycMmMupiap CHOPT MakTaOmapw, OJIMM CIOPT MaxopaTH, CIIOPT
MakTabjapy, OJMMIMUS 3axupallapd CHOPT MakTaldiapu ydyH MypaOOuiinap
Tal€piam Xamaa YJApPHUHI NEJAaroruK MaxOopaTiIaApUHHU TaKOMWJUIAIITHPHUIIAA
Xankapo Wwirop Taxpudanapaa GoinanaHu;

-V3JUKTU BunosTiapiard  KHCMOHMH TapOus bakyapTeTIapU, OJMMITHS
3axypanapu KOJUISKIApH, NEeAaroruka KOJUICKIApU TapKUOUAaru >KUCMOHUN
TapOus OyauMiapuja MyTaxacCHC Kajapiap Tauépramiga MUJIMNA MabHa-BUSIT,
VCTHUKJIOJ T'OSICH Ba WIMHM-TIEJArOruK TabJIMM MAa3MYHJIAPUHU YKyBUM-Enuiap Ba

Tajabjaapra 4yKyp CHHTIUPHIIL.
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oynmumiapuga xam Oofdya Oojanapu Ba OomuiaHfFud cuH() VKYBUWIApU YYYH
KUCMOHUN TpalOusg VKUTyBUMJIApU, TapOUsUM-TIeNarorjapHu Tal€pramn amanra
OLLIMPUIMOK/A.

Pacmuii mabtymoTinapra kaparanaa PecnyOnukana sKucMoHUM TapOus Ba CIIOPT
Oyiinua 35 MHMHTIAH OPTUK MyTaxaccuciap (aoiuarT KypcaTMOKna. YmapaaH 25
MHHLIAH OPTHFH TAbIMM Myaccacanapuaa Ba bYCM  mapuHunr —Gapua
WYHAIUILUIApUAA XU3MAT KUIMOK/IA.

Cropt Typaapu Oyitnua amanna Gaomar KypcaTaéTraH MyTaxacCuciaap XaKkuaa
cy3 wopuruica, 40% nan opTuk kaapiap ¢yTO0a Ba COpoT YHMHIApHU Typiapura
TYFpU Kenaau. Muwuinil Kypaiiap Ba mapkoHa sikka Kypanuiap oyiinya 25-30% Hu
tamkuil Kwiaau. Exrun  atneruka  (8-10%), rumnHactuka (5-7%), cooprt
TAIIKUIOTIAapuaAa paxOapiauk kabu typiapuaa (6-8%) xu3mar Kuwiuil OuiaH
Oanaaupiap.

Maskyp VKyB Myaccacainapaa Kajpiap Tal€piail acocaH YKyB Ba TapOus
(Ooruanmap) Myaccacajapu y4yH YKATYBUWIAp Tal€piam makcaauja KyWuiaran
CIIOPT Typnapu Oyiimdya mypaGbumiinap Taiiépmam daxar Y3JDKTHU Ba Omummus
3axypajapu  KOJJISKIJIapu  3uMMmacura  rokiatwigud.  JKucMoHuit  TapOus
dakynTeTiiapuaa 3ca yMyMHid napciap (CmopT TypJlapu) Ba CHOPT MaxoOpaTUHU
TapOusiall Maxcyc Kypciapnaa y €ku Oy gapaxkana mypaOOuiinap Tanéprian oaud
oopunaay.

SlHa Oup TOMOHHM IIYHAAKW, CIOPTHUHT y €ku Oy Typu Oyiimya Tanéprapiuk
napaxkacu (CHopT ycTacu €KUM HOM30]) I0OKOpHY OYiran myTtaxaccuciap Uil (haoiusiTi
xkapaéauaa (1-3 #iwn) mypaOOuWiuk TakpuOanapuHu 3rajuiad, Majaka OIIPHUII
(bakyJIbTETH Ba Kypc-ceMeHapiapaa ¥3 MaxopaTiJapyuHU OIIMPUILIMOK/IA.

MyTtaxaccucnapHuHT Wil (AOTUATH WIMHI-HA3apUi TaxJIWJ KUJIMHCA, yIlap
acocan (ytOo0a, crnopT YWuHIapu Typjapd Ba MWIIUMN Kypalll, [IapKOHA SKKa
Kypanuiap, 00KC KaOu HyHanmunuiapyu axpanud KoJiraH. ByHWHT wxoOuii TOMOHH
IIYHJAKW, UKTAIOPIN OoJlaJapHU CHOPTra ka0 STUIl, yJaapHU TapOusiiad, kKarra
crioptra cadapbap KWIHILJA MYyXUM axamMusarra sraaup. SbHU HCTHKJION TaK030

sTa€Tran Tajgad Ba Makcaj ImyHaakd, PecmyOnmka Tepma xamoalapu XallKapo CIopT
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Maiiionnapuaa, ainukca Ocué, )kaxoH OMpuUHUYMWIMKIApU Ba OnuMnus YHUHIapuaa
KATHAIIKO, FOPTUMU3 HIOH-IIYXPATUHU OJlaMra KeHTr EHMOK/Ia.

Canbuil TOMOHM IIYHJAKH, KYMUWIMK €ENLIap CEBraH CIOPT TypJapH, XalK
MWLIUN VHWHIIAapU, caéxariap Oyiimya MyTaxaccuciiap Kamjurd, Oy coxaapra
ABTUOOP CYCT Japakazia SKaHIUTHIAIUP.

OpTHpod OTHUII JO3UMKH, axXOJWHUHT COJIOMATJIMTUHU SXIIAIANI, OyHAa
OMMAaBUH COFJIOMJIAIITUPUII CHOPT TaAOUpiapura Xam HSbTHOOPHU Ky4daWTUPHIL
WCTHUKJION KYWraH MyXuM Basudaiapaad Oupuaup.

XXl-acp Oormika coxayiap KaOu >KMCMOHUN TapOUsl Ba CIOPT >KapaéHUHU TEXHUK
BOCHTalap OWJIaH TabMHHJIAII, Japciap Ba YKYB MallIFyJIOTJIApUHU (TPEHUPOBKA)
SHTU TEXHAJIOTHUSJIAp acOCHJa TAIllIKWJI KWIWILI, VYKYBUM Ba Tajlaba CHOpPTUMIIAPHU
KOMITIObTEP THU3UMIJIApYM OWJIAH KYPOJUIAHTHUPMIIHK JaBOM OSTTUpMOKAa. [lemak,
Kajpiap Tai€praiiga TEXHUK BOCHUTAaIAp, TEXHOJOTUK YCYJUIADHU KEHI MUKIOpAa
amaJira OIIMPUII JIO3UM OYIIaiu.

Sna Oup MyxuM MyamMMoJIapJaH OupH NIYHJAKH, XO3UPTH JaBp IeJaroruka,
IICUXOJIOTHs, TUOOUET, Onosorus Ba yinap OusaH OOFNUK Oynrad (aHgap Ma3MyHHIA
COFJIMKHUA MyXo(a3a KWIHII, COFJIMKHU CakJall, TaHa ab30JapUHH MaxcCyc (€HTHII)
MallKjiap OwiaH TapOusjalra KapaTWiraH sSHIM WYHaIUII-BAJICOIOTUsl WYHATUIITN
103ara keiamokaa. by aca ucMoHu# TapOus HazapusCcH Ba yCIyOMSITHAAH TabJIUM
Oepuina sHru4ya CEHAAMMMIOHM Tajad dTaau. JKUCMOHMET TapOus TabJIUMHJIA
KUCMOHMM TapOus Ba CIOPTHUHI WIAXCHU IMIAKWUIAHTUPUII Ba YHHU >KUCMOHMI
TaKOMWUTAIITUPUII acocuil Basuda Kuiamb kKyhunran. by sca axonuHuHr Oapua
Kariamiaapu Ba Toudanapuga KUCMOHHMM TapOWsi BOCHUTATApPUHU SKHUCMOHMMA
Tal€prapaukHu  TapOusuiami,  OapKaMOJUIMKHU — YCTUpHUIIJArd  TapOusBUU
JKUXATJIAPUHU YJAPHUHI OHIWra CUHCIAWPHUIL, JAeMakaup. by Wynna Hazapui
Ownumiapra sra OVauInl Ba Majaka XOCHUJ KWWl JHI MyXUM OMUJIIap/aH
xXucoOaHaIu.

Tabkugiam J03UMKH, UKTHAOPJIA OOJIaJlapHH CIIOPTra a0 ATHUI, yJIapHU
TapOusiad, Karra COOPT OpPKaJIM XajdKapo CIOpPT MycoOakajgapuia KaTHAIIMII Ba
raylabanapra SpUIITHPUITHUHAT Y3U CIOPTHU OMMABUIIAMITUPHUIIIA ACOCHI BOCHTA

oymonmariau. Illy cabGabmu, sHr aBBajgo axOJUHHMHI TYIIMHYA Ba KU3UKHUIIUIAPUHU
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Ky4alTUpHIL, OMMaBUN CIIOPT MycOOaKaJlapuHU KYIIPOK YIOIITHPHUIL, yJIapHU Kajib
ATUII JIO3UM. By #ynga myraxaccuc XOAMMIIAPHUHT (AOUSITH YCTYBOP SKaHIHUIU
Oapuara MabJIyMIup.

Cnoptra OynraH MIITHEK Ba KU3UKHUILUIAPHU KEHraWTupuiga wMarOyor,
TEJIEPAaJUOHUHI  TabCUpPYaH Ky4d FOSAT  Karragup. by #ymma  cnopr
KYPHAJTUCTIAPUHUHT MabJIyMOTJIapH, SIHTH Xa0apiapu, jJaBxa Ba XHKOSIAPH MYyXHUM
axamMusaT kKacO sTagu. AMMO, XO3UPrHM KyH HIApOUTHIA CHOPT >KypHaJIUCTIapura
OynraH »XTUEXK FOAT Kywid. COpT KYpPHAIUCTH SHT aBBaJl0 aXOJIUHUHT KUCMOHUM
TapOusi Ba cropTra OYJraH SbTUKOJM, KU3UKUIUIAPKW Ba HUOpaTId >KUXATIApPUHU
wiMuii, ommabon gapaxkana Eputud Oepuiaup. ByHUHT ydyH 3ca CHOpT Typiapu
Ma3MyHH, CIIOPT TNCUXOJOTHUACH, CIIOPT MEAAroruKacH, CopT (PU3UOJIOTHICH KalOu
dannapHu 4YyKyp Y3mamThprad xoJjijga anaOuii-0aauuil >KUXaTJAaH BOKEBHJIMKIAPHU
udoaanamm J031M.

AMMO, CHOPT XypPHAJIUCTUHU MaxCyC paBHIIa TaW€praml XO3UpPrH J1aBp
Tanabu napaxacuaa smMac. UyHkH, V3IKTH éku KypHaIHcTiIap tai€pnaérran Onui
naproxja 0y Bazuda MakcaJaaruieK TallKuiI STMaraH.

Xynoca Km0 aifTrania MyTaxaccuciap Taépianiia acocuit HyHanumuiap
pekacura OMMaBUM COFJIOMJIAIITUPUII, CLIOPT TAAOUPIAPUHU TAIIKWI KUIIUIILI
(TamIKUIOTYM ), BAJICOJIOTHS, XAJIK MUJUIHH YiirHIapu (OT CIOPTH, KYTIKApU-YJIOK) Ba
CIOPT KYpPHAJIUCTIIApUHU Tal€piani xapaéuiapuau (OyIumMiap) KUPUTHII UCTUKIIOI

TaKo3a 3TaéTraH Tajnadaup.
2.2. JKNCMOHMM TAPBHS BA CIIOPTJIA TIPO®PECHOHAJIN3M

Tabnum-TapOusi Ba KTUMOUM-UKTUCOAMM Xamaa MaJlaHUAT OJIaMHJIa
KacOuitmuk (mpodeccuoHau3M) kapaHuU KEHT TapKajlraH Ba caMapajid Ha-
THXKaJlapra SpUIIUIAETTaH MeJaroruk xxkapacHaup.

V36exncron Pecryomukacuauar “TabmuM TyFpucniaa’ri KoHyHu (1997),
JlaBnaTr TapauMM CTaHOapTiapd Ba KaapJiap Tau€pnaml MWUIMA - JacTypH
Ma3MyHH1a 6apya coxanap Oyinua eTyk MyTaxacCUCIapHU Talép-iall, yaapHUHT

KacOWii Maylakajapu xamja MaxopaTjapuHH OILIUPHUII Maca-jajlapura 3bTHO0p
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Kapatuirad. by Macananap kajapnap Tai€piamniia >KMCMO-HUM MaJaHUsT Ba CIIOPT
UXTUCOCIUTUHU XaM y3 UUUTa OJIaJIu.

Kucmonuii MamaHuar Ba crnoptaa npoddecuoHanusM  (KacOUMIUK-
MXTUCOCIUK) Kyiuaaru yHanumuiapra OyJIuHaau:
1.2)KucMoHuii TapOus YKUTyBUUIIAPH.
2.Crnopt TypJiapu 6yiinua mypadOuiinap
3.0MMaBuUii KUCMOHUN MaJaHUSAT Ba CIIOPT TaJOUPJIAPUHUHT TAIIKWIOTYU-TapH.

1.XaBackopiuK cHopTaaH mpodeccroHan crhoprtra yTuil (mpodeccruo-Ham
CIIOPTYMIIAP)
KacOuiinuk (npodeccuoHann3M) XyCyCUITIapu UIyHIaK, Xap Oup (pao-JIUsTHUHT
Ma3sMyHM Ba YHH aMajja Oakapuuiaa KyJIJaHWIaJAWraH ycyJjulaplia MabiyM
Makcajigap Ba MyxuM Basudamap mapxyn Oymamu. Iy acocma 0ab-3u Oup
TaXpruOaBuil Xyjiocanap Ba MyjoxasajdapHu udoaian Makcaara MyBoQUKIUp.
MyHTa3aM paBullla camapaid MEXHAT KWW
-0030p MyHOcabaTiapu Ba MakcaAra KapaTuiraH >XUCMOHUN TapOus-kacOui
baousTiap;
-kach coxacuja Ha3apuil Ba WIMHM TIeAaroruk OMIIMMITApHY 3rajijal;
-MIeJarOTUK — UCMOHUHN TapOus KacOujga amanuil KYHUKMajlap Ba KacOui
MaJjakaHH y3JIyKCU3 TAKOMUJUIALLITUPUIL,
-MEXHAT caMapajapuHu (CHOpTIOArd HaTwxkaigap, YKyBUM-€nuiap Ba Tajaba-
JApHUHT (PaHHM Y3JIAIITUPUI) aBBAIIaH Kypa OWIIHIIL,
-IHTW (MHHOBALMS) MEAArorukK TEXHOJOTHSIApHU JSrajjlall Ba yJIapHU YKYyB
MalFyJaoTiapaa (TpeHEpPOBKa) Ky Ilaml;
-IIyFyJulaHyBuUMjiap Ba Oapua kacO sranapu (¢paH, MaJaHUAT, TEXHUKA, UKTU-
COIMN Ba XOKa30) OJAMJa TMEJarordK MaxopaT >KMXaTJaH JAOUMHM paBHIIA
HaMyHa Oy nuII.

Maskyp daonusarinap Ba Tanabnap yMyMHH XycycusiTiapra 3ra OynraH
neJaroruk >xkapaéuiapaup. by skapaéHnmapHu KacOWWIuK Wynmuagaru Qaosuar-
Japaa KMCcKada u30XJIaHca Kyuuaaruiapau 0a€H sTUIll MyMKuH. TexHUKa, caHbar,

anabuéT Ba KYI coxajlapja yTa yCTaauK OujgaH OakapwiiraH, WXpO JSTHJITaH
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daonusaT (MeXHAT caMapayiap) srajlapuHi MOXHUp, ycTa 1e0 TaH onmuazm. }ILHI/I
¥3 KacOMHHMHI TEHrM HYK XyHapiu (mpodeccuonan), ycracu nedunaau. by
KUCMOHUN MaJaHUAT Ba CHOPT COXaCHJa XaM IIakjaH Ba Ma3MyHaH KHECIUIUD,
SBHU:

-XaBackop cudaruga (xap Oup TYpPHHUHI y3 XyCycUSITH Oop) OakapuiaguraH
MalIkjiap, yJIapHUHT Typiau amauiapu (mpuém) OedrujiaHraH Kouja, TapTuo Ba
Tajabanapra acociaHaaud. SbHU IIYFYJUIAaHYBUMHHUHT KUCMOHHI Tal€p-rapiiuri,
XyJIK{, KOWJajapra Tyja aMal KWIWIIAHU Ky3[da TyTaau. ODHI MYXHMHU 3ca
COFJIMKHM CaKJall, >Kapoxarilap OJMIIra Wyn KyWMacluK, Tra-poBjiapra
OepUIMaciIuK XaBaCKOPIUKHUHT TAMOUUIUAMP.

-KAXOHJIATH KYITYHIMK MaMJIAKaTJIapJard KaOu Y30eKHCTOHIAa XaM CIIOPT-HHHT
0ab3u Oup Typiapu (OOKC, TEHHHC, IIApKOHA SKKa Kypalljap Ba X0Ka30) Oyinua
npodecCHOHANl  Xapakarjap Wynra KyWuiaMokma. by  dao-mustiapHuHT
(npodeccronan) xam ¥y3ura Xoc XyCyCHSATIapH, KOHYH Ba KOMJAnapyu MaBxky/l.
XaBacKOpJIMK cHopTHaaH (¢apkiau yiuapok OyHaa Oaxapuil MyJdaTH,
MalIKJapHUHT YEeKCU3JIUTU Ba rapoBiap (Ypragaru Kaita MUKIOpJArd IyJuiap)
YCTYHPOK Typaau. TabKuuiam JO3UMKH, XaJIKApO MHUKHECIA XAaBaCKOPJIMK Ba
npodeccuoHall crnopT YWuH-mamkiaap Oup-Oupu OunaH TyTammO, apaiamud
oopmokna. M: @yrtOon, Xokked, Ookc, Kypauwap kKaOu cHnopt Typiapuia
YyeKJlaHMaraH (uTapuil, O€KJIapAaH Yalldil, MCTaraH xoiura 3apba Oepuin Ba
XO0Ka30) XapakaTjapHU KyJUlall amajra oImMpuiI-Mokaa. SbpHM mnpodeccruoHant
crioptaaru 6ab3u Oup amanuii xapaxkatiap (Mamkiap, IpuéM) XaBaCKOPIUK CIIOPT
TypJlapu Koujacura Kuputuiamoxkaa. CropT onamuja npogeccuoHain3M noopacu
Ba TyIIyHYacH TOp MabHOJAa Maxcyc, KamEéO amanuii ¢daonusT (Maxopar)
cudaruga MaBxkyaaup. M: OOKc, Kypalll, TOII-FOK KYTapulll, K TOPTHII Ba
X0Ka30(YHHUHT TypJapu KYIl) OFUp Ba3HJap, aTJICTUK (MyIIakjaap XaXKMHU Ba Ky4H)
Taiéprapiaukiapaa aHUuK KypuHaau. SIbHM BaKTHUHT YY3WIWIIW, MaH STUJTaH
yCYJUIAPHUHT KYJ-JIAaHWIIA Ba Xap KaHAall cHopT ycrtacu (CHOpT TypJapuaaru
XaBacCKop Tal€p-rapiaukiap) Xam Oaxapullld KUWWH €EKu Oa)kapMaciHKIapu

MYMKHUH. (M:IOK MalIMHACHUHU TOPTHIL, HOKYyJal-KaTTa XaKM-OFUpP IOKJIAPHU
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KyTapu0 IOKO-pura KyWull, OeirumiaHraH jxodra oiau® OGopuid Ka6I/IJIapHI/I
Poccusima onmu6 Gopunaérran Xajakapo MycoOakaiap TUMCONHWAA alHaH KYpHII
MYMKHH).
[Ipodeccuonan cnopT MycoOaKaJJapuHUHT WKTUMOUN-TapOUsSBUM, >KHUCMO-HUN
cudarnapHu Tau€piaml Ba MOJAMN MaH(aaTiap KEATHUPYBUM XYCYCHST-JIAapu
XO3UPTU JaBpia MyXUM OMWI cudaTuaa Xu3MaT KuiIa€TraHIuruHu UHKOP KUIHO
oynmaiinn. TabauM-TapOus coxXacugard >KUCMOHHN TapOus Ba CIIOPTHUHT
MakcaJyii  KacOuwimuru  (mpodeccuoHall)  XO3UPTH  JaBp  MEAAroruk
TEXHOJIOTHSUIAPHU Ba MaxopaT cupiapuHu ound Oepumiga y3 ypHu Oop. Yiaap
XakKugaru 0ab3u OMp JadWUIapHU Ha3zapui KUXATAaH Kyiluaaruya u3oxJiaca
Oynmamau, SbHHU:
1.Maxkrabraua Oonamap TapOus Myaccacajgapuaa OoJIalapHUHT E1H, )KUHCH

Ba JKHUCMOHHH KOOWIUATIAapuUra Kapad Typim VHWH-MaIIKJIapHU Vpra-THIIIa
TapOUSTUM-YKUTYBUMHUHT Ha3apui OWIMMIap Ba aMaliuid KYHUKMa-Japra FOKOpH
Jnapaxkaza sra OVJIMILIN, yCTaKOpJIUru (mpodeccruonan) MyXuM axamusitra sra. M:

1. Xapu (6peBHO, cKaMelKa-YTUPFUY) YCTUJAH CEKUH €KU Te3 10pul, 1orypud
YyTulga MUKAIMACIUK XoJIaTiapHu ypratum (6ab3u Oonaiap orypud YTUIIaH
KYpKaJu, OyHJla yJIapHU CYSII KYJIWJaH yIanl JIO3uM Oyiaan).

2. Tux HapBOHJap/laH CEKUH €KUM JSMYWUIMK OWJIaH T€3 OCHUIIMO YHMKHIL.
bynna xam Oab3u Oonanmap (KM3/iap) 4YHKMILAA KYypKaaud €KW YUKMaau.
Peiikamapaan (Taék) MaxkaM ymmiami, o€Kjiapra TYFpU TasHUIN, OajdaHAra Kaparl
Kalu ycyJlapHH ypraTuica Ba Tajnad KuinHca KMiHAIaqurad 6oa-i1ap xaM Te3/1a
Yy3namTUpUId MyMKUH. Jlemak, TapOusuu-YKUTyBUMIIap Y3 KACOMHHMHI YCTAacH
OYJIUIIUHY MEXHAT kapaéHu TaKk030 ITaIu.

2. YMyMTabIuM MakTabap, akaJeMHUK-IUIeHIapa TabIuM-TapOust 0JIyBUU
VKyBuu-€nuIap, aitHukca Oonuianrud TabiauM (1-4 cundnap) YyKyBuu-iapu Ousian
KUCMOHUW TapOusi Japciapu, JapciaH TallKapy COFJIOMIIALI-TUPHIN HIILIApH
(tanaddycnapaarn  yuH-MamkIap, JaM OJMII KyHM caiip-caéxariap, yu
HIApOUTUIAT MYCTAaKWI MAIIFyJOTJIap Ba XO0Ka30) CHOPT Tyrapakiapu

MalIFyJoTIapu, CIOPT MycoOakanapuja KYJUIaHWIAJIUTaH XWI-Ma-XWJd YpraTUIl
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yCcyJuiapu MaBxyJl Oynaau. byHna yKuTyBUMAaH TMMHAc-THKa, €HTUJ aTJIETHKA,
CIOPT YHHWHJIApH, Kypalll, pakciap Ba XOKa30HM (KUCMOHUW TapOus OacTypu
“Anmomuin Ba bapumHoit” Maxcyc TecTiaapu Tajadjaapu acocHaa) ypraTuiiaa Ky
Kuppanu (yHuBepcal Ba mnpodec-cuoHan) Hazapuil OWIMM Xamaa IOKOpHU
JapakaJaru amMaluid Majakajnap Tajnad 3TWiaau. YJapHU MMyXTa, Ma3MyHJIH Ba
KU3UKAPIW KWIUO KypcaTull, TYUIYHTHPHUIN, YpPraTHUIll Ba SXIIM caMmapajiapra
SPUILTUPUIIT YKUTYBUMHUHT >KUCMOHUN TapOUsi Ba CHOPTAArd MpodeccuoHal
(Moxup, ycTakop, OusaroH) (paoausiTi Maxcysu XUcoOIaHaIu.

byHnan xynoca IOyHJAKW, XUCMOHUM TapOMsl cOXacuaaru VKyB
Myaccacanapu (KUCMOHHMI TapOusi (hakyJbTeTiapH, MeJaroruka Ba Makrad-rada
neJjaroruka METOIMKacu KOJUJISKIIapy Ba X0Ka30) KajpJiap Ta€praii xapaéHuaa
Oynakak MyTaxacCHCIapHH IOKOpHIa TabKUIaHTaH nmpodec-cuoHan paonustiap
OmraH MycTaxkaMm KypoJilaHTHpHII J1o3uM O0yianu. bynma Poccust, Ko3orucToH Ba
OolIKa pecrnyOiuKanapaa KyJUIaHWIAETTaH XO3UPTH J1aBp YKUTHIL yCyJJIapy Ba
WIFOp TaxpuOaiapaaH QoiiiajaHuil WyJjulapura MakcaJid XamJa camapaliu
tasauil MyMkuH (Koctiouenko B.®. Poccus, Kynenazapos A.K. -Ko3zorucTos:
[Ipodeccuonanuszm B chepe Guzn-ueckoil KyJabTypsl, yued noc. Aiamatel, 2004 —
KapaHr)

VYaapHuHT TabKUAJAIIM4a KacOMH-TIeAaroruKk OWIMM Ba KYHUKMalap
KUCMOHUM TapOUsi Ba CHOPTIA YCTHUBOP Typaau. byHna ykutyBunm mypaOOuii Ba
HIYFYJJIAHYBYWIAPHUHT YKYB-MAaIIFyJIOTIap Xamaa CropT (aoiausTiapaa maxcun
TaXpUOATAPHUHT YPHU Ba MOXUSITUTAa YbTHOOP KaPATUIIUIIH JIO3UM.

Mamwrynotnap kapa€Huza YKyBUM-ELUIAp, AaWMHUKCA CHOPTYWIAPAA
KeuaguraH (PU3MOJIOTHK, OHMOJIOTHK, OMOMEXaHWK (aonusTiap, y3rapuuuiap
XaKyJa TMeNaroruK >KUXaTAaH MyaMMOJApHH XaJl KWIWIITHUHT WOKOAWK WYII-
JaApWHU W3Jall, TOMHUIN Ba YyJapAaH MakcaJyik, camapaiu (oigaIaHuIIHA
MyTaxaccucliapra ypraruii Jiozum 6yiaau. JKucMonuit TapOus TabIuMuja Typid
ax0opotriap, MabiIymoTiapaaH (KOMMYHHUKAaTHB) QoialaHumga BaMOJIOTHK,
WHHOBAITMOH TIEJJarOTUK TEXHOJIOTHsJIApHU KYJualll, (poiiiana-HuIl kapaéHiiapuia

XO3Upru  JaBp  ¢aH-TEXHUKA  SHTWIUKIAPUHU  Y3/all-TUPUIN  acOCUM
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MyaMMoJapJaH Oupuaup. Jrajjaran OujiuM Ba aMaluil KYHUKMajJapHU OMMaBHiA
KUCMOHUN MaJaHUSAT, CIOPT, TypU3M Ba XalK MWI-IUN ViuHnapu Oyitnda
YTKa3winaauran TaaOupiapjia TallKWIOTYM-TamabOyckop cudaruga amanira
OLLIMPUI, MyTaXaCCUCHUHT MKTUMOUM (DA0-TUATUHU KyHdaUTHpUIL 3apyp Oynanau.
[ynap acocupa XUCMOHUN TapOusg Ba CHOPT COXACHIArd YKyBUM-ElLIap,
Tajabajap Ba MYyTaxacCHC KaJpJAPHUHT WIMUK-TIEJArOTUK CaJIOXUSATIApPUHU
OILIMPHULI, KEHITaWTHUPHUII, YyKYpJAIITU-PUII Ba aWHUKCAa MalaKaBUM KyHUKMa
Xamjia amaiauil TaxxpuOanapHHU FOKCAI-TUPHIN XO3UPTH JIaBp Kajapiap Tal€piail
MUJUIMM 1aCTypUHUHT TajJaOdu XUCOOIaHAIH.

Xynoca Kuiaub alTraaa YKyB Myaccacajapuaa >KHCMOHHMM TapOus Ba
CIIOPT CcOXacuJa HXTHUCOCHM KacO (mpodeccmoHan) srajgapuHu Tanépmad er-
Ka3uiljga WKTUMOMH—MKTUCOINM, CHECUH, MabHABUW, MaJaHWil Ba TapOWs-BUU
(memgarorvk) >KMXaTJaH 4yKyp Ownum Oepwuin, KacOuWii-amanuii Malaka-japjard

9HT IOKCAK HaTHKajlapra 3pUIITUPUILL JJO3UM Oy aau.

2.3. MYTAXACCHUC KAJIPJIAP TAVEPJIAIIJA “TAJIABA”
CIIOPTUHHUHI" BAJIEOJIOI'MK MOXUATJIAPU

Pecnybnuka onuii TablIuM TH3UMUJA TamaballapHUHT Xap TOMOHJIaMma
COFJIOM (BaMOJIOTHs) OYIUIIM Ba yJapHU aMaliuid kacOra Taépramniga KucCMOHUN
TapOusi Ba CHOPT MYXHM axaMHATra oSrajup. Y30ekucToH Pec-myGmmkacu
Basupnap Maxkamacuauar 1999 #iun 27 maiimarn Hy(Qy3num KapopH WXpPOCH
amanuaa “Tamaba“ crnopT yroomMacMHUHT Tabcuc stwmmu (2000 #.) onuid
TabJIUM Myaccacajgapu ypTacuja MyXUM BOKEWUJWK Ba TyO Oypwmmm Oynau. [y
acocna 60 maH OpTUK OJMI TabIuM Myaccacalapua Y3UHH-Y3U OOIIKApHIIL,
XYKaIMKHU MYCTakKWJI paBullaa roputull acocuja ‘‘Tamaba® (xaepmappaaup
“Jlounn* acku “BypeBecTHHK® HOMM) CHOPT KiyO-japy TaIIKWI STUIUO, yiap
Maxcyc Taié€pinanran Huzom acocuna daonusar kypcarMokaa. AUTHIN KOU3KH, Oy
fiynma  Y36ekucron  Mumumii  yHHBep-CHUTETH,  TOIIKGHT — MKTUCOIUET

yHuBepcutety, Camapkann JlaBnat yHuBep-cutetn, Hamanran, byxopo [laBmiar
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YHUBEPCUTETIApHU, TOMIKEHT BUIJIOAT JaBiaT MeAaroruka WHCTUTYTH xap coxaaa
NEeNIKaJaMIuK KUIMOKIA. Yiaap (aosMITUHUHT M>KOOMM HaTWKajgapu Ce3usiapiiu
anbatta. Xo3Wpraua YTKa-3WITaH YHUBepcHUamaiap HaTwkamapuma (2000 .
Hamanran, 2002 #1. byxopo, 2004 ii. Camapkann Ba 2007 ii. TomikeHT) ailHaH
HOMOEH OYIITH.

ObTHOOpPIM  TOMOHJApAAH sHa OWpWM  WIYKH, YHHBepcUaagapra
Ta€prapiauk pexajapu acocuja BoJieli0on, 6acker0on, ¢pyTdoa Ba OoIIKa CropT
Typilapu OVitmya yTkaswiran Oupunuminukiapaa Hasowii, ®aproHa, AHIWXKOH,
Hyxkyc, Ypranu Ba Oollika maxapiapiard OJuil TabJIUM Myacca-cajapu XaM V3
MaxopaTJIapyuHU HAMOWHUII KWJIHIIIH.

Mabiaymku, pecnyOnMkamMu3ia OKUCMOHHMM — TapOWsi Ba  CIIOPTHH
PUBOKIJIAaHTHPHUILI MyaMMOJIApU MaB3ycHUaa YTKa3WIraH aHbaHABHUI aHKyMaHapaa
Pecny6nuka “Tanmaba® criopt yrommMacu Y3UHUHT caloxXusi-Tura sra 0ynnu. bynna
VKyBUH-€HUIap Ba TajabaJlapHUHT COFJIOM TYpPMYII Tap3WUHU IHAKIJIAHTUPHIL
XaMJla TaKOMWUIAIITHPHUILI, XAJIK MWUIMH YWUH-IApU Ba CHOPT TYypJIAPUHHUHT
HyQy3UHU IOKOpPH KyTapuil, Ooyiajiap CHOPTH Ba XOTHUH-KU3JIAp  SKHUCMOHMM
TapOUsACH acoCHil YpWH Srajljaiu. Erm oJMMIIap, MKTUAOPJM TaJKUKOTUYHIAp,
MarucTpjliap Ba XaTrTo TajabdaJlapHUHT XaM WIMUN TaTKUKOT HWUUIapU
HAaTWKAJIADUHA ~ KCHTAUTUPUIL, OJIMHIAH HATWXKA-JIADHM  aMaliia  KyJulall,
VCTEBJIOUIM MYTaxaCCHUC OJIMMIIAPHUHI MAaBKEH BAa MAaChYIUATIAPUHU OLIWPHIL
Oopacusa KEHI KaMpOBJIM MyaMMOBHMM MaB3y-Jlapra 3bTHOOp Ky4YaWTHPHUIIIU.
VYnapau XKwuzzax (2005-2007), byxopo (2007), Ba Tepmuzaa (2008) yTkazuiran
PecnyOnrka nimuil amanuil aH)KyMaHJIapUHUHT TYIIaMiIapyuia KYypUIl MyMKUH.

Pexxanap: PecnyOnmka XyKyMaTMHUHI KypcaTMacu Ba OJUH TabiIuM
Ba3UPJIMTUHUHT KapOpH acocuja HaBOaTaaru OemmHyu yHuBepcuana 2010 imnna
AHIKOHAA YTKA3WINIIKA MYJDKAJUTAHMOKA. Y HUBEPCUAIaHUHT SIKYHUN ((puHaT)
KHCMHUTaua Oup Katop Taadupiap OenruiaHay. Y IapHUHT SHT MyXHM Ba Hy(Dy3nu
TOMOHJIapUJaH 0ab3U HAbMYyHAJIAP KEATUPUII MaKCaAra MyBOQUKIND:

- “Annomuit Ba bapuunoii* Tectiapu Tanadnapu acocua HIKM Mycoba-Kanap,
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- Onuit TabnuM Myaccacaiapu nOpod-YKUTyBUMIIApH YpTacuia “COPJIOM
yCcTO3J1ap* CIopT YUMHIApU MycoOaKanapu;

- “Tamaba Ku3map crnopt XahTamuru* Mmycodbakanapu;

-“Tanaba* PCY [|V-ouuk Oupununnurunuer |-VI typnapu (YHuBepcuana
JNACTypUJard CIOPT TypJapH);

- Tomkent maxpu OTM OUpUHYUINTH;

- “Tamaba‘“ PCY “Ky06ok yiinnnapu‘ Mmycobakanapu Ba Oomkaiap.

Tabkuaiam J03UMKH, Ma3Kyp TaI0upJiap acocaH MaKMyHUi (KOM-TIJIEKC) Ba
CHOPT TypJapu Oyilmda ajmoxujia Maxcyc MycooOakanap yTkazuia-mokaa. IKkuHun
toudagaru (CnopT Typiaapu ajoxuaa) Mycobakamap KyJ TYOH, Kypail, 0en0ofiu
Kypaill, BOJEHOOJI, eHrna aTjieTHUKa, TCHHUC, CTOJ TEHHHUCH, Imaxmar, ¢yTOouI,
MUHH (GyTOO0JI, 0acKeTOOJI, Cy3WIN, A3I0JI0, OFHp aTJeTHKa, OOKC Ba Oaguuii
ruMHacTuka (kamu 12 Typ) cmopT Typiapu OViiM-ya WYKM Ba IIaxap, BUJIOST
xamaa PecnyOnmuka Mukuécuna YTKa3uiaIMOKaa. YHHUBEpcUajara Taiéprapiivk Ba
YHUBEpCcHaZa AacTypjapuia CIOpPT TMMHac-THKacH, “Anmomuin Ba bapunHON
Maxcyc TecTiap “Kynkypam (MHOro-00phbe), MUJUIHMI XapakaTiiu YHUHIApHUHT
KHPUTMaraHJIuTMHUHT ca0albu MIyHJIaKu, Ma3Kyp TypJiap Ba Tajabamap McTaraH
OolIKa cnopT Typiapu OyinWya oMK TabIUM THU3UMUAA IIAPOUTIAP, TABMUHOT
Macajanapu Oup Xuja 3Mac. DHI MYXMMH 3Ca CIOPT TMMHAcTUKacu Oyiinua
HIYFyJIJIaHUII Ba YHUBEpcUaja Tajabiiapu acocuja HaTWKa KypcaTHIl aH4da
Mypakka0, Kojla-Bepca CHOPTHHUHT Oy Typu Oyiinua Maxopariu Ba Taxpuodayiau
MyTaxac-cuciiap KyH calMH Kkamaiub OopMokiaa. Maxcyc Tectiapaaru
“k¥nKypam‘ cnopt Typu Xucoouaa kyn coxanu (aonusTHu Tanad 3tanu. bynna
HI aBaJio TanabajJapHUHT YHUBEpcand KypcaTkuwiapu (IOTypull, cakpail,
YJIOKTHPUII, THMHACTUKA MAIIKJIApU CY3HII, YK OTHIII Ba XOKO30 IOKOPHU Jlapakaia
OynMaiiim Ba OMMaBHMil Tycra sra smac. Ba Xo0Kk030) MuMaa cooptra Xoc
Xycycustra sra Oynran typiap kym. JlekuH ynapHu oiuid VKyB IOPTH CIOPT
MakMyaJiapy/a TallKWJ KWIKILTa Xadll UHTUINI UYK xucoOu. UyHku, ynap y4yH

Maxcyc xoilnap, ac000-yCKyHajlap Ba KoJlaBepca MyTaXacCHUC YKUTYB-UUJIApHU
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Tail€piam €KM Majlaka OIIMPUIN HIUIApU Wyara KyWHIMAETHp. DXTUMON Oy
MyaMMOJIap SIKMH KeJakak/a XaJl KIIMHCA a)kal smac.

MyammMmornap: byrook maBinar Kypuiuiid Uynauaa JABOM JTAa€TraH MYCTAKWII
IOPTUMHU3Aa KUCMOHUN MaJaHUAT Ba CIOPT OmilaH OOFJaHraH MyaMMoJjap Xallu
Kyna KyI. YJIapHUHT SIKUH JaBpiapia Xajd KWIMHHUIIH MyMKHH OynraH 0ab3u
MyaMMOJIApHUTHHA caHa0 YTUIIl MyMKUH, SbHU;

-KYTIITHHA OJMH TabIUM Myaccacajapuaa y €ku Oy cababmapra kypa yHUBEp-
CHAJaHUHT JacTiaa0Kku OOCKHYHMIa eTapiu Aapaxkana 3bTubop Myk. HaTmxkama sca
ymyM TanabnapHuar 40-50 (OankuM yHIaH OIIMKPOK) (ousu Oy yIayFBop
TagOoUpJIapAa UILITUPOK ITMAETHUD;

-)KUCMOHHUHU TapOus JapciaapuHUHT CH(BATCU3IUTH Ba CIIOPT Typiapu OVinYa CeK-
HUSJIAPHUHT UYKIUTU KU MAIIFyJIOTIAPHUHT KU3UKApJIM OYaMaciouru cababnu
TajabaJapHUHT IMyFyJUIAaHHWINHM, KU3UKHIOH >kyga mact (60-70%). by »aca
TajabdaJlapHUHT KUCMOHUN Tal€prapiaurd Ba yculuura cajiOuil Tabcup
ATAETTaHIIUTU CUP IMAC;

- YHUBEpPCHAIa TacCTypHUAary CopT TypjapH Ba TajadallapHU KU3UKTUPraH OOIIKa
CIOpT TypJlapu OViimya CIOPT HHIIOOTIapH, ac000-ycKyHajgap, MyTaxacCHUc
KaJipJiap eTapiiy Japaxajaa sMac;

- Myco0akanap y4yyH MOJIUN-TEXHUK Ba MOJIMSABUI TabMHUHOTJIAp Tanal-napra
»KaBoO OepMaiinu;

- “Tamaba* cnopT KIyOJapUHUHT KYMUWIUTHA KYIIMMYa JapoMaj KeJITH-PHII
(MyJUTMK XU3MaTiiap) WYJUIapuHU aMalira OUIMPUIIA TaKpubanap, UM-KOHUSTIAp
ETUILLIMAETHD;

YHuBepcuajgamapra TaW€prapivMK IIApOUTIApU, aWHUKCAa CIOPT MAIlFy-
JOTJIAPUHUHT SIHTH YCYJUIApH, SPUIIWITAH HATIKaIap XaKuja HWIMHA-aMaaui
aH)KyMaHJIap Ba Maxcyc WuFuHIap/a (ceMeHap, Majgaka OIIMPHUII Ba X,K.) JESIPIIHK
Mabpy3add Mypaoowuii , YKUTyBUMIIAp yIpaMaETHp.

Onuit  TabauM Myaccacallapu TapKuOUJaru KUCMOHUN  MaJaHUSAT
dakynpTeTnapu Oomika ¢akyiabTeTiapra amanuil €paaM KypcaTHIUIapU HOKOPHU

JTapaxkajaa aMmalira OIHpHIMAETHDP Ba XOKa30
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Xynoca IIyHIaH HOOpATKM, Y30eKHCTOH TanabaJapHHUHI >KMCMOHMIA
OapKaMOJTUTUHU TapOusanaa YHHUBEPCUAJAATIAPHUHT KTUMOUN-TapOus-BUN
XyCycHUsTIapu aH4ya ycTuBOpaup. bynaxkak kacO srajmapuHu Tal€pianiga aMmaaii
kacouit  (mpodec-mpukiian.) SKUCMOHUWA  TaW€prapiuk Kapa€Hjlapud u3ra
TYIIMOK/A.

Onuit TabJIUM TU3UMUJA PECITyOIHKa CIIOPT TEpMa KamMoa ab30JIapUHU
TabMUHJIAII, UKTUAOPIHN CIOPTUYHIIAPHU XaJIKapo CIOPT MycoOaKaiapH, OJUMITUS
Vitunnapura (2008i. [lekun) Tait€pnanina sKkuagad EpaaMm Oepuii-MoKia.
VYHuBepcragaiapHUHT MaKCcaJJId Ba KU3UKApJIA OYInu0 YTUIINHIA My-TaXacCHUC
oJIuMIIap, MypadOuiiiap Ba pax0ap XOAUMIAPHUHT aMaluil €plaM-Iapu MyXUM
axaMmusT KacO aTMokAa. MabiymMKku xamMmMa Tajgadanap XaMm CropT OuiiaH JOUMHUMA
pasuia myryuranManau. HlyHuHraek yiap opacuaa )KUCMOHUM )KUXATAAH
yekimadrarmap xam oymaau. Iy cababman sxucMoHUM TapOus gapciapuaa
BaMOJIOTHK (COFJIOMJIAIITHPUIL) TapOusira YbTUOOPHU KapaTHIL JO3UM OyJiaau.
VYnapHUHT pyXuid, MaJIaHUN Ba )KUCMOHUM TaW€p-rapJIMKIapUHU YHUH MallKjap

acocujia TapOusIaI JIO3UM.

3. ")KUCMOHWI TAPBMS BA CIIOPTHU PUBOKJIAHTHAPHII BA
KAJIPJIAP TAMEPJAIITA TU3UMJIA EHIOITYBHUHT AXAMUSTHA

bapkamon aBnon TapOuscuia KMCMOHUM TapOMsi Ba CHOPTHUHI POJIM Ba
VpHu Karrtagup. MycTakwuMK Wwuiapuaa pecnyOivkaga Oy WYHaIUIIIAru
daonusTra amoxuaa axamuAr OepuwiMokaa. . KucMoHuid — TapOusg Ba CHOPT
TYFPUCHIATH KOHYH, ,,Y36EKHCTOHIA JKHCMOHMII TapOWs Ba CIIOPTHH SHAJA
PUBOXIJIAHTHPUII JKaMFaPMAcCUHU TY3UII TYFPUCKUIA TH KOHYH Ba (apmonnap, ,
Mwinuii  onuMIusg KYMUTACHHUHT TY3YJMIIM Ba UII (AOTUATHHUHT Ma3MYHU
TyFprucHaa”, ,,Y36ekucTonaa GyT6oIHN PHBOKIAHTUPUIIHIHT TALIKMIINKA acociapy
Ba MPUHIUIUIAPUHU TyOJaH TAaKOMWUIAIITUPUILL 4YOpA-TaAOUpJIapu  TYFpUCHIA TH

KapopJjap coxara OuJa HliapHu TY6I[aH AXIAIAM MMKOHHWUHUA ApaTiu.
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XKucmonuit TapOus Ba CIOPTHU PUBOAIIAHTUPUIITA OyHAAN TU3UMUN €HIAITYB
Oapua makTabiapHU CHOPT MaWJOHJIapu OWJIaH TabMUHJAIl Ba Yyjapjaa Croprra
UXTUCOCNAIITaH CHUH(MIAp TAIIKWI ATHII, YJIapHUHT MyBaddakusatiu (Haonusr
KYpcaTUIUIApUHU TabMUHJAII, MpodecCHOoHaNl CHOPTHU SHaJa PUBOXKIAHTUPHIILL,
YHUHT MOJAWM  0a3acMHM MyCTaxKamJjall, CHOPTYUIAPHHUHT SHTU aBJIOJUHH
Taiiépiam Ba TapOWsIam, Y3GeKHCTOH CIIOPTHHHMHT Xaikapo HY(Y3HHH OIIMPHII
Makcaau/la TallKWIMK Ba MOJIMABHI MacallalapHU Xaj 3TUINTa KUIIUN 3bTHOOD
Kapatwiad. AlHuKca, Oousanmap KUCMOHUI TapOHusi Ba CIHOPTUHU
PUBOXIIAHTUPUIITA KapaTUIITaH JIaBliaT CUECATU MyXUM axaMusIT kacO 31au. bonanap
CIHOPTHMHM aHUK MakcaJ Wynuaa pHUBOKJIAHTUPUII, OONaJapHUHT KUCMOHHUN Ba
MabHAaBUN CaJOMATINTMHU IMAKJUTAHTUPHIL, COFJIOM TYpPMYII Tap3uHU Kapop
TONTHUPHUII Ba CIOPTra MeXp-MyXab0ar yHFOTHIL, yJlapHU cajaOuil TabcupiapiaH
XUMOS KHJIMII Ba 3apapid ofariiapjaH Xajoc STHI, ¥3 MamilakaTh y49yH Fypyp-
uTHXOp PyXHAa TapOWsmam Makcaauna IIpe3uaeHTHHHT ,,Y36eKHCTOH Gonanap
CIIOPTHHHU PHUBOKJIAHTUPUII >KAMFApMAacUHU Ty3ull Tyrpucuaa’tu 2002 iun 24
OoKTAOpaaru ¢hapMoHu KaOysl KUJIUH]IN.

Xo03upru BakTAa CHOPT CEKLMsUIapU Ba TypyxJapuaa MakTadiap, akageMHK
Julelsap Ba KacO-xyHap KOJUJIGKIApUHUHT 2,1 MWUIMOHra SIKUH YKYBYUCH
MyHTa3aM wmyrymuianMokaa. [lynaunr 35% kuznap tamkun 3tagu. Hatrkana maktad
¢mmmarn  OOJNAJIapHUHT COFJIUTH  SIXIIMJIAHUO, >KUCMOHUN MAaJaHUSITH OpPTUO
6opmoxka.?

WctukonHunr nactiabku duuiapuaa Oup KaHua MyXUM Ba KEYUKTHUPUO OYmac
Bazudanap noi3apd 6ynubd TypraHura Kkapamai, JaBiIaTUMHU3 pax0apusaTy >KUCMOHUN
TapOHsi Ba CHOPTHU OOCKMUMA-OOCKMY PUBOMIAHTHPUII Macajacura Kuaui
Enmamau. Acocui IBTHOOpP COXaHW OOMIKAPWINHUHT TAITKWINNA >KUXATIApUHU
TakoMWuIamTupum, Mwimuii OnuMinug KyMuTacu Ba crnopT deaepanusiiapuiu
TAIIKWJI 3TULI, SHT MyXUMH MWUIHH CHOPT TYpJapuHU KEHT PUBOXKIIAHTUPHUIITA
KapaTuig. COXaHUHT MOJIMI-TEXHUK 0a3acMHM MycTaxkKamulall Xamja 3aMOHaBHUN
KUXO037ap, CIOPT amKoOMJIapu OuilaH TabMHHJAIA WYKA HMKOHHUSATIApAaH

doinananum ad3an kKypuiagu. Arap uctukiionrada Oynran 50 Wk Myanataa

1 O’zbekiston adabiyoti va san’ati, 2010 yil 28 may
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Vy30exkucronnuk 40 Hadap cnoprunm Onumnuana YiuHiIapuaa KaTHamraH OVica,
keitmuru 19 #imnna 300 Hadap xamopTUMHU3 aHa myHAal Hydy3nm mycobakamapaa
UIITUPOK 3THO, 6 Ta ONTUH, 6 Ta KyMmyll, 8 Ta OpoH3a MEJAUIAPUHU KYJIra KHPUTIH.
Bokc, Kypall, ImaxmaT Kabu Gup Heda CIOpT TypiapH Oyiinda Y30eKHCTOH HOMH
aroxuaa axamMusT kacO staguran Oynau. bupruna y30ek kypamm Oyitnua 100 man
3uén Mamiakataa ¢enepauusiap Tamkuia STWinO, xo3upraua Ocué, EBpomna,
Adpuka xamza AMepukaza KUTha Ba JKAXOH YEMIIMOHATIIApU YTKA3WITaHU
CHIOPTHMH3 OJMMIApHM CaJIMOFMAAH Japak Oepamu. Exu 1991 immra kamap
MamJIakaTUMH37aH (¢akaT Oup Hadap maxmar OYHHYa TPOCCMEUCTEp ETHUIINO
YUKKaHU XOJa, YTraH Kucka naspja ynap 10 madapra etaum, rpoccmeiicTepiapaan
oupu Pycram KocMMKOHOB maxmaT Oy iinya )KaxoH YeMIIMOHH OYian’.

Cyuru hwuiapaa MwuinoHad €nutapHu Kampad OyBUM yd4 OOCKUWIHM CIIOPT
yiuuHnapu-“Ymun — Huxoiumapu,  “bapkamon  aBmox” Ba  “YHuBepcuama”
MycoOakaiapu xam €M1 UCTehI0AJIapHU Kalll( 3TUIlga y3ura Xoc xkapaéHra anmaHiam.
by y4 Oockuwin TU3UMHUHT ypTa OYFuHM OYnraH ,.bapkamon aBion” VituHmapu
wik O0op Kuzzaxaa, keMMHYaTUK AHIMKOH Ba TOLIKEHT BUJIOSITIIApH, LIYHUHTIEK,
Kopakannorucron PecnyOmukacuma, 2011 imnga Tepmusna katrra MyBaddakusT
Ownan yTkazungu. ,,bapkamon aBmon-2011” cnopt VHMHAApUHHUHT AacTiIa0OKu
OOCKMYMJIa aKaJeMUK JHIEH Ba KacO-XyHap KOJUIeKIJIapuia TabiuM ojaétran 1
musuoH 600 munr Hadapuaan 740 munr Hadapu €ku Kapuit® 50% UIITHPOK ATAHM.
IIpesunent HWcnom KapumoB y3uHuHr ,,bapkamon aBnox” cHnopT YiuHIapu
KaTHaIIguiapura tadpurunaa ,,..yd OOCKH4YJIaH mOopaT HOEO0 TU3UMHU OW3 MUHT-
MUHITa0 EMUTApUMU3 YUYH CHIOPT OJIAMHUJIA PHT FOKCAK MappajapHH drajuiaiia y3ura
X0C MapBo3 MakjgoH4acu cudaruna Kabyn kKuinamu3. byHaalt camapanu TH3UM CuU3,
a3u3 OoJlaJapMMHU3HMA XaM >KMCMOHHM, XaM MabHaBHH JKUXATAaH €TyK, WpOJacu
0aKyBBaT, IMOH-3bTUKOJM MYCTaxKaM MHCOHJIap 3TUO BOAra €TKa3ulila, KAThbUST Ba
MapUIMK pyxXuja TapOusianiia €nMuiapuMU3HIHT YMHUKUII Ba MaxopaT MakTaOura

aiinann6 GopaéTranyu 6apuaMU3HU an0aTTa KyBOHTUpaau Ne0 TabKHMIIaau>.

! Xank c¥3u, 2010 iiun 1 centsaop
2 Xank cy3u, 2011 imn 30 anpens
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XaKukatnad xam Oy TypAaru Cropt YiuHiapu €miap OHIMra COfJioM TYpMYII
Tap3UHU CUHTIUpPHINA, yiapHu Batanuu acpaO-aBailnaiiguras, KyapaTura-Kyapar
KYIIaJUraH, XajlKapo MaiaoHiIapaa oOpy-dbTHOOPUHM sSHAJa OUTUpaauraH (U0
WHCOHJIap ATHO TapOusiamiga MyxuM OMUI OYnuO Xxu3maT KuiaMokia. CrOpTHHHT
YMYMMUJUIANA TyC OJHUINK OWJIaH OoJlaTapHUHT CaJOMATINTX MyCTaxKamjaHUO, OYii
Ba Ba3H KypcaTkuuiapu oprta Oomunanu. bymapuunr 6apuacu HadakaT €m aBlIoaHU
KUCMOHUHN Ba MabHaBUM Oapkamoi 3THO BOsra €TKa3ulll, Oajakd OyTyH XKaMusaTia
COFJIOM TYpMyII Tap3WHU Kapop TONTHPHII MAKCaAuAa amaira OLIMPHIMOKIA.
Cnopt Mycobakanapu €nulapHu TapOusall, YUHUKTUPUII Xamja ranabara Oyiraxn
UIITUEKUHU OIIMPHUIIIA Y3Ura X0C KaTTa MakTad BazudacuHu YTaMOKIa.

MyTtaxaccuciapHUHT 3bTHPO( >THILIApHYa, IyHE MamilakaTiapuaa YKyBUU
xamja Tanaba Enulapu  opacuia TYpJM Jlapaxkajard CHoopT Mycobakanapu
VTKa3WwiaaM, amMmo €ENUIAapHU >KHUCMOHMWA TapOus Ba cHopTra OMMAaBHUHM kajud
STUIIHUHT OM3Ja aman Kwia€TraH TU3MMHIa yXIam MyKamMmali, Y3JIyKCHU3 TH3UM
KaXOH Taxpubacuja Ky3aTwiMaraH. bTHOOPIHCH IIyHAAKU, Oy THU3UM TyHEHUHT
KyNTUHA JaBiaTiapuia Kusukui yurormokzaa. MJIX nasmatnapupa, AKIIHuUHT
Bupxunus Buu mratuaa 6ynaub yTraH xaiakapo aHXyMaHiapaa yd OOCKU4YIN Oy
TH3MM TYFPUCHIA Cy3 IOPUTHITaHAa Y30eKHCTOH/IA APATHITaH Oy SHIMINK XaKHAa

winK (Qukpnap Ounmgupunmm.t

@pannusanaru [lapmxk-Crol yHUBEPCUTETH PEKTOPH
Xapuep Illammoza: ,,MammnakatuHruzga sipaTwirad Oy HOEO TH3UM CIOPTHUHT
OMMAaBUMJIMTMHM TabMHUHJIALILAAH TalllKapH, EHUIAPHUHT KOOWIMSTHHM O3ara
JUKAPUIIJIAa XaM MyXHM axamusaT kacO staau. busaunr dpanmnusana OyHmal cropt
ViuHIapuHU cupa ydparMmaiimu3. Ausbarta, Mamtakataaru Oapua OOCKHYIAru
TabJIUM Myaccacalapy €nuIapHu Oup >koira Tymial, Xyaau MULIMNA OJIMMITHAIEK
Mycobaka VTKa3HII JXyJa XaMm KyBoHapiu. boucu, y3um ryBox OYyIraHuMIEK,
EHUTApHUHT XaMMacu XypcaHi. SHa Oup >KuxaTu, yjaap y3apo aycriaamuod, &py
ouponap 6ynaaunap. lyHuHr ydyH MeH xaMm ¥3 opTumaa OyHaai cnopT YHuHIapu

TAlIKWJI STUIMIIAHA XOXJapauM” fierad GUKp Outupan>,

! Mucon Ba Koy, 2011 iun 18 susapb
2 Xauk cy3m, 2011 iiun 30 anpens
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TuzuMHUHT UOpaT/IM KUXATH IIYHJAKW, €NUTap Y3 WHTWIMILIAPH CaMapacuHU
Mycobakanap 6ockuumura yTrimaa Kypuod, Xuc staau. by aca ynapaaru aHuK Makcan
capu HMHTWIMII TYHUFyJTapuHU KydaTupaaw, MHUHrIa0 ENUIapHU IYCTIAIITHPAIH,
yIIapHH I3TYJTUKKa, MapUTHKKa 9OpJIaiiin, )KaMAATHUMHU3]Ia COFJIOM TypMYIIl TAp3HHU
MyCTaxKamJalira Xu3Mat KUaa/u.

KonaBepca, y xankapo Onummnus XapakaTuja MYHOCHMO YpUH 3rajuiaiira
MHTHIA8TraH  Y30€KHCTOH yYyH KyJApaTiM CIOPT 3aXMPacHHM 0aprio  STHII
UMKOHUSTHHH SpaTtau. by Tu3uM Tapkubumarn mycobakamapHUHT Oapuacu Baran
TapaKKUETH, XalK (apOBOHJIUTH, YHUHT Kella)Kard Ba THHWINTHHYA TabMHUHIIAIIA YTa
myxumaup. [y 6unan 6upra, Maskyp MmycobakaimapHUHT (puHaI OOCKUYKAa YHUHIIap
YTKasraH BHJIOSTIApAa  OyryH Ba KelakakJa COFJIOM TYypMYII Tap3WHU Taprud
KWIyBYM, Oojamap Ba VYcmupnapHu (aod JKUCMOHUM TapOUsi Ba  CIOPT
MAIIFyJOTIapura KU3UKTUPHUIIHUA Ky374a TYTYBUM YOpa-TagOWpiap MaKMyHHH
amaJira OIIMPUII HIIJIApUra YbTUOOD sTHaAA Kydasi .

Byrynru kyHpga >KMCMOHUM TapOHMsi Ba CHOPT coxXacuja, alHHKca, Oojanap
CIIOPTHHM KEHI PUBOXJIAHTHUPHIN MaKcaauaa Xap OuWp Imaxap Ba KHILIOKJIapnaa
3aMOHaBUI Tanabiapra >kaBoO Oepaauran, 3apyp aHxomiap OWJaH >KUXO3JIaHTaH
12001an 3uén Gosanap cropT MailjoHYalapy, UHIIOAT Ba MaKMyallapH, KyMJIaJlaH,
61 Ta cy3ui xaB3acu, 724 ta MakTal criopT 3ajau 0apro STUIAH. Y TapHUHT MUHTIaH
OPTUFH KHIIJIOK >KOiIapjia Kypuiau, 3aMOHABUM JKMX03 Ba aH)KOMIIAp, MaJjlaKalld

YCTO3-MypaOOuiinap OWIaH TabMUHJIAHIH®

. By nsca 260 munr Hadapman 3uén
OONAaHUHT CHOPTHUHT KyTia® Typiiapu OwiaH MyHTa3aM MIyFYJUIAHWIIN Y4yH
UMKOHUST SAPATIH.

Ku3 GonanapHu, 3HT aBBayio, KMILJIOK KU3JapUHU CHOPT OWJIAH LIYFYJUIAHMILTA
a0 STUIIA Ce3WIIapiIH HaTKaapra spuiwiay. “Crnopt XaéTuaaH Xed KM deTaa
KOJIMACJIUTH Kepak™~ JeraH IIHOpJaH KelMud YMKKAH XOJja, KaM TabMHUHJIAHTaH
ownanapauar 120 munr Hadap Kuznapu yuyH 3 mwomuapa 500 MAJUTMOH CYMITHK

CIIOPT KUMUMU Ba KHUXO03/1apu Xapu Kmuean . Kagpnap Taitépnam Muimii nactypu

Ba MakTab TabJUMUHU PUBOXKIIAHTUPUII IABJIAT YMYMMWUINNA JACTypPUHUHT aMajra

3 Xauk cy3u, 2011 iiun 30 anpenn
! Xank cy3u, 2010 iun 8 mexabp
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OLIMPWIMIIK HaTwkacuna 1536 Ta akajgeMuKk JMled Ba KacO-XyHap KOJUIEKH,
YMYMTabJIUM MaKTaOJMapUHUHT Kapuild 9 MUHrTacH, IHHU, ACSAPIA XaMMacH, | MUHT
800 maH OpTHIK CIOPT 3ajdl HAMyHAaBUH JoWMXajgap acocuma Oapro STWIAN EKd
KaluTall PEKOHCTPYKIMs KwinmHad. PecnyOnukana Oaguuii  rUMHACTHKaHU
PUBOXIIAHTUPUII JacTypu  KaOyn KWIMHIA4, CHOPTHUHI ymiOy Typu OWiIaH
myryiaHaguran  kKm3nap conu 2010 #wmaMHAT y3uma 6-7 Oapobap, aiipum
BuosTiapaa 3ca 10-12 6apobap optau.

OpTtumusna cnopTHH pHUBOXKIAHTUPHUIN Oopacuaa Y30KHM Ky31mab amanira
omMpwiIaéTral ucioxariap Y3 camapacuHd Oepmokna. bapro stuiaran cnopt
Makmyasapu €NUIApHUHT COFJIOM Ba MabHaH KOMMWJI MHCOH OYNuO Bosra €TULLIApUAA
MyXHM axamusT kKacO 3TMokAa. CHOpPTHM OMMAJAIITHPUIN HILIapura HadakaT
maxap €Kd TyMaH Mapkasujaa, OalKy OJINC KUIUIOKIapAa XaMm 3IbTUOOp KYyWIH.
Hatmwxkana €nutap kanOupa mry coxara Mexp yHFOHMokaa. Myxrtamiam CHopT
MakMyajapu, Cy3ull XaB3ajapu, CTaJUOHJapja MHHINIA0 €unuiap y3mapu CEBraH
CHOPT TypJapu OwiaH MWIyFyJIaHuO, TapOusulaHMO, MaxopaTh calKal TONraH
EHUTapUMU3 SHAWIUKAA KuTha, JKaxoHn, OnuMmnuaga Xamjaa OOIIKa XaaKapo
mycobakanapaa Batan mapadunu MyHOCHO XuUMOsI KWINMO, KaTTa IOTYKJIapHU Kyira
KUpUTUIIMOKAA. Mucon yuyH, 2010 #iun €3na Cunranypnaa 6ynud yTran OupuHYA
Yemupnap Onumnust YHWHIApUIA COOPTYM ENUIApUMHU3 MYHOCHO KartHamuo, 9 Ta
MEIAIHU KyJra KHPUTIH. Via inmm Xutoiina 6ymu6 yrran XVI Ocué yitmnnapuaa
sca V36eKHCTOH criopTumiiapy HaakaT KUThAMU3HUHT, GAIKH IyHE MUKECHAA XaM
TaH OJIMHTaH KyJApaTiH AaBiaTIapHUHT BaKWJIapu OuiiaH KeckuH OemamryBaa 11 ta
OJITUH, 22 Ta KymyIi, 23 Ta OpoH3a MeJadHu KyJara KUPUTAH, yMyM)KaMoa Xucoouaa
CaKKM3WHYM YPUHHU Hrajuiad, Kywid VHIMKIAH >KOW oyidiura spumiaud. banuuii
rUMHAacTHKa OYHUYa KU3JIapuMHU3 Y3 UCTEHJO0] Ba MaXOpaTUHU HaMOEH 3Tubd, Ocué
KUThACH BAKWJUIApU opacuia Ghaxpiu MKKUHYM YPUHHU drajulalilu.

AprentuHana Oynub yTraH ammyTaHT-HOTHpOHJAp ypracuaa (yrdon Oyitnua
XKaxOH YEeMIHOHATHJa MKKWHYM MapoTaba 4YeMIHOH YHBOHHUTIA ca3oBap Oyiran
V36eKnCTOH TepMa aMoach ab30NapH XaKUKHil xkacopat Ba GHIOHHINK KypcaTno,
Y37IapUHUHT METHH UpoAacuHU Hamouuu 3tau. @yrbon OVitnua yceMmupiap MUIUTHNA

TepMa xamoacd Mekcukana OYyaaauraH >KaXOH UYEMIUOHATHIA MINTUPOK ATHII
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XYKYKAHM KyJiIra KAPUTTAaHUHUHT Y3W €NUIap CIOPTUHU PUBOKIAHTHUPHIL, FOKCAK
Japakara KyTapuil 0opacuari UIJTapHUHT aMajiuil HaTHKacu OVIIIu.

Mamitakatia MWUIAA CHOPT TypJapyu Ba XaJK YUUHIAPUHU PUBOKJIAHTUPHUILITA
anoxuaa axamusT OepuiaMokaa. byryHru kyHra keiand, MWIIUN Kypail, 0en0oriu
Kypalll, yJIoK-KynKapy, “TypoH” sikka Kypamid, “Y36eK sKaHr caHbaTh’ KaGu MUILTHIl
CHOPT TypJapH XaJdKapo MalIoHAa KEHI OMMaJIAIMOK/IA.

1998 #iungan KypallHUHT KaxoHJa oO0py Ba HydY3UHHM IOKCAITHPHUII Oopacuaa
KEHI' KYyJIaMJIM cabi-xapakariap Oonutanau, 28 aaBiaT BaKWUIAPU HIOTUPOKHUIA
Xankapo Kypam Accorpanuscura acoc CONMHAM. YIIa BaKTIaH OY&H YTraH naBp/a
MWUIMA Kypam OVinda KyNruHa Xanakapo mycobOakamap Oynuod ytau, y Ocué
Onuvnua keHramm ToMOHHMAAH OcH€ VHMHIApPU OACTypUra pacMaH KUPUTWIIIU.
Cyurru 4yopak acp wumjaa y30eK KypalluJaH Tallkapd OUPOH SIHTU CIOPT TypHU
XaJKapo MHUKECJAAa TaH OJMHMaraH. Mwummid kypam Oyiinua 117 Ta Mamiiakatia
pacmuii denepammsiap (BaoauAT KypcaTMOKIa.Y3uMusna Ba EBpoma, AMeprka,
Adpuka, Ocué€, OkeaHus Kypail KoHpeaepanusuiapu ¥y3 KuTbhaldapu MHUKECHIA
Ma3Kyp CHopT Typu Oyiimya noumuii OeamryBiap, YKyB aHKyMaHJapu YTKa3uo
KEeJIMOK/Ia, YHIa 103 MUHIIIA0 émutap ka6 kumuaran.! 2009 iun 6-8 nexabp KyHnapu
Kypall XaJIKapo acCOUMSICH THU3UMUIA Y30eK >KaHr Kypaumu Oyinda YKaHr kypaiiu
xankapo denepacuscu Tamkuia STwian. 2010 HumHuHr uioHB okupa Mramusga
6ymu6 yrran JKaxoH 4eMIIMOHATH JacTypura y30eK jKaHT CaHbaTH XaM KMPUTHILAN. !

Kaxonna 100 nmaH opTUK Mamjakatiapia Kypam Oyiindya ®enepauusiiap
daomuaT kypcaTMoKna. Xaikapo CHOPT Typd MaKOMHUHH OJITaH “Y36eK sKaHT
caHbaTH~ XaM KYI MaMJlakatiapjia KW3uKuil yhuroTMokaa. IllyHucu nukkartra
Ca30BOPKHM, CIOPTHUHI KYI TypJlapy XOTHUH-KU3JIAp YpTacuaa Xam >KyJa Te3
oMMaamMokia. Criopt OuiIad MIyFyJUIAaHUIT YIapHH )KUCMOHAH COFJIOM OYIUIINTA,
OwnuM, TapOus, KEHr JyHEKapall Ba akKjIud eTyKIUKIapura WxoOuil TabCcup
kypcatmokaa. 2010 #mnma yTraswiran 42 Ta Xamkapo MycoOakaga IOpTUMHU3/IaH
umtupok 3trad 500 Hadapaan 3uén € CIOPTYMHUHAT y4/IaH OUp KUCMUHU KU3Jap

TaIKWJI 3TTaHU AHUKCA YbTUOOPIUIAUD.

! Xank cy3u, 2010 iiun 21 saBaps
! Typxucron, 2010 inn 21anpen
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2010 #umnpa “bapkamon aBion vwnm” JlaBmaT nacTypu >KHCMOHHMM TapOusi Ba
CHOpPT coxacujaa OomuiaHrad 0Oapya MIUIApHU CyCaTHpMaciaH JaBOM STTUPHIIL,
aifHHKCa, OoJlajap CHOPTHHHM STHA1a PUBOXKIIAHTUPHII Xap KalCH Iaxap Ba KUIILJIOKIA
JaBp Tajabura >kaBo0 OepaauraH CopT Ma)xkMyallapyu Ba CTaJHOHJAp OYHEN AT,
yIapHA 3aMOHAaBUI CHOPT aHXOMJIApW, IOKOpM Majlakajld CIOpPT YCTO3 Ba
MypaOOuiinap OwjaH TabMHUHJIAIL Macajajapyd KEHr YpUH OJJAM Ba YHUHT
OaKapuIIMIIINATa aJIOXK]1a SbTHOOP KapaTWiAU. X03UPTru MyXUM Bazudaaap cupacura
€Il aBIOJHU TapOuWsamiga COFioM Xa€T Tap3WHU MIAKUIAHTUPUIITHUHT KOHLIETITYall
acocllapyHu WIUIA0 YUKMIL;, MakTabrada TapOus, ypra Maxcyc Ba OJIMM TabluM
TU3UMHUAA JKUCMOHHMW  TapOWSHU  TaKOMWUIAIITUPHINJIA  SHTM  3aMOHAaBHM
TEXHOJIOTHSIAPHU KOPUM THILL; IIaxap Ba KUIUIOK >KoWapuaa EniapHu )KUCMOHaH
COFJIOM TapOusJIall Ba CHOPT OWJIaH MIYFYJUIAHUIUIAPUHU TAIIKWI STUIIHUHT UMUK

acocJIapyuHy MIUIA0 YUKUII KaOU MyXUM Macajanap KHpaiau.

3.1. ZKncmMoHmMii MaJaHUAT Ba CHOPT OyiiM4a MJIMHH — eJarorukK

KaJpJiap TaiépJam Ba MWIMUANA TAAKMKOT MILJIAPUHY TAIIKUJ 3THII

Kucmonuit TapOus Ba CHOPTHUHI MIIIA0 YMKAPHIN, yJIapHU Y3aUTHUPHUII Ba
TabJIUM-TapOHs >KapaHJapuIard aMajuid MOXMATIAPH XaKuJa Kyaa KYI HIMHI
TaIKUKOTIIAp, TaXpuOa-CHHOBIAp YTKA3UIUO, YHUHT WIMHK acociapy spaTUiraH.
Xarro ynyr 606omu3z A0y Anu mOH CHMHO Ba YHMHT 3aMOHJOLLIAPH, KEHUHTHU
napsiapaa yrran Amumep HaBowuit, boOyp Ba 6.K. ajutoManapHUHT WIMHH, Oanquuii
acapiapuia Xxam OagaH (KUCMOHUIA) TapOus, amMaaui Xapakar, OB KWIHII, Kypall
KaOWJIApHUHT WXKTUMOUM-TapOUSIBUIN KUXATIapy Ma3MYH TOIITaH.

Vrrau acpuunr 60-70 fiumiapuia MexHaTHY HiMuil Tamkuiamrapun (MUT,
Hayu.opr.Tpyaa-HOT) unmuii-Hazapuii Xxamja aMaiauil )KMXaTJaH dHT KaTTa MIHopra
aitnanran. by #ynma 103mabd wiMui  puconanmap, yciyOui — KyJutaHmanap,
MoHOrpadusyap ro3ara kenrad. Ymap opacuga W.W.IIpesunent (canoart), HO.B.
bopucoB (KMIILTOK Xymanuru) Ba O.K.HUHT TAAKUKOTIIApH, YKYB-YCIyOUM KYJIJIaH-

MaJlapyu MYXHUM axaMHuiATra KacO dTra.
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VYaapHuHr mMasmyHuja udoAallaHUIINYa, KUCMOHUN Malkiaap (CIopT Xam)
UIUIad YMKApuIl >kapa€Hiapuja MeXHAT KOOWIMSATH Ba MILUIA0 YUKAPUII YHYM-
JOPIUTHHY OIIMPHUIIIA MyXHM axaMUsATra dra dKAHIWTH WIMUN-aMaluil KUXaTaaH
ucoot stwirad. Illynap acocuma Typim coxaaaru kacO srajmapu (3aBoj-(abpuka,
TUKUII-OMYMIN) aKJIMH MEeXHAT Ba X.K.) YYYH JKyJa KyN MalIKIap MaxXMyH
(komruTeKc) unurad yukwimoO, ynap Oapua PecnmyOnumkanmapra skopuii stwirad. Iy
nynamumaa Tomkent, Camapkanna, @aprona, HaBouit kabu maxapiapHUHT WHPHUK
caHOAT KOpXOHaJIapuaa Oy MakMyasiap KEHI amaJira olupuiaan. TOMIKEHT TpaK-Top
3aBoau (TT3), Camonércosznuk umad yukapui yiommacu (CUYUY), myHuHr-aex
Oolka Mmaxapiapiard WIUiad YUKapuIll KOPXOHAJAPUHUHT Xap Oup 1ex Exku
OynuMIapua MTATIM )KUCMOHUM MaJlaHUAT yCIyOuUHJIapu (MHCTPYKTOP-METO-IHUCT)
daomusat kypcarnu. by ¥3 HaBOuTamm xap Oup Hupuk kopxoHana 10-15 nHadap
MyTaxacCUC XOAMMIIAPHU OMpJIAIITUPHILNTA Ba YJIAPHUHI WII XaKW 3aBOj-(padpuka
kacaba yromMaliapd TOMOHHUJAH TabMHUHJIAHUO Oopunaau. Yaap KOp-XOHAHUHT
CHOPT KIIyOnapu GaoauaTuaa aMaanil )KuxatjaaH KyMak 0epud Keyiu. ByHnnaii
daomusaTiap Kaiita kypum fmmiapu (1985-1991) Ba V30eKHCTOH MyCTaKHIIIHTH
naBpuja aHya cycaWumb komua. YyHku, Xap OUp KOpXOHaJard >KaMoaTdd
TAITKWJIOTIIADHUHT  (PAONUATIAPUHN  OPUTHIN,  MOAJMA-TEXHUK  TabMH-HOT
Macajanapyu Y3uHU-Y3U OOIIKapHIl, XyXKaluK XWUcoOM Kabu Typjapra aiias-
TUpwIId. by *xapa¢HiapHu TalIKuI 3TUII Ba OPUTHIIIA O030p UKTUCOAUETUTA YTHUIIT
UCIIOXATIapU WYJIApUHMA Y3JIAITHPUIT aHYa KUHMHUWIMKIAPHU F03ara KeITHPIH.
Jlexun WIMIOMIApPMOH, TAAOUPKOPIMK Ba XY>KATUKHU FOPUTHIN WYIUIApU-HU SXIIH
y3mamTuprad KopxoHajapja CIopT macajlajapd XaMm y3 udogacuHu TomuO, Karra
IOTYKJIapra 3puIImIMOKAa. byHna mkapa, MyJUIMK XU3MaT, XOMHUI-JIMK Ba 11y KaOW
Ul paoauATIap XU camapa 0epMoKa.

TabKUIANI JIO3UMKH, Y36EKHCTOHA KHCMOHMH TapOus Ba CIOPTHHHI KyII
coxajapu Oyinda uaMuil TaAKUKOTIAp KEHT MUKECAA 0JTu0 OOpHIMOKIA.

Nma® yukapuin Ba MEXHATHHHT KUCMOHHUM XamJla akjIud TypJjapuaa Kuc-
MOHUN TapOusi BOCUTaJapuIaH Makcajiu (oanaHulll, alHUKca YKyBUM-ENUIap Ba
TajabalapHu MeXHAT >kapaéHiapura Tal€piamiad >KUCMOHMN TapOus Ba BOCH-

TajapujaH MakcauM Qoigananuil, aiHUKca YKyBUM-€lLIap Ba TajgabalapHU MeX-
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HaT kapaCHiapura Tal€prnamia >KUCMOHUN TapOWsi Ba CIOPTHUHI MOXUSTIapu
XaKuga KaTop TaakukoTiap yTtkasuinau. bymap opacupa I'.C.Ycmonxyxkaen, K.T.
Tommynaros, XK.D.OmHazapos, K.AnumoB, A.H. bopmuH kaOunapHUHT guccep-
Talys UIIapyu YbTHOOPTa JTOUUKIUD.

TagkukoTnap, aMalvii WIIap Ba TaxkpuOaiap acocuia >KUCMOHUN TapOusi-
HUHT WNUTA0 YUKAPWIN COXATApUIard MOXHUSTIAPUHU YKYB-yCIyOWid Ba WIMHMA
puconanapna 6a¢H stunau. bynnma K.P. Uepnusasckuit (1969,1978,1990), P.A6ny-
ManukoB (1991), A.K.AtaeB(1986) Ba 0.K.HMHT KHTOOJApW alOXUAa YPUH TKTAJIH.
YMyMaH oJiraHia )KUCMOHUM TapOusi Ba CHOPTHUHT MIIIA0 YMKAPUIIAATU MOXH-SITH
XaKUJaru TaJKUKOTIIAp camapaiid 00 OOpUiIMOKaa.

KOxopunaru rypyxjap Ba TWira ojJMHMaraH OOIIKa coxajlapia XU3MaT KHJl-
YBUM XOJUMMJIAPHU YMYMHI XO0JI/Ia y4 T'ypyXra aXpaTwil Ba MallKJiap WyHaJIWIINATra
Kyluaaruua Oeiruiail Makcajra sKkuH Oynasu.
e JKucmonuit MmexHat Ounan mryrysutanysumiap (1);
e AKJIMI MeXHaT OWIaH IIyFyJUIaHyBuWjap (2-M>KOJKOpJap Ba HI0pa XOJUM-

napu);

e JXucmonuii Ba akauii MexHaT apanami(3-yKUTyBUM, IIU(POKOpP, alOKa, THKUII-

OWYMII Ba X.K.).

AHaM3 WYHAIMIIUMAArd MEXHATKalUIAp YYyH KHCMOHMN MAIUKJIAPHUHT IIAKJI-
Japy Ba Ma3MyHJIapUHM KyHuaaruya udoanamra TYFpu Keiaau:
1 rypyx.
® a) MexHar kapaéHuaa ycayOumiap TOMOHMIAH Xap 2-3 coaTAa MaxcyC MalllK-
JapHH OaxapTHUPUIIL:
o cHrwmi 1opub (15-20 meTp) Hadac onuIll Ba YUKAPUIII;
e KYJulapHU OYKHO, TUPCAKJIAPHU (eJIKa) aliJIaHTUPHILL
e (OenHU OYKHUIII, TaBJaHU alJIAHTUPUIIL;
e OCKJIApHU EH-OPKA-OJIAUHTA KYyTapuIll, YTUPUO-TYPHILL;
e OapmoKJ1ap Ba Oolka O0apya OYFUHIIAp XapaKaTUHU KUJIHIIL;

® OTYpHII, 9yKyp Hadac OJUII Ba YHKAPHIIL,
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e 3-5 nakuka YTupuO JaM OJIMIN, IIAIIKa, JAMUHO,TEHHUC YHHaI, oAUl cyx0ar
KypHIII Ba X.K.

Xap Oup MaIlIKHU IIapouTIap Ba BaKTra Kapad kamuaa 5-6 maporadba Takpop-jiarl
JI03UM. OTWIHII, OYpUIIHI, YTUPUO-TypUIIl MAIIKJIAPUHU >KUCMOHUM Tal€p-rapiuk
€K MEXHATHUHT XYCyCHSITH acocuja (KYIMpoK Kaiicu TaHa ab30japu HIITHU-POK
ATHUIIH ) KYTIpTa EKU KYWIMPOK OaKapHIIl TAaBCHSI STUIIAIH.

0) Mmpan keiimHru OV  BakTiapAa WHAMBHAYall paBHUIAa €KH Typyxra Oyiauo
MaIIK-YpUHIapHH Oakapui, OyH7a 3ca:

e MexHAT jkKapaHuJa YpraHTaH Ba y3Wra MabKyJd OVJiraH MamiKJIapHU Oakapui,
TaKpopJIall;

® TYpHUKJA OCWIHILI, TOPTWIWIL, YTUpFUYAa (CKameilka) KymiapHu OykuO-&é3ui,
€TraH xoJja rajia, o€kjiapra Malkjiap Oepuii,

e UM (TOII), TAHTEJJIAPHU KYTapHIIL;

e 1-1,5 kM, macodasapra rypuii,

¢ (yT60m, BoJIEH00II, TEHHUC Ba 0.X. COPT Typiiapu OuiIaH MIyFYyJUTAHMII Ba X.K.

FOxopua TaBcHs STUITaH MAIIKJIApHU TaHJIAII Ba YIAPHU Xap KyHU €KH KyHapO
OakapuIia OUp KOJMITA COJTUIN JIO3UM OViaaau. MaIkjIapHUHIMUAKIOPH, XaKMHU Ba
OaKapuIMII YCyJJIApUHU Hazapui >kuxataad ( ycayOuumnap €Ku Maxcyc KUToOJap
OpKajin) OUJIUII mapT Oyaaau.

MarmkapHuHT WKoOUid €KUM caOuil TabCUPUHU OWIMIT KOUJAIApU XaKuaa Xam
TErUIUIM TylIyHYyanapra sra Oynaum €xu mudokopiap OWinaH cyxOaTiamiuil Jo-
SUMJIHDP.

B) cnopt unHmoaTiapu, Mapkasnapu Ba 0.K. JKOIapJa TAIIKWI 3THITAaH COFJIOM-
JAIITHPUTI-YMHAKTUPHUIT TypyxXJapuaa (TpeHaxEp) IyFyJIaHUIT Wyau  OwiaH
CAJIOMATJIMKHUA OILIMWIIH, dXUCMOHUN PHUBOXKIAHUII MyMKUH OynraH. bynna mmdo-
KOpJlap HazopaTth Ba OeBocuTa €paamMuia, HIYHWHTIEK MYTaXacCUCIApHUHT (My-
pabouii, ycinyOuu, VKUTYBUM Ba X.K.) amManuil (aoausaThaa >KUCMOHUN MaIlIKJIapHU
TaHJaIl, 0aXapuill yCyJUTApUHU 9yKYp Y3IalITHPUIIT UMKOHUSTIApH OVIau.

r) Jlam onum KyHiapu Xamjaa TaTWi MalTiapua MEXHaT xKamMoacu (CropT KyJyo)
TOMOHHJIAaH YTKAa3WJIaJWraH Typiu XWI CIOPT MycoOakaiapuaa (aosi KaTHAITHIIL

AliHuKCa, «AnmomMuIn Ba «bapunHO» Maxcyc TecT TanablapuHu Tyia Oaxkapuinra
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SPUILMUIL, YHAArM MAalIKJIApHU KYHIAIUK PEXKUMIa KUPUTUO, JOMMHI paBHIla
Tapkanu6 6opunl. Tabkuiail 103UMKH, aéiiap Y3IapUHUHT MII Tap-TUOU Ba TypHra
Kapa® MarIKJIapHH Gaxapuiia (aos MINTHPOK STUILIAPU JIO3MM. YTHPHO, KYHpTa
Ky OujlaH WIUIaiauran €ku TyrMaylapHu (mysbT) Oocu® TEXHMK BOCHTaJapHHU
Oomkapuiaa opud-yTupud OaxkapyBUMIap XaMTaHa ab30JIAPHUHU XapaKaTIaHTHPHUII
€KM JaM OJIIMPUII MalIKJIapUHHU TaHJAlUIApU WII JTaBOMHUJA MHAWBHUAyal paBULIAA
¢xu OVm6 (Oup XWi1 MEXHAT KWITyBUKJIAP) MAIIKJIApHU OakapHIILIapy JIO3KUM.

Xynnac, JKHCMOHHMM MallKJap, Typid XWI YpuUHIap, CyXOaT-XWIyBUWIap
OpKaJId Xap Oup MINYM Ba MEXHATKalll TaHA ab30JIAPUHUHT JIaM OJIMIIHU, FOpaK-KOH
TomMupiiapu GaoNUITHHU Y3 MebEpiapura KeITUpHUIIM JIo3uM. By acocan canomar-
JUKHA SXIIAJIAN, MEXHAT KOOWJIMSATHHU OIIUPHWIN, WII YHYMHHU TabMHUHIIAIITA
KApaTUJIUIIH JIO3UM.

2 rypyX. AKIuid MexXHAaT KWIyBYWJIap Ba JOUMO YTUPUO HIUIaiiAMraHiap
(TUKUTI-OUYUII, KOMITBIOTEPUUIIAP Ba X.K.) KyWHJIard HyHanuuiapja Maik-yiuH -
WINILIAPH JIO3UM:

a) Mexnat xapacHugaxap 3-4 coaTaa To3a XaBo, Maxcyc skoumapaa 10-15
nakuka topuni. by BakTaa kymmap, o€kiap raBga Ba OOIIKAa ab30JapHH Xapakar-
JAHTUPYBUM OVFHUHIApra Maxcyc MalukiaapHud Oaxapumi. Hadac onmmn Ba 4yKyp-
JAIITUPUII MalIKJIapuHu Oaxkapumi. Xap Oup XoAuM Y3 CajOMAaTIMKIApU Ba KHUC-
MOHHUH XoJlaTiapra Kapad MalIKJIapHU TaHJAIlM, YJIApHUHT Oa)XKapWUIl YCyJlapu
Xxama MUKJIOpJIapUHHA Ha3apHil )KuxaTAaH OUITUIIIAPH JIO3UM.

NMkonusT mapaxacuga rypyxjapra OynuHuO, ¢yTt00i, BoNEH00J, TEHHHUC
Vitnanutapu €xku 300-500 M. Mmacodanapra rypuiil J103UM.

0) Sxka-tapTuOna €ku ouia ab3ojapu, Xam KacO KymiHuiap Ba ,0.K.0ujaaH
Oupranukaa XOBIH, XUEOOH, YHUH MalIOHIapuaa TYpiaW XWJ MaIikiap, YHAWHIap
spTanad Ba OYII BakTIap/aa TaKpopJall;

B) Jlam onmmm xynmapu, Oaiipammapia caéxaTiapra YUKHWIN, CIOPT MAIIIFy-
Jotinapu, Mycobakamapujaa HUIITUPOK ITwil. COFIOMIAIITHPUIN MapKa3lapuaarua
TpeHaxEpaapaa 6€BOCUTA IIYFYJUIAHUINTA OJIaTIaHHUIII.

Tabkugiam JT03UMKH, aKJIMA MeXHATaaru (MyXaHIuciap, WKOAKOpJap, pac-

comyiap Ba X.K.) XOAUMJIap aHATOMMs, (U3UOJIOTHS, OMOJIOTHs, KUME (haHJIAPUHUHT
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Ma3MYHHUHHM SIXIIW OWIIMIICAZa, yjaap Xap JI0MM ylapra Tyja amali KWIMIIMaiau €Ku
amaJsl KWJIyBUMJIAp COHM KyAa XaMm kaM yupaiau. Iy Tydaitnu ynap 0y Bakriapuaa
0JlaM TaHACUHUHT TY3WIHILIH (CysK, MyHTaK,acald Ba yJIApHUHT TOJIa-JIapH, TYFUMHU Ba
Xykaiipanapu) xamaa paonustiapuau (GyHKIMA) KaiTa YKy, Ounuin 3apyp. YyHku
oJlaM TaHacujaru QpyHkiroHan (paonust) xapakariapra )KHCMOHUN MaIIKiIap (CopT
xaM) y €KH Tapaxaaa TabCup KypcaTaad. YJIapHUHT WKOOWW TabCUPJIAPUHU Ha3apuit
Ba aMalluil >KUXATJAaH Ce3raH, OWIraH XoJija MallKJIapHUHT TypJiapH, IaKUIapH,
XaKMHU Ba OaXKapuJIMII MUKAOPH Xamja yCyJ-JIapuHU KymauTupuO,omupud 6opurira
TyFpu  kenaau. yHpgaruHu wnuiadl  4YMKa-pulll  MEXHAT  KOOWIMSTIApHU
TaKOMWUTAIITUPHUII, alHUKCA KUCMOHUN PUBOKJIA-HUII Ba YMHUKUIITAIPUIITUIA]IH.
By aca cofioM TypMmyIll Tap3uWHU AXIIUJIAIL, Y30K yMP KYpHIlTra oaud 6opaau.

III rypyx. Akauii Ba »XUCMOHHUWM MEXHAT apajail Xo0JiJla MEXHAT KUJIyBUYHd
KUIIWJIAPHUHT (KYPWIMII MYXaHAUCIAPH, Typiad WIOpPAJapHUHI XOAUMIIApH, CAHb-
aTKopJap, mudokopaap, YKUTYBUMIAP Ba X.K) KyHIAJIUK TypMyIll Ba MEXHAT >Kapa-
EHITapua Typiu XUJl >KMCMOHUN Ba aKJIMM MEXHAT KWIHIIIApUra TYFpH Kejaaau. Yiap
YU4yH SHI aBBAJIO KyWHJard MIApT-IIAPOUTIIAPHU aHUK Oelrminad oJMuuiapyd MapT
Oynanau, SbHU:

1.Xap kyHru MexHaT (CKUCMOHHMH Ba aKJnil) TapTUOMHU (peKUM) BakKTJapra
@XpaTUIL Ba KUCMOHHMI MaIIKJIaApHU OaKapUILHU OJ1aTJaHTUPHILL

2.Kucmonuii TapOus Ba CIOPT COXAacHUJard Maxcyc aaaOuériapHH TYTUIAILI,
IOKOpUJa TabKUJIAHTaHUJEK Oy Typyxra ToOe (Teruiuid) KUIIMIAp HI aBBaJo
VY3MapUHUHT CATOMATIMKJIAPUHU AXIITN OWIMIIUIApY Ba TaHA ab30JAPUHHUHT (Paoiu-
atnapura (QyHkius) Kkapad mamkiap OWiaH MIyFyJUIAaHMII HYJUtapu Xamja ycyJuia-
PUHHU SIXIIHM V3JIAIITHPUIUIAPU J03UM. By Xo01a KYHTUIICK3 Xoaucaliap 103 OepuIlu
myMmkuH. Iy ypunaa Gup MUCONHU KEATHPUII YPUHIM OYiap 31u: S’bHU Y3UHUHT
CaJIOMATIUTH XaKuaa MUPOKOPIAPHUHT HACUXAT Ba MaciaxXaTjlapuHU ojiMaraH (aman
KUJIMaraH) €Ku )KUCMOHAH XOJIaTUHU SIXIIM OMyiMarad kuiu y €ku Oy cabal-ra kypa
(Oaxcnammin, Y3WHU CMHA0 KYpHUII Ba X.K.) OFUP TOII KYTapwIll Kyparira TYIIHIIL,
y30K BakT forypuin (5-10 makuka) Ba 0.K. OFUp MalIKJapHU OakapuIll HATHXKacHja
IOpaK, OINKO30H Ba O0.K. ab30JlapHU WIIAaH YHKAPHIL, CYSK-MYIIaK-JTapHU

YKapoXatJialy MyMKHUH.
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Sna Oup Mucos: V3UMHM KyWwIM, YaKKOH, €HTWI 1e0 Ounamuran Oab3u Oup
WOKOAKOP XOJIUMIIAp, YKUTYBUM €KM MMGOKOP Tyinapaa oTra MUHUO KYTIKapHU EKU
noragaru Tynara Tymaad. Taxpuba WYKIWTH, >KUCMOHUN IKUXATIaH Maxcyc
Taéprapjauru etrapiud OYJIMaraHjaurd y4yH yjap OTJIaH WUKWIMO CYSIK CHHMIIIY,
yJIApHU TOPTUIIHIIIA O€K KU KyJutapaaru OYFUHIAPHUHT UY3WIIHINN, CYSIKIap-HIUHT
XKOUWIAH KY3Faauiiu (YUKUINM), STIAPUHUHT (MYIIaK) KaTTUK YpPWUJIUIIK Ha-
TWKACHIA JIaT €MUIIM, ’KapoxaTlaHuIM Ky ydpaiau. FOxkopuaarun mynoxaszanapra
XyJioca siCaHwica, Xap OWp WXKOAKOP €KUM aKjIMil MeXHAT KUIIWJIApU >KUCMOHUUN
XKuxaTaaHn Oapkamosl Oymunuiapu Jo3uM. OFUp >KUCMOHHMM Maiukjiap €Ku CIopT
OwJiaH UIYFyJUIAaHUINTa MOWJI KUJTaH €KUM KU3MKKAHJIAp Maxcyc rypyxJjap, Tyrapak-

JapJia MIITUPOK 3THILIAPH TABCUA STUIIAAH.

3.2. Mmiad ynKapuil MeXHaT KaMoaJiapuaa ;KUCMOHUH MaJaHUAT

TAIKWJIOTYUJIAPUHM TAWEpJIanl Macajajapu

Pecniybnukanga onmu6 Gopunaérran TyO ucioxarjiap WIUIad YUKApUIIl KOPXO-
HaJAPUHUHT TAPMOKJIAPWHN KCHTaWTHUPHIIIA KaTTa XM3MaT KWIMOKIA. byHa umramu,
MEXHATKalll Ba MyTaXaCcCHUCIApHHU HINTa Kajl0 STUII MyXUM YpHHUra KyWHI-MOKIA.
Hatwxkana wnmam, Xxu3Matdu Ba YTpiau KacO srajapu Tobopa kymaiMokaa. AWHHKCa
ypra Maxcyc Ba OJMM VKyB IOpTIapUHU OUTUPUO KeiraH €1, WKTHIOPIU
MyTaXacCUCIApHU MINTa KOWJIAIITUPHUIL, yJIapJaH Makcauiu (oiiaJaHuIl macaia-
Japura Xuaau pTu0op OepuiIMoKa.

bynnait daonuarnapHu IOPUTHIN, MEXHAT camMapaJopJMTHHU aHMUKJAIIa Xo-
JTUMJIQPHUHT (MOTYM MEXHATKaIl, XHU3MaT4d Ba X.K.) CAJIOMATJIMTH, WUI KOOWITUSTH
acocuit Mmyammosapaan oupu 0yau6 xucobimanMoka. by aca xap Oup XOIUMHUHT Y3
CAIOMATIUTHHY CcaxJall, >XHCMOHAH PHUBOXJIAHUII Macalajlapd Xakuja dyKyp
yimamra gabBar 3tMokAa. Iy acocma akcapusaT Kymumiauk €m MyTaxacCuciap,
UITYHA-XU3MaTuuaap OYIn BakTJIapuja CHOPTHUHT y €ku Oy Typu OuiiaH HIyFysuia-
Humra oxaraanMokaanap. [y Ouman Oupra Wupuk ummad YUKApUIT KOPXOHAIAPU
Y3JapUHUHT CIOPT WHINOATIAPUHM KEHTAUTHPUIN, SHTH JKAX037ap Ba ac0o00-
yCKyHasap OuWjaH TabMUHJANI, CIOPT TaAOUPIAPUHU KYIPOK TAIIKKI KHIUIITA

ypuamokaanap. lllynunraexk OeBocuTa wunuIad YMKApUII >kapaéHuga >KUCMOHUUN
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TapOMsi BOCHTAJIapU OpPKAJIM MEXHATKAIUJIAPHUHT CaJOMATJIMTUHU SIXIIUJIAI, >KHC-
MOHAaH PUBOMUJIAHTUPUII MM OpKAJIM MEXHAT YHYMJOPJUTH Ba caMapaJopiiurura
HPUIIMINTA ACTOMANI XapaKkaTiap KWIMHMOK/IA.

bynunr Ty0 makcaau Ba cab®abmapu myHjaaku, PecnyOnuka xykymaTH, aifHMKCa
V36ekucron npesunenTd U.A. KapuMOBHUHT cabii-XapakaTiapd GHMIAH aXOIMHUHT
CAJIOMATIIMTHHHU SXIIUJIAIIA )KUCMOHUI TapOust Ba criopTra 3bTHO0p OGepumMoKaa.
KonaBepca xopxoHaapHUHT pax0Oap xoaumiiapu, myraxaccuciapu AKII, I'epma-
Hus, SAAnoHus Ba 0.K. JaBiaTiapaard WAPUK CaHOAT KOPXOHAIAPH HIN TaKpUOAIapu
OWJaH TaHUIIUII acoCHjia, Y3 XKamoalapuja YJIapHUHT WIFOp TaxpuOaaapuHU
KyJutain OujiaH MEXHAT caMapaJopJIMTuHU Tabopa OMIMPUIITa XapakaT KWIMHMOK-/A.
Mabnymku, xaxoHaaru MHpUK caHOAT KOpXOHaidapuaa 0€BOCcUTa MEXHAT KapaéHuia
Maxcyc XOJUMJIAp, KUCMOHUHN TapOus yCIyOuHMsIapH, TAIIKWIOTYMIAPU TOMOHUIAH
Oup um KyHu aaBomuja Kapuid 1-1,5 coar (xap 2-3 coatna) gaBoMuUIa >KUCMOHUI
TapOusl TanOupiiapu TaIIKWI STUIaAu. MexHaT Typiapu Ba XOJUM-JIAPUHUHT HII
daonusTi OusaH OaHUIUIUra Kapad >KUCMOHUN MallkJiap, Typiau xui ypunnap 10-15
JaKuKa JaBomuga YTKazuO Oopunanu. byHnail TanOupiapHUHT  HEru3uja
CaJIOMATIMKHU OUTUPHIIL, UIIT KOOMJIUSATH Ba MEXHAT CaMapaJOPIUTHHI TabMUHIIAIITa
KapaTuiraH. DHT MyXUMHU ITYHJIaKH, Xap OMp KOPXOHAHHUHT CITOPT MAKMYH (CTaIHOH,
CHOPT 3aJUlapu, CyB Xap3ajapH, YpUH MailJIoOHJIapu Ba X.K.) yTa cudatiu paBuIiia
xu3mar kunaau. [y cababnu xap 6up XoAuM UIIIaH KEHHWH aBBaJIO CIIOPT MaKMYHUTa
Wyn onagu. Yiapaa 3aMOHaBUM TpeHaxkepiap myxai€. JKucMoHuN mamkmiap, CropT
Typiapu OVimda 0axc -mycobakanap kym yTkasu-nagau. Fomubmap Ba xarTo ommuit
KaTHaIIguiIap xam OupoH Oup coBra €ku COBpUH Ominad Takaupiaananu. [y cababnan
KYMMUUJIMK MamJjakariapia MexHaTkail axoJuHuHT 50-60 ¢oitusu KucMoHMu TapOus
Ba CIIOPT TypJiapu OWJIaH y3IyKCU3 IMIyFyJUTaHaauiaap. Yiap gakat Ku3ukapiv Taaoup
Oynrann €KW COBPUH-COBFA OJITAHW YYYHTHHA 3Mac, OAKM XKUCMOHHUH TapOuWs Ba
CIIOPTHUHT JKUCMOHUU PHU-BOXKJIAHUIITHU TAabMHHJIANIIATA MEXHATIAPUHU SXIIH
TYIIYHTaHU Ba OWJITAaHU YYYH XaM ITyFyJUTaHaaumap.

bynpaii xonatnap Tomkent, Camapkann. AsnawxoH, Paprona, Hasowii,

byxopo Ba 0.K. HupHUK maxapjap/ard caHoaT WIUIA0 YHKAPHUII jKaMmoajapujia Xam

acTa-CEeKHH IAKIIaHUO, KaHOT €3MOK/1a.
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IOkopuaa TabKHUIJAHTaH MIAPOUTIAP, UMKOHUATIAP Ba YTKAZWIWIIU JIO3UM
OynraH TagOupJiap SXIIM Hynra Kywuiga KyWugarwiapHU aMmaira OIIUPHUI JIO3UM
Oynanu, SbHU:

e bapua xamoanapjaru paxoap XOJuMIApHUHT >KMCMOHUIA MaJaHUST Ba CIIOPT-Jaru
MalIFyJI0TIapUHN ONIMPHUIL, YyJap/laH AOUMHMA Tanad KWIWII, Ha30paT HIUIA-pPUHU
MUynra Kywui,

e Xap Oup >KaMOAHMHT XOJaTH Ba MMKOHUST Japa)kacujia CIOPT HHILOATIAPUHU
KEHralTUPUII XaM/a CIIOPT TaAOUpiIapuHu cudativ YTKa3HIIL;

e Mupuk uuiaé unkapyin KopXoHaTapua Lexuap, Oy IMMIApHAHT XaM/Ia yIapaa-Ti
MEXHATKAlI-UIIYUJIAPHUHT COHUIa Kapad >KUCMOHMI MaJaHMIT yCIyO4HiIapu-
TalKuioTYnIapu mratuuu (5-10) 6enrunar;

e Cnopt kinyOsapu, OONUIAHFUY >KUCMOHHMI MaJaHMIT xkamoanapu ((u3KyIbTypa
KOJUIEKTUBJAp) (paonusTuaa OMMaBUN COFJIOMIIAIITUPHUIN KUCMOHUNA TapOUs-CIOPT
TypJapyUHU YCTYBOP KWIHO KYWHIIT;

e Xap Oup 1ex, OynuHMaIapaa Maxcyc TalmkKujaoTduiapra (yciayOuu-uHCTPYKTOP)
aMaluil KUXATAaH KyMakjallyBud kamoar (aojutlapuHd  (MHCTPYKTOpP-yciayOuw,
MypaOOui, Xakam, TalIKWJIOTYM, KOMaHJa capJopH Ba X.K.) Tal€piaii, yJIapHUHT
amMaJuil MaJlakaJlapuHy JOUMHUUPABUILIA OMIUPUO OOpPHILL;

e CTaguoH, CIOPT 3aj], CYB XaB3aJlapH/a COFJIOMIIAIITUPUII TypyXJIapUHU Kymnau-
TUPUI, IIyFYJUIAHYBYMJIAPHU KU3UKTUPAJIUTAaH OMMAaBUU CIOPT TaaOWpJIapuHU
KYTIPOK TAIIKWJI 3THILI,

['ypyX Ba owJia 1aM OJMII KyHU MHENA FOPUII CAEXATIIAPUHM TAIIKUII KAJIAII BA X.K.

3.3. MyTaxaccucjap TaiépJam MIUIapuHN TAIIKUI KHJIUII Ba 00IIKAPUII

HILIAPH.
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VY30€KUCTOHHUHT MYCTaKWI-JIMKHU Kyiara kuputuiu (1991 i1.) 6apua coxanap
KaOu >KHCMOHUI MaJaHUAT Ba CIOPTHU DPHUBOXJIAHTHPHINIAA Oapya WMKOHHUSATIAD

SAPATUIIIN.

PecnyOnukaga »KUCMOHUN MaJlaHUST Ba CHOPT XapaKaTWHU TAIIKWI KHIJIMII
xamua Oomkapuir Basudamapu Y30ekuctoH Pecrny6imkacu JlaBiaT SKHCMOHMI
TapOus Ba cropT Kymutacu (Pecny6irka ciopT KyMUTacH) 3uMMacHra I0KJ1a-TUJTaH.
YHUHr unuiapura KyMmakianyBuM Ba OeBocuTa Hazopar Kuinb OopyBuu JlaBiat
oprann Y3P Basupmap Maxkamacu xucoGmaxagu. Pecny6mmka Ommit Maxinc
tapkuOuga dan, MananusT, COFTMKHUA CakKJall Ba CHOPT OYinYa Maxcyc KOMHUCCHS
TalIKWJI STUITaH. by KOMHCCHS >KMCMOHUN MaJaHUAT Ba CIOPT HIUIA-PUHUHT
TalllKWJ KWJWHUIIA, Y OwiaH OOFNIMK OYIraH KOHYHUM XyxoKaTiaapHU Tal-Epiad
Onuii Maxaucra TakauM J3Taau. 3apyp Oynranma PecnyOnvka naBiaT cropt
KyMUTacH Ba OOIIKa JaBiaT OPraHJapUHUHT >KMCMOHHMIA MaJaHUST Ba CIOPT

coxacugaru aX60pOTJIapI/I, XI/ICO6OTJIapHHH MYXOKaMa KI/IJ'II/I6, KapopJjap YuKapaiau.

PecniyOnukaga wnuta®d 4duMKapuill TapMOKJIApH, TabIUM-TapOus, COFJIMKHU
cakJjaml, MaJlaHusAT Ba OOIIKa coXauap KEHT TapMOKIWIUp. YJIApHUHT Typjapu Ba
Bazuagapura acocaH TypJid CHOPT >KaMUSTIAPU Ba YIONIMAJIapy TAIIKHWI STUJITaH.
Vnap ¥3 coxanapu OViinMua >KUCMOHUNM MaJlaHMAT Ba CHOPT XapakaTUHU Oomkapud
oopanu. Yiap acocan Pecnybnuka kacaba yrommanapuHuHr JKucMoOHUM Maia-HUSIT-
criopT skamusite (“Y30exucron” ne6 Gomma HOMaHraH oau), “duHamo” (MUKH
umap Xomumiapu), “Emumk” (maktab Ykypumnapu), “Tamab6a” (onmit YKyB
opTiapu), Mapkazuit xapouii cnopt kiyou (MXCK), mynodaara xkymMakiamnryB4u
“BaranmapBap” TalIKUAJIOTIAPH XUCOONAHAAU. YIApHUHT TapKUOUAA 3ca Typiu XU
ciopt knyonap (“Tpakrop”, “Tykumaun”, “Ilaxtakop”, “Habaxop”, “Kumérap”,
“JlounH” Ba X.K.) TaIIKWJI 3TUIUO, ynap ¥3 skamoanapuia, HIyHUHTIEK (yTOon Ba

OollIKa cropT TypJyiapu OViinua KoMaHAaIapHU OoIIKapuIiiaa Gaoauar KypcaTMOK/Ia.

PeciyOnuka nmaBnmat cnopT KymuTacw, PecryOivka CropT >KamMusiTiapu Ba
YIIApPHUHT BUJIOSTIAP, TyMaH-IIaxapiapiaru TapMOKJIapu Xamjaa OOUUTaHFUY KHUC-
MOHUN MaJaHUAT >Kamoajiapuja (CHIopT KIyOsiap) acocuil QaonusTiap KyHujaarua

nyHanmumapaa onub 6opuianu, SHHU:
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:\ - CHOpT MycoOaKaJIapMHHUHT KaJeHIap peKalapUHU TY3HIIL, :\
:: - MycoOakanapHuUHr HuzoMuapuHu Taii€prail Ba TapKaTHILL :\
:: - KWIMHTaH UIUIapHU XucoOra oirbd OopuIl Ba XMCOOOTIap TY3HIII; :\
:\ - Tyrapakjiap TaIIKWJI OTHUII, CIOPT MAIIFYJIOTIApUHU YTKA3WII, CHOPT :\
:: Typiapu 6yiinda MycoOakaiap TAIIKII KWIUII Ba X.K. ::
:: AXOJIMHU KUCMOHUN MaJIaHUAT Ba CIIOPT OWJIAH MIYFYJUTAHUINTA ka0 dTUIAa ::
:: Kyiuaara TagoupiaapaaH Makcaaau GoilaiaHuIMOKAA, SHHU: ::
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- Oosamap Ba YycMupiap CHOPT MakTabIapuHU KYMaWTUPHUI, yJapra
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UKTUAOPIU OoJiajlapHU kKajd JTHI, €TYK CHOpTUWjap Talépruam Xamjaa
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ynapuu Pecry6inka Ba kaXxoH CopT MycoOakaiapura Taiépari,
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KUCMOHUM TapOwus, cropT, caéxar (Typu3M) Ba XaJIK MIWIUIUN YHUH-TapUHU
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TapruOOT Kuiauii, OyHJa OMMAaBHM axOOpOT BOCHUTallapu, Tejepa-auo,
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IOxopuna 6aén sTunran HyHaAIMIUIApHUHT 0ab3u coXalapua dPUILUIAET-TaH
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IOTYKJIap, TaKpUOaiapAaH HaMyHajap KeATHPUII MyMKHH.
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® ®
. 1992 itun 14 smBapga Omuit maxumcaa “XKucMonmit TapOust Ba CIOPT e
® ®
. TYFpucHaa” KOHYH KaOyn KHIHMHIM. XalKapo CIOpT MycoOaKadapd Ba XKaXOHJIATH e
® ®
. WIIFOp TakpuOasnapra TasHuiaran xosina Oy xonyH 2000 i. maiiia onuit Maxaucaa e
® ®
. SIHTY TaXpupAa siHa KaOyJl KUJTMHIK. .
o\ o\
o By xoHyHAa )KUCMOHUI MaJaHUAT Ba CHOPT Xapakartura paxOapiiMK KUIyB-ud
o\ o\
o JaBjlaT Ba >KaMoaT uWJopajapu, YJapHUHT Basudanapu, Oypunapu, XyKyKjaapu .
o\ o\
LN Ma3MyH TomraH. @ykapoyiap Ba CHOPTUYWIAPHUHT >KUCMOHHM TapOHsi, CHOpT, cac- ®
0\ o\
L Xarnap, XajiK MWUIMA VHAuHIapu Ba OOIIKa MAaIIFyjJoTiap OwWiiaH HIyFyJUIaHUII-
0\ o\
LY napura kadosatiap 6epuiiau. LY
0\ o\
0\ o\
0\ o\
.\ .\
® ®
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WUkTupopnu crnopTuviapHM TaHJall, CHHAIl Ba YJIapHU TapOusiad eTui-
TUPUII XaMJia YJApHUHT KaXOH CIOPT MycoOakantapuia UIITUPOKUHM TabMUHJIAII
Oyiin4a cropT TAIIKWIOTJIApH,JaBiIaT Ba j>KaMmoaT HIOpajapyu OJIIUTa SHTU BasH-
danap KyiuIraHaurE XaM Oy KOHyHAA 3 H(OJACHHH TONraH.Y30eKMCTOHIA KaTTa
CIIOPTHH PHUBOKJIAHTUPHUII Ba IOPTUMH3 CHOPTUM-JAPUHUHT XalKapo MaiJoHapa
UIITUPOKMHM TabMUHJIAII Wynuaa karra yn ounO® Oepwnnu. Abam 1992 i 21
sSHBapHa Y30eknucToH pecryOmukach Mmwmii Onumnms kymutach (Y3PMOK)
Tabcuc ATUIAM Ba y 1993 i1.ga Xankapo Onumnus kymutacu (XOK) TOMOHUJAH TaH

OJIMHHO, Y3Ura pacMHM paBuIla ab30 KHWJIUO OJIJIN.

()

Y3PMOKkHuHT acocuii Basudacu pecnyOiauKaga OJUMIIMS XapaKaTUHU pH-
BOKJIAHTHPHIL, YHHHT FOSUTAPUTa aMasl KIIHII XaMa Y36eKHCTOH CHOpTUHIapH-HH
Xankapo cnopT MycoOakanapura, aiHukca OnuMmIiiusg YHAWHIapura Taiépliaii-aaH
noopataup. Uy ypunaa roptumu3 cnoptuminapuHuar 1996 i. (€3mpa) AtnaH-Taga
(AKI) ytrazmiran XXVI, 2000 it.na Cunnetina (ABctpanus) yrkazunrad XXVII

Omumnus S'/I‘/JIHHJIapI/IIIa HIOTHUPOK 3TIraHJIHUKIIApUHU THUJII'a OJIUII 3apypaup.

OpTUpod 3TUII JO3UMKH, Pecrybivkana >KUCMOHMM MaJaHUSAT Ba CIIOPTHH
puBoxutantupuiaa [pesunent M.A.KapumoB Ba PecnyOnmka Xykymatu anoxuia
FAMXYpIMK KUiaub 6opMokna. bynunr ganunu cudatuaa PecnyOnukana @yrbGosHu
puBoxJiantupuin (1993,1996), Kypam (1998) Ba Oonika ciopT TypJapyHU Xal-Kapo
CIIOPT MaMJoHJapura OO YWKHII Macajaipu OusiaH OOFJIMK KaTop Kapop-jap
KaOyJl KUJMHTAHJIUTU KYPCATUIIHUHT Y3u Kudosaup. AiHukca, 1999 .27 maiina
«V36EKNCTOHA JKUCMOHMI TapOHsl Ba CINOPTHH SHAJA PUBOXKIAHTHPHIN dOpa-
TaAOUpiapu TYFpUCHIA»TH Kapopu MyxuMm axamustra osraamp. lly acocna
«Anmomunn Ba «bapunHOI» Maxcyc TECTIapyd MaXMYyH MIUIA0 YUKWIIK Ba amanja
sxopuii atuiau (2000 i. 1 mapt). Onuit YKyB ropTiiapu TanadanapuHuHr Pecrybnvka

«Tanaba» cropt yrommacu tabeuc 3Ty (2001 #. 30 mapr).

VY30€KUCTOH CHOPTUMJIAPUHM OJUMIUS VHWHIapura Tauépiari, yJIapHUHT
ViuHIapaa FOMUOIUKHN KyJra KupuTHII Oopacuaa xam maxcyc ®apmon (2000 1. 6
WIoHb) KaOyn KwmHau. IIpesunent dapmonura acocan XXVII  Onumnus

VyiuHnapuHUHT OoKC OVitmya ontuH menan coxubu M.AOmnymnaeB 100 munr AxILI
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noJulapyu OujiaH MyKo(OTIaHIU. KoJiraH ronubiap xam dapMoH acocuja Takaup-
naHau. byHpal  onMKaHOOMMK, FaMXYPJUKIAp CHOPTYWIAPHUHT MAaBKeJapHuHU

OIIMpHIIJIa KaTTa Xu3MaT KHJIMOKIA.

SlHa GUp MyXWMM TOMOHHM IIYHJAKH, Y30EKHCTOH CHOPTHHHHT KeJakard Ba
YHUHT paBHAKWHHA TAbMHHJIAII WYIHAA )KyJa MyXUM Ta0up amalra OIMMprI-MOK/IA.
2002 ii. 24 oxtabpma PecryGmuka Ilpesumentn «Y30eKkHCTOH Gonamap CIOPTUHH
PUBOXIIAHTUPUII KaMFapMacUHU Ty3ull TYFpucuiia»y GapMOH IBJIOH KWK Ba 1Ty
fiun 30 oxts6paa Y3PBM maxcyc kapop KaOyn KWIAH. YHAA TabKHUTAHHIIAYA
«bomanap cnopt xamrapMmacw» Oapua BWIOATIAp Ba XyIAyAjgap-ia TallKWI
KWIVHUIIY, YHJA CIOPT KYyMHTalap, CIOPT >KaMHUSATIApU (Haod MINTUPOK HTHIIIH,
myHUHTAEK PecnyOamka Onunii TabaIuM Ba3UPIIATH, XAJIK TABJIUMHA Ba3UPJIUTH, TYPJIA
JaBIaT UI0pallapH, KamoaT TallKuiIoTiapH, aiHukca Kacaba yrommanapu 6eBocura
amanui €paam Oepunuiapu  ykaupwirad. by 3 HaBOatuga Oapua >xoujapaaru
Oonanap Ba ycMupiap copT MakTtabiapu, CIOPT MHTepHAT-MakTabaapu, OauMIus
YypunOocapiiapu CopT MakTadjapu Ba YyMyM-TabJIMUM YpTa MakTaOjapjard CropT
TYTapakJapuHUHT WMl (AOTMATHHU  SKOHJIAH-THPHWIN,  YJIAPHUHT  cHdaT

KYpCAaTKMWIAPWUHU TAbMUHJIALIAA XU3MAaT KUJIWIIHA My-Kappapaup.

3.4.Cnopt Mycob6akanapu. Y36eKHCTOHAA CIOPT Typiapy Oyiimua yTkasu-
naéTraH MycoOaKaJapHUHT MIAKJUIApy Ba MyHaNIMUIUIapyu ToOOpa KEHrahuo, Kyiamu
omun6 OopMOKaa. ABBalNTM aHbaHalap, SbHU YEMIHOHATIAP, OWPUHUYMIHMKIAP,
COBpMHJIAp Y4YyH, XOTHUpa Ba OOIIKa Typiap KaTopura sIHTM IIaKJIJard OMMAaBHi
CIOpT MycoOakalapu KyIIMJIMOKIA, YJIapHU Kydumaruiaap Owian udoganami

MYMKUH, AbHHU:

1. Maktab YKyBUMWIApUHUHT «YMuA HuUXoapu» 1999 iunman 6omnad Typt
O0ockuuma onaub OOpWIMOKIA, SHHU: MakTabiap OWPHHUMIIUTH, TyMaH-IIaxap
OMPUHYWINTY, BWJIOAT OUPUHUMIUTH Ba HUXO0AT PecmyOnuka OMpUHUMIUTHIIAH
uooparaup. Tomxkent (2000 it), Paprona (2002 ii.) ga yrtkazunran PecmyOmuka
dbuHan wmycobakamapuaa MHUHTIA0 WKTHAOPIH VKYBUH-CHOPTYWIAD UIITHPOK

DTUIIIH.
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2. PecnybOnukana ypra Maxcyc YKyB IOPTIIapH, aKaJeMHK JIMIICHIap Ba KacO-
XYHap KOJUICKJIAPUHUHT YKyBuM-Tanabaiapu opacuaa ‘“bapkamon asnox” cmopt
MycobOakajlapu aHbaHara annanMokaa. 1999 #. XKuzzax maxpunma Ba 2001 .

daproHajia TaKWI KAJTUHIH.

3. PecniyOnuka onuii YKyB 10pTiapu TaiabanapuHuHT yHUBepcuanamtapu (2000
i. Hamanran, 2002 #. byxopo, 2004 #i. Camapkana) Tanaba-€nuIapHUHT Y3HWra XOC

CIIOPT-KYPUTUTA aWJIAHMOK/IA.

Tapkupnam J03UMKH, TabIUMHUHT Y3JIYKCH3JIUTUHA TabMUHJIAI TaMOWHII-
napu Ousan OofslaHuO keTran Oy yu O6ockuynaru (“Ymun Huxomnapu”, “bapkamon
aBnmon”’, ‘“YHuBepcuama”® (MycoOakamapHM Tamkuia Kwmmmga O TablIuM
Ba3UPIUTH paxOapiuruaa TYpJad BasUpPJWKIAp, JaBiaT HWAOpajapw, Kamoar
TamkuioTiapu PecryOivka gaBiaT copT KYMHUTAacH Xamja CIOPT >KaMUsiTIapura

amasnui paBuiia épaam 0epud KeIMoKa.

[y cababmaH xam yJapHUHT OYWJIMIN Ba EMUiIuII Mapocumiiapu OIumius
ViUHIapy Makiauaa TakjIu KWIMHAO YTKa3uiaIMOKIa. ByHna TaHUKIM caHbaT-
Kopiap, aaubiap, aTOKJIM Ba HaMOEHJanu apooOnap ¢aona UIITHPOK ATUO, MyCTa-
KWUITMKHUHT TapodaTiapyuHi OJKUIIAII, CIOPTHU Tap.MOOT KWIWII, aXOJIUHUHT
KMCMOHUI MaJaHUSAT Ba CHOPT OMIIaH LIYFyJUIAaHUIILIApUra JabBaT KWJIHIL, FOPTUMU3
CIIOPTMHM XQJIKAPO CHOPT MalAOHIapuia HAMOMUIN KWIMIIAA Y3 MCTaK-JapUHU
ownmupmokaa. byHmail TaaOupnap >KMUCMOHUN MaJaHUAT Ba CIOPTHU TapruOOT
KWIMIIAAa MyXHUM OMWJITA aijlaHMOKIa. by iynna omMmaBuii axO0opoT BocHUTalapw,
TEeIepaguo KOMIIAHUSICM Ba KUCMOHUW MAJaHUAT COXACHAArd OJMMIIAPHUHT

XU3MaTJIapu rodaT KaTTaaup.

Optumuzga MuuMii  KaapusTiIapHM KaTa THUKJAIl, MabHaBUW-Mabpuuid
MaJaHUSATUMU3HU OOMUTUII MYIuAa XanK MIUIHKN YiuHIapu OVitnua yTKazu-i1aéTrad

Myco0aKanap MyXuM axaMusiTra Srajup.

1991 i. 25 ampenma @opumpga (PKuzzax BWIOSTH) WIK OOp XalK MIJITUN
yituanapu pecnyOnnka Myco0akacu TalIKWI 3TUJIANA. Y HUHT acocuil Tamad-0yckopu
dancada pannapu noxkropu, npodeccop YcMoH kopaboes >au. Pecny0-nuka gaBiat

CIIOpT KS”MI/ITaCI/I, MaI[aHI/IHT HIIJIapHU Ba3UPJIUTU, Ku33ax BUIOATH XOKUMHUSATHUHUHT
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épramu OminaH yTran 0y MycoOakanap/ja Aespiauk Oapya BUJIOATIAPAAH CIIOPTUMIIAp
UIITHPOK 3THO, OMMaBHi caii-OaiipaMra aijnaHan. YHIA Kypalll, Kynkapu (yJIoK),
noira, apKoH TOPTHUINMIN, OWiak KyuyuHu cuHaim, “bypon”, “Congu”, “Mungn’,
“TYykKu3 Tour” kKaObu MWIIMKA Xapakatiu YiuHiap Oyinda Oaxciap yTkazuiau. by
KeMMHIM Wwuapaa sHa yma Xyayajna JAaBoM STTUpwiau Ba 1996 iaca Xank
MWLUTUK  Yiinanapu OnuMnuagacd HOMHM OWJiaH Tamkui KuwinHad. Kymuwnmk
MyTaxaccuciiap Ba pax0ap XoauMJapHUHT Takiaudu Owran Oy Mycobakaiap
“Annomun yinanapu” PecnyOnuka (ectuBanura aitnanau Ba 1998 it.na Tepmusna,
2000 #.ma dapronama Ba 2002 iiga ['yaucronga 3Yp TaHTaHa OWIaH TaIIKWJ

KWIAHIHA.

MabiyMKH aBBaJIJIapy XOTUH-KHM3JIap croptura Oarunuiad “Maiina XacaHoBa
XOTUpacu” yudyH Fy3opnaa (Kamkajgap€) Kpocciap TalIKWid KuiuHrad. by anbana
MycTakwuInK Wwulapyuaa ys3rada Inakia Ba MasmMyH tonau. SAsHm 1999 1.
aémnapitmnura Oarunuiad XKuzzaxnga “Tymapuc yitmnnapu” PecnyOnuka dhectuBaiu
VTrkazwiau. by Ttamab6yc 2001 i.ga [laxpucab3ma ngaBom »TTHpuiau. by
(decTuBaIIap XOTUH-KU3JIAPHU >KMUCMOHUN TapOus Ba CIOPT OWJIAH WUIYFyJI-JTaHUII
nynmuaa y3ura xoc TapFuOOT BocUTacH cudaThia XU3MaT KUIMOK/IA. ByHUHT mamumu
cupatuga alTHII MYMKHHKM, XO3UpPrd KyHaa (yrOos, Kypall, IIapKoHa
sakkakypauutap (3ro-no, Kapars, TaskBanmo, Yury, KukOokcuHr Ba X.K.) Ouiad
HIyFyJilaHa€TraH Maxauiuid MUJUIAT KU3j1apu ToOOpa KymaiMokaa. Yiaap opacuaa
Ocué Ba JKaxoH cnopT MycoOaKaJJapuHUHT KaTHAIIYWIIAPU Ba XaTTO COBPUHAOPIApU
xam Oopaup.AXonu ypTacuja, alHMKCa WIUIA0 YMKApUII KOp-XOHAJIapH, TYpIH
Myaccacajap Ba Maxajjajap, KUIUIOKIapAa XaM OMMaBHH crnopT MycoOakajiapu
TaIKWI 3THIMOKIA. AliHukca “HaBpy3”,“Mycrakmwinuk kyHu”, “Xocun Gaiipamu’™
Ba OomKa aHbaHaBUU Mapocumiiap, Oaipamiiapia 3aMOHABUN CHOPT TypJapw,

MUWJTUN CTIOPT TypJiapu Ba XajlK MWUIMK ViuHIapu Oyiinya Typiu OeiuiamryBiap

TaIIKWJI DTHIMOKIA.

Kacaba yrommManapu crmopT >KaMHSITH TapMOKJIapuia TYpPIH XU YEMITHO-

HaTJIap, OMPUHUYMIMKIAP, CHApTakuajanap TaIIKWI STWIMOKAA. AXOiIM ypracuaa
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“Maxamia nonBoniapu”’, “Uapm tynm wumkubo3iapu” crapTakuaganap IIaKiauaa

TypJiu OMMaBUi MycoOakaiap XM camapaiap 6epMokaa.

Xynoca Kb aiTranma, IOPTUMUZHHUHT Oapya Xy[ay[jlapd Ba jKaMmoajapua
CIOPT Typjapu Oyiimdya MycoOakajJapHW TAaIIKWI KWIMII Wyad OwuiiaH, yJapHUHT
MabHABUMA Ba IKUCMOHHMM KAaMOJIOTJIApUHU TaKOMWUIAIITUPHUILIA HAMYyHaJIH
TagOoupiap MyHTa3aM paBHIIIa YTKazuO OopwiMokna. byHmaii cabitxapakatiap
KUCMOHUM TapOUsi Ba CIIOPT TYFPUCHUIATH KOHYH Ba KapopJjapHU amajra OIIUPHUII

uynuaary sHT MyxXuM GaoausTIapAad OUpUIUp, ASHHUIT MyMKHH.

3.5.Kaapaap Taiiépaam Ba yJJapHUHT MAJIAKAJAPUHN OLIHPHUIIL.

bomna Tabkuuianranuaek, Pecny6nmkana V3JKTU Ba BWIOATJIAPAATH OJIUI
VKyB 1OpT-lapu TapkuOuja 15 Ta >kucCMOHUN MajnaHusT (akyiabTeriapu (aoaust
1opuT™MOK-1a. [llyHuHTIeK 6apya BUJIOSITIAPHUHT Mapkasiapuaa sHrujgadn OmuMmims
YpuH-00capiapy KOJUIekKIapy Talkuwi KuiauHrad. [legaroruka Ba 6o1ika KoJuiexiiap
TapkuOuga Xam >KUCMOHMM TapOusi Oynumiiapy MaBXyAAUp. YJIAPHUHT ACOCHM
MakcaJ Ba Bazudanapy 3aMOHABUN KaJipyiap Tal€piall Ba yJIapHUHT Majlaka-JTapuHH

OLLIMPUIIIaH NOOpATIUD.

Pacmuii Mabiaymoriapra kypa MyCTaKWJUIMKHUHT JacTiaOKu HWuiapuaa
pecniybnukana 29 muHr arpodumaa Mmyraxaccuc kaapiap dhaonusT KypcarraH 0yi-ca,

MYCTaKWJUTMKHUHT 10 MMIMruaa sca yJIapHUHT COHU 35 MUHTAH OLIMO KeT-TaH.

Kagpnap MmalakacuHu ommmpui acocaH KyWHaard WyHajauuiap Ba KOWJap-aa

aMajira OImupuJIMOKIA, AbHHU:

1. V3JIXKTUnHuHT Manaka omMpHUIl Ba KaiTa Tahépnamn ¢akyabTeTH, GyToos

Oyiinua MypaOOuitiap onuii MakTaOw.

2.PecniyOnuka XallKk TabJIMMU Ba3UPJIUTU Koluaard Mapkasuii YKUTYB-uniiap

MaJIaKaCUHHA OIIHUPHUII UHCTUTYTH.
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3. Bunostnapnarum xank TabiauMH OolIKapMaiapu Tacappydugard manaka

OLLIMPUII UHCTUTYTJIAPH.

4. TymaH-maxap XaJK TabIuMU OYIMMIIApU Ba XyAyUIapJard *XUCMOHUUI

TapOus yciayOuil ceMUHAp-KEeHTalluIapy.

5. Pecniy0Gnmkana maBiaT criopT KYMUATACH Ba YHUHT TapMOKJIApUAaru Kajapiiap

Tal€pIiall Ba Majlaka OLIMPHUILI CEMUHAP-KYpCIapH.

6. PCCHY6JII/IK3 CIIOPT KXKaMUATIAPHU KOIONWAAI'M MaJlaKa OIIMPUII Ba KaMOaAT4YU

KaJpJap Taiépiianl Kypc-CEMHHAp KEHIallUIApy.

7. Xap Oup »xamoajaaru (Cropt Kiy0) TalIKUIOTYMIIAp, XaKamiap, >KaMOoaTdH

MypaOOuiiinap Tai€piaiil ceMUHAp-MaIIFyJIOTIapy Ba X.K.

IOxopunarunapaan MabiIyMKH, IOpTUMU3Aa Oapya coxaiapia KaJpiIapHUHT
TabMHUHJIAHUIIM, YJAPHUHT HII MalakallapuHM sHrwiabd Oopuil, KaiTa Taiépiamd
KaOu MyXUM TaaOupiap AXUIM iyira Kyiwirad. JIeKnH yITapHUHT XaMMacu Xam J1aBp
tamad papaxkacuaa ¢aonuAT KypcarMokda, nae0 aWthm KubduH., YyHKH W
HIAPOUTIAPU, KaIPJIAPHUHT IKOAMM (paonusiTiapy, yJapHUHT MabCyNUSTIApUHU
Tanad stum Oup xuia sMac. by Hynma mapxyn OyiaraH MyaMMOJapHU Xajl KHJIMII

703uM OYaau.

3.6.AnMuii TaAKWKOT HMILIAPU Ba YKYB-YCJYOMil KyjajJaHmajnap OujiaH

TabMHHJIAIIL.

PecnyOnnkaga ®UCMOHMI MaJaHUAT Ba CIOPTHU PUBOXIIAHTUPHUII, KaJpiap
Taiépiaml Ba WIMHI-Ha3apuil Xamja ycnyOuil KYJUTaHMaJlapHU SIpaTHINIA WIMHMA
TQIKUKOT HIJIAPUHUHI YpHM y3radya XyCyCUATIApHU TaIIKWI 3Taad. by unynna

amaJjra olmMpuiIrad 0ab3u Oup uiap OugaH TAHUIIUALIL MyMKUH.

1. 1960-1970 #immmap wmoOaiinuga K.d.bakynune Ba  mpodeccop
H.U Apouwmitnap paxOapauruaa V3IKTUna Oup KaTop WIMHH-TIEaTOTHUK KaapJiap
tTaiépnam (acmupaHTypa Ba J1abopaTopwsi acocuIa) amalira OmUpWIId. AcocaH
CHOPT TypJapyu MAIFyJOTIapua IIyFYJUIAHYBUYMIAPHUHT OMOJOTUK , (PH3MOIOTHK

y3rapunuiapy Ba  yJIapHM ~ PUBOXKJIAHTHPHUII ~ MyaMMmoJiapu  Oyiinua  KaTop
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aucceprauusuiap  €kjadHrad.  Ymaap opacuga A H.JleBuukuii, A.A.McTtomus,
FO.M.IOnycoBa, T.T.FOnycoB Ba Oomika YHia0 ENUIApHUHT TaJKUKOTIAPU IBTHU-
6opra cazoBop Oynran. Illyamnarnex mpodeccop O.A.PuxcueBa (cropt THOOMETH),
Y. TypcyHoB (¢u3nosnorus) Ba OOIIKAJApHUHT XaM WJIMHNA-TIEJArOTUK Kajapiiap

Taépamnia aH4a Xu3MaTiiapu Oyiaras.

ObpTUpOd ITHII JO3UMKH, COOMK WUTTU(OK maBpuma Mocka, JleHuHrpan,
KueB, OMck kaOu Mapkaszuil Imaxapiapiard eTyK OJIMMJIAPHUHT paxOapiurujia
IOPTUMU3IaH OOpPTaH UKTHIOPIU €I MyTaxXacCUCIApPHU WIMHUN TaIKUKOT WUILTaApU-Ta
KajmO ATulga aHya MexHaT KwinHrad. Hatmxkama M.Y.Toxuer (akpo-OaTuka),
[I.H.3okxuoB (60kc), A.K.AtoeB (kypamr), Y.P.Hué36exoB (rumuacruka), K.T.
PaxumxonoBa (IllokupskoHoBa eHrun arietuka) T.XonmopoB (Typusm) Ba OoOIIKa
ky11ab pan Hom3omiapu Byxkyara kenau. Keiunru naspiapna 11.X. Xonken-nues,

JL.P.Auipanersnn, @.A.KepumoB kabu (an 1oKTOpiiapu Tal€piaaniu.

Huzomuit Homuparu Tomkent [N (xo3upru yuuBepcurer), PecmyOmmka
nejjaroruka WiIMUN TEKIIUPUII MHCTUTYTH KOIIMJArH aclupaHTypajiapia aH4da
¢nutap WIMHN TaIKUKOT UILJIApUHU 0110 Oopuiiau. Ynap opacuaa P.AGaymanu-KoB
(1975), K.TommnynatoB, X.Ommazapo (1978), A.A.A6nymnaes (1984),
K. A.AnmumoB (1990) Ba Oomkamap >KUCMOHUN TapOusi Ba CIOPTHUHT MYXHM
MyaMMoJiapu OViinua uinuiap oiaud 6opuO, ¥3 BaKTHIa HUXOSICUTA €TKa3TaHJIWIU Ba

TaJIKUKOT HATH)KAJIADUHUHT aMaJijia KYJJIaHWIUIITN OnIaH dbTHOOpra JIOHUKIUD.

2. MycTakwinuK MWWUIApUHUHT Ooluiapujia V3KTUna XuMOSl KHJIMII
MaxCyC UXTHCOCTAIITHPUITAH UIMUN KEHTall TallKuil 3TUiu0, yHaa (GaH HOM3O-
Japy Ba JOKTOpPJApMHM Tau€piiall HIUIApH Hynara KywWwiaud. byHma WHCTUTYT
pexktopu (cobuk) A.K.XamMpoKyJIOBHUHT TamadbOyciapuHu >bTUPO(d JTHUIN 3apyp-
aup. Unmuit kotr6 P.J[. XoamMyxaMeToBHUHT XYyXOKaTIapHU PACMUIIAIITUPUIII-/Iard
daonusaTaapu, TaaKUKOTYWIapra OYiaraH XoJiMcoHa Tayabjapu, auccepranus-
JapJard SHTUWINKIap, TaKpUOa-CHHOB HATIKAJTAPUHU OMMAIAIITHPUIIT HYIuIaru

XU3MATIApH XaM MyXUM aXxaMHsITra sra OVIiu.

3. Cob6uk utTudoK AaBpuia >KUCMOHUN TapOus Ba cropT coxacuaa JlaBmat

TUINMJIA AAPCIMKIAp, YKYB Ba yCIyOuil KyJutaHaMmanap »Ky/1a O3YMJIMKHU TaIIKWII 3Tap
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sau. MycTakwuuk Huiiapuaa Oy Jkuxamiap keckuH Yirapau. Ilpodeccop
T.C.YcemonxyxkaeB, nouentinap I[1.Xyxkae, A.lll.kocuMoB (xapakatiu YHHHIAp),
Kypall Ba IIapKoHa skkakypauviap Oyiuua O.P.Toiimypomos, XX.M.Hypuuh,
®.A.KepumoB, T.A3u3zoB Ba Oomikaiap aH4a (aonusaTt kypcarumiid. JKucMOHMIMA
MaJaHuAT Ba cnopT Tapuxu coxacuna X.A.borupos, A.K.Axkpamos,X.D.Omnaza-
poB, P.AOaymanukoB, >KMCMOHMIM MaJaHUAT Ba CIOPTHU OOIIKApHUII coXacuaa
T.T.FOnycos, P.A6aymanukos, K./I.fpameB kabuiapHUHT VKyB-yCcIyOWil KyJjiaH-
MajapH, JapClIMKIapyd Ba WIMHKW-OMMaOON pUCONAIapd MYXHM aXaMHsT KacO
aTMOK1a. Enrun atneruka Oyiinua P.K.Kynparo, cnopt VitmHmapu Ba ¢yTo07
oyiinua O.O.Ilynatos, P.O.Hypumon, P.A.AkpamMoB kaOWJIapHUHT XaM XHccajJapu

KaTTagup.

Tabkuanani JO3UMKH, V?.,[DKTI/I, BWIOATIIApAATH KUCMOHUW MAJaHUST
dakynpreTiiapu Xamaa Onumnus YpuHOOcapiiapu KOJUISKIIapuaa JeSIpidK Oapya
Hazapuil (anHgap Ba COPT Typiapu OVilmda sHTU JacTypiap uiuiad yukwivo, yiap
KaJipyiap Taiépail MUUIHN JacTypH Tanadjapura »kaBoO Oepuln Omian Oupraivkia,
WJIMUN-TIE1arOruK XOJIUMJIAPHUHT WKOAUHN baonusTIapuHU siHa/1a

TaKOMUJUIAIOTHPpUIIAA OeBocuTa XHU3MaT KWJIMOKZA.

[Ilynra kapamaciaH >KUCMOHUN MaJlaHMST, CIOPT, caéxaT (Typu3M) Ba XaJK
MWIUTUK  ViuHIapu Oyinduya Japciaukiap, VKyB-yCIyOuid KyJJlaHMaliap eTapiiu
napaxkana smac. UyHku Tai€priaHran KyJUIaHMallap KyJa 03 HycXaja 4ol 3TUIIUO,
yiap xoinapra etud Oopmaérup. YMyMTabIuM MakTad YKyBUMJIapu, KacO-XyHap
KOJUISKJIApH, JIULICWSIap Ba OJUN YKYB IOPTIAPUHHUHT COXAJIApUHU XUCOOTa OJraH
xonga ‘“KucMmonuit TapOus” mapciukiapu, YKyB KyJUIaHMallapu JACSpIIUK YK

XUCOOM.

Tait€pnanran YKyB-ycnyOuil KyiaHManap Ba MIMHUH-OMMa0OI prcoia-JapHU
HalIpJIaH YUKapuIl MyammoJiapu (malmnar, KOFo3, OYEK Ba X.K. KaMIJIUTH) JaBOM

STMOKJA.

4. Myctakuuidk gaBpurada Y30ekucronma Pecrmybnmuka Ba Xankapo WIMHN-
Has3apui XamJa WIMHH-aMaduld aHXyMaHJlap JOEsIpJiuK Xap HWIM TaHTa-HAIA

paBHuIIaAa g’TKaSI/IG KCIIMHTaHJIMTUHU TaH OJIUII JIOZUMAUDP.
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MyCTaKWUIMK HWWUIAPUAA KUCMOHHMM MAJIaHUAT, CIOPT Ba XalK MUJUIMA
ViuHIapy Ba yJIAPHUHT CaJOMAaTJIUK, MabHaBUSAT, WKTUMOUN-TApaKKUET OuiaH
OeBocuTa OOFIMKINUTH Xakuaaru Pecriybnuka Ba Xankapo UIMHUI aHXyMaH-JTapHUHT
y3ura Xoc Xycycusariapu O0op. YIapHU TalIKWJ ATHINJA SHT aBBaJo V3IKTH Ba
PecriyOiimka paBiaT coopT KymuTacw Kommmard Mnmuii-ycrmyOwii  KeHrar,
V3PMummiii - onmuMmIust KyMHTacH TapkuOumaru Muumii onummus AKaaeMUuscu
(MOA) Ba Oomka MyaccacajJapHUHT (aoJusiTd 3IbTUOOpPra MOJHUK-AUp. by
AHXKyMAaHJIAPHHHT WIMHI TYIUIAMJIApHHE Taiiépnam Ba Hamp stumia Y3JKTU
Tepmuz (1992, 1998), Kuzzax (1991,1999,2001), daprona (2000(, byxopo (2002)
KaOu 1maxapiapjard ojauil YKyB IOPTJIAPUHUHT paxOapiapu, KUCMOHUI TapOus Ba

CIIOPT MYyTaxacCUCIapy KaTTa MEXHAT KUJIUIITaH.

3.7.CnopT HHIIOOTJIAPH.

MycCTakKWUIMK WHILIapuAa CIOPT HHIIOOTIIAPUHHM TabMUpJiall Ba SHIUAAH
Kypuiira karra 3bTHOOp Oepunmorna. Tomkentnaru “Ilaxtakop”, Mapka3zuit
xapOuii cropt KiIyon Maxkmyu (cobuk ‘“Mexnar peszepsnap”), “Tpakrop”, “Musnnmii
0ank” (cobuk “CrapT”) Ba BWIOSTIApJArd CTAJAUOHJIAp XaJIKapo aHjo3ajapra
Mocnamtupuwian. Tomkentna surugad “lOnycobon”, “¥Kap” cmopt Maxkmyanapu
Kypuiu0, yiapjaa TEHHHC, Kypaill, OOKC, Cy3HIll, CIIOPT YHUHIIapu OYiirYa Xaiakapo
cropT Mycobakanapu yTkazuiamokna. LlyHuHraek nespnuk Oapya BUIOATIAPHUHT
Mapkaszjiapuja 3aMOHABUU  COIJIOM-JIAIITHPUIL  CHOPT MakMmyajapu Kypuo
OUTKa3WIIU. YJIapHUHT TapKUOW1a TEHHUC KOPTJIapH, CYB XaB3ajapH, YHHH, Kypalil,
Ookc, Kunu40037MMK Ba OOIIKa TypJiap y4yH CHOPT 3ajulapu, YHWUH MainoHiIapu

MaBXKYy/I.

Kuzzax maxap Onaumnus YypuHOocapiapu KOJUIEKH YYYH KYpWJITraH CIOPT
MaxxmyH, byxopona “Yuupepcuana-2002” ra Oarunuiad Kypuiran CIOpT MaXMyH
Mapxkasuit Ocuéna TeHru MyK CopT KOIIOHATIAPUANP. X0pa3M, AHIMKOH Ba OOIIKa

BUJIOATIIApJda KypnnaéTraH SSHF'M  TUILJAarn  CIoOpT  HMHIODOOTJIapH Onmumnus
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YpunOocapiapuHu 3aMOHaBUW Tanabiap acocuja TapOusutaml OwiIaH Ouprajukia

XaJIKapo CIOPT MyCcOOaKaJIapMHM YTKA3MIIJIa XaM XU3MaT KWINIINA KyTHJIMOK/IA.

YMymaH onrasja CHOPTYWIIAp YYYH MIAPOUTIAP KOKOPHU Japaxana Tauép-
naHMoKaa. JIekuH YKyB opTiapu, alHUKCA yMYMTabJIUM MakTaOjapu SHTH CHOPT
MaXMYyaJlapura MyXTOXKIHp. VHpHUK Iaxapiapia MakTabiapia aTHTH OHTTa CIIOPT
3aJ1, KU4uK GyTOO0T MaiiioHUIaH OOIIIKa IIApOUTIIap HYK meca Oymaau. XanK MUATUTHA
Vitunnapunau (“Yummk”, “Ox cysak”, “I[loga Tynm” Ba X.K.) TalIKWJI KAJIUII YIYH 3cCa
MakTabiap Ba OolIka YKyB IOpTJIapuia yMyMaH HMKOHHSTIApD Ba MIApOUTIAP

sApaTUJIMaraH.

AxonuHuHr Oapya Tabakanmapu kaOu, YVKyBuu Enuiap Ba Tanabamap xam
“Anmomuir” Ba “OapuMHON” Maxcyc TeCTiIapuHu Oaxkapuilra aBBajio Tauépia-
HUIIUTApU 3apypaup. JIekuH, cyBaa Cy3ulll, MUITHKIAH VK OTHUII, caéXatiap Tall-Kui

KWIKII Y9yH MOCJIaMaJiap, Maxcyc Tpaccajap XaHy3rada myk.

Xynoca kumu6 adtranma XXI acp EumapuHu KUCMOHUN OapKaMOJIMKKa
€Takjana TMMHACTUKA Ba YUUH 3ajU1apy, CYB XaB3AJIApU, XaJIK MUWJUIMA YUUHIIApU

y4yH MaiJIoHJIap (Mociaamanap), caéxar TpaccajlapuHU SpaTUIl JIOZUMIUP.

Maxaumii MWUIAT KU3JIapu yY4yH MAIIFyJIOT >KOWIAPUHU AJOXUJA Kypull,
YIAPHUHT KUWAMJIAPUHU CHOPTra MOCHAIITUPULI, YIapHHU Oapya CHOpT TypJapura
XKanbd ATULI, XaJKapo CIOPT MycoOakajapHia YJIAPHUHT MIITHUPOKWHU TabMHUHJIALI
OYTYHHMHT MyaMMOCH OYJTH0 KOJIMACIIMTH Ba KeJla)kak/la yMyMXapakar Wyjura yTHIIl

yopa-TaAOUpIapuHU KYpUII MaKcaara MyBoOQUKIMP.

PecnyOnukaHUHT MKTUMOUN-MaJaHUN TIApOUTHAA >KaMOATYWJIMKHUHT (ao-
auSATHAAp, Y3-Y3WHU Oakapuil Wymapw sSXmud Wynra Kynniamokna. byHmalt uMmko-
HUATIAp ACApJIMK Oapua MIUIa0 YMKAPHUII KaMoaJapuia XaMm y3 KOUAACUHHU TON-TaH.
SAbHN MabHaBUI Ba MabpudaT; ENUIAPHUHT KaMOJIOT MXKTHMOUM XapakaTH, YKOCaH;
BarannapBap Ba miyHra yxmam yHiaa0 TalmmkwioTiaap Tajnad gapaxacuia (paosusT
KypcaTMOKAa. Yiap opacuja kacaba yrommanapy TalIKUIOTIAPUHUHT Ul (HaoHsITH
y3Ura Xoc XyCyCHUsITATa draJiup.

V3PBMuuHr «V36eKHCTOHa KUCMOHHUIA TapOMsl Ba CHOPTHU SHA/IAa PUBOXK-

JAHTUPHII YOpA-Taaoupapu Tyrpucugantu kapopu (1999 i. 27 mait) acocuna 6apya
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UIUIad YUMKApUIl MEXHAT jKaMoajapd Ba KUIUIOKJIApAa TAIIKWI JTHIL, YJIAPHUHT
GbaoUITHHY TAbMHUHJIAII Macalajapy alloXHU/1a TaAbKUIJIaHTaH.

Hly acocna cnopTt kiayOmapu TapkuOuga xamoatyd (aojUlapHU Tanéprari,
YIApHUHT HWII (DAOTUSATUHU TabMHHIIAII, parOaTIaHTUPUIL TaaOupIIapd MyXUM
YpUHra 3ragup.

Nmnab yukapuin MexHaT >KaMmoanapuaa >KUCMOHHM MaJIaHMAT TAIIKUIOTYH-
JapuHU Ba Kamoaryu daoutapuHu (yciayOuu-HHCTPYKTOp,) MypaOOuid, Xakam,
KUCMOHHMIM MaJIaHUT TAIKWIOTYUCU-(PU30PT) Tal€piiail acocaH WMKKU HyHaIMIIIa
(MyTaxaccuc xoaumiiap OyHJaH MyCTaCHO) aMajira OIIMPHUII TaXKpUOalapyu MaB-XKy/I,
SBHU:

e |. ’XamMaoJIapHUHI CHOPT KiyOjapujaa TalIKWIOTYM (aojutapHu Tal€pnam Ba
YJIApHUHT MaJlaKaJlapyuHU OIIUPUII.

e 2. Tyman (maxap) cnopT KyMuTajgapu, kacaba yrolIMalapu >KUCMOHUN TapOus-
CHOpPT JKaMUATIAPU KOLIMJArn Maxcyc Kypc-CEMHUHapiapia IOKOpPU Majakaiu
»)amoaTuu (paosutapHu Tanu€piiaill Ba Majaka OIIMPUIII.

KucMmoHuit MalaHUAT Ba CIOPT XapakaTuja MyTaxacCUc Kaapiap Tal€p-nar,
YJIApHUHT MajlaKaJapUHU OIIUPUII TU3UMUA )KaMoaTur (aosulapHU €TUII-TUPUII Ba
yJapjaH Makcaaiud QoimanaHuin TapTudaapu MaBxyA. Yiapra Kuckada TtaBcuduiap
Oepull J103UM OYnaau, SbHU:

1.KucMoHu#i MajgaHUAT TAIKWIOTYMCH ((hU30pr) HILIA0 YMKAPUIL KOPXOHA-
JApUHUHT OYJIMHMAalIapu, WUPHK LEeXJIapuja MEXHATKalUIApHU >KUCMOHUN TapOwus
UIUIapura >Kajid 3TUII, TypJid CHOPT TaaOupiapura Tal€piaml Ba TAIKWJIOTYHIUK
dbaonusATIapHU aMalira OMIMPYBYHM >KaMOATYMJIMKHUHT acOCHIAard XoAumiiap. Ymap
KUCMOHUN TapOus MamKiIapuHd (KUPUIT THUMHACTHKACH, XUCMOHHMM MaJdaHUST
nax3anapu-Qu3KyIbTMUHYT, (U3KYIbTYpa Ba X.K.) WII jKapaéHuJa YTKa3uill, CHOPT
Typiapu Oyiinya KoMaHjajap Tai€piani, Mycobakansapja WINTHPOK JTHUIIHUA Tab-
Muniaiau. Jlemak ana mry Qaonustiap Owiad OornuK Oapya GaonusaTIapHU yiap
Ha3apuil Ba aMaliui )KUXaTJaH OWIMIUIapy mapTt 0ynaau.

2.KucmoHuii MamaHuAT —yCIyO4YHcH (METOJUCT-UHCTPYKTOP  (DU3KYJIBT.)
OynuHManap, MMpUK Lexjap Ba yHra karra OyiMaraH Muuiad 4YUKapuil xKamoa-

napuna Qaonuar kypcaramu. Y ¥y3 daonusTiapu OuiiaH IaTaTAard WHCTPYKTOP-
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METTOJAMCTHUHI EpJaMyucu €Ku y ITar Oyiamaca, acoCUi TallKWJIOTYH-YCITyOuu
xucoOnaHaau. Y ¥3 Qaonuaruaard O0apya >KMCMOHMM TapOHWsi Ba CIOPT MIILJIAPUHU
Oaxapumaa paxOapauk Kwiamu. Jlemak ycmyOuu, (akar skamoagaru CHopT Taj-
OWpIapyHYU TAIIKWAJ KWIMII HYIJIapUHUTAHA 3Mac, Oalku MHPUK KOPXOHA Ba XarTTo
TyMmaH (maxap) MAKECUAArd CIOPT TAAOMPIAPUHUHT TAIIKWINN JKUXATIAPUHU XaM
AXIIW OUJIUIIN KepakK.

3.Crnopt Typsapu OVitmya »amoaTuu Mypabouil. by ¢aonusarunu Mkku Typra
QXpAaTUII MyMKUH, SHHU:
® CIIOpPT coxacuaaru myraxaccuc kajap (oqui €ku ypra Maxcyc MabiIyMOTIIH) >Kam-
OATUMJIMK acocuaa (M XaKu oJMail) CcropTuMiapHu Mycobakanapra Taléprarina
XU3MaT KUJIaJIN;
® MaxCcyc MabJIyMOTra sra OyJMaraH Ba CHOPTAAa MabiyM TaxpuOanapra 3ra Oyiran
XOJUMIUP, Y XaM CIOPTUMIIApHU MycoOakaiapra Tanépnamga (GaoausT Kypcaraiu.
Jlemak OyHpail >xamoarun MypaOOuii (cmopt Typura Kapal) Y3WHHUHT CHOPT
MaxOpaTUHU OIIUPUII, MAIIFYJIOTIApHU OJMMO OOpHIl TapOupiapH, KoWaajapu Ba
TaMOWUJIIapura sra OYIIuI JIO3UM.

4.Cnopt Typnapu OVyiimya xakamiap. MablyMKH CHOPTMycOOaKaJlapuHU
XaKaMCH3 TacaBBYp KWJIMII MYMKHH 3Mac. Xap OUp CHOPT TYpUHUHT XYCYCHST-
Japura Kapab mycoOakajgapHU Xakamjap COHM (OOml XakaM, KaTTa XakaM, OJJIUM
XakaM, KOTHO-XakaM Ba X.K.) OeITHIaHaIu.

Xap Oup KopxoHaaa MK JaBOMHUIA KaMUa CIopT Typiapu OVitmua (10-15) 5-6
MapoTabagaH Mycobakanap yTkaswiaau. by ranbupnap xap Oup xamoana kamuaa 20-
30 Ba yH/IaH KYNPOK Xakamiiap OYVIUIIIMHA TaKa30 dTaJIH.

YMyman onrapga xap Oup wunuiad 4YMKapwil MeEXHAT jkamoacuja 1o31ad
)xamoaTud (paoJUTApHUHT OYJIUINH, YIapHU Maxcyc VKyB-CEMHHAp MAIIFyJIOTIapH-/1a
(30-40 coarnuk) Ttai€pnam nosumaup. byHma PecnyOnuka kacaba yrommManapu
KUCMOHHMM MaJaHUSAT-CIIOPT JKaMUSATH TOMOHUAaH wunuiad yukwirad (1987,1996)
Maxcyc YKyB-CEMHHAp pexacu Xamia nacTypuian (porgananui 103uM Oynaau (130X
OepuIi Kepax)

Takupnam J03UMKM  TYypJid XWJI Myaccacajapjia xamoaTud (aoJutapHu

Taiépmam Hymmapu xam MaBxkyd. VIMKOHUAT Oyiran xamoajapaa FOKOpUIa Kau
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STWITAH ycyiuiap ynu Ounanamanra omupuiaau. Kuuuk skamoanap €Ku UMKO-HUST
miapouTiapu OyIMaraHiap 3ca CHOPT HMXJIOCMaHJUIapUHU SKUH aTpodiard YKyB
IopTiapu €Kd CHOpPT KIyOJlapyu XaMKOpJAuruaa Oy HIIHM aMajira OLIWPHUIUIApU
JIO3UMIUD.

XalK opacuja «y3uHrjaH OyiaraHura HUMa €TCUH», JeraH Hakja Oop. bynaa
KaTTa Xu3MaT Ba MabHO O0p. UyHKHM o1l MycOOaKaHU TaITKWJ STUIILEKH OUpo Oup
criopt Typu (yTr601, BoseitdontO TeHHuUC Ba X.K.) OYiinua KoMaH1a Talép-yail yuyH
yeTnaH MypaOOui €kM XakamJapHU YMKApUII YpHHUra y3-Y3ura Xu3MaT KUJIHIIHU
TAlIKWJ KWl makyiaup. Yernan kenran (Oomika skamoa) Bakuiuiap «TexkuHra
MYIIyK XaM odToOra 4YukKMaiaw», JeraH Hakjra aman Kwidimd MyMmkuH. [y
caba0naH ynapra TyJlaHaauraH MaOJarjJapHH y3-y3mapu 0axam KYpUIUIapu XU UL
Kuiiiira cadgapOap 3Tajiu.

Xynoca KuIMO alTranaa unuiad YMKapuIl MEXHAT >KaMmoallapuja OMMAaBHUUN
COFJIOMJIAIITUPYBYM S>KHCMOHMM TapOUs-CIIOPT TaIOUpPJIApUHU TAIIKWI KWW Ba
YTKa3UIl XKaMoaTuyd >KUCMOHHMM MaJaHuAT (aoJUIApUHUHT YPHHU FOSIT MyXHM axa-
musitra sraaup. Iy cababman >xamoa paxOapiapu, kacaba yrommanapu, Kamonor
¢uutap WXTHUMOMM Xapakar, «MabHaBUAT Ba MabpudarT» TAIKWIOTIAPU CIOPT
KIIyOsmapHUHT QaonusiTuaa SKUHAAH EpaaMm Oepuiiapu Jio3uMm. AWHuUKca Oy Wynaa
CHOPT KIyOJIapMHU MYJUIMK XU3MatTiapu (Mkapa, CaBl0-COTHK, XOMHUIIIMK Ba X.K.)
KAMOATYWIIMK (haoJIMATIAPUHN KYJU1a0-KyBBaTiall, yJapHU parOaTIaHTUPHUII HIII-
Japuza ¥3 Ma3MyHUTra 3ra OYJIHIIH JIO3UM.

MexHaTKall HIMYd Ba XU3MATYUJIAPHUHT CAJOMATIMTHHM SIXIIWIAII, Yjap-
HUHT )KUCMOHUN Tal€prapaukiapiHi TAbMHUHIIAII WY OujlaH MEeXHAT KOOWIHUSTH Ba
Ul YHYMAOPJMIH, CaMapaJopJIMTMHU OIIMPUIILA KaMOAJIAPHUHT paxOapiapu
Kuaui pTHOOP Oepuiiapu, OyHAa WIFOP TaxpuOanmap, CHHOB-KYPHUKIAPHUHT
HaTWXKalapuaard Makcau (GpoiganaHuiiapy JO3UM.

bynaxak Mytaxaccuc tanabanap y3 coxaiapu Oyitnua rokopuna 6aéH STUiIral
TAlIKWIAKA Ba yciayOuid Wi TaaOuplapuHU MyKaMMall V3JallTHpHILIapura TYFpH

KeJIaau
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Oxubatna 3ca Kyluaara XojaaTiap ro3ara Kejau:
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- Kapoxarnanwumi.

7/

7/

- KU3UKHUIIHUHT CYHUIINA €KX HYKOJIUIIN.

7/

7/

- SIXmm HaTmxkamapra 3puIa0IMacivK.

7/

7/
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7/

YMyMmTabiuM MakTaOnap Ba akaJeMHK-IULeWTapAa XaéTuil 3apyp Oynrax
Oapua Ounummap Oepwianu. JlekuH ynapHu Oapya YKyBuujaap OMpIEK SXIIH Y3-
JamTupuO onoamanau. UyHKH yIapHUHT akiaui (MHTEJICKTyall) TApaKKUETH OUp XTI
amac. KomaBepca OonamapHu kacO-XyHapra WyHanTHpUIN Hyiapuja OMpOH coxara
(uxkTHCO, THOOUET, IOPUIMKA Ba X.K) KU3UKTUPHUII MyXUM Bazuda KUIHUO KyHuiIraH.

Kaiicu coxa €xu kacO OynmacuH Hazapuii Omnmumiap OWiIaH YyKyppoK Ky-
POJUTAHTHUPUINHU JIaBp TaKo30 ATMOKma. by myammonap “Tabnum TyFpucuma’TH
KOHYH Ba JIaBJlaT TabJUM CTaHAApTIapua Kala STHIWIIN YHTHOOpPTa MOJUKIUD.
bomka coxamnap xabu *XUCMOHHMI TapOus Ba CHOPT TabJIUMH Kapa€HHIa YMYMHA

ownmmMiap Oup KatopAa Xa€tuil 3apyp OYiraH Hazapuil OWIMMIIApHU OEpHIl J10JI-

Hazapwuii Ounmmitap jierania acocal KyMuaarujiapHu TYIIYHMOK Kepak, IbHU:

1. VkyB nactypuaaru 6apua (paHIapHUHT Ma3MyHH.

2. KucMoHuii TapOust HA3apUACUHUHT aCOCIIApPH.

3. CnopT MalFyJI0TIApUHHUHT TAIIKUINN Ba aMaJIMi acOCIIapHu.

bomanap cnopThHM PUBOXKIAHTUPHUII XaMFapMacMHUHI “Hwusom™m Ba mry
xakaard PecnyOnmka XyKyMaTHHUHT KapopJiapuaa UKTUAOPIN OoJiajlapHu TaH-JIall,
yJIapHU MaxCyC CHHOBJIApJaH YTKa3uWill, yjap OWIaH MAaIIFyJOTJIApHU YTKa-3UII
Kapaéunapuga Mypabouitnapra katop Basudanap roxinatwirad. [llynnmait 6yn-cana
aKcapusAT KYMUUIUK MypaOOwuiimap, aWHuKca &€mr MyTaxaccuciap € CropTdd
OoJsanmap OujaH MaIIFyJIOT YTKA3uIlJa CIOPTHUHI TEXHUK Ba TAaKTUK aMalljlapura
tasaumaau. [y cababaan coptuu OoJianap, XaTTo 0ab3u TAHUKIU CIIOPTUMUIIAP XaM
WHCOH TaHACHJaru 103 OepaauraH aHaTOMHUK, (DU3HUOJIOTHK, OMOJIOTHK, OMOMEe-XaHHK,

OMOKMMEBUM, TICUXOJIOTMK Ba TEAAaroruk (QaosMsATIaApHU SAXIIA  OWJIMIIMA-Iu.
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KWINIIJIA TAKPHUOACH3IINK Ba X.K.
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Hxtugopau GonanapHU CIOpTra *aj0 3TUII Ba yjaap OWJIaH Maxcyc Malfy-
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Ve

JOTJIAp YTKA3WIIHWUHT 3aMOHABUM yCyJulapu xakuaa atokjiu onumuiap II.X.Xos-
kenaueB (Dap/ly), A.K.Aroes (byx/lY), X.T.Padbmer (Cam/l¥), b.bypuboes
(OKus/IIH), P.C.Canomor (Y3DKTH), T.C.Yemonxyxaes (PO3K) Ba Gomika &
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OJIMMJIAp TAAKUKOT HIIIJIAPpHUHHA 0o 60pI/IHII‘aH.
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Jlekun cnoptun Oojajiapra WHCOH XapakaTuja TaOuuid paBuija 103 Oepa-
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JUTaH SHT MyXuM (paonustinap (OVFUHIIAp XapakaTu, KYpHII, CE3UI ab30yapH, capd
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KWIMHAUTaH O3WMKa KyBBAaTJIapyW Ba yJIapHHU KalTa THKJAIl Ba X.K.) Ba YJApHU
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TaKOMWUIAIITUPUIITAa KapaTWiraH Hazapuil Owiaumiiap Oepuil 3bTHOOpAAH dYeTnaa
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KoJIaau.

Ve

Ve

Ve

Kuzzax, 'ynucton, Camapkanj, TOIIKEHT Ba OOIIKa MIaxapiaapaaru Max-Myu

Ve

(komruiekc) Ba uKTHcochamran (¢yrbon, Kypail, OOKC,eHTWJ aTjieThKa Ba X.)
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bonamap Ba ycmupnap crnopt makTtabiapuga oiu0 Oopuirad Ky3aTuiuiap, CypoB-
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cyxOaTiap, amMaJuid CHHOB-TaXpuOa MIUIAPUHUHT HATWKajlapura acocliaHud Ky-
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ﬁHIIaFan MYyJioXa3ajap IOPHUTUII MYMKHH, SBbHHU :
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1.Y30ekucTonaa KUCMOHUI MalaHUST Ba CIIOPT TapaKKUETH XaKHUla Mab-IyM
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(30-40 %) Oumumitapra sra.
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2.Croptumnnap ¢daonusTHAA aCOCH BOcHUTa OYiTraH XKUCMOHHU cudariapHu
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(Kyd, TE3JIMK, YMIaMIIAJIMK, STHIYBYAHIIUK Ba X.K.) TacaBByp 3tutiaau (30-35 %).
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3.CnopTaa SHT I0KOpHY KYCaTKUWIapra SpUILIUII WYITapuHu y3namTuprad (45-
55 %).

4. )KucMOHaH TapakKMil KWIMII Ba IOKCAK Maxoparijiapra SpUILIHUIIA aHATO-
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MUK, (PU3HOJIOTHK, OMOMEXaHWK, IICHUXOJIOTUK, THTHCHUK OMHJUIAPHHHT MXKOOMIMA
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TabCUPH XaKuaa TynryHuaisapra sra (20-25 %).
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Takupnam >KOW3KHM, OKOPUAArd KypcaTKW4jaap JaBp Tajmabura xaBoO Oep-
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Maiau. MHCOH TaHacumaru OWOJIOTHK, (PU3MOJOTHK, TICMXOJOTHMK Ba OoIKa y3ra-
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pULILIAp CHOPT MAIIFYJOTIApUAa M>KOOMN PUBOXJIIAHUIIN XAKUAArW KypcaTKudjiap

(25-30 %), 6okcummap (30-35 %), dyroomunmap (15-20 %) Ba eHrwsI aTjaeTHKa-
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gyuyapra (20-25 %) HucOaTaH 03poK Oyicaaa yCTYHPOK TYpHIIH Ky3aTHIMOKIa. by
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KYpCaTKUWIAPHUHT yTa MACTJIMTUIra acoCHM, IOKOPHUAA TAaKUIJIAHTAHUJEK, Mypao-
Ouitnap dakaT TEXHUK Ba TAaKTHK TaU€prapiukka YbTHOOpHU KydahTupaau. SHa oup
TOMOHH IITYHJAKH, MypabOuiiiap cnopTyu 6o1aapra Maxcyc agabuéTiapHu YKUIITHA
TaBcus stummMaiin (70-75 %). Em crnoprumnapHu Hasapuii Ounumiap OuiiaH
KYPOJUTAaHTHPHINl XaKWJa TaBCHUSHOMAJap, YCIyOWMd KyJUITaHMalap WYK jJeca Xam
oynau.

“YKucmonuit Tapbusi Hazapusicu Ba yciayoustu” nmapcauru (2005 i), xypar,
¢byTO0a, eHrmI atineTuka, OOKC Ba OOmKa CIOpPT Typiapu Oyinuya TaiépraHraH
(1991-2003 1) mapcaukiap, YKyB-KyJUIaHMajaapuaa CIOPTYMIap, alHUKCA CIIOPT-YU
OonajapHUHT Ha3zapuid OWIMM XamjJa TYUIYHYaJapuHU TapOusiaml, YJIapHUHT
MYCTaKuJ paBUllJa OWIMM Srajjjalulapyd XakuJla aHWK TaBcHUsJIap, Ma3MyHJap
eTapiu Japaxaaa OepuiMaraH. SIbHU yJIapHUHT Ma3MyHJIApU acoCaH YKUTYBYHIIAP
Ba MypaOOuiiiap y4yH MYyJKaJUIaHTaH.

V36eKkncTOR MycTakMLMry fimmapy aaspuna (1991-2006) yrkasuiran Pec-
nyOiuKa UIMUKA-aMaauil aH)KyMaHJIapuHUHT TYTutamiiapuaa (yinapausar conn 100 ra
AKUH) CHOPTYM OOJIaJapHUHI YMYMHUH Ba MaxcyC Hazapuil OWIMMIIApUHU Tap-
Ousutain XxaKkujaa OMpoHTa XaM MakoJia yupamanu.

“Criopt”, “Y36exucton ¢yréomm” raseranapu, “Cropr” TelleKaHAIN Jac-
Typiapuaa XaMm Ma3Kyp MyaMMora KapaTwiraH Makojajlap Ba KypcaryBiap Iesp-
JIUK UYK JIEMUII MyMKHH.

Pacmuii mabiiymoTiapra kaparanga PecnyOnuka Oyiinua maBxyn Oyiaran 600
ra sSKuH Oojamap Ba Yycmupriap cronopT Makrtabmapuaa 300 MUHTAaH OPTHUK
cnoptumwiap mryryutanuimand (2006 iun mabiaymotH). TymaH-Taxap, BWIOSAT Ba
pecnyOnuka MycoOakaigapuaa JOMMHI paBHILA UIITHUPOK 3TUO, SIXIIM HaTHXKajap
kypcatyBumiiap conu 5-10 % nan ommaiigu. 70-80 % nmaH opTUK COOWK CHOPTYH
OoJianap Ba YycMupIiap KeHUHYAIUK CIOPTHH Tapk 3Taau. by Tabuuit Oup xon. UyHku
XamMma XaMm eTyK CIopTyd Oynaonmaiau. JIeKMH ynapHHM CHOPT XapakaTuja JaBOM
STTUPHUILTA JPUIIUIT MYMKUH. SIbHU Hazapuil OWIMMIIAPHH YyKYppOK dTajl-Jlara
uKkTAgOopiu € croptymiaapan OnuMIus 3axypaliapy  KOJUISKIIApH, >KUCMO-HHMA
Tapbus (axkynpreTnaapura ykuira cagapOap sturi jgo3uM. boikanapunu sca uimiad

YUKApUII MEXHAT JKaMoajapH, axojdu UCTUKOMAT »OMlapu, Maxauiajapaa OMMaBUl
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CIIOPT UIUTAPUHU OJMO OopuInra (TAKUIOTYWIMK) Kaja0 ITUI MaKcaa-ra MyBO(OUK
oynasu.

“Kym ysicuJla KypraHuHU KUJagu™~ JeraH FOAT YyKyp Ma3sMyHJIM XUKMAT 0op.
Toza-o301anuk, y3ura y3u Xu3MmaT KWIHIL, WOKTUMOMM TypMyll IIapOUTAA 3apyp
oynran 6apua (aonusTIapHHU, alHUKCA COFJIOM Ba )KUCMOHAH OaKyBBatT 0Y-1ub Ycut
UynnapuHu SHr KW4ukK EmgaH Oommiab-omna, 60fda, MakTad Ba TallKd MYyXUTAA
ypratuniia  Hazapuid TylmIyHYaJIap, aMalldid OWIMMIIApHU TyXTa Jrajuiaii-ra
OJIaTJIaHTUPHUILI JI03UM. bonanukna Kypras, SIIMTrad Ba aMajjaa Oa)kapuwiral Typiid
XWJI YTUTIap, Hacuxatiap, OWiIMMIIap, aMajiuil Xapakamiap 3cia (XoTupa) sSXId
cakjiaHaJu. Arap yjlap MyHTa3aM paBHIIJIa TakpopiaHuO Oopuiica (Xyaaud CHOPT
MalIFyJ10TIapU-TPEHUPOBKA KaOK) SXIIK caMapaiapra S3pUIIniIaan.

VKyBuUMIapHUHT napciapuaa xap Oup Map3y Oyiimua yit Basudanapu Oepu-
nagu. M: Amumep HaBouii, boOyp Ba OomikaiapHUHT Xa€TH Ba MKOJAM OWJIAH TaH-
UIITUPUIITAH/IA YIAPHUHT acapiiapuHu YKUII TaBCUsS STWIAAU. YHTra CUAKUIWIIAH
KU3UKKaH Oojlanap Kelrycujaa moup €ku €3yB4M, Xeu OyiMaca KypHaIuCT OYIuo
etuaau. bynu xa€THUHT Y31 UCOOT KUJIMOK/IA.

buonorus, anatomusi, kum€ Ba 6omika dannap Oyinya yTKazuiaJural aapc-
Japaa UHCOH GaosusaTu OuiiaH OOFIMK OVraH kapa€HIapHU aHUK MHUCOJIIap Ou-JlaH
Kypcatuiica Xamjaa yi Bazudanapuia yJaapHU TEKIUpuO, Ounvd, oJuuuIapyuHU
TOMIIMPUIICA SXIIM HATWXKaJlapra SPUIINIT MyKappapaup. AWHHKCA KUCMOHHM
TapOus napciapuja (TMMHACTHMKA, €HTHII aTjeTHKa, Kypall, CIOopT YWWHJIapu Ba
X0Ka30) Hazapuil TylryH4yansap Kympok Oepuica, yi Bazudanapuaa qapciivuk Ba YKyB
KyJulaHManiapiad (oWganaHuIIHK TaBCUS JTWiIca OoJjajapja CHOpTra KU3WUKHII
optuO Oopumm OunaH Oup Karopaa HWHCOH (HAONMATHHHM YpraHUIIra 3>b-THOOP
KydJasiiu.

WNHcon daonmusatu xyna mypakkad Ba Kuzukapiauaup. JIekuH ynapra xamma
KHIIWJIAp XaM, aifHuKca 0oJianap yHYaIUK YbTHO0p OepHIIMaiiu.

WNHucon daonuarugarn MypakkabIukiap xakuaa (GUKp I0pUTUIICa, SHT aBBa-JI0
YCHIl, PUBOXKIIAHUII, UKKH OEKIa FOPHII, FOTYPHIII, CaKpalll, OFUp FOKJIApHH (IIITaHTa

Ba X0Ka30) KyTapuIil kabu yTa Mypakkad xapakaTjlapHH TyIIyHHUJIAIH.
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WNHcon daonusTuaary KU3UKAPIM SKUXATIap JeraHjaa 3ca, aHaTOMHK Ty3HU-
JIUIIL, S’bHU: OOIl MUS, UKKU KY3, UKKU KYJIOK, UKKH OYpYH TEIIUTU, UKKH KYJ, UK-KU
08K, MKKM Oyipak, YNKaHUHT MKKA Oynard Ba OOIIKa ab30JAPHUHT TY3WJIHIIH,
VpHaAIIMII KOMM, XaMJla yJIapHUHT OakapaauraH Baszudanapu (daonustiapu) Oap-
yaHu xaiiparra conaau. OuU3nonaoruk xxuxaraad 3ca acad Tojanapu, KOH TOMHP-JIapH,
Ce3rH ab30jiap, IOpak YpHUIIM KaOW KYm TapMOKJIApHUHT (PaonusITd Xam
KU3uKapauaup. OBKaTIaHUI, Xa3M KWINII, KOHHUHT Mai0 OYIuIIM Ba YHUHT Oy-
TyH TaHa OYii1a0d XxapakaTh KUMEBUI Ba OMOJIOTHK KUXATAaH Mypakkal xapaéH-aup.
WNHcoH XapakaTWuHMU KeNTUpyBuM (OMOMEXaHWK) Ba KyBBaT OepyBUM KHUXATIAp XaM
Tabuuil Ba CyHbUI X0JIaT/a yTa Mypakkad Ba KU3UKAPJIUIUDP.

WNHcoHnapHUHT TaHa Ty3WIMIIM Ba Oapua ab3ojapura KUec KHiuMO moesn, aB-
TOMAaIIMHAJIAp, CaMOJIET Ba pakerajap spaTuiMokia. JIeKWH ynap MHCOHCHU3 YIIHMK
MaB:)XyJ10J] SKaHJIUTUHU OJANI Kuimiap Xxam Ounaau. MHCoHap 3ca ucraraH maii-
THaa y €ku Oy daonusTiapHu (akaui Ba KUCMOHUI) QUKpP Joupacuaa akji 3aKoBat
Owan OGakapaBepaau. YiapHu Oup ymp OakapuO, TaKOMIJIIAIITHPUO Makcas iy-
JUAAard HaTvKajlapra 3puilagd. AHa Iy MypakkaOd Ba KM3UKApiau OYyiraH >kapacH-
gap Ba (GaoNMATIApHU VKUTHIN Ba YKUII kapaCHlIapuia MyKaMMall Y3JIallTUPHUII
no3um. [llynnaruna xap 6up MHCOH MEXaHT camapalapura dpHUIIHII Ba Y30K WHJI-JIap
COFJIOM YMP KYpHILTa 3pULIUILIIAPH MyMKUH OYJ1aau.

bomga takumiaHraHugek, CopTyd OojalapHU Hazapui Owiumiap OuiiaH
KypOJUTAaHTHUPHUII COXACHIa Maxcyc YKyB KyJlaHManap E€Kd TaBCHUSHOMAalap HYK-
JUTHUHU IBTHOOpPTa OJITaH XOJiJa €TaK4YM OJIMMIIAp, MyTaxXxacCHciiap TOMOHHIAH
YMYMHI Ba Maxcyc YKyB KYJUITaHMaJIap UILIA0 YUKW XTUEKH CE3UITMOK/A.

bynna kyinparunapra >bptHOOp Oepuica makcaara MyBoduk Oymap »iau,
SHHU:

1. DHr kuuuk €ugan 6omnuiad Ky, o€K raBja XapakaTd, OVFUHJIApHUHT ¢ao-
JUSATH  KaH#all Oaxkapwiaay, yJapHU PUBOXIAHTHUPYBYHM Ba MYCTaXKaMJIOBYH
OMIIIAp, TAIOUpIIap Ba yCyJap.

2. Cesru ab3ojapHUHT (KY3, KYyJIOK, OypyH, OFU3, TE€pU, CYsIK Ba X0Ka3o0)

KOOWJIMSTH Ba yJIapHU )KUCMOHUN MaIlkjiap Ouiian TapOusiali, pUuBOKIAHTHPHIIL.

N .\ .\ .\ 0\ .\ 0\ .\ 0\ .\ o\ .\ o\ .\ o\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ ’\ ’\

N .\ .\ .\ G\ .\ G\ .\ °\ .\ o\ .\ o\ .\ °\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

N



Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

3. Xa3Mm KWIuIl ab30JapHUHT (Meaa, uyak, Oyipak, YT Ba X0Ka30) WII Ba3u-
(anapu Ba ynapHu MebEPUAA CaKJIALl, PUBOKIAHTUPHILL

4. IOpak Ba KOH TOMHpJApH, YK, KUTAp Ba acad TOJATAPUHUHT ¥3apo OOF-
JMKJINTHY, YJIapHUA PUBOXKJIAHTUPHIL, TYpJIM TabCUpJapJaH acpail Kabu yTa HO3UK,
Mypakkad Ba KM3UK >KapaéHiap.

5. VlHCOH TaHacuaard TallKd Ba WYKWA ab30JapHU NapBapuuLiam (yKajaml-
Maccax), yJIapHU acpail OMIuI, XapKaHail OFMp MEXHAT, CIIOPTra ypraTHILL.

6. Xapkanaaii BazusaTAa (canbuii Ba MKOOMIT) XaM pyXHil XOJIaTIapHU CaK-Jalll
HUynnapu, HUpOJAaHM MyCTaxKamJjall, aKji1-3aKoBaTHU (MHTENEKTyasl) YCTUpHII,
Tadakkyp oJaMua SpKUH, a1 OYIUII HYIIapH.

[MupoBapauia xynoca ypHuAa alTUIl MyMKUHKH, X X[-acp nHconnapu ¢a-kart
aBTOMAILIMHAJIAp/Ia IOPUILI, KOMIbIOTEPJIApHU aCOCHI MEXHAT Ba akKJ Kypoiu KUIHO
OJIMLIUIApY OWJIaH dYerapajaHMaciuru JO3uM. SbHU KUCMOHMI Oapkamoi OYiui
Xa€Tuil 3apypusT Ba 3XTUEKTa ailiaHaau. AWHUKCAa UKTUIOPIM OoJlalapHU CHOpTra
Xan0 AITUIL, yJIapHU KaTTa CHOpTra Tail€praml xapaéHiapuia, aliHUKCAa XaJKapo
CHOpPT MycoOakanapujaa yJIapHUHI HINTUPOKMHU TabMMHJIALIAA TEXHUK Ba TAKTHK
amaiiap OwiaH Oup Karopja Hazapuil Ouiaumiiap, pyxXuil MyCTaxKaMJIMK acoCUi
YPUHHU drajulalld JO3UM.

Xynoca Kunub auTranja Kajapiaap Taépiann MAJUIMN AaCTypUHM XaéTla KEHT
Ba MaKcaJUIM KyJulaliia CopT MyTaXacCUCIApUHUHT Ha3apuil OMiIMMiIapura ajJoxuaa

bTHOOP OepHlll KEpaK.

5. KHCMOHMUWI TAPBUA YKUTYBUNCH PAOJIUSATHUT A
KYUUIAJIUT AH TAJIABJIAP

®anHu YKUTUIIAATY (HAOTHUSATIAPU FOAT MypaKkal Ba KT KUppaH kapacH
xucobnanaau. Typiau MaB3ynapaaru JapciIMKJIapHU ypraTuil OuinaH Oup Karopaa
VKYBUMJIAPHUHT XYJIK-aTBOPJIapH, OUITUM Aapakajgapu Ba gaHra Oyiran
MyHOca0aTIapuHU Ky3aTHUIll, Ypratuil, Tapoust Oepuil 6uiiad Kymuod oauo

oopunaau. ByHUHT yuyH 3ca YKUTyBUMIa YyKyp OUIIUM, EJarOrMK Maxopar Ba
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Iaxcuii HaMyHa, Tamad0yCKOPIUK, SHTMIMK Capy MXKOAUM U3JTaHUII (DaoTUsITIap
YCTYH OYJIUIIN Kepak.

XKucmonnii TapOust yKUTyBUMIapUIa XaM Ma3Kyp (paoiausTiap MaBxyaAIup.
Bbynra kymmmua siHa aManuii ¢haonusTiiap XaMm Ttajgad dTuIaau, SbHU Xap Oup nacpaa
(TMMHACTHKA, CHTUJI aTJIETHKA, Kypalll, CHOPT YHUHIapH, 6aaunii TMMHACTHAKA, MUJI-
JUH paKc Ba X.K) MaIIKJIap, XapakatiapHu YKUTYBUH KypcaTuO Oepuril, HabMyHa 0Y-
au Tanad stunaau. by gaonust skucMoHui TapOus YKUTYBUMCUHUHT KYTI KUppaIH
Ba Maxopatiau MexHaTUHUHT Ma3MyHuaup. Ly cababgan alTuIn MyMKUHKH, )KUCMO-
HUN TapOus YKUTYBUMCUHUHT WXKOJAUHN Ba aMaliuil paosusiTi O6omika dhaH YKUTYBYH-

JApUHUHT (DAoTUATUAAH aHYa YCTYH TYpPaJIu.

5.1. Hazapwuii OMyIMMJIAPHH 3rajljiall Ba YHH YKYBYWJIAPra ypraTuii

XKucmonuit TapOust HazapusICH Ba yCIyOUsITH (paHUHUHT Ma3MyH Ba KOHYHH-
ATIAPUHY YyKYp OWJIUII, yiIapra ama KWIHII, YKyBUYHIIapra Ha3apuil OUiiuM Ba TyIII-
yHUanap Oepuuiia qaBp Tanadiaapy acocua siHTU ycyJuiap, TEXHOJIOrusiap (MHHOBA-
K1) XaMm/ia MeJJaroruk Maxopariap, Wirop Takpudaiap, WIMHM TaJKUKOT HaTHKa-
JapuaaH caMmapanu GongataHuI;

- J)KUCMOHUH MaJaHUSAT Ba CIIOPT TapUXU Oy )KaxXOH XalKiIapu, KYITHU
JaBIATIAp Ba Y30EKMCTOHHUHT KaAMMHii Ba SKMH YTMUILIMAATH TAPHXMHH SXIIH OU-
T YJIapHU YKYBUH-EIUIApra YpraTUilia XO3UPTry JaBpAard IOTYKIAPHHA TATHINI
aménap acocuja cy3inad Gepuiil, BUCOTACBUP Ba KOMIBIOTEpIIap1a HAMOWUII STHIIL;

- NIHCOH TaHACUHUHT TU3UMUHU (aHATOMMSI) Ba ab30JAPUHUHT (yHKIHSIIaApU
(busmosiorus) XxaKuia 4yKyp Ouimumra sra Oy Jiuii.

by coxana yxyBum-€napra TymryH4anap Oepuiiaa MakJIapHUHT 3apypusi-
TH, YpraHUIIl Japa)kajapy Ba Wyuiapu xakuaa HamyHanap (OyFuHiIap, Mymiakiap,
XapakaTiap Ba X.K) Oepwuii.

- buokumé (Onoxumusi) 03MK-OBKATIAPHHU Xa3M KUJIUII, YIAPHUHT TypJiapu
Ba MUKJOPJIApU XaKuJa (MUK ab30J1ap: OLIKO30H-UYaK, XKUrap, YT, KOBYK Ba X.K) TY-

Jla MabJIyMOTIIap OepuI;
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- buomexanuk TyuryHuanap: xapakariapHu Oaxapuigaru capd Oynanuran
Ky4-KyBBatjap (3HEprusi), yHi MyIIakjap TY3WIHILIY Ba XapaKkaTura Moc paBulia
capuram (6epur), Ky€wIapHU KaiTa THKIAII, KOH XapaKaTH OPKaJIN TaHAHU KU3IHP-
UII Ba COBYTHUII HyIapu. YMymaH Oy coxajia y3iaalTupui, 4yyKyp Ouiaumra ara 0y-
JIMII Xap OUp KUIIMHUHT Oypyu OYIIHIIN JTO3UM.

- MalIK-YHHUHIapHU Oaxkapuiga (Japc,MalFyaoT, Myco0aKa) TeXHUK-TaKTUK
KouJanapra puosi KWJIMII acoCHJIa aXxJIOK-0100, ¥3apo Xypmar, Y3UHH cakjiail OuuI
KaOu MabHaBUI-Mabpuuii MaJaHUSITHH YHYTMACIHK.

- TUTUEHUK Tanabnap (FOBUHUII, TO3AJIMK, MaxCyC CIIOPT KHHUMIIApH Ba X.K)

Ba Koujajgapra Tyjaa puos KUJIUIIL.

5.2. Amaamii gaoausitiaap

- TUMHACTHKa acooOnapuaa (TypHUK, XallKa, Opychs, KOHb-KO3€J, TYIIaKiap,
TaéK, JIEHTa, TYTI, YaMmOapak Ba X.K) MaIlIK TypJIapuHU XU Oakapulll, HaMmyHa cuda-
TUJA YKyBUHIIapra Kypcatub oepur;

- YMYMPHUBOXJIAHTUPYBYM Ba MaxCyC TMMHACTUKa MalIKJIapUHU YKyBUWJIAp
OwiaH Ouprajaukaa 6axkapu,

- €HI'WJI aTJieTUKA Japciapuia Irypull, cakpanuiap, yIOKTHUPUII, UPFUTHIL
MaIlIKJIApUHU KYpCaTUIl Ba UMKOHMAT Aapakacuja YKyBuuiaap OwiaH Oupraivkaa
OaxxapuI (KUM SIXIIIH, Te3 Oaxapuii — 6axc, Mycobaka);

- BoJIeii0o, OackeT0o1, KynTynu, (pyTdos Ba OolIKa criopT yiluHmnapu OViiu-
ya Japciap Ba Tyrapak MallfyJoTiapuaa YKyBUMJIapra TEXHUK-TAKTUK KOWJaJapHU
amMauil Kypcartui, yaap Ounan oupranukaa yiHam (6axc-myco0aka);

- Kypaui, 0aiuuii TMMHAaCTUKa MUJUTMNA pake JapCiapyuHy YTKAa3UIIIa YKUTYB-
YY [1aXCaH HAMYHABUH KypPCaTHUILU JIO3UM;

- >)KUICMOHHUI TapOusi JacTypu acocuja OollKa Typiap Ba HOaHbaHaBUN MaIlK
-VUMHIapHH (XaJIK MAJUTMN VHWHIIApW) TAllKWI KWINIIIA UKTUIOPIINA YFUI-KU3Jap-
JlaH HAaMyHaBUH Kypcatuiga (HoiaaiaHull;

- CIIOPT TYrapakyiapu Ba MmycoOakaiap xkapacHuja 3apyp OViaran MaiikjIapHUu

TAKpOp KypCaTHUI Ba YKYBUWIAPHUHT Y3JIAIITUPUIINAA XaTO KAMUYMJIMKIAPHU Ty3aT-
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UIIa BUAEO TaCBUP, pacM (cypart), yu3Ma (cxema) Ba OoIllKa BocUTalIap/ilaH MaKca/l-
U (horIamaHuIIL;

- IaM OJIUII KyHU €KM TabTHJI NMalTIapuaa Oup KyHJIMK Ba TyHAO Kenuil mué-
Jla IOpUI caéxaTIapuHU TAlIKWI Kuwiniga (Maxcyc tectiap) O0apya TtaptuO-Koua-
Japra pyuost KWinil (KUxo3Jap, Mys Kouaanapu, 0100-UHTU30M Ba X.K);

- CyBJla Cy3HuIl (Maxcyc Xap3a, apuK-KaHaJl, KyJI-1ap€) MalFyl0TIapuHu (J1a-
pC, Maxcyc TecTiap) TallKWJI KWIKII Ba YTKa3uIAa XyMEPIUKHU TabMUHIIAII, KYIII-
UMYa Ha30paT Ba KYMaKJIAIIMII UMKOHUSTIApAaH (HoinamaHuIL;

- KHYUK KOJMOpIK €KU MHEBMATUK MUITHKIAH VK OTUII (Aapc, Maxcyc TecCT-
Jap) MalIKJIapyuHU YpraTuiljia Maxcyc MocjiaMa Ba IIApOUTIAPHU 3bTUOOpra OJUII,
IXTHETUMIIMK KOUJATapura TyJjia pruos KUJINLI;

- KUIUIOK IIapOUTIapHIa IOKOPH CUH(G YKyBUYMIApU OMIIaH OTJa IOPUIIL, OTHU
YONTHUPUIL, APUK-TYCUKJIApJaH cakpad YTHII, OT yCTHIa TOPTUILUII (aFJapHIll), MO-
ra kabu ViuHIapHy Tamkwi Kuuil Jo3uM. “Yummuk”, “Iloga tyn”, “Ok cysk” kadu
CIIOpPTra XO0C MWJUIMM XapaKaTiId YUUHIAPHU TAIIKWI KWJIWII Ba YTKa3Ullga YKyBUYH-
Jap 4aBOHJI03-TIOJIBOHJIAP, CIOPT MYXJIMCIApU Ba KEKca KUIIWIapJaH (QoiamaHul
J03uM OYaau.

Jlemak, >KUCMOHUN TapOusi YKUTYBUYMCHHUHI Ha3apuil OMJIMM Ba aMaiui
Majakajgapra myxTa 3ra OYVJIMIIN NeAaroruk MaXOpaTHU OLIMPHUILIIA MyXUM aXaMUST

KacO sraau.

5.3. Ilegarornk-ncUXoJ0ruK Ky3aTHIILIAP

Kucmonuii TapOus gapciapuaa MeJaroruk Ky3aTHil FOIT Mypakkad ¢dhaom-
a1 xucobnmanaau. M; daHmapHu YKUTHIIIA V3TAIITHPUIITHNA CUHAI, OWIIUII, XyJIoca
KWINII YYYH J1apc TaBOMUJA YKUTYBYH 4-5 Ta YKyBuujaH cypad ounaau. Konranmna-
pu dca Oup Japc AaBoMHaIa HOMAabiyM Oynub KosaBepanu. JKucMmonuii Tapoust mapc-
Japua (TMMHACTHKa acOo0Iapu, SHTWII aTJeTUKAlark caKkpaiuiap, YIoKTupuil ¢ao-
ausTiaap OyHIaH MYCTacHO) ACSpJIMK Oapya YKyBUMIap OUp XU MAIlIKHU OUp BakTaa
OapaBapura Oaxxapumiaau. YiaapHu Oupma-Oup KysaTuil Jo3uM Oyiaau. Xaro Eku

HOTY¥pu Oakapranijap Te3Ja Kysra TallulaHaay, yJIapHHU TaHyia0 ypraTuil, u3ox Oep-
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Ul Ba KYMPOK TaKpopJaliHu Tanad stuiaau. bynaail xonatiap ymyM pUBOXIAHTH-
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Ve

.\ .\
:\ PYBYM MallIKJap, Kpocc Irypuliap, CopT YAuHIapu Typiaapuaa cogup oynaau. by :\
:: nynaa YKUTyBYM OeBocuTa Kypcatu® OepuIy Ba UKTUIAOPIM YKyBUHIIAD MXKPOCHIIA :\
:\ HaMyHa KWJIUO KypcaTUIIM XaM MyMKUH OVianu. [Icuxonoruk Ky3aTtunuiap xUCMO- :\
:: HUW TapOus gapciapuaa KU3UKAPJIM PaBHINIA aMalira OMUpUiIaan, OyHaa YKUTYBUH- :\
:: HUHT OMJTUM CaBHSICH Ba TAXKpHOaIapy acocuil ypuHaa OVIHINT J03UM, THHU: ::
:: - IOTYpHIII, cCaKpall TyYpHUKAA TOPTUIUII, TYN YHUHIApHU Ba OOIlIKa Xapakar- ::
:: napnaa 6ab3u OUp YKyBWJIAPHUHT ((KHCMOHAH 3au(POK, XOXHUIIIH HYK, ACTOWIUIT KU3H- ::
:: KHIII Ba X.K) I03M KM3apHIIM €KW aKCUHYa OKapuIM coaup Oynmaau. bynnai xomnat- ::
:: JapHU YKUTYBYM Ba (aosi YKyBUMiIap y3 BaKTHAA KYPHUIIH, CE3UIIHN, OUIHIIN KepakK. ::
:: MebEpuil oKIaHUII omraH Oyiica ylapHW KaMalTHpUIL, KUWHAITaH YKyBUWJIApHU ::
. aXpatud Maxcyc Mamk-yiunnapra cadapoap STHUIHILIHN JTO3UM; .
® ®
0: - TaHa ab30JApPUHUHT OFpuIlM (OYHHH, KOPUH, OEK Ba X.K) XaKuaa HIUKOSIT 0:
® ®
. (xabap) KWJIUII XOJUIapu Te3-Te3 yupaiau. Yiaap acocan Oup-oupura ypuiuil, HuKu- .
® ®
. JIUIIL, TYKHAIITUIT KaOK XoJatiapaa 103 0epaiu. .
® ®
. Typau Macodamapra forypuuna (cyHrruaa) Habac OTHIIMHA OFUPIALIMIIN, o
:: XapaKaTCU3JIUK Ba KOPUH OFpUFHU Maiifo Oynumm MymkuH. By xonatnap xacanma ::
:: €K >KUCMOHMI Taléprapnuru kam Oynran ykyBuwiapaa yupaiau. Iy cababnan ::
:: OyHJ1ail YKyBUMJIApHU JOMMO Ky3aTHIII, 3apyp OYyiranjaa Mamikjiap Ba yHUHT Oaxapu- ::
:: JIUIIT MEbEPTAPUHNA KUCKAPTUPHIIL JIO3UM OYTIaau. ::
.\ .\
. - QyT607, GacKeTOOI, KYII TYIU CHOPT YWHUHIApH, Kypall Ba KUCKa Macoda- e
:: Japra orypuil xapaéunapuaa (crapT €ku GunwuI) 6ab3u OMp UKTUAOPIH YKyBUKIIap ::
:: FApa3TyHINK, KYPOJIMACIUK, FUPPOMIIMK KaOW XUCIATIApUHU UIUIaTaau. ANHUKCA ::
:: pakuO OYnraH YKyBUMIIap FOTKA3MUII HATHXKacuaa Oup-Oupu OuiaH TYKHAIIMIIW (¥Ka- ::
:: XU OWJIaH Kaparl, XakopaT KWJIUII, TYPTHII, TEMUII, 001 OUilaH ypuIll, MyIITIall Ba ::
:: X.K) Ta-Ouniiaup. byHnait XxonatnapHUHT coaup OYIMACIUTH YYyH YKUTYBUYH JOUMO ::
:i ylapHu OWIMILIM, Ky3aTHIIM Ba KouAa-Tanabjap acocuja OTOXJIAHTUPHUO TYpHUIIH :i
o\ o\
. JO3UMIUD. .
® ®

7/
7/

Xynoca myHaaH uOOpaTKu, KUCMOHUM TapOusi YKUTYBUMCH Xap KyHU KaM JieraHja

7/
7/

7/
7/

4-5 coar napc Oepaau, Tyrapak MamryaoTiapunu (2-3 coar) Ba mycobaka-napau (3-4

7/
7/

7/
7/

coar) yTkazaau. Ypraya xucooOnaranja xadranuk i Gaonustd MebEpu (Harpyska)

7/
7/

7/
7/

7/
7/
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40 coatgan omub ketaau. by sca YKUTYBUYMHUHT capd KWIraH Ky4-KyB-BaTJapHHU
KailTa KOIJIall, TUKJIAI YY9yH JJaM OJUII, O3UKJIAHUII 1apakaJapuHu Ky-4alTHUPHUILTa
TYFpu Kenaau. byHaa Hazapuil OMIUMIApHU YYKYpJAIITHPUII, SHTU (MHHOBAIIHS)

nearoruk MaxopatiapHy YpraHuiira anoxujaa YbTHOop Oepulll J03uM Oy iaau.

5.4. Mamuakat/aa ;KUCMOHUI TapOusi Ba CIIOPTHH PHUBOXKJIAHTHPHUIILLA COXA
MYTAaXaCCUCJIAPUHHU TYTTaH YPHU

MamnakaTuMu3aa JKUCMOHHM TapOusi Ba criopTra OyiraH »bTHOOPHUHT Kaii
napakana skaniuruHu PecmyOmukamus Ilpesunentu U.A.KapumoB ToMoHUAaH
Oepwiran QapMmoHiap, KypcaTMmaiap XyKyMarT Kapopiapujaa Ba coxada oyud
Oopmnaérran Oapua amManuii MIUIApAa KYpHII MyMKHH. 3epo AYHE MamilakaTiapu
opacuzna Oy Oopada PHI €TakuM MamilakaTiapJaH OUpU SKaHJIUTH allHU XaKUKAT.
AMMO MamJyakar pax0apu Ba XyKyMaT TOMOHHJAH amalira OIIMPHIIAETraH HKOOMIA
umiap Y30eKHCTOHIa KUCMOHMH TapOys Ba CIIOPTHH SHAJA PHBOXKIAHTHPHII yIyH
TYIaKOHJIW eTapJuMH. JlaBmar TOMOHMAAH SpATWIAETTaH HWMKOHUATIAD Ba
IapOUTIIApJaH MyTaxaccuciiap, axoidu KaTjiaMu TYJIaKOHIHN (oigaiaHasnTUMU. 3epo
spaTWIraH WIApOUTIIAp Ba HMKOHHSTIApAAH  camapaid (QoimanaHuIl OpKaIH
KAMUATIA HKUCMOHMM MAJaHUAT Ba CHOPTHU  PUBOXKIAHTUPHUIIL  MYMKHH.
Mamnakatna KUCMOHMM TapOus Ba CHOPTHU PHUBOXKJIAHTAHJIMK Japa’kKacUHU
OeNruiIoBUM OMp KaH4Ya KypcaTrudjiap MaBxy 0ynuo ynap KyduaaruiapjaaH noopar.

- JKaMHAT ab30JIADUHUHT KYHAQJIUK TYpMyII Tap3ura >KUCMOHUHN
MaJIaHUSITHUHT CUHTAUPWITAHIIMK Japakacu;

- )KaMUSAT ab30JAPUHUHT CAJJOMATIUTH Ba KUCMOHUN Tal€prapinry;

- 5)KUCMOHHMM MaJaHUSITHU MOJJIUNA TEXHUK TAbMUHJIAHTAHJIUTU Ba yJIAPHUHT
cudaru;

- )KaMUAT ab30JAPUHUHT CIIOPTIATH HATHXKAJapH;

- )KUCMOHUW MaJIlaHUATHU OOMIKApaéTraH XOJUMJIAPHUHT TOUMUN TapKuOu
yJIapHUHT (HaOJITUTH,

- coxana (aonusaT kypcaraérraH (YKUTyBUWiap, MypaOOuiiiap) JapHUHT
KacOuii Taléprapiauru, wMaxopaTd Ba HKTHAOPHU JKUCMOHUN MaJlaHUATHU

PUBOXIIAHTAHJIMK JapakaCUHU Oenruianim.
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PecnyOnukaMu3ia rokopuaa KypcaTwiirad KypcaTrHuJIapHUHT XaMMacHu Xam
eTapjii JlapakaJa pUBOXJIAHTaH OYyiaumMra KapamaciaH coxajaa (aoyusr
KypcataéTran YKUTYBUH- MypaOwitnmapHunr um (Qaonmuaruga 6abv3u  Oup
KaMUUJIMKIIap MaBxkya. JKucMoHui TapOusi YKUTYBUMIIApU Ba CIIOPT MypaOOuiiinapu
KacOuil Tail€prapauruaary KaMuuiaukiaapau Oaptapad stumn iymiapugan oupu Oy
MyTaxaccuciap Tauépnam ckapaéHuHd (Onuid  YKyB IOpTIapuaa YKUTHUIITHH)
TaKOMWUIAIITUPUII OujiaH OOFNIUMK. YOy MyaMMOHU >KaBOOWHU TOMHII MaKcaauaa
peXanalTUPUITaH MeJaroruk TaakKuKotaap onud 6opunan. [leqaroruk Ky3atumuiap,
MyXOKama — MyHO3apajiap, pacMuil Ba MEbEPUM XyxoKaTiap, TETUIUIA aaa0uériap
TaxJIWIN acocua KyHuaaru Xyjaocanapra KeJIuil MyMKHH.

PecnyOnukamuszga  KUCMOHUM MaJaHUSAT coxacuaa 3aMOHABUU
MyTaxaccuciap Tauépiaml TU3MMH MyKaMMall Japaxazna Tamkwi stuiarad. Coxana
€TaK4M Ba MapKa3uil 0Jui YKyB IOPTH XUCOOJIAHMUII V36eKnCTOH aBIAT KUCMOHHIL
TapOMsl WHCTUTYTHUJIAa KYIIad ONMM  MaBJIyMOTIM  JKUCMOHUUA  MaJIaHUST
MyTaxacCHUclapy, CIOpT MypabOuiimapu Taii€piaHaau. Maskyp onmil jgaproxia
MaMJIAKATUMU3HUHT COXAHMHI SHI €TAaK4YM OJIMMJIApU Ba CHOPT MypaOOuiinapu
Oynaxkak Myraxaccuciapra caOok Oepagunap. YHpaH Tamkapu Pecnybnuka
BWIOSATIIADUHUHT YHUBEPCUTETIIAPH, MEAATOTMKA MHCTUTYTIAPU KOIIMIAru MAaBXKYy.l
XKUCMOHUUN TapOusi (HaKyIbTETIApU TABJIUM TH3UMHUHHU KYIUIad OJMM MabIyMOTIH
KUCMOHUHN TapOusi YKuTyBumigapu OunaH Tabmunmaiau. UlyHuHTIek, keluHru
Hniapaa Tamkwi dTwiraH Onumnus 3axypaiapd  KOJUIEKIIApHUIA CHOPTYUIIAp
tTaiépnam OunaH Oupra ypra Maxcyc MabIyMOTIH CIOPT MypaOOuiimapu Xam
Tanu€praHaau.

Pecnybnukaga ypra maxcyc kacO Tabiaumu Ba Onuid TabauM TU3UMUIA
JKUCMOHUM MaJaHUAT COXAaCM MYyTaxacCUCIapy TaWEpJIAIIHUHT WUIMHUN —METOJUK
Ta@bMUHOTH TYJIa XO3UPIY 3aMOH Tajlabiapy acocuja TallKuil 3TUITaH. SbHU TabJIUM
Myaccacanmapu nyxta unuianran JITC Ba yKyB mactypiapu, Japciukiap, TypJid
XWIJIark YKyB KYyJJlaHMajap OujiaH TabMUHJIAHTaH.

Kypunu6 Typubanku, ®KUCMOHUI TapOus Ba CIOPT COXACHIa MyTaxaccuciap
Tall€piam THU3MMH MyKaMMMall K€TMa - KETJIMK Ba Y3JIYKCHU3JIMK acocuja amalra

omupuil kopuid stwirad. lynmail Oynuiuura KapamaciaH XO3UPrd 3aMOH
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Tajabiapura MOC MYyTaxacCHUCIIApHU Ta€pian KapaéHUHU AHaAa
takomuwutamtupuiml Ba JITC Tanabmapunu Tyna Oaxapuil Makcaguja OJUl
MabIYMOT/IM JKACMOHUN TapOwWsi YKUTYBUWJIApH TalEpiaml TH3UMHU Ma3MyHHUTa
0abp3u Oup VY3rapunuiap KUPUTHII Makcajara MyBOMOUK (KUCMOHHN TapOus
dakympTeTapn Hazapaa TyTwiaaud).  Kynm Hwimmk memaroruk  KysaTHIiap,
Taxkpubanap Ba PecnmyOlMKaHMHT €TaKkYM MyTaxacCUC OJUMIIAPU >KUCMOHHIA
MaJlaHUAT (aKyJbTETIIAPUHUHT TaXpuOaau mpodeccop-YKUTyBUMIapu OWIaH oJu0
Oopwiran cyx0aT MyHO3apajap acocuaa KyWuaarwiap aHukiIaHan. KeWnHru
nummtapaa Omumnus 3axupanapuga (O3K) Ttaxcuin onarad cnopTdd YKyBUMJIAPHUHT
OMp KUCMU KacOMil MaxOpaTWHU OIIMPHUII MAaKCaJuja >KUCMOHUN MaJlaHUAT
dakynrbpTeTiapura YKuIra KupmMokiaa. AMMo Tajaba KeMuHTH crnopT (aoausiTUHU
JTABOM OTTUPHII Ba MaxOpaTUHU OIIMPUO Oopulia MabliyM KUHMHYMIMKIApra
yupaiiqu. Macanan Onuil YKyB 1opTuaa 0ab3u CHOPT TypJapHIaH TaxXpuOanu
Mypa0OOuli, mpodeccop- YKUTYBUWIAp €TUIIMAWIU. AWHAH MaHa Iy YpTa Maxcyc
KacO TabauMHU OWJIaH OJIMUA TabIUM YpTacUlard y3IYKCU3IUKHH MabJIyM Japaxana
Oyzagu. FOxopuaa Kaiijg stuirad (UKpiap/aH Keaud 4MKUO KUCMOHUM MaJaHUAT
coxacuja MyTaxaccuciap Tauépiaml TH3UMHHM $SHAaJa TaKOMUJUIAIITHUPUIIL
MaKcaauaa KyWHnIarujJapHyu aMajira OLIUPHUIL JO3UM:

- oupunHuuaan Omwmil Tabaumaa ¢aonusaT Kypcataérran mnpodeccop-
VKUTYBUYWJIAPHUHT KacOWi Taii€prapiurura OYnraH TajmaOHM KaTbU KydaWTUPHII
no3uM (by Tanabnap anoxuaa KypcaTuiaam).

- JKUCMOHHUH TapOusi ¢dakyabTeTiapu YKyB pekacuaa MabiyM Japakasna
y3rapunmap K 3apyp. JKymiuanaH, ¢aniap COHMHH KaMaWTUPHII UXTHCOCITUK
(dansapu Ba CiopT TypJiapura Oepuiirad coaTiap MUKJIOPUHU KYTTAUTUPUIL,

- ¢akympreTHH TyrataéTraH Xap Oup MYTaxacCHCHUHT  aMajui
Taléprapiaurura Karbui Ttanabnap KyWWIl, SbHU YKUTWUITAH CIOPT TypJapvHHU Xap
TOMOHJIaMa eTapyinya y3JalTuprad OYIuig mapT;

- UXTHCOCIUKKA NOWp (aHJapHU Hazapuil ycIyOWil KuXaTnaH TYJIaKOHJIU

ySHaHJTI/IpI/IH_H/IHI/I TabMHUHJIAIITa SPHUIIHII;
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- CcHopTud Tajabamapra CHOPT MaxOpaTMHU sHajga owupud Oopuil
MMKOHUSTJIAPUHU sIpaTull OWiIaH Oupra stHaja FOKOpPU HAaTWKanapra SpUILUIIMNHUA
TabMHUHJIAL,

- oui YKyB IOpPTU Taynabiapuaa OENTMJIaHTaHUJEK MYTaxacCHC eTapiuya
MabHaBUI-MabpUHil Ba cuécuii Oumumiapra sra Oy Iuimra SpUIImIL.

lynunraex, >KACMOHMM TapOusi (akyJIbTeTIApUHUHT OUTHPYBUMUIIAPU
YMYMTaBJIUM Ba ypTa Maxcyc KacO TabJIMMHU KHUCMOHUH TapOus YKyB JacTypUAaH
YpUH OJITaH CHOPT TypiapuiaH ainbarra 2 €ku 3 crnopT AapakajapuHu (paspsin)
TajabaapuHu OaXKapUIIMHU MaXOypuil Tanad Kwinb KYHWIl Makcaara MyBOGUK
caHaJIafy.

Xynoca KuiraHga MaMJIakaTHMH3Aa SKUCMOHUN MaJaHMAT Ba CIHOPTHH SHaAA
PUBOXKJIAHTUPUIIHUHT 3HI acOCHil oMWLIapujgaH Oupu Oy coxajga MyTaxaccuc
Kagapiap canoxusatu caHamagu. LLlyHuHT ydyH XaMm *KHUCMOHUN MaJaHUAT Ba CIOPT
coxacuaa Kajapiap Tal€priaml THU3MMM KyWraH TanaOiapHU TYIUK Oakapuiira
sputmil. [lyHuHTIEK, Ma3Kyp TU3UMHH IOKOPHJIA KEITUPUIITaH Takindaap acocuaa
MablIyM Japaxaja sSHru Ttajnadinap OwiaaH OoMuTHO Oopuill Makcaara MYBO(HUK

XUCOOJIaHA .

5.5. legaror Ba MypaoOniljiapHUHT OapKaMoJI ABJIOJHU TapOusIall Ba

0oJiaj1ap CIOPTHUHH PUBOKJIAHTHPUILIATH YPHH

V36exncTon Pecrny6InKacHHHHT MyCTaKWI JaBiaT cHbaTHAa MAKIUIaHANIKAA
TypJIu Myaccacajiap: yMyMTabJIMM MakTabapu, KOJUIekKIap Ba Oosanap Ba ycMupiap
cropt MakTabyiapuga onaub OopwiaéTraH MKTUMOUN-UKTUCOAUM, MaJaHUi-
Mabpuui, TaBIUM-TapOUsi, IKUCMOHHMK TapOus Ba CHOPTIAArd HCIOXOTIap
AXOJMHUHT COFJINTUHUA MYyCTaxKamJiall, YKYBUYM €UIJIAPHUHT )KUCMOHUN Ba MabHABUMN
KaMOJIOTHHHM  OIIUPHWIN, KEJaXaK aBJIo[ TAapOMSCHHUW TaKOMUJUTAMITUPHUIITA
KapaTwiraiaup. AiHukca, “Annomuin Ba bapunHOW” TECT CHHOBIApUHM XaEéTra
TaJI0MK KUJIUHUIIMHA, YMyMTabJIUM MaKTaOIapu, KOJJICK Ba JIMIEHIap YKyBUMIIapU
Xama OJui YKyB MOpTIapu TanabaimapuHuHr “Ymun Huxowiapu’, “bapkamon

aBnona”, “YHuBepcuana’, XajlK MWUIMK YiWHIapu (QecTuBaM, CliapTakuagagap Ba
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OMPUHYMIMKIAPHA MYHTa3aM TAallIKWJI KWIMHMILK XKUCMOHMM TapOusi Ba croprtra
OyJsraH KaTTa YbTHOOPIUD.

[Iemaroruk kagpiapHu Tar€piiail, KaluTa Tau€piall Ba MaJIAKACUHU OLIMPUILTa
KYWHJIaqurad TajadjapHu TyOdaH KalTa KYpuO YWKHIN, SBHU IEIarorJIapHUHT V3
OWIMM CaBUACHHM SIHTM Japakara KyTapuiira MyHOCAaOAaTWHH Y3rapTUPHUII 3aMOH
tanabuaup. LllyHunraek, Oonanap CHOPTUHU PHUBOXKIAHTUPHILIA, YCHO KenaéTran
€11 aBJIOJIHM COFJIOM, )KUCMOHAH OapkamoJl, MEXHATra Ba BaTaH Mynodaacura Taép
KU TapOusiamiga IOKOpYM Mallakalu Teaaror Mypadouiiap pOJMHHMHT 3aMOH
Tajgabura MOCJIMIM MyXUM OMUJI XUCOOJIaHA TN,

OMMaBuUil COFTOMJIAIITUPYBYM Ba EMUIAPHUA CHOPT MAXOpATIAPUHH OIIMPHIIL,
MaKcaajiu WYHANTUPUIUIIMHA TAlIKWI KAJUII IOKOPU Majlakajld MyTaxaccHcliiap Ba
yJlap TOMOHHMJAH AACTypjap PEeKAITAMTHPUIIUIIN, XYXIKATIAPUHUA STHTH NEJAaroruk
TEXHOJIOTHUSIIAp, aXOOpOT TEXHOJOTHUsIapUlaH KeHr (poiganaHuwirad Xojijaa uuoiad
YUKWINILIA JTO3UM.

bonamap Ba Yycmupnap cnopT MakTaOiapu pecrmyOJuKamMu3ga OMMAaBHMA
CHOPTHU PUBOKJIAHTUPHILL Ba CIOPT 3aXUpaJlapuHu Tal€piianiga 3T MyXuM (paoausT
KypcaTajurad OYFuHIup.

Bbonanap Ba ycmupiap ciopt MakTabiapu neaaror MypaOOuiIapuHUHT aCcOCUi
Bazudanapu €m  aBJIOJHM BaTaHMApBapJIMK pyXuja TapOusiam, WHCOHHM
dazwiatnapHi  Kajpiaii, yJIapHU COFJIOM, KHUCMOHAH Kywid Ba Oapkamoul,
KeJIaXkakK/la FoOKOpY Majlakajly CIOPTYM KUIUO €TUIITUPUILIUD.

bonamap Ba ycmuprap cmopT Maktaliapu, mnemaror MypabOuimap Wil
daonmusITH KaMOATYWJIMKHU KEHT JKajid Kuiuil Ba Oojamap oTa-oHajapu OuiaH
OeBocHTa aloKaja OYIUIIM camapaiy HaTHKajlap HETU3UAUP.

byryuru xkynga Bwiostaa 19 Tta yimarox, 685 ta crnoprt 3aim, 16 Ta cy3um
xaB3acu, 557 ta 6acker6os, 760 ta Boseitdon, 361 Ta kyn tynu, 364 ta hyrdos, 339
Ta Kuuuk Qyrbéon maigonnapu, 105 Tta TeHHHC KOpTH, 2 Ta SHTWI aTJIETUKA SIAPO
MaiiioHd, 1 Ta BEJIOTpeK, 2 Ta MOIoApoM Xamjaa 88 Ta OoIKa CIOpT MalIoHIapH
KaOW MHIIOOTJIAp BWJIOST aXOJMCUTa XU3MaT KWIMOKIA. Yiapnaa »kamu 593 Hadap
KUCMOHUN TapOusi MablyMOTHIa 3ra, Hry >kymianad 206 Tacu oiauil MabIyMOTIIH

nearor Mypaoouitiapaup.

N .\ .\ .\ 0\ .\ 0\ .\ 0\ .\ o\ .\ o\ .\ o\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ ’\ ’\

N .\ .\ .\ G\ .\ G\ .\ °\ .\ o\ .\ o\ .\ °\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\ .\

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

N



Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

7/

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

Ve

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

7/

Ymby unmootnapaa 614 munr 353 Hadap KM MyHTa3aM CHOpPT OuJiaH
myryutanaau, mysaad 280 munr 340 Hadgap XOTHH-KU3JIAp KUCMOHUN TapOus Ba
CHOPT OMJIaH MyHTa3aM LIyFyJIJIaHMOKAamap.

[ynunarnaek, 8550 Ta cekius Ba OyiIumiiap TamIKua dTUIradH 0ynu6 (6436 Tta
KHIIJIOK JKOimapuaa), ymoy ceknus Ba Oymummapaa 228 muar 344 Hadap Kumm
myrymaHaan (162579 madapu KUIIIOK JKoWIapuia) XOTHH-Ku3map 82785 HadapHH
(59502 Hadapu KUILIOK MKOMIapu/ia) TalIKII STaIH.

Bunostna 46 Ta cnopt MakTabu MaBXyn OYnuO, ymapHUHT 6 Tacw
UXTHCOCTAIITraH OJIMMIIUS 3axupayiapu OoJyiajap Ba YcMmupiap cCropT MakTadu, 2 Ta
CHOPT WYHANMIIUIATK MakTad MHTEpHATIapu, 1 Ta OJMil COPT MaxopaTu MakTaOu
daomusaT kypcarmokga. Maskyp cnopt Makrtabnapuma 27703 Hadap YKyBUmiIap
CHOPTHUHT 46 Ta Typu OViinya myrylaHMOK/Iajap.

Bunoar Oyiinua xamu 258 [aH OpPTUK OMMAaBUN CIOPT TaaOupJiapu
VTkazwiran OynuO, ymOy tanoupnapra 457243 wadap cnopTuuiap HUIITHPOK
stunay, 181709 HadapuHu KuU3ap TalIKWI STaju.

Bosra ermaranmap ypracuga BWiIoAT Oyiinmuya xamu 186 maH OpTHK CHOPT
MycoOakajlapu Tamkui 3Tu0 YTkazwiran Oyica, ymOy wmycoOakamapra 129113
Hadap cnopTymiIap UIITHPOK STUIAH, 78617 HaapuHu KU31ap TAIIKWI 3TA/IH.

2010 #inn mobaitHuaa xamu 837 Ta Menain KyJara KUpUTUITaH OYIu0, nIyH1aH
239 Ta ontuH, 255 Ta kymyi, 343 Ta OpoH3a MeIAIH KYJIra KUPUTHIIIN.

Menannapaunr 217 tacu olMMIus CIOPT TypJiapu Oyiinya Kyiara KUpUTUIAH.

Boaanap Ba ycmMupIap cnopt MaKkTa0JIapUMHUHT acOCHil Basudaiapu:

- Ooyamap Ba YCMUpJIApHU COFJIOM, Xap TOMOHJama >XHCMOHaH OaKyBBaT
KWIKO TapOusiiani;

- ¥3-Y3uHM 0axoJiail, Maxcuid TUTHeHAa Ba OMpUHYM EpaaM KYpCaTHIl XaKuaa
xamja Hazapuil OMJIMM OJIMIIMHU TabMUHIIALLL

- TapOus kapaéHua KOOWIUATIN OOJalapHU TaHJAIl Ba KeJakakja yJIapHU
Maxcyc CIOPT MaKTaO-MHTEpHATIApUTA KO KWW Ba HYHAITHPHIIL,

- MakTab YKyBUMJIapu YpTacua >KUCMOHHUHN TapOus CoXacuaaru >kaMoaTYHIINK

WIIUTAPUHU TAITKUAI KWW, O0JaapHu CIOpTra ka0 KWJIMII TU3UM acocHjia oub
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YMYMHUHN XVYJIOCA

1.)KucMoHMl MaJaHUAT COXAaCM MAaMIIAKATUMU3HUHT 3HI MYXHM HKTUMOUWN
coxanapunan Ooupu O0ynmmu0 xucoOmanamu .Cababu, y KHINIUJIAPHU CATOMATIMTAHU
CakJjall , y30K yMp KYPHUIINHU TabMUHJIAII , KOMHIJI HHCOH cU(aTHAa MIaKJUIaHUIIINTa
épaam Oepaan.CoxaHM pHUBOKJIAHTUPHILIA Tal€piaHa€TraH Kaapjap Ba YJapHUHT
cudaru nrydxacu3 Xasl KWIyBYM axamusiTra sra. byryHru KkyHaa pecryoivkamMusia
Kucmonuit TapOUsi HMHCTUTYTH, BUJIOSTIapAaru 16 Ta >KUCMOHUW MaJaHUST
dakynapTeTIapuaa, WIyHUHrACK, Onumnua 3axypaiapyd CHOpT KOJUISKIApU Ba
MeJaroruka KOJUISKJIAPUHUHT KUCMOHUN TapOusi Oynmumiapuaa Tanépianran 35
MUHTAAH 3U€] OJMI Ba YpTa MaxcyCc MabJIyMOTra 3ra OyiraH MyTaxaccuciap
coxazna GaosuaT KYpcaTMOK/IA.

2.Tail€pnanaéTran MyTaxacCHClIap ypTacuia Wl KYHUMCHU3IUTH MaBXKy/l.
BynuHr Typam xun cababiapu MaBxKyl. YJIapHUHT SHT aCOCUNCH KaM XaK TYJIaHUIIIH
Ba 0.

3.Keitunrn  wimapaa  pecnyOiuMKamMu3ga  XOTHH-KU3 — MyTaxaccuciap
Taii€praimra Karra 3bTHOOp OepwiIMOKaa.Xap WWIM MUHITA SIKMH OJUA Ba ypTa
MaxcCyc MabJlyMOTra 3ra OYyJIraH XOTHH-KU3 XUCMOHHMI MaJaHUAT MyTaxacCUCIapH
TaEpIaHMOKA.

4. “Taitépnanaérran xap Oup MyTaxacCUCHHUHT Kainouaa Baranra myxa00at Ba
MUJUIHHA Fypyp OynMaca, yHJIal MyTaxacCUCJaH Kellakakka Xam, Batanra xam xeu
KaHnai doiaa iyk”. Myzaddap Cano.

5.YMymuii ypra TabauM MakTabiapu ,aKkaJeMUK JHIe Ba KacO —XyHap,
IIYHUHTAEK, AUpUM OJIMH YKYB IOPTJIAPHUIA KUCMOHUNA MAJaHUSIT MyTaxaCcCHCIIapura
Oynran »oSXTuéxX MaBKyI.AWHUKca IIaxap MakTtabiapuaa >KUCMOHMA TapOus
VKATYyBUMIIapUra OYraH 3XTHUEXK KaTTa, YKUTYBUMIIAp €TULIMANIH.

6.Kanpnap taii€pnamga UKTHIOPHU aHUKIAII, YJIApHU KUCMOHUNW MaJaHUAT
MYTaxaCCUCIIUTATa TAHJAIl BAa WYHAITHUPHUIL WIUIAPU MyXUM axamusrra sra. by
KaJpiap Tau€prari, yJapHU Y30K WWJUIap AaBoMuaa (HaoiusT KYPCATUIIMHUHT HHT
MyXUM acocuaup. KucMOHUN MaJaHUAT , UIYHUHTJEK, YHUHT TapKUOUIaru Cropt
daomustu yTa orup xucoomanaau. lllyHuHr yuyH, )KUCMOHUN MaJaHUSATIH, CIOPTYH,-
JieraH KacOHM >KOpHid 3THO , yinapra UMTUE3NM Hadaka TalMHIIALT JIO3UM.
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