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P.C. HEMOB YCJYBUHHU KYJJIAITHAHT
IICUXOJOI'NK UMKOHUATJJIAPU
PE/XKA:
Kupuu.
Acocuii KHCM.

1 600. P.C.HeMOBHUMHI HKTHMOMI IICUXOJIOTUA COXACUTA KYIITaH

XHccacu.

1.1. bktuMouit ICUXOJI0TUAIa KUYUK TypyXJap MyaMMOCUHHUHT YPraHUIUIIIN.

1.2. 'ypyXJapHUHT TICUXOJOTUK UMKOHUSATIapUHM Ypranui 6yiinya P.C.Hemos

yCiyOou.
1.3. 'ypyxaarv H>KTUMOUN-TICUXOJIOTUK MYXUTHHU YpraHuIllL.

I1 600. I'ypyx Ba maxcra xoc xycycusitiiapau P.C.Hemos yciryoun

OpKaJn MECTOJAO0JIOI'MK TaXJInJ KUJIHII.

2.1. T'ypyxnapaa WKTUMOUK-TICUXOJIOTHK pebed KYypcaTKUUIapUHUA aHUKJIAII

oyitnua P.C.HemoB mikanacu.

2.2. Kuuuk makrtal €mumaru OoJajap OWIUIN KapaCHJIApUHU YpraHuil Oyiinda
P.C.HemoB yciyOu.
2.3. P.C. HemoB yci1yOu opKajiy MaXxCHUHT MKTUMOHUK-TICHXOJIOTHUK

XYCYCUSATIAPUHU YPraHuIll Oyinya WKTUMOHWM aMalluidi TpeHUHTIIap.
XVJO0CA
AJTABUETJIAP PYHXATH

NJIOBAJIAP



KUPHUII

PecryOnmkaMuzia y3ura xoc U3UMIUIMK OWJIaH aManira OomupuiaéTrad 0apua
UCJIOXOTJIAPHUHT Ty0 Mapkasujia IIaxc Ba YHUHT WXKTHUMOUNM TapaKKUETUHU
TabMUHJIAINTA KapaTWiraH KaTrop dYopa-tagouwpiap Eraauku, Oy kapaHma
MICUXOJIOTUK EHAAIIYBIAp MYyXUM axamusT KacO 3Taau. 3epo, Xap Oup Imaxc Ba
YHUHT WKTUMOUN MYXHUT OWJaH OOFJIMK Y3Ura XOC NCUXOJOTUK UMKOHUSTIApUra
eTapaudya Oaxo Oepmaii TypuO IIIAXCHUHT TapakKKUETUTA XO3UPTH 3aMOH
Tajabiapura MoC TapOMSBHN TabCUp STHUIN XKyJda MYMIKYJIaup. Tabuwmiiku, Oy
X0J1aT MICUXOJIOTIJIAp 3UMMACHTa sTHaJla KYIIPOK MAachyJIHAT rokinanan. Konasepca,
V36ekncron Pecniy6iukacu Ilpesumentd W.A.KapuMoB TOMOHHIAH aloOXHia
TabKUJJIAHTAHUZIEK, “Xap KaHJail ojgaM xaM YCMUPJIHMK YOFH]Ia, DHJIUTUHA BOSTa
eTn0 KemaéTran JaBpujia KaMHUSATAA MYHOCHO YPHUHHM TOMUIINA Kepak. AKC XoJiaa
Oy Hapca HOXyII OKuOaTiapra, 6ab3aH 3ca orup (pokuanapra, XaTTo UKTHUMOUIMA
naps3anapra Xam ca6a6 6ymaau. B HuruT-KM3napuMU3HUHT MIIA, TypMyIIa,
ouJia Ba )KaMoa opacuja y3 YPHUHU TOMOJIMACIHUK XOJATIAPH YIAPHUHT KaAMUATIA
V3 KaJpuHU HYKOTHIITA OJUO KeaJiu. V3 KaJpura, y3 mabHUTa sra Oyiamaran
MHCOH XaéThna Kym-kynm TYycukiapra aydop Oymamu, Oekapop Ba canOuit
Tabcupiiapra Oepuiaau, YHUHT maxc cudaTugaru eMUPWIUIIN XaM Te3 Kedaau.”
(Kapumor WM.A. XKamusarumuz wmadkypacu XaJKHU-XaIK, MHJIJIATHU-MUJIIAT
Kkunuira xu3mar 3tcus/ “Tadakkyp” sxypHanu. — TomkeHT. — 1998 — 2-con 11 6.)

Magp3yHuHr gosa3apojauru: JlactaBBayn TabiauM Myaccacaiapuja xap Oup
VKyBUM IIAXCUTa, YHUHT TypyXJard MaBKeWTra TabCUP OJTYBUM WKTHUMOUN
MICUXOJIOTHK OMMJUTIApPTa >KUAAUNA YBTHOOPHU KapaTHIl OpKalu OYTYHTH KyHJa
ycub kenma€rran €m, OyHEAKOpP aBIIOAHM >KAMUST HUCTUKOOJUIApU y4UyH eTapiiu
napaxana (Guaouii, BaTaHMapBap Ba XajKmapBap KHJIMO TapOusuiam Macajacu
OyryHI'n KyHHUHT A013ap0 MyammojapujaH Oupu xucobnmanaau. Ajnbarra, Oy
J0JI3apOIMK 3aMUpHIa Xap Oup YKyBUM MIAXCHHHUHT TypyXJlard MaBKeH, TypyxJa
V3 “MeH”’NUruHuHT udopananuim OuiaH OOFIUK pediekcus Ba UIeHTU(DUKAIUS
KapaCHJIAPUHUHT KEUUIIHM, Y3Ura XOC WHIAUBUIYaJl MMKOHUSTIAPHUHT HAMOEH

ATUJIUIIM KaOK XOJaTJIapHU TaxJIWJ KWIKII Ba 11y TaxJIMJiapra TasHuO xap Oup
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VKyBUM IIaXCura, Xamja YHUHI TypyXHura TICUXOJIOTMK XH3MaT KYypcaTHIll
KapaCHUHUHT HEYOFIMK MyBad(PakuaTau Tamkwn >Tummu Etaan. YyHku aHa
IIYHJAl TCUXOJIOTMK XW3MaT KYpcaTHIl OpKaJld Xap Oup YKyBUM HIAXCUHHUHT
y3Ura Xxoc WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TAPAKKUETUTA MXKOOUI TabCUP 3TUII MYMKHH.
[lly HykTan HazapAaH Maxcyc AacTypiliap acocuia TAIIKWUI 3TUJITaH TMCUXOJIOTHK
XU3MaT kapa€Hu YKyBUMJIApAard rypyxuil MyHocabatiap AMHAMHUKACH, TYPYXUI
daomMK ~ MOTHMBALMSACHHUHT  MyailssH  Japakaja  IIaK/UIAaHWIIM — XaMJa
PUBOXIIAHUIIIKA MyXUM axaMUsIT KacO dTaju.

MabiayMKu, yMyMTabIuM MakTabnapuma onubd OopwmiaéTraH TCUXOJIOTHUK
XU3MaT KapaCHUHUHT Xap *KUXATAaH KeHI KyJIaMiiu HyHanuIluiapra 3ra SKaHJIuru
Ba xap Oup HYHAIMIIHUHT V3Ura Xoc Makcaiau Xamja Basudangapu OOpIUTH
ajoxuja axamusaT kaco sraau. by Basudanap sca anbarra Maxcyc OuimMmiiapra Ba
Taxpubanapra ora OyiraH aMaJuérTyd I[ICHUXOJIOTJIAp TOMOHHJIAH amajra
omupmwianu. KonaBepca, OyryHru kyHaa Oapya pUBOXJIAHTaH JaBlaTiapJaru
TaBJIMM MyacCacalapuHUHT IOKOpH Japakajard HUCTUKOOJIapUHHU Y3Ura Xoc
WKTAMOUM  MakcaJylap acochJa TallKWJ OSTHITaH IICUXOJOTHK  XH3Mar
aManuéTucu3 TacaBByp ATUO Oynmaiian. UyHkH, Xap KaHJ1ail TAbJIUMHUHT OObEKTH
XaM CyOBeKTH XaM VKyBUYM IIAXCHUHHUHT allHaH y3U XUCOOJaHAIH. SI’KYB‘{I/I Iaxcu
ca MyailsiH WKTHMOUW TabCHpiiap acocuja IIaKJIaHyBYaH Ba JKyAa Kyruiad
y3urarnHa xoc OynaraH OeTakpop MCUXOJOTUK UMKOHUSTIIApra sra OyjiraH OHIJU
wKkTuMoni Mapxynotaup. Iy OowucmaH, aTHIN KOW3KH, arapia OW3 TabiIuM
caMapaJiopJIurura SpUIIMOKYM OYJicaK, IIYHUHT/ACK, KaMHUAT TapakKUETU YUyH
3apyp Oyiran xap TOMOHJamMa PUBOMKJIAHTAH OapKaMoOJ IIAaXCHU TanuépiaMOK4yu
Oymcak, SHI aBBaJO Ma3Kyp MIAXCHard MCUXOJIOTMK MMKOHUSTIAPHU XaMJla YHTa
OeBocHTa KOOI KM canOuil TabCUP ATYBUYHM MKTUMOUM MICUXOJOTUK OMHIIJIAPHU
SMIIUPUK KUXATAAH VYPraHUIIMMU3, TaxXJWJl KWIMIIMMU3 Ba M1y Taxjuuiapra
TassHUO TETHIILUIN Japakaja TapOusiBUN UIIUTApHU 0JIMO OOPUIITUMU3 MyKappapaup.
[lly nwykram HazapjaH OJIMHTaHAa OyT'yHrd Xap Oup YKyBUM IIAaxCUTa YHHUHT
WKTUMOMIIANTYBUTAa OEBOCHTA TabCUP OTYBUM KHUYUK TYPyXJaApHU HSMIUPHUK

KUXATAaH VpraHuil Ba xap OuMp YpraHwiraH OMUJIHM TICMXOJIOTHK Tajadiap
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acocWIa TaJKWH KWIWII Ba Iy TaJKUHJIApra TasHUO MakTad aManmmérdu
MICUXOJIOTIIapH YIyH MYyasH TaBCUSJIApPHM W10 YWUKHUII MacajaCl MYyXUM
axamuar kacO stamu. Iy ypunmga P.C. HeMOBHMHI WXTHUMOHH IICHXOJIOTHSIA
miaxc XyCyCHATIapu Ba TypyXJapHU ypraHum Oyinya KWJIWMHTaH WIUIapU
axaMuATra MOJUKIUTUHHA TaAbKUJIAII )KOU3.

Maskyp uiiga xap Oup YKyBUM IIaXCUHU y €KUM Oy KHYUK TypyX ab30CH
(pacmuii €ku HOpacmuii) cudartugard  WKTUMOHMM (AOJUIMK Japa)kalapruHH
P.C. HemoB ycynu épaamuaa ypranuiin Ba 11y (HaouIMKHU XapakaTra KeITUPYBUU
WYKA  MOTHBAIlMOH THU3UMHUHT  IMAK/UIAHWIIKA  OwilaH  OOFIHMK  alpum
KypcaTknwiapra 0axo Oepum Ba 11y 0axojap OpKajdd ICHUXOJIOTMK XH3Mar
JIoMpacuia HAMOEH ATHIIUIIK MyMKHUH OVJraH rypyxuil paoJiiuK UCTKUOOUTApUHA
OeJrmIiall Macajacura ajJoxuja YbTHOOp KapaTuiiaau.

MaB3yHHMHT YPraHMIranjinuk gapamxacu: MabiymMku, OyryHTM KyHrada xyja
KYI1a0 WIFOP WOKTUMOUWM TCHXOJIOTHS BaKWJUIADU TOMOHMJIAH KUYHUK TYpyXJiap
MyaMMOCHHHM YypraHuiira OaFulUIaHTaH TajaWTuHa TaJKUKOTIAp MAaBXKY/I.
Kymnanan, xopux ncuxonoriapu Tomonunan (J. Koptpaiit, A. 3onumep, .
Amn3sge, XX. Maptan, M. loitu, C.Am, . Tubo, I'. Kemnu, JI. Xomanc, . Maiiepc,
A. Macnoy, B. Méne, ®. Onnoprt, I'. ®naMeHT B.X.K.) KHYUK TypyXJiapra TypJu
XWI WHAUBUAYaJdl WMKOHUSATIAPHUHT pyEOra uuKapuil Maxmyacu cudaruga
Kapaiu® Oup Karop WIMHM TaJKUKOTJIAPHUHT HATIXKAJIAPU IBJIOH KUJIMHTaH
oynca, pyc onumiapu tomonuaan sca (I'. M. Annpeesa, . JI. Konomunckuii, C.
JI. bynaccu, P. C. Baiicman, A. U. [Jounos, P. JI. Kpuuesckuii, A. A. Kponuk, b.
®. Jlomos, B. C. Mepaun, P. C. Hemos, H. H. O60308, b. /I. ITapsirun, I1. H.
[uxupes, M. I'. SpomieBckuii Ba OOIIK.) KUUKMK TypYyXJApHUHT MyalsiH >KaMmoa
cudaTuaary makJIaHUIIM Ba PUBOXKIIAHUIIN OWJIaH OOFJIUK KEHT KYJIaMJId UIMUN
TaIKUKOTIAp 0nub Oopuirad. AWHU maiTaa y30€K oMMMIIapu TOMOHHUIAH XaM
(A.C.bermatos, O. F. Fo3ues, . b. llloymapos, M. I'. [lapnermiun, b. P. Kogupos,
[II. P. bapotos, B. M. Kapumosa, 3. I'. Humonosa, 1. Maxmynos, T. M. Anusosa,
P. N. CynHaroBa Ba X.K.) KHYHMK TypyxJapJard YMyMHUH, WXTUMOMA Ba

9THOIICUXOJIOTHUK JKHUXAaTJIapHU MUJIJINI MYXUT MapouTHAaru KCHI Ks’fﬂaMJ'H/I
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UMKOHHUSTIIApUHU 04nO OepuInra KapaTWiIraH WIMHH-aManuid TaaKUKOTIAPHUHT
MaBXyJINTH  OyryHTH  WOKTHMOWM  TICUXOJOTHS  (aHU  UCTUKOOJUIapUHU
Oenrmnamiga MyXuM YpuH odraiad OopaéTraHMIMHU - aloxujaa Kailj dSTuil
MyMkuH. IllyHuHrnek, Maxcyc VyTkaszuiraH TaJKUKOTIap OOpKH, yHAA KHYHUK
TYpyXJapHUHT y €ku Oy JKUXaTH YyKyp Ba Xap TOMOHJaMa YpraHWiras.
bunobapun, Amepuxana J[. Koptpaii, A. 3onnep, ®@. Onmnopr, I'. K. Xommanc,
K.JI. Xuin Ba yJTapHUHT HIOTUPIJIAPA TOMOHUJAH YTKA3UJITaH SMIIUPUK TaJKUKOT-
Jap/ia KWYuK TYPYXJIapHUHT peall XaéT OusaH OOFJIMK MHIUBUIYall MyHOcabaTiap
MaXxMyacura ajoxuna oOBeKT cudaruga TaJIKUH KuiuHca, B. Ménme Oomumk
HEMHC COIMaJl MCUXOJIOTJapu TOMOHU/IaH TYPYXUM yCTaHOBKaJap MOTHBAIUsCUTA
sKcriepuMenTan uzoxjap oepunaau. lyHunrnek, dpaHiry3 colyan MncuxoJioriapu
(K. ®nament, T. MontanoBiauH, C. MockoBuku, XK. II. ITonmoy Ba OomIK.)
rypyxjap/ia M>KTUMOUN-TICUXOJIOTHK PeCcypclapHU Tax il KWIHO KeIMoKaiap.
Poccust comman mncuxonmornmapu (A. WM. [onmos, I'. M. Amugpeesa, . JL
Konomunckuii, P. C. HemoB Ba yJmapHUHI WIOrUpAJapy) TOMOHUJAH KHUYHK
TYPYXJapHUHT  yIOIITaH kamoa  cudaTujgard  WKTUMOUNW  MCHUXOJIOTHK
MMKOHUSTIAPUHU 04MO Oepullra KapaTUiIraH METOAOJOTMK Ba aMallui-TaTOMKUMA
TaJIKUKOTJIAPHUHT HaTWXajdapu 3bJoH KwiuHrad. Lllynmait OVicaga, xaHysraua
AHUK MYHAITHUPWITaH XO0Ja KMYMK TypyxJjapra INCHUXOJOTHK XHW3MAaT KypCaTHIL
Owradn OOFIMK ajoXuja OHMIIUPUK TAAKUKOTIAp oyubd OopunMarad. YyHKH,
Hurupma OUpPUHYM acpra KeInO0 WHCOHHUHT TCUXOJIOTHK pecypciapura Ba YHUHT
¥3u naxiaaop OynraH y €ku Oy rypyxja MKTUMOUM (aosimurura siHaja KeHTPOK
KyJaamaa 3bTUOOp KapaTWIAETTaHINIU KHYUK TypyXJap (aoyUIMIUHUA MCUXOJOTUK
XU3MaT JIOMpacujia TaJIKWH KWIHII Ba 11y TaJKUHIAp OPKajlu TETHIUIA WIMHUN
XyJiocajap 4YMKapuilura OYyiraH SXTUEX HUX0SAT opTud Oopmokna. Illymapnan
Ken0 YMKuO Ma3Kyp MyaMMO ajloXy/a TAAKUKOT IIpeaMeT cudartuaa YypraHnuijim.

TagkukKOTHUHI Makcaau: Kuuuk rypyxJlapHU WXTUMOUN-TICUXOJIOTHK
Yyprauum 6yitnua P.C. HemoB yciyon nuMKoHMSTIapuAaH (HoHJamaHuIlI Ba TaXJIul

KHWJINUIII.



TagKuKOTHUHI mnpeaMeTH: KHWUMK TypyXJapHU YpraHuil >XapaéHuna
P.C. HeMoB ycnyOuHM KyJyuiaril.
TaagKuKOTHUHT Basudasiapu:

1. Kuuuk rypyxJiap Ouiad OOFIMK WIMUAN a1a0uETIapH Tax M KUJIHILL.
2. Knunk rypyxjapHu mwxTumouii-nicuxonoruk yprauumga P.C.HemoB ycinyOunu
KYJUIanml.
3. T'ypyxmapaaru MKTUMOMN-TICUXOJOTHK pelibe] MOTHBALMACUHU YPraHUII Ba
TaxJIUI KAWL
4. P.C. HemoB ycityOu opKaiu maxciaapapo MyHOcabaTIapHU TaXJIUT KHJIUIIL.
5. Knuuk Makrta0 €mmnaru Oonanap OWIMIN >kapaCHJIApUHM YpraHuil Oyiindya Ba
IIAXCHUHT WKTUMOUMN-TicuxoJoruk xycycustiapuau P.C. HemoB yciyou opkanu
YpTraHuIL.
Taakukor Meromnapu: [ypyxiapaa  WKTUMOUN-TICUXOJOTUK  peybed
KYpcaTKAWIapUHU aHUKIai oyiinya “I'ypyxaa ¥3-y3uHu 6axoanr” METOIUKaCH,
“Ilemaroruk BazusTiap’ METOAUKAcH, ‘“TeMrnepaMeHT Xycycusitiapu’ , “Xapakrep
akueHnrtyamusicu”, “JlyraT OOWIUTHMHHM aHUKJIANI® METOJUKAJIapu, IIYHUHIJICK,
XOTHUpaHU YpraHyBuu ‘“Icimad KOJI Ba HYKTAIApHM KYyWHO 4YuK’, Tadakkyp
x)apaCHuHu Ypranuim Oyinua “Xukos” , “Ilakmmapau Ounubd on”, “Pakammaphu
acnab koi”, “Cy3mapam €mma”, “Huma opTukua”, NMKKATHU YpraHuin Oyinda
“Ton Ba yuup”, “benrunapau Kyino 4uK” METOAUKATAPH.
NuHUHT WJIMHUA SHTUJIUTH]:

e Tankukoraa wiaK MapoTaba KHYMK TypyxXJapHu Yypranum Oyitnmua P.C.
HemoB ycnyOuHu Kysuiari.

e Kuuuk rypyxjapja WKTUMOUN-TICUXOJOTUK pelbed KypcaTKu4uIapyuHU
anukiam o0yinda P.C. HemoB mikanacuHu KyJani.

e [ypyxmaru axcljapapo MyHoca0aTIapHH aHUKJIaI1a TypJIH
MeToauKanapjaan (ogananu0, MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK ME30HJAPHUHT HIILIa0

YUKUWJITaHJIUI'A.



e [ypyxmapna maxciaapapo MyHOCa0aTIapHUHT [IAKJUTAHTaHJIUK
JapakalapuHu aHUKIam OwiaH OOFIUMK YMyMHM KypcaTKuwiap KyJTaMUHHHT
TaJIKUK STUJITAHJIUTH.

e TankuKOT HaTwXKalapujaaH ¢doHganaHud TETUNLIM  WIMHH-aMaJIui
TaBCHSUTAPHUHT UILIA0 YHKUITAHIUTH.

TaagKUKOT HATHKAJIADUHUHT HA3APU Ba aMAJIMi aXaMUSATH:

Hazapuii >xuxatman oaub KapajiraHia, TaJKUKOTHUHT HAaTHXKajlapu
VOKTUMOWM TICUXOJIOTHS (aHUIATH KWYWK TYpyXJjap NMCUXOJOTHUSICH HYHAIMIIAHA
SHTM WIMUKA MabliymoTiap Ownan Oonurtamu. LllyHuHrAek, KMYMK TypyxJjapra
NICUXOJIOTUK XM3MaT KypcaTuil OwiaH OOFIMK MyalsH TyLIyHYaJapHU WIMHUI
KUXATIAH acoclaiid. AHU maTaa MasKyp TaIKUKOT WIIW TypyxXud MyHocadaT
xKapaCHllapu, IIaxc XyCyCHSITJIapu, OWIMII >KapaéHiapu XakKujard HIMAN
KapalllJlapHU STHTM WIMUAM MyImioxajaanap OuiaH OoWuTHINra XU3MaT KWJIaaud Ba
TQIKUKOT  MaTepHaJUIapHiaH  YMyMTabJIUM  MaKTaOJIApUHUHT  aMajIueéTdu
NICUXOJIOTTIapH,  TypyX  paxOapiapu, oOTa-oHajmap ¥y3  Qaoiuariapuaa

doitnanaHuIIapu MyMKHH.



| - 000. P.C. HeMOBHMHI M:KTHMOHUH ICHUXO0JIOTHS COXACUTA
KYLITaH XUCCACH.
1.1. WMKTMMOMIA NCUXO0J0THAIA KHYUK TYPYyXJ1ap MyaMMOCHHHMHT

YPraHWInIIH

MabiiyMKH, WXKTUMOMH TMcuxoyiorus (aHuaa ailHaH KUYHUK TypyxJapra
ypraHuivimra mMyammocura OaFulIUIaHTaH Ba YHHMHT Oapya HYHaIuILIapUHU
Oatadcui 6a€H ATUIITAa KOAUP WIMUM agabuétiap etapiu OyiMaca-ga, OyryHru
KyH7a (DaH oJaMua Ba )KaMUAT TaPaKKUETHIA KHYUK TypyXJjiapra YpraHuiIuIImra
MYaMMOCHHHUHT 3apypJUTMHUA KypcaTta OJIyBUM Ba YHUHI "METOJOJOTHK
wiau3napuHu’ acocnab Oepa OJyBUM WIMHUMN TaAKUKOTIAPHU ajJoXyJa KauJ dTHII
MYMKUH.

Kyna kymnad wimuii anabuétinapaa Ba SMIUPUK MAbIIyMOTIapaa rypyx Ba
VHUHT TYy3WIHIIM, TabuaTu Xakuaa Typda xun Qukp-mynoxazagap MaBxKyl.
bynapuunr OapuacuHu y3uja MyKaccaM 3TYBYM, WKTUMOUM-TICUXOJIOTHK
TaIKUKOTIIAP YUYH MyXUM OYJIraH rypyx MyaMMocu OwiiaH OOFIHK (yHIaMeHTall
QHUKJIMK €KW HOAHUKJIMKIAPHU TaxJIWil KWJIWIIra TYFpu Kenaau. Kuszuru
IIYH/IAKU, SIKUH-SIKWHJIapradya 0apya WKTUMOUHN ICUXOJOTUK MyaMmoJiap ¢ancada
dannap TH3UMHUAA TaxXJ I KWIMHUO KenuHraH. Kudumk rypyxjgap MyaMMOCH 3ca
[InaToH TOMOHMIAH xaM, ApPHUCTOTE] TOMOHHMJAH XaM ¥ypTa acpiapaa Aespiu
TUJITa ONMHMAarad. byryHru mxtumonil ncuxosorusi anu sca TypyxJjap aiHHKCa
KUYMK TYpyXJap MyamMMOCHUTa ajioxujaa 3bTu0op Kapataau. UyHku, xap Oup maxc
Ba YHUHI WXTUMOUN TapakKKUETH TypyxXud uIaeHTUPUKAIus xKapa€Hura Ky
KUXaTIaH OOFNMMKIWp. YMyMaH, Tapuxra Hazap Taunuiaiguran Oyncak, “rypyx”
cy3u (paniry3, HEMUC, UHTJIM3, UCHIaH Ba Oomka Tuwiapaa acocad X VII acpHuHr
Vpranapumga kupub kenrad. (JommoB AWM. Ilcuxomorusi  KOJJIEKTHBA
METO/IOJIOTUYECKUE MPOOJIeMbl HCClenoBanus): Yueb.mocoome. — M.: U3a-Bo
MockBa yHuBepcutetd, 1984 — 208 c.). AifHM 1y maTiapaa wik 6op ¢gpaniry3
paccomiiapu TOMOHMJIaH V3 BaTamiapura MTtanusgan TeXHMK TepMHUH cudaruma

TypJId XWJ CaHbaT acapjlapy MakxMyacujaH uOopar Oynran ‘“groppe”  €xku



“gruppo” cy3u ol kupunau. ApHu y €ku Oy caHbaT acapuHU Kailcuaup rypyxra
aXpaTuil ydyH OyTyH OMp TypyXJard caHbaT acapiapud Xakujaa Oup OyTyH
TacaBByp OVnumu kepak »au. UlyHuHrnek, ¢panily3 couuan ICHXOJIOTJIapU
TOMOHHIaH 1668 #umnma “groupe” (TypyX) cy3m amabuii HYTKKA KHPUTHIIIH.
Uynku, JI. Anwsze Ba JX. MapTiHinap TOMOHMAAH H30XJIAHTAHUJICK, KaauMHI
TUJIJA, XaMKOPJUKAA YMYMHUI MAaKCaJIHA amajra OMMPYBYX OJlaMJiap YIOIIMAaCcUHU
udoaa dTYBYM WKTUMOUN-UIMHIA TYUTyHYAHUHT ¥3U WYK 31u. (Anzicu D., Martin
J.V. La Lynamigue des groupes restrients. Paris, 1976 8-0er).

Pyc conman ncuxomoru II. JI. JlaBpoB ToMonuaan 1859 imnna “Conman
rypyxJjap TEpMHHHM KEHIPOK Kyiamjaa unuiatuia Oouuiaau. KelinHyanuk TaHUKIN
ncuxosor M. I'. SIpomieBCKuMi TOMOHMAAH 3Ca TYPYXHUHI Y3Ura XOC aJOXyIa
“conuan xoauca” SKaHJIUTH UMUK Tap3aa mapxjiad oepwinu. (ApomeBckuit M.
I Tlcuxomormsa B XX cronerun. TeopeTrudyeckue mnpoOJIeMbl Ppa3BUTHUS
MICUXO0JIOTHYECKOM Hayku. M., 1974).

YMymaH, KWYHMK rypyxJjapra peail HHCOHUN MyHocalatTiap Maxkmyacu Ae0
Kapam rosgcu XX acpia cornuai NCUXOJOTUSHUHT MYyXMM HyHanumm cudaruaa
KeHI Taprud kunuuau. XKXyminanan, inrupmanuu acpausr 10-20 ivnapuna B. M.
bextepes Ba M.B. Jlanremap Poccusna, B. Méne I'epmanusana @. Onnopt
AMepurKana nactiabKy SMIUPUK MaTepuajUlapHU TYTIad YHUHT HaTHXaJTapUHU
UMUK MaTOYOT/a BJIOH KWJIIUJIAP.

byryuru wxrtumonii ncuxonorusi ¢panuna Fap6 Ba Illapkmaru typnu xun
OJIUMJIap TOMOHMJIAaH KUYUK TypyXJjap JUHAMUKACHUHHU Oenrunad OepyBud TypiH
XWJI ME30HJIap WIMHUA MatOyotna 3bjoH KuiuHrad. XXymmanan JI. Kaprpeit Ba
A. 3angepnap TOMOHUJAH TYpyXHil JMHaAMUKa ME30HJapura Kylujgaruiap
kuputu-naau: (Cortwright D, Zander A. Cruup and group membership:
untroduction-In: D/ Cartwright and A. Zander (eds) Croup Dynamics N.V., 1986.)
a) MyHTa3aMm paBHIIJa OUp-OMpH OWSIaH XaMKOPJIUK KWIUII, 0) TYpyX ab30CH
cudaruga y3-Y3UMHU aHUKJIA0 OJUII; B) OMP-OMPUHU KU3UKTUPYBUM YMYMHU HIII
TaKCUMOTHUHMHT MAaBXKYJJIUTH; T) STOHA THU3WMIa XU3MaT KWiyBud (aosuiap

TaKCUMOTH/Ia UIITUPOK ITHUIIL, 1) Y3UHU OOIIKa 0ObEKTIap Ba uaeaiap KaTopua
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KYpHIII, €) TYpyXHU KOHHMKHUII MaHOau cudaruja HIPOK STUIITA WHTUIUII; XK)
V3UHU KOONIEPaTUB Y3ap0 XaMKOPJWK TU3UMUJA KYPHUIL; 3) Y3UHU aJoXujia OUpIUK
acocujia XMC dTUI; M) Y3WHU TallKd MyXUTra MociamTupuil. Jlemak, myammd-
JApHUHT Ma3Kyp Kapaluiapy rypyxJjap JMHaMHUKacuHU OyTryHTH Tajabiap acocua
TaJKWH KWINIIA MyXUM axaMusiT KacO Tajiu.

Kuuuk rypyxjap MCHUXOJOTHSCMHUHT HuUpUK HamoéHaamapu JI. AH3be Ba
K. Maprmunap (Anzien D., Martin J. V. La Lynamigue des groups restrients.
Paris, 1976. — 23-24 6eT) kMuYUK TypyxJjapra Kyhugarada TaBcud Oepaau: a)
yerapajlaH-TaH COHJIArM ab30jap IIyHJal XapakaT KWIaJuilapKd, yHIa Xap Oup
ab30HUHT MHAMBUAYAT (DAOJUTMTH Ba TacaBBYpJapH OOIIKAIap TOMOHHIIAH SKKOJI
UAPOK OTU-TUO Typaau; O) MouMHU Tap3garu ymymuil (aouidk 3aMHupuia
TYPYXHHHT YMyMHH MaKcaiu Ba Xap OHp TypyX ab30CHHUHT aJIOXHIa
MakcaajapuHu udoga ATYBUM KUZUKUIUIAPUHUHT MAaBXYUIUTH; B) TYPYyX
ab30JIAPUHUHT HMOIMOHAN ¥y3ap0 XaM-KOpJWTH; T) TYypyXJard Kywid ¥3apo
OOFNUKJIMK; 1) TypyX ab3ojiapu Ypracujmaru Pomnep auddepeHIusCuHHUHT
HAMOEH OJTWIMINK, €) TypyxJaru YMyMUHA Ba MaxcyC HOpPMaJlapHUHT HIILIA0
YUKWIWIIN Ba YHTA aMajl KAJTHHUIIIH.

AnbGarra, Maskyp TaBcuduiap 3aMupuia TYPYXJAPHUHT HIKTUMOMII-
NICUXOJIOTUK ~TaOuWaTuHU acociabd OepyBun (yHAAMEHTAN KapalUlapHUHT
MaBXYJIMTUHU KYPUIIUMHA3 MyMKHAH OY1au.

Tanukmu couuan ncuxonor P. bemns3 ToMoHHWIaH XaM KHYMK rypyxJjapra
Kyhnnaruua tTabpud oepunanu: “Kuuuk rypyx — 6up-oupu Ounan (aos xapakaria
OYIyBUM IIyHAAW MabJlyM MUKIOPAArd oJaMiiap YIOIIMACHKH, YH/IA MAaXCIapHUHT
Ooup-Ooupnapu 6mitan daon y3apo Xxapakariapu Tyhaiian y3 maxcuil TacaBBypiaapu
acocuza OeBOCHTa TypyX ab3ojapu OWIaH MYJIOKOTIa OYynaawiap Ba Xap Oup
IypyX Xapakatuja yMyMHUH Ba IIaxCHil KapallJapHd ¥3apo YHFYHJIAIITUPHUO
oopamgmap” (Bazes R. Jnteraction procress anazysis. Cembridge. 1950 — 33 6er)

[ynunraek, “Kuuuk rypyx, — ne6 €3amu . I'. Xomanc, - Oup-oupnapu
Ownan OeBocUTa [03Ma-f03 TypuO XapakaT KWJIUII Y4yH Oapya WMKOHHUSTIIAP

MaB:KyJl OYJIraH KaM COHJIM alpuM IIaxciap MaxxMmyacujiaH uOopaTKu, yHIa yJap
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MabJIyM BaKT JaBOMHJA ¥3apo XaMkopiukaa 0yna onanuiap.” (Homans G.C The
human group. N.V 1950 r — 84 6er).

P.Kerren kuuumk rypyxjapra xap OHp IIAXCHUHI MabiIyM Japaskajaru

VOKTUMOWM KOHHMKHII XOCHJI KWJIHMIIKA OniaH OOFIIMK XapaKaTJIapWHUHT XOCHUJIACH
ne6 kapaiiau. “T'ypyx xakuaa Ou3HuHT Tabpudumus, 1ed €3aau. P. Kerren,- rypyx
Oy MHAMBUUIAp MAXMyacuIUp, Kalcuku Oy MaxkMmyazaa Xap Oup ab30 Y3UHHUHT y
¢xku Oy IXTUEKIAPUHU KOHAUPHUII YIYH acTOUIWI (PaoJITMK KypcaTHINTa XapakaT
kunagu:” (Cattel R. B Ntw concerts For mtasuring Zeadership in terms of group
syntasity.-Hum. Relat., 1951, v.4. ctp-169)
I[I.LH. [uxupe Amepuka Kymma mratiapunard coiuan mcuxojiorus ¢aHu
Tacappyduiaru KUYMK Typyxjapra OepwiraH Tabpuduapia akc >STTUPUITAH
COIMAJI-TICUXOJIOTUK (PEHOMEHJIApHU TAaHKUJIUM TaxJIMJI KWjlap OHKaH yJapra
Kylnaard 6 Ta derapajaHUIIHUHT KyHuiaranauruau Kaiin stagu. (Iuxupes I1.H
CoBpemenas couuanpHas ncuxonoruss CHIA. M., 1979. 137-6er). YHra kypa
OMpPUHYM yerapajaHull - TypyX XapakarjiapuHu U(POoNaIoBUM MYXUT KalCUKH, Y
TallKU MYXUTIAru OJNIuM anokajapaaH ¢apk Kuiaau. MKKuHYM - TOMMUNIHK:
PECTIOHJICHTIAPHUHT JOUMHI aloKaJaluru - YKyBuUWjap, Tajabajiap Ba XO0Kaz3o
YYyuH4YM - aJIOKAHWHT JTaBOMUWIWTH: TYpyX ab30JIAPUHUHT OUp BakTaa Eku Oup
HeYTa BakTAa y3BUM OoFnmaHuO Typuiml. TYpTUHYM - TypyX MyaMMOJApUHHUHT
XapakTepu: KyI XoJuiapaa peasl XaéTuil TONMIIUPHUKIApJaH WUPOK OYIUITUHUHT
MYMKUHJIUTH. belMHYM - XyJK aTBOP Japa)kaJlapuHU Ba y3apo peaKUUsIIAPHUHT
TypJid TyMaH Oynuiu. OATHHYN — yerapa rypyxjard oObeKT Ba CyObeKTIIApHUHT
MUKIOPHUI (apKiapy Ba yIapHUT KYIPOK (POU3U AUAA0Ta aCOCIAHTaHJIUTH.

YMyMaH, aMepUKalIuK COIMal MCUXO0JIOrIap KHYHUK Typyxjap MyaMMOCHTa
TypJinua €Haamaauiap. by aca kuuuk rypyxjiapaa rypyxui paoJuiuk MyaMMOCHTa
Typauda WiIMuN €HAaNIyBIap MaBXyIMTUIAH ajmoyiaT 6epann. XO03Uprd UIMUAN
MaTOyoTJa 95ca IOKOopuJaru Oapya KapalulapHUHT V3Ura XOC METOJIOJIOTHK
acociapy MaBXKy/.

Pyc mncuxonornapuman B.H.MscuxeBaunar “lllaxcHuar wmyHocabatiap

IICUXOJIOTUACH ~KOHLEICHUSICUTa Kypa INAXCHUHI “‘IUAJOTUK  ~ XYCYCHSTH,
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MyoMaja XapakTEepUHUHT IIaxCHil Taxkpubacu Ba OollKa ogamuiap OuiaH y3apo
MyHOcabar maxcynu cudaruga Hamo€H Oymaau. By sca kuuumk rypyxiapna
KU3UKHII Japaskach SMOLUS Ky4d, XOXUII, 9XTUEK, DKTUMOUN WYHANTaHIUK KaOu
IMMAXCHU XapaKaTIAHTHPYBYM WYUK Kydd TapkuO Tomamgu Ba Oy YHHHT
KeUMHMajapH, XyJKuaa, Xapakatuaa udogananaau. Aitaun naitna B.H.Mscuxes
TOMOHU/JIaH ApaTUiIral niaxcljapapo MyHoca0atiIap MICUXOJIOTUSCH
KOHIEMIMACHIA IIaXCHUHT XYCYCHUATIApU, XapakTepw, Mailid, KOoOWIUsATHra
TabCUpP 3TYBUM WKTHMOWM ICHUXOJIOTMK OMWJUIAP aCOCHJIa MYJOKOTIA HIITHUPOK
ATYBUMJIAPHUHT IICUXOJIOTUK XaMKOPJIMIY anoxuaa Kann stwianu. (B.H.Mscuxes
[Icuxomorust otHomennii — M., 1994-154 c.) ' M.AHapeeBa TOMOHHM/IaH KUYHK
rypyxJjapja Iaxciapapo MyHocalarjapja ro3ara KejaJuraH Kyluaara 3 Xuj
Bazuanap Ba Mypakka0 >kapaénnap Ty3uiaMacu takiand stunanu: (Aaapeesa .M.
ConmanbHas ncuxosnorus yueOHuk aiist Byzos. — M.: Acnekt-IIpecc, 2001-378c.)

1. MyJOKOTHHHI KOMMYHHMKAaTUB TOMOHH, S’BHU ¥y3apo MyHocabaT &ku
MYJIOKOTI'a KUPUITYBUWIIAPHUHT YpTacuaa MabIyMOTJIAp aJIMAIIMHYBU KapacHu
cudaruna;

2. MynOKOTHUHT MHTEPaKTUB TOMOHH, SABbHU MYJIOKOTTa
KUPUITYBUWJIAPHUHT XYJK-aTBOpJapura TabCcup *’apacHu cudaTuia,

3. MyJIOKOTHUHT NIEPUENTUB TOMOHU, SbHH MYJIOKOTIa KUPUIIIYBUYUIIAPHUHT
Oup-OupiapyuHu MAPOK HTUIUIAPU Ba TylIyHYajgapu OujiaH OOFIMK kapacH
cudarumaa.

Ma3kyp MyJOKOTJIap TaXJIWJIMHUHT O€pWIMILIKA KHYUK TypyxJjapJaru
niaxciapapo MyHoca0aT MCUXOJIOTHSCUHU TAIKUK KWIMIIAA MyXUM YPUH TyTaIu.
[ynunraex, rapOma, aiinmkca, AKIllma xuwuymk rypyxjapaarud miaxciapapo
MyHOCa0aTJIapHU YpraHuil Kapa€Hu OuigaH OOFJIHUK WHTEpaKIus Ba
KOMMyHUKarus WyHanmumm Tapaduopnapu: ['.3umuen, [ .Kymm, xelnHpOK
P.beiinc, JI.Kaprpaiit, I'. Xomanc, C.Am, P.KpaTtubunmmap cumnaTvs, aHTUIATHA,
OedapkiIuK, sKKaJTaHuO Koauill, (paoyuiukK, arpeccus, OVACYHHIN KaOK KUXaTIapHU

V3 WIMUN TAAKUKOTIApUIA YyKyp Yprasauiap.
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[Ilaxcmapapo MyHOca0aTiapja MIAXCIAPHUHT ¥3apo KHUIIC, XaMXKUXAT
Amanapu yuyH “€KMMTOWIMK® KarTa pojb YiHamu, Oy 3ca yJmapHUHT Oup-
Oupnapura OoryaHMO Kojunuiapura cabad Oymumm anukiaaagu (C.Iaxrep,
A.Jlott, T.HerokomMm (132,48)).

Fap6 wxTumouii mncuxonorusicufia KUYUMK TypyxJiapJard Iiaxciapapo
MyHoOcabaTiaapra XUccue€T OmnaH Oornuk (eHomeH cudatuga kapamaau. JIx.
MopeHo TOMOHUJAH y3apo MyHocabaTiapjla CUMIIATHS Ba aHTUIATHUAIA
HIaXCIAPHUHT  EKUMTOMINTH, aTTPAKTUBIMTMHH COLIMOMETPUK TaIKUKOTIIAp
épaamMua Tax I KU MyXuM VpuH TyTagau. [IlyHuHTIeK, KUK TypyXJiapJaru
¥3apo OMp-OUpPHHM TYHIYHHUII MyaMMOCH TypJinda TaJKUH KUJIMHAIUA KyMJIaJaH:
y3apo TabCUpra KUPHUIIYBUM IMIEPUTHHUHT MAaKcaJl, MOTHB, YCTaHOBKaJIapWHU
TYIIYHUII €KW HadakaT yJIapHU TYIIYHWIN, OaJKu 11y OujlaH Oupra, makcas,
MOTHB, YCTaHOBKAJIAPUHU Y3 (paonmusiTUIa UIPOK TUI MOTHUBAIMSCUTA aJOXUIA
ypry Oepuiiajiu.

MynOKOTHUHT ymi0y TOMOHM Ma3MyHMHH oO4yuO OepuligaH aBBall,
KYJUTaHWJIAETraH TePMHUHJIADHU aHUKJIA0 onuil Jio3uM. KYynuHYa KUIIMHU KUIITU
TOMOHHUJIAH HUJPOK HJTWIMIIM “WKTUMOMN mepuenuus’ cudartuga Kapaialu.
“Uxtumounii mepuenuus”’ TepMUHU OupuHun Mapotaba 1947 wwmnna [Ix.bpynep
TOMOHHMIAaH wuapokka sHruda HUroX (New Look) cudaruma KynnmaHuiras.
JlactaBBanm KTUMOMHM  Meplenius JeraHja MepUenTuB >KapaCHIApHUHT
WOKTUMOWM JETePMHUHAIMACH TYIIyHUITaH. KelnHYanK TaKuKOTIUIap, XycycaH
WKTUMOUM Tcuxojiorusiia Oy TyllyHuara y3rada mabHO Oepauiap. (AHapeena
['M. [18; 117]).

Voxtumownii mepuenius Ierania WKTAMOUNM oObeKTaap — OoIKa omamiap,
WKTUMOUM TypyxJjiap KaTTa WKTUMOUM OUpJalMagIapHUHT UAPOK KUIIUIIL KapaéHu
TylmryHuia 6ouvtanau. MxTUMoN ncuxoioruk anaduérnapaa ymoy TepMUH aiiHaH
MaHa 1y Ma3myHaa kKyutanunaau. Uy Tydaitny, MHCOHHM MHCOH TOMOHMJIAH
UIPOK ATHIMIIKM WXKTUMOMM TEPIENIUs coXacura TEruiui OyiraHnu OujiaH yHU

TYJa Kampad oJIMaiIu.
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Woxtnmonii mepuenuus Kapa€HaapyuHu TyJla XaXMJa TacaBBYp KWJIAIWTaH
Oyncak, Mypakka® Ba KyI TapMOKJIW THU3UM o3ara kenaau. Y HadakaT OOBEKT,
OaJIKM UAPOK CYOBEKTMHUHT XaM TYpJd BapUaHTIAPUHM Y3 MUMra OJaau. YHra
Kypa HAPOK Y3 TypyXura TaaUTyKJIM OYyiraH OOIlKa WHAWBHUJ THUMCOJIHJIATU
“OeroHa” rypyxHU UJIPOK ATUIIHA MYMKHH.

Kuuuk rypyxmpapaaru mMynokoT motuBanusich Tajikuau C.JI.PyOunHmrein
Kapanuiapuga xam V3 udonacunu tomnrad. “‘Kynpmanuk xaétna, omamiap OuiiaH
MyHOca0aTra KUpHIIap 3KaHMHU3, OU3 YJIApHUHT XYJK-aTBOpHUra Kapad MyJpkal
onamu3. Heraku, OM3 yJmapHMHT TallKM MabJIyMOTIapu MOXUATUHU TYE “yKuo”,
SbHU ‘‘Mar3vHM 4akuO’ OJIaMH3 Ba Iy WYCHMHJA KOHTEKCIa MYy»KaccamilallaJuran
MATHHUHT MYKH TICUXOJIOTHK >KUXATH MaBXyJ] OYJIraH Ma3MyHUHU aHUKJIAMMU3.
bynnait “Yxkunr” Hapuaan Oepu, Te3 103 Oepanu. UyHku, TeBapak-arpodaaruiap
OwsiaH MYJIOKOT >kapaéHuja Ou3ga MyailsiH Japakajaa yJIapHUHT (ebI-aTBOpUra
HUCOATaH aBTOMATUK Tap3/la amall KWJIAJUTraH TCHUXOJIOTMK MYKHM MabHO XOCHII
oynamau. (C.JI.Pyounmreiin OcHobl 00xei ncuxosoruu. M.: Ileg-ka 1984-64 c. )

MynokoT xapa¢Huia KaMm JeraHjia UKK{A KHIIHA >Kajdd sTuirad Oynaau Ba
ylapHUHT Xap Oupu (daon cyobekT xucooOmanaau. [lyngai skaH, y3uHU OoIIKa
KUIIY OWJIaH TAaKKOCJAIl UKKH TOMOHJIaH aMalira OMIMPWIA/IN: MepUKIapaan Oupu
V3MHA WKKUHYMCHUIAa alHAHJIAIITHPAAHW, Y3MHU yHra yxmaraau. Jlemak, y3apo
TabCUpP CTPATETUACHUHU KYypHUIIAa MYJIOKOT HINTUPOKYWIAPUHUHT Xap Oupu
HadakaT MIEPUKIAPHUHT AXTUEXK, MOTHUB, YCTAHOBKAJIAPUHU XHUCOOTa OJIMIUIAPH,
Oalky IIepuKiIap VY3JapUHUHT DJXTUEXK, MOTHUB, YCTAaHOBKAJIAPUHM KaHal
TYIIYHUIIUIADUHA OWJIMIIIApU XaM MyXumaup. bynapHuHr Oapuacu mryHjan
XyJjiocara oiu0 KelaauKu, Y3UMHMU aHrJail, OOIIKAa KUK OPKaIu TaXJIW KUJIHII
WKKA TOMOH: uieHTU(DUKaIMA Ba pedeKIUsIHN ¥3 W4Uura ojiaaud. bymapHUHT Xap
OWpUHU aJoXua MyXOKaMa KIIaMH3.

“Unentudukanus” TEPMUHU Y3UHU OOINKA KHUIHWra YXIIATHII MabHOCHHH
anrnataau. Maentudukanus — Oy KUIIMHUHT Y3UHU KUIIUTA, Typyxra, HaMmyHara
yxmarumuanp. Wnentudukanus OomKa KUIIMJIAPHUHT — XHUC-TYHFYJIapUHH,

KeUMHMaJapuHu TymyHuira épaam oepaau. MHCOH y3apo Oupraimkia xapakar
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KUJTUII BasusATIapuaa OOMIKAa KUIIUHU Y3UHUHT YpHHUra KyHUO KYpHIlLra ypUHTaH
XOJ/1a, YHUHT WYKWA XOJATHUHH, HUATIApH, YW-QUKpiapu, Maljuilapu Ba XHC-
TyUFylnapu Xakujaa TaxMuH Kwiaguiap. by ¥3apo Oup-OupuHu TylIyHUIIra
OPUINUITHUHT STOHA YCylIW OyiaMaca-ma, pean BaswsaTIapAa Yy3apo TabCHP
xapa€Huaa kunmiap Oy ycynaad Qoiinananamwiap. byHaa wuneHtuduxanuys
OOIIIKAa KUIIMHU aHTJallira Ba TYIIYHUITHUHT MEXaHu3MJapuaaH oupu cudartuia
HaMOo&H OYymamu. Mnentudukanus xapa€Hu Ba YHHHT MYJOKOTAArd pPOJWHU
aHUKJamra OarvlUIaHTaH JKCIIEPUMEHTAN TAaJKUKOTIAp YTKa3wiraH Oynuo, Oy
TaIKUKOTIIAp HATHXKacuAa UACHTHU(UKAIKS OWIaH YHUHT Ma3MyHHTa sIKUH OYiraH
AMIIATHS YpTacHuia y3BUU alloKa MaBXyIJIUTH aHUKJIAHTaH.

AMMO cyObekTra MyHocabaT Oomika KHIIUHM (akaT yHAAH Y3UHH
YeTJalTUPraH XoJiJa, TallKapuiaH TypuO TYIIYHHUII 3Mac, OaJku Y3u OuiiaH
MYJIOKOTTa KUPUIITaH WHAUBUIHU YHU KaHAal KaOysn KWIHIIH, YHUHT Y3UHU Kaii
Tap3/ia UIPOK ATUIIM Ba TYIIYHUIIN XaM MyXuUM axamusartra srajup. CyObeKTHUHT
y OunaH MyHoca0aTra KHUpHUILNTaH IIEPUTH TOMOHHUIAH Kail Tap3aa HAPOK
STWIMIIMHUA aHriaad erumu peduekcus aed aranamu. Pedrekcus Goika KAIUHA
UIPOK ATHUII TapKuOWTra Kupaau. bolllka ogaMHU MIPOK STHIIL, KyMJaJaH, UIPOK
ATUII CyOBbeKTH cudaruma y3ura HucOaTaH YHUHT MyHOCAaOAaTUHM aHTIa0 €THIIH,
nerad MabHOHM Ownnupaau. lyHmgai Kuin0, KUIIMHUHAT KU TOMOHUJIAH UIPOK
STWIMILMHU KY3ryJaru KyIajoK akcra yxmarui MyMkuH. Kumm 6omka OupoBHU
aKC 3TTUpapKaH, yIia KUIIWHUHT UAPOK ITULI KY3TryCUJa Y3UHU XaM aKkC dTTUPAIU.

Woxtumounit nicuxonorusia peGaeKCUsiHA TaJAKUK ATUI aHbaHACH KaAUMUN
xucobmanaan. XXI acpna [x. XonMmc nuamganard MyJaoKOT Ba3USITUHU TacBUPJIA0
Oepap 2KaH, XaKMKaTaH, Oy Ba3usATIAa KaMUJa OJTUTA KUIIU WIITHPOK STUIIHHH
TabKHUIANIN.

Pednexcus mpentudukanmsra yxmad, OomKa KUIIMHUHT WYKA XOJATHUTa
KHpa OJIMII, YHUHT HUSITIIAPU, MOTUB, (DUKP XUCCUETIAPUHM OWJIa OJUIITra UMKOH
OepyBun MexaHu3M xucoOmaHaau. Kynpanuk xaétummsznga uacHTUUKAIMS Ba
pedaekcus OHICU3IUK Jlapakacuaa amaira omupwiaad. HCoH Oomika Kuimra

V3UHUHI MOTHUB Ba XYJIK-aTBOPMHM KY4YUpHUIIM MYMKHMH. by Xoisiga xarora nuyn
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KYHulll, ssbHU OOIIKA KUIIMHUA OPTUKYa Oaxojaml €Ku eTapianda 0axo Oepmaciuk
XaM MYMKUH.

Arap xap Oup Ky y3u MyHocabaTra KUupHIlraH ojamiiap TYFpucuia J0UM
TYIUK, WIMUN acocllaHraH axOopoTra sra Oynranupa yinap OwiaH OyiaauraH
y3apo xapakaT TaKTUKACHHU O€XaTo Ba aHUK WILIA0 YMKHUIIM MYMKUH OYIap.u.
Jlekun cyOBeKT KyHIanuk xa€Ttna, ojatna, OyHaka aHuK axOoporra »sra
OynaBepmaiiaun, Oy 3ca yHU yJIApHUHT KWJITaH UIUIAPU Ba XaTTU-XapaKaTIapUHUHT
cababnapuHu, XUC TYyWFyJapuUHU, HUATIAPUHH, YH-(QUKpIapuHU Ba XYJIK-aTBOP
MOTHUBJIApPUHH OOIIKA KUIIWIa TYHKAII HYJId OWiaH TyHIyHTHpaau. by mxTumouni
MICUXOJIOTHAIa Kay3all aTpuoynus Aed aTaiaau.

Kayzan aTpubynusa kynuHYa aHTJaHWIMaral xoijijga ¢ OOIIKa KHIIUTa
YXIIATUII HETU3UA, TbHU CYOBEKTHUHT Y3M XyJJa MIyHAAN Ba3usATAa y HailKaiu
MYMKHUH, €0 XucoOnaiiiuran MOTHBIAp €KU XUC-TyWFyJApHUHT OOIlKa OMpOBra
XOCIIUTA TAabKUJJIAHTaH MalTaa, € MyJIOKOTra KHpHWILNTaH [IEPUKHU Y3J1apura
HUcOaTaH 0ab3u OUp KOJUIJArd TacaBBypJap XOCWJ OyiajauraH IIaxXCJIapHUHT
MyaiisiH Toudacura KUPUTHII WY1 OulaH amalira OmrpuiIaiu.

JleMak, [oKopuja IIaxciapapo  MyHocabaTHH  amMajauid  ypraHwuiil
BOCUTAJIAPUHU TaXJIWINTa Kypa 0aéH STUITaH METOJUKAIAPHUHT XYCYCHUSTHIAH
Kenub 4YuKub, MabiIyMoTJIapra MyposkaaT Kujaauran Oyicak, Jlx.MopeHOHHMHT
COLIMOMETPUK TECTHU MIaxcliapapo MYyHOCA0ATHH CYOBEKTHMB TaHJAIIM acoCuia
JAArHOCTUKA KWIMILITA MYJDKAJUIAHTAHJIUTUHA KYpaMu3.

Ma3kyp MeToauka acocuja eTapiuya TaAKUKoTiIap oaubd Oopuiran
(B.b.Onpmanckuii, MW.I1.Bonkos, S.JI.Komomunckmii, B.M.Ilanmorro Ba
Oomikanap).

CounomeTpustHUHT OyryHru KyHJa TaTOUK ATUIITAH SIHTU
Moau(UKaLMsITIapy MaBXKyIKHU, ylapaaH OupH ayTOCOLMOMETPHUS METOIMKACH J1€0
HomnaHaau (Jamunun K.E. ®@opMupoBaHne BHYTpU TPYNIIOBBIX YCTOHOBEK U
pedIeKCUBHOM CTPYKTYpPbI IPYIIIbI (MEXIMYHOCTHOE BOCIpUATHE B Ipynne) — M.,
1981 — 168 c.). by monuduxkamnusga maxciapapo MyHocadbaT peCrioHACHTIAPHUHT

y3mapy TOMOHUJAH WHCOHJIApHUHT Oup-Oupura Ba ¥y3ura MyHocaOaTHHU
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AHUKJIAHWUIM  Ky3aa Tyrtwirad. YmoOy wetogukanuar S.JI.KomomuHckwmit
TOMOHHUJAH TaKAUM KHJIMHTaH MOJAU(UKanusicuaa 0onanap BApUaHTH XaM MaBxKY/l
Ooynmub, y Ooyiamap TypyXd ab30JIApUHUHT OUp-OMpura MyHocabaTH, MKTUMOHUU
CTaTyCUHHM, WXTUMOHMH  YCTaHOBKAaCHMHHM, ¥3apo MyHocabaT >kapaéHupia
TEHT/IOLIUTAPUHUHT KEYMHMAaJJapyu Ba YJIAPHUHT Y3apo OUp-OupiapuHU TYLIYHHII
JapakKaCUHM YpraHuilra KapaTWIraHJIUryd OWJIaH KUMMaTIHIUD.

JUk.KYOTHUHT KWYMK Typyxjapja IIaxciaapapo MyHOCAaO0ATHH CHUMBOJUIH
MOJCIJIAIITUPUIIT ~ METOJMKAcHAa pecloHAeHTIapra Xap Xuil Macodana
JKOWJIaImrad CToJl Ba cCTyuiap Qororpadusuiap TYmiaMu TakAUM OTHIIA]IH.
PecnionzeHTnapaan ymnap HWYMJaH S3HC KOMQOPT >KOMIAIITaHIMTMHHU TaHJIAIl
takiud  stumaau.  YmOy — METOOUMKAHMHT  OOIIKa  BapuaHTUIa  9ca
pECHOHJICHTNIapiaH aH4ya (QaoJUIMKHU Tanad »JTaAWKW, YJIapHUHT Y371apu
BA3USTIAPHUA Ty3uO YWKHUIILIApHU Jo3uM OVnanu. BasusTiapHu XOCWI KWIMILIA
oJlamJiap Ba YHMHYOKIAp Xamaa Ooiika oObekTiapaan doinanananuiap. by epna
CHUMBOJLIIAP, 0OBEKTIAPHU JKOWJIAITYBUTa, MHCOHJIAp YpTacuaaru macodara Kapao,
Myaimud MyHocabatiap TyFpucujia Xysjaocara Kejlaju.

by Oopama xuuuK rypyxjap AoMpacuia KUYHMK TypyxJapAa HKTUMOMIi-
TICUXOJIOTUK penibed KypcaTkuwiapuuu anukjiam OVimya P.C. HemoB mikamacu
OpKJIA TYypyXJApHU WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK KUXATIAH YPTraHWIll MYMKUHIUTH
MaB3yHHMHI aCOCUI MaKCaJay SKaHJIUTHHH TabKUJIAI KOU3.

Awmepukanuk nicuxojor [[x.['oyx TOMOHHMIAH TaKAWM ODTHJITAH MIAXCHU
ncuxojoruk  ypranum — KamudopHuss CYpOBHOMACMHUHT  MAaKCagu-MabiyM
Ba3uATIIapra oJamiiap KaHjai Kapaauiap Ba Oy XaKuia HUMa JAeHuiuiapu opKajiu
HIAXCHUHT COLMAll MCUXOJOTUK Xapakrtepuctukacu €putmnaan. CaBosnoma 480 ta
caBojjaH wuoOopar OYynuoO, 18 Ta mkamagaH wuOopaT cTaHAapT MebEpra ora.
CaponmHOMa MIKaNaJlapy TaxXJIWJA ATHII BaKTUIA TYpPT Typyxra OUpIarnTHpUINO
WHTEPIpETalUs KUIHHAIH.

Jlactnabku 6 mikana OWUPUHYM Typyxra KapuO, yiapja Iaxciapapo
MyHOca0aTnaru MyBO3aHATJAIITaHIWK, Y3WUTra WIIOHY Ba  aJICKBATIMKHU

OaxoJjalira KapaTuiraH.
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NkxkvHYM TypyX MIKajgajdapyd MAXCHUHT €TyKJIWK Ba FOKTUMOWWJIAITYBHUHH,
YHUHT MabCYJIHUATH Ba MIaxXciapapo KaapuATIapuHu EPUTHILTA KapaTuirad 0ymauo,
Oy TypyxJa XaMm 6 Ta IIKaja MaBXyJ. YUHHUM TYpyXJard IIKajaagap WHCOHHUT
SPUIITAHIIMK Ba KaMOJIOTH, YHUHT MHTEIJICKTyall UMKOHHUSTIAPUHU Oaxoiaiiu,
yHAa KOMGOPMIIMK, MYCTAaKWJJIMK Ba MHTEIUICKTyall CaMapaJopiuK MIKajlajdapu
Mykaccamiamrad. TYpTHHUM TypyXra TICUXOJIOTHUK XYCYCHSTra 9rajuk,
STWIYBYAHJIMK Ba HA30KATIWIMKAAH HMOOpaT yuTa IIKajda YpuH ojraH Oyiwmo,
OMAJJIMINK TYUFYyCH, SIXIIM TaacCypoT Ba OJIATIMKKA XOCIUKHU Oaxojaiau
(T.JTupu meToaukacu).

JlemMak, KWUYHK TypyxXJap HIMHNA TaxJwidra OaFulIaHTaH OKOpPUAAaru
METOIMK EHAANIYBIAPHUHT Oapyacujia XOPIKIUK oumiiap y €ku Oy napaxkanaru
rypyXuil (paojuiMK ME30HJIApMHU WIMHI acociamira Xxapakar Kwiaauiap. by aca
rypyxJjap MCUXOJOTUSICHHUA OYyTYHTH Tanaljap acocujia TaJKUH KUJIHIIJIA MyXUM
axamMusaT kacO srtamu. UyHOHYM, Typyxjapra ICHXOJIOTMK XHU3MaT MYyaMMOCH
Y30EKMCTOHINK OJIMMIIAp TOMOHHU/IAH XaM y3Ura X0C Tap3Aa TaJKUH KUJTHHA Y.

bunoGapuH, TNCHUXOJOTHK  XU3MAT-OKTUMOUN  TCHUXOJIOTMK  MyaMMO
cudaTuia TAIKUH KWIMHAD JKaH, Oapya pUBOKJIAHTAaH MamiakatiapJard Kaow,
V36eKxncTonIa XaM Ma3Kyp MCHXOJIOTHK XH3MaT MyaMMOCHHHUHI Kail Tapuka Ba
KaH/ail WIMHR-TAIIKWIMK acociapia Oaprapad STUNAETraHIWTUHU YpraHull,
TaXJWI KWJUII Ba TAJIKUH KWIWII MyXUM axamMusaT kacO osramu. UyHkw,
PecnyOnnkana MCUXOJIOTUK XU3MaTra ouj; oiud OopunaéTrad Ha3zapuil-ujIMuil Ba
aManui-yciyOuid TaIKUKOTIAp KyJaMHura MabliyM TapTudja 6axo Oepmail Typuo,
V36eKHCTOHa  NCHXONOTMK — XM3MATHH  SIHaja  TaKOMHIUTAIITHPUII  Ba
PUBOKIIAHTUPUII Macallacu Xxakuja (GUKp Mylioxasa IopuTud Oyiamaiam.

V36eKNCTOH 1 ICHXOJIOTHK XH3MAT TapKHO TOMMIIMHUHT JACTIA0KH HIIH3IapHu
Ba WHTUXOCH acpuUMHU3HMHT 30- WWJIapujard mcuxoyiorusi (haHu Ba MCUXOJIOTHK
xu3Mar daonugriapura 6opud Takamaau. ApXHMBIAH OJIMHTAaH MablyMOTIapra
Kaparasja, Ma3Kyp Hwimapaa TabIuM  JKapa€HWHW TalIKWI OTHII  Ba
PUBOKJIAHTUPHUII YKYBUM Ba YKUTYBUM (DaonuaTh OwiaH OOFJIHMK TMCUXOJIOTHK

OMUJIJIapra acocjaHral Ba Oy TajllaiirMHa SXIIM HaTHXanap xaM OepraH. bupok,
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adcycku, yIa qaBpAaru JaBiaT MaKypacu Ba XalK TabJIMMH ypTacuja Mmano
Oynran alpumM OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB 3UIIUATIAD OKHUMHU  YMYMTabJIUM
MakTabJlapy ydyH MYXUM axaMmHsaT KacO 3TraH MCUXOJOTHK XHM3MaT WJIJU3Ura
OonTa ypau Ba YHHU pacMuil Tap3aa iykka unkapan. (batadcun mabmymoTiapHu
V36exncTon ApXMBHIA CAaKIaHYBYHM XyXOKaTiapAaH OIMII MyMKuH). Hartmkana,
NeJaroruk NMCUXojorus uynu Owinan OaxapwiaauraH Oapya wunulap Makrtadna
¢dakar nmenaroruk €HnanryBiap acocugaruna amanra ommpmiau. Ilynnait 6ynca-
na, Y30eKHCTOHIATH yMyMTabIUM TH3MMH OMIaH OOFIHK W3JIAHMILIAP Ba
TaJIKUKOTIap TyxTab Koiaranu uyk. Annukca, II. Y. UBanos, B. D. UynHoBckuii,
M. I'. laBnermina, M. BoxuaoBnap TOMOHHMIAH UIIa0 YUKUAJITaH KaTOp MIMUM Ba
METOJMK TaBCHsUIAp MAKTa0/Ja MCUXOJOTUK XU3MaT TAaTOMKWHU SIPATHUII Y4YyH
MabIyM gapaxana acoc 0ynmu0 kemmu. bunoGapun, 70-80-timmmapma TomrkeHT
JlaBnaT YHUBEpCUTETU NICUXOJIOTUA Kadenapacu oaumMIapu TOMOHUIAH MXKTUMOUN
MICUXOJIOTUK TAJAKUKOTIAPHUHT Xa€Tra TaTOMKMHHM amayira OIIUPHUII MaKcaJauia
TajlalTMHa MEXHAT ’Kamoaapujia MCUXOJOTUK XU3MaT TU3UMHU KOPUU KWJIMHAU
Ba PecnyOnukamuzia Wik Oop KaTop MEXHAT Ba MILIA0 YMKAPUIN >KaMoailapuja
MHCOH Ba MEXHAT (aoJIUATH, IIaXC Ba IIaxcilapapo MyHocadaTiap, UIIYMd Ba
pax0ap, pyXusT Ba peHTaOeIINK, pax0ap Ba »,amoa IMCUXOJIOTHICU OusiaH OOFINK
wiMuii-amamuii  umap  onu6  6opwinu.  LlyHuHraexk, 60-70 Hunnapna
V36exucron Ilemarornk ®ammap Mnmuii TeKIMpHII — WHCTHTYTH XOJMMIIAPH
[LI1.3umun, B.A.TokapeBa, M.II.PacynoBa, M.J/lanaxoHOBIap TOMOHHUJAH
MakTa0Ja MCUXOJIOTMK XM3MaT TAaTOMKWHU YpraHuiira ouj KaTtop H3JaHuILIap,
amanui Tanoupiap onubd Oopunau. AvHukca, 1966 iwnna Yupuuk maxpuaa
axJIOKuii TapOusra owum,1973 Hunga AHTWKOHIA OWIABUKA TapOusara Owuf,
Camapkannna TaHukiad rncuxojior H.A.MeHuYuMHCKass WINTUPOKHUAA  AKIUN
TapakKUET MyamMMoOJIapura OWJ OO OOpWITaH H3JAHUIUIAPHU ajloxXuia Kaia
srumt MyMkuH (By xakmaru Oaradcun mabiyMOTIapHU V3IIOUTHU ApxuBuaa
CakJIaHyBYM 1y WHJUIapJIard XUCOOOTIap Xy X KaTUAaH OJMUII MyMKHH). Y MyMaH,
V36eKnCTOHIA TANIKHI KHITHMHIaH TICHXONOTMK XU3MAT TH3UMH XaKHaa MyJI0Xasa

IOpUTAp JKAaHMHU3 Y30EKUCTOHJard YMYMTabJIUM MakTaOiapujia TMCUXOJOTHK
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XU3MAT TaTOWK OSTWIUIIMHUHT alpuM HaTWKalapura XaM KuCMaH Oyicana
TYXTQJIMILTA TYFPU KETaIu.

JleMak, 1OoKopuJia TabKUIaraHUMU3ACK, YycuO kenmaérraH &mi, OyHEIKOp
aBJIOJ] KEJIAXKaruHW Xap TOMOHJIaMa TaKOMWJUIAINTAaH Ba VOKTUMOWM TapakKUET
Tajabnapura Tyna-TeKUC kaBoO Oepa OJyBUH TabJIUM TU3UMUAHUHT
MyBaphakuaTid ~ TaTOMKWCH3  TacaBBYp KwiuO Oynmaiau.  TabIMMHUHT
MyBaphakusITH 3ca TAIKWI OSTWITaH VKyB (aONUSTHHUHT Xap Oup YKyBUH
1IaXxCUra, yHUHT MKTUMOUN TapaKKUETUTA KYIITraH XUccacu OWiiaH OenruiiaHaiu.
by machynusatinu Basudanu, aifHUKCa, OYTYHTH KyH/Ja TICUXOJIOTHK XH3MaTCHU3
TacaBByp KunuO Oynmaiinu. Komaepca, OonamapHu MakTad TabIuMHra
Tai€pranga, yKyB TONIUPUKIAPUHA TAKOMUJIAIITUPUIIA, YKYBUWIIADHH Y €EKHU
Oy kacOra WyHaNTUPUIIIATH Y3UTa XOC UHIUBUIYAJ ICUXOJOTUK XYCYCUSITIapUHU
Ba KHM3UKUIUIAPUHW aHUKJIANAA, YJIapHU Y3-Y3UHU aHrjauuiapuaa,  yKyB
xKapaCHu, YKyBUWJIAp KaMOacH, YKyBUU-YKUTYBUM Gaoiusatu OusiaH OOFIIUK
Oapua MyamMmonapHu Oaprtapad HSTHUII HYJIIapuHUA  M3JAIIJard  [CHXOJIOr-
OJIUMJIAPHUHT OYTYHTHM  IOTYKJIApu  XaKuJa eTapiid  Jajwuiap  MaBxy/l.
Macanan, W.B.JlyOpoBuHa TaaKUKOT/Iapujia MakTabJa TCHUXOJOTHUK XHU3MaTHU
TallKWJ ~ JTUIIJArd  Ha3apuil Ba aMalvil KUXATJIAPHUHT ACOCIAHUIIM ,
JLV.BO>XXOBUYUHHUHT YKYyBYM IIIaXCHM Ba YHHHT MakTa0 &mmuard IaKkUTaHUII
OOCKUWIapUHU MICUXOJIOTUK  TaCHU(JIOBYM  OMIUPUK  MAbIyMOTIApH,
A.I'.AcMonOBHUHT VKyBUM (AoausATH Ba YCTAaHOBKA YWFYHJIIUTHHU U30XJ1a0
oepyBun taakukoTiapu , J.M.DenpamITeMHHUHT OHTOTEHE3[a PUBOXKIAHYBUU
1aXC WKTUMOUN TapaKKUETUHUHT TICUXOJIOTUK KOHYHUSITIApUHU 04ubO Oepuiira
KapaTWIral Katop WIMHU-TaAKUKUN Kypcatmanapu, E.A KiuMoBHUHT YKyBUMHU
KacOra WYyHaNTHpUILAArd WHAMBUAYaJd YCIyOHH V3HMla My’KaccaMJallTHUpraH
MICUXOJIOTUK Me30Haap unuianManapu, b.C.MepiuHHHMHT YKyBUM IIaXCHAaru
WHIUBUyall Ba COIMAJT TUIHUK XYCYCHUSATIAp TCUXOJOTHUSCUHU W30XJ1a0 Oepuiira
KapaTwirad acapiapu , J.F. F03ueBHUHT TabauM Myaccacalapuiaru INCUX0JOTHK
Xu3Mar  BazubamapuHW  Kaiijg ~ dTUIra  OaruWIIaHTaH — KypcaTMasapu,

M.I".laBneTIIMHHUHT  Y30€KUCTOHAArd TICUXOJOTUK XHU3MATHUHT OyryHru
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XO0JlaTH Ba Bazu(damapuHU TalKUH KWIMILITa KapaTWiraH WiIMH-aManuil Gukp-
Mynoxaszaiapu, B.A. TokapeBaHUHI YKyBUM IIaXCU TApPAKKUETH YUYYH MYyXUM
oynran ¥y3-y3MHM OWIMII Ba axXJOKUM PUBOXKJIAHWUII HWMKOHHUATIAPUHU OYHO
Oepuilra KapaTWiraH WIMHUI Ba SMIHMPUK MabiymoTiapu, I.b. llloymapoBHUHT
XanK TabJIMMU TU3UMHA TICUXOJOTUK XW3MATHUHT JKOpUW ASTWIMIIKA OWJIaH
OOFJIMK SIHTWJIMKIIAp, MyaMMoJiap Ba eyumiiapra OaFWIIaHTaH Ha3apui-wuiMun
Ba WXTUMOUH-aMalluii axaMusaTra MOJIUK Gukp-mynoxasanapu, b.P.KoaupoBaunr
V36eKnCTOHarY WKTHIOPIM Ba MCTCHIOMTH  OONANApHM  TAHJIAll  Ba
TapOWsUTamTa KapaTWiraH KaTop Ha3apui-wiMHAWA Ba aMajuii-yciayOui acapiapu
aryJap >KyMJIacHIaHIup.

AliHuKca, OyryHru KyHAa Y30€KHUCTOHJIMK ICHUXOJIOIVIAp TYpyXH TOMOHMJIaH
“V30eKUCTOH PecnyOnukacu xaiK TabJIMMH TU3UMUA TICUXOJIOTUK XU3MAT, XallK
TabJUMH TU3UMHUJIA HIUIAWIUTaH TICUXOJIOTJIADHUHT MaJlaKaCMHU OIIMPHII Ba
yJIApHUHT aTTecTanuscu Xakuaard Huzom"HMHr unuiad 4MKwidmM Ba Xajk
TABIUMH Ba3UPIUTH TOMOHHAAH TACAMKIAHUIIM Y30EKMCTOHNArH IICHXOJOIUK
XU3MaT TU3UMUHHUHI pacMHUil Tap3ja '">KOHJIaHMIIM'" Ba TapakkKuil 3TuO Oopuiu
Y4yH MyXUM WXKTUMOMM axamusT kacO staau. TaOuwmiiku, ymoOy "Huzom"
TabJIMM Myaccacajapuja TaTOMK STHIaXKaK MCUXOJIOTHK XU3MaT TU3UMHHMHT acll
MakcaJu, Ma3MyHH, MOXHUATH, axaMUsATH, Basudaaapu Ba aCOCHM HYyHaTUILIapu
XaKMJIa eTapiuya TacaBBYp XOCWJI KWIMII Ba Iy  TacaBByp  acocuja
MyBadPakugaTiu (HaonuAT KYypcaTHIl y4yH Yy3ura Xoc KyJUlaHMa Ba HYyiUiaHMa
OYnM0 XuU3MaT KUaaau.

IOxopunarunapau xucobra onu0 alTHII MYMKUHKH, XO3UPTU WKTUMOMM
IICUXOJIOTHAIa  KMYMK  TypyXjJap MyaMMOCH KEHI'  KyJlamaa  TaJKHUK
KWIMHAETTaHIUIrY OWJlaH alloxujaa axaMmusaT kacO »staau. YyHku, OyryHru
WOKTUMOUM TapakKMET Ba OJamylap OHTMHUHI MHTEHCUB paBHIIAA PUBOKIAHHO
Oopumm, KoJiaBepca xXap JKMXaTJaH Mypakka® OyiraH maxc Ba IIaxciaapapo
MyHOCa0aTJIapHUHT yTa MypakKkad MKTUMOUM jkapaéH SKaHIUTUHU UHOOATra 0Juo
xap Oup Typyxuii Xoaucara ajnoxmja TaxJimuiap acocuaa EHAAITyBHUHT MyKappap

SKAHJINTUHU XAa€THUHT Y3U siHa Oup Oop Tacaukinamoknaa. Iy HykTam HazapjaH
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IOKOpUAard Oapya Hazapuil TaxIMUIap KUYUK TYpyXJapHU ajloxXuaa TaJKUKOT
npeaMeTH cudaTuaa YpraHuilHU TaK030 ITAaIH.

YMyMaH, HOKOpUAArd Hazapui TaxJIMJLIAPHU YMYMIIAIITHPAIATAH XOJIJa
XyJoca KwiaguradH Oyiacak Ma3Kyp MYyaMMOHUHT WIMHUN amabuétiapiaa
EpuTrMIIM OYiinda KyHuaaru xynocajapra KeJIUIUIMU3 MyMKHH.

1. Fap06 ncuxonorusicua KUYUK Typyxjap MyaMMOCH PECIOHACHTIAPHUHT
JOMMHI aJIOKaJOPJUIH, KaM COHJIM IIaxciap MaXXMyaCHHUHI XaMKOPJIMKAAru
XapakaTiapu, xap Oup rypyxjaard oObEKT Ba CYOBEKTIApHHHI y3apo Juajara
acocJaHraH MUKJIOpUN (papKJIapvHU aHTJAII, TYPYXHM HWAeHTU(UKAIUA jKapaéHH
OwiaH OOFJIMK ¥y3apo TAacaBBYpPJApPHUHI INAK/UIAHUIIM, WIMUNA MyIIOXajayiap
MaXKMyacHu MapKa3uil ypuHIa Typau.
2. Pyc ncuxonoruscuaa KHUMK Typyxjap MyaMMOCH Xap Oup rypyx
ab30JIAPUHUHT 3SMOLIMOHAJUINIY, XOXMIIH, dXTUEKIAPU Ba y3Ura XOC MKTUMOMM
UyHanraHauru kaOu XoJjaTiap acocuaa TajdKuH KuiuHaau. by Tankuniap
MapKa3uaa 3ca KUYMK TypyXJIapHU Xapakarra KeJITHUPYBYM Kyd Oy MYJIOKOTHHHT
y3Ura Xxoc KOMMYHHUKATHB, MHTEPAKTUB Ba MEPLENTHB TOMOHJIAPU aJoXuia YpHUH
TyTaJIH.
3. ByryHru wirop WKTHUMOUM NCUXOJIOTHSIa KMYHK TYPYXJIap MyaMMOCHHH Y
€ku Oy rypyxaaru uaeHTHUKAIMS Kapa€HU XaMJa YHUHT y3apo (aoiustia Ba
MYJIOKOTJArd pOJIMHM aHUKJAIra KapaTWiraH OHKCIEPUMEHTaNl TaJIKUKOTIAp
HaTIKajapura TasHUO Xad KWIMII TEHACHIMSACUHUHI MaBXXyJJIUTUra anaoxuiaa
bTHOOP KapaTHUIll MyMKHH OYIaiu.

1.2. TypyXJIapHHHT NCUXO0JOTHK HMKOHUATIAPUHHU YpraHum oyiiuya

P.C.HemoB yciyou.

MabiyMKH, WXTUMOUN Icuxojorus (aHuga aHaH KUYUK TypyxJjapra
TICUXOJIOTUK XMU3MAT KYpCaTUIll MyamMMOCHTa OaFuIIaHTaH Ba YHHHT Oapua
Wynamunuiapuau O6atadewst 0aéH STUINTa KOAUP WIMHM agabuétnap erapiu
Oynmaca-ma, OyryHru KyHja (aH olaMujia Ba )KaMUSAT TapaKKUETUIA TICUXOJIOTUK

XU3MaT MYaMMOCHHHUHI 3apypJUTIMHU KypcaTa OJyBYM Ba YHHUHI ''METOHOJIOTHK
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wian3napuHu’ acocnad Gepa OyBUM WIMHI TaIKUKOJIAPHU aJIOXHIA KAl dTHIII
MYMKUH.

Maskyp  amaOuérnapHu  TaxJWjid  KWIMIIAA  T[ICUXOJOTUK  XU3MAaT
METOHOJIOTHSICHTAa TAALIYKIM  aWpUM  YMYMHM  JKUXATIAPHU WKTUMOMUU
NCcUXoJiorus (paHu HyKTaW HazapuJaH TaJAKUK KWIMII MyXUM YPUH TYTau.
UyHoHYM, Oapya TaAKUKOTUMIIAP XaM MXKTUMOUN MCUXOJOTUSHUHT METOI0JIOTHK
TaMOWWJIJIapUra aMajl KWIraH XoJjja ICUXOJIOTUK XHM3MaT YYyH MyXHUM OYJIraH y
¢kn Oy >KMXaTHU Hazapui-uaIMUi Tap3fga acocnad Oepamunap. bymap wuumma
TICUXOJIOTUK XHW3MAaTHUHT MyBad(PakuATIN  TalIKWI ASTWIHIIA YIyH MYXUM
Ha3apui-UIMUN axaMuAT KacO STyBUM WKTUMOMM IICHXOJIOTHK BasudaiapHu
aHUKJIAIlra KapaTuwirad TaakukoTiaapHu (AnzapeeBa [''M. [laBnetmmn M.I.,
3abpoaun F0.M. Kapueru /l., Kapumosa B.M., Ilapurun b.J1., Cuurupena T.B.,
OumunmoB A.B., luxupes I1.H., lloymapor F.b., fnoB B.A., Fo3ueB DO.F.),
KUYMK TypyxJiapja 1maxc (Gaoudri Ouiian O0FIuK TaaKuKoTiapHu (AOyibXxaHoBa-
CnaBckas K. A.,Auydpue E.A., I'pumak JLIL, JlomoB Bb.®., Jleiitec
H.C.,T'ony6eBa D.A., Komupo b.P.), Jlunkuna A.W.IlerpoBckuii B.A.,
Pyounmreitn  CJL., KommpoB  b.P.; kuuumk rypyxjapaa  MXTHUMOUUN
YCTAaHOBKAJAPHUHT MIAKJUTAHUIIWHKA YpraHui OujaH OOFIMK TaJAKUKOTIApHU
(AcmonoB  A.I'.,HamupamBunu II.A., VY3umamze J.H., uxupes I1.H., Allpoqt
G.W.); rypyxuii paosmukka yHI0BYU HXTUEKIIAP Ba (haoUATIAH KOHUKHUII OUIaH
oormuk  Taakukoriapuu (boxxoswmu  JL.LM., Bpatko A.A., Bwumonac B.K.,
Hononos b.U., Kursen T.A. Maslow A.H.); kuuuk rypyxjiap mapouTujia maxcra
WHIUBUAYaJl €HAAIIYBHUHT TabMUHJAHUIIA OwWiaH OOFIMK TaJAKUKOTIAPHU
(Kmumos E.A., Mepnun b.C., He6unmuuun B./I., IleticaxoB H.M., Pycanos B.M.,
Cnasuna JI.C.,Ctpensy A., TeroB b.M.); maxcra myHocabaT TU3UMH acocCHja
EHaanyB MUCTUKOOJUTapura OaFvIIaHTaH TaaKUKOTIapHu (3mpaBomucioB A.l.,
Kysmun E.C., Jlazypckuit A.®., MykcunoB P.U., Msacuxes B.H., Cronun B.B,
XepbakoB A.U., borocnasckuii B.B.); maxcra xuccuii-uponaBuii cudariap
acocusia €HIANTYB WCTUKOOJUIAPWHU TAJIKWK KWIyBuM TankukoTiapuu (baccun

®.B., Bacumtok ®.E., I'uccen JI.[., 3unsoepman I1.b., Kononkun O.A., MaxuaoB
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H., Haeuxo H.U., [Ipuxoxan A.M., Pozenn6nar B.B., Xekxay3zen X., D0epneitn
I'., HesB [1.0.); TabiuM Myaccacaiapujia ICUXOJIOTHK XU3MaT MOJCIIMHU TaJKUK
Kuiumra Oarunuianrad  taakukoTiapHu (bpeunmreitn  M.C., [IyOpoBuHa
N.B.,Kana V¥.B., Pynuk B.B., Jleiimerc X.0., Marrec I'.O., IIparyuBuu KO.M.,
Cudpa FO.J1.) Ba HUXOST oMIaBUil XaE€THU TAIIKIII ATUIIATH [ICUXOJIOTHK XHU3MaT
YU4yH MYXHUM KUXATIApHU acocliallira KapaTwiral TajakukoTiapuu ( M.Aproi,
bonanes A.A.,Cronun B.B.,KapumoBa B.M.Kopanes C.B., CorunoB H.A.,
[lloymapo F.b.)amoxuma kaij STl MyMKHH. by 3ca KMYHMK TypyxJjapra
MICUXOJIOTUK XU3MAT KypcaTuil OwsiaH OOFIMK OyryHTH KyHIard aupum noia3apo
KUXATIapu, MyaMMoOJIapy Ba YHUHI €UUMJIapu Xakuja yidnaiira, (GUKp Mylioxasa
IOPUTHIITA Ba ¥3 TAAKUKOTUMU3 Bazu(aapuHu Oenruiad oiauiira Ha3apui-uiMuan
Ba METOAOJOrMK MaHOa cudaruna épaam Oepaau, ned yinaimus. 3epo, OyryHru
KyHTrada sipaTwiral Oapya WKTUMOUN TICUXOJIOTUK NPUHIUILUIAPHUHT acOCUM

nn

Me3oHJapu Oynran "maxc Ba QaonuAr Oupiuru","OHTHUHT  (aoiusaTiaa

nmn nmn

Tapakkuiicn", "Myomana", "uHauBHyan éunomys" "MyHocabat","TypMy1 Tap3u”,
"WOKTUMOMM ycTaHOBKA", "OOpPIMKHU OOBEKTHUB Ba CYOBEKTHUB aKkC HTTHpHUI",
">kamoa", "WKTUMOUNW KOHUKHUII', "MKTUMOWM XyJK-aTBOp"  KaOWJIapHUHT
KAMUATIATH aMalluid  YpHU Ba HUCTUKOOJMHU TICHXOJOTHMK XH3MaT TaJOUKUCHU3
TYJIHUK TacaBBYp ATHO OYynmaiinu.AWHUKCA, OJIMMIIAp TOMOHUAAH OYyTryHTH KyHJa
MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK XOJIMcalapra MHCOH TapaKKUETH Ba KJIPUATIIApU acOCH]Ia
€HIOIIYB  MYaMMOCHMHUHI  ypTara  TalUIaHUIIM  TICUXOJIOTMK  XH3MaT
METOJIOJIOTUSICH XAKUJIa KUJJIUUPOK YIIAllHA Ba MYJIOXa3a IOPUTUIIHU TAKO30
TMOKJA.

byryuru mncuxonoruss  ¢daHu TapakKU€TH aHbaHAIApuU OwWsaH OOFIUK
WHCOHHUHT aMaJiuil TICUXOJIOTHUSICUHY, YHUHT >KaMUSTIard WXKTUMOUM (Gaosuiuru
Ba WXTUMOWM TabuatumaH axpatu® Oynmaiiau. Illy Hykram HazapjaH, WHCOH
OMIIJIJAPDWHU Ba YHUHT >KaMUSTIArd WKTAMOUN  >KapaéHIapWHH TYFpU  Ba
caMapanau OOIIKApHI >Kapa€HU >KaMUSATra Ba >KaMHAT ab3ojapura MCUXOJOTHK

XU3MAT KYpCaTUIl MyKappapiuruHu Tanad Kuiaau. bunobapuH, Xap Oup

(aHHUHT PUBOXKJIAHUIIM SIHTM JadWiliap acocuja WIMHA HyHaaumiHu O04yuo
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OepyBYM METOIWK KypWIMAJIAPHUHT TY3WIHIIW OWIaH OeBocuTa OOFIUKIUDP.
YyHKH, aHUK METOAOJIOTHsS OyiaMaraH coxaja aHUK aMalliid HaTWKajgap Xam
Oynmaiiau. 3epo, WKTUMOUW TCUXOJOTvs (DAHUHUHT sSiHA OWp MYXUM SIHTH
Bazu(acH MCUXOJIOTUK XHU3MaT METOAOJOTHACH OuiiaH OOFNIMK Hazapwii, amanui
Ba OMIIMPUK WVHAIMIIJATH TAaJKUKOTIAp KYJIaMUHU OENTWIAIIHUHT OyTryHTH
KyHraya HEYOTJIMK XaJI KMJIMHAETTaHJIUTMHN TaXJIWJl KWINIITa TYFpy Kenaau. by
Oopazna TMCHUXOJOTUSl OJlaMHJa XaHy3raya aHUK Ba MyKamMMal Tap3ia HIuiad
YUKWITaH Ba pPacMUK Tap3/la TaH OJIMHTAaH SArOHA WIMUW HWYHAIUII EKU
KOHIECNIUSIHUHT Kal0ya KWIMHMArawiurd (Oankud —OJMMIIAPHHHT WIIMUIA-
IICUXOJIOTUK Kapalulapyu Typjivya OYJITaHIWIY y9yH OyHHHT MJIOKHU XaM HYKIup)
aéH Oyncama, uIFOp FapO NCHUXOJOTUS BAaKWJUIApH, IIy XKyMJIaJaH, MapKa3wii
XaMAYCTIWK JaBlaTIapd TICUXOJOrjapu Ba VY30E€KUCTOHJIUK  IICUXOJOorjiap
TOMOHHJIaH OJIMO Oopwiran Ba onub Oopunaérrad (aH ojJaMu Y4yH Y3Ura Xoc
caJloXusTra Ba Hydysra nsra OViAraH TaaKUKOTIap MaBXYyAKHU,yJIap KalcuIup
XKUXaTH OWJIaH TICUXOJOTMK XH3MaT MOJIETM Ba WXTHUMOMM  HMCTHKOOJUIapu
XaKuJaru WIMUN-aMajuil TacaBBYpJIapUMH3HU IIAKIUIAHTUPHINTa acoc OYiud
XU3MAT KWIMIIA MyMKUH. Wnmuil agaOuérnapnan Ousra Mabiaym OyiauIIMuya,
VDKTUMOMW TICUXOJIOTHK XW3MaT METOAOJIOTUACUHUHT YMYMUW HWYHAJIUILUIAPU
udonanmanrad. Fapd WKTUMOHMI TCUXOJIOTHS HAMOSHIAIApH TaIKUKOTIAPUHU
Kyilugarnya wuzoxjam MyMkuH: B.Bywatauar 1900 iWwnma  9onm STWITaH
"Xanknap ncuxosiorusicn" HOMJIM HUPUK (YH TOMJIMK) SIUK acapyu WKTUMOUM
MICUXOJIOTHS HyHaIMIIIApUHY  EPKUHJIAIITUPUIITA XHU3MAT KWIHO, HMHCOH
MabHABHSTH, MAIAHUATH Ba Ma(pKypacUHU YPraHUIIHUHT MypaKKad TOMOHJIAPUHU
oun® Oepau. TaHuUKIM MHTIU3 Ticuxonord Bumbsm Makayrammauar 1908 dinnna
é3mwirad "MKTUMOMIM TICMXOJIOTHATAa KUPHII' acapyuiard "MKTUMOUN XYJIK-aTBOP
WHCTUHKTIApU" Hazapusicu (peransmra Kapiim YJIapoK WHCOH WHCTUHKTIAPH
Ba (paonusAT YUFYHJIUTMHH TabMHHJIANI MyaMMOCHHHM EpHUTHINTa WIK OOp acoc
oymu6 xu3mat kwiau. bunodapun, 3.@pomm, XK.Camusen, B.1lytn, I'.1llenapae,
B.baiion kabu onumiap TOMOHHUAAH TypyXJiap TCUXOJOTHUACH Ha3apUSICUHU

ApaTtvuiara acoC COJIMHAU. Bsz[a TypJIn XHII MOKTUMOMM TICUXOJIOTHK TPCHUHIJIAP
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OpKald  TypyXJaru Imiaxciapapo MyHocalaTiap OwiaH OOFJIMK TCHUXOJOTHUK
UKJIUMHU KaMoJl TONTUPHIN HYJUIApUHUHT WIK OOp  KYpCaTWIMIIKA MeEXHAT
JKaMoaapuJaaru WXTUMOUN TCHUXOJIOTMK XU3MaT BazudaiapuHu Oenruiam yqyH
MabJIyM JapakaJard SMIMPUK MabIyMOT cudatuia Xu3MaT KWWK MYMKHH.
FapOna sipaTwiran KOTHUTUBU3M JIOMPACHUIArd Ha3apusuiap TICUXOJOTHUK XH3MaT
METOJMOJIOTUSACH yYyH MyxXuM axamustra sra. UyHonuw, JI.DecTUHrepHUHT
KOTHUTUB JIMCCOHAHCTAp Hazapuscu (MHCOHHUHT (aonusAT oObeKkTHUra HUcOAaTaH
XYJK-aTBOPH €KM MYHOCA0AaTMHW OHIVIM pPaBUIIJIa Y3rapTUPHILra acOCIaHTaH),
T.HpIOXOMHUHI XaMKOPJIMK KOMMYHHMKaTUB HazapusacH (y3rajgapra Ba yMyMHI
daomuiaT  0O0bEeKTMra  WXOOWKW  MyHOca0aTIapHU  TapKuO  TONTHPHILTA
acocnanral),4.Ocryn Ba Il.TanenOaymaHuHT "KOHTPY?HTJIUK" (MHCOH KOTHUTHB
TY3WIHILINA aCOCHIard 0OBEKTHH Oaxonamira KapaTwirad) Hazapusicu , [.Onmopr,
A. Macnoy, K.Pomxepc kabu WKTUMOMNA TICUXOJIOTJIAPHUHI T'YMaHUCTHUK
JIOMpajiarkd KaTop TaJAKUKUNA W3JIAHUIUIApW IIyjiap KymilacuJIaHaup. SlHa UIyHu
Kaill OSTUII KEepaKKW, aMEpUKaIUK TaHUKIU 1cuxojior AOpaxam XapoJibJ
Macnaynuunr "HHconra Oup OyTyH €HJallyB KOHLEHIMICH" MCUXOJIOTUK XU3MaT
*Kapa€HUJa MHCOHHM TYUIYHHMII Ba WXTUMOHMM MOTHBAIMOH PHUBOKJIAHTUPHIL
MyaMMOCH YCTHJIa TaJKHUKOTJIap OJUO OOPWIMIIM y4yH MYXHM aXaMmusT KacO
aTand. MaciaoyHUHr  (QUKpUYa, HWHCOHHMHI 0apya TyFMa [OTEHIHAJ
UMKOHHUSTIApU (akaTTMHA WKTUMOUN IIAPT-IIAPOUTHUHT SIPATUIIMIIN OWJIaH
py€0ra 4YMKHUIIM Ba KAMOJI TOINHUINKM MYyMKHH. Anbarta, Ma3kyp (GUKpIapHUHT HE
YOFJIMK XAaKUKAT SKaHJIUTMHU OYyT'YHTM KyHJa Xap OMp MHCOHHUHI y3WUra Xoc Ba
YHUHT WOKTUMOUN TapaKKUETUHU TAbMUHIAILTA XU3MAT KWIYBUYM HMKOHUSTIApU
KYJJAMUHU YpraHull Ba TapOMsUIAIIHKA acoCUi Basu(a KWIMO OJIraH MCUXOJIOTHK
XU3MATHUHT TalIKWJ ~ STWIMIIMHM MYHTa3aM Ky3aTHIUIapUMHU3 HaTWKajlapu
TacIuKJIa0 TypuOan.

YMymaH, TCHUXOJOTUK XH3MAaTHUHT MabiyM OWUp KHCMH OYITaH KUYHUK
rypyxjapra IICUXOJIOTMK €pJaM KYpCaTUILIHWHI Ha3apui Ba METOJIOJIOTUK

WIIU3Iapu Typiau TypyxJaru OJMMIIap TOMOHHUJAH Imaxc Ba (aomust
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YUFYHJIUTHHUHT TICUXOJIOTHMK TabMUHJIAHWINKA OWjaH Oaxojaml TeHISHIIUSICUTa
amaJsl KWIMHHIIN Ky3aTuiaad. byHra KyiugaruiapHu KAPUTHII MyMKHH:

|. Hlaxc dbaonusTuHM HadakaT anoxuaa NCUXOJIOTUK KapaéHap MaXkKMyacH,0anKu
YHUHT Oup OyTyH THU3UMAAH MOOpaT OYATaH MKTHMOWN -CYOBEKTHB MaBXKYIOT
cudarumaru xapakariapu Owradn Oenrwunam (b.I'.AnanseB , K.K.IlmaroHnos |,
E.B.IllopoxoBa, = B.C.Mepaun  Ba Oomkanap). bynma xap Oup maxcra
WHAMBHUAyaJl Ba IDKTUMOHMM TapakkKu€rra HyHaaTHpWITaH YMyMHUN XapakaTiap
MakmyacH, J1e0 Kapanaau Ba u30X Oepuiaau. by Hazapus MabiiyM MabHO/A, I1AXC
Ba (GaonuAT TapakKUETUAArW YUFYHJIMKHUHT y3Mra XoC HepapXuk THU3UM
acocuzia Kapop TONTHPWIMIINHM TAAKUK KWJHUINTa KapaTwiraH  ycyJuiap
MaXMyaCcUHU HWIUTA0 YUKUII 3apypJIMTUHU YK TUPAIU (TUCCEPTAIUSHUHT KUYUK
TypyXJapHU 3MIHMPUK YPraHuil OWIaH OOFJIMK MKKUHYM O00MIa Kaill STWIraH
METOJIMK UIIaHMaJlap MabiIyM Jlapa)xaja Iy Ha3apusira acoclIaHraH).

Il. Hlaxc dhaonusaTHHU MIAXCHUHT MXKTUMOWN MYXUTra Ba y3ra maxciapra OyiraH
MYHOCA0ATUHUHT MaxCyiau cudaTuaa TaAKUK Kuwidil. bapya "Tamku" nxTuMoni
KY3FOBUMJIAp IIAXCHUHT "WYKU" TICUXOJIOTMK  WMKOHMSTIAPUHU  HAMOEH
KWINIITA, aHUKPOFU puBoxianTupuiira xusmat Kwiaau (C.JL.Pyounmreiin). Iy
Oboucman xaM maxc oOBeKTHUB OopiuK OunaH (aonm myHocabatma Oynaau.
(Burotckmit JI.C, boxxouu JI.U., ®ununos A.B., Ilerposckuit A.B., KomaBepca,
WHCOH MyHOCa0aTJIapy YHUHT XYJIK-aTBOpUIA, WYKH AYHECHHHUHT IIAK/UIAHUIIHAIA
aKc 9TraH Oapua TCHUXOJIOTHK apa¢Hiiapuga MyXUM OOIIKAPYBUMUIIUK POIHHH
yinaiiau. Iy Gomc myHOocabaT MHCOH (DAOJUIMTMHHUHT OOl Me30HW cudaruia
HamoéH Oynamu(Mscumer B.H.). TaakuxotTumuzaa  maxciapapo (aosuiuk
ME30HJIAPUHUHT  UNUIA0 YUKWIMIIK (MKKAUHYM 000) Ba TICUXOJOTHMK XH3MaT
*)apa€Huaarn MyHoca0aTra acocjaHral rypyxui (paojiuK KypcaTKUYJIapUHHUHT
oenrwnannmm (yauHdd ~ 0600) Ma3Kyp Haszapuid Ba METOJOJIOTHK Fosiapra
acocjaHaJu.

III. IHaxc QaonusTra MHIAUBUAYAI-TICUXOJIOTHK Ba  ICUXO(DHU3UOIOTHK
XYCYCUATIAPHU TAPKUO TOMTUPUII Ba PUBOKIAHTUPHII MAXCyNId cudaTuaa Kapari

(I'onyGeBa D.A., Heoumunuu B.J[., Kmumos E.A., Jlefitec H.C., Koaupos b.P.,
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bornanos B.A., TeroB b.M. Ba Oom kanap). byHga, MHCOHHUHI TCHUXOJOTHK
ku€édacu Ba (daomru HadakaT WKTUMOWHK, Oamku WHIUBUIYaI-THUIIOJIOTHK
XYCYCHUSITJIIADUHUHT TapakKWid KWIMIIM AaCOCHAAa XaM KaMmoOJl TOINHIIH TagKHK
KWIMHAIW Ba aifHU TalWTaa (paoyumMK-Taxcaard WHANBUAYal Ba WHTEIUICKTYyall
TapakKUET HAMOEH OVIMIIMHUHT HEUPO(PU3MOJIOTUK ACOCH IKAHIUTH IBTHUPOQ
syrwinanud. MuaauBuayan yciay0 Me30HIapu  acoculia  Trypyxuil  (aoyuimk
MOTHUBAIUSJIAPUHUHT  Kapop TONTUPUIMIINHU TAJKUK KWW KapaéHU OwusiaH
OOFJIMK WIMHI-aMaJIiii Ba SMIIUPUK XyJIOocaTapuMH3 (MIIIHUHT UKKUHYH Ba YYUHUH
O0obmapuna  Oaradcun Kaiin HSTUITaH) MasKyp WyHAJIMIIIArd METOOJIOTHK
TaMOMUJIIapra acoCIaHaIu.

IV. Iaxc GaoUATHHN ~ WKTUMOUMN-TICUXOJIOTUK  MYHaJIUILIapra
acocCJIiaHTaH Ba YMOIIMOHAI-MOTHBALIMOH MaKoMra 3ra OynraH >xapaéH cudaruia
tankuH Kuaumn (Axapeea .M., Cromun B.B., bonanes A.A., Mepiun B.C.,
Komomunckuii S1.H., Kon U.C., Anydpues E.A., Aammudepona JI.U., [lloymapos
F.b., Tokapera B.A., ®aiizynnaeB A.A.). bynpaa, maxc Ba rypyxuil ¢aouimk
MOTHUBAIUSTIAPUHUHT MaxCyJlu- TYpJAU WXTUMOUW - TapuXWil Ba COLMAI-
MICUXOJIOTHK IIapOUTIapAa XyJK-aTBOp Ba (aoiausiT MOTHUBAIMSACUHUHT IOKOPHU
Japaxkaza HaMO€H OYnuImu acocuaa TYIIYHWIAOd Ba TaIKUK KWJIMHAJIH.
(TaIKMKOTUMHU3 JAaBOMUJA WIUIA0 YHKWITaH alupUM MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK
ME30HJIap Ma3Kyp Fosuiapra KucMmaH OyJicaja acociaaHau)

[ynnaii Kuaud, OKOPUIArd TAAKAKOT HWYHAIWNUIAPUHUHT  TaXJIUJIU
OMpUHYMIAH YMyMUW Tap3[a, WIMHW-Ha3apuil KUXaTAaH 1IaXxC Ba TypyXHi
dbaomuk xapaéunapura Tabpud Oepuill UMKOHUHU Oepca, MKKUHUYUIAH TaJKUKOT
MakcaJura MOC KHYHMK TypyxJapiaru maxciapapo (aoJUTUTHHU TAIKUK KHIIAII
Owiad OOFIMK ME30HJIapHU UIUTa0 YUKHUII Ba YHU MCUXOJOTUK XU3MAT KYPCaTHUIII
JaBOMUJIA aMaIUETIa KYJUTalll yu9yH WIMH-Ha3apyuil acoc 0YInM0 Xu3maT KUIaau.

Jlemak, maxc Ba rypyxui (aoJUIMKHUHT HAaMOEH STWIMIIHM, Oy ¥3-Y3uHU
PUBOXJIAHTUPHUII Ba MXXTUMOUN axaMUSTra MOJIMK Y3rapuiuiap KWIHII y4yH
IOKOpY Jlapakajard UHTUIunuiap Mmaxcynuaup. Iy Goucaan kuuuk Typyxjiap

Joupacugaru xap oup, maxc GaoJMITUHUHT WOKTUMOUN TCUXOJOTUK TapaKKUET
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Tajgabmapu acocuaa Kapop TONTUPHIUIIN Ma3Kyp IMIaXCHUHT Y3U yA9yH XaM, alH!
nanTaa, )KaMUAT TAPAKKUETH YUYH XaM MyXHM axaMusT KacO dTaju.

Kuuuk rypyxnapra tabpud 6epuin myammocu Fapona Ba AKlllna typnuua
METOJIOJIOTUK EHAOIIYBIapra acociaHagu. KymiagaH, KMUUK Typyxra acocaH
XUC-XasDKOHTA oMl OOFNaHUIUIAp  (XalpHUXOXJUK, EKTUPMACIUK, OedapKiuk,
KYHTHJTYAHJIUMK Ba XO0Ka30) OpKaJlu XOCHJ OYiajuraH yMyMUWIUK 1e0 Kapaiau.
Kuuvk TypyXJTapHHUHT JKUTICIUTH, yiap TY3WJIUITUHUHT TYpPyX WaIuaara
aJOKAJIapHU Y3MINra KapaTWiraH Kywiap TabCUpUTa Kapiid  OapKapOpJIur,
rypyX  (aoNuATHHUHT  yHHHT X@KMHTra, YHTa paxOapiuK KWIHII yciyOwra
OOFNIMK XOJIard CcaMapaZopJiTH, IMAaXCHUHT TypyXJarujapra MOCJaIlyBU
(xkoHboOpMIMIMTH) €KX YHUHT TypyXJlaH MYCTaKWUIMTH, KaOu XoJatiap
AKCHEPUMEHTAN TAJKUKOT MaB3yCH KWUJIUO OJMHUO Typyx AMHAMUKacu (group
dynamics)ra acoc conunrad. byHnaH, Tamkapu, Typiaud XUl COLMATI-TICUXOJIOTHK
XOJIMCAaHW TYIIYHHO €THIN Y4YyH SrOHAa Ha3apuil aCOCHUHT HYKIUTu AMepuka
colyaji TCUXOJOTHSICHTa TYpJIW XWJl KapalUlapHUHT MaBXyaaurura cababd
OynMokaa. VYHra kypa Xap Xwi TrypyxJapiaru ojamyiap XyJK-aTBOPUHUHT
KOHYHUSITJIADUHU aCIWHU OJraHaa OwinbO-OuiMaciaH OynaguraH OOFJIaHUINITA
O00pub Takanagu: rypyx Ta3WHK YTKa3aau, TypyX ab30Jiapy 3ca TYPyXui TazhuKKa
oyiicynagmiap €xu OyiicynMaiinunap (KoHGOPMU3M MOCHAIIyB, HOKOH()OPMU3M
— MOCJIaIIMaciuK); TypyX Oup XWJl MHIUBHUJIApra SKUHJAIaa1, OolKaIapuIad
sca Y3UHU YeTra ojaau EKd, akCuHYa, yJIapHU Y3 MOXUATHIAH YuKapud rodopaau;
arap TypyX HMUMJard ajiokajap COHM Kymas Oopca, y Xojja TYpyXHil ajokajap
Haducnammb 0opaau Ba y3unub Koyiaau (KUIICIMK, MOCIUK) Ba XOKa30.

Amepuka rncuxosiorusi GaHUHUHT OKUMJIApUJIaH siHa OUpU — OMXEBUOPUZMIIUD.
BUXeBHOPU3MHMHT Ba COIMAN MCUXOJOTUsAaru OOuIKa Ha3apuil HyHaIMIIapHUHT
BOPHUCIIApU DSHIWIMKIAA Xap KaHJal WXTUMOMM Typyxja Oup-Oupu OwiaH
TamkapugaH ~ OofJlaHraH Ba  y3apo  Oupranukina  xapakaT — KujlaéTra
WHIWBUUIADHUHT XYIJW aHa IIyHJad XaJdoKaTiapu THUMCOJWIA TaJKUH
kuinaguiap. JKymnamad, TYpyXHUHT Ta3WUKH TahCUPH OCTHIA WHIWBUJIAPHUHT

KaM JieraHjia yyaad Oup KUCMH Y3 PUKPUHU Y3rapTUPUIIM Ba XyCyCHl (PMKPUHUHT
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Taxpubaaa MINTUPOK ATAETraH OOIIKAa KUIIWJIAPHUHT Oaxonapura TYFpu Keiamai
KOJITaH [IapouTiapuaa ¥y3 QUKpUHA OWIAMPUIN Ba XHUMOS  KUJIMIIHU
XOXJ1aMa€TraHJIMTUHU ce3rad, S'bHU KEJIUIIYBUMIMKHM HaMOEH KHWITaH Tap3/a
KYTUUJIUK TOMOHUJAH THUKUIITHUPWITAH (PUKpra KyMWIUImW Taxpubamapaa (40-
nunapaa AKI na) anuknanran ne6 kenuHapau. Kedunru Oapua TagkuKOTIap
yi0y XyJIOCaHU TAaCAMKJIAII TYCHHHU KacO 3TraH 3au. ['ypyXHUHT HHpUKIANIyBU
HATIKacuJa MOCHAIIYBUAHIMKHUHT Kydaiumu € Kydailmaciuru, cuHa0
KYpWIAETTaHJIApHUHT  Y37apd  MOCJAIIYBYaHIMK  (EebI-aTBOPUHU  KaHJal
U30XJIAlUIapy aHUKJIAHIM, MOCJIAIYBUYAHINK TabCUPOTIAPUHUHT )KMHCTA Ba €Iira
X0C XyCyCHATIapu KaOmiap YpraHuiu.

Maskyp anbrepHaTuBa (MyMKHH OYJTaH WMKKUA XOJJaH Oupu) € TapOUSHUHT
Ma3MyHWHH WKTUMOHWH MYXUTHHHT, TYPYX Ba JKaMOAHWHT TabCHPHUTA KAPIITUIAK
KypcaTuIra KOJWP  UIAXCHHU IIAK/UTAHTHpUIIAaH ubopar ned Oumui, €Xyn
XaMHIla OOIIKAJTAPHUHT (PUKpUTA KYIIWIUINra MOWMI OYiraH, TypyXHHUHT
TabCUpUTa KAPUIWJIUK KypcaTa ojaMaiauraH Ba OyHJall KUJIUIIHU HMCTaMaillauraH
WHIUBUJJIAPHU, SBHU KOH(pOpMHUCTIAp (MOCHIANIyBYWIAp) HU TapOUsIIalIAeK
aHUK-paBIIaH MEJaroruKk MyaMMora aiiaHu0 KOJaju.

[y Owman Owupra TYPyXHUHT KaJapusTiapra MYyJDKaJUIaHTaH OUpiuru
cudaTtugaru KUIMCIANIyBH — MacajllaCh XaM KHYUK TypyXJap MyaMMOCH YCTH[A
UIUTAITHUHT MabJIyM Japa)kaJiard METOJO0JOTHK EHAallyBIapura acoc 0ynanu. by
nyHanmui Tapaduopiapu xaM TypyxHH Oup-Oupriapu Ounan 6eBocuta (103mMa-103)
anokaza Oynrad Ba y3apo Oupranamumb xapakaT KujlaJurad oJaMJIapHUHT MyailsiH
KYMUWJIUTH TapUKacHJa MEXaHUCTHK Tap3Ja TYIIyHTaH Xojiaa TYPYXHHHT
JKUTICJIUTUHA aMallla YHUHT ab30Jlapu ypracuja ajoka YpHATWITaHJIUTH OWiaH
aliHan Oup Hapca ne0 xucoOnaiiaunap. Maskyp HyHanum tapadaopiaapu Oyiaran
AMeprKa TICUXOJIOTHSCH[A, TYpyXJarn KoMMyHHKanusuiap (¥3apo Oupranammb
XapakaT KWIWIIKM Ba allOKAJApW)HUHT MHKIOPH, TAKpOPJIAaHUO TYypHUITU Ba
KaTaJUIMTH  OWJIaH  YHUHT  OKUICIWTH — ypracuga OeBocuTa  OOFIAHUII

MaBXyJIUTUHU acocinad Oepamau. Kuumk rypyxmaru KuUnciauk KodGuimeHtn
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KYMMHYA YHAA MaBXyJl OYaraH y3apo ajloKajlap COHMHHU Ma3Kyp rypyxJa MaBxKy.
Oymumm OumnaH Oenrwianaay Ba 0axoJaHaIu.

FOxopuaarun MeToAo0JI0OTUK Kapaluiap acocua KUUMK rypyxJjiapra TypJiid XUl
tabpudmap O6epunaau. XKymiagan, xap Oup maxc ydyH TapaKKUETHUHT Xap Oup
anoxyaa 00CKUYMIa IIyHJal ojamiiap TYpyxu OYIaauKky, y yJIapHUHT HUSTIAPH,
KU3UKHIIJIApH, XapakaT MebEpiapu, Fosi Ba (QUKpiapura spraumuiira Tauép
Oynaau, xapakaTiapuJaH aHA03a OJaaH, yiapra Takiaua Kwiaaud. byHpail rypyx
TICUXoJIoTA1a pehepenm 2ypyx 1ed atanagn. AMEpUKaINK COIMooraap pedepeHt
TYPYXJIapHUHT OUp Heda TypiapuHu (apknaitnunap. SAvHU, Hopmamus cypyxiap -
Oy maxc y4yH IIyHJAal WHCOHJAp TYPYXHMKH, YJIAPHUHT MEBEPIAPUHU Y
MabKyJUIalId, yjiapra aMmall KWINIITra Xamuina Tai€p 6ynaau. bynmait rypyxmiapra
OupuHYM HaBOaTAa OWJIAHU, AUHUN €KUM MWIIMK yioIIMalapHU, npodeccruoHan
TYpyXJapHU KUPUTHII MyMKHH. MacainaH, ¥30eK XaJKu y4yH JacTypXoH aTpodura
YyTUpran 3axoTH o3ra (oTuxa TOPTHUII, ME30OHJIAPHUHT MexMoHiapra Xy
KenuOcuznap” Aewunuiapu HopMma XHcoOJlaHaIu Ba Xap Oup owiaga NIyHjan
XapakaTiapra HucbaraH WXOOMW yCTaHOBKa IIakiaHaau. byHma Oona ydyH
pedepeHT pOJUIMHM OTa-OHACH, KaTTajap, Maxalagard XypMaTJId HMHCOHJAp
YUAHANUIU.

Kuécnaw 2ypyxnapu — Oy 1uryHaai rypyxku, maxc yira rypyxra KUpHIIHHA,
YHUHT MabKyJUlalllura MYyXTOXX OYJIMaiau, JeKMH Y3 XapakaTJlapuHu WHyira
COJIMIIIJIA YHTa acOCIaHaJau Ba KOppeKius Kuinaau. MacanaH, Tanadanap rypyxuaa
myHAa éuuiap OYIuIIM MYMKUHKH, IIaXc yjiap OWIaH yMymaH MYJOKOTIa
OynMaiinu, yiaapHUHT (QUKpIapuHU €KW KapallUlapuHd EKJIaMaiau, JIeKUH Oy
rypyX aWHaH ylajapra yxmaMaciMK Ba y3 YCTHAA KYNPOK HIUIAIIra Y3WHU
cadbapbap KuWIUIl y4yH Kepak €ku Tanmaba €uuiap ceccus SIKyHJIapura Kypa
nudGepeHiran CTHICHANS ONajuiap. Ypraua Y3IallTUpyBUd Tanaba ydyH
“xamMma Tanabanap” onaaWraH CTHIEAUS MUKJIOPUHU Hazapaa TyTuO, V3WHH
TUHYJIAHTUPAIW, abJIOYM dCa, Y3WHUKUHU HadakaT ojauil, ypradamap OusiaH

6aJ'II(I/I, JaBjaT CTHIICHAWSJIApKW  OJIaduIraHjiap Outan XaM  COJIMIITHpAIM.
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K¥ypcatkuunap 1okopu Oyica, IIyHra MOC AabBOTApiMK Aapakacd XaMm IOKOpHU
Oynanu., MaXCHUHT KUECTAII TypyXJIapy XaM OPTUKPOK Oy aiu.

Hezamue zypyxnap - 1yHJalku, 1Iaxc yJapHUHT XaTTH-XapakaTiapuaH
aTaitad BO3 Keudaau, YyHKH ylap IIaxCH KapanulapAaH MYTIOK ¢apK KUJIaIu.
Macanan, WKKU KYIIHA Oup-OMpu OusiaH Mypocallapu KeJMIlMaca, XaTTOKH,
JIEBOPJIApUHU OKJIAIl]a XaM OUpM TaHJIaHTaH PaHTHM WKKUHYUCH TaHJIaMaiJIu.
bupu “ox” neca, IKKMHYNCH — aKCUHYA, “Kopa” 1ed TypaBepaim.

bynapnan Tamkapu WKTUMOUM TICMXOJOTHANA TypyxJjapra Tabpud
Oepullla yJapHM pacMUM Ba HOpacMUU Typjapra OYJWII TEHACHCHUSCH Xam
MaBKYJIUTUHU AJOXUJA TAbKUIJIAMOKYUMU3.

Jlemak, METOJIOJIOTHK MaHOanapra kypa, pacmuti eypyxoasu MyHocabdatiap
pacMuii MebEpiiap Ba XYKyK Oypunap TH3UMHM OujlaH Oelrujianran Oymaau.
Macanan, rypyxia Oomuumk OwWiaH XoAuMIap YpTacujard MyHocaOaTiapHU
Ta@bMUHJIOBUYM TYpyX pacMuil Oyica, Hopacmuii — WYKH, OEBOCUTA TICUXOJIOTHK
MyHOca0aTJapHU TabMHUHIJIOBYM T'ypyX XHcoOmaHanu. MacanaH, gyctiap TypyxH,
¢ku Tanabanap Typyxujaru Oapua KusnapHUHT TaHaddyc maitmparu MyJIoKOT
TFypyXu.

Typnu rypyxjap uHCOH xaéruaa Oup Heua QyHKIusIapHu Oakapaauiap: a)
WKTUMOMITAIITUPYBUN  (PyHKIMS; ©) HHCTpYMEHTaNI, SbHU aHUK MEXHaT
(GyHKUMSUIapHU amalira OLIMPHUIITra MMKOH OEpyBUM MYXHUT; B) DKCIPECCUB —
OJIaMJIAPHUHT Y3raJlapHu TaH OJIMIUIApW, XypMaTra ca3oBOp OYIuWI, HWIIOHY
KO30HUIIMHU TabMHUHJAILL;, T) KyJiaO-KyBBatTjiall, SbHU, KUWMH MalTiapnaa,
MyaMMoJiap nai1o Oyaranaa ofamiiapHu OUpAaIITUPUIN PYHKIHSICH.

P.C. HemoB TOMOHHMAAH KHYMK WXTUMOUW TYpPyXJIAPHUHI KyHuJaru

KJ'IaCCI/I(l)I/IKaHI/IHCI/I TaKJUM J3THJIaaH.

KNYUK I'YPYXJIAPHUHI TYPJIAPU

[MapTiu (HoMuHAN) Pean (xakukuii)
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Tabuuii JlaGoparopus Tumm

dopmai (pacMuii) Hodopman (Hopacmuii)
Ky4cus puBokianran Ky4nu puBoxiianran
Kopnopanus Kamoanap
Pedepent Hopedepent

Maszkyp kiaccuukanmusi OYTYHTH IKTUMOHMM —TICHXOJIOTHSAA KHYHK
TypyxJiap MyaMMOCH Oyinua 3MIHPUK TaAKUKOTIAPHH ONU0 OOpHUIAa MyXUM
axamuaT kacO osTagu. byHnmaH Tamkapw, KynruHa agabuériapna, TypyxJap
ylapJard ojamilap COHWUTra Kypa Kamma 6a Kuduk 2ypyxaapea OYIuHaAW.
[Icuxomorusina KynpoK KUYMK IypyxJjap YpraHwiaad. YHU Heda KHIIW TalIKWJl
ATUIIM, HEYa KUIIMHUHT XAMKOpJMKIArd (aoiusITH KYOpoK camapa Oepuinu
Macajgacu aMaliui axamusartra sraaup. Kymuninmk onumiap rypyXHUHT OOLIIaHFUY
HyKTacu cudaruja MUKAOP KUXATAAH MKKA KUIUMHU — AUaJaHu TaH OJIMLIAJIH.
[Tomsix An Hlenanbckuit OyHra kyummiMaca-na (YHUHT (pUKpUYa Kamuaa y4 KHILIN
— TpuaaajgaH OollaHaaW), Xap KaHJail nuajaa y3ura xoc yromma cudarujga TaH
onuHrad. MacainaH, ssHrM owia KypuO, Oupra smaérral KUIujiap, CeBUIITaHiap,
UKKU JIYCT — ¥y3Ura Xoc KHYUK TypyX. Xap KaHJall KHYUMK Typyxra xoc cudar
IIYKH, YHUHT ab3ojapu Oup-Oupiapu OwmiaH OEBOCHUTAa MYJIOKOTTa KHPHIIIMII,
“r03Ma-103” OYIUIIT UMKOHUATTA 3ra Oynaau. Xap Oup KUIIM yYyH 11y TypyX KyJa
axamuaTiu Oynub, yHUHr Mebépiapura y3u Xoxyab-xoxjiamail OViicyHa
oonutaiiin. Kuuuk rypyXHUHT yerapacu Macajiacu Xam Kym MyXoKaMa KHJINHAH.

I''M.AunapeeBa Oy dyerapanu 12-15 xumm ne® xwucoOrnaca, aMepUKaIUK
Mopeno ¥3 Baktuna Oy derapanu 30-40 raua cypran s1au. JIekuH, YHUHT IOKOpH
yerapacu Heda KUIIM OYIuMIIuAaH KaTbd Hazap, y3apo OeBocHTa MYJIOKOT
UMKOHUSITUHM Oepuiiu Ba xap OWp ab30 Oup-Oupura TabCup Kypcara OJMILU
KEpak.

[IcuxosorvK Xu3Mar Joupacuaa KUYUK TypyxJiap MyaMMOCH YpraHuiap

9KaH YHJIa I'ypyXAaaru nCuxoJIOrukK MOCJIMK MyaMMOCHTI'a aJIOXUJlda KapaJiaJu.
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Ilcuxonozuxk mocauk o0ezamoa, 2ypyx av30Japu cudamiapu 8a

KapawliapuHuHe ANHAHIUTH d5Mac, Oalkyh yiap alpuM CcH(ATIapUHUHT MOC

KEJIMIIN, KOJTaHJapUHUHT Kepak Oyica, TadoBYT KWIMINK Ha3apja TYTHIIAJIU.
MocnukauHr Me30HU cudaTtuaa pyc onumu H.O0030B KyiuaaruiapHu axxpaTaiu:

a) ¢haoausAT HaTWXKAJIApH;

0) ab30JIapHUHT cap(iiaHTaH Ky4-dHEepTrusiapu;

B) GaonusATAAH KOHUKHUIIL.

bynnan Tamkapu, gaHma acocaH MKKM XHJI y3apo MOCIUK (papkiaHau:
ncuxouzuonocuK 8a udcmumoull ncuxonocux. bupuHum Xonarga (aonusat
*Kapa€HUJa OJAMIIADHUHI OMp XWJI Ba MOC Tap3Ja XapakaT Kuja OJMIILIApH,
peakusIap MOCIUTH, Ul PUTMHU Ba TE3JIUTUJATH YUFYHIMKIAp Ha3apja TyTuica,
WKKUHYHUCHUIA WKTUMOMM XYJIKJArd MOCIIUK — YCTaHOBKajIap OUPIIUTH, SXTUEK Ba
KU3UKHIIJIAP, Kapalulapiard MOHAHJIUIMK, WYHaIunuiap OupJIMrd Hazapja
TyTUIaAu. BUpUHYY XUIT MOCTUK KYIIPOK KOHBEWEP yCyJIW/1a UIILJIAHAIUTaH CAaHOAT
KOpXOHaJIapu XoAuMIIapuaa camapaiu o0yica, Oy OJuUrox YKUTYBUWIApH, HXKOOUN
KacO srajapujia WIOXKH UYK Ba OYJIUIIM MyMKHUH 3Mac, yilapaa KYIpoK WKTUMOUN
MICUXOJIOTUK MOCJIMKHUHT aXaMUSITH KaTTaJIup.

Amepukanuk mncuxonor XodpdhMaH V3 OIKCHEpPUMEHTIApUAA TypyXHid
KapopJiap KaOysi KWIMINTa TYPYXHUHT TapKUOM TabCHUP KUJIHUII MYMKUHIUTHHU
ucOOT KWIraH. YHUHT (uKpuua, axid, cudatiu, mkoOuil pukpiap Ba KapopJiap
TYpyX TapkuOu xap Xuil (2cemepozen mapkuf) OYiraH Mmapoutiapia YHUHT
TapkuOu Oup xui (2omozen) OyArannaH aHya kyn Ba cudariau 6ynaau. F'omoren
rypyxJjapja (MacajaH, TaXMUHAaH OUp XWI Y3JIaIITUpaIUraH Tajgadanap Typyxu)
KapopJiap KaOys KAIuIl MoOaiHu1a KOH(GIMKTIAPHUHT KaM OYIIMIIK Ba KapopJiap
Te3Aa KaOyJl KUJIWHUIIY aHUKJIAHTaH.

Mynnait kuaub, KUYUK TypyxJapra MCUXOJOTHMK XM3MaT KYpCaTUIIHUHT
METOJOJOTUK  acociapu cudaTuga Kalja dOTWITaH IOKOpHIArd  WIMUHN
MyImioxajaagap OyryHrH  WXXKTHUMOUM  TICHUXOJOTMK  (paHMHHUHT  KyWuJaru
HyHaIMIIapura aMainil )KUXatjaaH 3yJIMK OWiiaH XaJl KWIMHHIIA JIO3UM OYJraH

MyamMMO cudaTuaa KapallHi TaKO3HU 3Ta/IH.
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1. [Icuxonoruk xu3MaT JAoupacHaa yMyMTabiuM MakTabnmapuaa (aoaust
IOPUTYBYM PACMUN Ba HOPACMUN KHUYUK TYPyXJapHU aNIOXHIa TAAKUKOT OOBEKTH
cudarua Kapail Ba YHUHT y3uUra XOC TypyXHi, XyJIyAuil Ba 3THOICUXOJIOTHK
UMKOHUSTIIAPU KYJIaMHUra 3MIHUPUK KUXaTAaH 0axo OepHll OpKadu MKTUMOUMN
TICUXOJIOTHSAJIa aMaJIui TaTOMKWN BazudaaapHu OeNruan MyMKIH OYiau.

2. Kuunk rypyxjiapra IMCHXOJOTMK XHM3MAT KYpCATUII METOMOJOTUSICUHUHT
SPATUINIINA IIaXC Ba YHUHT WOKTUMOHWH (DaOJUIMTUHU TAaKUK KHJTYBYM WIMUHN
unutanmanapra  (I.M.Aungpeesa, [L.H.llluxupues, b.®.JlomoB, 3.Opomm,
KO.M.3a6poaun, I M.Amnnopt, T.A.Kursenn, F.b.Illoymapos, B.M.Kapumosa Ba
XO0Ka3a); TypyxXuil HACHTH(PUKALMS Ba TypyXHl MXXTHMOUM YCTaHOBKAaJIApHU
OeBocHTa  TaAKUK  KWIyBUM OSMmmupuk  Mmabiaymomnapra  (J.H.Y3nange,
A.I''AcmopoB, M.Rokech, M.Fischbein, A.N.Maslow Ba xo0ka3o0), rypyxia
maxciapapo (aoummk Ba mIaxciapapo MyHoca0aT MOTHBALMSUIAPUHU TaTKUK
Kuidm  Owinan  Oornuk  wimuil  usoxgyapra (B.H.Mscuxes, B.C.Mepnun,
b.1.Jlononos, b.J[.Ilopeirun, B.B.Po3enouar, B.x.k.) 6eBocHTa OOFIUK DKAHIIUTH
aNoxXuJa Kailg 3TUII MyMKHH.

3. Nnmuii MarOyoTna MabliyM Ba MallXyp TECTJIAPHUHT KYJUIAHWIIUIIH,
xymianan “Jlupu” TecTH acocusia KMYMK TypyxJjapjaa Iaxciapapo MyHocadar
MOTHBAIMSICHHY YpraHUIIra KapaTWIraH CakKKu3Ta OKTaHT HaTWXaJlapura,
myHuHTAeK, ‘“Tomac” TecTH HaTwXKajlapura acociaHraH Oemra xonaTr (0axc
MYyHO3apa, XaMKOPJIUK, y3ap0 KEJHIIYB, TYPYXJaH Y3UHU 4eTra OJIMII, I'ypyxra
MOCJAIIUIITHUHT) TypyXJjap TCUXOJOTHICH Tanabiiapu acocuja YpraHWIdIld
KMUYMK TYpyXJapHU Xap >KMXaTJaH YpPraHWil Ba yHra ICHUXOJOTHK XHU3Matiap
KYpPCAaTUILIHUA TaKO30 3Tau.

4, Kuuuk rypyxaapHu ypranumia y3-Y3uHA XUccHi Oaxonaml OuiiaH OOFIJIMK
tagkukotrnapHuHr spartunumm  (K.M3apa, Puxc-Yacman, CrnunGeprep-XanuH,
A.B.3axapoBa, Ba X.K.) yyiapra 0eBocHTa ICHXOJIOTUK XH3MaT KYpCAaTHJIUIIMHU
TabMUHJIAUIN.

S5. Tanukmu ncuxonor P.C.HemoB TOMOHWmAaH umnad YUKWITAH MOKTUMOUWN

IICUXOJIOTUAIA MYXMM VPUH TYTYBUM KHWYUK TypyxXJiap JOHUPACHIATH YKYyBYH
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IIAXCH Ba IMIaxciapapo (AoTMK MOTHUBALMACUHUHT TapKUO TONTHUPHUIUIINTA
IaxJamop OYnaraH TypyXuil FWKTHUMOWUK TICHXOJIOTHK peibed THU3UMHUAArd
ME30HJIAPHUHT  TAAKUK  KWIMHUIIU OYyIr'yHTM  TICUXOJIOTMK  XHM3Mar
camMapaJOpJIMTUHU aHUKJAIIla MyXUM METOJIOJIOTMK MaHOa cudaruga Xu3mar
KWIMHUIIN MyMKHH.

YMymaH, Xyjnoca KWIMO aWTUII MYMKHHKH, IOKOpUJArd Mylioxaszajiap
acocuZia TAOKMKOTHUHI aMaJIMd WYHAIWNUIAPH, METOAUKAIAPH, OSMIIMPHUK
MabIYMOTJIApHU TYTIJIAII Ba TaXJIWi1 KWW JACTypu MIIad yukuiau. by xakma
Oaradcun MabIyMOTIap UIMTHUHT KeWWHTH 000mapuaa 6epuiaim.

1.3. I'ypyxaaru uskTUMOMM-NICUXO0JIOTHK MYXUTHH YPraHHII

Vpraumwiran agabuérnap TaxJIMIM, Ba TaIKUKOTHMH3HUHT METOJOJIOTHK
acocliapy IIyHU KYpcaTAWKH, Xap OWp YKyBUM IIAXCHUHU, YHUHT WKTUMOMII-
NICUXOJIOTUK  TaOWAaTHU WMKOHMSTIAPUHU Ba  y3Ura XOC  TICHXOJIOTHK
UCTUKOOJIJIApUHU aliHaH y (aoJUIUK KypcaTaéTraH KUYUK TypyXJjap Joupacuja
TaJKUH KWW, XaMJla NIy TaJlKWHIAp acocuJa YHra MyailsiH Japakaaaru
MCUXOJIOTUK XU3MATJap KYpCaTulll TabIUM-TapOus Myaccacaiapy OJauja TypraH
MyXUM Baszudanapiaan oupuaup. bunobapuH, OyryHru KyHaa pecnyOiukamusia
y3ura Xxoc M3YWUIMK OWJIaH amalira OIMPHIAETTal TabJIUM MCIOXOTIIapH, ToOopa
IOKCaK MOFOoHanapra KyTapuianbd 00paéTran mXKTUMOMM-UKTUCOANA MyHOcabatiap,
daH, TexHWKa Ba WNUIA0 YMKAPUITHUHT KECKUH PUBOXIJIAHMINTA XaBoO Oepa
OJIyBUM >KaMHSIT Ba IaXC SXTUEKIAPUHUHT ¥Y3apo BOOACTalUrd 3aMUpHUIA
IaKJIJIaHa€Trad TypyXuil (paosiuk xapa€HIapuHu MyailsiH TICUXOJIOTMK ME30HJIap
acocuja YypraHuilra KapaTwiraH TaJKAKOT WYHAIMIIJIApUHN OeTrwviaml Macajaacu
HUXOSTIA MyXUM axaMUAT KacO ATaiu.

Jlapxakukar, 1maxc Ba YHUHT WKTUMOHM axamMusTra ara Oynran (paoummruau
Ta@bMUHJIOBYM aCOCHM oOMWUIapAaH Oupu. by — IIaxCHUHT MabHaBUA Ba
WHTEJJIEKTYall UMKOHMATIApU OYJica, MKKUHUHUCH 3Ca Ma3Kyp HUMKOHUATIAPHU
py€Ora YMKHUIIM yYyH XU3MAaT KWIYBUM MXXTUMOMM MYXHUT, Typyxui (aosuk

Kapa€Hnapuaup. by Jxkapa€HHM TETHIIIA WIKTUMOMU-TIICUXOJIOTUK MebEpIap

37



acocuzia TAAKUK KWIHII OpKalu OyryHI'm KyHAa pecrnyOjuKa yMyMTabiuM
MakTabiapuaa TMCUXOJOTHK XHU3MaT CaMapaJopiuTrvMHU TabMHHJIAII Macajacura
KUIAUN YBTUOOPHU KapaTUIl TAJKUKOTUMU3HUHT AaCOCMU MaKCaIuHU TallIKUII
Tanu. Ymly XonarTiapAaH Keaud YUKUO TaJKUKOT YMYMHUH MyaMMOCHHHUHT
KYWWINIIA Ba TaJAKAKOT YMYMHH BaszudalapyuHUHT OCITWIAHMIIN KyHHJarua
WJIMUNA U30XJIapra acoCIaHau:

l. Xap O6up YKyBUM HIAXCUHHU TYPYXHUH HWACHTU(UKAIMS JAOUpacua YpraHHIIl
Ba YHIa TYPYXHI TabCHUP 3TYBUM Y3Ura XOC MKTUMOUMN MCUXOJOTHUK OMHUJUIAPHUHT
TaxJIWI KWIMHUIIKA FOKOpUAA KalJl 3TUITAaH KyJa KYyIuiad TagKUKOTIap OpKald
oun® Oepwiran Ba Oy Oopaja xyaa Kyrmiad TaHUKIU MCUXOJOTriap, neaaroriap,
counosiornap, ¢ainacypiaap xamzaa OOLIKa KaTop COXaJapHUHI BaKUJUIApH
TOMOHHUJIAH JbJOH KWIHHTAH OSMIUPUK TAAKUKOTIIAP HATH/KAJIAPWUTA TasHUILI
MyXHUM axaMusT KacO 3Taju.

Jlexun mynpaii 6yicana, aifHaH KHYUK TypyXJap Joupacuaa xap Oup YKyBuu
maxcura Ba Oup OyTyH XOJJaru YKyBUWIAp TypyXura ICHUXOJIOTMK XH3MaT
Kypcatuul OunaH OOFIUK MaxCyc WYHANTHPWITaH TaJKUKOTIap 00 OOpHiIMIInra
OynraH HSXTUEKHUHT TOOOpa OpTUO OOpAaETraHJIMTUHU XaM CE€3MAaClIUK MYMKHH
amac. 3epo, OYyryHru YKyBUWIap jKaMoacHuaard rypyxui (paojulMK MOTHBALUSCU
UMKOHUSTIAPUHU YYKyp WIMHNA TaxXJWi KuiMaid Typud Xap Oup YKyBUH MIaXCH
TapakKKUETUHU TabMUHJAIITA KapaTWiraH TapOus WYHaIUILIapUHU Oenruiad
OyIMaian.

Il.  Ma3skyp TaAKUKOT HILKJA JACTaBBaJl yMYMTAabJIUM MakTaOapuaaru pacMumn
Ba HOpaCMUM KWYMK TypyxJiap OMpAcHIard Iuaxciapapo rypyxuil (aomimk
MOTUBALMACH JKapa€HUHUHI [IAKIUIAHWIIA ~ XamJa I[ICUXOJOTHK  XH3MaT
xapaCHua HaAMOEH JITWITaH TypyXuil (aoJuIMK KypcaTKW4wiapyu TYUIyHYaCHHU
acoclaiira KapaTuiral Ha3apui-uiMUi TaJKUKOTIAp Ba afabuéTnap Tax IMiInHA
MyxTacap 0a€H KWJIUII Macajacu KyHUIIH.

YyHku, YKyB (aoJuturu Ba YKyB Kapa€HHIard Typyxud (aosuimk, maxc
GaoJUTMTUHU  TABbMUHJIOBYM TYpyXUil uWIAeHTHUKAIMS KapaCHIIapu xamja

OyJapHHUHT TICUXOJIOTUK XU3MaT JOMpACU]Ia YpraHWIUILK OUp-OMpUAaH a)kpairaH
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aJIOXyIa X0IMca 3Mac, OaJKu yiap Oup-OupuHU TYIIUPUO TypyBYH XaMjia STOHA,
TAIKUKOT MAaKCaJWHM amajra OIUMPHINra WYHAITUPUITAH Ha3apHUU-TaxJIMIAN
xkapaéH xamaup. llyHuHr yuyH Oy >kapa¢HHU MyalsiH MOKTUMOHMM IICHUXOJOTHK
Tajabiap acocuaa YpraHwuill MyaMMOCHHHUHT KYWUJIUIIN alHA MaKcaara MyBO(UK
oynran OupuHun acocaup. MimmHWMHT OupuHYM 000M aiiHaH Iy Macajara
OaruIuIaHaIi.

1.  TagkukOoT yMyMHiI MyaMMOCHUHUHI KYyWHJIMIIUMAAH WKKAHYHA acoc
IIYHJAKH, YMYMTablIUM MakTaOlapuja KUYUMK pacMUN Ba HOpACMUM TypyxJap
JoMpacua IMCUXOJOTMK XW3MaT THU3UMH OpKalM Xap Oup VKyBUM IMIaxcUaaru
WOKTUMOUN-TYpyXHil (haolIMK MOTHUBALMACH >KAPAEHUHUHT KEUUIIW OuIaH OOFIHMK
MyailsiH KypcaTKUwiap KYJaMUHU YpraHWIl Ba TaJIKUK KWIHII YCcIyOu Xakujia
amMalnuil  KyJUIAaHMaJIapHUHT  €Tapjd  3Maciaurd  Oouc  OyryHrm  KyH7Oa
VKyBUMJIApHUHT Y €KU Oy Typyx JIoupacujuard Qaojuiurura erapiuda 6axo oepa
OJIUIII Macajlacua Oup 03 KUMMHUMIMKIAp 103ara KeaMoKaa. Yoy KEeMTUKIUKHU
TYNIMPUII Ba MabAyM MabHOAAa OapTapad OSTHUII Y4YyH KHYUK Typyxjap
Joupacuiary maxciaapapo GaoJIMK MOTUBALMSICUHUHT HEUOFJIUK IIAKJJIAHTAHIUK
JapakaJlapyuHU YpraHuil Ba TaJKUK KWIKAII YCYJUIAPUHA HMIUIA0 YUKW Bazudacu
1192705819107 8

bynna rypyxmit (aomsMK MOTHUBAMSACHHHM IIAK/UTAHTHPHUINTA XH3MaT
KWIYBYM Kyluaaru WyHalnuIuiap TaHgad OJWUHIMU, S’bHU OMPUHYM MYHaIUIIIarud
ycyJulap MaKMyacd KHYMK TypyxJjiap Joupacujia WXKTHUMOWMA  (PaouIuK
MoTHBauusacu Kypcatkuuiapunu (“Jlupu” Ba “Tomac” Tectyiapu acocuja)
aHUKJIallra KapaTuirad OyJjca, UKKMHYM HYHAIUIIIArd ycyjulap MakmMyacu ica
KMYMK TypyXJjap JOUpacuiard Y3-Y3WHU XUCCHUN Oaxojaml KypcaTKUWIapuHU
(Pukc Ysccman mikamacu €paamuia) TaaKuk Kuiuinra Kapatwiad. LyHunraexk,
VUMHYM WYHAIMIIJATd  YCyJUlap MaxXMyacH KWYMK TypyxXJap Joupacuja
WKTUMOUN-TICHXOJIOTHK  penbed kypcatkuunapuau (P.C.HemoB) anmkmamra
KApaTWJITAHJIUTH OWJIaH aloxuaa axamusaT kKacO sTtaau. SlHa mIyHd anoxuaa Kaug
ATUII KEpPaKKH, Ma3Kyp MYaMMOHUHI KYWWIWIIWra JAaxJjgop yCyJUIapHU

TYJIIMPYBUM KYIIMMYa yCYJUIapJaH XaM YpHU Ouiian (poiananuii Ky3aa TyTHIIH.
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bunoGapuH, Ma3Kyp ycyuiap OpKadud Typyxuil (aoiUMK JgapakaJapUHUHT
Oekapopiuru €xku OapKapOpJUTH, WXTUMOUN KEHI €EKU TOPJIUTH, TYpyXHil
(baoTMK XaKuaard TacaBBYPJIApPHUHI MaBXKyJ €KW MaBXyJ] dMacCJHIHd, 1Iaxc Ba
maxciapapo (GaoUIMK YpTacugarn MYyTaHOCHOJWKHHHT MYalsiH Japaxkaiapu
maxciuapapo (aoIMK MOTHBAIUsCU €0 aTalyBuW IIKajara KApuTuWiaau. bapua
METOJMK YMyMJIallMaJiap UKKUHYM 00012 6a€H THIIN.

V. TaaxkukoT MyaMMOCHHMHT KYWWJUIIUJATH YYUHYM ACOCUU KHUYHUK
rypyxJjap Joupacuja maxciapapo (aoiiK MOTHBAIUSICHHUHT YpTada-yMyMUH,
KUECUN-TUNIHK KYPCATKUWIAPHUHI MYyausH WXTHUMOWM-TICUXOJIOTUK ME30HIap
acocua TaAKUK KUWIMHUIIK OujaH amoxuaa axamustiauaup. JKymmamaH, adTuin
KOM3KH, Xap OWp KYJUIaHWITaH METOJMKa Ba TaXJWil KWJIUHAAUTaH y EKku Oy
KYypcaTKuwiap KyjJaMud KHYMK Typyxjap jgoupacuaa (aoauar IOpUTYBUU
VKyBUMWIap MIaxcujaru Typyxuid (aoumMK MOTHUBALMSIIADUHUHT IIAK/UTAHUIIH
OwiaH OOFJIMK SMIHUPUK MAbIyMOTIAPHU TaKJAUM STUINTA KapaTuiaau. Maskyp
acoc KyJira KMpUTWITaH SMIIMPUK MaTepuajiapra TasHUO, peClOHJICHTIAPHUHT
daouk  ngapakanapu OunaH OOFIMK XyAyIud, >KUHCHM, WXTUMOMM Ba
ATHOIICHUXOJIOTUK JKUXATIapHU SKKOJ 0o4ubO Oepumira xu3maT Kuiaau. byHnan
TalIKapu Xap Oup YCynHil Makmya acocujia Kyjara KUPUTHITAaH MabIyMOTJIap
¥3apo WIMHNA XamJa MaHTUKUN KUXaTAaH yMyMIAIITHPHWIMO TaJaKUKOTIA
KYWWUITaH BasH(alapHUHT TYJIa-TyKAC OaXapWIMILIMHUA TabMUHJIAWIU. by
Oopanaru 6aTad)cus MabIyMOTIap TaJAKUKOTHUHT UKKHHYHM 000W1a KAl STHIIaIH.

V. TagKMKOT MyaMMOCHHUHI KyWWJIMIIUAATW TYPTUHYM acOC WIIHUHT
yuuHYM 000HuJa KaljJ STWITaHUJIeK, KHYUK TYpyXJap Joupacujiard YKyBUuiIapra
MICUXOJIOTUK XW3MaT KYpPCATUIIHUHI HEYOFJIMK CcamMapagopiUTUHU  TaJKHK
KWIMIITa Kapatuiaav. byHaa sHa Oup Oop »cnmaru® yramus3: MWKTHUMOUN
MICUXOJIOTUA/IAa MYXHM VpPUH TYTyBUM KWUYUK TypyxXJiap JOHUpPACHNIard YKYyBYHU
Iaxcu Ba Maxciapapo (aouIMK MOTHUBAIMSACUHUHT TApKUO TOIMINTA JAXJIOP
OysraH ME30HJIApHUHT (TYPYyXHM MachyJIMK, )KaMOATUMUIIUK, TYPYXUN KUIICIIUK,
TYPYXUH QJIOKANOPJIMK, y3ap0 CAMUMHUWIIMK TypyXUH TAlIKWJIOTYWIMK, Y3apo

xabapopauK) OYTYHTH TabJIUM >Kapa€HUJAru, aHUKporu “‘Taxkpuba’” Ba “‘Hazopatr”
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oOBeKTIapuaaru xap OuMp YKyBUM Ba akCapHsIT KHYUK TYpyXJjap ab30JapUHUHT
amanuii (aonuaTnapuga Kail Tapuka HaMOEH OYJIMIIMHHM TAacAUKIOBYM YpTaya
YMYMUN KUECUU-TUIIMK KYpPCAaTKUWIAPHM AaHUKJAII Ba IMIy acocia MyausH
VOKTUMOUUN-TICUXOJIOTUK XyJIocaJlap YHMKApUII acCOCHU Makcaa KWinO KYWWIIIH.
OnuHran xap OUp HaTWXKa TAAKUKOT MHTHXOCHAA Kaila ATHiIraH BazuQalapHUHT
OakapuIMIINTa Ba TAAKUKOTUMU3 WIMHM Qapa3suHu TacAMKIAIITa XU3MaT KAJIaIu.

VI. Tagkukor o0bekTH cudatuga Byxopo BHIOSTUHUHT YMYMTabJIUM
MakTabnapuaa Taxcuil oja€TraH YKyBUMJIapAaH MOOpaT pacMuUil Ba HOpacMuil
TypyxJiap TaHjnaHaAu. byHIaH Tamkapu Xap Oup TaHJIaHTaH OOBEKTAa aloxujia
Ky3aTHILIap, cyx0aTiap, MaxcyCc MyHaaTUpWIraH CaBOJ-XaBoOJiap Ba MyalsH
WOKTUMOMM-TICUXOJIOTHK XOJAHcCallapra OWJIMHIUK KUPUTHUIIra Xu3MaT KHIyBYU
KOHTEHT TaxXJIWJIjiap ojaud Oopuiau.

YMymuii pecnionnentiaap conu xkamu — 1021 wadapHu Tamkuin STaaw.
Kymnanan TagkMKOTHUHT OupuHur Oockuumnaa 415 Hadap YKyBUM HIITHUPOK
stran 0ynuo, mynaan 300 Hadap YKyBUM pacMuil rypyxJjap abiojapu oynca 115
Hadap YKyBUYM 3ca HOpacMUM Typyx ab3oyiapu xucoOmaHaau. XKyminanaHn KUK
pacMuii rypyx, ab3onapu coHu 1-o0bekT 30 Hadap; 2-00bekT 25 Hadap, 3-00beKT
25 nadap; 4-o6bext 30 Hadap; S-o0wekt 25 Hadap, 6—o0wekT 28 Hadap; 7-
o0wekT 24 Hadap; 8-00bekT 27 Hadap; 9-00bekT 29 Hadap; 10-o6vekt 30 Hadap;
11-06bext 30 HapapHU TAIKWI ATCA, TAAKUKOTTa ka0 dTUIATaH KUYUK HOpACMUN
TYpyX ab3ojapu coHu 3ca l1-o0wbekt Oyitmua 10 HadapHu, 2-00bekT Oyiinua 12
HadapHu, 3-00bekT Oyiinya 4-o0bekT Oyitmual2 HadapHu, S-00bekT Oyitnua 10
Hadapau, 6-00bekT OViinua 8§ Hadapuu, 7-00bekT OViinua 9 Hadapuu, 8-00BEKT
oyiinua 13 nHadapau, 9-o0bext Oyiinua 10 nHadapau, 10-00bexT OViimuya §
HadapHu, 11-00bekT Oyiinmua 12 HadapHUM TaIKWI STUIIM OWIaH aloXHja
xapaktepnanagu  (I[-606marm  sxanmBammapra — kapaiicun).  lllyHunrnek,
TagKuKOTHHUHT I — 6ockuumnaa xamu 606 Hadap pecnnonaeHT umtupok >tau (11 —

000aru sxaaBajiapra KapajicuH).
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TankukoT OOBEKTIApUHUHT Oapuacuia MakTad MCUXOJOraapu, CHH(
paxOapmapy Ba MakTad paxOapiJapWHUMHT  SKUHAAH TypuO amanuii Epnaam
OepraHJIMKIapUHH aTOXUa KAk STUII )KOU3IUDP.

TankukoTHUHT yMyMuil Bazudanapu cudaruia Kyiuaarmiap OeiaruiaHim.
1. Kuuuk rypyxmap myammocura OaFMIIUIaHTaH TajlaWTHHA TaJKUKOTJIap Ba
uIMul anmabuérnap OVicaga, OWPOK IOKOpHAA TabKUIaraHUMU3JICK, ailHaH
MICUXOJIOTUK XH3MaT JOMpAcHJa KUYUK TypyXJIapHU YpraHull Ba TaAKUK KHWIIHII
OwnaH OOFIMK WIMHH aqaOUETIaApHUHT MyassH OUp TH3UMIa KEJITUPUJITAHIUTH
xamaa ymoy KEMTHUKIUKHH TYIAUpHINTa OYIraH SXTHEKHUHT ToOOpa OpTHO
OopaéTraHauruHu UHOOATra OJM0 TAJKUKOTHUHI NacTia0ku Baszudacu cudaruaa
xopmwxkna, Poccusina xamaa Ypra Ocuéna 6y Gopama onmb GOpHIraH Ba OJHO
OopwiaéTraH HIIap TYFPUCHAA TETHIUIM axOO0pOTIapHU HUFHIL, YJIapHH
WOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK Tajgabrop acocuaa TaJAKUKOT MaKcaJjapuHu Oenruiad
OJIMII Macanacu Kyuwiau. Maskyp Bazu(aHUHT KYHWIHIIKA KUYUK TYpyXJap/arua
WOKTAMOUM (PAOJITMK MOTHBALMSICH TyIIyHUYacura OOIIKa WIMHUN TaJKUHIIApJaH
dbapkin yIapok aifHaH TICUXOJIOTHMK XHM3MaT OOBEKTH cudaTtuia Kapad, Mabiym
METOJIOJIOTUK MaHOanapra TasHTaH XoJiJla ajoXuJa TaJAKUKOT YTKa3WJIUIIUHU
peXATAITUPUIT MACATACH KYUUIIIH.
TangkuKOTHUHr OWpuHUYM Oo0Omma Oy MacamaHuHT Oatadcun  EpUTHINIIN
TabMUHJIAHIH.
2. MabnyMku, Xap KaHJad WIMHM TaxJIWJI OHI aBBAJIO aMaJlUA-METOJUK
UIUIaHMagapra, Maxcyc WYHaNTUPWITaH OSMIMPUK TaxJIWjUlapra acocliaHraH
uiMuid mymoxaganapra TtasHagu. llly HykTam HazapaaH, Ma3kyp BasudaHu
Oenrunam y49yH OWp-OMpHMHM TYIaUpraH XoJijla TaJAKUKOT MakKcagura MocC
paBulIa WIMHI-MaHTUKUAN >KUXaTAaH OOfad TypyBUM TYPTTa YCyJ TaHJIAH]IU.
AnbGaTtta Xap OWp YCYJIHUHT KYJJall TapTUOW, TaxJMJI THU3UMH, MaKCaaud Ba
Basu(aJapUHUHT aMajra OIIWPWININNA TAaTKUKOT Ma3MyHHWTa MOC paBHIIA
yirynnamtupuiaau.  [lyHuHrAek, ycynl  HaTHXKAJApUHUHT  UIIOHYIWIINTH,
WIMHWINTH, JABOMUMJIMTA Ba y3UTa XOC WIMHKW-MaHTUKWUWIMTUHA TabMUHJIALI

Makcaausa xap Oup ycyira Moc KyllMM4a KOHTEHT-TaxXJWJulap, UHAMBUAYal Ba
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Typyxuil cyx0Oarnap, HMHTEpBIOJap, OF3aKM Ba €3Ma aHKeTanap, MaTeMaTHK-
CTATUCTUK ME30HJAPHUHT MyailsiH HMMKOHMATIApUIAH XaM YpHU Owumad
dbolganaHuI Macaigacu Kys3jaa TYyTWIAU. YOy Bazu(aHUHT OakapuiauIy OujiaH
OOFNIMK MyJioXasajiap, KypcarManap, UlllJlaHMaJIap Ba aHUK WYHAITUPWITaH WIMHUI
MyIIOXajajlap HMKKUHYM Ba YYWHYU OOOJIApHUHT TErHIUIM maparpadiapuia
Oatadcun 6aéH FTUIAN.

3. TanmaHwiran TagKUKOT METOJIMKaIapu €pAaamMuia ICUXOJOTHK XHU3MaT
Jovpacujia YMyMTabJIMM MakTaOllapujard pacMUil Ba HOpPacMHUM  KHUYHK
rypyxJjapAa TaAKUKOT Makcaaura MOC paBHIIa Xap Oup YKyBUM IIaXCH Y4YyH
XapakTtepiau OynaraH maxciaapapo TypyXuil (aoJIMK MOTHUBAIMSCH HAMOEH
STUJIMIIMHUHT KUECUU-TUNUK KYPCATKUWIAPUHU AaHUKJIAIL, TaXJWJ KWIHII Ba
MaB)KyJl W>KTUMOUW TIICHXOJIOTMK KOHYHUsTIapra 0axo OepHIl Macajacu Xam
TAaAKUKOT MapKa3uaa TypraH MyXUM HYHanuIl xucoOnaHaau. 3epo, YpraHujiran
pacMuil Ba HOpacMUM TypyXJap MHUCOJIMJA OJMHMUILM JIO3UM OyiraH Oapua
MabIyMOTJIap LIy TypyXJjap YYyH XapakTepiau OyiraH M>KTHMOWUM-TICUXOJOTHK
UMKOHUSTIIAp KyJamMuUHM ounO Oepuimura xusmar kunaau. Kymmianas, Oapua
METOJMKANapHA KyJUlalll acocuja KyJra KUpPUTWIAguraH Oapya >SMIUPHUK
MabIymMoOTiap, MacaiaH ‘“‘Jlupu”’ Tectn €pramMuaa OJWHAIWTAH 8§ Ta OKTaHT
HaTwxkanapu, “Tomac” TeCTH OpKaJid aHUKJIaHAJUTraH 5 Ta ME30H KYpCaTKUWIApH,
Pukc-Yaccman mkanacu 0yiinya Kyjiara KUpUTUINIIA MyMKUH OyiraH 4 ta Me30H
UMKOHUSTIApUIAH KEIUO YMKUO TICHXOJIOTUK XM3MaT Joupacuaa OYryHTH KyHJa
daomusaT  kypcara€rraH pacMUidi  Ba HOpacMHUH  TrypyxJap Yypracujaru
VXIIanuMKiIap Ba YMyMUWIIMKIAp XaMJa MyalsH TadoByTiapra xap TOMOHJIaMa
AMIMUPUK ACOCIIaHTaH UIMUN U30XJTAPHUHT OCpUITUIIN Ha3ap/Aa TyTUJITaH.

4, IOxkopuna TabKuIaraHUMHU3AECK, KAYUK Typyxjap Joupacuja xap Oup
VKyBUM IIaxcujgaru Ba OyTyH rypyxnard (pacMuié Ba HOpacMuil) HKTUMOUMN
($haoJTMK MOTHBAITMSCUHUHT MAKIUIAHUIIMHA HAaMOEH ATYBUM ypTada-yMyMUN Ba
KMECUM-TUNHUK KYpcaTKuwiap Kynamura 06axo Oepuin Ownan Oupra Oy >kapaéH
YUyH XapakTepiii OYJraH IICUXOJOTHMK XHU3MaT caMapaJOpiUrdHU aHUKJIAII,

aHUKPOFW WJIMHUM TaxJWulap acocuaa yHra Oaxo Oepuil Macaigacu Xam
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TaIKUKOTUMHU3HUHT TYJIAKOHJIM OVIMINIWMHA TabMHUHJIOBYM MYXUM Macajajap/iaH
oupu xucobmanaau. [y HykTan Hazap/aH, UITHUHT YYUHYN O00HMIa TaHJIaAHWITaH
Taxprba Ba Ha3opaT OOBEKTIIApM MHCOJUAA KUYUK Typyxjapra ICUXOJIOTHK
XU3MAaT KYPCATUITHUHT HEYOFJIMK CaMapaJopiiuK KYpCaTKUYJIApWHU aHUKJIAINl Ba
yHra WIMHHA HM30XJIap OepuIlll MacajllaCMHU KYWWII pexaaamTupuwian. YyHkH,
OyryHru KyHAa KHYMK TypyXJiap  Joupacuja  ICUXOJOTUK  XHU3Mar
camMapaJopJIuTura dpUIMai TypuO OW3 TaaKWH KWIAETraH KUYHUK TYPYXJIApHUHT
y3ura Xoc MKTUMOMM-TICUXOJIOTMK MCTUKOOJUIAPUHU €Tapiu Japaxazaa Oarmopar
K6 Oynmmaiiau. Maskyp Basudanu Tanukiau mcuxosor P.C.HemoB mikamacu
épraMuia MIUIad YMKUITaH “HMKTUMOUK-TICUXOJIOTHK pelibed KYpcaTKuwiiapu HU
Oenrmina® OepyBYM METOJUK UIUIAHMA acocuaa Oaxkapuill MyJDKaJJIaHTaH.
TagKUKOTHUHT WKKUHYM O00WIa Kaij HTWIraH Mas3Kyp HWIIIaHMa Taigadura
MyBoGUK Oapua TaxkpuOa (n1) Ba Ha3opar (nz) 0OBEKTIAPUIA TYPYXUM HKTUMOUMN-
MICUXOJIOTUK penbed KYpCaTKUWIApUHUHT JacTa0Ku Ba SKYHUH HOMIUPHUK
MabIYMOTJIAp MUCOJIH/IA OJIMHHUIIY JIO3UM OYJITaH MyasTH ME30HIap TU3UMHIarH
ypTrava-ymyMuii Ba KUECHN-TUMHNK KYPUHUIILUIAPU Tap3uja TaxXJWI KWIUII, XaMm/ia
Iy TaxJuUlapra TasHTaH XoJja OyTryHTH WXKTUMOWMH-TICUXOJIOTHK TaJIKUKOTIap
UCTUKOOM y4YyH MYXUM OYIraH SKyHHH XyJocajap YHKAPUIIHUHT HUXOSATIA
MYXHUM SKaHJIUTH ajoxujaa axamusaT kaco ataau. [y Goucaan Ma3kyp BazugaHUHT

OaKapUIIMIIK XaKuaru 6aradcuil MabaIyMOTIap UIAa Y3 aKCUHU TOTMA/IH.
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II1 600. I'ypyx Ba maxcra xoc xycycusariapau P.C.HemoB yciayOou opkaiu

METOAO0JIOI'NK TaXJINJI KHUJIHIII.

2.1. 'ypyXHHMHI COIMAJ KMXATAAH Y3-Y3UHU kaMoa cudaTuaa arrecracus
KHJIHII METOAUKACH.

Maskyp Meroauka TypyxJaru MyHocaOaTiapHH JapakaCHHU aHMKJIAIlra
MYJDKaJUTaHraH. Y 75Ta xykymjaad wubOopar. CuHamyBumiap Xap OHUp XyKM
TYPYXHHHT KaH4Ya ab30CUTa TAbIYKJIM SKaHUHU OeNTuiaiauiap.

Kypcatma. «Kyiima 75 Tta xykm Oepuiaran. Cuz xap Oup
XYKMHUHTMa3MyHH OWJIaH TaHUIHMO, CYHT y TYPYXHHTH3HH KaHYa abh30CHTa
TErUIUIM dKAaHJIUTUHUA Kyhaa Oepwiran Oamnapnaan Oenrwiadnr : 0 Oamn — Xykm
KkuM, 1 Oami- aesapiu xed kuM, 2 Oan-kaM4ywink, 3 6ai spmu, 4 06ai KYIYuiuK, 5
nesipym 6apua, 6 6amr 6apya, « _ » - Oup Hapca ACHHUIITNM KUHUHY.

1.V3 CY3WHHM HIII OWJIaH ucOoTIaiumIap.

2. XynOVHIIVK Ba MHIWBUIYATHN3MHN KOpaTalauiap.

3. Kapammapu 6up xui.

4. bup Oupunu MyBadakusTIapura Xypcan oynaaumiap.

5. Oomika rypyxjapra Ba Y3 TYpyXMHHUHI SIHTM BakKwiapura &paam
Oepamunap.

1. bup-O6upnapu OuiaH KeJIUIIraH Ba YHUUIITaH X0J1a HIlIaiauiap.

. I'ypyx onauna Bazudanapunu ounaaunap.

. bup 6upnapura tanabuaHIUKIApH IOKOPH.

2

3

4. bapua macanajapHy KeJUIIUO Xaj 3Taauiap.

5. I'ypyx onnunaru mMacaiaapHH eduinga XaMm (GUKIuiap.

6. bup Oupnapura umoHaauIap.

/. bomka Trypyx Ba ¥y3 TypyXUHUHI SIHTM BakuWulapu OWJiaH Taxxpuoda

ajMariauiap.

©

Hwuzora ityn kyiimait Bazudanapunu y3iapy TakCUuMIIanuaap.
9. I'ypyx (haonusTUHU HATHKAJIAPUHU XK OWIaauiap.

45



10.Xeu KauoH Xe4 HapcaJaH aJalmManauIap .

11.V3 1oTyK Ba MyBadaKHUICH3INKIAPUHN TYFPU Gaxonaiiauiap.

12.1llaxcuit  mandaaTiapuHu  TYpyX  MaHdaariapugaH  OKOPH
KyuMaaunap.

13.YMymuit xabap KU3UKUIILIapra ragupiap.

14.bup OupnapuHu XUMOs KUJIaauiap.

15.bomka Typyx Ba ¥3 TYPYXWHHHT STHTH BakwWUIapu mMaHdaatiaapu OuiaH
xycoOanaaunap.

16.3apypar Tyrwirasga rypyxjaa Oup-OMpiapuHU VpUHIapura HWIUIa0
Typaaunap.

17.T'ypyx UWIIMHUHT XaM cajOuid xaM WKOOW  TOMOHJIApUJAH
xabopiopJiap.

18.I'ypyx onauaary BazudanapuHd Oakapuil Y4yH CUIKUIAIAAH MEXHAT
KUJIaauap. .

19.T'ypyx man(paarnapura 3u€H erca OyHra 6edapk kapad Typmaiauiap.

20.Bazudanapunu y3apo Takcumiiaiiga Te3 KeJIumub onaaumiap.

21.bup-Oupnapura kymak 6epaaunap.

22 .Hadakar y3 rypyxmnapura Oanku OOIIKa TypyX asojapura Xam
azoyIaTiy Oymaauiap.

23.'ypyx wWuujgarm KaMYWIMKIAPHA MYCTaKKWJI aHUKJIAWImIap Ba
Oaprapad sTaauiap.

24.T'ypyx nunjaa y3aapyuHu KaHAal sxXIu TyTHITHA Ouaaumap.

25.Xeu KauoH Xe4 HUMaJIaH mryoxajaHManuap.

26.bonuadran UIIapuHy Yaja KoJaupMaiauiap.

27.I'ypyxaru XyJjK aTBOp MeHOpIapruHU KaTTUK XMUMOsI KUJIaauiap.

28.'ypyx maH(paatnapunu oup Xwigai TyFpu 0axoanumiap.

29.I'ypyxnommmapruHu MyBahakKUsITCU3TUKIAPUIAH KalFypaauiap.

30.I'ypyxnaru 6apua ab30JiapHU OUp Ky3/1a Kypaauiap.

31.T'ypyxnaru HU301apHU OapTapad STUI HyuTapHu Ovtaumiap.

32.V3 Basudanapuu MaxOypUATIAPHHH SXITH OUIIAIHAIAD.
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33.OHrnm paBuIIIa MHTU30MIa PUOS KHTaauiap.

34.V3 rypyxura unH QUIIaH HIIOHAIMIAP.

35.V3 rypyxunaru MyBo(aKHACH3IMKIAPUHA TYFPH KaOyJl KHIIaIuiap.

36.bup Oupura Oynran wMyHOcabaTiapja Y3JMapuHA MaJaHUSATIH
TyTaaumap..

37.'ypyxnaru ab3ojapHu Oup Ky3aa Kypaauiap.

38.bup O6upnapu Ounan Te3 THJI TOMHINA OJIATHIIAP. .

39.V3 rypyxunaru MyBo(aKHACH3IMKIAPUHN TYFPH KaOyIl KHIagunap..

40./loum xap Hapcama xakjap.

41. lllaxcuii MaH(aaTIapuHu rypyx MaH(paaTuiad yCTyH KydMaiaunap.

42 .T'ypyxnaaru daosiapHu Kyiuiad KyBaTiaiiauiap.

43.Ax7oK TyFpucuaa Oup xui Gpukpaaiap.

44 bup-Oupnapu OmiaH 1ycToHa MyHocabataanap.

45.Hadakar ¥3 rypyx ab3onapura Oanku OoIlIKa T'ypyX ab3ojiapu OuiiaH
MyHOcabaTnap/a XxaMm MaJaHusTIuIap.

46.3apypar 6yica rypyx OOIIKapyBUHU ¥3 KYJUIapura oajauiap.

47.bup-OupnapHu XyKyK Ba MaXOypUSATIApUHU XU OHIaguiap.

48.T'ypyxHUHT MOJIMI Ooinurura y3uHuKuIan MyHocabataa 6ynagumap.

49.T'ypyxaaru »3ry rosulapHu, TaadupiIapHu K yuiad — KyBBaTIauiap.

50.'ypyxHHHT Xap OMp ab30CH KaHIal XyCcycusTiapra 3ra OYIuIm
JO3UMJTUTH XaKHJ1a YXIIall Kapaluiapra srajiap.

51.bup — Oupnapunu XypMmaT Kujaaumap.

52.bomika rypyxjap OwiaH, ¥3 TYPYXWHHHT SHTH ab3ojapu Owinad (aom
XaMKOPJIUK KWJIUIITa UHTUIAAUIap.

53.3apypar TyruiTaHga TypyxJouuiap BasudamapuHU Y3 3uMManapura
oJauiap.

54.bup — OUpIApUHUHT XapakTep XYCYCHSITIApUHU SXIIH OWjaauiiap.
['ypyxHUHT MoIuii OoMnurura Yy3uHuKuaan Mmynocabaraa oynagunap.

55.'ypyxzaru 33ry FosuiapHU, TaI0OUPIIapHU KYI1ad — KyBBaTIaiauap.
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56.'ypyxHuHT Xap Oup ab30CcHM KaHIal XycycusiTiapra 3ra OYIuIm
JIO3UMIIMTH XaKUJIa YXIIall Kapaluiapra sranap.

57.bup — OupnapuHu XypMaT Kujaaumap.

58.bomika rypyxjap OwmnaH, ¥3 TYPyXUHHHT SHTH ab3ojapu Ownad (aon
XaMKOPJIUK KWJIUIITa UHTUIAAUIap.

59.3apypar TyfFwiIraHia rypyxJonuiap BasudaiapuHu ¥3 3uMManapura
oJlaJuap.

60.bup — OupIapuHUHT XapakTep XYCYCUSTIApUHH SIXIIHA OuJaauap.

61.'ypyxHUHT MOAM Ooiurura Y3MHUKUAAN MyHocabaTna oymaaumnap.

62.'ypyxmaru 33ry FosulapHH, TaIOUPJIapHU KYU1ad — KyBBaTIaiauiap.

63.'ypyxHuHr Xap OuWp ab30CHM KaHJal XycycHusTiapra sra OYIuIIu
JIO3UMIIATH XaKK/Ia YXIIIalll Kapanuiapra sranap.

64.bup — OupnapuHu XypMart Kuiaauiap.

65.bomika rypyxnap Owiad, ¥3 TYPYXUHUHT SIHTU ab3ojiapu OwiiaH ¢daon
XaKOPJIMK KUJIUIITa HHTHIAIAIAP.

66.3apypar TyrwiraHaa TypyxJoluiap BasudamapuHu V3 3UMMaliapura
oJauap.

6/7.bup —  OupnmapuHUHT  XapakTep  XYCYCHUSITIApUHU  SXIIH
omnamwtap. ' ypyXHUHT Moaauii OoMMrura Y3uHHUKUIai MyHocabaTma
Oynanunap.

68.['ypyxmaru 33ry rossiapHu, Ta0upJIapHu Kyiu1ad — KyBBaTIaiauuap.

69.'ypyXxHUHT Xap OWp ab30CHM KaHAal XycCycHsTIapra s3ra OYIuIm
JIO3UMIIATH XaKH/Ia YXIIIall Kapaliapra sranap.

70.bup — OupnapuHm XypMart Kuiaaumap.

7KaBo0 Bapakacu
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1. 2. 3. 4, S. 6. 7.
8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15.
16. 17. 18. 19. 20. 21. 22.
23. 24, 25. 26. 217, 28. 29. 30.
31. 32, 33. 34, 35. 36. 37.
38. 39. 40. 41. 42. 43. 44, 45.
46. 47. 48. 49. 50. ol. 52.
53. o4, 55. 56. 57, 58. 59. 60.
61. 62. 63. 64. 65. 66. 67.
68. 69. 70. 71, 72, 73 74. 75.

XykmiapHuHr 70 Tacu wumyu 0ynmO, 5 Tacu HazopaTyd XYKMJMP.
Hazopatun Xykmiap >KaBOOJIADHUHT YWHJIMTMHU AHUKJIANI YYyH HWIUIATHIAIN.
Arap HazopaTyd XyKMmiap lo3acujaH OepwiiraH >kaBoOjap caMUMHUN >KaBOOHU
OWIIMpyBUYM BapuaHTIa OyJica, UITYM XyKmilapra OepuiiraH >kaBo0OJiap UIIOHWIN
0ymu6, XxucobaHaIu, akC X0Jaa yjap HITOHYCH3 OYIaau.

Nurau 70 Ta XykMm 7 Typyxra axpatwiran. Ymoy 7 Typyx XyKwmuiapu
kamoa  cudaruga  rypyxgars 7 XWJI  MYHOCAOAaTHMHT  KaHYallMK
PUBOXKJIAHTAHJIMTUHU ~ aHWKJamra &paam  Oepamu. by  myHocaOatiap
Kyhunarunapgan wubopat 1. Mackynust — TypyX oOJAuAard MakcaJa Ba
Basuanapra Machynuar Owran €umpommir; 2. KoJekTuBu3M — rypyX oJauaa
TypraH MyaMMOJIApHU XaJl 3THII, TYPyXui (aoNusITHH OaxapHIlga XaMKOPIUK
k3. JKuncnuk — TypyxX xaéruaard acocui wmacanamap OViuua Typyx
ab30JIapu YpTacuaard XamKOpPJWK Ba Typyxuil (aonusTaa «Ooup tany OUp >KOH»

oymu6 xapakat Kwiuil; 4. MyJOKOTYaHIMK — TYpyX ab30JapUHUHT Y3apo

MYJOKOTIa, IIaxCUd — 5MOCHOHAT MyHocabaTiapra KUPUIIYBYAHJIHNIH; 5.
OuukyuK — OolIKa TypyxJjapra Ba TYpyXHHUHT SHTU ab30Jlapura  HMxoOui
MyHocabatna Oymum; 6. Taptu® — UHTU3OMIWIMK TypyX (aonustu

camMapaJoOpJIurd Myiauaa YHUHT TapKUOMM Ty3WIMIIMHU Te3 y3rapTupa OJIHIL,
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SHTUIaH Ty3a onuil; 7. AXOOpoTra srajluk — rypyX HILIapu Ba T'ypyX ab3ojapu
XaKUJIaTd MabJIyMOTHH O€MaJIoJT KyJra KAPUTHUIII UMKOHUSTHHIUHT MaBXY [JTATH.

Hartwxanapuu kaita uiaiira Tané€piian.

XKaBobO Bapakanmapugaru HaTwXalap KadWTa HMIUIAHUIIN yYyH KyWHJard
tanabnap Oaxapwnuimm kepak: 1) 15, 30, 45, 60, 75 xykmnapra Kyiuiran O6asmi
«0» O6ymumm (Bepban 6axoda «xed KUM» JeraH jkaBoO Oepuiran OVIMIIM) Kepak.
Ocnatma: Kym xomrapaa xaBob Bapakacuaa Hazopat caBojutapura (15, 30, 45, 60,
75) Oepunran »kaBoOjap opacujaa TYTI'bpU Ba HOTYI'BPHU KaBOO BapHaHTIApU
Oupranukaa MaBxya Oynaau. byHnail BazuaToa Ha3opar caBoJUIapura HOTYT'BPU
XKaBoO OepwiraH carp Ba YHJAH OJAUHTH caTp YUMpUIAAW Ba HaTWXKalapHU
xucoOnama uHoOartra onuHManau; 2) XyKmiapra »xaBoOaH KyuuiraH Oarniap
KamujJa y4d xuj (macanas, 1, 4, 6 éxu 1, 3, 4) Oynumm kepax.

Ymby wukku Tana® OaxapuiranjardHa HaTKajJapHU KalTa uIuianl
xapaCHUHU Oomiaml MyMKUH. HaTwxkamap matunmk KadTa WIUIAHWUIIA YYYH
Kylujarniya Tau€prianaau.

1. CraTunuk kaiiTa unuUiamra spokjiu Oynran Oapya kaBoO BapaKallapu
7 Ta yuyHra axparu® kecuO® YUKWIaAW. +yhuga TYJIAUPUITaH >KaBoO

BApaKACUHUHT KAaepUJaH KECUIl KEpaKJIUTH TMyHKTHp YH3UKIap OwiaH

KypCaTUJITaH.
1.3 2.4 3.5 4, — 5.3 6.5 7.6
8. - 9.5 10.4 11.2 12.4 13.1 14.6
16.3 17.6 18.5 19.3 20.2 21.3 22.5
23.4 24.5 25.4 26.3 27.1 28.4 29.4
31.5 32.3 33.2 34.1 35.3 36.5 37.5
38.4 39.3 40.2 41.5 42.6 434 44.6
46.5 47.3 48.4 495 50.4 51.6 52.5
53.3 54.4 55.5 56.2 57.3 58.5 59.6
61.5 62.3 63.2 64.4 65.6 66.5 67.4
68.3 69.3 70.4 71.5 72.4 73.6 74.5
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2. Xocun 0ynran TacManap n4muaa TapTud pakamu Oup HIKajgara TeTUILTN
Oynranmapu To3a Bapaka ¢HMa ¢H KO Enumrupuiaan. byHaait Bapakiap coHH

7 Ta 6Ynaau. Hatmxkana Kyldumary Man3apa XOoCHI Oyiaau.

1, 1, 1, 1, 1, 1, 1,
8. 8. 8. 8. 8. 8. 8.
16, 16, 16, 16. 16,
16. 16,
23, 23, 23, 23, 23,
31. 31. 31. 23. 31. 23. 31,
33, - 33, 31 33, 31 33,
46. 46. 46. 46.
53, 46. 53, 33. 53, 33. 53,
61, 53, 61. 46. 61. 26. 61.
68. 68. 68. 68.
61. 53, 53,
68. 6l. 61.
68. 68,

2.2

oyituua P.C.HemoB yciryou.

Knunk makrad émmparu 0osajap OMJIMIN KAPACHIAPUHU YPraHUII

Tadakkyp WKTUMOUN Xa€T MIAPOUTHAA IIAKIUIAHAIUTaH kapaéH OynuO, y
JlacTaBBall KeHr mpeameTiau daonusat cudaruaa HamoéH OVnaau. KelnHuamuk y
«AKJIMID XaTTU-XAapaKaT XapaKTepUHU OyBYM IIakira ainaHaau. Tadakkyp nHcoH
owmmi HaoNUATUHUHT ONUM Iakiau cudaruga arpod oJlaMHU yMyMIIAIITHPTaH
XOJI1a BOCUTAJIM aKC ATTUPUII UMKOHUHU Oepaju, MpeaMeriap OuiiaH Xoaucanap
ypTacuaa ajgoka Ba MyHocaOaTIapHH TALIKWI KUJIAIu.

Tadakkyp — SHTWIMKHU KUAWPHUII Ba OYHUIIJIAH HOOpAT TICUXUK XKapaCHIUP.
By aHrunuk cyObeKTUB OYIUIIM MYMKHH, SBHH YHM KUMJIApIUp KadyOBIAPAUP
TONTaH OYJIUIIN MyMKUH, JIEKUH CYOBEKT TadakKyp *kapa€Hu €paamuia y3u yuyH
YHU sHTUAaH Kamid 93Taad, akc Xojga Ou3  KYNpoK XOTWpa, YTraH
TaxpuOanapuMU3HU  KaiiTa TUKIaran Oynamu3. bomanmapHu — YKUTHIIIA
TaaKKypHUHT 1Iy. MyXUM XYCYCUSITUHHU acOC KWJIUO OJIMII MyMKHH.
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Makrabravya tapOusi €mm — TMCUXUK PUBOXIIAHWHIIIUHT WHTEHCUB OOCKUYHU
xucobnanaau. AWHaH MaHa Iy €mjgaH Oojiaja >KyJa Karra y3rapuluiap pyi
O0epanu, SbHU TCUXO0(PU3UOJIOTHK (PYHKIMSUTAPHUHT TaKOMUJUIAITYBHAaH OoI11al,
TO Mypakkad IIaxcWil SHrU OoOpa3iapHUHT Maigo Oynuimmrada OYiambd YramuraHn
x)apacmap conup Oynaau. Suru oOpasnapHu Xaénuil XoaucalapHA aHAU3 KUJTHIIT
MakTabrada TapOus &mmmard Oosamapra XOCAUpP, aMMO HaTHXKalap XaMHIa
wKoOMil O6ynmaca xam, Oonanap (aoJUATHHU TaxXJIWI KWIraHUMHU3[a, Ou3 IIy
Hapcara aMuH OYJIJIMK-KH, OoJaiap mpeaMeTiapHu TacaBBYp KUJIMOTHHA KOJIMaH,
YIIAPHUHT ¥3apo OOFIMKIUTUHUA XaM XaéllaH TacaBBYp KUJIap dKaH.

TacaBBYpHUHT pPHUBOXJIAHUIIK, TapaKKypHUHT IIAK/UTAHAETTaH KapaCHH
Owian TaBcu(raHagu, Oy MIAKIJIAHUII OOJIAHMHT Xa€lui TacaBBYPJIAPUHUHT
UXTUEpUN KypcaTkuuiapu OwiaH OofFnmukaup. byHmail umMkoHuar 5-6 &num
Oonanapja sHaja IOKOPUPOK OYyiamu, 4yHKW, Ooja SIHTH aKjiIui  XapakaT
yCYJUIAPUHHU KyJla Te3 Y3nMamTupub onanu. AKIui Gpaoauaria ssHTU yCYJUTApHUHT
MaKJIaHuO  OOpHUIM, TallKd NPEAMETIIAPHUHT  XapakaTUHU  Y3JIalTUpUO
oJIUIIIary 0oJia XapakaTH, TabJIUM Ba TapOus >kapaéHUAa MyXUM axaMusATra ora.
by ¥3 mHaBOatuma wmakTtabraua TapOusi Emmaaru OoJialapHUHT  00pasiu
TahaKKypruHU PUBOKIAHUIIM YUYH SHT MaKOyJl UMKOHUSIT TaBPUIUD.

4-5 énumn Ooylanapia KYHMKMa Ba MajlaKaJJADHUHT PUBOXIAHMINMA XaMJia
MIAKJIAHUININAA WHTCHCHUBIMK Ky3ra TalulaHagd, Oy 95ca Talmlkd MYyXWUTHHU
ypranumra 3aMuH spaTaad. AKJI PUBOXKIAHMUIIMIATH OyHJaW KypcaTkud,
Kypra3maim Xapakar Tadakkypra «raiéprapiauk gaBpu» xucodbianamu. by sca ¥3
HaBOaTuja OOJIaHM TalIKM Ba YHH Ypad TypraH arpo-MyXUTHU YPTaHMII
xapa€Huaa (QakTiapra acociaHTraH XoJiJa TacaBBYp Ba TyllyHuyara jra Oyia
ommummMra kymak Oepaau. Kyprazmanu-xapakaT Tadakkyp TypHu, TadaKKypHHHT
SHTH TypJapuHW IMaKJUTAHWINUTA, SBHU KYyprazmaau-oOpa3nu TapaKKypHHKT
PUBOKJIAHUIIIIITA XU3MAT Kwiaau. by nly Owradn Tabpudiaanaauku, OoJia
MyaMMOJIA Ba3UATIAPHUHT €YMMUHU TacaBBypJjap IMIAoIiaa KaOyyn KUJITaH Xo0Ja
aMaluil XapakartiapHu Kyiamaiau. Makrabradya TtapOusi EMIMHUHT CYHTHIA
Kypra3maiu - oOpasnu TadakKypHHUHT SHT I0KOpU GopMacu KyprazMaiu-CXeMaTHK
TahaKKypHUHT PUBOKJIAHHIIN Ky3ra TalliaHaIx.

K¥yprazmanu-cxemaTuk TadakKyp TallKM MYXUTHH Y3IalITHPUO OJHII YUyH
XKyJla KaTTa UMKOHHUATIIAP ApaTaiy, SbHU Xap XWI NPEeAMETIAPHU Ba XOAUCATApHU
YMYMJIAIITUPUIIHUHT MOJENM Y4YyH MaHOa OynuO xuszMar Kuwiaad. byHnan
TalKapu TapakKypHUHT Kypra3Mali-cXeMaTuK (opmMacu, MAaHTUKUN TapakKypHU
PUBOXIIAHTUPUIITHUHT aCOCUN HETM3U XAMJIUP.
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Xynoca Kuiau0 IIyHU aWTUIIMMH3 MYMKUHKH, 5-7 €nuin 6ojanap MyaMMOJIH
Ba3USTIAPHU €YMMUHM TONUIIA Macajara TapakKypHUHT y4 Xuil popMacu OuiiaH
énmamap sKaH. bynap:

- Kypra3maiu - xapakart Tadakkyp;
- Kypra3maiu - o0pas3iu Tapakkyp;
- MAHTHKUH TahakKyp.

Makrabravya tapbus émmgaru OoJsajmapja acocaH oOpasiv CY3 MAHTHKJIM Ba
KyprazMajan-xapakatiu TadakKyp Typu puBoxiIanraH Oymagu. Cy3 MaHTHK
TaakKyp Typu 3ca MakTaOrada TapOus €mmgard OoJiajap/a SHIA PHUBOMIIAHMII
naBpuga Oymanu. MaHa WIYHMHI Y4YyH XaM MakTtabraya TtapOus Emmaaru
OOJaJapHUHT MHTEJUIEKTUHU JMArHOCTHUKA KWIMII Y4yH, OMpHHYM HaBOatna
o0pasnu cy3 MaHTHKIM Ba KyprazMaiu-xapakaT Tadakkyp Typiapura bTHOOD
KapaTuIll Kepax.

bu3 06a€H KwiaéTraH MCUXOAMArHOCTUK METOAMKanap TadaKKypHUHT aliHaH
MaHa 1y UKKU TypUra TaauTyKIuaup.

OOpaznmu - cy3-MaHTUK TadakKyp XaM, KyprazMmaiu-xapakaT Tadakkyp Xam
y3ura xoc OWp KaHYa XycycusiTiapra osra. Ymly Xycycusitiap Xap Xuil
TONIIMPUKJIAP CYUMHHHM H3Jal OoCKuwiapujga HamMo€H Oymanu. Mana mry
OofnaHunUIap Ba MyHocabaTnap Tydaitnu Oonanapjaaru oOpas3iu - cy3-MaHTUK Ba
Kypra3Maian-xapakar TaakKypHH JIUarHOCTHKANAll YYyH, OW3 Xap WKKaja
TahakKyp TypUBH MYKHM XUXATIApUHU WHOOATTa OJNraH XoJija, ymoy Tadakkyp
TypJapura OeImTaaaH MeTOANKA TABCHUSI KUITaAMU3.

Kuunk Ba karra Makrtabrada TapOusi €mmaaru OoJIaJaApHUHT MHTEJUICKTYyall
TapakKUET KypcaTkuwiapu ¢€ml JaBpjiapu OusiaH Oup-Oupunan GdapKIaHUIIH
cababmm, ymly MeToauk Maxkmyara 3 émjgad 4 émrada Ba 4 €mpman 5 €mrava
OonanapHuHT Emmaaru ¢apkjiapiuHd MHOOATra OJIraH XOoJja alloXuia Xap Xui
BapHUaHTJIAp KUPUTHUIITAH.

OHAM Xap WHKKajga TadakKyp Typura TaBCUSl KWJIMHTAH MeETOJAMKaiapra
TYXTanuo yramus.

OO6paznu, cy3-MaHTUKIU TahakKkyp TypuHH 6axoJiail yayH METOIUKaIap

«MaHTHKCH3 TACBHPJIAP» METOANKACH
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Ymby meroanka €pnamuna 6osanu atpodaaru 60pIHUK Xamaa ymoy MOIIUi
nyHénaru Oup KaH4a OOBEKTIApHUMHT oOpacuaa Vy3apo OoflaHMIuIap Ba
MyHOcabatiap Xakuaa dSJeMEHTap 0o0pas3ld TacaBBYpJapu: XalBOHJap OwIiaH,
YIapHUHT XaéTU KYpUHUIIUTApU OWJiaH, TabuaT OuilaH 6axosaHau.

Ymby meronuka €paamuaa OOTaHUHT MaHTUKHUN MyJoxas3acu Ba Y3 QUKPUHU
rpaMMAaTHK KUXATJaH TYFpHU udoaanail oIuIIg aHuKIaHaau. MeTOAMKaHU TalllKKII
KNI J)KapaéHu Kyhuaarnda omb Oopuiaam:

1-pacMpa TacBUpJaHTaH KypHHHUIIUTap Oojlara TaBCHUS KWIMHAAW. YHIA
XalBoHJIap OmIaH OOFJIMK OMpP KaHYa «MAaHTUKCH3» XOAucaaap MaHXKYy/I.

bonara pacMHM Kypcartuml kapa€Huaa, yHra KyWHIard MabHOAA KypcaTrma,
oepwitanu: «JIukkaT OunaH ymoy pacMard TacCBUpJapHU KYypuO 4MK Xamja Ousra
IIYHUA aliT4d, pacMa XxamMma Hapca y3 »Koiuaa 4u3uWiIraiMi Ba yumlOy oObeKTIIap
TYFpU TacBUpJIaHTaHMU? Arap CeH Kallcuaup OOBEKTHHU Y3 KOiKMaa TaCBUpJIaHTaH
amac, ned xucobyiacaHr, HUMa y4yH IIyHJal OVIUIN KEpaKIUTUHU TYITYHTHPHO
Oep Ba ceH Ou3ra aciuja KaHaam OYJIUIT KepakIuruHu autud 6ep?».

KypcatmManuHr wuWKKama KHUCMH XaM KEeTMa-KeTIMK OujaH Oaxapuiiaiu.
bupvnun HaBOatna Ooja XxaronapHu aWTuO Oepaau Ba pacmiapiaa KypcaTuo
Oepaau, CYHrpa XaKMKaTAaH KaHaai OYIUIITUTHHE U30XJ1a0 Oepau.

Pacmiapau  kypuin Ba TONIMMUPUKHUA Oakapulll BaKTU YerapajiaHTaH,
SbHA Y4 JlaKMKa BakT Oepunaau. by BakT MoOaitHmma Oosia uioxku Oopuya
MaHTHKCHU3 BOKCJIMKHM KYNpOK TOMMUINM Ba XaKUKATIaH KaHJaad Oyl
KEpaKJIUTUHU TYIIyHTUpUO Oepanu. HaTtuxanapuu 6axomaii

10 Oamn arap Ooma OepwmiraH 3 maKkdKa MoOalHMJA pacMaard Xamma
MaHTHKCU3 TacBUpJIapHU (KaMH 7 Ta) aHMKJIA0 Xamja KOHUKApIU TYIIYHTUPUO
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Oepa onmmira yiarypca Ba XaKWKaTIaH KaHAal OynmumuHM 1mapxiad Oepa odca,
yimlby 6axo Kyuuiaau:

8-9 Gamr Ooya XamMMa MaHTHKCH3 TaCBHPJIApHHU aHWKJIa0 Ba Oenrmiald dukca,
aMMO OupJiaH yuyTarada TaCBUPHH XaKUKaTAaH KaHAal OYnuimmHM mapxjaad Oepa
oJiMaca KyuuJiaJiu;

6-7 Oamn Gona xaMMa MaHTUKCH3 TaCBHpJapHU aHUKJ1a0 Ba Oenrmiad yukca,
aMMo 3 gaH 4 rada TacBUpPHU XaKUKATIaH KaHJIai OViaumuuu mapxjgad Oepa
oJiMaca KyuuJiaJiu;

4- 5 6amn 6oa XaMMa MaHTHKCU3 TaCBUpJIApHU aHUKIANIM, aMMo S5 - 7 Tarava
TaCBUPHHU dYerapajlaHraH BakKT MoOaifHuAa ImapxJjad OepuIira yiarypa ojmaca
KYyHUWIaau;

2-3 Gann 60a yerapajiaHraH BakT MoOaiiHuga 1 — 4 tTaraya TaCBUpPHHU aHUKJ1a0
Oepa oJiMaJiy Ba MIapXJalira BaKTU €TMaca;

0-1 Gannm — dyerapanaimian BakT MoOaiHUJa 0o0Jia pacMJard 7 Ta MaHTUKCHU3
TacBUpJap/iaH 4 TaCUHM TOIlca KyHUIIaau.

N30x: 4 Ba yHJaH 1oKopu Oaii, arap Oosna Oepwiran 3 makuka MoOaitHuaa
TONIIMPUKHU OMPUHYM KUCMUHU TYIUK Oakapa oJica, aMMO yJIapHU TYIIYHTUPHO
Ba IIapxJjalira yjarypa ojiMaca KyWHill MyMKHH.

Tapakku€T napaxacu Xakuaa Xynoca YHKapHII:
10 6amn — xyJza Kopu

8- 9 6amn — roKopH

4-7 6ann — ypraua

2- 3 Oamn — mact

0-1 6amn — xyaa mact

«Hun paciapmw» MeTOAUKACH

Ymlby Meroauka 3 €mian 4 émrava Oonanap yuyH MyJokamuianrad. bomara 2-
pacMm KypcaTuiaau Ba ymoy pacmiapra AUKKaT OujiaH Kapald, paCMHHUHT Xap Oup
KUCMHUJa MWWUJIHUHT Kaicu Qacuiapy TacBUPJIAHTAHIUTH XaKuja cypaiajiu.
Tommmpukan Oakapuill ydyH 2 JNakuka BakT Oepunaau. Ym0y OepwiiraH BakT

MobaitHnIa Oona Hadakar W QaciapuHu alTud Oepuiu, OaJKM HUMa Y49yH
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DKAHJIUTHUHU Ba (acUlapHUHT OenTwiapuHu Kypcatu® Oepa onwmm Ba ymily
KHCM/Ia aifHaH MaHa 11y (acira TeruIIN SKaHIUTHHA acociad OepHIly Kepak.

E N s

1 —

e

2-pacm.
Hamuswcanapnu daxonaw.

10 Gamn Gepuiran BakT MoOailHuaa OoJia pacMiard Wun QacimapuHu Oup
Oupu Oumnan OOFNIMK XoJaa TYFpu aWTuO Oepa osica Ba Xap Oup Wui (acaHUHT
UKKUTaZaH OenrucuHu Kypcatud Oepa onca (xaMu Xxap Oup ui dacauHuHT 8 Ta
OeNTUCUHU KypcaTuiica) KyHuiaiu.

8-9 6ayn 6ona pacmaaru xap Ooup Hun dacmiapunu Oup-oupura 6OFIHMK X0oJaa
TYFpu alTuO Oepca Ba Wun ¢acUlApUHUHT YMyMUW onraHga S5- 7 Tarada
OeNrUuCUHM TYFpU KypcaTub Oepa ojica Kynuiau.

6-7 Oamn Oona ¥un ¢acutapuHd TYFpU aHUKIA0, amMMo V3 (UKpUHU
TaCIUKJIOBYM jkaMHU 3 - 4 Ta ¢aciuiapu OEITUCUHU KypcaTta ojica Kyiuiaau;

4-5 Gamn 6ona dakat vnun gacimapuHUHT dakaT 2 TaCUHU aHUK1ab Oepa osca
Ba ¥3 GUKpUHU TACAUKIOBYM >KaMu [-2 Tarava #wun Qacmmapu OenrucuHu
Kypcatub Oepca Kyhunaau;

0-3 Gann Gosa ¥un ¢aciIapuHUHT OUPOPTACHHU XaM TYFPU aHUKJIail oiMaca
Ba OupopTa xaM daca 6earucuHu Kypcatud 6epa onmaca (ymdy Oanmnap 6oJaHUHT
iun paciutapuHM TONMINTa XapakaT KWITAaHJIUTHTa OOFIIMK X0JIAa) KyHuIaau.

TapakkuéTt gapaxacura xyJjoca YuKapuil.

10 6ainm — xyJna 1oKopu
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8-9 6amn — rokopu 6-7 6amm — yprada 4-5 6amn — mact 0- 3 Gamr — xyzaa
nact

. «by epaa HuUMa opTHKYA?» METOAUKACH

Ymly metonuka 4 €mman 5 €mrada OynraH Oonamapra MyJDKajUIaHTaH Ba
OyHJIaH OJIIMHTM MeToJuKara yxmamaup. by mertonuka OonamapHuur oOpasiiu,
CY3-MaHTHKJIM  TadakKyp  Kapa€HHHUHT  aHalUM3 Ba  YMYMJIAITHPHII
OHEpaLMSUIAPUHU TAAKHK KWiagu Meronukana Oonamapra Xap XWil IpeaMmeriap
TaCBUpJIAHTaH pacMiiap TaBCHs KWIMHAAM Ba Kylumaruda kypcaTtma Oepuiiaau:
«Xap O6up pacmia TacBupyiaHTaH 4 Ta mpeaMeTnaH Oupu opTukya. /IMKkat Ounan
pacMmra kapab, Kaiicu Oup mpeIMeT OpTUKYA Ba HUMA Y4yH OPTHUKYA HKAHJIUTUHU
TymryHTupu6 Oepy». Tonmmpukan 6axkapuin yuyH 1 JaKuka BakT Oepumiaiu.

3-pacm. Hamuosicanapuu 6axonawu.

10 - Oamn Ooma y3ura OepriiraH TONMIMMPUKHU | JaKkWKajgaH KaM BakKT/a
Oaxxapub, xap OWp pacmaard OpPTUKYA TMPEIMETHH HHUMa YYyH OpTHKYA
HKAHJIMTUHMU 11apXJia0d 6epa oyica KyWnuiaau;

8-9 6amn 6ona Tommupukan 1 makukanas 1,5 gakukarada Tyrpu Oaxkapa osica
KYyWWIaau;

6-7 6ann OGoma Tommupukay 1,5 makukagad 2 Jakukarada Tyrpu O6axkapa osca
KyWuiIaau;

4-5 Gamn — 0oJia TOUIMUPUKHU 2 NaKuKajgaH 2,5 JaKkukarada TYFpu Oaxxapa
oJica;
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2-3 6amt Oona TOMIUPUKHA 2,5 MaKuKagaH 3 JaKuKarada TYFpu Oakapa ojca
KYyHWIaau;

0-1 Gamn Goma 3 gakwka MoOalHWIA TOMIMIIPUKHU TYFPU Oakapa oiMaca
KyWWJIaIx.

Tapakku€T napaxacu Xakujaa Xyjnoca YNKapuI:
10 6amn — xyJna IKopu

8-9 6amn — roKopu

4-7 6amn — ypraua

2-3 Oamin — mact

0-1 6amn — xyaa macT

Metoauka «Pacmiiapra Kanaam npeamMer eTMauam»

by Meronuka 3 é€mpman 4 émraya Oynran OojaJapHUHT TadaKKypuHU
JMATHOCTUK TAJKUK KWJIUII Y49yH MYIDKa/UlaHrad. TONIIMPUKHU OakapulliaH
OJiAuH Ooya OujlaH TYUIYHTHPHUII UIUIApU OJu0 OOopuiiaau, sS’IbHU YHTa pacmiiap
KYpCaTWIMIIMHUA Ba Oy pacmiiapjia Oosiajiap TaCBUPJIAHTAHIIUTH, YIIOYy TacBUpJIAp
TYIUK OYIWIN y4yH KaHAAWIUP MPEAMETHUHT ETHUIIMACIUTHUHU, Oy MpeaMeriap
PACMHHHT NACTKU KUCMUA TACBUPJIAHTAHJIUTH alTHO YTHIIa u.

bomara Gepmnaguran TOMIIUPUKHUHT ACOCHNA MOXHMATH WIYHAAH HOOpaTKH,
O0ona wunoxku OopuYa pacMmaard TacBUpJap TYJIUMK OYIUIIM y4yH 3apyp
peaMeTIapHu TonuO Kypcatrd Oepuily Kepaxk.

4-pacm. Hamuscanapnu 6axonawu.
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10 6amn— TonmupuKKa ketrad BakT 30 coHusiian kam Oyica Kyiuiaay;

8-9 Oamnr — tommupuKHUA OaxkapmHra keTraH BakT 31 conusigan 49
COHMsTaya Oyiuca Kyinunauu;

6 — 7 Gamnm — TommupukHH Oaxapuira ketrad BakT 50 coHusgaH 69
COHMsITraya Oyiuca Kyiuunauu;

4 — 5 Gamn — TomMmMPUKHM Oaxkapuiira kerraH BakT 70 coHusgaH 89
COHMsTaya Oyiuca Kyinunaau;

3 Oamn — TonmmupUKHU Oaxkapuira Ketrad BakT 90 conusigan 109 conusiraya
OyJica Kyinnanu;

O - 1 6ann — TommUupUKHYU Oakapuiira ketrad BakT 110 coHus Ba yHIIaH Kyni
Oyica Kyinnanu;

Tapakku€r napakacu Xxakuaara xyjaoca 1,3 MeToiuKa CHHrapy YMKApUIaau.
«'ypyxsapra 0yu0 Kypum» MeTOAUKACH

Ymby meronuka 4 €mgan 5 €mrada Oyiaran OoJadapHUHT 00pasiu cy3-
MaHTUKJIM TadakKypuHu Oaxojam ydyH MyipkamianradH. bomara S-pacmparu
TacBUpJap; KypcaTuianod, Kylnaara iypukHoMa Oepuiiaiu:

«/lukkar Ounan ymoOy pacMJaru TacBHpJIapHU KYpHO UMK Ba YJIApHU WIIOXKH
O6opuya Kym rypyxjapra 0yns6 unk. Xap Oup rypyxra, yMyMuii 0eiarucu Oup Xui
Oynran (urypanapHu KUpUT Ba Xap Oup purypaHuHr HOMMHH alT, XaMJa KaHaai
oenrunap acocuaa Oyau0 YMKKAHUHTHU TYITYHTUPUO Oep».
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TonmmpukHu 6akapuiira 3 JaKuKa BaKT OepuiraH.
Hatmxanapuu 6axonarn.

10 6amm — Gona xamma ¢urypagapHu 2 JaKUKaJaH KaM BaKTAa rypyxJjapra
Oym0 unKca Kyiriaau.

by d¢urypanap rypyxu Kyhugaruda: ydOypuak aiiaHanmap, KBaapatiap,
pomOnap, ku3wmn Qurypanap, ( pacMaa yiap Kopa paHrga OepwiraH), KYK
durypanap (ynaap TYFpu 4M3UK OWIaH IITPUX KUJIMHTAH), capuk durypamap (ynap
KaTakjap OmiIaH OeNruiIaHraH), KaTrTa purypaiap, KH4uK ¢purypanap;

8 - 9 6amn 6ona xamma urypanapau 2,0 makukagad 2,5 makukarada Oyiau0
YHKCa KyWWJIaJIu;

6-7 G6amn —Ooma xamma (urypanapau 2,5 makukanan 3,0 makukaga Oyiauo
YHKCa KyHWJIaIu;

4-5 6ann — 3 pakuka MoOaitHuga Oona 5 maH 7 rada rypyxra Oyiam0 yukca
KyWunaau,

2- 3 G6amn— 3 makuka MobaitHMma 0oja 2 maH 3 Tarada rypyxra 0ynm0 dukca
KyWuinaau;

0-1 O6amnr—3 pmakwka MoOaifHMma Ooja lTta TypyxmaH Kym Typyxra Oyma
oJIMaca Kynuiaju.

Tapakku€r mapakacm xakuga xynoca 1,3 — uYm MeroaWka CHHTapU
YUKapUJIaJIy.

BonanapHuHr Ouaum (paoJMSITHHM YPraHulml YYyH YHAMHYOKJIAPAaH
doiigamanum

BonanuHr nactinaOku Tapakku€ruia XapakaT Ba (UKpIall skapa-eHJIapUHU
JIMarHOCTUKA KWJUII Makcaauaa YWMHYOKAapJaH Qoiinananuin yTa MaxcyJaop
ycyI Xxucobnanany. YHHHYOK GoJara TyIuiaral IDKPUGACHHY HAMOSH KHIIHIL, YHH
WOKOJIMWA KalTa Kypull (KypuII-sicall), sSIHTUJIApUHU SpaTHIl UMKOHUHU Oepaiu.
bonana yiinHYOKIap KaHYAJIMK KYI Oyica, yH/Ia NIYHYAIUK Ky WKOIUNA KydJiapu
pUBOKJIaHA 1, 00JIa NIYHYAIMK T€3 TAlIKd MYXUTHH Y3IalITUPUO OJau.

A.A.®DaitBycoBuu (1928) TaaKUKOTIIApUHHMHT KYpcaTUINWYa, JIUKKATHUHT
KYYUIIMHA Ba aTpodard mpeaMeriapra WYKH OHXTUEKHUA MIAKIUTAHTHPHUII
Makcaaunaa, Oosanmap Oordacumard VHWHYOKIAPHU aIMAITUPUO TYpHUI 3apyp.
Macanan: 6 oifraya Oynran Oonamapga Owp kyHma 2-3 mapta, 1-2 &mparu
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Oonamapna 6up kyHma 3-4 mapta, 3 ém-rava Oomamapma Oup kyHma 4-5 mapra
AIMAIITUPUO TYpPHUIII 3apyp.

Comma Ba aHMK YHWHYOKIApra, MypakkaOpOK Ba MaBXyMPOK YHHHUYOKJIAp
KYLIUII, yJIapHU OOJaHUHT MCHXUK TapakKUETHra mociaad TaHlaHuiu OoJiaja
dazoBuil Ba CY3-MaHTUKUWA TapakKypHUHI PHUBOXIIAHMIIIITA HMKOH Oepaju.
Konpmara kypa YHMHUOKJIAPHUHT JHUArHOCTUK YIHOBIapu OYIuO KyWumaruiap
XU3MAaT KWJIAJIU:

a) YHMHYOKJIApHU KypraHja OoJjiajja XUCCUU KY3FaJIMII MaBXKYJJWTH Ba YHU
yliad KYpHuIll UCTard;

0) xapakaTJIapHUHT (PAOJITUTH Ba KYMPOK YIIIa0 KYPHILI,

B) YUMHYOKHM YHU Oakapajuran (QyHKIIUsICUTa MOC paBHUIla YIHHAIIL;

r) YiiMH Ba3usATU/A SHTY (QIMAIITUPYBYM) JIEMEHTIIAPHUHT MaBX Yy IJIUTH;
1) YUMHHUHT JaBOMUWIINTH;

¢) Oepwiran YUMHYOKKA IXTUEKHUHT CaKJIaHUIIIH.

by oxtuéxnap 1-3 &Empmarm Oonanapaa ViuH BasusaTHAa (HAOTUIUK-HU
aHukJamra xKapatwirad. Karrapok €migaru 6onanap ydyH AMArHOCTUK YITHOBIAp
OMp MyHYa KeHrasau. Yjapra HYTK pPHUBOXJAHTAHIWTH, (a30BUN KypuUI
TAaCaBBYPJAPMHUHT,  Xa€MUHUHT, Tadakkyp  oOmepalisuilapuHd  Oakapuill
YCYJUIAPUHUHT PUBOKJIAHTAHJIUTH KaOW YITHOBIApHU KUPUTUIT MyMKuH. [IlyHHHT
Y4yH XaM MakTa0raya TapOusi Mmyaccacacuja TapOusiun y €Exku Oy TCUXUK
KapaCHJIapHU ~ PUBOXKJIIAHTUPHUIN  Makcajuaa JUIAKTUK  MaTepHayiapliaH
doitnananum mymkuH. (Pacmiapra kapab xukost Ty3yI, KyOUKJap sicall, pacMiiap
YU3HII Ba OOIIKaIap).

«MeH KHMMaH» METOAMKACH

Ymby metonuka épaamuaa MakTabrada tapous éugaru OOJaHUHT Y3-Y3WHU
Oaxomamu TamxuciaaHaau. Tagkukorun 10 xun maxc cudarimapu Xakuja CaBoJ
0epu0, KaliHOMana Oenrunad 6opaau Ba yiap Oaiapra aiaHTUPHUIIAIN.

Hartmwxkanapuau 6axosarr

«Xa» makauaara xapoonap 1 Oamn Owian <<IZ§/K>> makauaara xapoodsuaap 0
Oayt 6unan 6axonaHanu. «buimaiiman» Ba «bab3any xaBoOaapau 0,5 6amr Ounax
O0axonaHaau. bolaHUHT ¥3-Y3UMHM aHINamM yMyMud Oaiuiap MUFMHAMCH OWaH
AHUKJIaHaIH.
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boua Tapakku€Tu xakuaa — Xysoca:
10 6amn - Kyna roKopu

8-9 6amn - rokopu

4-7 6amnn - yprada

2-3 6at - mact

0-1 6amraya - xyja nact

Ne [Maxc cudarnapunu Or3aku xaBoOap MIKaJIacuHU 6axoJarl
HIapXJiarmt
Xa Uk bab3an |bunmaiiman
1 Axum
2 Mexpubon
3 AU
4 TapTubnau
5 ["anra kupyBYaH
6 OpTHOOPIH
7 Mymnoitnm
8 KobOunusariu
9 MexHartceBap
10 Pocrtryii

METOJUK CaBOJJHOMA 0OJaHUHT KOMMYHHKAaTHUB

Iaxcaapapo myHocadaT/JIapHU YPraHum MeTOJIapu

«bomna atpodaaru ogamiiap 6unaH KaBnad MyHOca0aTaa» METOAMKACH. YTIOy

cudatimapunn  Oaxosnarira

MYyJDKaJUlaHraH. Ym0y METOJMK CaBOJHOMa EpaamMuja OoJIaHUHT aTpodumaru
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oJamiiap OWiIaH KOMMYHHKATHB KOOWJIMATIApW TAlIXMCIaHATu Ba Oy Kyluaaru
ME30HJIapra acocIaHaIu.

1. MexpuOoHnuk

2. Opgamnapra YbTHOOPIMIIUTH

3. Poctyiinuru

4. MynoiumiIiru

5. MynokaTyaHiauru

6. Caxuiinuru

7. Xamuiia ouposiapra épaam Oepuiira Tauépanru
8. XaKuKaTryimru

9. XaéTtuit KyBHOKJIUTH

10. Machynustiauru

Ora-oHanapra, TapOusuuiapra Ba  KapuHAOLUIapra  MyJDKalJIaHTaH
KOMMYHHUKATHB IIaXC CABOJTHOMACH.

1. CusHuHT dap3aHAUHTH3 MEXPUOOHMU?
a) xa

0) iyK

B) Oab3aH

r) Omimaitman

2. CusHuHT (hap3aHAUHTU3 YBTHOOPIUMU?
a) xa

0) iyxK

B) Oab3aH

r) OunMaiMan

3. CuznuHr dap3aHaIuHTH3 POCTYHMU?

a) xa
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0) iyK
B) Oab3aH
r) OriiMaiiman
4. CusHMHT (hap3aHIUHTU3 MYTOUUMMU?
a) xa
0) HyxK
B) 0ab3aH
r) OmiiMaiiman
5. CuzHuHr ¢ap3aHIUHTU3 MYJIOKATYaHMU ?
a) xa
0) YK
B) Oan3aH
r) OmiMaitmax
6. CusHuHT dap3aHIUHTU3 CaXUMU?
a) xa
0) iyK
B) 0ab3aH
r) OunmaiMan
7. Cu3HUHT (ap3aHIUHTHU3 XaMUIla Ouposnapra épaam oepuira | ail€pmu?
a) xa
0) iyK
B) 0ab3aH
r) Ounmaiiman
8. CusHUHT (pap3aHAMHIU3 XaKUKATTYIMU?

a) xa
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0) YK
B) 0ab3aH
r) OriiMaiiman
9. CuznuHr ¢ap3anauHIru3 Xa€T/iad KyBHOK Ba 3aBKJIAHYBUUMHU?
a) xa
0) HyK
B) 0ab3aH
r) OmiiMaiiman
10. CwusHuHr dhap3aHIuHTU3 MABCYIUATIUMU?
a) xa
0) iyK
B) 0ab3aH
r) OmiMaitmax
Hatuxanapuu 6axosar:

Bonanunr xap 6up «xa» xaBoou 1 6amn bunan, «iyky» xaoou 0 6amn bunan,
«Ounmaiimany, €k «b6ab3any» xaBobiapu 0,5 6amr Ounan 6axolaHaIH.

10 6amr - Kyna FoKopu
8-9 6am - roKopH

4-7 6amnn - ypraua

2-3 Gam - mact

0-2 6amraya - )xyja mact

buanm (bao.nmlem AUATHOCTUKA KWJIMII METOAJIAPHA

[ITaxcHW MCUXOJOTHUK VPTaHMIIIA DSKCIEPUMEHTAT METOAMKAIap MaKMyH
kymnanunagu (C A.Pyounmreiin (1970); b.B.3eirapuux (1976); B.M.bneiixep
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(1976); E.T.CoxonoBa (1980); JL.®.bypnauyk, C.M.Mopo3os (1989). Jlekun
Oonanap TapakKKUETUHUHT TICHUXOJIOTMK JUArHOCTHKA KWJIUII METOJjIapura
Oarunutanrad amanuii TaBcusiiap kyaa kam. (M.A.Cukopckuii, 1901; 2.Knanapen
1911; K.H.Kopuunos, 1921; HN.B.Kpyk 1983; A.C.CnuBakoBckas, 1988).
[legarornka MHCTU-TYTIapu Tajmabamapu y4yH MeJaroruk (aoiuar aMamuéThia
KyJulalll MYMKHH OyJraH aHUK IICMXOJOTMK METOJJIapHu OepaauraH VKyB
KymanManapu HykK. Ilcuxomorust Oyiinua MaBxkyd YKyB KyJJlaHMalap 3ca
TanabadapHu OoylalapHU TICUXOJIOTMK YPraHWII METOJ Ba METoJAWKanap OusaH
Kyna o3 gapaxkana Tanumtupaad. (B.C.Myxuna, 1985; M.B.I'ame3o,
N.A.Jomarenko, 1986).

Wnk 601anvk JaBpUHUHT TICUXOJAMArHOCTUKACH TypiH €I JaaBpia-puaa 6oma
PUBOXIIAHUIIMHUA Oaxollamija WMKOH OepajuraH YHHUHT TICHUXHUK TapakKUET
MebEpIIapura Moc €KM MOC DMACIUTMHU aHUKJIAIl, MaBXyJ MEbEpJaH dYeTra
YUKUALNUIAPUHA ~ aHUKJAII, YHU  TY3aTUIIHUHT  WHJIUMBHIyaJl  4YOpajlapuHU
peKATAMTAPHIT Ba OJJWHHA OJHIN OYirda BOCHTajIap Ba METOIAp MaXMyHJIaH
ubopar.

Typau €m paBpuaaru Oojanap TypyXWHH TEKIIUPHUIIAA TCUXOAUArHOCTUKA
METOAMKaNapu Y3 XycycusTiapura sra. MacanaH, 4YakaJOKJIUK JaBpUaaru
OoJanapHy TEKIIMPHILJIA CEHCOMOTOP XapakaTJapHH YpraHuiura MyJpKaJljlaHTaH
METOo/JIap KYJUIaHWJIaAu: OOWMHU yIiad TYpUIIM, NpeaIMEeTIapHHA YIUIAIH,
YyTUpuIM, KapuiuO Kapaliyd MpeIMETHUHI OpKacuJaH Ky3 OWilaH Kapaiu Ba
oomkanap. (A.Anacrazu 1982) 3 cmygran 6 é&mrada Oynran  OonanapHu
TEeKIIUPUIIZA COAJIa XapakaTijapHU €EKM OF3aKu KYyJUIaHManapHu Oaxkapuiira
KapaTwiran tonmwupukiap oepunanu. Kainam Ba KOFo3, IIaCTWIMH Ba OOLIKA YKYB
BOCUTAJIapy  KYJUITAaHWJIAJIUTraH TOMIIUpUKIap Oona karra OYynraHn caliuH
KUUUHIAITUpuo Oopuiagu.

bonanapHyu NCUXOJIOTHK TEKIIMPYBAA YET 311 Ba COOMK COBET MCHXOJIOTIapU
doiinananagurad aHbaHaBUIl METOUKAJIAPHU KYpHO YMKAMHU3.

CGHCOMOTOp TabCHPJAHUII BaA TUKKATHHA praHl/lI[I Y4yYH M€TOAUKAJIAp

NHCOHHUHT CEHCOMOTOP COXAacH aCOCHMl HEpB Kapa€HJIapu XapaKaTyaHJIUTH
TUTIMHUA, WXTUEPUA JUKKAT Japa)KacWHU, WINra KOOWIMSTIWIUK CypbaTUHU
xapakTtepianau. Mabiymku, 6ojla XaéTUHUHT JacTiIaOKu Huuiapuaa >KUCMOHUN
Ba pyxui cudaTIapuHUHT PUBOXKIIAHUIIKAA CEHCOMOTOP (HAoIMK OOl Mus
daomusaTHaa MAPTIUM pedICKTOp aJOKAJAPHUHT MYCTaXKaMJIAHUIIWTA HUMKOH
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oepamu  (SL.IL.Opymxun, C.MJumun, 1979). VYmap my Ounan Owupra
TEMIIEpaMEHT, HpOJa, XHUCCUET XYCYCHATIAPUHUHT Xamaa OWIUII TCHUXUK

JKapaCHJIApUHUHT  PUBOXJIAHUIIMIa HMMKOH Oepamu (D.ATomyGesa, 1980;
D.bAroposa, 1986).

Macanan, 1-2 éuum 60sanap CeHCOMOTOP COXACHHM TEKUIUPHUILIA aHbAaHABUI
Meromsapaan  ¢oipananud, y €ku Oy XapakaT MajakaJapUHUHT KaHJal
HIaKJUTAHTAHJIUTHUra, yjaap MabiyM €01 JaBpuJard ypradya KypcaTKWYd KaHYaJIHK
Mocnurura ypTubop 6epunanu. Kynunua 6y TaakukoTiap 6onanap MOTOp Xapakar
PUBOKJIAHUIIKAATM KEUMKUIIUTADHU aHUKJAIIra KapaTwiran Oymamu. Xapakat
PUBOXKJIAHUIIKA KEUUKUII MAXyMJIUTH KEMUHYAIUK OOJIAHUMHT Oapya TMCUXUK
TapakKUETUAA KEUUKHUII COAMP OYIUIIMHUHT OOBEKTHB 3aMHUHM cudaTuia
Kapamuimu kepak. llly 6mnan Oupra, spta roprad 0omia ¥3 TEHTIONUIApUHU Oapua
TOMOHJIaH KOJIAUpUO Keramu, ned dapas Kuwiuil XaMm xatonup. bona xaéTuHUHT
OMpUHYN WKKU HWIMJArd yMYMHH >KUCMOHUN TapakKUET OOJAHWUHT KEHWHTH
akJiui Tapakku€Tunu oenrmiamaiiau (P.H.Mussen, 1987).

bonaHUHT CEHCOMOTOp COXaJla PHUBOXKIAHUII Japa)kacl XakuJa YHHUHT
atpoduaaru Typjid mpeameTiap, KymiiajaaH, YUMHYOKIAp OuilaH XapakaT KWJIMII
XYCYCHATNAPH Japak 6epu6 Typamy. YHHHYOKUAH IUATHOCTHK Kypol cH(baTHIa
dbolgananuil YHUHT TeBapak-aTpoduiard XoJUCalapHU OWIUINTa UHTWIMIIHN Ba
daouk gapaxacuja xamjaa npeameTiap/iaH dolinananuniga amanui
KYHUKMaJIapHUHT

MaBXyMJIMTUHU  aHUKJAIl WUMKOHMHM Oepanu. Karrapox OonanapHu
TEKIIUPHUIIAA KOHKPET TCUXOJOTUK METOAUKaIapjaH QoiamaHul MyMKHH.
UyHKM Xyanu 11y JnaBpjaH Oomuiab, cy3iau TOMIIMPUKIApHUA Oakapuin Oyitnda
UYI-UypuKIapHy TylyHa OONIIaiau, yHAA 3apyp IMaxcuid cudatiap MIakIaHraH
Oynaau, OwiMIra KU3WKUII PUHOXJIAHTaH OVmanu, y kKarramap OunaH Oupra
OKCIIEPUMEHTAJ TICHXOJIOTUK TaIKUKOTIapJa HUcOaTaH Y30KpOK HINTHPOK AITHII
xoyiatuaa Oyiaau.

CEI'EH JOCKACH

By Metoauka osmroppeHonenarornka acocumiaapuaad Oupu  b.).(bercH
roMoHuJan unuiad YuKuWiIran OynuO, OoJIaHMHT IIaK/UTapHU  (apKJial
KOOMIMATUHU aHUKJIAITa, MOTOPUKA XYCYCHSATIAPWUHH YpraHWINra KapaTHJIraH
(H.A.IlluBapes, 1970).Kartuk Koro3 €ku KapjaoHra l-pacmuaru ¢urypanap
YU3UIIA]IH.
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1-pacm. Ceren nockacu

Kelinn ynapau 5XTUETKOPIUK OMiIaH KUPKUO onuHaau. Xap Oup napuant oup-
OupuaH MypakkaOiuru Owian axpanub typaau: Nel -mockama 2 Ta Xap Xui
OytyH urypanap 6op; Ne2 - nmockana 2 Ta gurypa 0ynuO, ynapHUHT Xap Oupu
UKKU KucMaaH ubopar; Ne3 -nockaga xap OMpH MKKU Ba Y4 KUCMaH ubopar 4 ta
durypa; Ned —gockana ukku KucMmaaH udopar 5 gurypa.

bonara 10 conust naBoMuja Jgocka Kypcatuiaau. KeluH nockamaru
durypanap cTON ycTUra TyIIaJWraH KWiIuO armapuiaad. OJKCIEPUMEHTATOP
yIapHU  apajamtupud, xap Oup Qurypanu y3 xouura KyHumHu OonanaH
cypaitnu. Taxpuba Gommaa sKCriepuMEeHTaTop 2-3 HaMyHaHU KypcaTtu® Oepuin
MyMKHH, Xap Oup ¢urypanu y3 xoiura KyMumHu OongaH cypaiau. TaxpuOa
oommuaa HKCIEPUMEHTATOp 2-3 HaMyHaHU Kypcatub Oepumn MyMkuH. Keitmn
OONaHUHT ¥3U TONIIMPUKHU KaHAall Oaxxapa€TraHWHW JUKKAT OWJIaH Ky3aTaju.
bynna Oona «cuHam Ba XaTo KWJIMIID» KaOW xapakatiap KWIaauMu, GurypaiapHu
xKouura kyiumpga Ooja KaHYaduK JUKKAT-dYbTHOOpIHM, OyHIa y KaHYaJIuK
ypranaau, TAAKAKOTYU 1Ty Kabuiapra ybTHOOp 0epu0d, Ky3aTuiiu kepak. bupuaun
TOMIIMPUKHU Oa)kapraHjaH CYHI, KEWWHITd KUUUMHPOK TOMIIMPUKKA YTHIIA/IN.
CHUHayBUMHUHT Xap OWp TONIIMPUKHM OakapuIll BaKTH, YHWHT KWJTaH
Xapakarjiapu Maxcyc Korosra €3ub oopwianu. (3-xaaBan)

CunHanyBuM TONIIMPHUKJIAPHU y3U Oakapa osiMaca, 1 JakuWKagaH CYHI YyHra
€épAaaMJIallIAIl MyMKHH.

3-orcaosarn

durypaiapHu KOWIAIITHPUII OYHNYa TOMIIIUPUKIAPHN OaXKapHIll Kapopu

Jlocka Ne  |CuHanmyBuH Kypcatniran |Tommnupukau
Xapakarjiapu épaam Typu Oaxkapull BaKTH
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by meroauka xyaa coana 6ynu6, 3 €npad katta OojlajJapHU TEK-IIIPHUIIIA
dbornananum MyMkuH. bonanmap dwurypanapuu ViiuH ned kaOyn Kwinb, Oy
TOMNIUPHUKIIAPHU KU3UKWO YiHANTMIap.

bonanapna maktara YMKHII BaKTUAA MCUXOJOTHK PUBOXKIIAHUII Japa)kacura
Kypa y3ura xoc Xycycustiap naiao 6yinaau. by xycycustiap myHaaH uOOpaTkw,
Oonanap Oup-OMplapuIaH HWHTEUICKTYyal-aXJIOKU KuxarnaH GdapkiaHaguiap.
VYnap Oup xun KypcarmMa Ha TMCHUXOJUArHOCTUK XOJjaTra Xap XWi 3KaBoO
Oepunuiapy MyMKWH. SIbHM MakTtaOra kupaétran Oonamapra KaTTajap Y4yH
MYJDKaJUIall all MEUXOJMarHOCTHK TeCTyap MocC Kenaau. bab3um puBOXKIaHWIIN
nact Oynaranmapura 0orya €mmaaru Oosanap y4yyH MYJDKaJUIaHTaH TecTiaap TYFpU
Kenaau. Acocal, y3-y3uHM BepOan Oaxosail, TallKd MYXMTHH OHIVIM OaxoJjaiil
XoJlaTuaaru tectaapaa 0y anuk ownnHanu. LIlyHuHr yayH Kuuuk Maktad €mmaaru
Oonanapna y €ku Oy NMCUXOJUArHOCTHK TECTHH YTKA3UIJIaH aBBasl OOJIAHUHT peal
IICUXOJIOTUK PUBOXIIAHUIINATA MOC KEIyBYM TECTHUM TaHJIad OJUII Kepak. 6-7
€marn  OonajlapHd  MakTad TabiauMura Tal€prapiurura OHJl IMIIUPHUK
MabaymoTiapra kypa, 50 % nman 80 % raua Oonamap y €ku Oy >KUXaTJaH
OOIIJIAaHFUY TabJIUM JACTypUHHU Y3jamTupuiara tai€p smac. Kym Oomanap
MakTalra 4MKuIira tauép Oyicanap-aa, akjian 5-6 €mr mapaxxacuja puBOXKJIaHTaH
Oynagwiap. Arap OyHmaii Oojlara yHMHT Y4YyH Mypakkad Ba KH3UKApCHU3
IICUXOJIOTHK TecTiap Oepuiica, Oy TecTiiap pUBOXIIAHTAH aKJ, TUKKAT-3bTHOOD Ba
XOTHpa Tajlad KWITaHJIUTH cababiu, ymap TecTHM Oaxkapa oimaiiawiap. by
VMHTEJUIEKTYall KOOUJIUSATHUHT WYKIUTH AMAcC, IAXCHM MCUXOJOTUK PUBOMKIAHMIL
eTapyii OyamMaraHauru cabadau conup Oynaau.

Arap BazudaHu YiuH cudatuaa KU3UKapiu Kuiub Oepuica, TeCT UaTHKaACH
IOKOpY OYiuImM MyMKHH. Ma3kyp XojaTiap Oojanap MNXOAHMarHOCTUKACH[IA
aMaJiii MCUxXoJorjiap TOMOHHUIAH XUCOOra OJIMHUIIM KEpak.

3-4 cuH(} YKyBUWIApHW YYYH KHU3HMKApJId Ba KaTTajJapra CyJDKajslaHTaH
TeCTIap XaM TYFpH KEeJIHUIIW MyMKHH. TecT yTkazumjga GaosuiuK pyXuid KU3UKHIL
IOKOpH OVJica, HaTHXKa XaM IOKOpH OYynaau. Arap Karrajap TeCT BaKTHJa OHIJIU
paBuIlJla MPOJACHHM HIIra coiaud Yy3uHM OollKapa oJscajap, KHYUK Emgard
MakTa® Oonamapu Ba XaTTo YcMuiap xam OyHu Oakapa onmaiinumnap. Karramap
yUyH MYIDKaJUIaHTaH TEeCTJIapHU KWYMK MakTald €mmparud Ooajapra Kysuiamiia
MabJIyM YeKianuiap MaBxya. by deknanunmap maxciapapo MyHocabatiap, maxc
BAa MIPOKHU TaxJIWJI KWIMILra MYyJDKAJUIAaHTaH TecTiapra terunumaup. Karramap
YUyH KYJUIAaHWIAETTaH WHTEUIeKTyal (akjiui) TEeCTIapHUHT KYIMUYWINIK CY3-
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MaHTHKUH TaQaKKypHUHT PUBOXKIIAHUII TapakKaCUHU aHUKJIAI YYYH WIUIATUIA N,
by xycycuar kuumk €nparu MakTad VKyBUMJIapula TapakKuii 3THO, YCMUPIIHUK
JaBpura Kejaul pUBOXKIIAHUIIM TyrajlaHaau. AMaiauéT Ba Xxaéraaru YpHura kypa,
KMYMK Eniarn MakTad YKyBUMJIapuaa Kyprasmaiu-xapakar Ba Kyprasmaiu-
oOpa3nmu Tadakkyp cy3-MaHTHKUHN TadakkyplaH ycTyH Typaau. byHnaan tamkapu
KaTTa oJamjap yYyH MYJDKaJJIaHTaH TeCTiap YJIApHUHT XaéTHil TakpuOacuHU
xucobra onran xonna tysunaau. UlyHunr ydayn Oy TecTiap KHUMK Oojaniapiaa
KYJUIaHTaHJa KUIWKA €HJAIIUII Ba COANANAIITHPWIMINM JIO3UM. bab3aH KUYHMK
MakTa® €mugard Oojanap y4yH SHTU BapHaHTAArd TecTiap TY3WIIra TYFpU
Kenaau. by xonataa sSHTM MyamMMoO TYFWIAJW, SSbHU OUp TCUXOJOTHK CcU(aTHH,
TY3WIUIIM Ba MabHOCH Xap XWJI TECTIAPHUHT HATHXKACUHU COJMIITUPHUII OPKAIIU
aHuKJau Jo3uMm oynanu. Katranapuu Typiau tectinap €paamuaa 0axosail, yiIapHu
COJIMIITUPHUILIHU Tanad KWjaay Ba JOMMO Oup X1 HaTuxKa Oepmaiiau. Tectiapapo
COJIMIITUPHILHUHT HATUKACU YTKa3ull Kodppuuuenrta Ounan 6axonanaau. bynnaa
OMp TecTAaH MKKUHYM TeCTra YTHUIJA MYMKHUH OYJIraH XaTo Ky3/Ja TyTalau.
VTkasum  kodQ@UIMEHTH OUp TCHXOJOTHK XyCYCHSTHH Oaxojaml —ydyH
MYJDKaJUTAaHTaH UKKU yCyJl HaTKalapu cudaTtuia Kapaiau.

Vrkasum  kodQ@HUIMEHTa YyUyH TEKIIMPHIYBUMIAPHHHT COHH  €Tapiy
Japaxkana Kym OYJIWINM, MIaXCHM KYpcaTKUWwiap JUCIEPIUSACH dca KyJa KUYUK
oymumm kepak. Macanan: ycmupnap BekciepHHHT Oojianap Ba KaTTajap y4YyH
MYIDKajulaHran tectiapuaad, 1- qa 100 % xypcatkuy, 2 - na aca 85 % kypcaTkuu
OunaH GaxomaHWIM. YTKasum koddduimenta 1,25 HM TamKmn Kumamd. By
KO3 PUIMEHT KUYMK MakTad é€mmpard Oosamap y4yH MYJDKaJJIJaHTaH TecT
HAaTMKACUHU KaTTa ElIJaruwiap y4yH MYIDKajUIaHTaH TeCT HaTwxkacura Oyiuo
onmuHagu. Onuaran 1,25 HaTtWka aManuil TICUXOJIOT Y4YyH OojallapHU KHYUK
¢urmary OoJsianap TECT BapuaHTa OWIAH TEKIUPHUO, YCMHUpIapHU KarTa Emijiaru
ollamjiap Tecta OusaH Tekmmpuil, Oy OeBocuTa KypcarkuwiapHu 1,25 ra 6ynu6
€k KymaTupub, Karra EnuIMiap TECTH HATHXKACUTA COJIMIITHUPUIIL WMKOHHHH
oepanu.

Karra €numnap yuyyH MyJpKalIaHTaH MIaXCHU YPraHyBUd TECTJIApHU Oosanap
IICUXOAMArHOCTUKACHIA KyJUIAallJard 4YEKJIAHUIUIAp KUAAUM axaMmusaTra osra,
YYHKH KaTTajnapjaaru cudarnap kuuuk Oonanapaa OyamMaciuru MyMKUH. AKCUHYA,
KMYMK Ooyiajlapiard y3ura Xoc XyCycusiTiap Karrajapaa OYJIMaciuru xam
MyMKHUH. [IlyHUHT ydyH KaTTa €NUIMIIap TECTH €Tapiu Japa)kala BaJuJIMKKa dra
Oynamacnuru MyMKHH. BupuH4YM TOMOHAaH, Xaiu Oojafaru WYK XyCYCHSTHH
Oaxomnam kepak Oynaau. MKKMHUM TOMOHJAH, yiaapaard OMpop OUp XyCYyCHSTHH
0axosamail KOJIMII MyMKUH.
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By xonatgan 4yMKuII ydyH KaTTa €UUIMIap TECTHHM Oojanap y4yH KyJulamijaa
YHHMHT IICUXOJIOTHK YCUIIMHMY Ba €1Ira OOFIMK IICUXOJIOTUK XyCYCUSATIApUU OUITHUIL
J03uM. bynapHu Ounran xoJjija TecT HaTWKalapuHU OaxoJsall MyMKUH. bosanap
Ba KaTTAJAPHUHT LIAXCUN PHUBOXKJIAHUILI JapakaCUHU OEBOCHTA COJIMILTHPHIL,
Oaxomaml xXyJa KUHMH KaTTajap MIAXCUHU MUKIOpUM OaxonamigaH kypa cudar
XKUXaTAaH 0axojall MyXUMPOKIUP. JIEKUH MUKIOpHH 0axXOJIAIIHUHT XJIM aJIOXH]1a
YPHHU MaBKyZ.

TaBcus 3THIIAETraH NMCUXOJIUATHOCTUK METOJIap Ta3UMU MakKTaOra KUpaéTrad
KUYUK EnUi  OOJaJlapHUHT Ba OOLUIAHFUY CHH(} YKyBUMJIAPUHUHT aKJIUH
*KapaCHJIapuHU, IIAaXCHM Ba MIaxcilapapo MyHocaOaTIapuHH, yiapAard amMaiaui
KYHUKMaNapHu Oaxonam Makcaauna ¢oigananunaan. by Tu3suM acocuaa
OonanapHu MakTabra HCHXOJIOTHMK TaW€prapiuruHu, YJIapHUHT OOIUIaHTUY
cuHbnapia  Y3MAmTUPUIL  JapakacMHM  Oaxosamr — MyMKHH.  byHpgaii
HCUXOJIMarHOCTUK 0axoJialll KOMIUIEKCUTa KyHugaruiap Kupaiu:

1. ATpod-MmyxuTaa yMyMui MyJnKail OJUII.
2. bonanapHuHT MakTad TabJIMMHUIa MyHOCA0ATH.
3. ukkar-36Tubo0p.

4. Xotupa.

5. Tadaxkkyp.

6. HyTk.

7. banunii-racBUpUi KOOMIIHSIT.

8. MakTab Manakacu Ba KyHHUKMaJapH.

9. MyBaddaxkusTra SpuImi MOTUBIAPH,
10. Iaxc XycycusTiapHu.

11. axcmapapo mMyHocabatiap.

“By mynnamea Meroaukaitapaan (Qorgananub, OoslaHMHT MakTabra
Taiéprapiauru €ku Tai€p SMacIMTUHU OaxoJall Ba Y3 pUBOKIAHUIIMIAH OJITUH/A
OOpaéTraHyIMTMHY aHUKJIall MyMKUH. By ycymnap OojlaHMHT KOOWIUSTIapUHU
aHUKJIalll Ba y OWjIaH Makcaara MyBo(pUK X0Jij1a MaIIFyJIOT oJinb Oopwiira épaam
O0epagu. Meroaukanap TYIjiaMd MakTabgaru MabiyM OUp TapOUsSIBUIA UIILTAPHUHT
caMapaJIopJIMTUHU TYFpU 0axoJail UMKOHUHU Oepull OunaH Oupra 6-7 €ugan 10-

11 €émraya O6ynran OosialapHU YpraHumiaa Kysuialml MyMKAH OVirad ycyJjapHU
71



xaMm ¥y3 nuura onaau. by ycymnap €pmamuna onuHran Oaxonap Outra siroHa
CTaHJApT THU3UMIa yTKa3uiaJu Ba KNUYMK MakTad €mmaard Maktad YKyBUMCHUHUHT
IICUXOJIOTUK PUBOXJIAHUIIA MHIWMBHIyaJl Xapuracura é3mnagu. Tymmamra 3 Xui
TUIIard METOAMKaIap KUPUTUIITaH.

1. bona sunu MakTabra kupaérranaa KyJulaHWIaIurad yciayomap.

2. MakTtab TabiuMHura TauEprapjJurdHd Ba PYXUHA PHUBOXKJIAHTAHJIUTHHU
0axo0JI0BUM TECTIap.

3. bOonaHuWHr pyxui PHBOXKJIAHWIIMHU AHUKIOBYM TecTiap. bonamap ydra
acocuil coxaga - Ownmin >kapa€HiIapH, IIAaxC XyCyCHSTJIapH, IIaxciapapo
MyHOcabariap acocuja ICUXOJOTMK JKUXATHaH Yypranwiagu. Arap OoJaHUHT
pyXuil pUBOXJIAHUII Japakacu OaxoJaHUIIU 3apyp Oyica, ylapHUHI xap Oupu
Maxcyc ycyJuiap Ouiian 0axoaHUIIN MyMKHH.

By Tynnamaaru Meronukanap AUKKaT, TapakKyp, XOTHpa, HyTK Ba UIPOKHUHT
PUBOXIAHMII ~ JapaKacHHM  aHUKNAMmM. YKyB (AoONMATH  MOTHBAIMACH,
MyBadpakugaTra SpUIIMII, YPTOKJIApUM Ba Karra €ununuiap OwiaH MyHocalar
XYCyCHSTIApHHM aHUKJamra KapaTwirad. [lcuxomormsima xap Oup Oumuim
XKapa€HIIApUHU YpraHula TypJu-TyMaH HaTHKajlap OJMHIaHJIWIK cabadiu
METOMKAJAPHUUT MUHUMAaJl aHUKJIUTUIra 3bTuoop Oepunrad. bupunumnnax, 6ona
TapOusicura TabCUp 3TYBUU XOJaTiap, UKKUHUYWJAH, YKUTULI Ba TapOUs TabCUpUIa
[IAKJJIAaHAJUTaH XyCyCUsTIap, MacalaH: JTUKKAT - 3bTHOOp, XOTHpa, HUAPOK
Tadakkyp, HyTK, TacaBBYyp, MyBadhaKusIT MOTUBAIMSICH Ba Ty KaOumap. Xap Oup
METO/AMKa OWUTTa KYpCaTKMYHM OaxoJamira MMKOH Oepaau Ba 5-10 MUHYT BakT
Tanad Kuiaau. Xap Oup OojaHu Xap TOMOHJIAMa TEKUIIUPHILI Y4yH 3-6 coaT BakT
kepak  Oymamu.  TaBcust  stwinaérran  ycaybmap — €pmamuga  OojaHuU
NICUXOAMATHOCTUKA KWINII KyHHuaru Basudanap e4uMUHU Oepaau:

1. Ma3kyp 6oiia KaHiail puBOKIaHAETTAaHIMTMHA aHUKJTALLL.

2. bonanaru naékaTt Ba KOOWJIMATHU Y3 BaKTHIa aHUKJIAIL.

3. Vkumnas optia KoIui KU HOTYFPU TapOUSHUHT cababuHu
TOTIUIII.

4. Kenaxakja TaHJIaHaauraH kacOra Tal€piaHWI Ba TaHJaIl y4yH Oosara,
VKATYyBYHUTA Ba OTa-OHAJIApra WJIMHANA aCOCIAHTaH TaBCUsIap OepuIiL.

by meTonukanap épaamumaa 00TaHM TEKIIMPHUIIAA BAKTHHA TEXKAITHUHT sTHa OUp
yCyJu sKKa TapTuOma smac, Oalku Typyxuil TeKmmpuin oiud Oopumiaup. by
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mapT-1apouTiIap TYFpUCHAA Xap Oup yciayOmaH KeWnH €3Ma u30xXJjiap Oepuiras.
Arap uzoxJjiap uyk 0yica, Oy ycnmyOHM XaM sikka TapTHO/a, XaM TypyX LIapouTHIa
KYyJulall MyMKHH.

2.3. P.C. HemMoB yci1y0OM OpKaJI IAXCHUHT HMKTUMOHUI-TICUXOJIOTHK

XYCYCHAITJIAPMHM Ypranum Oyin4ya WKTUMOUI aMaIuil TPEHHHIJIap.

“by3yk TeaedoH” MalIKHU.

Makcan: MabiymMOT y3aTumigard Oy3wWIUIUIApHU aHriIam. MablyMOTHU
aHTJIAHTaH XO0J1/1a MAPOK KWIHII Ba (aosl TUHIIAN YCIyOUHHU Y3IalTHPHULL.

NypukHOMa: “Ym6y MamKuMu3aa 6 KUIIM HIITHPOK STHIIH Kepak. ByHna 5
KHILIM XOHAJaH TalllKapuaa noiiad Typumanu, | Kumm 3ca XxoHaga Kojiaau. MeHx
OHaJla KOJIraH OJlaMra Of3aKd TONIIMUPHK aiiTamaH. by onam minoxu 6opuda xamma
TONIIMPUKHU 3Ciad KOJIAgM Ba MKKUHYM (XOHAJAaH TalllKapuja TypraHjiapaaH
Oupura) ogamra aiirtagu. UKKuHYM o/laM YUYMHUMCUTA, YYUHUYUCH TYPTUHUMCUTA Ba
X.K. bu3 aca MabiaymoTnap KaHAaill y3aTWiauIIMHU Ky3atuO Typamus. Keitmn sca
XYM 111y )Kapa€HHA MyXOKama KujJaMus™ .

5 Ta YKyBUM XOHAJIaH YMKKAHWJAH KEHMUH OONUIOBYM KoJiraH | Kuiura
Kyhdujgarudya Tommupuk aitagu: “Cu3 makTtad JUPEKTOPUHUHT MYOBHUHHUCHU3.
Hupextopumuz Cobup KomunoBuu CuzHu anva noinagunap. Jlekun
KEeJIMaraHMHTU3/IaH CYHT CHU3ra MEH OpKaJd TOMNIIMPUK aluTUO KeTaumap.
AWTIUIapKU, Y KUIIM X03up Ousra SnoHus anmapaTypacMHHM OJMII  YYYyH
XYJXOKATIIapHU ~ paCMUMJIAIITUPUINTA KETAWIAp, Yy €pJaH 4YuKUO apihoHaa
KeHralTUPWITaH MuFuiuira oopap skannap. Arap ynap coar 12 rada kemmacaiap
VKATYBUWJIAp MaKJIMCUHU Y3WHTU3 VYTKazap dKaHCcu3, Oy Maxiaucaa 8 “07
CUH(GHUHT 1aBOMAaTUHU KYpuO uukuin kepak. Keitmn coar 15.00 na maktabumusra
[Tonpmiaman kema€TraH MEXMOHJIAPHU KyTHO oOJMIl Yy4yH aspomoptra 1 Ta
“Hekcus” Ounan 1 Ta “Jlamac” aBTOMAalIMHACMHU YHUKApUII Kepak 2KaH. SHa
antounapku, coat 17.00 na PaitOHOHMHT MKTUMOUM TABMUHOT OVIMMUJIAH TYIIT
KeJap 9kaH. XamMMma VKUTyBUWIapra 2 KWIOJaH TYIIT TapKaTHO AUPEKTOPHUHT
YIYIIWHYA XOJIOIUJIbHUKKA COJIMO KycaHTu3 Y3iapu Keaub oub Ketap sKaHiap”.

[yngan cyHr mabiMoTiap OUPUH-KEMH KUPUO KenaéTraH YKyBuMjiapra
y3aTuiia Oonuiaiam.

Maik cyHruja ojaria MabIyMOTHUHT Oy3WJIMINM Ky3aTwiaaau. Maikaa
UIITAPOK JTraH YKyBUWIap BHUACO EpJaMHUIa MabIyMOT Ma3sMyHUHU OMIHO
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omaaunap. llynman cyHr YyKyBumimapra xap KaHgail MabIyMOTHH OWpPHUHYU
MaHOaZaH ONUII 3apypusiATH aWTuO YTwinaau. MabiyMOTIApHUHT OWp KHUIIHMJIaH
WKKUHYM KWIIWra YTUIIA HAaTWKACHUIAa y KaHYalduK Y3rapud KeTUIIM manjo
Oynagurad MUILI-MHUIII Tarjiapra acoc OYIMIIM auTuo YTUiau.

MabiyMoT y3aTumigard xartosiapHu Oaprapad »stum makcaauaa ¢aoi
TUHTJIAITHU YpraHuill Mailkyd Takiaud stunand. By Mamk iypukHomacura kypa

XaMMa YKyBUYWIap Y4 KUIIWIKK TypyxJjapra OynuHanunap. byrypyxuaaru ya YKyBUn
Y4 XWJI POJIJa UIITHPOK ATAJN: TAIUPYBYHU, TUHIIJIOBYH Ba HA30PaTUH.

[NanupyBum xaétmaaru Oupop OMp BOKEaHW aWTHO Oepadau Ba THHIJIOBUH Oy
BOKEaHU WJIOKHK Oopuya scujaa oiaud Koimod, KaWTagaH Takpopiad aWTud Oepuiiu
kepak. HazopaTuunuHr Basudacu Wyn KyHwIraH xaToJapHU alTUIIAaH UOOpar.
['ypyxnmaru xap Oup HINTHPOKYM yddaja pojaaH OupopTacuja WIITHPOK STHUIIN
mapT. Yoy MalkHy Oakapuil OpKajiu UILITHPOKUYMIap BepOanu3anus, spHU (Haoi
TUHTJIAII METOJIMHU Y3JIalTHpaIuiap.

Ilaxciapapo MyHoca0aTjap Ba HHU30JM Ba3HATIAPHU XaJ JITHII
ycyJuiapu

Makcan: Pommm ViMH oOpKalnu XaMKOpJIMK MyHocabaTiapu Xakujaaru
TaCaBBYpJIAPHU AKJUIAHTUPHILL.

bouutoBun 10 Ta YKyBUMHM XOHAHUHT ypTacura Takjiud stagu. Yiap UKKd
Katop OYnubO, Oup-Oupnapura KapaMa-Kapiiy TypUILIagd BayJap OJgura
nypukHoMmara OuHoaH Bazuda Kyiniaau.

NypuksoMa: “TacaBByp KHJIMHT, CH3 MKKHTAa MAaKTaOHMHI BaKHJUIAPHCHU3.
Axunna Qusuka ¢daHUgAH WKKW KYHJIUK OJUMIIMAAa OYJIWIIM Kepak, JIeKUH
OJIUMIIMA/IAaHUHT Kaepjaa OYIMIIM Xalu aHuK 3Mac. bupuHum Katop — A TOMOH —
OupuHYM MakTad BakWJUIApU, UKKUHYM KaTop 3ca — B — TOMOH — HKKMHYH
MakTa0 Bakwuiapu. Onaumnuaza KUMHUHT MakTaOuga YTUIIM XO3UPTH CU3HUHT
XapakaTUHTU3ra OOFNIMK. Xap OMp TOMOHAArM YKYBYM WIOKHU OOpUYa KapIIMCUIArH
HIEPUTMHU Xap XWI Babaajap, Takiau@uap OWIaH ¥3 TOMOHUIa OFIUPUO OJUIITa
Xapakar KWiniid kepak. JIekuH Oy MyJNoKOT cy3cu3 — uMoO-HUIIopanap épaamuia
yrumm kepak. Kaiicu TomoHra yrtuica, olMMIuaia IIYHUHT MakTaOujga YTaiu.
ByHUHT yuyH cH3ra MKKM MUHYT BakT Oepuiaau’”.

VKyBUMITApHUHT MYJIOKOTH TyraraHiaH CYHI OakapuiraH Basu(ba TaxjHi
stwinanu. WMmrupokuunap sKoiiapura YTUpTaHJapuaaH CYHT OomnuioBYH OVinb
yTraH e4uM BapuaHTiapuHd (Quunmyaprra €3aau. YmbOy My3o0Kapaaaru
MyHOcabatnap Kyiugarndya OYJIuIy MyMKHH.
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. A b. A Ttomon b Tomonra Vyrtagu Ba b koilmma KoJaau.
MynocabaTinapauHr Oy Typu b HykTaum HazapuJaH KaparaHjga pakoOar aeo
aTayaju.

2. A b. A tomoH xoiuga xKonaad, b ToMoH 3ca A ToMouura yranu. b
HYKTaW Ha3apuJaH Kaparanjaa Oy Xwi1 MmyHocabat €H Oepuin Ae0 ataiaiu.

3. A b. A xam b xam Oup-OupJlapyHUHT TOMOHHWIa YTHUIIMAWIK Ba V3
XKoillapuga Koiumaau, Oy Xuil MyHOcabaT MACCHBIMK, S’bHM MacallaHh Xall
ATUIIJIAaH KOYUI JIeHUIIaan.

4. A b. TypTunun MyHocabaT THIM KoMIpamucT je0 aTtamaau. busHuHT
MUCOJIMMH3/1a OJTuMITMaa 3-0up MakTadbaa YTKa3WIUIIK TaKJIu(] dTUIaau.

5. A b. by myHocabar Typu Xamkopiuk jae0 atamanu. Ba Oynga myammo
MKKajga TOMOHHUHT MaHdaaTiapyu XucoOra OJMHTaH XOJia Xal JTwiagu: SbHu
OJIMMITUAJIAHUHT OMp KyHH OMp MakTadaa, MKKMHYMA KyHH 3Ca UKKUHYM MakTabja
yragu. by xonma MKKana TOMOHHUHI KU3MKMIIUIApU KOHAMpUiaau. Ba xeud kaiicu
TOMOH Y3WHH KaMCUTHUJITaH €0 XUC STMalIu.

by wmamk xynocacura Kypa, MYJOKOTHHUHT XaMKOPJIHUK YCIyOHM OHT
caMapaju Ba KOHCTPYKTUB OYIr0O XucoOaaHaIu.

MalfyJOTHUHT HMKKWUHYM SIPMA  HU30JIM  Ba3WATIApHU Xajd THUIITA
Kapatwiran Oynu0, VKyBUWwIapJaH OUPOH-OMp HHU30JU, MYaMMOJIM Ba3UsITHU
aTum cypananu. Ymly HU30JU Ba3UATHUHT TYpJIM €uYuMiIapu YKyBUYWJIapJiaH
cypanaau Ba Xap Oup Taknud >STuna€TraH BapuaHT OUPOH MyHOcabaT Typwura
Taautykiau ae0 Tonwiaau. Onarna, MyaMMOJIU Ba3uaT €4MMIIApUIAaH XaMKOPJIMKKa
TaaJUTyKJIM OViraH BapuaHT HU30HM Xal JSTUIIAArd KOHCTPYKTHB WYd OYnuo
xucoOnaHaau. bup Heua HU30JIM Ba3UATIAPHU TaXJIUJID TUII OPKAIM YKyBUMIApAaH
ymly Xynoca MycTaxKaMJIaHaIH.

“ABTOOYycna” yimHmn

Makcan:  YKyBumiapaa Myomana — MAJaHUSTHUHU  IIAKJUIAHTUPUI,
maxciapapo MyHocabaTIapHU WKOOUN PUBOKIIAHTUPHIII.

Nmtupokuunapaan  Oupu  aBTroOycaaru 0e30pu  pONMHM  YHHAWH,
KOJTaHjgap sca WynoBumiap. be3opu aBTOOyCcHarn HWKKWTA YPUHIUKHH dTajiad
om0, Oupura y3u yTupubau, Oupura sca MarHUTOHOHUHU KOJITAH. Y X€U KHMMra
Kol GepMoKuM sMmac. Mynopumnapnan xap Oupu 6e3opd OWIAaH THII TONHIIHO
YHUHT €HHWTra YTUPHINTA XapakaT Kuianbd kypuiu kepak. [llapt mykn — makcanara
YKAHKAJICU3 IPUHUIL JIOZUM.
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“ABJaomyiap ypracuaarvu Hu30” YiMHHA

Makcan:  YkyBumiapaa  Myomana — MAJaHUSATHHU  IIAKIUIAHTUPUIL,
maxciapapo MyHocabaTIapHU WKOOUN PUBOKIIAHTUPHIIIL.

byHga y4 Kumm WIOTHPOK ATagul — HWWTHUT, KW3 Ba KarTa CIUIM OJIaM.
ABnojanap ypracuma “OX, X03Upru €uuiap..” KaOuiauaa TakJIuJ YIOIITUPUIIAIH.
VIMruT Ba KU3HUHT Basu(acH: UMKOH GOpHYa XYyIIMyOMAalalHK OWIAaH HHM30JIaH
Kouuill. JKropu ab3oapu xap Oup YKYBUMHUHT XapakaTHHU 0axo0s1ad Gopaam.

“Opxkanaru é3syBJjap”

NmTupoKuYnIapHUHT OpKajlapura Bapak Maxkamiaad Kyiwiagu. Xamma
UIITUPOKYMUIIAP XOHA/Aa XOXJaraH OJaMHHHHT OJura O0pu0® YHUHT OpKacHuaaru
Korosra Oy OJaMHUHI HUMacu Yy3ura EKMIIMHM E3UIM Kepak. Basudanu
MyKaMMaJIJIAIITUPUII XaM MyMKUH. Macanas, yIa oaM/1a HUIMaH! y3rapTHPHUIIHU
XOXJIAIIMHA E€3UIIA MyMKHH.

Nudpopmanusann (MAbJIYMOTHH) CY3CH3 y3aTHII

by yiinna OonutoBuM HyHANITUPUO TypyBUYM pOJIMHU Oaxkapaau. bonuioBun
HIyHAal TymyHTHpUml Oepaau: “Xo3up OMp KHUIIM XOHAJaH TallKapura 4uKuO
Typaau, KOJraHjaapd ca yHIra KaHaka MabIyMOTHU aWTUII JIOBMMIINTM XaKUIa
KenuImuo onumaau. MeH yHU 4akupaMmaH, IIyHJa OyTyH TypyX UMO-HILOpa, TypiH
KWIMKJIap Ba 103 Xapakarjapu OujiaH yHra 1y MHGOpMAaIUsSHU y3aTUIITra Xapakar
Kuidmaan. Yakupuirad OJaMHUHT Bazu(acu — rypyx yHra auTMOKYM OynaéTran
MabJIyMOTHH aHr1a0 oiumiaaH uoopar”.

boumoBuura scnatma: Oparna, yeMupaap YUUH MyXUTHUIAH HOXKYSI XaTTH-
xXapakariapHu Oaxapuil ydyyH OaxoHa cudartuga doWganaHUuNIIapd MYMKHH.
Anbatra, Oy YiHHIA HOXKYS Xapakatiap OYJuilu TaOUui, JTIEKUH KUMKHU BazUsITAaH
HIYXJIMK Ba Xa3WI-Xy3yJl YUyH QoinanaHMOKuu Oyiica, yHH YHHAETraH TYpPyXUHHT
¥3u TapTUOra KenTupud KYWWIIM Kepak. By yCyTHUHT MyXHM TabCUp Ky4dura
ATAJIMTUHU XUcoOra onub, YHHM KaMOATUYMUIIMKIIAH XOJM Ba IIOBKWH KaM OyiraH
MaxcCyc XOHaJIapJa YTKa3uIll MaKcaara MyBOQUKIHP.

Nkkn Ky11ad KypuImm

NmTupokaunapHUHT XaMMacu jJoupa Imaknuaa yrupumaau. Kymmap Oup-
Oupura Owupnamrupunran Oymanu. WmTupokuunap OupBapakaiimra XoxjaraH
TOMOHUZAru (4yam €Ky YHr €HUAArv) KMUIMra cajJoMJalluil yuyyH KYIIKYu1ad Ky
y3aTaau. YHHUCH 3ca KYJUIAapUHU EHWJIArMcura y3aTUIIM MYMKHH Ba OWPUHYH
UIITUPOKYMTa HAaBOAT €TryHuYa 11y Xoiaa aaBom 3taau. lynaait kuiaubd Oup Heurta
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MOC KEIMAaCIuK XOJIaTW Ky3aTWIHMINA TaOWui. AHa IIyHIAa KaHAKAHTA KUH-9yB
KYTapWIMIIMHUA Kypacu3s!

By Vitnaau 6up Heua Gop Takpopiail Hadac pocTiaml Ba THHWIAHUII YUYH
bornamuaup.

TAHUIIIYB YUUHJIAPA
“Kop iturumun” yiluHu

bonutoBun kypcatmaura OMHOAaH YHUHI VHI €KM 4Yal TOMOHHJA TypraH
UIITUPOKYMTIApAH OuTTacu ¥y3 uCMUHHM aiiTanu. HWkkuHUMCH 3ca OupuHYA
WIITUPOKYMHUHT Ba Y3UHUHI UCMHHH aTaju. YUMHYM UIITUPOKYU 3Ca OMPHUHYH,
WKKAHYHA WIOTUPOKYMHHUHI Ba y3WHMHI McMMHHM auTtaau. llly Tapuka oxmpuraua
naBoM 3Taau. OXMpru HUIITHPOKYM OUPUHYU MIUTUPOKUYUAAH Oouuiad TO Typyx
ab30JIJAPUHUHT XaMMAaCHUHU Ba Y3UHUHT UICMHMHHU aTagu. ['ypyx ab3oiapuHUHT OUp-
Oupu OWjaH TaHUIIMILY aHa LIy Tap3da aMajra Omaiy.

WNkkuHyu Typja xap OuMp MINTHUPOKYHM y3ura taxamryc (Tyn, MeBa, Oanuuii
KaxpaMoH, IJIaHeTajdap HOMHU KaOu) Yinab TomuO, KeMHH yiia Taxamiyc Oyitnmda
V3UHM TaHUMITHpaaud. by Mamk xam [axciaapapo YUHHUKHUIL, XOTHUPAHU
MyCTaxKamJlall, 3MOIMOHAJ TAHTJIMKHAHT OJIMHW OJIUI MaKCcaauaa Xu3Mar
KNI MyMKHH.

“Oama”

KarnamyBuunap naspa Kypu0 yrupaaunap. bonuioBun “MeHMHT UCMHM...
MeH ...HM XM KypamaH (XoXJaraH Hapca €KW KUIIMHH aUTUIIA MYMKHH)’, —
Jelar Ba onMa (KONTOK)HU OWMpOH KuIura kapad oramu. Onma (KONTOK)HH UIHO
OJITaH MIITHUPOKYM XaM Y3 HaBOaTHAA Y3WHU INYHAAW TAaHUIITUPAIU Ba KONTOKHU
GOIIKA MINTHPOKYMTA y3aTaay. Y HHH 6apya HITTHPOKUMIIAP y3IapUHH TAHHIITHPUO
OynTyHIapura Kauap J1aBoM dTaju.

Nmtupokunnap TaHUIITUPUIL SKapa€HUIA aTWIMIIM MYMKUH Oyirax
KyMlajap:

MeH ... XM KypamaH (KUIIUHA UCMU XaM OYJTUIIN MYMKHH).
bonanuruMaa sXim Kyprad OBKaTUM ... (Kaiia) 3H.
Men éxkTupaaurat pasr (TyJ €K MeBa) — ...

“Ucmanap — dasuaariaap”
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by ¥iiun rypyX — HMIITUPOKYWIAPUHUHT  KaUQUATUHU  KyTapuil,
MIITUPOKYUIIAP Y3JIAPUHU 3PKUH XUC KAJIUIUIAPU YUYH TAIIKWI KWIHHAIN.

Xap Oup HINTHPOKYH OUPOH-OMpP HUCMHUHT OupuHUM Xappu OuiaH
OolUTaHAIUTaH IIAXCHUHT MXKOOUHM XapakTep XyCyCHsITH, KUK (pa3uiaTd HOMUHU
avitui no3uM (Macanan, Pammmn — poctryitnuk, Mypoj — Mapajidk Ba X0Kaso).

“XKydrauk acocuaa TaHMIIyB”

HNmrrupoxunnap xy¢pr-xydpt 0ymu6 10 munyT naBomuga Oup-Oupiapura
y3mapu Xakuaa MabiayMoT Oepanunap. Kelinn ynapaan Oupu MINTUpOKYMIAp OHp-
OMpIIapuHU TAHULITUPIYHJIapUra Kajiap 1aBoM 3TajIu.

AXUJUIALITUPYBYU YUUHJIAP
“BOTKOKJIMK YiMHN”

DyHHHT y4yH KapTOHJaH sICAJITaH ypTada KaTTAIMKIA “ITUKoIJanap”’ Kepak
Oynaau. YiapHuHr coHn 9 Tta Oynmumu kepak. ['ypyx ab3onapu katop OYiuoO,
OMpPUH-KETUH Tapeikaiapra o€k Kyinbd O0TKOKIUKIAH yTa Oonuiaauiap, arpodaa
aca (MKKMHYM TypyX ab30Jlapyd) KapOKUM THUMCOXJIAp opagu. Tumcoxjap
TapesikajdapHd oMb KYWWIlra Iail Typaauiiap, Makcaj Xap Oup rypyX ab3ocu
TapenkaiapjaH o€K y3Maciauru, xed OyiaMmaranjga Oup o€KHUHT y4u OuJiaH yJapHU
O6ocub Typulm Kepak. Arap Typyx ab3ojiapu UTTU(OK OYyiub Xapakar Kuicaiap,
MarmyOuATCcH3 OOTKOKIMKIAH YyTaguwnap, OHPOHTA JIMKOMYaHH THUMCOXTa
oepmaiiunap.

“ABTO0YyC”

Nmtupokuunap WKKKA Typyxra OynuHamuiap. bornuioBum ymap WKKuTa
aBTOOyCIa >KOWIAMIUIApU KEpPaKIWTHHU alTtanu. ABTOOyC VpUHAMKIApU
cupartuga crymiapiad QoiinanaHum MyMKuH. WmTupokuwnap crymiapra Oup-
Oupnapura KapaMa-Kapiuu >KoWnamuO YyTupaauiap. XaMMa HMKKA aBToOycra
Kounamuo Oynrad, OOnUIOBYM OWPUHUM aBTOOYC IOPMACIUTHHU, y OYy3UIHO
KOJITAHJIUTUHU MabIyM KWUJIMO, XaMMa MKKMHYM aBTOOyCra yTHUIIM KEpaKIUTHHU
aittanu. by Vitma OomnutoBuMrarypyxra HIITHPOKYWJIAp opacupa Oup-Oupura
UIIIOHYHU PUBOKJIAHTUPHINTA Ep/iaM Oepaiu.

TonuHr-4m, 0y kum?

ByHUHT yuyH Xap OuUp MIITUPOKYHU ITy TYPYyX ab3onapuaadH KUMHUHTIup 10
TaJlaH KaM OYyJIMaaH XapakTep XYCYCHATJIApUHU KOoro3ra €3aiu, JEKUH KUM Xakaa
€3raHINTUHA, XaTTO YFUJI €KUM KU3 OOJAIMTUHU XaM Xed KuMmra aitMaiinu. Konran
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UIITUPOKUMTIAp E3WITaH XapakTep XycycusiTiapura Kapad ram KuM XakKaa
KeTaéTraHJIUTUHA TOMWIUIApW  JIO3UM. Arap Typyx ram KdM  XakKujaa
KeTaéTraHJIUTHHN KaHJaJuK Te3 TOICa, YHU TabpuQIiarad UIITHPOKIN MOXHP OJ1aM
cudaruaa pardaTIaHTUPUIAIN.

“Opkama-opka”

Nmtupokunnap xoHa OVina®d xapakaT Kwiaguiap. boruioBun TaHa
ap30oJapuaaH OWPUHUHI HOMMHM aWTajaud, macaiaH, ‘“opka” npeiau. Illynma
MIITHPOKYMIIA Y3apura xy(T TormO, Gup-OMpHra CysSHMILIApH Kepak. Y3ura
HIEPUK TOMA OJIMAaraH WIITUPOKYHU 3Ca ypTara YMKAJW Ba YUUHHU J1aBOM HTTUPHUII
yuyH OOIlKa TaHa ab30JapPUHUHT HOMHHM alTaau (MacamaH Kyn, o€k, Oorr
OapMoKIap, eJika B X0Kazo).

“kapam, Tenajgnk, CyKMOK”’

Nmtupokuunap 6-10 kummiuk rypyxra OynuHamuiap. Xap Oup rypyx
ab30Japy  OMP-OMPIAPUHMHT KyJUIApUAaH yuuiab, naBpa Kypamwiap. VituH
UIITUPOKYMIIAPHUHT YHI TOMOHIra Kapab aimanuiy Ounan Oonuianaay. bouosun
ToMOHMAAaH “CYKMOK~ JOeWuiraHaa HINTUPOKYWiIap Oup kKartop OYynuO YTupud
OJIUIILJIAPHU Kepak. “KapaMm’ Aehuiaranaa xap oup rypyx 2 KMUMK rypyxra OyJiuHaau
Ba Oup-Oupura 13ma-103 0YIub, KymapuHu OupIamTupuO IOKOpUra KyTapaauiap.
“Tenanuk™ peniranHaa sca, UIITHPOKYWIAp siHa Oup KaTop Oynaauiap, OUPOK
OyHJa TypyXJard OMp HINTUPOKYH Typca, UKKUHYUCU YTUpUO ONaau, HaTHXazaa
TeMaJuKiap KYPUHUIIMHU akc 3TThupagwiap. Basudanu OomikanapgaaH oJiIuH Ba
axmy Oaxkapran rypyxra 1 Oamn Oepunamau. Illynnaih kwimm® »sHr ym Oamn
YKaMFapraH FoJiu J1e0 TOMMIaIN.

“Kaepra, kaepra”

['ypyx ab3onapuHuHT Xap Oupu pakam OwiiaH HomusaHaau. Umrupoxdunap
V3 pakammapuau 5ciad konunuiapu kepak. llynman cyHr ynap apanamu6
KeTuiaau. bonutoBun ypraaa Typud ukkuta coHHu ataau. Iy pakamiap O6unian
HOMJIAHTaH WIITHUPKOYMJIap “‘Kaepra, Kaepra” Ae0 Oup-OMpJapUHUHT YpUHIApUra
yTHO onmunuiapu 3apyp. bounuioBun xam Oy opaja OYMK KOJITaH OWHM 3rajuiaiira
ypuHaau. JKoNcH3 KOJITaH UIITUPOKYN YUUHHU JJaBOM STTUPAJIN.

“KaiTa Ty3ujauim’”

Nmtupokuunap 2 rypyxra OynuHanuiaap Ba OONUIOBYM HIIOpacu OuiiaH
TypJiu Oenrwiapra Kypa Te3poK cadra THU3WIMINTa XapakaT Kwiaauiap (MmacaiaH,
08K KHMMMUHHUHT YT9aMU, TYFHUIITAH KyHH Ba X.K.JIap XUCOOWTA OJIMHUIIN MyMKHH).
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“Umon4 mapaso3n”

bapua nmtupokunnap 6up Karopra TU3WIUIIAAA. BUPUHYM UINITUPOKINIAH
TallKapu TypyX ab30JAPUHUHT XaMMacHd Ky3JapuHM OMHIIAAd Ba Oup-
OupnmapuHUHT OenuaaH ynutad onuinaau. bupuHYM HIITUPOKYMHUHT Bazudacu —
“nmapaBo3”’Hu XoHa OVinad Tycukiap (Mysutap) opacujiaH ojJu0 FOPHIN, KOoJraHiaap
aca OJMHIArH UIITHPOKYMHUHT XapaKaTjapura MOC paBHINa TYCHKJIAp OpacHaaH
YPUHMAal-CypUHMAal YTHLLIIAPH AAPKOP.

“EMFHp”

Nmtupokunnap ainaHa KYpUHUIIMAA TypuO onumaad byHaa >KUMIIHK
XYKM cypull kepak. bomuioBun “Xo3up cu3 EMFUpP TOBYIIMHH JIIUTACU3, JIEKUH
OYHUHT yYyH MEHUHI XapakaTJapUMHH TaKpOpJAllMHIU3 Kepak”’, — JeHIu.
bonwoBun yprama TypuO xap Oup HMINTUPOKUYMHUHI OJAMra Kelaau Ba YHHUHT
Ky3ura Kapab, MyailsiH xapakaTiapHu Oaxkapud kypcaragu. Xap Oup HUIITHPOKYH
TOKM OolUIoOBYM OYTYH JaBpaHu aiymaHu® kenub  Oolika  XapakaTHU
KypcaTMaryHuya Iy XxapakaTHu Oakapu0 TypuIIH 3apyp.

Xapakatnap:

Kadtnapuu 6up-6upura umikanarn,
bapmoknapHu KHpCHIUIaTULI;

Twu33anapHu manaTuian;

Tuzzanapuu manaTtuiad, o€KIapHU Ty TTHIIATHIII,
Twr33anapHu wanaTuian;

bapmoxnapHu KHpCcHIaTUII.

“Kypunmac coBra”

Nmtupokunnap gaBpa Kypub onuiaay. bouuioBun Kynnaa XxaMmma HapCaHU
scall MyMKUH OYJraH KypuHMAac Joil OOpJIMIMHU Ba MIITHUPOKYWIAP YHAAH COBFa
sgcab, YHI TOMOHMJArd WINTUPOKYHUTa y3aTUILIapu Jo3umiurdau antamu. CoBra
scayiaii Ba KaOyn KuiuO oJiMHTa4, siHa OOIIKATAaH COBFa sicaiauO, HaBOaTIaru
umTupokurna TakauMm otunaan. Iy Tapuka Oapua ‘“‘coBra” onmMaryHu4a Oy
XapakaTiap TakpopiaHaaud. YHHH OXHPHAA KHMHHHI HMMa COBFA KHJITAHH Ba
cababu cypanaau.

“Slmpun aunep”
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['ypyx aw3omapuman Oupu xoHamaH uukud Typamu. Konranmapaan oupunu
— “nmuuep”’Hu Tannamaau. Koiran UIITUPOKYUIIAPHUHT Bazudacu: Juaep MyausH
XapakaTiapHu OaxapraHja yiap xam Oy XapakarjapHU Takpopialiu Kepak.
XoHazaH yuKapuO 1000pUIITaH MIITUPOKYMHU XOHAra Takiud Kuiaauiap, YHUHT
Bazudacu: “nuaep”’ KUMIMTUHU aHUKJIAIM Kepak. Arap TYFpu ToIca, JTuaep Ouian
YPUH aJIMaliaju.

UIITYAHJIUK MYXUTHUHHU SIPATYBUU YUHNHJIAP
Kol amMammin

Nmtupokuunap goupa arpoduaa yTupaauaap, TpEHEp dca Joupa ypracuaa
Typaau.

I\/JIS'IpI/IKHOMa: “Xo3up Ouzga TaHUIIMMHU JIaBOM HTTUPHUII HUMKOHUATH
Oynaau. byHu mryHnai KujaMu3: JOUPAHUHT MapKasuaa TypraH kuiu (Oommaa Oy
MeH OynaMaH) Oupop yMyMuid Oeirura sra OyiraH HapcaHW XaMmmara Takjind 3Tajau
Ba KUMJIa 11y Oenru Oyica y »xoWuHM anMamagu. MacanaH, MeH IIyHAal JeidMaH:
“CuHriaucu Oopiap >KOMMHTM3HU aJIMallTUPUHI Ba XaMa CHHIJIUCH Oopiap
YKOUIaApUHU aJMaIITUPUIILIApU Kepak. byHaa noMpaHuHT Mapka3uja TypraH KUIIH
OyiiaraH >KOMHM »Jrajiamira yiarypulid Kepak. Mapka3ga Koicu3 KOJraH
WUIITUPOKYM ACa YUMHHU JABOM STTHUPHUILIN KEPAK .

Maik TyraraHujaH CYHT TpeHEp Trypyxra KyWujgard caBojuiap OuiiaH
MypO’KaaT ITUIIN MyMKUH: “CH3 Y3UHTU3HU KaHJau ce3asncus?”’, “Xo3up CU3HUHT
KalpuaTuHru3 Kanpain?”’. Koupmarm myBopUK Malikjiap Kyhdugaruda yrtaad. Y
KU3UIITAHJIMKHN TacaTupaau, KaupusaTUHU KyTapaau, IUKKAT Ba (UKpIapHU
daosamTupam.
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XyJoca

Xap KaHjai maxc ToM MabHOJa WKTUMOUM MaBKy1OT OYJIraHIuru OOMC YHUHT
Oapua OHTTIM Xapakariapi, (GaoausaTy Ba (GaoJUIHTY HT aBBaJo YHH ¥pad Typrax
VOKTUMOUI MYXUT, KOJIaBepca yHra O€BOCUTa TabCUP ITYBUM IlIaxciapra EXya
maxciapapo MyHocabaTiap MOTUBAMSICHHHUHT MaK/uTanumura oormkaup. [y
HyKTau HazapjaH P.C.HeMOBHUHI M)KTUMOUI IICUXOJIOTUSL COXAcUTa KYIIraH
XHMccacu KNYUK TypyxJiap Joupacujia xap Oup maxcra, aHuKpoFy YKyBUH IIaXCUTa
TabCUP ATYBYU OMUJUIAPHHU MYyailsiH IDKTUMOHMM-TICUXOJIOTUK ME30HIap acocuia
TaJKUK KWJIUII Macajdacu OyTryHIM KyHJ1a ¥3 €UMMUHU KyTa€TraH J10J13ap0
MyamMoJIapAaH Oupu cudarua HaMoEH 3TUIMOKIA. by skapaénia anbarra
P.C.HeMOBHHMHT M>KTUMOHMI IICUXOJIOTHS COXACcUra KylraH XMUCCacu , yHUHT
VOKTUMOUM TaCHU(DJIAPUHUHT YPHU Ba aXaMUSATH HUXOSTA OCKUEC dKAHIUTH
MabayM Oynau. Aitnu naiitaa, P.C.HeMOBHUHT MoKTUMOUI NICUXOJIOTHSI COXACUTa
OaFUILIaHTaH WKTUMOUH IICUXO0JIOTHS (DaHMHUHT Ha3apuil Ba METOA0JIOTHK
MaHOanapura 6€BOCHTA TasiHTaH XOJa KHYHUK TypyxJjap (paoausitu 6uiian O0FIuK
y3ura X0 WKTUMOUHN TICUXOJIOTUK XyCYCUSTIAPHU SMITUPUK TaXJIMIJT KU

HATWXKaNapy KyHUJaru SKyHUH-WIMHAKA XyJIOCaTapHU YMKApUIIl UMKOHUHU Oepasu:

1. ByryHru WXTHUMOMI TCHXOJOTHANATA HA3ApUU-WIMHUH Ba METOHOJIOTHK
anabuériap TaxJIMIM KUYMK TypyxJap Joupacuia ICUXOJOTUK H3JIaHULLIAp
Oylinya MyKaMMaJl TaIKUKOTJIAPHUHI €Tapiu JAapa)kafja MaBXKyl 3MACIUTHHU
kypcatau. Xonoyku, P.C.HemoBHUHT Tabupu Oyiinya xap Oup YKyBUM IIaXCHUHU
MyailsiH TypyxJard WXTUMOHWI MaBKEUHM YpPraHUWI, YHIAru TypyxXuil (aosumk
napaxanapura 0axo Oepuil, TypyxJard IIaxcuid Ba rypyxud “MeH”’TUKHUHT
PUBOXJIAHUII JUHAMUKACUHU TaxJIMJI KWIHII, KOJaBepca 1y TaxXJIWUIAp acocuaa
YHUHT WKTUMOMH 1maxc cudaruaard GaoJUTMIMHU TabMUHJIAI HYITApUHU U3J1AIll
Macanacu OYTyHTHM TabJIuM-TapOusi Myaccacajapu OJIuAa TypraH MYyXdUM
Bazudanapan oupuaup.

2. TaakMKOT MakcaAWMHM amajira OIIMPUII YYyH MaxcCyc TaHJIaHTaH Ba

Moau(pUKalMs KWIMHTaH yCyliap MakMyacuHu Kysutam opkaiu P.C.HemoBHUHT
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WKTAMOUM TICMXOJIOTHSI COXacH Joupacuja KUYMK TypyXjJap Ba KUYHK
rypyxJjapaard maxciapapo (GaoyUIMK MOTHBAIMSUIAPUHUHT Y3UTa XOC HEPAPXHK
TU3UMHUTA OWJl KYpCAaTKUWIap JAWHAMUKACHHHM YpPTraHUIl Ba TaAKUK KUJIUII
UMKOHUATU sipatwiaau. Taakukorumus naBomuga P.C.HeMOBHUHT WXTUMOUIA
TICUXOJIOTHS COXACHJard TaJKUKOTIApd Ba yHHU Typyxjap Kilacu(DHUKaIMsICUHU
¥3ura Xxoc MCUXOJOTHK KUXATIapUHU OYTYHTH KyHJa YPraHWIUIIN Ba MKTUMOUN
TypyxJapHU yprauumjga Ooi manOa OYnu0 XuMaT KWIMIINTa UIIOHYUMU3 KOMUI

oynau.
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