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KVPUII

Massynunz dorsapbauzu. XaxoHaaru Obapua gaBaaTaap, XaaKAap SHT

aBBaA0 CaAOMAaTAMKHIU caKJalll, >KMCMOHaH OaKyBBaT OVAMII, Y30K yMp
Kypuir Ba yaap OmaaH OOFAUK 6}“7AraH VDKTUMOUM-UKTUCOAUN XaMAa
yMyMMaJaHuIil >KapaéHAapra >KUAAuil »bTuOOp OmaaH Kapamaau. by
TabumMi1 Oup X0aAup.

IOpTuMusaaru axoAMHMHT Oapyacu Oy MyAdapHU XM OMAaAM €K
V3 BakTMAa yAapdaH Makcaaanu ¢oiigaldaHMOKAasdap, 4e0 allTUIN KUIUI
oyaca axad »mac. Illy cababaan Oapua €mrgarn KuimnAapaa, alfHuKca eIl
0o1asapaa TypAM KacalAMKAapra YaAMHNINY, JKMCMOHaH 3and xoAaTaapu
Ky yapanau. bynaai HOXyIl BOKeANKAAQPHUHT OAAVIHU OANII MaKcaauaa
TUOOMET coxacl Yy30K ImadapdaH OyeéH xmsMmar Kmamd keaaau. bapua
coxajgarm TabAUMM-TapOMs >KapaéHaAapuja caaoOMaTAMKKa — DPUIINIIL
yasapuHy ypratu® KeAMHMOKJa. Xaaucaap, TypAM XUA AOCTOHAAP,
Oagumit acapaapga TaOuUmMil XapakaTAapHU ycCTaAuK OmaaH Oakapmuii,
JKIICMOHaH YMHMKMUII, MaxopaTra SpHUIIMII Macadalapu 4yKyp Oa€H
STUATAaHAUTVHUHT I'yBOXM OVAMII MYMKMH. AJHUKCa, OyIOK aaaoMa AOy
Aan VIon CHMHOHMHT MAMMII MepocAapuda WMHCOHHM TyFMAMIINTA4Ya Ba
yHAAQH KelMHIu Oup ymp Oyiinda IapBapuIILAall, KMCMOHMI TapOusiaarl,
YMHUKTUPUII IyAAapy aHUK KypcaTuO OepuaraH. bynaan sxapa€éHaapHu
AaBOM STTUPUII Ba Xa€TAa aMaAuil XmuxaTdaH ¢oiijalaHUIIia XO3UPIU
AaBp Ilejaroryka, aHaTOMusl, (pU3MOAOTUs, TUTMEHa, >KUCMOHMII TapOus
¢aHsapyu Ba OoIIKa MAMHUII acoCAaHTaH MUAFOp TaXpubdasap acocuga

Xmn3MaT KNAMOKJAa.



V3b6ekncToH MYyCTaKUAAUTY IIapOUTIAA COFAOM aBAOAHU TapOusiaad
eTUIITUPUIL, YAAPHUHI KMCMOHII Ba MabHaBMUII KaMOAOTMHU AOVIMUIA
paBuiiga omwupud Oopum  Tagdup-dyopadapu  UIMIAa0  UUKUAAN.
AxoauHuHr Oapua Tabakaslapu Ba KaTdaMAapuga >KMCMOHUIT TapOms,
CIIOPT, caéxaT Ba XaAdK MMAAUI VIMHAapUAQH KeHI, MaKcalAu
(doiigasaHuII apura Iapoutaap spatud Oepmamokga. KucMmonmi
TapOVMSHUHI CAAOMaTAMKHU sIXIINMAAIl, MeXHaT KOOMAMATUHI OIIVMPMUIIL,
YMPHHI y3aUTUpUIIAATA adpzaaaukaapu XaKuaa Teaepaalo,
MaTOyoTAap4a KeHI KyJaMJa TapruOoT wumiaapu o0amd OopmamMoxkaa.
Maxcyc agabuéraap, YKyB-ycAyOuUil KyadadaHMaslap HalIp 9STUAMOKAA.
Yaapaan wmakcagam Ba OHIAM paBuinga (QoigasaHuin Xxap Oup
(pyKapOHMHT Oypun xucoOaaHaA.

bumupys maraxasuii umununz maxcadu: Xapakatay yinHAapAaH

KeHT olijasaHrad xoA4a KMUMK €114ary MakTad YKyBuUmAapy >KVCMOHMIA

Tap6I/I}ICI/IHI/I caMapaAan TalllkKn/A STUIII.

Uamuii  ¢apas: Xapakatau ViimHaapdaH ¢oiigadaHuO, TallKyA
®TUATAH MalFyA0TAap OoAajdap >KMCMOHMII PUBOXKJAAHTAaHAUK Ba
TalléprapAnK Japa’kadapura JVoKOOMII Tabcup 9Tadl, Aed TaxMUH
KUAVHAML.

Tadxuxom ob6vexmu: Cupaapé BUAOATU XaAK TabAUMU OyAMMMUTa

Kapallay yMyMTabAUM MaKTaOAapuaaru >KMCMOHUI TapOus >KapaeHI.

TaoKuKoOmHUHZ UAMULE  SHZUAUZU: Krmunk émrparm mMakrtao

VKyBUMAapy >KUCMOHUI TapOusl >KapaéHMHM XapaKaTAu ViMHAapAaH
(doiigasaHraH xoada caMapaaAy TalIKMA STUIN Oyiinda MAMUII-aMaAuii

TaBCUsIAAp APaTUAAL.



bumupys Mmaraxkasuil UMUHUHZ _AMAAUL _axaMuimu mryHnaaH

I/I60paTKI/I, TaaAKNKOTAap HaTm>Kacnjaa OAVIHIaH MabAyMOTAapdaH KMYMK
éU_I,Zl,al"I/I lequMAap SKIICMOHUU TaﬂéprapAI/II’I/IHI/I XaMJda MallryAaoTaap
caMapaldOpANTVIHI ommnpuniiaa }U/'KI/ITYB‘II/IAap, Tap6I/Iﬂ‘II/IAap Ba
aMaAI/IéT‘II/I/lap TOMOHUMNAaQH Cl)Oﬁ,ZI,aAaHI/IU_I MYMKIH.

bumupye maraxasuti uwununz mysuAuwu: Butupys MaJlakaBuii

nmmy Kupum, 3 Ta 000, Xyaoca Ba aMaauii TaBcusAAap  XaMJa
doiigasanmaran  agabuéraap pyixatudan wudopar Oyamd, 56 0Oer

KOMIIBIOTEP MaTHIAaH I/I60paT.



I BOBb. AJABUI MAHBA /AP TAXAUAN

1.1. JKucMoHMiI MagaHMAT TyYNIyHYIaCcH XaKyaa

Kucmonnit MagaHMAT TyIIyHYacH Ba MOOpacy XadKapo MHUKEcuAa
MyTaxaccucdap TacaBBypuda YMyMMaJaHVMATHUHI TapKUOUI KUCMU
cudarnga tabpudiaHaayl Ba TaH OAVHaAA.

Magannar mbopacu AOTMHYA TapOms, TabAUM TapaKKMETu OumaaH
OOFAMK OyaAraH TypAuM IDKTUMOMUII-MaJaHUI — XamMga  TapOusABUIA
JKapaéHAapHU aHIrAaTaau.

Ogaauitpox KuAmO anTraiga >KUCMOHUII MaJaHMUAT TyIIyHYacu
MHCOH TaHacugaru Oapuya ¢aoamsTaap, xapakariap acocuga >KMCMOHMIA
KuxardaH (OagaH TapOus) paBHaK TOIMII, OapKaMOAMKKA SPUIINIIHA
Oumagupaau. by iyasa oHram pasuiga TypAM XA MallKAap Ba TaOumi
XapakaTAapHM  KyAA4alll, MaxCyC KUMMHUIN, Tall€épAaHraH >Koliaapaa
(crlopT  uMHIIOATAapy, VAMH MalgOHAAapM) IIYyFyAAaHUIN,  CIOPT
Tag0MpAapyUHU TOMOIIA KUANII, yaapda ¢aoa UINTUPOK DTUII Ba yaap
OmaaH rasga (O0agaH) xapakaT4aHAUTVHY, YHUHT IY3aAAUTVHA (TY3UANIIIN)
TabMMHAAIII MyXM OMMA Ba ycyaAdapdaH (oiijalaHUIITHUA TaKO30 DTaAll.
[7, 8,14, 15].

Xap Oup MMAAATHMHT y3UTa XOC YMyMUII MaJdaHMATH MaBXyd. YHAQ
caHbaT, alabMér, paccoOMUMAUK, KaApuUATAap acocujarm MabHaBUI-
Mabppuduii MagaHuAT, MapKypa, UPTUXOp, caaoMaTAuK (TUOOMET Ba

JKMCMOHMI TapOms) Ba OOIIKa >XyJa KyI coxadap My>KaccamAallaAll.



Hlynra acocaH >KMCMOHUII MaJaHUAT YMYMMaJaHVSATHUHI TapKUOMi
KucMu cudpatida ypraumaaau Ba yHI aMaaga KyaAaanAu.

Xap 6I/Ip MHCOH DHI aBBalO CO¥A0M 6}”7AMLHHM ucranau. by nyaaa
TabMaT MHBOM 3TraH Oapya HebMarlapdaH Makcaaau (poligalaHuIIra
VHTUAAAW. SIbHU AXINM KUMVHNUIL, O3MKAAHUIL, Iy3aA-4MpPONAn 6}”7/11/1111,
oMAaHM TeOpaTuIl, MeXHaT KUANII, ¢(ap3aHiAapUHM COFAOM KUAND
TapOnsAAald yCTUpUIL, yaapHH KaO-XyHapra Talépalll, KaTTadapra Xypmar,
oHa-Batanra cagokar xuc-TynryaapuHm yuryHAamTupaau. Ilynamnraex,
JKMICMOHMI TapOus BOCUTadapy OMAaH (allHMKCa CHOPT OMAaH) y3AyKCU3
IIyFyAAaHMINTa  AabBaT ®Tagu. by Omaan raBga  xapaxkaTuHu
TaKOMMAAAIITUPUIL, UYMHUKUIN, KydAM Ba BIYMUA OyaAuIlra xapaxar
Kuaaayu. DbyaapHuHr Gapuacu >KMCMOHMIT MaJaHUAT MasMyHUHU udosa
DTaAu.

V3bex MMAAQTMHUHT —yMyMUil MaJaHUSATU Ba YHUHT Y3UTa XOC
XycycusATAapy Y30K Tapuxra Oopud Takasaau. by xakmaa “Apecto”
(Bapaymrtuitaap xa€tu, sSbHM OyHAQH 3 MMHI MMUAAAQH OAAVIHIU
Bokeaukaap). “Aanomunin”’, “Illoxnoma”, “I'ypyran”, “Toxup Ba 3yxpa”
(kagumru yruraap Ba TypoHaap xa€rtu) Ba OOIIKa >Kyga KYI 4OCTOHAAp,
Tapuxuit MaHOaaap IryBoxAuK Oepaan. [6, 18, 19].

MamaakaTuMmsga 3aMOHaBUII MUAAUN MaJaHVUATUMN3 KaAVIMIU
KaApUsATAapHM V3 n4ura KaMpad oaraH XoAJda paBHaK TOIIMOKJa Ba
’)KaxOoHJa MasMyH XxaMJa IIaKA >KMxaTdaH IOKcaK axaMusTra sra 0Oyauo,
Oapua xaaKadapra MaH3yp Oyamokga. bynaa moptuMmmsaa Kkag KyrapaérraH
yAKaH CHOPT KOIIOHaJAapy, CHOPTYMAAPHUMHI XaAKapo MHUKEcaa

DpuIIaéIral  I0TyKAapy, BHUAOATAAp, TyMaHAap Ba KyproHaapaa



VyTKasuAa€TraH OMMaBUII CIOPT TaA0upaapu MyXUM aXaMUAT KacO
BTMOKAA.

OpTUPOP HTUILI KepakKy, MUAAUN MaAaHUATUMN3 Ma3dMyHIAA
TapakKyp, TabAUM-TapOus1, OMAMM, MeXHAT, caHbaT, ajaOMET, MaHTUK,
MabHaBUII-Mabpupuil MaJaHUAT, COFAUKHM caKJalll, Baranra cagokart
XVUC-TYIFyAapy, OHaJlap Ba 0oaazap, KapusdapHU KajpAall, >KMCMOHUI
TapOMs Ba CHIOPT XaMJa OOIlIKa >XyJa KYII coxadap My>KaccamAamuo, yaap
VDKTUMOUM-UKTUCOAUI Ba MaJaHU TapaKKUETUMU3Aa YCTYBOp Typaaul.
Hly cababgaH >XMCMOHMII MaJaHUAT COXacU VDKTUMOMII-MaJaHUs Ba
COFAOM TypMYyII Tap3ummsga Oapda coxaslap OmaaH y3Buil OOFAaHUO
oopmokgaa. by iyaaa Peciy6auka [Tpesuaentn Ba XxyKyMaTUHIHI OeBOCUTa
FAMXYPAUTU OAKHUIIIAapra ca3oBOpAup. MyCTaKMAAVKHYHI XyCyCUATAaPU
mynaaky, “Coraom aBaos aaBaaT gactypu”’, “Kagpaap Tanépaain
MUAAUN  aAacTtypu”’, “YMymMTabauMm gaBaaT TabAUM CTaHAgapTaapu’,
“Aanomum” Ba “bapumHoit’” Maxcyc Tecraapu IOpTUMM3Aa SKVCMOHUIA
MaJaHUAT TapOMACUMHM 3aMOH Tala0aAapu Japaskacuga 0AnO OOpUIIHU
Taaad TMOKAa. byHaa oHr aBBaa0 MakTabOrava €mgaru 0oaaaap TapOus
Myaccacalapy, yMyMTabAUM ypTa MakTradaap, KacO-XyHap KoA4AeXKAapu Ba
Oamit yxys 1opraapuga “Kucmonuit tapobus” gactrypAapuHu MyKoOuA
paBuIja MiAad YMKMUII Ba yAapHM aMadda KyAAalllHU Ky3ja TyTHATaH.
MabaymKkun >KMcMOHMII — TapOus  gapcaapu  Ba TypAuM  OMMAaBUIA
COFAOMAAIITUPYBUU KMCMOHUI TapOus Tagdbupaapu 00o4aaap Ba YKyBUU-
Tasaba €IIAapHMHI >KVCMOHMII MaJaHUAT TapOMSCMHM IOKOPM CaBusAra
KyTapuIlra KapatuaraH. bynaait yayrsop Ba yTa MypakkaO, MacbyAUSITAN

TapOMsABUII >KapaéHAapHM amaara OIIMpUIIAAa YMYyMMaJaHMAT —Ba



JKUCMOHUM MaAaHMAT TapOMACUMHM OOMMTUII XaMAa KeHrauTUpUIITra
XM3MaT K1AyBuu Oab3y OMp TagOMpAapHUHT y3Ura XOC XyCycusATAapU Ba
MOXMATAAPU MaBXyaAup. YaAapHu 0oaasap Oordadapuga YTKazuAaéTraH
“lIloaBor>xkoHaap”, “YakkoH Ba smumMadap”’, yMyMTabAUM Makrad
VyKyBunmaapuauHr “KyBHOK craprtaap”, “YMmuma Huxoaaapu”, xacO-xyHap
KO/1€3K VKyBUn-TadabaAapUHIHT “bapkaMoa aBaoa” CIIOPT
Mycobakasapu xamga Oawuit  yKyB IOpTAdapu  TadaOadapVHUHT
“YHusepcnaga” 2apu Mucoanga Kypuil MyMKnH O0yaaau. [17, 20].

Xyaoca kmam0b anrraHga V36ekncronaa SKMCMOHMII MaAaHIIST
TapOuUsICU AaBp TadabAapu dapakaclda aMaAra OIMpUAMOKAA. Y AapHUHT
Ma3MyH, IIakKa Ba MOXWATAAPUHM TYFPU, aHMK TaAKUH KUAUII Ba
aAXOAMHVHI TypMYII HIapOUTUTa YYKyp CUHIAUPUII A03uM Oyaaau. Iy
ypuHAQ TabKUAAAIL >KOU3KM, VOKTUMOUNM MaJaHUATUMM3Ia >XMCMOHUN
MaJaHUAT Ma3dMyHI (CKMCMOHMI TapOus, CHOPT Ba yAap OmaaH OOFAMK
Oapua TagbuUpAaap: MHIIOOTAap, MycoDakaslap, yHBOHAAp Ba XOKaso)
acocan XX acp Oomaapmaa (1920-1924 1) xupu® kearaH Ba COOMK
[IIypoaap Mmycramaakaunanru gaspuga (1991 irrava) tyaa makaaaHran
xaMJda JAaBp Tadabaapu acocuga MabAyM HaTMKaslapra SpPUILINATAH.
/lexnH, >XMCMOHUI MaJaHUAT MUAAUI TUAAa acao udoga dTUAMaraH.
“®uskyapTypa” mbopacu axoay OHIMAAH YyKyp YPUH OATaH Ba XO3UPIU
AaBpJa XxaM y MCTebMoOAAaH TyAa unmkuO ketraH sMmac. Illy cababaan xam
SKMCMOHMII  MadaHUAT wuOopacura Maxcyc Tabpud Ba Tascudaap
TYAaKOHAMK Japa’kagda OepmamaraH. Maxcyc ayrataapaa Oy mOopa Ba

aTaMaJapra TylllyH4a Oepuilnga pyc TUANAATY Ma3MyHAap AaBAaT TUANUTaA
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cy3Ma-cy3 Tap>KuUMa Tapukacugarnia udogasanrat. Yaapra MUAAUNA TYC
Oepuilira xapakar XxaM KMAMHMaraH.

DpTUPOP HTUII AOZUMKH, UCTebAoAan oanmMaapsaH X.T.Padues
(Camapkang), P.C.Caaomos (TOmkent), JK.Tommyaatos (Tepmmns)
KaOmaap y3AapMHUHI OMp KaTop MAMMUII Mabpys3adapuja >KUCMOHUIA
MaJaHUAT MOOpacyHM >KUCMOHUII TapOms OuaaH aaMallTMPMacAUK
Xycycuaa XxapakaT KuaniraHaap. exmn yaap Xam A./J.Hosukos,
AIl.Matsees, H.J.Ilonamapes, B.M.Bxgpun (Poccusa) xabuaapHuHT
MyAo0Xas3adapy acocugarma GUKp OUAAMPUIIMOKAA.

V30ex MUAAUNAUTY, YHUHT KaAPUATAApY, MabHaBUit-Mabpuduii
MaJaHUATY, XaAK MUAAUN YIMHAapU Ba OOIIKa XycycusATAapu acocuja
JKMCMOHMI MaJaHUAT TYLIyHYaCcMHM AaBp TadabAapura MOCAAIITHPMUIIL
yAapHU OMMaAallITUPUII Ba MCTebMOATa TyJAa KUPUTUIIHU AaBp TaKO30
DTMOKAQ.

Kucmonnit MaganuAT ndbopacu Ba YHUHI Ma3MyHU XaKuda (PUKp
IOPUTNACA, YHUHI KMCKA TapUXMHM BcAallra TYFpu Keaaan. Maxcyc
MaHOabAapHUHI TYBOXAUK Oepumnua “@usnyeckast KyAbTypa” mbopacu
Espommaga  XIX acpHuMHI oxmpaapura TyFpu Keaagu. SbHU CIIOPT
TyrapakaapHmu (kKay0aap) TaIlkKMA 9TUII, CHOPT Typaapu Oyiinda
yiommMadap (pegepanmadap) TallkMa KUAMII MycoDakadap — YTKa3WII
JKapaéHAapu axoaAu ypracuga TypU MadaHUl Tajg0MUpAapHM YTKasUIlAa
KeHI' KyAJdaHUATaH Ba yAap OmaaH MyKaccaMAamuO ketraH. KeimHuaank
OyHaall TaagOupaap Ba uOopasap (KMCMOHMI MaAaHUAT, >KMCMOHUIL
TapOus, CIOPT, CHOPT MycoOaKadapy, CHOPT MHIIOOTAapy Ba XOKa3o)

XaaKapo TyC oOAaraH. TabKmaaam AO3MMKU >KMCMOHNMI MaAaHVIAT,
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JKIICMOHMII TapOmsi Kabm wmbOopasap Ba aramadap Illapx xaaxaapy,
IIyHMHTAEK V30ekaapda KaguMAaH HUIldaTiAMaraH Oyaca-4a, yAapHUHT
acocuii MasMyHJAapy, IIakAJapu Ba Makcad-Basudasapu XamJa
MOXMATAAPU Y30K yTMuIIMMM3ra 0opmud rtakasaamu. AbvHm “Ilaxaason”,
“Uapauao3”, “Yraa éumac’, “Kuama xecmac”, “Enrua”, “Yaxkon”,
“Yukyp”, “Kacyp” kabu mbopasapga udogasanra. bysapunu oxkopusa
TabKlAJAaHTaH IIOX acapAap, AOCTOHAApP, XaAK OF3akil  VIKOAU
AypAOHaAapuAa KYpUILI MYMKNH.

OHI MyXUMH LIYHAAKM, MVUHI MMAAQH aBBaad yAyF aaaoMo A0y Aau
1161 Cuno ysunmur “TVI0 KoHyHAaapn” 4a MHCOH TapOsicy Ba KaMOAOTUHMA
TabMMHAAIlIJa TypAM MalikaAapdaH d¢oitdasanuinsay, spHu  “bBagan
TapOus”HU THATA OAAAM.

ZJeMaxk, >KICMOHII MaJaHMAT MOoOpacy Ba YHUHT Ma3MyHU udasacu
MUAAATVMU3 Ba XaAKMMU3 Opacuja pacMmil UCTebMOAAa IOABOH (Kypali),
4aBaHA03 (OT ylMHAapu), MepraH (€11, KaMOH, YK OTHUII KypoAAapu) KaOu
nbopasapga y3 KMMMaTHHU cak4dad KeAraH X0A4a KeHT MIINAaTHMAMOKAA.
HlynuHraex, >KCMOHUI MaJaHMATHUHT IOKOPM YYKKUAAPUHN BTadjaraH
KMIIAapHU XaAKapo aHA0304ap acocuaa CIOpT ycTacH, Xu3Mar KypcaTrad
CIOPT YycCTacu, peKopAuM KabOu 3amMoOHaBMil uOOpasap OmaaH araml
OJaT/AaHTaH.

IInpoBapamaa Oy coxadarm MyJAoxasadapHM alTHUII AO3UMKH,
MHCOHHMHI XapakaT (aoauATu (IOpHUI, IOTYPUI, 0K KYyTapuIl, cakpail,
OCMANII, YAOBAAp: OT, SIIaK, Tysd4a IOPUII Ba XOKa30) TaOMmMil paBuIlja
I1aKA4aHaAy Ba TapOms XamMja MexHaT >Kapa€Huga Takommaadamaan. by

TaOMMIl KOHyHUATAap acocuga (TyFMAUINI, OBKATAAaHMIN, XapaKaTAaHMNIII,
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ycuin Ba XOKa3o) aMaara omagu. bynaainm xaétmit  dpaoausTaapHU
TapOMsAall XaMJda yAapHM TaKOMMAAQIITUPHUII >KaMUAT TapaKKUETu
KOHyHAapu acocuda (KUMMHTUPHUIL, TabAUM  Oepull,  XapakaT
aoansaTaapuHMHT cupaTUHU YCTUPUIL, ypraTuil, O4aTAaHTUPUII Ba
XOKa30) Tapknud tomaau. [8, 12].

Macasara 11y Tapuka Kapaaca, OoJadapHU COFAOM  KuAUO
TapOnsAad YycTupwuil, KacO-xyHap WyaAmuAa MexXHaTra spOKAU KUAUO
eTUINTUPUII Ba BOsIra eTKasuiljga TabAUM-TapOMAHMHI  Oap4da
oMmAJAapUAaH, >KUCMOHMII MajaHUAT TapOMsAcCHAaH XaM MakKcalAu
(PoligasaHuIra TYFpU Keaaau.

Kucmonuii madanusmuunz acocusi manbarapu.

Xazakapo MHKEcAa  SKMCMOHMII ~ MagaHMAT  aAomaraapu

(KOMITIOHeHTAap) Kylnaaru iyHaaumaapaa ngoaa sTuaaau, IbHIA:

IIyFyAAaHYBUMAQPHUHT y €ku Oy Typdarm MallKJapHU

Oa>xapuIaapu;

- yAapHU TyAa draaaad oanmiiapu (paoAnAT Ba MallK TypAapn);

- JKICMOHHUII MalllKJap acocuAa TrabBda — Ty3MAMIIM Ba YHUHT
IY3aAAUTVHM TabMMHAAII (MallKdap TapKuOu Ba Oa’Kapulil
TapTuOAapura pMuos KUANII;

- JKIMCMOHMII TapOusi Ma3MyHUHM OMANII, Maxcyc MmaHOasapaaH
(agabuéraap, KyA41aHMaAap, peKdaMma Ba X0Ka3o) (poiigalaHuIII;

- cropT OyroMAapu, KuituMAaap, >K1uxo3Aap, MHIIOOTAap;

- OMMaBMII >KMCMOHMII TapOus Ba CIIOPT TaA0MpAapuAa UIITUPOK

DTUILL;

- MycoDaKasapHI TOMOIIa KAWL,
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- cnopT KaaccupukaumAdapy, MycoOaKadapHMHI —Koujadapy,

HI30MAapN Ba XOKa3odap KnpaAaun.

byHaalt keHr Kylamay MaHOaslap Ba Tag0upAapHM OMAUIN, yAapra
YBTUKOZ KYINII, OeBocuTa IIyFyAAaHNII Ba UIITUPOK DTUII KYITUMAUKHA
KUsUKTUpasu. bynaait ¢aoausaraapaa amaamii pasuillga MyHTa3aM
KaTHaILIyBUMAAapPHU XMCMOHUI MadaHuATdnAap (GusKkyApTypaunaap) 4ed
aTalll ogaTra aliAaHraH.

V3bekucron Imapoutuaru 0aud OOpPUAAETTaH TypAU  CIHOPT
Tag0upAapy,  MaBXy4  Oyaran  cOOPT  MHIIOOTAApy,  CHOPT
KAaccupuKalmsacy, criopT TypAapu Oyitnda Komugaaap, MycodaKaAapHUHT
HM30MAapu  Ba  Xokazozap  JKaxom  cmnoptm — aHAO3alapura
McoAalTupuaras, Oy tadbumit oup xoaaup. Tabkuaaan sapypku, OyHAaii
aaomaraap, Oearnaap sa gaoauATAAP acocaH CIOPTAa KyAAaHUAAAN.

Kucmonnit MmagannaTr maHOasapu criopT OuaaH yaMOapdac OOFAMK
9KaHAUTVMHY MHKOP KMANII MyMKIH Oy AMaraHuAeK, >KMCMOHMI MaAaHUAT
TYLIyH4Yacl Ba YHMHI Ma3MyHHU, MaKcaay, Basudasapy Ba MOXUSATAaPUHA
CIOpTra apaJallTUPUII €K CIHOPT Ae® TyIIYHMII XaM MYMKUH
YMaCAUTMHM aHIJall A03UuMAup. By >kuxaraap aiHMKca IOPTUMU3 TyO
aXOAMCUHVHI MUAAUI XyCycuATAapU Ba ypd-ogaTaapy, aHbaHadapuAaH
KeAnd 4MKKaH X0A4a Y3 Ma3dMyHHU xamga mndogacura sra OYAUIIN A03UM.
[7, 9].

Pecnybamka Mycrakuaaurn mapoutnga oand OopuaaérraH
MabHaBMAT Ba MabpupuUil MajaHUAT, MUAAUNA Fos1, UPTUXOP XaMAa

MadKypaBuil TagOupAaap >KMCMOHUI MaJaHUAT Ba YHMHI TapKuOmaaru
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3aMOHaBMil aAoMaraap, OeATrMAapHU MHKOP 3TMmaiau. baakm yaapHwu
MUIAAUI aHbaHalapUMM3la MaKcalAul paBuilla Kya4aad keaMokaa. byHra
mucoa: “Haspys”, “Mycrakuaank xyan”, “Xocua” Oaitpamu, kacO-XyHap
KyHI 6a171paMM, TyyAap Ba OOIIIKa OMMAaBUII Tazl,61/1p/1ap4a CIIOPT TypAapu
paeMeHTAapu (DOKc, akpobOaTuKa, OaAunil TMMHACTIKa, IOTYPUII, caKpalll,
YAOKTUPHUIL, Kyd CHHAIININ, OFMp aTJAeTMKa Ba XOKa30) HaMOMMII
KMAVHaAM Ba XaTTO Mx4aMAalITUPUATaH Kougalap Oyiinmda mycobakalap
TalllK1A 9TuAaau. byaap y3 HaBOaTnga criopT Typaapu sAeMeHTAapUAaH
TY3MATaH XVICMOHMI MaAaHUAT OeArncu xmuco0AaHaAl.

Kucmonunm MagaHmsaT Ba CcHOPT coxacuga KadpAaap Tal€paall
’Kapa€Haapy, IIYHMHIAeK VKYB IOpTAapuga SKUCMOHUII — TapOums
AapcaapyuHA TaIIKNA KVAWIII, axoAau ypracmuaa OMMaBUIl
COFAOMAAIUTUPYBYM SKIUCMOHUIT MaAaHUAT Tas0UpAapUHU  YTKa3UII
XaMJa >KMCMOHUI MaAaHVAT TapOUACUHY TapFUOOT KMAUIIIAA SKIUCMOHUI
MaJaHMAT TYIIyHYAcH, KMUCMOHMIM MajaHMAT TapOusicu mbopacu XakKuaa
AOUMMII paBUIlAa HCAATUII, YAapHM Oapya KUIIMAQPHUHI OHIUTa YYKYp
CUHTAVPUII A03UM OYaaau. bynaa Kynuaaru iyHaAumaap sa aaoMaraap
9BTUOOpPra OAMHUIIN MaKcaara MyBopuK XyucoOaaHaAN:

1. J)KucmoHuin MaganuaT: TypAM XMA MalIKJAapHU MaKcaaau (COFA0M
OyAMIL, YMHMKUIN, TaBAaHM TYEPU YCTUPWUIN, TaBAaHU YUPOILAU
KIANIII Ba XOKa30) paBUIllga MyHTa3aM Oa>kapuIil.

2. Muaauin pakcaap, Typau XuUA VIMH XapakaTaapu opxaau ¢aoa

XapaKaT4aHAMKHN Tap6I/I}1AaHI Ba TabMMH/AIII.
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3. XOTMH-KU3AapHUHT MUAANN KUMMAapUHU MallKJap Oa’kapuIlura
MOCAALITUPUIL,  MaBXy4  OyAraH  CcHOPT  KuUlUMAapuUAaH
Poitagasanmmi.

4. XOoTMH-KU3AapHUHTI pakKcadap, ViuHAap, ©Oaxcaap IIaKAUAaru
XapakaTAapyuda TOPTUILINII, OMUp-OMpMHM KyTapuil, XKypT O0yaAmnd
Aoupa IIaKAmnAa cakpamldap, OyloMaapra oOcHUAHNIIAAp Kabwu
MalllKJapHM Oa>kapuIiira oAaTAaHTUPUIIL

5. YA Ba KMCMOHaH OakyBBaT KM3AapHM Oup-Oupu OmaaH Kypail
paemeHTaapy, “Yaoxk toprummm”’, “Xyposaap >kaHrn” apkoHaapaa
cakpalll, KyBAaIlIMIl, OeKMHMadoK KaOyu MypakkaO XapakaTAapHU
DakapTUpuIL.

6. Cnopr wMHIIOOTAapy, YUMH MallAOHAAapW, CHOPT 3aadapHu, CyB
XaB3alapy, MCTMpOXaT Ba KYHIMA O4YUII OOFAapuga LIyFyAJaHUII,
calip-caéxaTaap KUAMIITa OAaTAaHTUPUIIL.

7. Maxcyc agabméraap, ycayOmii KyaadaHmaslap, OMMaBUIl axOoOpoT
BOCHTaJdapy, TeAepajguo, KypcaTyB Ba SIIUTTUpUIILAapUAaH
Makcaaan ¢poridalaHUIIHY ypratnd Oopu.

8. KmcMonmit Ba MabHaBUI >KUXAaT4aH MCTe€bJOoAra dra €Iiaap Ba
VKyBUM KM3AapHM >KUCMOHUII MagaHUAT TapOuscura Tyala >Kaad

DTUII, yAapHU CIOPT MalIllfyA0TAapura cagpapOap STUII A03UM.

IOKopmaa xaig stmaraH aaomaraap, Oearmaap, coxaaap Ba TypAuU
MyHaAUIIAap MAAVIVI SKVICMOHU MaJaHUAT TapOMCUHI

TaKOMNAAAIITUPUIIAQ MabAYM Adapa’kada X3dMaT KUAVIIN MYMKNH.
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Kucmonnit  tapbus MHCTUTYTM Ba OAUIl YKyB IOpTAapuaaru
JKICMOHMI TapOms (paKyabTeTAapMHUHI Taslabadapy, Ilejarormka KacoO-
XyHap KoAJAeXAapuaary >KUCMOHUI TapOus Oyaumaapuaaru yKyBumuaap
xamga Oanmnus ypuHOocapaapu KoAdeXAapy, CIOPT MaKrabaAapuaaru
€Il crnopTymAap SKUCMOHMNI MaJaHMATHUMHI Ma3dMyHMHM YpraHWII Ba
yAapHU MUAAUN >KVICMOHU MajaHUAT TapOMACHHU
TaKOMUAAQIITUPUIIAATY MOXUATAAPUMHU MYyCTaKUA paBUIllga YpraHmuo
OopullLAapu 3apypAup.

Kucmonuti  madanusm  mapbuscu  mywyHuacu 6a  YHU
UCMEDMOAANAWUMUPULL UYALAPU.

Kucmonnit MagaHuAT TapOMsCH >KMCMOHUII TapOusigaH ¢apKan
VAapoK Ma3MyH, MaKca Ba MOXUAT KMXaTAaH al0xyda axxXpaaud Typaau.
Kucmonnit mamkaap, yinHaap, CriopT 9AeMeHTAapyHU TaHAay OmAuI,
yAapaaH ¢oiijalaHNUII HyAAapura puos KUANII, MalllKAdap Ba TypAu
BocuTalap (acbobaap, XKmuxosaap, TpeHaképAap, HoOaHbaHaBUIl Oylomaap
Ba XOKa30), TaBJa XapakKaTy Ba Ty3UANUIIVHY PUBOXAAHTUPUII 11y AAapUHI
JKIICMOHMII  MagaHMAT TapOmsAcy, 4e0 TyIIyHMOK Kepak. bynaa
MallKJAapHM MyYHTasaM paBMIllJa Ba MabAyM OWp BaKT-IIapouTAa
Oa’KapuIll, yAapHUHT TypAapy Ba KyAAaHUII yCyAAapVHU sIHI11Aa0 OOpUII
MajgaHuAT acocun  ypunHaa Ttypaan. Illynunrgexk Typam amaann
MalllFyA0TAap  >KapaéHuaa MallKJapHU TakpopAaill, yAapHUHT
Oa’KapMUAUII MYAAapUHM TaKOMUAAAIITUPUIN MajaHMATH XaMAda Maxcyc
TapOnsaHu Ttaaad sraam. Cropr Ba yUMH MallgOHAApW, VIMPUK CHOPT

JMHIIOOTAapuAa yTKasuAaAural TypAu TaaOupaap >KMCMOHUI MaAaHVAT
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TYIIYHYaCMHM KeHTalTUpuIl OmaaH Owpraamkda YHUHI — TapOUABUIA
JK1xaTAapuH XaM oonntud dopaan. [14,15].

Maxcyc Ba yMyMpPHUBOXKAAQHTUPYBUM MallKAapHU TaHAAlll, yAapHU
Oa’KapUIl MaJgaHUATU KYA, O€K Ba rabda MyIlIaKAapUHVHI PUBOXKAaHUIIIN,
KeHTalMIIMHY TabMUHAAUAN. YAapHU Oakapulljarm MadaHUI ycyaAdap
rabga I'y3aAAUTMHM TabMMHAAIIAa XusMaT Kuaaau. Kyaptypusm Omaan
IIyFy/AAaHyBIMAaPHU KY3 0AAUTa KeATUPUIITHUHT Y31 KU(POST KA.

Mamxkaap Ba Typan ¢paoa xapakaTaapHu Da’kapuillgaru amaalapHu
KyAAall MyAAapUHN KUCMOHUI MajaHMAT TapOuscu AedO aTall MyMKUH
Oyaaan. JXKucMoHUII MagaHMAT  TapOwWsACKH TyIIyHYacu Ba YHUHT
Ma3MyHHAAIum XycycusTAapAaH sIHa Oupy IOyKM, HIyFyAJaHYBUU
MalllKJdapHu Oa’kapulllja Y3 oA4uUTra KaTbUil KOuja Ba Tadad Aapa’kacuHU
KY/IMaCAUTM MYMKMH, SBbHU TaBAaHU MabAyM OHUpP ab30 €KUM KUCMHU
aTaiiaabd YMHUKTUPUIL, PUBOKAAHTUPUIN €KUM TapOMsAdalllHU Makcaj
kuamariau. Qakar yiHam, (Ppyrdoa, AaHKa, XOKKeN, pOoAMKAa Y4UII Ba
XOKa30) Ba KYHIUA OYMII, V3MHM CMHAO KYypUII, MabAyM XapakKaTaAapra
MoOcJallliIra XapakaT Kuaaau. DbyHuMHr sHa WMKKMH4M OUP TOMOHMU
IIyHAAKM, COFAMKHM MYyCTaxKaMJalll, >KJMCMOHaH YMHUKMUII, YMPHHU
y3alITUPUII, MeXHaT Ba sIlall KOOMAMATUHU cakJall (Kekca €mgarmuaap)
KaOu mcrakaap myanaa xu€doHAapaa IOTYpUILL, cailp KUAMNII, TEHTAOIIIAap
Omaan ¢PpyrdOA VIiHAI, CyB CyB XaB3alapuda Cy3UII Ba XOKaso OmaaH
HIyfyAdaHuiiaap oyaaau. [11,12].

IOkopmaa  TabKmMAdaHTaH WMKKM X04aTda XaM ©®HI aBBalo V3
UCTaKAapy, KUSUKMIIIAAapM HaTiKacuda Typau (aoamATriap amadra

omupuiaau. bynaa derapasaHraH BaKT €KUM Kougadap Taaad STHUAMaNAN.
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dakaT yaapHM OaKapuIl HyAdapU Ba Mebe€pAapuHM OMANII AO3UM.
Markaap-yitnHaapau OakapraHga TaHaHMHT (OpraHusm) GuU3nNoOAOTMK Ba
IICUXOAOTUK XOAaTAapyu OOIIKapyBUMAUK KUAaAM. SIbHU TOAMKUII Ba
Yyapyalll ce3yaraHga xap Oup xkumm y3 PpaoAUATVHU KaMalTUPUIINU KU
YHU TYXTaTUILIN MYMKMH. bynaan XoAaTAapHU Oapua
IIyfyAAaHyBUMAapra Ha3apuil Ba aMaAun KUXaTAdaH YpraTUIl SKICMOHUI
MaJaHIAT TapOuscu Ma3MyHura kupaau. [9, 16, 20].

MabayMKy XMCMOHUI MaJaHUAT TapOWsACK TapKuOuAa >KMCMOHNI
TapOMs aa0X1Aa YpUHIa 5Ta Ba y MabAyM MaKcaAra KapaTuAraH rneAarormk
KapaéHaup. byHm Oordaszap, YKyB IOpTAapuaaru >KUCMOHUI TapOus
Aapcaapu MICOANAA TYIIYHMOK Kepak.

JeMak, XICMOHHUI MaJaHMAT TapOmscuU Makcad, Ma3MyH, IIIaKA Ba
MOXMVST JKIXaTAaH MabAyM acocAap Ba MIyHaAuIIIAapra ora.

Maxkcaagn: IlyryasanyBumAapHUHT €101, SKMUHCH, >KUCMOHUI
Tall€prapAury Ba MallfyA OyAuInra KU3MKMUIINM Ba XOXUIIAapu acocuja
SKVICMOHMI PUBO>KAAHUINMHY OIIMPUIL, CIIOPTra XaBaC YMFOTHUII, XaMAa
DPKUH AaM OAMIINVHI TabMUHAALIL.

Masmynn: Mamrya Oyamim >kapa€Hmga 4yeKJAaHMaraH Malid Ba
XapakaTAap KyAAaHMIIM MyMKUH. AlHUKca pyT004, BOA€I00A, XOKKeI,
TeHHIC YUMHAAPY, TYPAU XUA XapakaTamu YUMHAApP, IOTYPUIL, CaKparlll,
YAOKTUPUILI, TOPTUAMIL, OFUPANKAAPHM KYTapuIll, KypaIll, TyCuKAapAaH
omunO yTuII Ba OOIIKa KyAa KYII MalllKAap XU3MaT KMAUIIY MYMKMH.

MMakaaapn: Mamryaotaap sIKKa Ba >Ky(T, Iypyx Ba >KaMoa

(KkOMaHza) MaKAnAa YTKa3UII MyMKVH.
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Moxustaapn: bapua yiimHaap, Mamryaoraap, ¢aoa XapakaTaap
IIyFyAAaHyB4lAaPHIHT KaPpuATIHA AXIINAANAN, pyxuin
O3MKAaHTUPaAY, JKMCMOHII XapaKaTdaHANUTY Ba KOOMAUSATUHI OLIMPaAML.
V3 naBOaTHAa ¥3apO XaMKOPAMK, AYCTAUK, MeXp-OKUOaT Ba MycTaxKam
VHOKAVKHU >XUIICAQIUTYPUINTa XU3MaT KMUAaAN.

Kucmonnit MagaHuAT TapOusACHM Ma3MyHMAATM MalllfyA0TAap,
Tagbupaap Kyinnaaru 6ockmuulap Ba MyHaaulldapda TalllKUA KUAMHAAM,
STBHIA:

1. Ouaaaapaa:

- ®pTadadKy TUTMEHMK TMMHACTUKa, COBYK CyBda IOBMHMIII,
YVHUKIII;

- Ky4a, XOBAM Ba MaliAOHAapJa apadall (KM4MK Ba ypTa €Iigaru-
Ooaasap, OTa-OHazap  Oupraamkga,  XOKas3o)  YyIMHAap,
scTadpeTasap YTKa3UII.

2. Axoam uctuKomar Komaapuaa:

- XoBAmaap, Ky4daaap, Aaxaaap, MaB3eaapdaru  YPTOKAUK
yupallyBaapu (Boaeitd0oa, ¢pyrd04, TeHHUC, IIaxMar-IIallka Ba
XOKa30) VTKa3WIII;

- Maxaaaa, KUIIAOK €I1AapVHUHT MUAAN YIMHAAPVHN Y TKa3UIIL;

- “Haspys, Mycrakuaauk KyHm, Tyiiaap Ba OoIllka aHbaHadapAaru
KyprasMaau 4MKHUIIAap, CHOPT TypAapu DAeMeHTAapyu Oylnmda
Oaxcaap, MycobaKadap yIOIITUPUILL;

- Typam xma oMMaBuil COFAOMAAIUITUPYBYM KUCMOHUNI MaJaHUST

TaAOupAapu.
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3. Makra0raya €migaru 6o4aasap Tapous Myaccacalapuaa:

MalllfyA0TAaprada OyArad r’MMHacTIKa €KU TypAU YIIMHAap;

- OpaAmMKJapda TalllKUA KUAMHAANUTaH YIIMH-MycoOaKaAap;

- KeYKWU campga yumHaap;

- YyUMH MalAOHAApMAArM MYCTaKMUA Xapakaraap, MallfyaoTAap,
yinHAaap;

- OaifpaM Ba TypAM aHbaHaJdapTa OarulilllaHTaH ViMH-MycoOaKalap

Ba XOKa30.

4. YmyMTabAuM ypTa MaKTabAap Ba Maxcyc MakTabaapaa:

9pTaaabKy IMITMEeHNK TMMHACTKa MaIlIFyA0TAapy;

- ysanTtupuaran taHapdycaapga TallkKnUA KMAMHAAUTAH XapaKaTAu

yitnHaap, sctaderasap, MycodaKaasap;

- CHOpT TypAapu Tyraparugaru MallryAoTAap;

- OairpaMmaapra OaruIlLAaHIaH CIIOPT MycoOaKadapy;

- AaM OAMII KyHU Ba TabTUA HalTAapuAaru caéxaraap;

OcaatMa: Tyrapak MamryaoTaapu Ba CIIOPT MycoOakadapugaru
yiinmHaAap, ©Oaxcaap Ma3MyHaH CIOpPT Japaxacuga OyamaraHaapu
»bTUOOpPra OAMHAAMN.

5. KacO-xyHap Koaaexaapu, Auleiidap Ba TypAU YpTa MaxcyC YKYB

I0pTAapuAa:

- @TOKXOHaJap KOIINAa dpTaaaOKy IMIIEHUK IVIMHACTUKA Ba KeYKU

TypAU ViiMHAap, MycoOaKaaap;

- TtaHadp@yc Ba OYII BaKTAapda MycTakyua pasuinga (KyQpr, Iypyx,

’KaMoa)  OakapmaaguraH  TypAM  MallKAap,  yUMHAApP,

MycoOaKaAaap;



21

AaM OAWIII KyHU cayp Ba caéxaraap;
“bapkamoa aBa0ga” criopT mycobakasdapu xamga “Aanomumt” Ba
“bapunnon” Maxcyc TecTAapu oyinua TanéprapAnk

ManiryA10TAapm Ba XOKaso.

. Oanin yKyB 1opTaapuaa:

TadabaZlapHMHI  €TOKXOHaJlapuaa 9pTasadbKu TUTVIEHVIK

IMMHACTUKA, KeYKU YIUIHAAD, Myco6a1<a/1ap;

OyII BaKTAapAa MyCTakKyAa paBuIlja (sIKKa, Xy(PT, Typyx, >Kamoa)
MalKJap Oakapuil, yiinmHAap;

yHUBepcraja AACTypy  acocmaaru MyCTaKUA — Malikaap,
1 24 'z ~ 7/ il
Aanomym” Ba “bapumHoi’” Maxcyc TecTaapra Tan€prapAank

MaIlIFyA0TAapy;

AaM OAMII KyHU caéxaTAapu.

. Vlmaab ynkapuin mexHat )kaMoaJapi Ba TypAU Myaccacadapaa:

jJKKa Ba IypyX OyamO Oy BaKTaapga >KMCMOHUII MallKAap,
yiinHAap OMAaH IIyFyAAaHNII;

nmaad YMKapuUII Ba MexHaT >Kapa€Huaa AJaxzaauk (I1aysa)
JKMICMOHMI MallIKAapHU Oa’kapyI;

COFAOMAAIITUPUII Ba MaxXCyC TecTAapra TaléprapAnk rypyxaapaa
MalIlryAoTaap;

AaM OAUII KyHU Ba OVIII BaKTAapAa CIIOPT MHIIIOOTAapAa OMAaBUiA
IIyFy/AAaHUII, CIIOPT Tag0MpAapVHA YTKa3UIII;

aHbaHaBIII DalipaMAapda TypAy OMMaBUil CIOPT Tag0UpAapu;

AaM OAMII KyHM) Ba TabTUA NaTAapUAaTU caéxaraap;
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CoraomaamITupuIn-gaM  OAMII  MacKaHAapy, KYHIMA  OYMII
Ooraapuga:

COFAOMAaI_HTI/IpMU_I CIIOPT OpoMIroxaapuaa:

VKyBUM-€Ill4ap Ba TadabaJdapHMHI JaM OAWUIL, YMHUKUII
MalllFyA0TAapu (caéxaraap, YiiMHAap, YYMUANII Ba XOKa30);
UXJaMAAIITUPUATaH  Kougaaap 6}”7171Mt1a CIIOPT  YUMHAAPH,
MycobaKalapHU YIOIITYPIIL;

AaM oAuira OafMIILAaHTaH TIyAxaH-CyxOaT, MagaHUil XOPAMK

YUK PUIIL.

KyHrna ounin Ba uctupoxat 0oraapuaa:

Oosasap Ba KarTa é€mgarn OoAadap y4yH TypAU YUMHAQP,
aTpakIJIOHAap;

CyBJa Cy3UIIHM YpraHUIIl, MycoDaKasaap;

scradeTasap, Kpoccaap;

Oalipamaap Ba yAyF caHadapra OaruIllAaHTaH TypAU MycoOaKaslap
(raxmar-IIamika, OagAMMHTOH, Omaamapd, CHOPT YIMHAApU Ba

X0Ka30).

CHOpT VMHIITOOTAApM, COFAOMAAIITUPUII MapKa3dadapinaa:

a) Cropr mHIIOOTAapMAQ:

COFAOMAAIITUPUII Ba MaxCyC TecTAdap Oyimdya IypyXAapHMHT
MallfyA0TAapu;

JKKa Ba I'ypyX (kamoa) 0OyamO Typam XuA MallKJap Oa’kKapuIi
(TeHHUC, PyTOOA, €HINA aTAeTUKa Ba XOKa30);

criopT OaripaMAapy Ba OMMaBUil COFAOMAAIITYPUII TaA0upAapu

(kpoccaap, acTadpeTasap Ba X0Kaso).



23

0) CoraomMaamTupuin  Mapkasaapu — (CnopT — Mapkasaapuy,
mQoxoHadap, Iaxcuin

yiiAaap Ba XOKa3o):

Maxcyc ycKyHadapJa (TpeHakép) MallIkaap Oa>kapui;

yKaJaliaap (Maccaxxaap);

YMYMPHUBOKAaHTUPYBIN MallIKAap,

Cy3II1I, BaHHA KaOyA KMAMNIII Ba XOKa3oAap KIMpaau.

Dcaatma: YKyB 10pTAapuAaru XUCMOHUI TapOUs Aapcaapy TUATA
oAMHMaAN. Yaap Xakuja KellMHIM Oyaumaapga aaoxuga Tapcuaoriap
Oepuaaau. bab3m >Kolaapaa cHOpT Ba CHOPT MycoDakKadapy THATa
OAMHAU. /leKMH yaap acocuil CHOPT Japakacu Ba Taaab gompacura

KpMaiigurad MycodaKkalapaup.

1.2. XapakaTan Ba XaAK MUAAVN VIMHAAPY XaKVijga YMYMUA

TyllyH4asaap

CasaoMaTAMKHM  sAXIIMAAIl — Ba  JKUCMOHMII — 0OapKaMOAAMKHU
IOKCAATUPUIIAA XapakaTAu Ba XaAK MUAAUM  YAVHAAQPVHVHL
xycycusitTaapy, (pasmaaTraapy Ba TapOMSABUII MOXUATAapU Yy3ura spaiila
ypuHAapra sraaup.

Tabknasam sapypknu, ¢aacadasa KapaM-KapIIMAUK OUPAUK
KOHYHI JeraH TymlyH4adap Mabxyd. Ly acocaa ¢ukp opurmaransa
COFAOM  TypMyILI  Tap3WHM  IIaKAAaHTUPUII  Ba  yHU  sHaja
TaKOMUAAQIITUPUII  >KapaéHuga JVOKOOMII Ba caaAOuil  TOMOHAApP

OopauruHy uMHKOp 9TNO Oyamanau. O4uMKpoOK anTraHga TUHYAUK,



24

OCOMUINTAAUK, (PapOBOHAUK, y3apo XypmaT Ba AYCTAUK WyAuda FOB
OyAyBuM pasua, €By3 Kydlap XaM Oupraamkia pusox Tonud dopasu. by
KaAMJAaH KOATaH caaA0mil XXuxaTaapaaH oupu geca 6yaaau. [19, 20].

Tan oamm kepakku, €MOH HMATAM KUIINMAAp Ba €By3 Kyddapda
XM3MaT KUAYyBYMAAP MaxXCyC >KMCMOHMII TalléprapAmkKaapra Tyala ®ra Ba
Xap KaHgail ¢aoausTaapra KogupaupAaap. Yaapra Kapliy Kypalluil Ba
V3-Y3MHI XMMOsSI KMAa Omamin makcagmga Oapua gpykapoaap, aliHUKCa
VKyB4l Ba MIIYM €I14ap JKMCMOHaH OaKyBBaT, XWUMOs KUANII
MalllKAapyHU TyJAa Vy3AalUTUPUIL, 3apyp OyaraHga pakuOaapra xed
KaHAal i1ya OepMacAMK MMKOHUATAapura sra Oy AUII A03UM.

bynaait gaoanaTaapHu y3AalITUpUIJa MIapKOHA sIKKa Kypaliaap,
MUAAUI CIIOPT TypAapuMm3 (Kypall, TYPOH, KyA KaHIM Ba X.K.) MYXUM
axamusaT KacO »TMokga. Illyaap katopmaa xapakaTramu Ba XaAK MUAAUN
VAMHAQPUHN SIXIOM OUANIN, yJAapHU aMaAuil >KMUXxaTdaH MyKamMmad
draszaml Ao3uM Oyaaau. Bynaa aliHmKca oTga IOpUII, OT yCTHAa TypAU
XA Mypakkad sKaHIoBap XapakaTJdapHuM ©Oakapa OAWII, Y30K
Macodadapra, TOrdapra Opuiiga TypAU TYCUKAapAaH YTUII, Te3 OKap
AapéaapaaH kKedumO yTum Kabm xaétuit  3apyp Oyaran amaAauii
daoansaTaapHu €11aapra AOMMUI paBUIIAaK Ypratud OOpuIll gaBp Taaadbu
Aeca OyaaalL.

byHaall XoaaTaapHuU aaoxuda TabKiAJalldaH Makcas IIyHAAKI,
Tomkenraa 1999 i1. 16 ¢eBpasga Kopa HMATAM, €BYy3 Kyddap XyKymMar
OMHOCHMHN noptraarumra yarypumau. ®aprona, Cupaapé Ba TomikeHT
BUAOSITAQPVHUHI 0ab3u XyayAdapyuga €MOH HUATANM KUIINMAAPHUHT

radamuc Xypy>Kaapu uira tymrat sau. 2001 imanunr 11 cenTsabpuga sca
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AKHIHMHT OCcMOH ymap MyxrallaM OMHOJAapu, caMOA€T OuaaH
IIOpTAaTUAAM, 6 MUHI KUIIMHUHI yMpHU 3aBoa Oyaau. Okubataa sca
AQroHNCTOH Xyayadapuja aéBCU3 >KaHTAap, OMMaBuUil KypOoHAap A4aBOM
®TMOKJAa.  byHgal HoOXym XxoaaTaap OPTHMMHM3 axOANCH, alfHUKCa
yerapadarmiapra  KarTumk  Taxamua  OyamO  Koamokda.  byHaai
KYHTMACU3AMKAQP Ba OaXTCU3AMKAAPHU IOPTUMM3Aa WMYKM Ba TalIKU
€By3AMKAap TaxAug coamanau, 4ed xadoaar oepuin kuiinH. HlyHmHraex
IOPTUMM3HMHI ~ OOIIIKa  4erapadapmuga XaM  AOMMMII  paBUIlja
OCOMHINTAAUK XyKM CypaAu, 4e0 UIIOHNIII aMPy Max0AAUp.

Iy cababaan Pecriybanka ITpesuaentn 2001 vima 5 oktsa0paa ¢axar
MaxaAAull XaAKMMM3IraruHa smac, 0aakm >KaxoH XaaKJapura €By3 Kydaap,
TeppopuYMAMKAAH OToX Oyauiira MypoxkaaT 9TuO, Oapya KydaapHU
OMpAAIITUPUIL, TEPPOPUMUAMKHI NYK KUAUII 3apyPAUTMHN KalTa-KaiTa
VKTUpAN.  DpKIapBap MHCOHAApP V3 MyJAOXasadapUHU OMAAMPUIIAA
IOPTUMU3 11y AOOLIYVICMHNHT TaKAU(pAapuHA MaKyAldaMoKaaaap. [2, 3].

IOxopuaa Kang »Tmaran Myaoxasadapra TasiHUACA, aXOAVHVIHT
CaAOMaTAUIVHI SXIIMAAIl WyAMAa YKyBUM Ba MWIIYM E€HIAapPHUHT
JKIICMOHaH Ba MabHaH KaMOAOTIa eTKa3WIl, yAapHUHI OapKaMOAAUTVHU
sAHaAa MyKaMMaAAallITUPUIITa TYFpU KeAaal.

Tabknasarannmusaex, SKMICMOHMM TapOVISTHUHT MYXVM
omMnadapugaH oupu cudarmuga Ba Xap KaHAall €By3 Kyddapra OapxaM
Oepurm y4yH Tai€p Oyauiiga XaakK MUAANNA YAMHAAPUAAH MaKCaAAu
(dorigasaHura xapakaT KMAUII A03UM Oy AaAl.

Muaamit Kagpusatiap Ba XaAKUMV3HUHI MabHaBUI-Mabpupuii

MaJaHUATUHY KalTa THKAAIl Ba yJapHU 3aMOHaBuil Taaabaap Oumaan
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OOMUTUII Kapa€Haapuza XaAK MUAAUN VUMHAApUIa XaM aAaoxuja
9pTUOOp Oepub keamHMoOKJ4a. AnHukca “Haspys”, “Kypbon xainut”,
“PamasoH xanut”, Tyi1 MapoCUMAapVHHI YTKa3UIIra KeHI YpUH OepuAnIIn
Ba yJAapra Kypall, A0op0o03, KyIlKapy, IIOMra, BU3 KYBMOK, XapaKaTAu
ViiMHAapHH yAapAa KyAAall IOPTUMU3 UCTUKAOAU Ba aXOAVHUHT TYPMYII
(paposoHaurngan gaaoaaraup. Iy Ouaan 6upra Mmaanit yiyHAapUHUHT
Ma3MyHI Ba JDKTUMMOMI-TIEAATOTMK MOXMATAapMHM MAMHUIL  acocda
OMMaJallITUPUII MaKcajdapura KU3MKUIILAap ToOOpa KydaliMok4a. [19,
20].

Mycraknaauk nmnaaapu Aaspuga PecriybDaMkaHuHT gesipAuK Oapua
rasetadapy, >KypHaadapy, TeAepajuolapia XaAK MUAAUN YUUHAAPU
OmaaH OOFAMK MaKoJasdap, TaAKUKOT HaTMKadapy, TypaAu Xua PUKp-
My/Aoxazalap KeHI éputuamnd KeanHmokda. byaapaa ¢aacada Ppanaapu
AOKTOPU Y.Kopaboes, CaHbaTIIYHOCAVIK dpanaapu HOM30AU
N.ABaypaxmonos, >xypHaaucraap I.Paxmon, X.Carropos, >XMcMOHUI
TapOuMsi Ba cHOpPT coxacugaru erakun oammaap T.C.Ycmonxyxaes,
A K.AToeB Ba Xyga KyII MyTaxacClUC XaMJa €Il J>KOAKOopAap cepmaxcya
umaapy 6uaaH paoa UIMITUPOK HTUO KeAMOKJAalap.

Ileaarormka ¢anaapu goxkropu npodeccop T.C.Ycmonxykaes
paxOapaurnga HamipaaH umkapuaradH “Mwuar oup yimmu” (1001 yiinn),
“Xapakatan yimnaap” Ba “KVYpam” agapcamrn (A.K.Atoes) Ba Katop
UAMMII-Ha3apuili oMMaOoIl pucoaadap XaAK MUAANN YAMHAQPVHVHT
Ma3MyHM Ba TapOMABUIL >KUXaTAapuHU Y3 munra oaaau. ¥Y.KopaboeBHMHT
“Y36ex XaaK yiMHAapu” KUTOOU KAAMMIU aXAoadapAaH Mepoc 6yaud

KeAraH TypAU-TYMaH YUMHAQPHN, YAapHU YPraHuill Ba KyAAalll Ny Adapura
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OarMILAaHTaHANUTY OMAaH OJKHuILra casopopAaunp. AriHaH a1y KI/ITO6ﬂ,a XaAaK

MUAAUN yﬁMHAapMHMHr COXaBUI TypAapu Ba yJAapHUHT KeAMO YMKUIII

JKapaéHaAapu XakKuga >Kyda 0ol Mmarepuaddap ©Oa€H »TuArad. YHAaru

O0ab3u OMp MyXM TOMOHJAapHU KyluAarnda KeATMPUII MyMKUH Oyaaan,

SI'bHIL

1.

VNaausn y3ok Tapux OmaaH OOFAMK OBUYMAMKKA AOUP YIMHAAP.
byHuHr Hermsmaa 4opBaumMAMK O3ara KeATaHAUIVHM TabKUAAAII
A03UM Oy aaau.

YopBaunamnk ymmHAapU OT, XYKU3, BIIaK, Tysd, Oyry Ba OoIlKa
XallBOHAQpHUHI ~ MexHaTJdapugaH  (¢oiidadaHUII  >Kapa€Huaa
YAQPHUHI XapaKaTUMHU TaKAWUA KHWAaguraH YAMHAQPHMHI IO3ara
KeAMIIIL.

AexKoOHUMANK YIWHAapY, OJaMAapHUHT Oaxopaaru MexHaT
MaBCyMMIa KMPUIIM Ba Ky34a XOCUA VIMFUII KyHNUIa OaruIlAdaHTaH
MapocuUM VYIMHAAPU VOKTUMOMI MexHaT IapouUTuAaH Keauod
YMKKaH.

HlynuHraexk xaax yiumHaAapu opacuda OOIIKOTHMpMa (KpaccBopa),
Cy3, KYIINK, pakC yIMMHAApU XaM Ma3MyH Ba MOXVAT >KMXaTAaH
(aoa xapakar yinHAapu TapKuOMAaH KOV OATaHAUTUHI YBTUPOP
oTUI Kepakaup. VI.ADAypaMoHOBHUHT “V30eK xaaK yiuHaapu”
(Y. KopabGoeB) kmrobmra takpus cudaruga esgommo, (Croopt
raseracu, okTsA0p, 2001 ima) tabmaraarm MKAUMMI Y3rapuiiaap,
na ¢acasapura Moc TaOUUI-MaBCyMUIl YIMHAAPHUHI BY>KyAra
KeAMIINIa 3aMMH SpaTraHAUIVMHU TabKUAJAallAM Ba yAapHU

Kyinaaru inyHaauiaapaa udoaasad depras, SpHU:
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XyAyzu/nZ Ba TypAaM >KOiJapra MOC yUMHAAp XaM aAoxXmuaa
TYPKYMMHM TalllKuA dTasu. MyaiisaH >Koira MocC YiMHAap OoIIIKa
JKOl4a HOMabAyM 6}”7/1raH.

Typan émaapra moc yiinHaap Xap Oup €mira xoc yimuHaap Oop.
Emaapra oma ¢eba-ateop asmaaraap yituH Imakau  Ba
Ma3MyHUHU Oearnaad OepraH. boaa yaraiiran capu yHUHT YIAMHU
XaM >XKnaauiiaaniad bopasepaan.

Typan xuncaarnaap yimnaapu. Xammadon yimHAap OmaaH oup
KaTopaa yrua 0oaasap Ba Kusadap YiMHAApW, KeMMHYaAMK Dca
9pKaK Ba a€adap YyUMHAapMU aXpaamd 4YuMKkaH. MacasaaH, €m
Kl3Aapra KyHFUPOK VIMHIa MOWMAANK ce3uAaca, Y¥ua 0oaasap
®ca MII Ba YpPHUII KypoAJapura yXIIaml YIHMHYOKAap Taaad
KVIAMIITaH.

Masbaymor, mexHat ¢aoansaty OmaaH OOFAMK OyAraH YIMHAApP
“Op  ymunn”, “Kunnkxosn”, “Ilogaun”, “Xupmon-xupmon”,
“Kopymum”, “Caprapomt”’, “Temupun”, xarro xapOuitaapHMUHT
XaM y3 MabAyMOTJAapra Moc KeaaauraH “Ypum-ypum”, “Acp
oAn” Kaby yMHAapy U>KOJ STUATAH.

BokeabaHa (TeaTpaamutupuaras, CIOXKeTAM) VIIMHAAP TapUXUIL
BOK€aJapHM Xa€THUHI TabCUPM, KUMUKAPAU JaKUKaAapVUHU
0aAUMIN-VIKOAMIL ndogasanau. M: “Iloamo-saszup”,
“Dckmyonion” Ba Xokasoaap.

Xapakatay  yumMHAAap — SIUMUAAUK, YaKKOHAMK  KYIYMAMK

Mycobakauu cudarmga 61p Heda TOMOHAAP ypTacuaa YiiHaATaH.
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- Typam Bocutaam yimHaap. by yimHaapHuM wnKkura OyANII
MYMKIUH: MOJAAWUV BOCUTaJap (OBquoK, KYFfUPUYOK, YUMHYIOK
Xxamga Ta€K, TOII, TyI, €HKOF Ba X.K.) €pgammga amadara
OLUMpPUAAANTAH YUMHAAP, MKKMHYNCK DCA MabHABUM YUMHAAP,
apHU Oagumit udogaau ocurtasap (PuUKp, €y3, KYIIMK, pakc,
TeaTp KaOmaap) €épgamuga dakapuaaaurad yiumHAaap.

- XallBOHAap WMINTUPOKMAATM YyTaguraH yumHaap. by xaxmaarm
VIMHAQp KeHI KaAuMIu xuco0aaHaau. Kaaumru axxaoasapumus
aBBaAmura TaOMaTHUHI Yy3UAa XallBOHAApP >KaHIMHIM  TOMOIIA
Kuaniras. KelilmH4aauk XaiBOHAapHMU yIiaa0, yAapHU ypraTuo
Maxcyc yomrupuarad. Harwxkaga “beagana  ypummupum”,
“Xypos  ypumrtmpmin”,  Kyuxkop  ypummrupum”,  “Kyuyk
ypumrupum’”’, “Kakaux ypmmmnpum”, “Vraap movracn”

KaOmaap naiao Oyaras.

Tabpkmasam AO3MMKY, MUAANN XalK VYUMHAApU acocmuaa
IOpTUMHI34a Xyda KYII OMMaBUII Ba Hy]ysamum Tasdupaap amadara
OILIVPUAMOKAA.

by Vpunga xaaKk mmaann yumHaapu Pecrnybamka mycobakasapu
(1991-1994, ®opumr), Oanmnunagasapu (1994-1996, @opwin), “Aanomuin
yinnaapu” Pecniybamka ¢ectusaaaapu (1998, Tepmus, 2000 Paprona),
“Aéasap Vmaura Oarmmaad VTKazuAraH XaaK MUAANNA  VIIMHAQPU
Tymapuc Pecniybamka ¢ecrusassapu (1999-)Kmssax, 2001-Ilaypucads,

2003-Hamanran) Ba mry Mas3yJap acocuda yTKasuaraH PecryOamka



30

MAMUI-Ha3apuil Ba aMaAuil aH>KyMaHAapy MOXMAT >KIXaTdaH 9bTuOOpra
Ca3oBOPAVIP.

XaaK MMAAUN VAVMHAAPUHM YPpraHUII Ba yAapHU WUPUK Ta461/1p
Xamga aHXyMaH cudatnga yrkasuiiga Pecrrybamka XyKyMaTUHMHT KaToP
Kapopaapu (1993, 1996, 1999, 2000), amHnkca “Aanommin” AOCTOHMHVHT
sapatuaviiura 1000 7ina TYyAMINMHM HUIIOHAAIN  TYFPUCUAATV Kapopwu
(1998, pespaa) MmyxuMm axaMuAT Kaco stau. bynaa Aanomuin sa bapunnon
paM3uil TUMCOANAA MabHaBIUI Ba SKMICMOHII KaMOAOT TapOMACUHN U34YNA
VpraHumil, yaapHu xa€rga Kyaaall XamMja OMMaJallTHpPUII Macaladapyu
A02A3ap0 BazudasapaaH Oupu Kuand Kymnmnaan.

DpTUPOP DTUII KepPaKKM, XadK MUAAUN VIMHAAPUHUHI acocAapy,
yAapHUHT MoxusTaapu ¢akaTt “Aanomum’ AOCTOHMAATMHA ®Mac, OaAKu
“Tymapuc adpconacn”, “Kupxk kus”, “Pycramxon”, “Kynryrmui”, “Toxup
Ba Jyxpa”’, “I'ypyran” Ttypkymmgarm VyHAaO XaAK OF3aKU VIKOAU
AypAOHajlapuAa xaM Ma3MYH TOIITaH.

2001 maaa “ABecto” KUTOOMHUHT By>KyAra KeAMIIN TapUXVHU KeHT
HUIIOHAAII Ba yHUHT 2700 imaamuk ro0maenyHu yrkasum (Xopasm, 3
HOsA0pp 20901 11.) TaHTaHasapu arpoduga KagUMIU a’kKAOAAapUMU3
Komycy cudarnuga Oy KMTOOHMHI MOXMATAapu ouud Oepnamoxga. Oa00-
axA0K MaJaHUATU Ba €mAapHM OapkaMoaA KuamO  TapOmsiaanr
Macadadapura KuUToOAa KeHI YypuH OepuAraHAUIU aa0xuaa
TabKAdaHMokda. Iy sxmuxatgan xam Oy coxara Oarminaad KaTop
KTOOAap yon 3Tmaau. AnHukca “Apecto” KUTOOMHU OOpAMFMYa HALIP
STUAMIIN, YHAAIM TabAUM-TapOusA >KapaéHaapyu OmaaH TyTaml OyaraH

JKMCMOHHUI TapOus Macadadapy XaM XaAll KeHI VpraHmO 4MKUAVIIN



31

MyMKUH OVaaau. PakaT HIyHM alTUII AO3MMKM, a’kA0AAapVMU3HUHT
VIDKTUMOUN TYypMYyII MajdaHUATUAA Xaak ynHAApU KEeHT
KYAAaHUATAHAUTY XaKl4a Kyda KYII MabayMoTAap Oop. YaapHu MAMUII-
Hasapuil Ba NeJaroruk >KMxaTAaH TaxAMUA KUAUII, 3apyp TOMOHAapVHU
oMMaJamTupum Ba “Aanomum”, “bapunnon” xamaa “Tymapuc”
yiinHAapu (ecTuBaldapy TapKuOuUra KMPUTUIIHM Te3AaIUITUPUII allHU
MyaAo0a Oyaap 9au.

Xaax Mmaanii YAMHAApU acocaH Kypall, KyIKapu, IIONra, OT4aH
OFAVIPUIL, OTJa Hal3a YAOKTUPUINI, KMAWYAAIININ, K3 KYBMOK, YOBFOH,
A0OpP003, TOII KyTapuil, OMAaK KydMHM CHMHAIl, apKOH TOPTHUIIMII, Ba
TypAU-TYMaH XapakaTAy yiMHAapAaH n0opaTAup.

Kypam mMmaanit cnopt makommra sra 0yamd, y JKaxoH xaakaapu
COPTU TapKuOura Kuputnaanu. opoo3 Ma3MyH Ba I1aKA >KUXaTAaH y3uUra
XOC Mypakka0b Ba KM3UKapAM, K03ubaau YIMHAAPAUP. YAapHU YpTaHUII
Ba TaBcu(aalll aa0xuda Mas3y 0yauod, karTa paoauATAapHU Taaad dTasll.

bomiga TabKmaaaHraHuAeK, XalAK MUAAUI XapaKaTAV YUMHAAPVHI
TyILAAlll, yAapHHU OMMaJallTUpUIIAA TaHUKAN oaMMAap
T.C.YcMmonxy>kaes, ®.Xy>xaes, A.IIl.Kocumos, ®.H.Hacpnaannos,
O.O.IlyaatoB KabmaapHUHT Xuccadapu Xyaa Karragup. Ilyaap acocuga
KaTop “XapakaTau yinHAap” KUTOOAapu YKyBUM €1114ap Ba OMMa opacusa
KeHI  KYAAaHUAMO  KeAMHAa€TTaHAUTM  XapaKaTAu  VMHAQpPHUHT
MOXUATAAPU KaHYaAMK 3apyp Ba a3u3 DKAaHAUTUMHUHT JaAUAUAUDP.
[16,17,18].

byHgaai yinHaapaaH capadaHu®0 oamHran “bypon”, “Kyinan”,

“Munan”, “Coaan”, “Tyxkus tom” (kusaap VilmHM) KaOmaap XO3UpIu
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KyHAa YMyMTabAUM MakTaO VKyBumaapy, KacO-XyHap KoaAJdeXXAapy Ba
OAUI YKyB IOpTAapy TadabaJapMHUHI >KVCMOHUII TapOus aapcaapu,
axoAu  MCTUKOMAaT >KolJdapuda TallKuUA  BTUAa€TTaH  OMMaBUIL
COFAOMAAIUTUPUII TaAOupAapu Ba Xarro “AanmoMuil yimMHAapU
Pecriybauka  ¢ectusaaaapu”, “Tymapuc yimHaapu PecryGamka
dectuBassapu” MmIyHUHr4ek “Ymmg Huxoasapu”, “bapkamoa aBaoa”
COPT VIMHAapy, TadabalapHUHI YHUBepcHajadapu JAacTypAapura
KVMPUTUATAaHAUTY OMp 04aM KyBOHY, Jeca Oyaaau.

OHI MyXUMM IIYHAAKM, KUIIAOK axOAVICMHMHI Oapuya Tabakadapu
Tylldap, aHbaHaBUIl OalipaMAap Ba TypAM Mapocumaapda Kypall,
KyIIKapy, IIoira kabm croptra xoc Typaap Ba “Kyaok uysma”, “Ilnéaa
nonra”, “Ilméaa xynkapu”, “YUmaaux”, “Ox cysak”, “lIlogaun” xabmu
XapakaTAm YIMHAaPHU KyAAalllaAy Ba MUPUKKUO TOMOIIIa KMAUIIAA.

V3bek XalK XapakaTau YiiMHAaPUHUHT Ma3MyHJapu Ba TapOVSBUIL
JKIXaTJAapMHM XMcoOra oAraH Xoada yAapHU Kylnaaru TIypyxaapra
a’XpaTmuaaau, SIbHI:

1. ’Kamoasuit (komangazap) yimnHaap.
2. YMyMuI MIITUPOKIMAAP VIIVHIA.
3. Earus (sxxa) Taptubaaru yimHAap.

4. XKydt 6yand yitHaIi sa Xokaso.

bynaain XapakaTHU TaIlIKIA KVLAVII Ba yTKaszuija
KaTHaIMMAQPHUMHI ~ €IIM,  >KMHCM  Ba  KMCMOHMII  >KHMXATJaH
Talléprapanuruga aaoxuga 9pTHOOpP Oepuaaam. AJHMKCA YaKKOHAUK,

Te3AUK, Ky4AUAUK, SITIUAUK, YNAAMANUANK KaOu >KucMoHmnit cudaTtiapHu
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Taaad 9TyBUU KUXaTlapda VAMHYMAAPHU TaHAAIll, TypyxJAapra a’kpaTUII
MyxuMm axamuAtra sragup. Hly Omaan Oupraankga yMHAapHUHT y3apo
XaMKOpPAMK, YPTOKAUK, AYCTAUK, >Kamoa (KOMaHJAa) y4yH >KOHOO3AMK
KypcaTumi  KaOu  XMUC-Tylifyaap  Ba  MHCOHMII  (pasmaaTaapHU
TapOusiAaligaryu MOXusiTAapura xaM aAoxyda 9bpTUOOpHM KapaTaaau.

by ypunaa xaaKk mMmaauin xapakaTay YAMHAAPUHUHI Ma3dMyHAapu
XaKlga TYXTaTMAUIIMHM Makcad Kuamod Kynmamaau. YUyHku yaap
TypyxJAapra akpaTiATaH X044a Ba >KMCMOHII TapOus MaIllFyA0TAapPVHIHT
TypAapura Kapa® Tallkma KUAMHUINM, TYypAUM XWUA aHbaHaBU
OalipaMaapga  yTKasudaAguraH  yUMHAAp — adoXyuda — aXpaTmuamnd
Kypcatuarad. Pakar MaBXy/ OyaAraH Kya4aaHMadap, MAMUII TyIlAamMmAap Ba
Oab3u >KypHallapra Mypo>kaaT KMAUII 3apypANp.

V3bex kypammu (Byxopo ycyanu), Beaboru kypam (®aprona ycyan),
Typon, Kya >xanrm xkabu Mmaanit Kypamiaap, HIyHUHIAEK A0p003, Kya
Ky4MHJ CHHaIll, apKOH TOPTUIINII KaOu TypAap CHOPT Japaykacuja
KYyAAaHUAMO KeAMHMOKJa Ba yJap XaM MaxcyC KyJAJaHMalapga V3
ndogasapuHM TOITaH.

Or ynmHaapu Xxakmaa raserasap, >KypHaadap Ba MAMUN
TynaamMaapda ©Oab3u Oup Makodadap 9bAOH KHUAMHCaja anTapAUK
Aapaxasa (“Kynkapn” mammii omMMaboIl pucoaaHM XxucoOra o/AmaraH
X044a) YAApPHUHI TapOMABUMANIU >KMXaTAapu XaMaa YAapHU CIOPT
Aapakacura 4YMKapuil — Macadadapura  9pTHOOp  MaKcadjarnaex
®MaCAUTMHM TabKMAJAIlla TYFpU KedaAu Ba KeMMHIM Oyaumaa yaap

Xaluaa Myaoxazaslap OMAAVMPUII A03UMTa YXIIaiA.
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Vitun-tapuxan Tapku® TOITaH VOKTUMOWIT XOAuca O0yAub, MHCOHTA
x0c (paOAMATHUHT MYCTaKUA TyPUAND.

Vitun QaoanmaTu XyJa XUAMa-XMA: OOJAAAPHUHT VIMHIOKAAP
OuaaH YIMHI, CTOA YCTUAQ YHAAAAUIaH YIMHAAP, XapaKaTay YInHAAp,
CIIOPT YUMHAAPU Ba XOKa30.

Vitnu V3-Y3UHI aHTrAalll, KYHIMAo4ap 4aM OAMII, >KMCMOHUI XaMAa
YMYMIDKTUMOUI TapOMSIHMHT Ba CLIOPT BocuTacu 0yAnO xmu3mar KuAaau.

Vitun Qaoaustu HadakaT MajaHUAT DAEMEHTH, OaAKu IIy OuaaH
Oupra Ooaasap Ba ycMUpAapHU TapOMAAAIIIHUHT SHT (poligaan BocuTacu
Xyco0aaHaAMN.

/1.B.brraeesa ¢pukpnya YinH Xyda 5MOLMOHaA paoauaT 6yanuod, mry
cababam Ooaasap Ba ycMupaapHU TapOusAAall MIIAapuja >Kyja KaTTa
axamMusT KacO »Taau. boaasap Ba ycMupaap opacuga 9HI KyH TapKaAraH
VIMH TypAapual Oupu Oy xapakaTtau yimnHaapaup. [ 11 ].

XapakaTan ViiMHAap MycCTakmuA (SIKKa X0A4a), sS'bHU OyHAa VIIMHHU
0O0/ZaHMHT Y31 TallIKNA dTaau (CKaKaAKaja cakKpalll, KOIITOK YITHaIl, oOpyd
alflAaHTUPUII Ba X.K.) XamMga TIypyXAM XapakaTau VyimMHAap OyAuUIIn
MyMKUH. ['ypyxan xapakatam yimHAap MycoOaka Tap3uga VTKazuaaau
(xap KuUM V3U y4yH, V3 >KaMoacl y4dyH). XapakaTau VimHAap Oyinda
MycoDakaslap yTKasuAaAu. YaAapHU aloxyga yinHAap Oyimda yTKasUII
MYMKIH, aMMO OyHJa ViiiH Badudacy YKyBUMAAPHUHT €II1ra, JKMCMOHUN
VMKOHMSATAapyUIra MOC KeAUIIN AO03VIM.

/AexyH V3 mumra TypAM YWMHAAPHU OAraH, acocaH >XMCMOHNN

cudaraapHn  Ba XaéTUIl 3apyp KYHMKMA XaMga MajdakadapHU
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IIaKAAaHTUPUIITa KapaTUATaH XapaKaTAM ViIMHAap KOMILAeKCH Oyiimda
VyTKasnAaaurad MycobaKkadapHIHTI [Ie4aroTMK KMMMaTH XXyAa KaTTa.

Xap Oup xapakaTtay YiMH Y3VHUHT Ma3MYHITa, IIIaKAMIa Ba METOAMK
XycycusTura ®ra. YUUH Ma3MyHMra cioxkeT (00pasau €ku Imaprau
(l)I/IKpAaH_I, VIMH pexkacu), Kouja Ba KyUMATaH Makcara SpUINNIIAAIA
ViMHAAIM XapakaTaap paoAnAT! KUPaau.

Vit 1makau- yUunHIMAap (l)aOAI/I}ITI/IHI/I TallIKIA DTUILI OpKaau,
KyMATaH Makcaara SPUIININ y4yH yaapra TypAu YyCyAdap TaHAaIl
VIMKOHVIHI SIPQTUIIL.

VIIMHAQPHUHT METOAUK XYCyCUATAAPY YIlUH Ma3MyHU Ba IMIaKAMAAH
KeAn0 4MKKaH X044a TypAnda Oy ANIIN MyMKV/H.

XapakaT4aHANK dapaxkacura  Kypa, aHUKPOFM  XapakaT
(PaoAMATUHUMHT  MHTEHCUBAUTIUTA, SKVICMOHU Ba DMOIIMIOHAA
Harpy3KaJdapHUHI Ky4AaHUINNTa XapaKaTAM YUMHAAPHIU y4 KaTeropusira
OyAMIII MyMKMH: KaTTa, KU9MK Ba ypTada XapakaTaapAaru yimHaap.

Kopotrkos .M. ¢ukpnua VyiimHAap MHTEHCUBAUTUMHM OMANII
VIMHAApHI TaHAalllda ®HT MyxuMm xmucodOaanaau. CoByK KyHaAapHu, TO3a
XaBoJa yTKaduAaguraH MaIlfyA0TAapjda KYIIPOK KaTTa MHTEeHCUBAMKAATU
yiuHaap (IOrypulll, cakpall, TypAU XUA HpeiMeTAapHU YAOKTUPWIIL);
y30K  MyadaTAuM  Ccayipaapra, — IIOxoAJapra — 4YmMKKaHJa  yprTada
MHTEHCUBANMKAATY, MAIIfyA0TJAap opacuda 9ca KMYMK VHTEHCUBAMKAAIV
VilMHAapPHU TaBCUsA STUII MakKcaara Mysopukaup. [11, 12].

Hlynu 5caa TyTUIN KepakKKM, VIMHAAPHUHT HadpaKkaT MHTeHCUBAUTH,
11y OmaaH Oupra yAapHMHI MYHAaAUIIVMHM XaM 9bTMOOpra OAMII AO3VIM.

YiiMHAapHUHT KYNIMHa TypAapuda Xapakar cudaTaapMHUHI Oapdacura-
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O4AVMII Ba MypaKKaO peakumsdap Te3AUIN, aAoXuja €KUM LUKAUK
XapakTepJaru Xapakardap Te3Aury, Kyd cudaraapu, 4mMiaMAUAUK Ba
aabaTTa XapakaT KOOpAMHaLMSIAapUMHMHI  HaMOEH Oyaummaarmy,
XapakaTdap aHMUKAUTY, TaHaHM TypAM IIDapoOUT Ba  TasdHYAApAaru
MyBO3aHaTMHU CaKJalllda acOCUil poA YIIHOBYM YaKKOHAUK cudariapura
TabCUp DTUAAAN.

Xap Oup yiuHga Oy cudartaap Typan Aapakaja HaMOEH Oyaaau-
MacaaaH “Tesaa >xoii-xonura” yiinHnaa OupuHIM HaBOaTAa TE3KOPAMK Ba
4aKKOHAMK, “Xyposzaap >kanrm” yumMHMAQ Kyd Ba YaKKOHAUK,
“Toprummauvox” yumHmaa Kyd, “XaakaaapHm mMyaxaara otum’”’ jJa Ky3
OmaaH yaMaJalll Ba aHMKAMK Talad 5Tuaaau.

byasapaan Tamkapmu yumHaap JaBoMmJa 3apyp MaJaka Ba
KYHMKMaJdapHUHI TaKOMMUAJAAIIYBUMHM XaM ®bTUOOpra OAUII 3apyp.
Macaaan, “Tesaa >xon-xonnra” yinmHuza Te3 IOTypuIl Masdakacy, “bypu
Vpaaga”  VimHMAa ~ cakpoBuyaHAMK, “‘Xyposaap KaHIM ga  Kypall
paemeHTaapy, “Opumaap Ba Yypaakaap” ViMHUAAQ YAOKTUPHUII Ba
OylOMAapHH y3aTUII MadaKadapy PUBOXKAaHaAN.

Munckun EM. puxpnua xynruHa yiimHaap 0oaaaapda AYCTAMKHI,
y3apo é€paaM, Vysura IoKdatmaraH Basuda Ba pPOAHU Oakapuiijarm
JKaBOOrapAMK XUcCAapHM TapOmsiJallja ®HI camMapaaul TabCUpP STYBUU
BOCUTalapAup Ae0 xycodaanau.

XaMMa ViMHAAap AVMKKATHM, Ky3aTyBYaHAMKHV, Y3MHM TYTUIIHY,
MYCTaKUAAVIKHY, aKAUI, UPOJaBUM, >KUCMOHMI  KydJaHUIIIAapra

KOOMAMATUHU PUBOXKAAHTUPAAN.
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Xapakaram yimHAap >KMCMOHNI TapOMAHMHT HapakaT BOCUTACH, IITy

OmaaH Oupra ycyAmu xaM xucoOAaHaAll.

1.3. XapakaTan yMMHAapHUHI COFAOMAANITVPYBYN, TAbAVMUI Ba

TapOMABMI aXaMVSITH

XapakaTay VMHAQPHUMHI acOCMII Ma3MYHMHM XapaKaTJapHUHI Ba
yitunaraap GaOAUSTUHUHT XMAMA-XUAAUTY TaIlIKUA STaiu. YiiMHAapra
TYFpU pax0apAMK KUAMHTaHAAQ yAap OPTaHM3MHMHI IOpak-KOH TOMMUP,
MYCKyA Ba Hadpac OAUIII cUcTeMadapura M>KoOuil TabCUp STal.

Xapakaram yimHAap (PyHKIMOHAaA WMKOHUATAApHU OIIMpaAn,
XapakaTAapHyu OaKkapuillga TaHaHMHI KaTTa Ba KUYMK  MYCKYA4
rpyInajlapyHM UIITa coaaay, OYFuHAap XapaKaT4aHAUTVHU OIIMpaAnl.

XapakaTay VAMHAQPHUHI COFAOMAAIITHPYBUM axaMUATH XaKuJa
ranMpuAraija ViMHAApHMHI KUID Ba €3 ¢acasapuga To3a XaBoJa
VTKa3uANIIM ~ XKyda axamuaranaup. Tosza XxaBoga yTKadnaaaura
Xapakarau yumHAap  MOJJa  aAMalIMHYBVHN, OPraHM3MHU eTapAu
KICAOPOZ O1AaH TabMUHAAHNUIIVHUA AXIINAAVAN.

Iynn TabKuAAall AO3MMKM, YUMH AaBOMIJAA Harpy3kadapHuU
MebEpAall aHda KUituH 0yaaau. YiiMHAATA X0AaTAAQPHUHT Te3 Y3rapuIim,
IOKOPY ®MOIIMOHAAAMK HarpyskadapHy OOLIKapyBMHM KUIMHAAIITUPaAN.
Iy cab®abam >KMCMOHUII Harpy3kKadapHMHI ONTUMAAAUTUHM Ky3aTuo
Oopum  ao3uM.  llyryasanysumaap  opraHmsMmu  Harpy3kaJapra

MOCAAIININM Y9yH MyHTa3aM MalllfyA0TAapAaru yunHAap Harpy3KacuHu
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CeKIH-acTa omupud Oopuill Kepak. XapakaTau yimHAap Ooaladap Heps
cucTeMacura M>xxoomi Tabcup sty Ao3um. [ 20 ].

boren MM. ¢ukpnua MalryaoTtaap JaBoMuga YiMHAapAaH
MyHTa3aM (¢oiigalaHUII HepB >KapaéHAapujda AMHAMUK CTePeOTUITHMHT
IIIaKAJAaHNINNTa €épaaM Oepaau, Oy ca Y3 HaBOaTuja XapaKaTAapHM OCOH
Ba Te>XKamMAy Oa’kapuAuInra €pgaM Oepaan.

Kucmonnit  puBOXXAaHMIIM OpTAa KoAraH 0OoJazap ydyH XaM
XapaKaTAm VIMHAapPHU KeHT Ky/AJalll MakKcaara MyBopuk, OyHaa VilMHAap
OPraHM3MHVHI COFaMMINNIa Ba >KMCMOHUII PUBOXKAAHUII Japakacura
JDKOOMII TabCUp dTaau.  XapakaTau VyimHAapaaH Oemop ©Ooaaaap
COFAMFVHU THKAAIIIJa XaM CTalliOHap, caHaTopusaapAa MaxcyC AaBOAalll
MaKcaaaapuaa XaMm KyA4aHUAaAM.

VIIMH IIaXCHUHT INaKAAQHUIMAA KaTTa pPOAb YIHOBUM OUPUHUIM
Qaoamsar  xmucobaaHaau. VYituHaa ©0o04asap Y3AapUHUHT OPTUPTaH
TakpuOadapyHM HaMOEH 3»Tajudap, XaéT XaKujaru TacaBBypAapUHU
gyKypAallTupaanaap, Mycraxkamaananaap.

Ileaaroraap myHmu TabKuaAalllaAdVKy, ycuO Keaa€TraH €I aBAOAHU
Xa€Tra Tayeépaalija xapakarau YIMHAAPHUHI TabAMMUI axaMUATU XKyJa
KaTTa, YyHKM 00/a yinHAap épiaMula puBo>KAaHa Oopaall.

Vitun reaaroraap Kyauaa 604aHu Xap TOMOHAaMa PUBOKAAHTUPUIIT
YUyH KyMak Oepaau. YituHaap GOAaHUHT TacaBBypAapUHU KeHTailTUpaal,
Ky3aTyB4aHAUTMHY, (PaXMMHH, TaxAMA STUILI MaAaKacUHM, KypraHAapyHU
COAMIITUPUII Ba YMYMAAIITHPUIIL XaMJa IIydap OpKaaAu Xyaocalap

YMKAPUII MadaKaldapyHU PUBOXKAAHTUPAAA.
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Xapakaram yimnHaapga ¢aso Ba BaKT MyHOcabaTAapUHU TYFpuU
Oaxoaayl oAUIN KOOMAMSTH, YIMHAQ COAUP 6}“7/1a41/1raH y3rapuiaapra
Kapab y3 XxapakaTdapuHU Te3Ja yaraptupa OAUII KOOUAUATAAPU
PUBO>KAaHaAAM.

XapakaTan yunHaapaa Xapakaraap CTePEOTUKIMHA TYFpU
TapOMsAalll MYyXUM axaMMsTra 9ra, akC XoaAda KeMMHYaAUK yAapHU
TYFUpAall aHda Mylikya 0yaaam. [10, 13, 15].

boaasapuu xaax yimHAapy OnaaH TaHUMIITHPpUO OOpUII XXyJda KaTTa
TabAVMUI axaMIAT KacO 9Taay, YyHKM 0O0Jadap YIMHAAP OpKaAu TypAU
XaAKAapHUHT MUAAUIL MajaHUATU, yAyMAapu Ba yp¢-ogaTtaapu OmaaH
TaHUIIaAyAap.

Xapakaram VyiimHaap Oyiimdya MycoOakadap IIyFy/AJaHyB4MAapHU
MycoOaKalapHM TallKIA STUII Ba YHU KoMAadapu OMAaH TaHUIITUPaAML.
by 6uaum Ba Maaakaaap 0oaasapra MycoOaKaldapHM MyCTaKUA YTKa3UII
MIMKOHMHY Oepaaul.

Xapakatam  yUMHAAQPHUMHI  >KMCMOHMI  (pasmuaaTaapHmM:  KydY,
Te3KOPAUK, YNAaMANAUK, JaKKOHANK Ba SIMAYBYaHANK KOOMAUSATAAPUHA
TapOmsAallga axaMmUATU >Kyda KaTTa. XapakaTAM YHMHAAp BaKTuAa
JKMCMOHUM dasnaariap KOMILAEKC Tap3la pUBOKAaHaAN.

Kynruna xapakaram yumHaAap KaTHallyBYMAapAaH Te3KOPAMKHU
Taaab ®TaaM (Te3pOK KOYMII, KYBMII, TOBYII, KYPMUII Ba TaKTIA-CE3IU
CUTHa/AJapura Te3 >KaBoO Oepurir).

VituH  BakTUAArM  IMIAPOUTHUMHT  AOUMMIT  y3rapu®  TypuIl

KaTHaIllyBunAdapdaH Oup XapakaT gaoauATHAaH Te3ja MKKMHYM XapakaT



40

aoamatura yTmMO TypuiiHmM Tadad »raau. by ®ca 4aKKOHAMKHU
TapOusiaiira épaam Oepaau.

Teskopank-Ky4 MyHaAUIIAAI U yunHAaap Ky4 CM(])aTMHM
TapOusAalira MMKOH Oepaamu. XapakaT KydJaHUIILAapUHU KaliTa-KaiiTa
Oa’kapulllra KapaTuarad, Kyd Ba BDHEPIVSHM Tadab 9STyBUM Y3AYKCU3
xapakaT paoANATUHU Talal dTyBUM VIIMHAAP YNAAMANAVKHY OLIMPaAML.

Xapakar MyHaAUIIAapUHM y3Tapu0O Typulu OMAaH yTKasuAaAUTraH
ViIMHAAp STUAYBYaHAMKHU TapOusaaanan. Xapakaramu VitHAap 0oaaaapHU
axAOKUI >KMXaTdaH TapOmsdallga XxaM MyXUM YpUH TyTaAl. XapakaTau
ViiMHAap >KamMOaBMII XapakTepra sra Ba Iy ca®abam yaap Oosaaaapaa
’KaMoaga gaoanst Kypcatuiira ypratagu. [11, 17, 18, 20].

Xapakaram VyimHAap ©Ooaadapda y3apo YPTOKAMK, OWpAaMAUK,
>KaBoOrapAnK xuccyuH  pusoxkaaHtupaau.  IlyHaan  kmaub,
MaMJAakKaTuMmusda ycuO Keaa€TraH €I aBAOAHU TapOmsdall amMaAueTu
IIyH! KypcaTaauKy, yiinHAap 004aaap Ba ycMupAaapa KMCMOHMI XaMAa
axAokui cudaraapHu TapOusjalljga SHI acoCUil BOocuTaslapdaH Oupu
OyAu0 xucobaaHaA.

AlHNMKCa, MakTaOraua Ba KMYMK MakTabO eémmgaru Oosaasap
SKIUCMOHMII TapOmscuda YiMHAAP MYXUM YpuH KacO »Taau. By éman
0osazap SKUCMOHMII TapOusacuga KyaAdaHMAaAUTaH YHMHAApP XapakaT
MaJlaKalapUHUHI TaKOMMAAAIIYBUIA, OPTaHM3MHU HOpMaA >KUCMOHUI
PUBOXAaHUIIINTA, COFAMKHM CakKJalll Ba MycCTaxkamJallra camMapaau

TabCUP DTAAM.
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II BOb. TAAKUKOT BASVNDAAAPHU, YCYAAAPU BA YAAPHU

TAIIKNA DTN

2.1. TaakukoT Basudgaaapm

Taaxukot AaBoMuja OWTUPYB MaJdaKaBUIl WIINMHUHI OAAMUTIA

KyVAaTu Basmcpa/lap KYyUUAAM:

MaB3yra OMJ MyaMMOHHU agaOuii MaHOadapgaH YypraHuil Ba
TaxXAVA DTUIIIL;

YKyBUMAAP KUCMOHMI  Tall€éprapAnKAapyHI OLIVPUIIIAQA,
yAapPHMHI >XVICMOHUII TapOMSCUHM TaIlKMA STUIIAA XapaKaTAu
yInHAapAaH KeHT c])oimaAaHI/mJ;

XapakaTau YIMHAAPHI TabCUP 40Upacura Kapa6 TaCHMC])AaHJ;
XapakaTau VUMHAAPHUHI YKyBUYMAap OpTaHM3MHUIa TabCUPUHU

AHMKAAIII.

2.2. TaakMkOT yCcyaaapm

TaakukoTt AaBoMIAa Kyluaarmu TagKUKOT ycyAaapuaad

PoiigasaHnaAm:

MaB3yTa o1/ aAaduil MaHOaapHU YPpraHuIIl Ba TaxAMA STUII;
IIeJarorvkK KysaTyB (XMKOs1, cyx0aT, aHKeTa Ba XOKa30);
Ile4aroruk sKcIepuMeHT. byHaa YKyB4mAapHUHT >KIICMOHMIA
TalléprapAurura ong Hasopar tadadaapu Kadya KMAMHUO, yaap
HaTV>Kadapy TaxAnA KUAVHAY;

MaTeMaTUK-CTaTUCTUK yCyaaap.
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2.3. TaAKMKOTHM TaIllKIMA DTUIII

Taaxyukoraap y4 Oockmuga TalIkuAa STUAAN.

1-Inpopmanmon-anaantuk  O0ockmd. by  Oockmuga  agabuin
MaHOaJap4aH Ma3Kyp MyaMMOHIHI XO3UPIU KyHAaru X0AaT! YpTraHUAAMN.
Oly 6uaan Oupra aMaamérga Iy MyaMmo Oyiinda Iegaroryuk Kysartysaap,
JKMCMOHMI TapOusi VKUTyBUMAapy OMAaH cyxOaraap YTKasnUAAM, aHKeTa-
CypoBAapu YTKa3nAnO, TaXAUA KUAVHAMN..

Kuumk é€mgarm yxypumaap S>KMCMOHUII TapOMACKHU caMapaau
TallIKMIA STUII MaKcadlAa XapakaTAy YUMHAQPHMHI XakKMI, Ma3MyHH,
MyHaAUIINM Ba OOIIKasap aHMKAaHAM. YmoOy Oockmdga adaOuéraap
TaxAMAM Ba INeJarorMK Kys3aTMUIlAap HaTyoKacuAa OUTHPYB MadaKaBUil
UIIMHUHT  40A3apOAurnm acocaad Oepuaam, Makcaay, Basudaaapy,
ycyAaapu Ba OolIKaAap uiAad YuKnAAN.

2-Msaannmm  Oockmun. By  Oockmyga — Oomiaanfrud  cuHO
VKyBUMAAPMHNMHI OpraHM3MUIa V>KOOUI TabCUP HTYBUYM YIMHAAP TYI1Aa0
oanHAu. TaHaa® oauHran yimHaap Kalicu CIIOPT TypAapura TabCUpP
STUIIY, Y3UHNUHI INaKAV, Ma3dMYHM, KOHTMHIE€HTM Ba TabCUP MYyHAAUIIN
Oyiimda TaBcu@AaHAN.

3-lIlegaroruk skcriepumeHT Oockmun. Ilegaroruk skcriepuMeHTAapHU
yTKasui yuyH 0asa cudartuga Cupgapé suaosatu I'yancron maxpuaarm No

MakTad Oearmaadb oamHau. Tagxkukoraap 3-4 cuHd YKyBumaapu
yctuaa 0aub 6opuaau. TagkukoTraa 38 Ta YKyBUM KaTHAIIAW. YKyBIMAAP

SKMICMOHUM TalléprapAuK Aapaykadapyny aHukAaan yayH 30 M.ra 1orypuii,
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TypraH >KOlJaH Y3yHAMKKa caKpalll, KOHTOKHM YyAOKTMpUII OVyiinda
TeCcTAap OAVHAMN.

VKyBumaap >KMCMOHMII TaiéprapAuk Aapa’kadapuHU AacTAabKU
X0AaTVHU aHUKAAIl MaKcaduda I0KOpuda KypcaTuAraH Tecraap Oyiimda
CeHTSIOp oOllnga HazopaT TadaOaapu KaOya KUAMHAU. YOy Oockudza
TagKUKOTHU 0AMO OOpMII Y4yH VKyBUMAap Ha3opaT Ba DKCIIEPUMEHT
TypyxAapura a>kpaTuaau.

Hasopat rypyxmaarm yKyBumaap >KMCMOHMI TapOusaCu AacTyp
acocrga oAb OopuaraH Oyaca, DKCIEPUMEHT Typyxuda dca >KUCMOHUIA
TapOns Agapcaapy acocura KyOpoK XapaKaTAu ViMHAap Kuputuaau. by
yinHAap Y3AapUHUHI TabCUP Adapaskacy, Mas3MYHU, IIaKAV NyHaAUIINITa
Kapad JapcaapHMHI  Tall€pAOB, acoCuil, sAKyHUI — KUCMAapuja
doitgasaHnaAN.

DKCIIepUMEHT IypyxXuaaru VKyBUMAaPHUHT SKMICMOHUI
TaléprapAurura aapcaapda  KyAJdaHUATaH XapakaTAu VVMHAAPHUHT
TabCUPUHU aHUKAAII MaKcaalaa alipea onuja Kaura Tercaap OAUHAU Ba

TaxXAMA 5TUAAN.
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IIT BOb. O/IMHI'AH HATVOKAAAP TAXANAN

Vitun gaBommga 604ajapHUHT OMP KaHda TapoOus TypAapy TaImKiia
KMAVHaAM Ba amaaAra ommupuaaau. YUyHOHYM, >KUCMOHMII TapOus,
IICUXO/AOTUK Ba I1e4aroruk TapOous L1y Oup MMUCOAAaH MUAAUI XapaKaTAU
VIMHAQPHUHT OeK1éc TapOMsABIIT UMKOHUATAAPU KYPUHUO TypuOANL.

Xapakaramu yiyHAapHM TalllK/A KUANII Ba OoJaslapra ypraTuiiga
Kyingarnaapra aaoxmuaa SbTudop OepuIll A031M:

- JKIICMOHMI XapaKaT/Aap, YyHOHYM: IOTYPUIN, caKpalll, YAOKTUPMUIILL,
UPFUTUII, yII4a0 OAMIN, MyBO3aHaTHM cCaKJalll Ba Iy KaOmaapHU
TapTUO-KoMAaAu Oa>kapuil;

- caOp-umaamra ypraTui;

- PYXUII-TICMXOAOTUK JKUXATAaH YIVHIa Tai€épAaan;

- V3-y3uHI OOIIKAPUII Ba Y31Tra MIIIOHYHU TapOusAAall;

- KaTbUATAUAMK KYHMKMaAapUHI XOCUA KVAWUIII;

- 0oaaaapHu pUKpAallra YpraTuii;

- TOIIKUPAUK KYHUKMadapVHU IIaKAAaHTUPUIILL;

- X031p>KaBoO OyauIira TanépAaar;

- yiimHAapH OoAazap OVII BaKTMHM TYFPUM TalllKMA KMAWUIITa
MYHAATUPWILLI,

- ViMHAap >KapaéHnga 004aAapHUHT SKMCMOHUI TalléprapAuUru Ba €I
XycycusATAapura ybTudoop oepuir;

- xap Oup YUMHHMHI IeJarorMK TOMOHJapMHM  HasapaaH

Kounpmacamnk;
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- ViAMHAQpHI — JODKTUMOUII-poligaau  MexHaT  OmaaH  Ooraall
ycyAdapyHU 131a0 TOIMII Ba XaéTra TaTOMK DTUILLL;

- VIIMH daBOMIAa OMpAaMANK Ba XaMAapAAUKKa YpraTull;

- ’KaMoa Oyam0O xapakaT KUAMII Ba >XKamoa MaHQaaTura XxXypmar

pPyxXnHmn Tap6I/I}IAaI_U.

Tagkukoraap aasoMmnaa O13 TOMOHJAH KyAAaHUATaH YUUHAAD
(Maosa No 1) myryasaHysumaap OpraHM3MmUIa KOMIIAEKC TabCup
kypcarau. Hlynmnar yuyyH xam yimHAapra ymMyMMII TabCUp KypcaTyB4n
BocuTa cudartmga Kapamr A03uM. bupoHra  YIMH MYKKM, Y aipuUMm
JKMCMOHMI cuaTHU PUBOKAAHTUPYBUM BOcuTa OyAmMO XmcoOaaHMacCKH.
Xap Oup yitmH OMUTTa ®Mac, MKKU Ba y4ydaH KYII SKMCMOHUI cudaTiapHU
PUBOKAAHTHpPUIITa Tabcup Kypcatagu. Macaasan, “Ymsukaan topt”
VyinHN YiinHIMdaH (akaT KydHM 5Mac, Iy OmaaH Oupra umaaMAm Ba
Upogaan OVAUIIVHY XaM Taaad KuAaAll.

Kuunk €mgarn ykypumaap SKUCMOHMM TapOuscuda KyAAaHUATaH
Xapakaray YMHAQPHMHI TabCUPVMHM aHUKAAIl Makcajujaa TypraH
JKOJJaH Y3YHAMKKaA cakpalll, KONTOKHM yAOKTmpwuil, 30 m.ra IOTypUII

Oyiinya Tecraap OAMHAMN.
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3.1.-xa0deax
CeHTsI0p O¥iMiga OAMHTaH TeCT HaTVDKaAapMHIHI ypTada

Kypcatkndaapu (X)

Ne Hasopar TaakmkKoT
Lypyxmn rypyxmn
1 | 30 m.ra rorypumr (cex) 7,2 7,1
2 | Typran >KoiijaH Y3yHAMKKa 11,2 11,1

cakpar (cm)

3 | Konrokum yaoktupumi (m) 20 19,5

Kagpassan xypuHuO TypmOAMKM, VKYB IuAm Oolimga OAMHIaH
HaTIKadap HaszopaT IypyXuda XaM TagKUKOT Typyxuda xaM gesapAau oup
xua. by »ca mkkasa rypyx yKyBumAap >KMCMOHUI Tall€éprapAmurnja KyIl
dapK MyKAUTUAAH Tall€éprapAnk gapaxkalapu Oup XuA SKaHAUTUAAH
Aaaoaat 0epud TypudAu.

VKyB nAu AaBOMIAA TaAKUKOT I'ypyxuga 013 1a0Bada TaBCysl HTTaH
yiinHAapAaH KeHr QoigasdaHauK. by yimHaap yKysumaap >KMCMOHUI
Tall€prapAnrura Ba MMKOHMATAApUIa KaHYaAUK TabCUP DTTaHAUIVHU
aHMKJaIll Makcaauda arpea onmaa IOKOpUAa KeATUPUAraH TecTaap
Oyiinya KaliTa HasopaT Tadabaapu KaOya kmamHayu. Idynm anTmin
AO3UMKM, TaAKMKOT TYPyXU VKyBUMAapy OMAaH yTKasMATaH >KVCMOHUI
TapOus Aapcaapuda XapakaTAy ViMHAAP Y3VHUHI MOXUATU, MaKcaAl,

MypakkaOAu Ba BasudasapudaH KeauO YMKKaH X04A4a AapCAapHUHT
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Tal€pA0B, aCOCUN Ba SAKYHUI KUCMAAPUAA KEHT Poitgasannaan. bynaan

TalllKapy TagKUKOT TIypyXy KaTHaIIduAaapu yuyH TaHadpPyc Ba

6a171paMAapAa XaM XapakaTau yMHAapAaH KeHT Cl)OIZAaAaHI/IAﬂ,M.

3.2.-5ka0de6aAa
Amnipea olimaa oaVHTaH TeCT HaTVKadapMHNMHI ypTada

Kypcatkndaapu (X)

No Hasopar TaakukoT
Typyxmn rypyxmn
1 | 30 m.ra rorypu (cex) 6,4 6,2
2 | Typran >KoiijaH Y3yHAMKKa 11,3 11,5

cakpar (cm)

3 | KonTokHm yaoKtupuni (M) 21 23

Arap HaTVDKaJdapHM TaxAUA KHMAaguraH Oyacak, HasopaT IypyxXu
VyKyBunaapuHuHr 30 M.ra Iorypuil Oyiinda HaTu>kasdapu arpea onnga 0,8
CeK.ra, y3yHAMKKa cakpaliga 1 cMm.ra, KOONTOKHU yAOKTUPUII OyTinya sca 1
M.Ta SAXIINAAHAN.

TaakMKOT rypyxuHu oaaagurat 0yacak, alipea OVmAary HaTyvKaslap
ceHTs10p onura HucOataH 30 m.ra orypu 0,9 cek.ra, y3yHAMKKa cakpar 4
CM.Ta, KOIITOKHM YAOKTUPpHUII 3,5 M.ra sAXIINAaHAN.

Hazopar rypyxu Omaan TagKUKOT TypyXU HaTV>KadapyHU
TaKKocAaliaguran 0Oyacak, TagKUKOT TIypyXu  KaTHaIlld/AapVIHUHT

HaTM>Kadapy HasopaT Iypyxmura HucOaTaH ce3uAdapAy VM>KOOMII TOMOHTa
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ysraprad. 30 m.ra orypumga 0,2 cekyHAra, TypraH >KOWAaH Y3yHAMKKa
cakpaml 2 cM.ra, KONTOKH! YAOKTUPUII 2 MeTpra sAXIIMAaHTaH.

by napca myHgaH gaaoaat OepadMKy, TaAKMKOT —JaBoMuja Owus
TOMOHJAH KyAJAaHUATAH XapaKaTAu yiinHAap OOLIAaHFMY  CUHQ
VKyBUMAQPUMHMHI >KMCMOHMII TapOMACUMHM TaIllKUA DTUIIAA, YAAPHUHT

SKIICMOHUI Taﬂéprap/lI/II‘I/IHI/I omupumnijaa VI>KOOUM TabCUP DTAN.
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XY10CA BA AMAAVI TABCUSIAAP

1. Vitun TapUXUI >Kapa€HAup. VIZMHAapra c])aKaT SKIICMOHUU Tap61/1;1
BocuTacu cudarnga Kapaur HOTYFpu. UyHKM y IIaxcHMHT HadpakaT
JKICMOHMI 0aaKy, IIaxc TapOmscura, Xap TOMOHJaMa PUBOXKIIa
YMyMUI TabCUP KypcaTaall.

2. YKyBumMaAap TagKUKOT AaBOMUAA XapaKaTAM yiMHAAp TapuXu, yAap
XaKyAa TyllyH4alapra sra Oyaaauaap.

3. KucMmonuit tapous >kapaéHuga KyAdaHUATaH XapakKaTAU YIAMHAAp
VKYBUMAAPHUHI PYXWUil, aXAOKWUI Ba >KMCMOHUI Tal€prapAurura
VDKOOUM TabCUp STAN.

4. Xapakatamu yiuHAap VyKyBunMAapda (PaoAAMKHM, >KaCypAUKHI,
AYCTAMKHHU, y3apo €paaM Oepuil, SIUMAAUK, MpOJa Ba IIIyHIa

yxmanr pazuaaTaapHU TapOusiAalira KyMaKAaligu.

IOKopnaarnaapgan keamd 4mMKmuoO KynmgarmaapHu amMaAnil TaBCs
cudarnga Takan@ STUL MYMKNH:

- OomaaHfid cMH} YKyBUMAApM YIyH MVyA’KadJdaHTaH XapaKaTAu
YIMHAQPHU TaHAallJda YWAMH Ma3MyHM, IIAKAM Ba Makcaaura
XaMmga MypakkaOAurura ybTruoop Oepulil A031M;

- YVUMHAAp IIYyFyAAaHYBUMAAPHMHI €IIUIa, >KMHCHUIA, >XMCMOHUN
TaléprapAuUrura Moc OyAuIm 3apyp;

- yUAMHAAp axaMuATHUra Kypa JAapCHUHI TypAuM — KUCMAapuaa

KY/AAaHUAUIIY, JOKAaMaAap Xa>KMIU TYFPU yeTapaaaHuIIy A03VIM.
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KucmoHmi tapons gapcaapyuaa KyAdaHNATaH XapaKaTAy yIMHAApP

1. “Xyposaap >xanrmn”.

2. “Xydt 6yand toptuimmadox”.

3. “Orumma”.

4. “Kyn Ba Tyn”.

5. “I'ypyx pocraan”.

6. “TynHu Oomr ycrugan ommpuia”.
7. “Ok anukaap”.

8. “XKy¢t 6yand TyTmm”.

9. “banpokua yuyH Kypamr”.

10. “Kapraaap Ba uymuykaap”.

11. “Kapmokua”.

12. “Oéx octngarn apkon4a”.

13. “Cakpamm ketnaaH cakpamr”.

14. “Y3synankka cakpai scradperacn”.
15. “Tymnra Tekka3s”.

16. “Xumostnu Mmycraxkamaa”.

17. “Keranaap xumosicn”.

18. “Ocmani Ba Tupmarui scradperacu”.
19. “TynHn onabommra dbepma”.

20. “OBunaap Ba ypaaxkaap”.

21. “Anaanma aanra”.

22. “Otynmma”.



23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
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“Kapama-kapim scradera”.
“Yuaanpax”.

“Yakupys”.

“bup oékga KyBaalIMadox’ .
“bypu ypaaa”.
“Yymuykaap”.
“Ysataguarmu-ytup”.
“Tyxra”.

“Hunronra anuk” .

“Kum y3okka oragu”.

“Tyn yayn Kypam”.
“backerboaunaap scradperacu”.
“ Aniaanara Topt”.
“Ataanagan cypud yukap”.
“ApxoH TopTum”.
“Apasasap mycobakacu”.

“Canépaap”.

Urosa No 2,
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TanadPycaapaa yiitHasaauraH xapakarau VimHAap

—

“Kum sskuHaamamn?” .

“bypu ypaaa”.

“bym xxon” .

“Coxuu Ba altrokum” .
“Xyposaap xanru”.
“Aoupara Topt”.
“Xydranxkaa rtoptummadox”.

“Yaununcn oprukyga”.

Y e N o 7ok W b

“Y3 banpokuacura”.

—
)

. “Kyénaap romopxkaaa”.

—
—_

. “Cakpaérran uymuyKaap”.

—
N

. “Typyx pocraan”.

—
[68)

. “TakukaaHraH xapaxar”.

—
=

. “MImkmaaérrad Taék”.

—_
a1

. “VIkku cTya Ba apkoHya”.
16. “Obpyunn anaanTupumr”.
17.” Anuk Oypuanmr”.

Maxkra0 OavipaMaapuga yTKasudaAUraH XxapakaTAu YAMHAAP
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—

KyBHOK cTapraap”.
“Kymiaap Ba kadac”.
“Kapromika skum”.
“Xypraukaap aamanrysu”.
“Yaununcn oprukya”.
“Oéx Omaan Tymra”.
“baitpok y4yH Kypam1”.

“Yxxkn”.

Y e N o ks WL b

“Tor, KUMHIHT 0OBO31” .

10. “Kapama-kapiu scradera”.
11. “bunokoas 6uaan opum”.
12. “FOpum”.

13. “Tyaaupuaran Tyn 6maaH dackerooa”.

MYHAAPVKA
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