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KHNCKAPTMAJIAP PYUXATH

AT® — anenozuntpugochar

[TIKC — mporennkunaza C

[IKG — uI'M® ra 60fnuK NpOTEUHKHWHA3a

[NIKA — 1AM® ra 60fuK NpOTEUHKHUHA3a

CP — capkormuia3mMaTUK pETUKYIIYM

HAM® - nuKIuK ajieHo3uHMOoHOpochaT

1l 'M® - nukIuk ryanu3nHMoHodocdar

OI'TA — sTuneHrnukoib (Ouc-aMuHOATHIIOBBIHN 3¢up)-N,N-TeTpacupka KUcaoTacu
IP; — uno3uron-1,4,5-tpudocdar

Kco-kanammapu — Ca™* 6unan daomnamrupuryan K'-kanamiap
RyR — prnanonus penenropu



KHUPUII

NmHuHr goa3apoauru. Xo3Upru KyHJIa 3KOJOTUK MYXUT IIAPOUTHUHUHT
KECKMH  EMOHJIAIIYBH, TEXHOT€H BOCHUTAJIAPHHMHT  JKaJlajl  cypbariapia
PUBOKJIAHUILIN, TYpJId XWJI SHJIOTEH Ba 3K30T€H OMWJUIAP TabCUPHUAA HOpPAaK KOH-
TOMUP THU3UMHU KaCaJUIMKJIAPUHUHT COHHM JyHE MHKECHIa OpTuO Oopwin
Ky3aTWwiIMOKaa. by xomat 3amoHaBuii THOOWET, ¢usuonorus Ba Ouoduszmka
danmmapu  onguaa  ymOy ~— KacaUTMKIAp — MATOT€HE3WM  MEXaHM3MIJIApUHU
OVJIVHIAIITUPUIL Ba YJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII XamJla JaBOJIAIIHUHT SIHTH,
caMapaJiv yCyJUJTApUHM SPATHILI MACATIACUHU KYHIAJIAHT KYSIIU.

MabnymMku, oOpak KOH-TOMUpP TH3MMH KacalUIMKJIApH, >KyMJlaJlaH
TUIEPTOHUSI, MUOKAp] MH(MAPKTU, MHCYJILT KaOW marojorusiap OeBocHTa KOH
TOMHpP JE€BOPU CHIUIMK MYCKYJ XyKallpaJlapy HOH TPAaHCHOPT TU3UMIIAPUHHUHT
dbyHKuMoOHAN (PaoyUMIK M3JIaH YMKUIIM HaTwkKacuja rozara kenaau. Ly Hykrau
HazapJaH Typiau Xujd OHOJOTrUK aosl MOJIAIADHUHT KOH TOMHUpJAp CHUIUIHK
MYCKYJl XyXaWpajaapd HOH TPAHCIOPT THU3UMIIApUra TabCHUP MEXaHH3MIIAPUHU
ypranuimn O€BOCHTa IOKOPHAA TabKUIJAHTAH MYyaMMO €YUMHUTA OJUO KEeIHIIN
mymkuH. [llyHUHTIEK, Maxamiuii XoM aié acocuaa aXpaTtud OJIMHTaH OMOJIOTHK
dbaon Mopmamap acocuja spaTwiral (papMakoJOTHMK JOpPH BOCHUTAJAPUHUHT
OpraHu3MJa TypJId XWJ TU3UMJApra TabCUP MEXaHU3MIIAPUHU YpraHuil ymoy
MOJJIAJIADHUHT MKOOMM Ba KymuMya cajOuil TabCUPJIAPU MEXaHU3MIIAPUHU
aHUKJAll MMKOHUHM Oepanu. YmOy #HyHamumga oaud OopuiiaérraH WIMHMA
TagkukoTinap PecnyOnukamuszna TuOOMET Ba  (hapMaleBTUKa  CcoOXacujua
Oaxxapwmiu kepak Oynran Jlactypnap pexkacura moc kenanu. Kymmanas,
Pecniyonukamus Ilpesunentn UM.A.KapuMoB TOMOHHIAH 3aMOHABM HIILIA0
YUKAPUILI TapMOKJIAPUHU TAIIKWJI 3THUII, WHHOBAIMOH Ba HAHOTEXHOJIOTHSIAp,
IOKOpY TEXHOJIOTHSUIAPHU Tajlad dTauraH COXaJapHU PUBOXKIAHTHUPHUIN OYiinua
Kypcatmanapuaa (apmakonorus Ba (apMalleBTHKa COXacura Xam aJloXujia
TyxTanu6 yruiaran [M.A Kapumos, 20117 .

CyHrru hunnapaa CUUIMK MYCKYJ XysKaiipaiapuaa Ca® wonn TPaHCIIOPTH
Ba Ca**-romeocTasiy GONIKAPHII MEXaHU3MJIAPHHH YPraHHUIIIA KaTTa IOTYKIapra
spunmwirad. Cy3cus, ymly OTYKIap NAITY-KJIaMil Ba creuuduk QiayopecueHt
MHANKATOpIIap paaMua Xyxkaiipa numngars Ca®* MEKIOPHHH aHUKIAII KaOH SHICH
TAJKUKOT YCYJUIADUHUHT SIPATUIUIIN OuiaH OOoFnukK xucoOmanaau. [IlyHUHTIEK,
Typmn  Ca’*-TamryBum  cucTeManapHHHT (GYHKUMSCHHH —MOIH(MDUKALMSIOBYH
TaOUUii Ba CHHTETUK OUPUKMAJIAPHUHT aHUKJIAHUIITN XaM MabJIyM Jlapakaja yiioy
WYHAIMILJAr TAAKUKOTIApAa WIMUKA aCOCIIAHTaH MEXAHU3MJIAp aHUKJIAHWIIKUAA
V3 XMCCACHHU KYIITAHIINTH TabKUIJIAHAN.

'KapumoB M.A. Acocwmii Basupamus — BaraHuMu3 TapakkMéTH Ba XanKUMH3 (DApOBOHIMIMHH SHANA
fokcantupurmp (2009 HuaHMHT acocuit skyHaapu Ba 2010 jimnga Y3GeKHCTOHHH HMKTUMOHI-MKTHCOIMIL
PUBOXIAHTHPHUIIHUHT JHT MYXUM YyCTYBOp HyHamumuiapura OarunniaHran Basupimap MaxkaMaCHHUHT
MaXKJIICHIATH Mabpy3a). — TOMIKeHT: §7366KI/ICTOH, 2010. - b. 48, 60, 72, 74.



Ymby Oupukmanap €paaMua OJMHIaH MabIyMOT/Iap OOUIKa MabIyMOTIAp
OugaH OMpPraiMKAa CHIUIMK MYCKyln Xyxkaiipazapun Ca®* HoHnapu TpaHcIopTH
MexaHmsMu Ba Ca’’-roMeocTasMHH OOIIKAPHII TYFPUCHIATH  3aMOHABHIA
TyIIyHYaJIApHUA KEHTaUTUPIH.

CHILIMK MYyCKynl Xyxkaiipamapuma Ca’* HOHM TpaHCIOPTH ILIA3MATHK
MeMOpaHaZa Ba XyKaiipa opraHeijaniapu MeMmOpaHanapuja, MacajiaH,
capkoruiazmaTuk petukyinym (CP) Ba MuTOXOHIpHsIap/a sKOMIalran oup KaTop
Ca’*-TamyB4n cucTeManap HIIM OHMIaH TabMHUHIAHAIM. ByHIa mIa3MazeMMaari
noteHimanra Oormk Ca’*-kaHalTapd MyXUM YPHH STaiUIaiiiu, GyHKH yiap
épmamMuza CWUIMK MYCKyJl XyKalpamdapura KUCKApUIll Kapa€HUHHU ro3ara
KENTUPUIN yuyH Kepakiau Oyiaran Ca” monnapu kupaau. Iy Ounan Gupra, CHILIHK
MyCKyn Xyxaiipanapura Ca’* HOHIAPHHMHT TaIIKH MyXUTIAH PELEHTOp OpPKaH
GomkapunyBun Ca’’-KaHaITap OpKAIH XaM KHMPUINH AaHHKIAHTaH. CHIUTHK
MYCKyll Xykaifpamapuma Xykaiipa wuukn Ca’* HOHIapH KOHLEGHTPALHUACH
qouMuinura Tapmuniaanumuaa CP xam myxum pon VyiuHaiinu [Laporte et al.,
2004].

bynapagan Tamkapu CWIIMK MYCKYJ XyKallpanapy HOH KaHaJUIapUHUHT
MOAYJISAIMS MEXaHU3MJIAPUHU YPTraHMIIl 3aMOHaBHM Onodu3nka Ba TUOOMETHUHT
aManuid Ba Hazapuil KUXaTAaH A0J3ap0 MyamMmoiapuaaH Oupu XHCOOJIaHA[U.
ByHuHr cababu WIyHAaKd, CUJUIMK MYCKYJ XyKailpajJapd HMOH KaHaJUIAPUHUHT
ylapHUHT (QYHKIUMOHAT (DAOJUTMTMHU TabMHUHJIAIIAA €TaKud pojl YHHaau Ba
IOPAK-TOMUP TU3UMHHHHI MEbEPUN (PAOTUAT KYpPCATUIIMHU TabMHUHIIANIH.
[IyHUHr WOH KaHAVIADUHUHT HIIMAa pyl Oepaauran Oy3uaunuiap KEHT
TapKaJIraH KaCaJUIMKJIAp — FOPAaK ETUIIMOBYWIIWIH, APUTMUSHUHT TYpPJIH
KYpUHUIILUIApH, MHOKapa HWHGAPKTH, TUMEPTOHUS, HWIIEMHK Kacajjaukiap Ba
WHCYNIbTTa 01u0 Kenagau. bymapHu maBosam ydyH OWONOTHK (aosi MoJianapiaH
doinananum, sbHU ynap €EpaamMuia  KaCATUKIAPHU  KOPPEKIUS KUJIUII
onodusuka Ba THOOMETHUHT 1013ap0 MyaMMOCH XUCOOJIaHaIH.

Oxopuna xkentupwiraniapHu xucobra osran xonatna, «®dDepyseH
ANKaJOMANHU aopTa KOH TOMHPHU KUCKApHUIIUTa TabCUP MEXAHW3MUHU YPraHUII
Map3ycujard OWTHPYB MallakaBUW UMM YCTHUAA WIMHNA TaJAKUKOTIAp OJHO
OOpUIITHU MaKcaJl KWIKO OeNnruiaavk.

Nmauar makcaau — OepyneHHUHT KalaMylll a0OpTacy MpenapaTtv CUJIIUK
MYCKyJI XyXalpaiapu MeMOpaHacd HOH TPAHCIOPT THU3UMIIApUTa TabCUP
MEXaHU3MJIAPUHU YpraHuil XucoOJaHaIu.

NumauHr Basuganapu: beinrunianrad MakCcagHA aMajra OLUMpHUIL y4YyH
Kyhnaaru Bazudanap Oenrunad oauHIu:

e OepyJIEHHUHI KajlaMyll aopTach CWUIMK MYCKyJl Xy)Kaupajapu
MeMOpaHacH roTeHuuanura 6ok Ca’ -kaHaaura TabCUPHU YPraHHIIL;

e OepyJICHHUHI  KaJaMyIll —aopTacd CWUIMK MYCKYJ Xy)Kaupajiapu
penerrropra 6ormk Ca’’-kaHaJIMra TabCHPHU YPraHuIL.



NumHuHr o0bekTH Ba mpeaMeTu: MImHUHT OOBEKTH KajllaMyIl aopTa
npenapaTty, QepysieH MOAIacH XUCOOIaHa i, Ul MpeAMETH (epyJTICHHUHT KOH-
TOMHp CHIIITMK MYCKYJ XyKalpacw KHCKapuil (GaouMrura (U3HOITHK TabCHP
MEXaHU3MJIAPUHY YPTaHUIIIaH TAIlKUI TOTTaH.

butupys mMajnakaBuil MIIMHUHI TY3WIMINA Ba Xaxmu: HMm kupwu,
amabuétnap taxymmm (1 — 600), doigamanmaran MaTepuaiiap Ba ycymiap (2 —
000), oTMHTaH HaTWXKajdap Ba YIApHUHT Taxum (3 — 600), IKYHUH KUCM, XyJIoca
Ba .. Ta (poiimananuiran agaduétinap pyixarumaan uoopar. U 30 6etma éputnnran
Oym0, .. Ta paCMHHU Y3 WUUTA OJIA]IN.

I Bo6. ATABMETJIAP IIAPXU

1.1. CuiIMK MYCKYJI XyKAaMPAJAPUHUHT TY3HIHIIA Ba (PYHKIHMACH
TYFPUCH/A XO3UPI'H 3aMOH TYLIYHYAJIAPH

Cumik MyckyJulap KOH TOMHpP, OBKAT Xa3M KHWJIMII Ba CHMJIMK-TAHOCHII
TU3UMJIADUHUHT CTPYKTypa Ba (YHKIIMOHAI DSJIEMEHTH XUCOOIaHuO, ymoy
TU3UMIJIADHUHT MEbEpU (PyHKIIMOHAN (DAOTUAT KYpCATHUIM TabMUHIAHUIINIA
MYXUM POJI YIUHAWIN.

AopTa KOH TOMHPU CWUIMK MYCKYJUIapu [OpaK KHUCKApUII ITUKIN
JaBoMuAaru (pyHKIMOHAT (PAOJUTMTU TabCHUpPUIA KOH TOMHUP TOHYCH OPTHIIMIa
oJnb Kenanu. byHna KoH ToMupiap AeBOpUIa CHIUIMK MYCKYJT XyKailpaJlapuHUHT
KHCKapHIId OEBOCHTA KOH TOMUP WYKH PAJMYCHHUHI TOpalMIIAra oiaud Kenaau
Ba KOH TOMHp JAeBopjapura KoH OocMMUHHU to3ara keartupaau [Vandier et al.,
2002].

Cwunk MycKyJ Xyxaiipacu y3yrwimura ~ 15-500 mxm Ba puamerpu ~2-10
MKM OVJraH WIICUMOH XyXaipa OYynmO, Xyxaipa ypTacuaa siIpo >KOMIAIlraH.
[Murormazmanaru siapo atpoduaa KaivH (MUO3MH) Ba MHTWYKA (AKTHH) WUILIAPH
JKOWJTalmrad. MUO3WH WIUIapuIaH aKTUH MIUIapura XyJa WHIAYKa KyHIAJaHT
KYTIpuKYaiap Yukajau. AKTUH UTUTAPUHUHT MUO3HH UIUlapura HucOatu 12:1, spHH
KYHIAJTaHT — TapFWil MYCKYJ XyXalpallappuHUKWra HucOaTtaH 2 MapTta Kyn
xucobnanaau [XamyaeB Ba 6., 2003]. K¥uaananr — taprusi MycKysuiapaas papkiu
paBuIIa, CUUIMK MYCKYJUIap CApKOMEpJApHUHI TapTUOJIAHTaH CHCTeMacura ira
’Mac Ba yJlap CApPKOIUIa3MACHHUHI AaCOCUH XaXKMUHU TYypJiau AUaMeTplaru
dbunamenTiap srauiaiiam (1.1 — pacm).

Axmun 2 Ta COUPATICUMOH Oypairan F — akTUH 3aHXUPUAAH, YIAPHUHT Xap
Oupu Oup Heuta — roOyJsip akTuH (G — akTUH) MOJIeKyJIanapuaad noopar. AKTUH
UIJIapu TapKUOWra TPOMOMHO3MH Ba TPOMOHUH XaM KUpaad. TpONOMHU3MHHUHT
xap OMp MOJIEKYJIaCH TPOTIOHUHHUHT Xap OMp MOJIEKYyJIacu OuilaH KoMIuiekcaa F —
aKTUH 3amkupuaa G — akTHHHUHT €TTUTa MOHOMepJiapu Ousian Oornanrad. bapua
ymly  CcyOOMpJWKIap TPOMOMHO3HWH OWJIaH KOMIUIEKCIa aKTOMHO3UH
TH3UMUHAHT Ca’*-Ce3rHpIMIiHYE TAbMHUHIAII YIyH 3apyp XUCOOIAHAMIH.



bazanv memopana  3uu manauanap  Mumoxouopusanap

Hopo

Muogunamenmnap

1.1 — pacm. CHIMK MYCKYJ XyKAWpaJapUHUHT TY3WJIMIIH YMYMHMii
KYPUHHUIIN.

AkTuH Quiamentiapu guamerpu 15 — 17 HM OynaraH  KaluH
dbunameHnTiIapHd Ypab onaau, yJapHUHT Xap OWpU Muo3un MOJIEKyJanapujaH
nbopataup. Muo3un monekynacu 2 ta orup (200 klla atpoduna) Ba 2 xydr
enrun (maccacu 17 Ba 20 k/la) 3amwxupnapaan Ty3wirad. by cyoOupnukiap 2 ta
roOynsp Oomyanu OVHWMH oOpKaidu OoOFJlaHraH YK JyMUJAH Ty3uJraH OuTTa
MOJICKYJTaHH IIAKJITIAHTHPAIH. Cunnuk MYCKYJUTap MHUO3UHJIap
¢unamenTnapugaru oomyvanap (puiIaMeHTHUHT €H ro3acu OYinal skoinamaayd Ba
YHUHT TYpJIM TOMOHJApuJa €H KyTONHM (uiamMeHTIap XOCHJl KWIMO Kapama —
KaplId OpHueHTalusara ora Oynaau. MMO3MH MOJEKyJIaCMHUHT  Oolrdacu
MUO3UHHUHT OFHp 3aHXUpUHMHT N — y4yu Ba y OusaH OOFJaHTaH EHIHII
SamKUpiap OMnaH OupHKamd. MHOSHH MOIEKylacH Oourdacu Tapkubura Mg '-
AT® Ba akTUH OOFJAHUINI MapKa3u KUPaJH Ba yHIOy JIMTAHJTAPHUHT OOFJIaHUIIN
MUO3UH OOIIYaCUHUHT KOHGOPMAIMSICUHU Yy3rapumura oiaud kenaau. CHILTHK
MYCKYJIHMHT Y3yHWra XOC XYyCYCHATH UIYHJAKH, YyJapHUHT MuOUIaMEHTIapu
CWUIMK MYCKYJl XyKalpanapu y3yH VKA OYyimad Kus XojaTaa >KOoWjaliraH
[BopoTHukog Ba 6., 2002].

OyHKIMOHAN KUXATAaH CHIUIMK MYCKYJ OOIIKa TUIAAard MYCKYJUIapaaH
HUCOAaTaH CEKWH KHMCKAPUI >KapaCHIApUHU TAbMHHJIAIIN Ba Y30K BaKT JaBOMHIIA
TOHYCHU yuuiad Typuiiu Ounan ¢apkiaHaau. Myak Ba OIIKO30H, Xamaa CHUMIUK
nydarn Ba 6avyagoH CWIUTMK MYCKYJUIAapH KHCKApUITMHUHT HUCOATaH CEKWH Ba
KYIIMHYA PUTMHK XapakTepra sra Oynumm ymoy opraniap GpyHkunoHan (haommuru
TabMUHJAIMM OuiaH OOFMuK xucobnmanamu. JKymianaH, CWIIMK MYCKYJTHUHT
PUTMUK KUCKApUIlK (MYaK TEPUCTATBTUKACH) O3UK — OBKAT CyOCTpaTIapHUHUHT
OIIKO30H — HWYaK TpakTu OVinad XapakaTIaHUIMWHUA TabMUHIAWIU. CHITHK
MYCKYJIHUHT JTaBOMJIM TOHUK KHCKapHIll XyCyCHSITIIapu Oab3u oOpraHiap
COUHKTEPIAPUHUHT (HAONHUAT KYpCATUIIMHU TAbMHUHJIAWIN, YJIAPHUHT TOHHK
KUCKapHIIIM OPTaH/IaH CYIOK YHUKHO KETUIHNra TYCKWHIIMK KWUJIagau, MacaiaH, yT
nydarua YTHUHT Ba KOBYKAa CUAJUKHUHT TYIUTAHUIIN OyHra MUCOJ OYia oyaju.



KoHn tomupnapuaa, kxymijaagaH apTepusi IEBOPH CHIUIUK MYCKYJIUHUHT
TOHYCH KOH TOMHUpP JMAMETPUHU Y3rapuilIapuHu Oenrwnaiinu, 0y OuiaH y KOH
OocumuHHU Y3rapuiura cabad Oynaaurad KOH OKUMHHHU Oomikapanu. [ unepToHus
Kacaumruaa (KoH OocuMu opTHIIM, xadakoH) apTepuss Ba apTepuoiia
JeBOpJiapua CUJUIMK MYCKYJl TOHYCHHUHT IOKOpPH OYJWIIM, KOH TOMHP
JEBOPUHUHT CE3WJIApJIM TOpaluIura onubd Kelagu Ba KOH OKUMH CyCasiu.
bponxwman actmMaga OpoHXap AeBOpiapuia CUIUTMK MYCKYJ TOHYCH Oab3W TallKd
¢KM WYKM OMIIIIapra >kaBoOaH opTaau, Hadac onuil 3PPEKTUBIUTUHUHT
Oy3unuimura oiau0 Keaaau.

CHJUTHK MyCKYJUTapHUHT aiipumiaapu Ca®* TaGuaTura sra CIIOHTAaH XapakaTr
MOTCHITMAIMHA TeHepaIusaiian. Ymoy XapakaT MOTEHIIMaTUHUHT TeHEepaIuscu
CWUIMK MYCKYJl XyKailpajapu MeMOpaHAaCUHUHI CEKHH JIETOJSpU3alUsiICcUra
OOFJIMK, YIApHUHT MYCKYJ OYVinad TapKaJlMIW 3ca ajloxuja MYCKYJ TOJaJlapuHU
HaBOaTMa — HaBOaT KY3FAJIUIIMHU YaKUpaJH, HATIXKaJa MYCKYJl TOHYCH
TYJIKUHCUMOH y3rapaau. Xap Oup XapakaT MOTEHIMAIM V3 XO0JW4ya CHILIUK
MYCKYJIHM OUp HEYa CEKYH]l JaBOM OSTaJUTaH sSKKa KUCKApUIIWHU Yakupaau. by
CUCTEMaJaru TETaHYC XapakaT MOTCHIMAIMHUHT >XKyJa KHYMK YacToTajapuja
xocunl Oynmamu. IleficMekep CHIUIMK MYCKyJ XyKalpallapu XapakaT NMOTECHIIHAIIA
YaCTOTACMHU BaKTW — BaKTU OujiaH y3rapuind (acad Ba 6. oMuiuiap TabCUPHUAAQ)
MHUOTE€H TOHYCH TYJKHHU Ba CHJUIMK MYCKYJ XapaKaTJaHUII (DaoJUTMTHHU sSHaJIa
Mypakka0 mrakmuiapuHu sipataad. [IyHW TabKumaIam JTO3WMKH, CHIITHK MYCKYIT
XyKaiipanapyu IOKOpPH IUIACTUKIMKKA OSrajlird XHCOOMIa TOMHUpJAp, CUUAMK
nygaru Ba 0. opratyiap CHJUIMK MYCKYJUIApU TOHYCUHHUHI NepUPEpUK ¥3 — Y3UHU
OOITKAPHUIITN TAbMHUHJIAHATH.

Cunnuk MyckyJjgap MaB3ycH KynruHa THOOMET Ba (PU3MONIOTHS COXacu
Oyiinua MaBXyJ JOapciuK Ba KyJJlaHMajapja MYyCKyJuiap (U3UOIOTHUSICH
OynuMmuza ojaTAa KuUcKada xoJjiaTaa TaBcudiaHaau. bupok, cyHITH BakTiapaa
CWUIMK MYCKyJU1ap (U3MONOTHSCH, CUJUTMK MYCKYJUIADHUHT TY3WIWIIW Ba
GYHKUMSICHHUHT  XYXKalpa JapakacuJard MEXaHU3MJIApUHH YyKyp VpraHuiin
WYHAIMIIJIArd WIMHM TaJKUKOTIAp JKaJajl Tap3/la PHUBOXKIAHUIINHUA KYpPHUII
mymkuH [Gonzales et al., 2000].

Anoxuma axpaTu® OJMHTAH aopTa CHJUTMK MYCKYJ TpenapaTtH YCTHIa
Oaxxapuiaaural Taxpudanap OeBocUTa KUCKapyBuM TU3MMiap Ounou3MKacu Ba
MyCKyJu1ap  (U3HOJIOTHSICM  Kypcliapu — Oyiimya  Hazapuil  OWJIMMIIapHU
myctaxkamunaiau [Gonzales et al., 2000].

AopTa CHJUIMK MYCKYJI TIpenapaTH acocuaa KOH TOMHUP TOHYCH Ba YHTa
DHAOTEIUAT OMWJUIAPHUHT XyXalpa napakacujard TabCUP MEXaHWU3MIIApU Oup
KaTop TaJIKUKOTUYWJIAp TOMOHHUAAH OaTadcun xonaraa éputud oepunrad [Gonzales
et al., 2000].

Kon tomupmapaa Ilyaszen raz — rugpoanHaMuka KOHYHJIApW aMmall KUJIaIu.
by KoHyHra OMHOAH NUIUHAPCUMOH TY3WJIHINTA 3Ta KyBYP OPKaIu CYIOKIUKHUHT
XapakaTIaHWUIINA/A KyBYp JAeBOpJapuIa r3ara KearyB4r 00cuM Kyinaaru hopmyna
acocuzia xuco01a0 TonmuiIaau:
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(8 yLy/ (r”)
By epna, # — KOBYIIKOKIHK; L — KyBYPHUHT Y3YHJIUTH; 7T — y3rapMac KaTTaluK; r — KyBYyp
panuycuHu udoaananu.

Ymby KOHyHTra acocaH KyBYp paauycH KUWMAaTUIard KUYUK Y3rapuuuiap
XaM CYIOKJIMK OKMMHHHUHI KYyBYp JEBOpJapHUra KypcaTaauraH KaplIWJIUK Ky4dd
KUIIMaTHua ce3wWjiapiii Japakkaaa Tabcup Kypcataau. KoH Tomup neBopuaa
YKOMJIalraH CHJUIMK MYCKYJUIap KHUCKAapHIIM JaBOMHUAA 3Ca KOH TOMHUD PaJnyCcu
KeCKUH ¥y3rapuiu Kaia kKwimHaau [Van Breeman, 1989]. Ymly kypunumina
aloxuaa axparu0d ONMHTaH KOH TOMHUP CHUIMK MYCKYJUIApU KHUCKapHII
daomnurura TabCcUp KypcaTyBuM Mojjanap OeBocMTa KOH TOMHUp JI€BOpUra
KOHHUHT KypcaTyBUM KapIIWJIUTH €KW KOH OOCHMU Yy3rapuiuiapura ojin0 Kejaau
[Gonzales et al., 2000].

KoH TOMMp aeBopria >KOWJAIIraH CHUIMK MYCKYJUIADHUHI KUCKApPWII
(GaoIMruHu ypraHuimiga KOH TOMHUP CWUIMK MYCKYJUIApUHHM aXpaTHO OJHII
ycyjulapy HMuuiad 4YuMKWIraH OynauO, Maxcyc MEXaHUK TabCUPHH  JJIEKTP
CUTHa/ulapura y3raptupub OepyBunm Kypuiamanap Epaamyaa Typiad Xuil
MOJJIAJIADHUHT ~ THUIIOTEH3MB  TabCUP  MEXAHU3MIAPWUHM  OWJAMHJIAILTUPHILI
nMKOHUATH TyFuiaau [Gonzales et al., 2000].

ByHnan Tamkapy CWIIMK MYCKyJd Mpenapatd ycTujaa OakapuiraH
Taxpubanapia OJIMHTaH HaTWXalap OEBOCHTA KOH TOMHUpP TOHYCHHM YILIa0
Typuma Xyxaiipa mukn Ca®* wommapn komnentpamusicn ([Ca®*]) perymsims
MEXaHU3MJIADUHU OWJMHJIAIITUPUILA KaTTa axaMuaTra Jra XHcoOJaHaau
[Fukuizumi et al., 1995].

KoH TomMHMp CHIUIMK MYCKyJl XyKadpandapd KUCKapuil Ba Oyiiammuin
Mexanmsmiuapuaa Ca®  WoHnapu Mapkasuii  YpMHAA TYpyBUM KOMIOHEHT
Xuco0IaHuo0, MIa3MaTuK MeMOpaHa/ia >KOIalrad Ba CapKoIUIa3MaTUK PYTHKYIIYM
membpaHacuaa sxoiimamras Ca® TpaHCIOPT TH3MMIAPH (YHKLMSCH OPKAIM
oomkapwraau [Gonzales et al., 2000].

1.2. CujutuK MycKYJI Xy:Kalpajaapu 3JeKTpo(u3no10rusicu

Cunnuk MycKynlapHuHZ MUHYIAUK nomenyuanu. MablIyMKH, KOH
TOMUPJIAPU CWIUK MYCKYJ XyKalpallapd TUHWIUK MOTECHUUAIN CHJUIUK MYCKYJ
XyKaiipalapy W4MAard Ba Tamkapucuparn K' woHmapu  OWiaH, SBHH
MeMOpaHaiard ymi0y HOHJIap KOHIEHTPALMICH TPagueHTH OujiaH OelruiiaHaau
[Jing et al., 1999; Illy6a, Kouemacona, 1988].

XaKuKaTAaH XxaM, THHWIMK XOJaTUIA CUIUIMK MYCKYJI XyXXalpaapu KaJiui
yTkasysuanmuru Na' Ba Cl° mommapupman ycTtyH xucobOmanmamu [Large, Wang,
1996]. Bynman Ttamkapu, K' HMOHIApy TalKM KOHIEHTPALMSACHHMHI OPTHIINA
HaTWKACHUIA JICTIOJSIpU3allis r03ara Keaaau, S’ibHU THHWINK MOTEHIUAIA KUilMaTu
kamasau. bynna K* WOHJIAPUHUHT TaIlIKU KOHIIGHTpAIUscu roKopu oynranma (20 —


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Jing+L%22%5BAuthor%5D
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6TBN-42D813V-2&_user=4421&_handle=V-WA-A-W-W-MsSAYWA-UUA-U-AAAVBDWVZY-AAAAECBWZY-DVEBVYW-W-U&_fmt=full&_coverDate=12%2F31%2F2000&_rdoc=2&_orig=browse&_srch=%23toc%235147%232000%23999259996%23229390!&_cdi=5147&view=c&_acct=C000059598&_version=1&_urlVersion=0&_userid=4421&md5=66da73df7e5bd9af058b85eaafa35fa6#bib79
http://www.sciencedirect.com/science?_ob=ArticleURL&_udi=B6TBN-42D813V-2&_user=4421&_handle=V-WA-A-W-W-MsSAYWA-UUA-U-AAAVBDWVZY-AAAAECBWZY-DVEBVYW-W-U&_fmt=full&_coverDate=12%2F31%2F2000&_rdoc=2&_orig=browse&_srch=%23toc%235147%232000%23999259996%23229390!&_cdi=5147&view=c&_acct=C000059598&_version=1&_urlVersion=0&_userid=4421&md5=66da73df7e5bd9af058b85eaafa35fa6#bib79

10

150 MM) TMHWIMK HOTeHIUaIMHUHr atpod Myxutaarm K' xoHueHTpanmscura
OOFJIMKJINTY YU3UKJIM XapakTepra sra Oyiaau.

Arap Typad TOMMpPIAPHUHI CUIUIMK MYCKyJl XyKakipangapuaa tamkd K
VMOHJIAPUHUHT KOHLUEHTPALMICUIA IOKOPWINTKIAa THHWIMK NOTEHIMAIN KYIPOK
€ku mespiu Oup xun ysrapca, K' MOHIapMHMHI KUYMK KOHLEHTpALUACHAA 3Ca
TUHWINK MOTECHIUAINA Typjnuda y3rapaiu.

CwimuK MyCKyJ XyKapajlapy TUHWIMK TOTEHIUAIW YJIapHU Y30K BakT
JABOMUJA KaJbLMICU3 SPUTMAJa WHKyOalusJaHraHAa xam y3rapaau. byHnait
mapoutiapaa Xyxaipa nuugarn K© HoHIapu KOHIEHTpalusacu Kamasau Ba Na®
OpTaJid, HaTWXKA/Ia sTHA XaM KYTIPOK Jenoisipu3anus coaup o0ynaau. Yoy xonatia
xyxalipa wuvgarn K' HOHIapU KOHIEHTPAlUACHHU KaMalMIIMHUHT cabaOu
Na'/K'-Hacocy MINMHUHT TYCKMHIIQHUIOM XMCOONaHaiu. XaKMKATIaH XaM,
Kanbluiicns sputMara K¥ MOHIapu Kylmica TUHYIMK MMOTEHIMAIU Y3rapMaian
Ba CWJIIMK MYCKYJ XyXalipanapuaad Na* HOHJIAQpPUHUHT 3JEKTPOreH YHKAPUIHIIN
Owian OornuK OYynran runeprnossipuzanusan yakupaau [Llly6a, Kouemacona,
1988].

Ca’ MOHNapH CHIUIMK MYyCKyI XykKaifpanapd (YHKIMOHAT (haoJUIHTHHH
TabMUHJIAHUIIM Ba OOMIKAPUIUIINAA MyXUM POJIb YHHAIIMra Kapamai, THHUIUK
XoJIaTH/a Ym0y HMOHJAp y4YyH YJIApHUHT MeMOpaHa YTKa3yBUAHJIMTU MACTIIUTH
cababyM CWJUIMK MYCKYJ XY>Kaiipajlapu TUHYWIMK MOTEHIMAIN KaTTaJIUTUra Xucca
kymmaiiau [Kuryama et al., 1998; Illy6a, Kouemacona, 1988].

[lynnait kb, CHUIMK MYCKYJ XyKapallapula TUHWIMK MOTCHI[UAIN
reHepalysIaHAIINIary O€BOCHTAa MINTHPOK dTaguran acocuii mon K' wmonmapm
XHUCOOJIaHaIH.

Cunnux myckyn Xysycaupanapununz xapaxkam nomenyuanu. CUIIUK
MYCKyJI Oycara CTUMYJISIMSCUTA KaBOOAH XapakaT MOTEHIMAIN TeHepalusiaim
XyCyCUSATUTA Kypa MIApTiAu paBuinjga ¢azaid Ba TOHUK CHUIMK MYCKYyJiapra
oynmuuaau. dazany CUIUTMK MYCKYJ KY3FaTHINTa XaBOOAH «XaMMacH EKH Xe4
Hapca» KOHYHHM Oyinya TYIMK KAMMATId  TUHWIMK  HOTCHIIMAIUHU
reHepanusuiaiii, TOHMK CWJUIMK MYCKYJ 93Ca OHI' Yy30FM OuWjaH JoKal
nenoispu3anus OwmiaH kaBo0 O6epanu. bupok, Oy TOHUK MYCKYJIJTapHUHT CHILITUK
MYCKYyJl  XyXalipamapu  MeMmOpaHacuJa  XapakaT  MOTCHIHaIM  TYJIHUK
rEHEepalMSJIaHUIIl MEXaHU3MHU WYK, JEraHu 3Mac. byHIa TOHMK MYyCKyJiapjia
HOpMaJ XapakaT MOTCHIHAIM WYKJIUTMHUHT acocuil cabadu CUJIIMK MYCKYJ
XyXaipajiapy MeMOpaHACUHMHT Kajluid Y4yH YTKa3yBUaAHJIUTHHUHT FOKOPHWJIMIH
omtan O0enrunananm [Toro et al.,1986].

Anabuétiapian MabayM OYIMIINYA, IOBUIAETraH dpuTManapaad Na' noHu
onmb TanutaHca, Kymiad CWUIMK MYCKYJN XyXaWpaiapujaa TYJIHK XapakaT
MOTCHITMAIMHA TeHEPAIMsUTAaHUIINTA TYCKUHIMK Kuiamaiau. Iy Owman Oupra
sput™manan Ca™ vonmapunu omb TamIaHca XaM 8KM MHKyOamust Myxutura Ca’'-
KaHAJJIapu OJIOKATOPH KYIIWJITAaHJa XaM XapakaT MOTEHITMATHMHN XOCHJI OVIuIm
tycwianu. Kaneuuiicns sputmara Ba** éku Sr** HWOHJIApU IKBUBAJIEHT MUKIOPAA
KYIIWJICA, XapaKaT MOTCHIMAIA TUKJIaHaau. by 3ca CHIUIMK MYCKyJ XyXKaWpajiapu


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?db=pubmed&cmd=Search&itool=pubmed_Abstract&term=%22Toro+L%22%5BAuthor%5D

11

XapakaT MOTCHIMANM TeHepaupsuiaHumuaa Ca’*  HMOHIApU  eTakudm  ypHH
srajytaliHu Kypceataau [Angus, Cocks, 1984].

[y Owunan Oupra K' noHIapy CHIUIMK MYCKYJ XyXKalpalapd Xapakar
MOTEHUHUAJIM TEHEepalMsICua XaM KaTHalagud Ba XapakaT MOTEHUUAIN
aMIUTUTYJJaCU Ba JTABOMUMIIUTH YHUHT MYXUTJAry KOHIEHTpALMICUTA OOFITUKIUDP.
Xakukataad xaMm, uHKybOanus myxutuaad K wonmapunm omu6 tammam Ba K-
KaHaulapy  OJIOKAaTOpUHM  KYIIMII ~ XapakaT  MOTCHUUAJUHUHT Yoy
napaMmerpiapura Tabcup Kunaau [Holman, Surprenant, 1979]. Xycycan,
nHKyOamus Myxurura K -kanaau GJ0KaTtopd — TETpadsTUIAMMOHHMM KYIIMIITaH/a,
XapakaTr NOTEHIMAIN JaBOMHUAIMIK y3asau, Oy K'-kanamiapu Ba K™ monnapuan
CIIUTMK MYCKYJ Xy)Kaipamapu XapakaT MOTEHIMAId penospusanus ¢azacuHu
MIaKJIJIAHUIIN/IA UIITAPOK STUIMHU Kypcataau [[maizumi et al., 1993].

1.3. Cuismk MycKkyJ Xyskaipajapu HOH TPAHCTIOPT TH3UMJIAPH

MabilyMKH, CWUIMK MYCKYJI XyKalpanapu (yHKUUMOHAN (HaoJTUTMHU
TabMUHJIAIIA TypJIM THIJArd MOH KaHAUIApU MYXHMM pOJb YilHailau. X0o3upru
BAKTIa KOH TOMHPJApH CHIUIMK MYCKyn Xyxkaiipanapuuunr 4 tunarn Ca’'-
kanamapu, 4 tungaru K'-xanamnapu Ba ukku tangad optuk Cl -kanaaiapusu
sKcTpeccusiam aHukianrad [Jackson, 2000].

1.3.1. Cuiiuk MycKyJ1 Xyxkaipajaapu Caz+-KaHaJ1JIapI/I

CHUTHK MyCKyl Xyxkaifpamapuuunar Ca*'-xanammapy (haolausar KypcaTuiin
Ba OOIIKApHUII XyCYyCHUATIApUTa Kypa MOTEHIMaira OOFIIMK, PEIENnTop OpKalu
OOIIKapUITyBUM KaHAJJIapra OYIuHaIH.

Iomenyuanza 6o2nuk  Ca’*-kanannapu TypId — CHUIMK — MYCKYII
XyKaWpanapuja MaBxkyl. Yap TUHWIMK TMOTEHIMAIN BakTuaa HOpaos, EMuK
XoJlaTaa OYnWIM, XamJa TMOTEHIUATHUHT MycOaT TOMOHTa Y3rapulli, SbHU
MeMOpaHaHU JIeToJsIpu3anusicl BakTuaa (daosuiamyBu  (O4YWIMIIK) —OuiiaH
xapakrepianagu  [Gao, 2000]. Ilorenmmanra  OOFJIMK Ca2+-KaHaJ1J1apH
onodusukaBuil Ba apmMakoioruk xycycusrura kypa L-, T-, N-, P-, Q- Ba R-
tungarn  [Gao, 2000] kanaapra OYiIuHaAW, ylapJaH CUUIMK MYCKYI
xXyxaipanapuna pakarruna L- Ba T-tunuaary kanamiap yupaiiau [Hughes, 1995].

L-munuoazu Ca2+-l<anajmapu deapau  oapua  CUNIUK ~ MYCKYI
xyscatipanapuda Ca** Tpancrioprépu xucobnanany. YiapHUHT HaoLIalyBH SKA
oumnuiM MemOpaHa noteHuuanu —50 mB Oynranuaa coaup Oynaau Ba OyHAaaii
XOoJlaTAa ynap y30K BaKT JaBOMHUJAA YTKazyBUaH XoJjiaTaa Oynaau. YIapHUHT
HOMJIAHWINIA XaM IyHJaH kenuO uwmkkad (long-lasting) [Catterall, 2000]. YOy
KaHammap opkaau kupaguran Ca®’ MoHIapy (haKaTrHHA XapakaT MOTEHIMAIMHH
TabMUHIA0  KOJMacnaH, Oalkd  CHJUIMK  MYCKYJd  XyKalpaJapuHUHT
daomamummaa XxaMm UITHPOK 3Taau. Jlapxakukar, ymoOy KaHaUTAapHH —CUJUTHK
MYCKyJ Xyxkaiipamapura Ca’* HOHIAapUHM KHPHINMTa TYCKMHIMK KamyBunm Ca*
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aHTaroHUCTJIapU TabCcUpUJA OJOKIAHUIIM YJIAPHUHT KUCKApHIl (HaOJTUTHHU
cycailitupagu. YmOy KaHaUIapHUHT camapanu  Onokaropiapy —  1,4-
JUTHAPOTIMPUINH (HUDEIUITMH Ba HUTPEHAUINH), (PeHUIANKUIaMUH (BeparmaMul
Ba D-600) Ba OcH30THMA3eNUH XOCHWJIAaJapu (IAMJITHA3eM) XHUCOOJaHAIIH. Ca**-
KaHAJTAPUHUHT KYTU1ad OJI0oKaTopiiapy CUJUIMK MYCKYJ XyXalpanapura Kajlblui
KUPUIIUHUA OOILIKApHIIl XyCycusiTUra o3ra Oynrannuru cababmum tuOOmuérna
TUMOTEH3UB MpenapaTiap cudaruia KeHr unviarunaau [Yazos u ap., 2000].

T-munuoazu Ca2+-KaHaJlJlapu (transient — KWACKAa MYIJATIH CYy3WJIaH
OJIMHTaH) alpuM CUJUIMK MYCKYJ Xy)Kalipanapuja aHUKJIAHTaH Ba yJap MeMOpaHa
NOTCHUUAIMHUHT KYOpOK MaH(uil kypcaTkuwiapuna Qaonnamang Ba Te3na
dbaommrunn  HykoTamw, seHM  ynap Ca’’ HOHIAPUHM CHIUIMK — MYCKYJL
XyXalpanapura Te3ja KUPUIIMHA TabMUHJAWAU. TaxMUH KUJIMHULINYA, CUILIUK
MyCKyJJla ymi0y KaHalap TOMHpP TOHYCHMHHM YHUIad TypHIJa MabiyM poOJb
VitHaiiau. by tungaru kaHawiap AMTAAPONMUPUIUHIAPra IOKOPU CE3TMPIUKKA Ara
OynmaciaH, ynap ydyH celIeKTUB Oyiokaropiap anukjiganmarad [Heady et al.,
2001]. T-tunmparn Ca**-kaHanmapu opak Xyxaiipanapuaa Ky 6yi1u6, ylnapHHHT
byHKUIHOHAT (AOJUTUTMHA TAabMUHIIANIH.

Peyenmop-6owkapunysuu  Ca’*-kanannapu XaM  CHUIMK — MYCKYII
Xykaripanapy (pyHKITHOHAT Ba KACKApHUII (haOJTTUTMHN TAbMHUHIIAIIAA MyXUM POJTh
ViHaiaun. YOy KaHa/UTapHUHT (PYHKIIMOHAJI XOJaTH MeMOpaHa MOTEHIUAaIUra
OOFJIMK 3Mac, Ba yJApHUHT (aoJUTallyBUHU MEIUATOP Ba TOPMOHJIAp TUIHUIATH
cneuuPuk  OUPUKHUIIT tapmunnaian [Large, 2002]. Cwumk MycKyl
Xy)KallpaJJapuHUHT TIOTEHIMalAra OOFJIWK KaHaulapujaaH (apkiad paBHIa
peuentop opkamu Gomkapunysun Ca**-kanammapn Ca®* HOHIAapHM ydyH [OKOpH
CEJICKTUBIIMKKA 3Ta dMac.

Xo3Upr# BakIra Kenmb pelentop opkamd  6omkapuiyBunm  Ca’'-
KaHAJJTAPUHUHT 3 Ta KHYHMK TYPYXHU TaBcU(IIaHTaH.

Xaxuxuii peyenmop opxanu 6owkapunyeuu Ca’*-kanannapu. By rypyxra
penenTopHu Y3u kaHai BazudacuHu 6axxapyBun €K O€BOCUTA KaHAIl CTPYKTYpacu
OwiaH ¥y3apo TabcUpianryBuu kaHammap kupamu [Webb, 2003; Fasolato et al.,
1994]. ByHra MucoI KAIMb HUKOTHH XOIMHOPEIENITOPHUHHI oI MyMKuH, y Ca’*
y4yH VTKazyBuaH, JIeKMH (M3MOJOrMK MiapouTiaapaa kympok Na® Ba K' um
TalIuNIN.

Xaxukuii peyenmop opxanu Gowkapunyeuu Ca’*-Kanannapu xatopura
riroTaMuH kuciotacu (Glu — peuenrtopiap) Ba aJeHUH HyKIeoTumiaapu (P, —
MypUHOPEIIENTOPJIap) aKTUBIANAUTAH KaHAJIIap XaM KUpau.

Hkkunamuu meccenxncepaap époamuoa haonnauiyeuu Ca**-kanannapu.
Y6y knunk rypyxra Ca’*-KaHaIMHMHT pPeLENTOpiapd OWIAH TabCHUPJIAIIMIIN
WKKUJIAMYH MECCEHXKEpJIap OpKalid pyi OepaauraH KaHauiap kupaau. bymapHunr
aktuBatopiapu cudaruna wnosurton-1,4,5-tpudocdar (IP;), mnosuron-1,3,4,5-
terpakucdocdar, Ca™ HOHIAPH Ba HUKIHK HYKICOTHUIAPHHA KYPCATUII MyMKHH
(uI'M® Ba HTAMD).


http://www.nature.com/bjp/journal/v135/n1/full/0704468a.html#bib13#bib13
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3anac onepupnoeuu Ca’*-kanannapu xam CHIUIMK MYCKYJ XyKaipagapu
dbyHKIIMOHAN (PAOJITUTMHN TabMUHJIAIIAA MYXUM POJIb YiiHaWu. bynaai Tungaru
Ca’*-KkaHaJUTapHUHT (AOJIALINIINA Y4yH CapKOIUIa3sMaTuk peTukyaymmard (CP)
Ca’ MOHNAPUHMHI 3aXMpAcCH TyraraH OYJIMIIK Kepak [Bolotina, 2004;
McFadzean, Gibson, 2002]. By kanammap Ca®* ydyH macT CeneKTHBIHKKA 5ra,
YJIAPHUHT OYMJTUII DXTUMOJIHU 3ca MeMOpaHa MOTeHIIMAIA MycOaT KypcaTKkhdjapra
ara Oynranma opramu. llly Owman Owmpra aiipuMm 3amac ONEpUPIIOBUM KaHAJIap
tokopr Ca”* CelIeKTHBINKKA STaNry aHUKIAHTaH.

Capxonnazmamux pemuxyiymuunz Ca’*-kanannapu. CP U CHIUIHK
MYCKyJI XyXaiipamapu (QyHKIMOoHAT (GaoUTUTHHA TabMHUHJIANIAA MYXHM POJIh
yiiHaiinu Ba puaHOmMH Ba IP; — peuenrtopnap OwiaH GornaHran maxcyc Ca’-
KaHAIUTApH Spaamuma ynapHuHr Ca’’ roMeocTasHHH GOMIKAPHIIAA HIITHPOK
ATaau.

Puanooun peuenmopu (RyR) mypakka® ¢aoamTUpuil THU3UMHUTA dra
Oymub, y TyFpugaH — TYFpU DJIEKTPOMEXAHUK YUFYHJIAIIYBHUHI MaxcCycC
MexanmsmMu Ba Ca”  axpammmmuuar Ca’*-HHIyIUpIAHTaH —MeXaHH3MHAAH
nboparaup. Penenrtop Ca’*-kambMomynuHra GOFIMK — IIPOTCHHKMHA3AHHHT
dbochopusmanumm  OWJaH ~ MOAYJUJIAIIMINM  Ba  KaJblLIMHEYpUH  OuWJIaH
nedocdopunnanuinm Hatwxkacuaa gaosiamand. RyR daommuruaunr camapanu Ba
CEJIEKTUB MOAYJATOPU YCUMIIMK alKaJoOuAW  pUaHOIUH XucoOsaHamu. RyR
OJIoKaTopjlapu — PYTEUH KHU3WIM Ba MaXaJUIUH TabCUpP KWIYBUM  aHECTETHUK
npokaunaup [Pyouos Ba batpykosa, 1997].

IP;-peyenmopunu 1P; daomnamtupanu, yHu ¢ocdonunaza C Epaamuaa
dbocharuamnmrHo3uTon wunuiad umkapagu [Webb, 2003]. I1Ps;-peuentopuHuHr
daoyammmmra Ca® nonnapu Ba AT® rtabcup kwianu. I[P;-penenToOpuHUHT
daommuruan TAMP-ra 6ornuk npotennkunaza (IIKA), nporennkunaza C (ITKC)
Ba Ca’*-KaIbMOIY/IMH-ra GOFIMK MPOTEMHKHHA3a MOIYJUIAIIH MyMKHH. YOy
perienTop (GaOJITUTHHUHT caMapalid MOAYJISTOpPIapU — PUAHOIAUH, PYTEUH KU3HUIIN
Ba MaxaJ/UIMi TabCUP KUIYBUM aHECTETUK MpokauH xucobOnanamu [Laporte et al.,

2004].
1.3.2. Cuniuk MyckyJ xyskalipaaapu K'-kanaaaapu

CwumMK MyCKysn Xyxkaipamapuy K'-kanammapu yaapHUHT MeMOpaHa
NOTEHIIMAJIMHA ~ ylIIad Typulll Ba YJIapHUHT (QYHKUMOHAN  (DaoIUTUHU
OOLIKAapUIIIa MyXUM pOJIb YHHANUH.

Xosupra kenud CHIUIMK MYCKYJ XyKahipamapuga 4 ta Typam tamparu K'-
KaHaUIapU aHWKIaHTad. bymap mnoredHunuanra Oornmk K'-kaHammapu, WYKH
TyrpunanyBun  K'-xanammapu, Ca™ axtusnamrupysun K'-xamammapun  (Kca-
kanayutapu) Ba AT®ra cesrup K'-kanamnapu [Jackson, 2000].

ITorenuuanra  Oormuk ~ K'-kamammapu  MeMmOpaHa — NOTEHIMAIUHU
JIENOJIIpU3aIsi TOMOHTA CWDKWTaHAa Qaoiamand. Yoy KaHaap CHILIUK
MYCKYJI XyKalpaJapuHUHT MeMOpaHa MOTCHIIMAIUHUA, YMyMaH TOMHDP TOHYCHUHU
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yiu1ad TypuIl Ba yHU OOIIKapuIlaa eTakdyu pod yitnaiau [Jackson, 2000]. bynnaii
KaHAJIJIap TypJu Ba30KOHCTPUKTOP Ba Ba3OpesIaKCAaHTJIAPHU TabCUP KYpCcaTHUINN]IA
UIITUPOK d3Taau. byHjga Bazopenakcantiap yhnapHu OeBocUTa EKU IMKIUK
aaeHosuHMoHodochar (HAMD)-ra OOFIMK WYT OpKaau (aosUIalITUPUIITN
MYMKHH, BA30KOHCTPHKTOpNAp 5Ca ylIapHM XykKaiipa wmummarn Ca’*
KoHleHTparusicuan ~ optumu Ba  [IKCHum  daommammmm  HaTmwKacuma
vHaKTHBNamamy.  Ilotennmanra  Oormuk — K'-kamammapuaumnr — dddexTun
OJoKaTOpIapH NEHAPOTOKCHH Ba MAypPOTOKCHH XHCOOIaHAIH.

Huku myepunanyeuu K'-kanannapu Oup XKarop CWUIMK —MYyCKYJI
XyXKalipajgapd Ja aHMKJIAHraH Ba XyKalipa tamkapucugarn K'  uommapu
KOHIIEHTparusicn omranga aktuBiamanu [Jackson, 2000]. by kamammap xam
CWUIMK MYCKYJ XYKalpaJapuHUHI MeMOpaHa MOTEHUUAIWHU, YMyMaH TOMUD
TOHYCHHM ylUI1ad TypuIll Ba YHU OOIIKAapHUIla €Takud poil ViHaiau. biokaTtopu
teptuanud Q xucobnananu [Jin et al., 1999].

Ca®* axmuenawmupysuu K'-xanannapu xyxaiipa nunmmarn Ca” noHnm
KOHIIGHTpAIMsICK OINTaHJa Ba CWUIMK MYCKYJ XyKaipamapu wMemOpaHacu
Jenoigpu3anysuianrasa gaosutamanu. Ymoy KaHamiap IOKOpU YTKa3yBUaHJIUIH
OwiiaH TaBcu(dIaHAIU Ba CUJUTMK MYCKYJ XyKaipanapu MeMOpaHa MOTEHIIUATUHU
yliad TypUIUIIH Ba OOLIKAPWIIMIIKIA €Takud poJt YitHauau. LIlyHuHr yuyH ymoy
KaHaJUTapHU OWp KaTop areHtiap €pAaammuia MHTHOUPIAHUIIN ACTIOISpU3aIus Ba
Ba30KOHCTpUKIusAra onubd kenaau [Brayden and Nelson, 1992]. llly 6unan 6upra
ymi0y  KaHaJUIApHUHT  CENEKTUB  OJokKaTopiapd —  TETPadTUIAMMOHUM,
MOEpPUOTOKCHH KabuiIap XxucoomaHaau.

AT®za  ceseup  K'-xanannapunu  xyncaippa  uuuoazu  ATD
daoamTpaay, JeKHH YHUHT KOHIIEHTPAIUSACH MabJIiyM OUp Japaxara omraHia
ymap €muk xonarra Yyrtaau. Iy Owman Oupra, ymlOy KaHaJUTAQpHUHT
daomnammmman  AT® KOHIEHTPAUMSICUHUHT Y3rapuinura OOFiIuK OyiaMmarad
XyKalipa w4mgard OOIIKa MECCEH)Kepijap OpKajdud XaM OOIIKAPHWIWIIN MYMKWH
[Teramoto, 2006]. AT®ra cesrup K'-kanamiapunau GaouiamyBi CHIUIMK MYCKYJI
XyKalipanapu Ba3zopelakcaiuscu xapaCHuHu Oenrunad Oepaau, mry Owian Oup
BaKTHUHT Yy3uJa YJIapHUHT WHAKTUBAIMS CHJUIMK MYCKYJI —XyKadpanapu
Ba30KOHCTpUKIMsIcUTa onubd kenmamu. JKymiamad, aJeHO3MH Ba MPOCTAIHMKIMH
BasopelaKcaHTIapHuHr Tabcupuan — AT®dra cesrup K'-xamammapunum TTKA
UIITUPOKKHIa (paosuamiuy OwinaH TymyHTUpuiaumu MyMmkuH [Jackson, 2000].
AT®ra cesrup K'-kanammapuauar cnenM@uUK OIOKATOPIapH TIMOCHKIAMHUL Ba
TOOyTaMu 1 XUCOOIaHAIH.

1.3.3. Cuiuk myckya xyxaiipaaapu Cl -kanasiapu

Cl -xananmnmapu XaM CHJUIMK MYCKYJ XyXaiipamapu (QyHKIMOHAT Ba
KUCKapHIl (PaoJUTMTMHU TaAbMUHJIAIIIA MyXUM POJIb YIHANH.

Cl -xanamnmapu Typiud BacKyjasip Ba HOBACKYJSIp CHUIMK MYCKYI
Xykavipanapuna yupaiau. Xycycat, Cl -kaHayutapy THIIOTOHUK TY3JIM dpUTMAasap
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OWJIaH WHTralsusl KAJWMHTaHAa WHCOHJIAPHUHT XaBO YHKApUIL HYIJIapyuHU
KUCKapHIlIMIa WINTUPOK OTaau. AHUKIAHMWININAYA, TUNOTOHUK HputMma Cl -
KaHAIApUHU  (aoJIAIITUPUILK, MeMOpaHa JAeNojspu3alysIaHuII  OuiiaH
KeUaau, KEWWH CWUIMK MYCKYJ Xy)Kaipanapu KHUCKAPTUPYBYM IIOTEHIMAITa
6ok Ca’*-KkaHaIapy aKTHBIIAIIA/N.

Ymboy mawaymoriap Cl -kaHamurapuHUHT (YHKIIMOHAT XOJATH MYXUTHUHT
TOHUKJIUTUTA OOFJIUKIUTH Ba Ba YJIApHUHT (PaoJUIAIMINIM yYHHW TacaTaHIUTHIA
pyii Oepramyimru cababmm ynapHH XaxMm-OomkapmryBuu Cl -kaHammapura
KHPUTUII MYMKHUH. YJap XyXkaipa XaXMUHU OOlIKapulaa KaTHamaad. byHnai
KaHaJUIap XysKailpa MUIranaa €Kku MEMOpaHAHUHT KY4YJId TUIIEPIIOJISIpU3alUsICUIa
daomamam.

Ca®  akrmpnamrupyBun  Cl-KaHamzapy  HEHpPOH  Ba  MYCKYI
XyXKalpaJapuHUHT KY3FalTyBUAHIUTHHU OOIIKAPUIIAA MYXUM pOJb YHHAWIH.
AHHOH-CEIEKTHB KaHAIUTAPHUHT OyHIail THmH nurosona Ca® KOHIEHTpAIMsCH
omranaa aktupnamaau. Y IIKA dochopumnanranna Ba ATOHu OupukTHpranga
xam (aomamaan. by TUnAaru KaHaJUIApHUHT camapaiid OJ0KaTOpy UOAMA HOHU
xucobnamagn. Ca®* axrmenamrupyBun Cl -KaHAIUTApHHN apHIaMHHOOCH30AT,
ki1ohubpuH kucnoracu onokianau [Eggermont, 2004].

[lynnait kb, agabMETIAPHUHT TaxJ MM KYpCaTUILINYA, CUJUTUK MYCKYJ
XyKaipanapyu (pyHKIHOHAN Ba KUCKapHIll (PAOJUTUTMHU TahbMUHJIAHUINIKUAA TYpPJIH
TUNJArd WOH KaHaUlapu MIITHPOK AJTaau. byHna mnoreHuuanra OOFIIUK,
peuenTopiap OOIIKApYBUM Ba 3amac omepupioBur Ca**-kaHammapnm xapakar
MOTCHIIMAIMHUHT TE€HEPALMsICH Ba CUJUIMK MYCKYJ Xy’Kallpajaapu anmnapaTUHUHT
KUCKAPUIIMHAHT (DaoJUIALIKIIN YayH 3apyp Oyiran Ca’" MOHIApHHY KHPUIIHHH
tapMuanaian. Iy OGuman Gupra K' u Cl -kaHamiapy CHIUIMK MYCKYID
XyKaliparapyu MemMOpaHa MOTEHIIMATNHN OOIIKAPUINIIIMHN TabMUHIaliu. by sca
HadakaT CWIIMK MYCKYJ XyKaipajmapu KUCKApUIl (aoJIuru, OaJKd YHHUHT
GbyHKIIMOHAT XOJIATUHUA TaAbMUHJIANIN.

1.4. Cujutuk MycKyJ Xy:Kkaipajapu KUCKAPUIIN Ba Oy IIAIIMHUHT
MOJIEKYJISIP MeXaHU3MJIapH

IOkopuaa TabKUUIAHTAHUACK, CWUIMK MYCKYJUIap y KOH  TOMHpJapH,
Hadac OJMII Ba OIIKO30H-MYaK TPAKTH HYJIapu Ba CUUAMK aKpaTUII THU3UMU
TapkuOuga acocuid CTpPyKTypa Ba (YHKUMOHAN DdJIeMEHTIapJaH Oupu
xucoOnanaau. KoH TOMUpIApUHUHI TOHYCHMHHM KyIuia®d omMuiuiap Oenruiaiau,
ymapaan Ca® wnoHnapu Mapkasuil YpHHHH OSTa/Ulaiiid. CHUTHK —MYCKYJ
Xyxaiipanapu muTo3omuaa Ca”* KOHIEHTPAIMACHHM OPTHINM XyXaiipa Humia
KEeYaJuraH KaTop apa€HJIapHUHT TPUITEPH XUCOOIAaHMO, CHUIMK MYCKYJIHU
KUCKapuImura o0 Kenmamu. Xykaiipa W4ujaard Ca* MHKJIOpH  XYyXKaipa
tamkapucuaad Ca®* HE KMpUIIM Ba yHH cCapKoILIasMaThk perTukyiyMm (CP)mam
apKUImE Xpcodura opramd. I{urtosonma Ca™ HM OpPTHINM  yYHH KalbMOJYJIHH
OwiaH OOFJIAHUINIMHN CTHUMYJUTAMAM Ba KOH(MOPMAIIMOH Y3rapuiiap COIUp
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Oynmamu. MacanaH, CWUIMK MYCKYJ XyKalpaJlapuHUHT MeauaTtopiap €Eku
rOPMOHJIap OWJIaH 4YaKUpWITaH  KUCKApUIIMHM XaM XyKaipa WYMJIaH, Xam
XyXKaiipa Taukapucunas kupaguran Ca®* wonmapu TabMmumnaiinn [Laporte et al.,
2004]. Cumtuk MycKyn Xyxkaiipamapu Ca’* KUpHIIMHHHT GaTadCHI ypraHuIraH
nyma L-tunparu Ca2+—KaHaﬂnapH xucobyianaau. byHnaH Ttamkapu Ca*
Xyxaiipara Ca’’-xanammapu opkamu kupagum [McFadzean, Gibson, 2002]. Iy
cababmu CWUIMK MYCKYJd XyKalpajmapw Ja Ky3Faaulll Ba  KUCKApPHII
Kapa€HJIAPUHUHT YUFYHIUTH — 9JIeKMPOMEXAHUK Ba  (HapMOKOMEXAHUK
MeXaHu3miap opkanu amanra omand  [McFadzean, Gibson, 2002].
DNEeKTpOMEXaHUK KUCKapuIlga MmeMOpaHa  JICOJspU3alMsACH amajira oIuo,
GyHna moTeHumanra Gormuk Oyiaran Ca’*-xamamu daoulamagm, XyKaipaHHHT
TaIIKapHCHIaH capkoruiasmara Ca’* kupasu.

Hatwmxana Ca’" uunr Mukgopu 500-700 HM (HaHOMOJIB) Taya OpTagud Ba
KUCKapHIIl aMajra olaad. DJIeKTPOMEXaHUK KUCKapHUIljja MeMOpaHa MOTeHIHAIN
OCHWUISIMS OWJIaH XapakTepilaHaJuraH (a3zalu CUJUITMK MYCKYJ XyXKalpanapuia
acocuit ponb YyitHaiian. MemOpaHa TOTEHIMATUHUHT OyHIail XapakTepu
noteHupanra G6ormKk Ca’*-KaHAITAPUHM CHHXPOH (AOJUIAIIMIIA Ba FOKOPH
YaCTOTaNHM, XaMaa IOKOpH ammurygand Ca’*  CHrHaTMHE —TabMHHIAMIA
[McFadzean, Gibson, 2002].

dapMOKOMEXaHUK KHUCKapulll MeMOpaHa TMOTEHIUAIUHU Y3rapuilnura
Gormuk Oynmaiinn. By xomma xyxaiipa mummarm Ca®* muxmopu acocan Cat
WOHJIAPUHU XyXKalpa WUMAard Jenojiap/laH YUKUIIM Ba YHU IUJIa3MajieMMajiaru
petienrTop opkanu 6omkapruayBun Ca**-kaHalIapuIaH KUPHUIIA XUCOOHUTa OPTAIH.
byHga aroHucT OunaH pEUENTOPHHMHI Y3apo TabCUPU HATWXKAcUAa XysKaipa
mangarn Ca®’ MuKmopu opramd. By YHHMHT XyKaiipa WUMIard AeronapiaH
gukuImura Oornmukaup. KelimHuanuk Xyskaiipa wammaru Ca** MUKIOPU CEKHH,
JeKUH OapKapop OpTuIlld OwiaH aiMamuvHagu. by 3ca Xyxkaiipa TamkapucujaH
Ca®" uu kupummra Gormukaup (1.2-pacm).

Hopaopenanun (1 mxM)
mavcupuda wakupunzan " : KCl (50 mM) mavcupuoa
KUcKapuui mexanuzmu : YAKUpUI2an KucKkapuu
. Mexanuzmu ‘
Aopenopeyenmop
. [K], owsupunuwu

G-npomeuit Jenonapuzayusn
Peuenmopza 602nux
2
®aonnauwysuu Ca’*-xananu Ilomenyuanca
2+
ooznuxk Ca’”-kananu
daonnamumu

1.2-pacm. CWIIIMK MYCKYJI Xy Kaipajgapu KMCKapPUIII MeXaHU3MJIapu.



17

CHIIIMK MycKyn Xyxkaiipacuga Ca’’ HHMHT GUpnamMud penenTopiIaphiaH
6upu yumeepcan Ca’’ GOFIOBYM OKCHI — KaJdbMOAYIMH XHCOOJIAHAIM.
KanbMOAYIMH IOpaK Ba CKIET MycKyaiapuuar Ca’’HuHT perentopu Oyiran
TporioHuH C HHUHI TOMOJIOTH XucoOmaHanu. JlekuH yHIaH Qapku IyKH,
KaJIbMOIYJIMH Xap JAouM Xam ¢aon xonga Oynmaiinn. CHUIMK MYyCKYI
XYyKapaCUHUHI aCOCUM KHUCKapyBUM pEryisiTopu Oy MHUO3UMHHUHT EHIWII
samkupuaary Ca™*-KabMOJTy/IHHTa GOFIMK KMHA3aIup. YHHHT STOHA cyOcTpat
maccacu 20 /[ kemamuraH MHUO3MHHHMHT €HTWJ 3amkupuaup. DocdopraHuimm
AKTHHHM aKkTHBIOBUM Mg”" AT®a3a opkaim amaira omagy Ba Y3HMHHHT TECKapHu
KoM OopMalusIN PUIaMEHTHHH Ty3aH.

Cunmuk MycKyn Xyskapajnapy KUCKapUIUa MUO3UHHUHT €HIUJI 3aHKUPU
KMHA3ACHHHHT WINTHPOKH KYI MIUIapAa SpuTHiran 0yim6, ymapma Ca™*
KOHIIEHTPAIUSICHHUHT OPTHUIIIM, MUO3UH €HTWJI 3aHXUPUHHUHT (HochHOopHIIaHUIIH
Ba KUCKAPUIITHUHT TE3JIUTH Ba Ky4Yd YpTacujarv Koppesusuiap ound OepuiiraH.
Mabinym Oynumuya, MHO3UMH eHruil 3amwkupuHuHr 40% dochopuianumnm
CWUIMK MYCKYJ ToJlajJapu KUCKApUIIMHA MaKCUMall PUBOXJIAHUINKA YYYH
etapauaup [ Xamuaes Ba 0., 2003].

Cuumk MYCKYJI Xy Kanpaliapu capKoruiazMacuia Ca®™
KOHIICHTPAIIMSICHHUHT ~ TUHWIMK  Jlapakacurada THUKJIAHUIIA  HaTHXKacuja
KJIbMOJIYJIMH MHUO3UH €HTHJ 3aH)XUPHU KMHA3aCH KOMIUICKCHUJIAH a)Xpasiajik, Ba Y
WHAKTUBIIAIIAIA, MHO3MH MHO3WH €HTWJI 3aHXUpPUHUHT (Qocdarazacu OusaH
nedocdopuiinanany, akTUHIAH axpaiiaad Ba myckyn Oymamanu [Hilgers, Webb,
2005].

Muo3uH eHrun 3amKUpPUHUHT  (HOChHOPHIIAHUIIM HATWXKACKUIA YHUHT
MOJIEKYyJIaCHJla CTPYKTypaBuUil y3rapunuiap pyi Oepaau, sxymianad, ¢ocdar
KUPUTWIITAH OKOWJAH Y30KJIWMKAa y3rapunuiap amanra omand. Cummk
MYCKYJUITADHUHT KHCKapUIIM Ba OYIIANIMIIM MEXaHU3MJIapUaa MHUO3UHHHUHT
dochopumnanum — naedochopuwiiaHUnl  KapaEHIAPUHUHT MapKasuil  YpuH
srayuamm ucobornanrad [Metchell et al., 2003]. Ly Ounan Oupra, CHILTUK MYCKYJI
KUCKAPHUIINHA KUCKApyBYH ammapaTHHHr Ca®’ ra HucOaTaH CesrHpIHTHHE
y3rapumm  xpcobura MoOmyIoBYM Sku Ca’’ CHUrHANHM TapKAIHIIHAA YPHH
AraJUIOBUM OOIIKAa MOJEKYJSIp skapa€Hiap XucoOura pyi Oepulu Xakujaaru
MKKAJIAMYUA MEXaHU3MJIAp XaM OOPJIUTU TaXMUH KWJIMHAIH.

Cunnuxk  myckyn  Xyycaiupanapu  OYWMAUWUWMUHUHZ — MOJEKYAAp
mexanuzmaapu. Tabumii mapoutinapaa Oapya THUIAATM CWUIMK MYCKyJUlapaa
yIapHUHT (PU3HOJIOTHK IIApOUTIIapura OOFJMK XOJJa KUCKApHUII Ba OYIIaiiuiil
x)aparnapu conup OVmanu. by skapaéunapna Oup Heda MEXaHU3MIIAP HIITHPOK
ATau.

CuiK MyCKyJ XyKalpaJapuHUHT OVIIamiv, yJIapHUHT CapKOIJIa3MacHia
spkuH Ca’" KOHLEHTPALMSCHHMHT KaMaiiMimM OwigaH amanra omand. CHILUIMK
MYCKyJI Xy)Kallpajnapuja KUCKapull >Kapa€HUJIaH CYHT Ca* HWOHJIApUHU
GOILTAHFMY Japakaraua THKJIAHHIIMHY TUIa3MaTHK MeMmOpanamaru Ca”*-ATdaza
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Ba Na'/Ca®*-anmaumnysun Ba CPrmarm Ca®*-AT®-aza rtapmummaiinn. Ca®t
KYIIMMHYa paBUIIIa XyxKaiipa mangaru Ca* -GoFnoBun OKCHILIAp OUIaH GHPUKHUIIN
Ba MHTOXOHJpHUSANApAa aKKyMYJSIIUSUIAaHUIIM MYMKUH. bolllka kyHamanr —
TapFuJl MyCKyJiapaaH (apkid CHWUIMK MYCKyln Xyxkaipanapuga CP  sxmum
pHBOXIIaHMaran Ba ymoy Ca®* memocHHHHT ponu Xyxaiipamap opacura Ca*'Hu
YUKAPUIIUIINATA HUCOATaH UKKWJIAMYU XUCOOTaHA IH.

Cuik MycKyJ Xy Kaipanapu Ja KUCKapuIl KaOu OYIIamiui XaM UKKA XU
MeXaHU3M Oyiinua KeTaau: 1eKmpoMexanuK Ba papmoKomMexanux.

DNEKTPOMEXaHUK MEXaHW3Ma [-aApeHEepPTHK PEelenTopiiap aroHUCTIApU Ba
SHAOTENUNAArY OYIIAITUPYBYM OMWIIapu Kabu (U3MOJIOTHK CHUTHAJUIIAp
notenupanra 6ornuk Ca’'-kamamiapu opkamn Ca® KMPUIIMHE KaMaHTHPHIIH
XUCOOWTa CHWJUTMK MYCKyJd Xykaiipamapunu Oymamrupanu. Ily Ouman Owupra,
noteHupanra OormuK Ca’’-KaHAITAPHHHHT MHIHOMPIAHHIIN Ba KEHMHYATHK
MyCKYJUIADHHMHT OYNIAIIWIIM NPOTEMHKMHA3anap épaamuaa K -xaHammapuam
daommamtupuin €ku HTAM® KOHIEHTPAUUSICUHUHT OPTUIIHM HATHXKACH OYIIUIIH
mymkuH [Griffith, 2004].

dapmakoMexaHUK MeXxaHu3Mjia 3ca HTAM®D KOHUEHTpalusIcu OopTUO KeTaau
Ba Xyxaiijpa wnummarnm Ca® wmukmopnm kamasau. bByHmait macaiimm  ca
CapKOIUIa3MaTUK PETUKYJIYMIAru Ca**-AT®da3anuur daommammimu  OuIaH Ba
dbocdonamban okcrimHUHT (pochopranuiny Ounan amanra omaau. dochoaamban
dbochopunnanrania nporenHkruHaza A Ba G YHHHT WHTHOMPJIOBYM TabCUPHUHU
fiykoTams, Hacociap (GaomnamiagM, CHUIMK MYCKyln Xyxkaifpamapuma Ca™
MUKJIOPH KaMasaud Ba Oymamuimn amanra omanu. KynruHa wnmapaa ymoy
xkapaéuga 1l Mdra Oormuk nporenHkrnHaza [IKA ra HucOGaTaH eTakdum poil
Vitnamm kypcatunrad [Chaytor, 2002; Griffith, 2004].

II bo6. TAAKUKOT MATEPUAJIVIAPU BA YCJIYBJIAPU
2.1. TagkukoT 00BEKTIAPH

Taxpubanap 30Tcu3 ok kanamymwiap (120-150 r) HUHT aopTa CHIUIMK
MYCKYJI Xy>Kalipajgapuiapuaa oiaud 6opuiim.

Nmpna Ferula sp. Typ YCUMIUTHAAH aXpatud onmHraH QepysieH xamja
Kyhugara (apMakoJOTUK Tpernapariap Ba peakTHBIAp WILIATHIINA: HUDEIUTNH,
OI'TA, NaHCO;, CaCl,, MgSO,, rmoko3a (Sigma, AKII), nHOpagpenamux
outaptpat (SERVA, I'epmanus), NaCl, KCI, NaH,PO, (Poccus).

2.2. Kanamym aopracu npenapaTuHu TalépJiall BA YHUHI KMCKAPUII
GaosMruau Kana KUJIuin

JlabopaTopus mapouTHIa aOXKAa aXXpaTruO OJIMHTaH aopTa IpemnapaTuaaH
doitnanannb, Taxpubanapga KOH TOMHpPJAP JEBOPUAA >KOWIAITaH CHUIUIHK
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MYCKYJI XyXalpaJapuHUHT KUCKApHUIl (HAOIUTK YPraHMIll acocuja KOH OOCHUMHU
[03ara KeJWIIM Ba yHTa Typid XWJI MOJAJAJNApHUHT TabCUP MEXaHU3MIIAPUHU
ypranuill UMKOHUATH TyFuiaau [Vandier et al., 2002].

Anoxuna  axpaTud OJMHraH aopTa IMpenapard ycThjJa amaira
OIIMPUJIAJNTaH TaKpubaiap 6€BOCUTa CUIUIUK MYCKYJ XyXalpajiapu, I0pak KOH —
TOMHUP TU3HUMHUHUHT MEBEPHA Ba TATOJNIOTHK HSJIEKTPOMU3UOIOTHICH OYitnda
MaBxkya Owmnmmmiapuu ommupuimn [Gonzales et al., 2000] Ounan Oupranukna
(dbapMakoJIOTUK JOPH BOCHUTAIAPUHUHT THUIOTECH3WB TabCUP MEXaHU3MIIAPUHH
ypranum unuiapuja xam KeHr Kymianunaau [Vandier et al., 2002]. HlyHuHr ek,
aopTa TMpenapatd CUWUIMK MYCKYJ XYKallpaJJapUHUHT aHAaTOMHK TY3WJIUIIIH,
KY3FaUIl Ba KUCKApWINI XKapa¢HJIapH Ba YHHHT PETYJSAIHUS MEXaHU3MJIApUHU
ypranuuiga, KOH TOMHD DSHIOTENUA KaBAaTUHUHT (YHKIIMOHA axaMUSTHUHU
YypraHumiaa XxaM MyXuM aXaMHsITra sra XucoOJiaHau.

AnbGarra, nabopaTopusi IIapouTHAAa Taxpuba XailBoHJIapu  OuiiaH
uIiaragaa xaiBoHjapra HucOaran OenrwiIaHrad TapTuOaa MyHocabataa OYuIn
MeBEPJIApU MABKYJIUTH Ba yjapra aMajira KAJIUIl KepakiIurd TabKua0 YTuiran
[Vandier et al., 2002].

Taxkpubanap/ia aopTa CUJUTMK MYCKYJI MpenapaTuHu Talépiamniga Kaaamyn
(150-250 rp.), nenruz uyukacu (~300 rp.) kaOu Taxxpuba XaillBOHJapAaH KEHT
dboiinananunaau. Taxpuba XallBOHU >KOHCHU3JIAHTUPHUIIAAH OJIIUH HATPUI
nenrobapoutan (50 mr/kr) [Vandier et al., 2002] €xku nuxjaopdTaH TabCUpUIA
Xyuicu3nantupuwiaan. KelnH sca xappoXJIMK CKajblieNM Ba Kaluu €paaMuaa
KYKpak OYIIIUFU OYMIMO, aopTa KOH TOMHUPHU HXTUETKOPIMK OWIaH akpaTud
onuHaau [Vandier et al., 2002]. AopTa KOH TOMUPH OJUHJAH Ta€piad Kyluiran
(GU3HONOTHUK dpUTMA TYJIMPUITAH Maxcyc Mpemnapar uauimura coiuHanud. Koo
TOMUPHUHT YCTKH KUCWJUIMK MYCKYJIM THHIIET Ba Kaluu €praMmujia OpTHKYa EF
KaTJaMUJaH To3ajlaHaju. byHja aopTa KOH TOMUPUHHHT JKapOXaTJIaHMACIUTUra,
TOMUPHH OPTHKYA YY3MAaCIIMKKa KaTTa YbTHOOP KapaTHUIll Taaad KUIMHAIH.

Kon momupnap

Acab monanapu

Kon momup mawku Koouzu
(Tunica adventitia)

Tawku snacmux memopana

Cunnuk, myckyanap Z;::;:Zla

Huku snacmuk memopana J

Cunnuk myckyn éa
Oupukmupysuu myxuma

kaeamu (Lamina propria) Tunica

media

Ouoomenuit xyacaipanapul

AopTa KOH-TOMUPHMHT TY3Wwiulu (A) Ba cxemMaTuk Kypunum (b).
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Kon tomup sHporenuiicn ¢yHKUHOHAN (GAOJUIMTM Ba yHra TYpJd XU
MOJJIAJIADHUHT TabCUP MEXAHU3MJIAPUHM YPraHuil Makcajjlapuja amaira
OLIMPWJIAJIUTAaH TaxpuOajap/ia aopra TMpernapaTd WYKA KUCMU THUHIIETHUHT
KHppacu €KY MaxTa TaMIoH €pAaMuia TO3ajlaHaIu.

Aopra mpenapatu ckanblen €épaamuna ~2-5 MM Y3YHJIHMKAAQ XaJTKaCHMOH
Oynakyanapra axxpaTtwiaau. Tall€piiaHrad aopTa CUUIMK MYCKYJ IIpenapaTiapyuHu
Taxkpubanapaa GoiiramaHUII MyMKUH.

Taxpubanapnaa ok 3orcu3 kanamyuuiap (200-250 r) nepBukan auciokarus
épnamuna >koHcuznmantupwian. Kykpak kadacuHu ounO, KYKpak aopTacuHU
aXpaTu0d OJIUK Ba TE3NMMK OwjaH XakMu 5 wu Oynran Ba goumo KpeOGc
bu3noNoruk spuT™Macu OuiaH nepy3usIaHud TypaJuraH Maxcyc Kamepara
xoinamtupauk. Kpebc sputmacuuunr tapkubu (MM): NaCl-120,4; KCI-5;
NaHCOs-15,5; NaH,PO,-1,2; MgCl,-1,2; CaCl,-2,5; C¢H,04-11,5, pH 7.4. Bab3u
Taxpubanap y4yH TapKuOHMAa KaJlblMM OYJIMaraH spuTMaiap Xam HILIATHII.
Bynunr yuyn KpeGc spurmacuman Ca’* MOHnapy 4uKapu® TalLIaHIH, YHHHT
u3napuHu Wykotum yuyH sca OI'TA (1 MM) xymauk. Dputmanap kapOoreH
(95%0,, 5% CO,) OunaH OKCUTEHJaHIW, OdpUTMaHUHT xapopatu U-8
yibTpaTepmocTaTu Epaamuaa 37°Cna ynuiad Typuiim.

Aopranu ypa® Typran OUPUKTUPYBUM TYKMMa Ba EFHM  01HO
TalUIaraHMMU3ad CYHT aopTaHu 3-4 MM JIM XaJlKa KYpUHHUIIUAA CEerMEHTIapra
oynauk [bnarrmep Ba 0., 1983]. Aopra xankamapunu Grass FT.03 (Grass-
Telefactor, CIIIA) naTuyukura yjiaHraH IUIaTHHAIM CHUMJAH sicCajiTaH WJTakKjapra
ocnvk. byHnaii xonarna aopra xankamapu 50-60 MUH. JaBOMHIAa MyBO3aHAaTra
KeNTyHra Kajaap ynuiab typuigau. Xap Oup mpemapatra 1| rp ra Moc Kelagurad
OONUTAHFUY KYWIAHUITHU OCpPJIUK.

Taxpubanapa aopra CWUIMK MYCKYJ mpernapaTd KUcKapuil (aosiTuru Ba
yHTa Typad Xuid (apMakoJIOTHK MOJJATAPHUHT TabCUP MEXaHW3MIIAPUHU
Vprauumiga Oup karop ¢dupMaiiap TOMOHHIAH HWINUIA0 YUKApWITaH MEXaHHK
(bhaoUTMKHY KaiJ KWIKII KypyuiaMalapuaaH KeHT (oiiiaianuiam.

Kamamym aopracu mpemapaTiapyuHu KACKAPWIIT aKTUBIUTHHN Kaia KUAJTUII
Y4YyH Takpuba siuekacu Ba Kailj KWIdil OJIOKUJaH ubopat OYiaraH KypuJiMaJaaH
doitnananauk (2.1-pacm). Taxkpuba sueiikacu IMINAAAH scajiraH Ba YHJA
TEPMOCTATIIAHYBYM SPUTMAHU MUPKYJSAIUAIAHUIIN YIyH Ypab TypraH Katjiamu
(pybOamikacu) Oynran. SlyelkaHWHT WITYM KaMmepacuja aopTra Mpemapatd Oup
TOMOHJIaH XapaKaTJIaHMaWJuraH KyMmylll WIrakka, WKKAHYY TOMOHJAH 3ca
KYWIAHMII TaTYUKATa MaxKamjaHTad. KydiaHWI TaTd4uruiad KejaaJaurad CUrHaj
KydaiiTupruura y3atwiaan Ba Endim 621.02. camonmcernn &Eppamuaa Kaiin
KWJIAHATH.
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2.1-pacm. AopTa CHILIMK MYCKYJ Npenapatd KuckKapui (Gao/UIMruHu
KAl KWINI KYPUJIMACMHMHI YMyMHMi cxemMaTuk Kypunumu (Vandier et al.,

2002). By epma, A — Taxpuba Kypwimacu, 5 My Xaxmra sra Oyaran (1) maxcyc wmamimn
¢usuonoruk sputMma OwiaH (2) Tynmupwiran OYnub, (QU3MONOTMK SPUTMAHHMHT XapopaTh
noumuiinuru tepmoctar (3) épaamuna tabmunnanagu. [ynaunraex, sputma 95% 0,-5% CO,
TapKUOIM Ta3nap apajammacu OwiaH TabMHUHIAHTaH (5) 6Ynmmu0, MexaHuK (HaoJUTMKHH CE3yBUU
Kypuima (4) curHan kydnatuprud (6) opkanu ¥3u €3yBum acbobra (7) ymanran. B — anoxuna
aXpaTub ONMHTaH aopTa CWUIMK MYCKYJ npenapatH (8) xapakarmanmaiauran wirakka (9) Ba
MKKMHYYA TOMOHUJIAH 3Ca MEXaHOTPOH mirarura maxkamuianrat (10).

2.3. 'unepkajauilyiv 3puT™Ma EpAaMuIa CUJUIMK MYCKYJI Xy Kalipajgapu
KHCKAPUIIMHY 103ara KeJTHPHUIIT

Nnky6auus myxutuaa K noHmapu KOHIEHTPALUSACHHUHT FOKOPH OYIHIIMI
CWJUIMK MYCKYJl XyKailpamapu KUCKapuil (aoJUIMTMHUA YPraHwuil Y4yH YMyM
KaOyJ1 KWJIMHTaH Ba SXIIW YpraHuiaraH ycyna xucoOnanaau. MHkyOanus MyxuTuaa
K" MOHNIapu KOHLEHTPALMSACHHMHT IOKOPU OYJIMININ CHIUINK MYCKYJl XyKaipamapu
MEeMOpaHACUHUHT  JCHOJISIpU3AlMICH  Ba  KEHWHYAIUK  CUJUIMK  MYCKYII
XyKalpaiapua Xyxalpa nuuja KajabllUid HMOHJIAPUHU OPTHUIIUTrA OJUO KEJUIIN
HATIDKACHAA  IUIa3MAleMMAHHHT [OTeHmHanra Oormuk  Ca’'-kaHammapuHu
daommamumm  OwiaH OoriaHraH KuckapumiHu yakupamu. Iy cabGaGmm
TUMICPKAIMIIIA ~ SpUTMAJIap CUJUIMK MYCKYJl XyKallpaJJapUHUHT  KUCKapHII
(haoJUTUTUHYU YPraHuill aMaTuETHIa KeHT UILTATHIIaIH.

KCl Ownan wHAynupiaHraH KOHTPaKTypa MIApOUTHAA aJKaJOWIJIapHUHT
pETaKCaHT TabCUPH acocuaa €TauraH MEeXaHU3MIIAPUHU KyHHaru cxema Oyitnda
Yprasauk:

1. Hactnabku Taxpudanapaa Typiau koHueHtpauusigaru KCI (20-140 mM)
OWiIaH 4YakupWITaH KajaMyll aopTach MpenapaTUHUHT KUCKApHUII >KaBOOU
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(]

Vprauuwnau.  bynma  ¢usuonoruk  sputmMaHuHr — u3otoHukiuru  NaCl
KOHILIEHTPAIUSICUHU SKBUMOJISIP KaMaTHUpUII YK OWIIaH yiuiad TypUIIH.

2. KCl 6unian uHaynMpiaaHTadH KUCKApUII TYPFYH Japakara KeJIraHJiaH CyHT
aNKaJouIapHU Typiiu KoHIeHTpauusutapaa (1 mxkM gan 100 MxkM raga) kymmo
YIIAPHUHT PEJIaKCAHT TAbCUPUHU YPTaH UK.

3. KCl Ounan wuHAyUMpIAHTaH KOHTpAKTypa IIAPOMTHAA MOJJIAHUHT
pellakcaHT TabcHp Kypcarnmmaa Ca’ MOHIAapH POTMHHE GAaXONall Y4yH Kanamyll
aoptacu mpenapatuau 20 MuHyT aaBomuga tapkuouna 50 MM KCl Ba Typau
KOHIICHTpAIUsJaru ankanoun (1-100 mxM) Oynran kampnmiicu3 KpeGc
sputMacuaa 20 MHUHYT JaBOMHUAA WHKYOAIMsUIaIUK Ba TYpJiH KOHIICEHTpalMsIa
CaCl; (0,5-2,5 MM) kymm0 WHIyIHUpIaHTaH KUCKAPUII XKaBOOJAPUHHU YPraH UK.

4. Mopnanuar KCl Ounan wuHIynupliaHraH KOHTpPAKTypa IIapOUTHAA
pENaKcaHT TabCHP KYPCATHINHAA MOTeHHHanra 6ormuk Ca’’ KaHa/UTapHHHHT
UIITUPOKUHU TEKIIUPUIIT YYYH KajlaMyll aopTacu mnpenapaTuHu 20 MHHYT
naBomuga Tapkuouna wudpeaunua (0,01-0,1 MxM) Oynaran nHopman Kpebc
sputMacuaa 20 MUHYT JaBOMHUJA WHKYOAIMsJIaAUK Ba TYypJid KOHIIEHTpaIuUsiaa
moaa ¢poruaa S0 MM KCI kymmb KuCKapUITHA YaKUPIUK.

2.4. Hopaapenajun épaaMua CHLINK MYCKYJI Xy:Kalipajaapu
KHCKAPUIIMHHU 103ara KeJITHPHII

Hopanpenanua  oy-apeHEpruK  pEUEnTOpJapHUHTI  CHJUIMK — MYCKYJ
XyXalpanapuja KeHT YpraHuirad CeJIeKTUB arOHUCTH XUCOOJaHaIu Ba YJIAPHUHT
KUCKapuil (aoJUTMTMHU  OOIIKapuIlija MyXuM poll  YhHaiau. Mebsépuit
niapouTiapja ojaTAa HOpaJpeHaINH, acocaH TOHUK XapakTepra sra Oyirax
KUCKapHIIl >KaBOOJApUHM YaKUpaad. AHUKIAHUIINYA, HOpPAJpECHAIMH OujaH
MHAYIMPJIAHTaH KHCKAPHUII skaBo6mapu acocan CP man axpanu6 unkamuran Ca™
Ba TallKM MYXUTIAH CWUIMK MYCKYJd XyKalpaJlapuHUHT pelentop OuiaH
GolIKApHIagUraH Ba ToTeHuMaara O0ormmk Ca’'-kaHammapy OpKamd KHMpaauraH
Ca” nonsapu GuIIaH TabMHHIAHAN.

Hopanpenanun  OwjiaH  MHAYLUpPJIAHTaH  KOHTpPaKTypa  IIApOUTHIA
MOJJIAaHUHT PENAKCAHT TabCUPH MEXaHU3MJIAPUHU KyWHaaru cxema Oyinya
YpraHIuK:

1. JactmaOku Taxpubamapaa Typiaud KOHIEHTpaIUsAaru HOPaJIpEHATHH
(0,1-10 mxM) Ownan yaKMpUITaH Kajdamylll aopTacu MpENnapaTHHUHT KUCKAPHUII
YKABOOM YpTaHWIIIH.

2. Hopanmpenanua OwiaH WHAYIUPJIAHTaH KUCKApWII TYPFYH Japaxkara
KeJITaHJIaH CYHI MOJJAHUHT TypJin KoHUeHTpauusuiapaa (1 MM gan 100 MmxM
rada) Kymuo yJapHUHT PEeJIaKCaHT TAbCUPUHU YpraHIHK.

3. Hopaapenanun OwunaH WHAYUUPJIAHTaH KOHTPAKTypa IIapoOUTHIA
MOJIAHUHT PeJIaKCAHT Tabeup Kypcatuimaa Ca>* MOHIap poriHy Gaxomall yqyH
KajJlaMyll aopracu npenapatiHud 20 MHHYT JaBOMHUJA TapKuOuja Typiu
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KoHIeHTparusigaruy mozaa (1-100 MxM) 6ynran kanbiuiicuz Kpedc sputmacuia
20 MUHYT maBOMHUJA MHKyOanusutaauk Ba 1 MKM HopajapeHaauH Kymuo, yriap
JaKHpraH KUCKAPHUIII )KaBOOJapUHHU YpraHJIUK.

4. Hopaapenanun OujaH WHAYNHMPJAHTaH KOHTpaKTypa IIapOUTHIA
ANKAJIOUJIADHUHT PEJIAKCAHT TabCUP KYpcaTUIIUAA TMOTEHIMaIra OOFJIUK Ca*-
KaHaJUIAPUHKU UIITUPOKUHU TEKIIUPHUII YUYyH KajdaMyIll aopTacu MpenapaTtuHu 15
MUHYT naBomuaa Hudeaunud (1 MkM) Omman MHKyOanusIaquK Ba HOpaJApEeHATNH
KYymo ynap yaKupral KUCKapuIll xKaBoOJapyuHU YpraHIukK.

III bo6. OJIMHI'AH HATHU/KAJIAP BA YJIAPHUHI' TAXJINJIN

3.1. Kasmamym aopracu npenapaTuHUHT THNEPKAJIMAIN 3PUTMA OUJIAH
YAKUPWITAH KUCKAPHUIIN

Cwimuk MycKyn Xykaiipaiapu MemMOpaHa MOTEHIIUAIN YJIapHU KUCKApyBUYU
Ba (yHKUMOHAN (HAaoUIMTMHU  OOIIKapHILJa acoCuid OMWUIapJaH Oupu
xucoOnanaau. THHUIMK XoNaTHIa CWIUIMK MYCKYJ XyKaipajgapu MeMOpaHa
MOTEHIMAIM aCOCaH, YJIAPHHUHI IMTOILIa3MaTHMK MeMmOpanacununr K' mommapu
y4yH YTKazyBuaHnuru OunanH Oenrwianaau. LlyHunr yuyH Xy>Kaipa
tamkapucugard  K'  HoHIapy  KOHIEHTPAaUMACHHHUHI  Y3rapuiid MemOpaHa
NOTSHIIMAIMHUHT aJMalIUIIUra oiub Kenaau, Oy CHUIUIMK MYCKYI XyKadpanapu
GyHKIMOHAN (QaoaIMruaa akc dSTaaM. XycycaH, HMHKyOauus wMyxuthga K*
WOHJIADUHU  IOKOPH OYNWINM CWIUIMK MYCKYyNl XyXKaillpalapu IUla3MaTHK
MeMOpaHACHHUHT JIETOJIsIpU3aIuscura ojaud kKenaau, Oy sca yJapHUHT OapKapop
KUCKapUIIMHA pUBOXIaHUIIM OunaH kedanu. Iy ca®abnu amanuérna CUILIUK
MYCKYyN XyKalpamapu KUCKapuil (aoJUIMTUHU YpTraHWIIAa THUIEePKaIHIN
spuTManap keHr Qoinananwianu. by xxyna xam Kyjaid ycys Xuco0JaHuO, CUITUK
MYCKYJI Xy>Kaipanapyu KUCKapUIIMHU OAJUA MEXaHU3M OYyilnda amanra OmHpaju.
Ma3kyp MexaHu3M acocuja CWUIMK MYCKYJ XyKailpamapu IuUia3MaTHK
MeMOpaHACUHUHT JAenoyisipu3auusicu €raaud. Y TOTeHIUadra OOFIIUK Ca**-
KaHaJUTapuHU (hpaosuiamTupasy (o4aan), HaTKala CUIUIMK MYCKYJ XyKapaiapu
nuTommasMacura  Ca’’  HOHmapW Kumpagm Ba nurosonard  opkuH  Ca’t
KOHIEHTpalmsich opramd. LluTosomma Ca’ KOHLIEHTPALMACHHH OPTUIIH, V3
HABOATHIA MHO3MHHHHT HIWI 3amkupumard Ca’’-KaabMOXYIMHra OOFIHK
KWHa3aHU (aoIalITUPAIN, Y 5Ca MHUO3WHHUHT €HTUJ 3aHKUPUHU Pocdopuinial,
KUCKapuil >kapaéHuHM wumra tymupaad. Ly cababmu xam, cTUMY’/kaBo0
yitrynnamryBauar KCl Owian uHIyIUpiaHTaH MEXaHW3MU CTaHIapT METOJyIap
Ownad XxucoOJaHaIu Ba TaIKUKOTIApAa KeHT UIIaTUIaau.

OnuHran HaTmwKamapummsra Kkypa, Kpebc opurmacumaru K uonu
KoHUeHTpanusicuiu 20 MM rava ommpcak, aopta npenaparv Kuckapa oouanau
Ba y KaTTa JIATCHT JaBpH OmIaH opTud Oopasu.
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3.2. @®epy/IeHHUHT TUNIEPKAJTMHIN IPUTMATIAP OMJIaH YAKMPWITaH KaJaMyIl
A0pPTACH CIIMK MYCKYJI XYKAHPaJIapu KHCKAPHIL
(¢aosuturura rabcupu

QepysieH MoaIacu V3P ®A Veumuk MOJIailapd KUMECU WHCTUTYTH
OJTUMJIAPU TOMOHHJIAH aXpaTuO ONMHraH OYiIMO, CEKCBUTEPIHEH CIUPTIAPUHUHT
Mypakkab sdupnapu iurunaucHHN Tamkui Kuiaau [CanaxomkaeB Ba HUKoHOB,
1976; Kotenko Ba 6., 2009]. Xo3upru Baktaa ¢epyieH dKCTPOTEH TabCUpTa dra
Oynramnmuru  ydyH ¢usznonor Ba  (apMmakoyorjap TOMOHHUAAH  YYKYyp
YPraHuiIMOK/A.

Xo3upru BakTra KenuoO, (epyieH KOH HMBHUIIM CHUCTEMAaCHHHUHT TYypJH
3BeHonapy Ba Ca’’ MOHJIApU TOMEOCTa3Hra TAbCHpP KNI aHuKIaHraH. Y Ca
WOHJIApU TPAHCIOPTHUHU MOAYJALMSAIAIIN OpPKadd TabCUP KWIMIIM MYMKHH,
nefiunran. ByHnas Tamikapu ym6y mnpermapar Ca’t MOHMHMHI MHTOXOHAPHS
MeMOpaHacu  YTKa3yBUaHJUIWra  KypcaTagurad  3apapiioBUd  TabCUPHUHU
Kydaituprad. by aca ¢pepyneHHMHT HOHO(Op XOoccalapra ATajJuruHu KypcaTaiu.

bu3 tagkukoT ummmMusaa GepyaeHHUHT KajlaMylll aOpTacu CUJUIMK MYCKYII
XyXailpagapu  KUCKapyBud  (aommurura — TabCcUpu  ypraiauk.  byHu
VpraHMmMMU3IaH  MakcaJ 3aMOHaBHM  (usumosiorusi, (apmakojorus Ba
TUOOMETHUHT 3HI MYyXHUM J0J13ap0d MyaMMoJapuaaH OUpH IOpPAaK-KOH TOMHPHU
KACAJUTMKIIAPY TATOT€HE3MHU KOppEeKUMsUIall WYJUIapUHU  H3namgup. Yooy
KacaJUTMKJIAp CHJUIMK MYCKYJI XyKailpajsapyu MeMOpaHacuaaru Typjy TUIJIard UOH
KaHAJJTAPUHUHT HIuAa Oy3uiIMiuiap Ba KAMUYMIIMKIIAD HATHXKACH 1A KEJIUO YMKAIH.

Hactnabku TaxkpubanapumuszgaH (epyiaeH HopMmal IapouTiapaa TYypiau
koHueHnTpamusiapaa (10-100 mxr/mi) kajiamyin aopracd IpenapaTiapyUHUHT
TOHYCUTa TabCUP KUIMACIUTH MabiiymM Oynau. Jlemak, Oy THHWIMK XOJaTuaa
depyneH KamaMyIl a0pTacu NMPEnmapaTUHUHT KUCKAPUIIIUTA TAbCUP KIUJIMACIUTUHU
ucoOotnanau. JIekuH aBBajd THUNEPKAIMWIN DdSpUTMaiap OuWjaH YaKUpUITaH
KaJlaMyIll a0opTacy MpEeNapaTUHUHT KUCKAPUIIUHU dca OVIIAIITUPIU, SIbHU aHHUK
aKC 3TraH PEeJaKkCaHT TabCUPra Arajaurk aHukjianau (3.1-pacwm).

XycycaH ¢epyleHHHHT OyHIal TabCHpH Jo3ara OOFJIMK XapakTepra sra
xucobmanaan. Y 10 MKr/mi KOHIEHTpamusgaH Oonuiad, TUMEpKaIuNIu dpuTMa
OwiaH OWJIaH YaKMpPWJITaH KUCKApUII Ky4YMHHM CycaWTupau (HazopaTra HucOaTaH
24.2%).

Penakcanust napaxacu (epyseH KOHIICHTPAIUACUHU OIIUPUO OOpraHuMH3
capu ycub Oopau Ba SHr rOKopu napaxkara 100 Mkr/mi (HazopaTra HucOaTaH
78,6%) KOHIIEHTpaIusaa Ky3aTuiaau (3.2-pacm).

Ymby mapoutnapna ECsy (xkuckapum kyunHu 50%ra kamaThpagura
KOHIIEHTpaIus ) KypcaTkuuu (pepyineH yuyH 46,3 MKM HU TaIlIKuil KUIIH.
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®epynen (5 mxr/min) 10 mxr/mn 50 mxr/ma - 100 MKr/mon

I e

3.1-pacum. Pepysennn KCl Omwian yakupuiran xkajgamym aopTracu
NpenapaTuHUHI KUCKAapHIIura TtabcupH. KCl (50 MM) épnamupa KHCKapHIl
XKaBOOMHM YaKUpAMK Ba yiaap OWp IUIaTora €TTaHWAAH CYHT TypiId KOHLEHTpalsuIapAar
depynen (10-100 mxr/mn) xymauk. Crpenkamap 6mnan KCl Ba depynen kymmiraH BakT
Kypcartuiarad. MexaHuk Ky4jiaHuIl MUJUIMHbIOTOH (MH)na Oepuiiras.

100 -

B DN o0
[a) ja] (]
1 1 1

Kuckapum kyun (%)
\®)
S

0 " T " T " T ' '
0 25 50 75 100

®depyieH KOHIIEHTpausacu (MKI/MIT)

3.2-pacu/utuK MycKyJl. DepyJIeHHUHT 103ara 0OFJIMK X012 PeJaKCAHT
Tabcup KypcaTumu (n = 4, P < 0,05). Opaunara yxuma - MyCKy/JTHHHT KMCKApUII KY4H,
abcrucca ykuaa — (pepyIeHHUHT MyXHUTAard KOHIEHTpAIUsIcu (MKT/MIT).

OnuHra HaTWXKaJapUMU3HUHT TaxXJWIM acocuaa (EepyleHHUHT TabCHP
MEXaHU3MH CapKOJIEMMaHUHT MOTEHIIMAITa OOFIMK KaHAJIAPUHU OJIOKIAHUIINH
HATIDKACHJA CHJUTMK MYCKYN Xykaiipamapu nuroszomura Ca’ kupuimm Guman
OOFNIMK OYIHUIIN MYMKUH, €0 VilnaiMus.
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bu3 onuHran HatWxkanap acocuja KeJIWHTaH XyJlIOoCaJapUMHU3HU TEKIIMPUIIT
yuyH Kanmplmiicns KpeGc spuTMack Ba moTeHmmuanra 6Gormuk Ca’’-kaHaiapu
OsiokaTopu — HUpeaunUHIaH (Poii1anaHIuK.

by Taxpubanapna, spau kansimiicuz myxutra KCI (50 MM) kymranumusaa
KaJaMyIl a0OpTACH IperapaTd KuckapMmamu, jgekud Ca®* (2,5 MM) HOHHHH
KyIITaHUMHU3da Kuckapuimn  ro3ara kemau.  @epymern  (10-100 mxr/mo)
KYITaHUMU3/1a 3ca KUCKAPUIIT OMpMyHYa TTacaiIu.

Ymby HaTwKalapAaH KyIIEMYa XyJjoca KWJIUII MyMKUHKH, (epyTeHHUHT
W30JIUpJIaHTaH aopTa MpenapaTHHUHT TUNEPKAIMIIA dpUTMa OWjIaH YaKUpUJITaH
KUCKAPHIINATA pETaKCaHT TabCHUPH KaJlaMyIll aOpTacH CHJUIUK MYCKYI
XykKalipamapu capKoJeMMAacHAard ToTeHiuamra Oormuk Ca’'-kaHamnapuHu
OJIOKJTaHUIIIM OMIaH OOFJIMK OYIUIKM MYMKHH. By dapasHu oxupuraya equin yqyH
dbepyleHHUHT HOpaJipeHAIMH OWIaH WHAYUUPJIAHTaH KUCKApHIl >KaBoOura
TabCUPUHU YPraHuill Makcajara MyBohuk OVmanu, ned Yinmaauk. byHu TeKmmpuin
yuyH Kamphmiicns KpeGc spurTMack Ba moTeHmmanra 6Gormuk Ca’’-KaHauiapu
onokaropu — HUbenunuHIaH Gornananauk. AHUKIaHUIINYa, epysieH KYIIuarad
kanpiuiicns Kpebc sputmacura Ca®® wommapumm kymcak, Ca®*  Hasoparra
HUCOAaTaH aHYa KMYUK OYJraH KUCKapHII )KaBOOMHU YaKUP/IU.

3.3. ®epysieHHN CWLIMK MYCKYJI Xy:Kaipajapu capKoILIa3MaTHK
2
peruxyJaymuaaru Ca“ -kaHajulapura TabCHpu

Hopanpenanun CwuIMK  MYCKyJl — XyKalpajmapuiapu  OL;-aIp€HEPruK
pelenTOpJIapHUHT arOHUCTU XUCOOJaHAJAW Ba YJIAPHUHT KHCKapHIl (DaoJUTMruHu
OomIKapuIaa Myxum pod yitHaiian. Hopman mapoutinapaa HopaapeHalIuH ojaTaa
CWUIMK MYCKYJ XyXaWpaiapu TpenapaTiapuHUHT KUCKAPHUII  KAaBOOMHU
Yakupaad, yjap THUIEPKaIUilid spuTManap OuiaH HWHIYIHMPIAHTAaH KUCKAPHII
XKaBOOJAPUHUHT PUBOXKIAHUIIMIAH AaMIUINTylacCd Ba KHHETHKacw Oyiinua
dbapkiianaau.

HagOatnaru taxpubanapumusaa QGepyaeHHN CHILTUK MYCKYJI XyXahpanapu
peLenTop-6omKapiIyByl Ba 3arac-onepupiaopdn Ca’*-kaHammapura TabCHPHHH
ypranamk. MabayMkn, ymoy KaHa@iap capKoIiasMaTHK peTMKyayMHHHr Ca’-
TallyBYM CUCTeMalapu OusiaH (QyHKIIMOHAJ JKUXATAaH OOFJIaHTaH.

Onran HaTwXKajgapumusra kypa, HopaapeHanmuH (1 mMxM) Ownan
YaKUPTUPWITAH aopTta KOHTpakTypacu ¢ouunma ¢epyned (100 wmkr/mi) Ba
noTeHImanra-6ormuk Ca**-kaHaITapUHUHT CHEHHGUK GIOKATOPH — HUMEIUITHH
(10 MmxM) Tabcupuaa KagaMyll a0pTacu CUJUIMK MYCKYJ XyKallpalapyu KHUCKApUII
Ky4uHU Hazoparra HucoOatan 43,5+4,1%ra macaiitupranu mabiym oymam (3.4-
pacm).
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3.4-pacm. @epyjieHHudHr Hupeaunua (10 mMxM) umITHPOKMIA
HOPAJAPEHAJIMH OWJaH YAKUPWITaH KajJaMylll aopTACH MNpenapaTuHUHT
Kuckapumura tabeupu (n = 4, P < 0,05). Opaunara yku 6yiinda — MyCKy/JTHHHT
KHMCKapull Ky4u, MakcuMmaira HucOatan %a 6epunran. AGcuucca Yku 6yiinya - (epyaeHHUHT
MyXUTAArn KOHOCHTPALUACH.

[ynaait kuaub, oliraH HaATHUXKAJTApUMU3 acocuaa GepyseH aHUuK akc 3TraH
pETaKCaHT TabCUPra 3ra SKAHJIMTH, OYHUHT aCOCH/a dca KajJaMylll a0pTacu CHILITUK
MYCKYIT XyXKaiipanapn capKoIlIa3MaTHK PeTHKYTyMH Ba capkoiemmacugarn Ca’'-
TallyB4Yd CHUCTEMaJapHU MOJudUKAIUSIAN oMU XycycusiTu €raau, ned xyoca
KWJIHII MyMKHH.

SAKYHUH KUCM

NmyMHU3HUAT  acocHii Makcaau Ouoioruk (aojl Mojjga XucoOJIaHTaH
bepyleHHUHT CWUIMK MYCKYJ XyXalpalapu MeMOpaHacura TabCUPHHH
yprauumaad ubopat 34 Ba OM3 MaKCaIUMHU3HU aMajira OIIfpa OJITUK.

Oxopuna aittu® yrranumusnek, ¢epyneH Ferula sp. YyecuMmiauru TypuaaH
aXpatu0d oymHraH OYnuO, TaOuatura Kypa CECKBUTEPIIEH CHUPTIAPUHUHT
Mypakka0 s¢upnapu iuruHaucuaup. depyneHHd CUIUITMK MYCKYIN XysKaipaiapu
MeMOpaHacura TabCUPUHU VpraHuil ydyH KajJaMyll aopTacu IpernapaTvjiaH
dbolnananuK.

TaxpubanapumMu3 HaTWXKacHAa UIyHAAW Xyjocara KeJITuKkd, GepysieH
KaJIaMyIll aopTacu MNpeNapaTUHUHT aBBaJaH TUNEPKAIWWIN dpUTMaliap OujiaH
YaKUpWITaH KUCKApPUILNIa PEJAKCAaHT TabCUp KypcaTraau, JIEKMH aOpTaHU
HOpaJpeHAIMH OWjaH WHAYUMpPJIAHTaH KHCKApHUIIMIa 3Ca KaMpOK pPEIaKCaHT
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Tabcup Kypcataau. Taxjawinapumusra Kypa (QepyJeHHUHI peJakCaHT TabCUPHU
KaJaMyIll a0pTach CHJLTHK MYCKYJI XyKaipamapu capkonemmacu Ba CP naru Ca™*-
TallyBYM CHUCTEMAIAPHUHT Y3rapTupa OJIUII XYCYCUSTUTa ATaUru OuiiaH OOFIIUK
OYJIUIIIN MYMKHH.

[ynnaii  Kuinb, TaIAKUKOTIAPUMU3HUHT KypcaTUIWYa, YpraHuiraH
depyneHn  ankalouaM CHWUIMK  MYCKYJd  XyKalpadapuHUHT  (QYHKIIMOHANT
daomnuruHu MoAysUlaiau, OyHIa acocaH IUIa3MaTHK MeMmOpaHaaurau Typid
TUIAArd MOH KaHalapu OuilaH y3apo TabCcUpiAmMO KalblUN TPaHCIOPTHHU
Mo U UKaHsIIanIH.

XVYJIOCAJIAP

1. @epyneH >CcTeporeH mnpemnapatv penakcant ¢aosuiMKka sra O0ynuO, aBBalaH
TUNEPKATUIINA 3pUT™Malap OMIIaH YaKUPWIraH Kajlamyll aopTacH MpenapaTuHu
KHCKapHUIIUHYA OYIIalITUPAIH.

2. depyneH HOpaJIpeHAIMH OWJIaH YaKUPWITaH Kajlamyll aopTacu MNpernapaTUuHU
KHCKapHILINra 3ca HICOATaH KaMpOK peIaKkCaHT TabCUp KypcaTaau

3. ®epynennunr KCl Ounan yakupuiaran KOHTPAaKTypa INApOUTHUIATH PEJIaKCaHT
TabCUpH MHKYOarms Myxutuaa Ca’* MoHnapu Ba HU(EIUINH OYIMIIHra
GormmKmup, Oy 5ca YHMHI IUIa3MajeMMajard noTeHmuamra Gormuk Ca’'-
KaHaJulap OuiaH ¥3apo TabCUpJIALIYBH/IaH AajlojiaT Oepaiu.
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