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TAHRIRIYAT

Navqiron avlod har bir mamlakatning ertangi kuni, jamiyatda o‘zgarishlarga 
sabab bo‘ladigan, bunyodkorlik g‘oyalarini hayotga tatbiq etuvchi, bir so‘z 
bilan aytganda, kelajak bunyodkorlaridir. Shu bois yoshlar masalasi barcha 

davrlarda eng dolzarb bo‘lib kelgan. Albatta, yoshlarni ijtimoiy, ma’naviy va moddiy jihat-
dan qo‘llab-quvvatlash, huquq hamda majburiyatlarini to‘la-to‘kis ro‘yobga chiqarishga 
ko‘maklashish, jamiyatda munosib o‘rin egallashlariga qulay sharoit yaratish orqali ularni 
yurt taqdiri va kelajagini hal qiluvchi katta kuchga aylantirish mumkin.

Mustaqillikning dastlabki oylaridan yangi davlat hamda jamiyatni barpo etish bilan 
bog‘liq kun tartibidagi dolzarb masalalardan biri sifatida yoshlarga oid davlat siyosati va 
uni amalga oshirish mexanizmini ishlab chiqish vazifasi qo‘yildi.

2016-yil “Sog‘lom ona va bola yili” Davlat dasturi talablari asosida ishlab chiqilgan 
yangi tahrirdagi “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi qonun ushbu yo‘nalishdagi 
ishlarimizning huquqiy asoslarini yanada mustahkamlashga qaratilgani bilan ahamiyat-
lidir. Mazkur hujjatning hayotga tatbiq qilinishi yoshlarga oid davlat siyosatini amalga 
oshirishda davlat organlari va boshqa tashkilotlarning mas’uliyatini kuchaytirish, sohada 
ko‘rilayotgan chora-tadbirlar samaradorligini yuksaltirish imkonini beradi.

Lekin shunga qaramay, bugungi shiddatkor davr yoshlarni yagona maqsad va g‘oya 
atrofida birlashtirish, ular uchun barcha zarur shart-sharoitlarni yaratib berishni taqozo 
etayotgan edi. Shu bois joriy yilning 30-iyun kuni “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining 
IV qurultoyi bo‘lib o‘tdi.

Unda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning “Bugun sizlarning qalbingiz, yura-
gingizdagi o‘y-fikrlar, maqsad-muddaolar, kerak bo‘lsa, ushalmay turgan niyatlar bilan 
yaqindan tanishish, shu asosda yoshlar siyosati bo‘yicha olib borayotgan ishlarimizni 
tanqidiy baholab, tegishli qarorlar qabul qilishni men o‘z faoliyatim uchun g‘oyat muhim 
deb hisoblayman”, degan so‘zlari barcha yoshlarni to‘lqinlantirib yubordi.

Mamlakatimiz rahbari yoshlar tashkiloti qanday bo‘lishi kerakligi, bu borada jahon 
tajribasi haqida to‘xtalar ekan, rivojlangan, demokratik mamlakatlarda yoshlar tashkilot-
lari dabdabali, balandparvoz tadbirlar o‘tkazish emas, balki yoshlar bilan bevosita ish-
lash, ular bilan amaliy muloqot qilish, ularni o‘ylantirayotgan hayotiy muammolarni hal 
etishga asosiy e’tiborni qaratayotganini qayd etdi.

Joriy yilning 5-iyul kuni esa, Prezidentimizning “Yoshlarga oid davlat siyosati sama-
radorligini oshirish va O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risi-
da”gi farmoni qabul qilingani bu borada yangi davrni boshlab berdi.

Ushbu hujjatga asosan, yoshlar siyosati sohasida xalqaro hamkorlikni yanada rivoj-
lantirish, xorijiy mamlakatlarda tahsil olayotgan va mehnat qilayotgan yoshlarning huquq 
va manfaatlarini himoya qilishga qaratilgan tadbirlarni amalga oshirish belgilab qo‘yildi.

YOSHLAR – YURT TAYANCHI, 
KЕLAJAGIMIZ VORISLARIDIR
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Buncha sa’y-harakatlar, ezgu maqsadlar faqat bitta: u ham bo‘lsa, kelajagimizni 
yanada farovon qilishga yo‘naltirilgani bilan muhim ahamiyat kasb etadi. Chunonchi, 
bugungi tahlikali davrda yoshlarni “ommaviy madaniyat”, diniy ekstremistik oqimlar ta’si-
ridan asrash juda dolzarb vazifa ekanini unutmaslik lozim.

Aslida, yoshlar ong-u shuuriga tahdidlar avvaldan bo‘lgan va bundan keyin ham 
yangi ko‘rinish, nom hamda ta’sir vositalari talqinida davom etadi. Ularning faqat maq-
sadi o‘zgarmaydi: ertaning bunyodkori bo‘lgan avlod ongini zaharlash, uning qalbidagi 
milliy ma’naviyat ildizlarini tag-tomiri bilan qo‘porib tashlashdir.

Xo‘sh, shunday axborotlar xuruji avj olgan qaltis vaziyatda millat ma’naviyatini saq-
lab qolish uchun nima qilmoq kerak? Axir texnologiyalar sivilizatsiyasi asrida internetsiz 
hayotni, qo‘yingki, bir kunni tasavvur etib bo‘lmaydi-ku?!

Mamlakatimizda ertangi kunimiz egalarining har jihatdan sog‘lom kamol topishi, za-
monaviy bilimlarni egallashi, o‘z iqtidor va qobiliyatini ro‘yobga chiqarishi davlat siyosa-
tining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Milliy va umuminsoniy qadriyatlarning ahamiyati, 
ularga qarshi qaratilgan yot g‘oya va ma’naviy tahdidlar mohiyatini ochib berishga qara-
tilgan tadbirlar yoshlarni hushyorlikka, hayotga teran nigoh bilan boqishga chorlamoqda.

Bugun ommaviy axborot vositalari orqali internetning faqat salbiy jihatlari haqida 
bong urilmoqda. Natijada ko‘pgina ota-onalar bu kabi ta’sirlardan himoya qilish uchun 
farzandining internetdan foydalanishini cheklab qo‘ymoqda. Qarabsizki, bola global 
tarmoqning foydali jihatlari, ya’ni bilimini boyitish, o‘zini qiziqtirgan mavzularda tajriba 
almashish va ma’lumotlar olish, bu yo‘nalishdagi jahon hamda mahalliy miqyosidagi 
so‘nggi yangiliklar bilan tanishish, shuningdek, iqtidorini namoyish etishga xizmat qiladi-
gan ta’lim manbayi – elektron kutubxonalardan foydalanish imkoniyatidan chegaralan-
moqda.

Ajdodlarimiz farzand ta’lim-tarbiyasiga millat kelajagi uchun qayg‘urish, baxtli-sa-
odatli umr kechirish, o‘zgalarga tobe bo‘lishdan himoyalanish, bir so‘z bilan aytganda, 
hayot-mamot masalasi sifatida qaragan. Buning natijasida ma’rifat va ma’naviyat, ma-
daniyat tarbiyaning metindek mustahkam qobig‘iga aylanib, buyuk mutafakkirlar yetishib 
chiqqan.

Darhaqiqat, bugungi dunyoda kechayotgan integratsiyalashuv jarayonida axborot 
oqimlari shu qadar ko‘payib ketdiki, o‘smirlar u yoqda tursin, hatto aqlu hushini yig‘ib 
olgan kishilar ham internetdagi xabarlarning qaysi to‘g‘ri-yu qaysisi noto‘g‘ri ekanini ajra-
tishga qiynalishyapti. Bunday sharoitda katta tajribaga ega kishilar yoshlarga yo‘l-yo‘riq 
ko‘rsatishlari maqsadga muvofiqdir.

Demokratik huquqiy davlat va kuchli fuqarolik jamiyati barpo etish borasidagi 
islohotlarda yoshlar faolligini yanada oshirish, yuksak ma’naviyatli, mustaqil fikrlaydi-
gan, qat’iy hayotiy pozitsiyaga, keng dunyoqarash va chuqur bilimlarga ega tashab
buskor, shijoatli, el-yurt manfaati yo‘lida bor kuch-g‘ayrati, bilim va salohiyatini sa-
farbar qiladigan, mamlakat istiqboli uchun mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishga qodir 
yoshlar safini kengaytirish mamlakatimizda olib borilayotgan islohotlarda yaqqol ko‘z-
ga tashlanmoqda.

So‘nggi paytlarda tez-tez qulog‘imizga “uyushmagan yoshlar”, degan ibora chalin-
yapti. Bu so‘z qayerdan paydo bo‘ldi? Axir yoshlar maktabgacha ta’lim muassasasida, 
maktablar, akademik litsey va kasb-hunar kollejlarida hamda oliy ta’lim muassasalarida 
uyushgan bo‘ladi-yu, nega ular keyinchalik uyushmay qoladi?

Prezidentimizning joriy 30-iyun kuni “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining IV qu-
rultoyidagi ma’ruzasida belgilab berilgan ustuvor yo‘nalishlar ijrosi izchil ta’minlansa, 
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“uyushmagan yoshlar” iborasi o‘rnini “faol yoshlar, “ixtirochi yoshlar”, “intellektual salo-
hiyati yuksak yoshlar”, “kelajak bunyodkorlari” kabi atamalar egallashiga shubha yo‘q.

Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tashabbusi bilan ishlab chiqilib, hayotga izchil 
tatbiq etilayotgan 2017–2021-yillarda O‘zbekiston Respublikasini rivojlantirishning besh
ta ustuvor yo‘nalishi bo‘yicha Harakatlar strategiyasi mamlakatimizni yanada demok-
lashtirish, aholining huquq va erkinliklarini ta’minlash, hayotni farovonlashtirishga qa-
ratilgan ulkan tarixiy, ijtimoiy-siyosiy ahamiyatga ega bo‘lgan, keng qamrovli taraqqiyot 
va yangilanish modelidir. Shunday ekan, har birimizning hayotimiz, kelajagimiz bilan 
bog‘lik bo‘lgan mazkur Harakatlar strategiyasining mazmun-mohiyatini chuqur tushu-
nib yetishimiz, uni amalga tatbiq etishda bevosita daxldorlik hissini tuyib, zimmamizdagi 
mas’uliyatni his etib yashashimiz lozim. Shundagina Harakatlar strategiyasi to‘la ro‘yob-
ga chiqib, mamlakatimizni rivojlangan, xalqparvar demokratik davlatga aylantirish yo‘lida 
mustahkam asos bo‘lib xizmat qiladi.

Albatta, Harakatlar strategiyasida yosh avlod tarbiyasiga ham juda katta e’tibor qa-
ratilgan. Xususan, jismonan sog‘lom, ruhan va aqlan rivojlangan, mustaqil fikrlaydigan, 
Vatanga sodiq, qat’iy hayotiy nuqtayi nazarga ega yoshlarni tarbiyalash, demokratik is-
lohotlarni chuqurlashtirish va fuqarolik jamiyatini rivojlantirish jarayonida ularning ijtimoiy 
faolligini oshirish; o‘rta maxsus, kasb-hunar va oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilarini 
ishga joylashtirish hamda xususiy tadbirkorlik sohasiga jalb etish; yosh avlodning ijodiy 
va intellektual salohiyatini qo‘llab-quvvatlash va ro‘yobga chiqarish, bolalar va yoshlar 
o‘rtasida sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, ularni jismoniy tarbiya va sportga keng 
jalb etish; yoshlarni ijtimoiy himoya qilish, yosh oilalar uchun munosib uy-joy va ijtimo-
iy-maishiy sharoitlarni yaratish; yoshlarga oid davlat siyosatini amalga oshirishda davlat 
hokimiyati va boshqaruvi organlari, ta’lim muassasalari, yoshlar va boshqa tashkilotlar-
ning samarali faoliyatini tashkil etish vazifalari bosqichma-bosqich hal etilsa, O‘zbekis-
tonda har jihatdan mukammal, Vatan taraqqiyoti uchun mas’ul yoshlar voyaga yetadi. 
Buning uchun yoshlar masalasiga daxldor barcha darajadagi idora va tashkilotlar o‘zaro 
hamkorlikda ish olib borishi, uzviy va izchil chora-tadbirlarni qat’iy tartibda amalga oshi-
rishi maqsadga muvofiqdir.

Hozirgi davrdagi jadal taraqqiyot tendensiyalari mamlakatimizni industrial rivojlan-
tirishda shaxs salohiyati, ma’naviy-intelektual omil rivojiga ustuvor ahamiyat qaratishni 
dolzarb masalaga aylantirdi. Vatanimizning barqaror taraqqiyoti uchun mavjud intellektu-
al salohiyatni samarali ishga solish, mutaxassislarning o‘z faoliyatiga ongli yondashuvini 
shakllantirish, ularning shaxsiy mas’uliyat va tashabbuskorlik fazilatlarini kuchaytirish 
katta ahamiyatga ega. Insonning shaxsiy mas’uliyat, tashabbuskorlik hamda fidoyilik 
fazilatlari esa, Vatanni chin dildan sevishdan, vatanparvarlikdan kuch oladi. Shu boisdan 
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev “Har qanday davlat siyosatining asosini vatanparvar-
lik tarbiyasi tashkil etadi”, deb alohida ta’kidlaydi. Vatanparvarlikning harakatlantiruvchi 
kuchi esa, odamlarning o‘z ma’naviy bisotlari, intellektual mulklarini nechog‘lik boyitish-
lari, kitob mutolaasiga nechog‘lik  kirishishlari bilan o‘lchanadi.  Shu sababli Prezidenti-
miz kitob mutolaasini rivojlantirish masalasini davlatimizning ustuvor siyosati darajasiga 
olib chiqdilar.
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Annotatsiya

Ushbu maqolada samarali o‘qitish texnologiyalaridan biri bo‘lgan modulli o‘qitishning o‘ziga 
xos xususiyatlari bayon etilgan. Shuningdek, modulli o‘qitish orqali ta’limni individuallashtirish, 
o‘qitish mazmunining variativligini aniqlash, o‘quvchilarni amaliy faoliyatga o‘rgatish kabi 
masalalar keng yoritilgan.

Kalit so‘zlar. Ishlab chiqarish ta’limi, modulli o‘qitish texnologiyasi, modul, tizimli 
yondashuv, individuallashtirish, modul dasturi, o‘quv paketi, o‘quv elementi, o‘rgatuvchi modul.

В статье раскрыты особенности системно-деятельностного подхода на основе 
использования технологии модульного обучения, а также обоснованы возможности 
данной технологии в процессе производственного обучения и формирования 
необходимых умений и навыков у учащихся профессиональных колледжей.

Ключевые слова. Производственное обучение, технологии модульного обучения, 
модуль, системный подход, индивидуализация, модульная программа, учебный пакет, 
учебный элемент, обучаюший модуль.

The article describes the possibilities for system-active approach, particularly the use 
of modular technology training as well as the reasonably possible technology in the form of 
vocational training and skills of students of professional colleges.

Key words.  Industrial training, modular training technology, module, system approach, 
individualization, modular program, training package, educational element, training modules.

Iskandar OTABAYЕV,
O‘MKHTKМO va UQT instituti mustaqil izlanuvchisi

MODULLI O‘QITISHNI TA’LIM JARAYONIGA QO‘LLASHNING 
O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI

Hozirgi kunda ta’lim jarayonida interfaol metodlar, innovatsion texnologiyalar, 
pedagogik va axborot texnologiyalarini o‘quv jarayonida qo‘llashga bo‘lgan 
qiziqish, e’tibor kundan-kunga kuchayib bormoqda. O‘qituvchi bu jarayonda 

bevosita va bilvosita ishtirok etib, ta’lim-tarbiya jarayonida boshqaruvchilik, yo‘naltiruv-
chilik funksiyasini bajaradi. Shu bois ta’lim muassasalarida zamonaviy interfaol metod-
lar, innovatsion texnologiyalarning o‘rni va roli nihoyatda katta.

Ayniqsa, modulli o‘qitish texnologiyasi jahondagi turli mamlakatlarda tez tarqal-
moqda. Modulli o‘qitish asoschisi amerikalik tadqiqotchi J.Rassel bo‘lib, u o‘quv modu-
lini “o‘quv materialining konseptual birligini va ta’lim oluvchiga belgilangan harakatlarni 
qamrab oluvchi o‘quv paketi” sifatida birinchi bor ta’rifladi.

Mamlakatimizda ham ta’lim jarayoniga modulli o‘qitishni tatbiq etish borasida bir 
qator tadqiqot ishlari amalga oshirilmoqda. 

Biroq shuni ta’kidlash mumkinki, hozirgi vaqtda pedagogik tadqiqotlarning mual-
liflari o‘rtasida o‘qitishning modulli texnologiyalari mohiyatini yoritishga yagona yonda
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shuv qaror topmagan. M.G. Davletshin, F.I. Haydarov va R.I. Sunnatovlarning fikricha, 
modul – bu ishlab chiqilgan qoidalar asosida o‘quv fanining bitta yoki bir nechta asosiy 
tushunchalarni o‘rganishga yo‘naltirilgan, o‘quv materialini mantiqan tugallangan qismi 
deb qaraladi.1

B. Nuriddinov esa, modul – ma’lum o‘quv predmeti bo‘yicha aniq maqsadni ko‘zda 
tutib, obyektlarning muhim jihatlarini mantiqan tugal va mukammal holda yorituvchi 
o‘quv materialining didaktik birligi deb tushunadi.2

D.Fayzullayeva esa, modulli o‘quv axboroti bu – ta’lim maqsadini belgilash va 
rejalashtirilgan natijalar bilan chegaralangan, fanlararo va fan ichidagi bog‘liqlikni hi-
sobga olib tuzilgan va yakuniy nazoratni darajali tizimini qamrab oluvchi, o‘quv fani 
mazmunini mantiqan va tugallangan qismidir.

 “Modul” tushunchasi modulli o‘qitish tizimining markaziy tushunchasi hisoblanadi, 
biroq uni aniqlashga bo‘lgan yondashuvlar ham qiymatli emas. 

Mualliflarning ta’kidlashicha, modulli o‘qitish jarayonini “funksional bog‘lanishlar” 
tizimiga – kasbiy ahamiyatli atamalar va operatsiyalar tizimiga bo‘lish yo‘li bilan amal-
ga oshirishni ifodalaydi, ular ta’lim oluvchilar tomonidan ko‘proq yoki ozroq bir qiymatli 
bajariladi, bu esa o‘qitishning rejalashtirilgan natijalariga erishishga imkon beradi. Das-
tur mazmunining o‘zlashtirilishini nazorat qilish tizimli loyihalanadi (kirish, joriy, oraliq, 
yakuniy), bu o‘qitish jarayonining borishi to‘g‘risida ma’lumotlarni tezkor ravishda olish
ga va shu asosda zaruriy tuzatishni amalga oshirishga imkon beradi.

Modulli o‘qitish texnologiyasining fan bo‘yicha faoliyatga asoslangan yondashuvi 
modullarni o‘quv rejasi va dasturlar tahlili natijasidan kelib chiqib tuzishni taqozo eta-
di. Tizimli faoliyat yondashuvida modullar bloki mutaxassisning kasbiy faoliyati tahlili 
asosida shakllantiriladi.

Fan bo‘yicha faoliyat yondashuvi ta’limning fanli tizimida modulli o‘qitish texnologi-
yasini qo‘llashni anglatadi. Bunday modulli o‘qitish texnologiyasini oliy ta’lim tizimida, 
akademik litseylar va kasb-hunar kollejlarida, pedagog va muhandis-pedagoglar ma-
lakasini oshirish tizimlarida qo‘llash maqsadga muvofiqdir. 

Modulli o‘qitishning tizimli yondashuvi, asosan kasb-hunar ta’limi tizimida qo‘lla-
niladi. Bu yondashuv doirasida modul bloklardan tashkil topadi, bunda kasbiy faoliyat-
ning bir qismi tushuniladi va ular ketma-ket bajariluvchi, o‘z navbatida, kasbiy ko‘nik-
ma va malakalarni shakllantirishga imkon beruvchi ishlab chiqarish amallaridan (ishlar 
qadami) iborat bo‘ladi.

Bunday “Mehnat malakalari moduli” (MMM – o‘qitish konsepsiyalari) Yevropa o‘qi-
tish konsepsiyasining asosiy qoidalariga mos keladi, u ko‘pgina mamlakatlarda ta’lim 
jarayonida qo‘llaniladi. MMMda – modul bloki deganda “qat’iy belgilangan boshlanish 
va oxiriga ega bo‘lgan faoliyatning qismi” tushuniladi, O‘quv elementi deganda – fa-
oliyatning har bir elementini bajarish bilimi, ko‘nikmalari va malakalarini shakllantirish 
uchun zarur o‘quv materialni o‘z ichiga olgan risola  tushuniladi.

MMM konsepsiyasi talablarga muvofiq modul dasturi avtonom modul blokining 
ketma-ket qatoridan tuziladi, modulli blok mazmun va funksional jihatdan yakunlangan 
kasbiy faoliyat birligidan iborat bo‘ladi. 

Tadqiqotimiz doirasida modul texnologiyasi “Mehnat malakalari modullari” Yevro-
pa konsepsiyasining talablariga muvofiq modulli yondashuv asosida ishlab chiqiladi. 

1 Ashurova S.Y. Yengil sanoat yo‘nalishlari bo‘yicha kichik mutaxassislar tayyorlashda maxsus 
fanlarni modulli o‘qitishning ilmiy-uslubiy asoslari: diss. … ped. fan. nom. – T., 2005. 137-b.

2 Abdullayeva Q.M. Maxsus fanlarni o‘qitishda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy bilim va 
ko‘nikmalarini shakllantirishning metodik asoslari: diss. … ped. fan. nom. – T., 2006. 182-b.
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Bu tizimli faoliyat asosidagi modulli o‘qitish texnologiyasi bo‘lib, uning quyidagi asosiy 
xususiyatlarini qayd etish mumkin:

– o‘qitish mazmuni, kichik mutaxassis faoliyatining tizimli tahlili asosida shakllan-
tiriladi;

– modulli dastur tarkibi kichik mutaxassisning kasbiy faoliyatiga uyg‘un tarzda tu-
ziladi. O‘qitish dasturi alohida modullardan, modul bloklaridan, o‘quv elementlaridan 
iborat bo‘ladi. Modul bloki o‘qitish dasturining tarkibiy qismi bo‘lib, “boshlanishi va oxiri” 
kichik mutaxassis ishi va harakatining aniq ko‘rsatilgan, tugallangan bo‘lagidir;

– har qaysi modul blokini o‘rganish, “O‘quv elementi” yoki “O‘rgatuvchi modul” 
deb ataluvchi maxsus ishlangan turli uslubiy qo‘llanmalar bo‘yicha amalga oshiriladi. 
Zururiyat tug‘ilganda, har qaysi o‘quvchi uchun individual o‘qitish dasturlari tuziladi. 
“O‘quv elementi” (O‘rgatuvchi modul) o‘quvchiga, mustaqil ravishda o‘quv materialini 
o‘zlashtirishga imkon beradi;

– o‘qituvchi va o‘quvchining o‘zaro munosabati teng huquqlilik va o‘quv elementla-
ri (“O‘rgatuvchi modul”)ni o‘rganish jarayoniga o‘zaro bog‘liq holda kechadi.

Tizimli faoliyat asosidagi modulli o‘qitish – o‘qitish mazmunini tanlab olishni (maz-
mun darajasi) va o‘qitish texnologiyasini ishlab chiqishni (texnologik daraja) o‘z ichiga 
oladi. 

Modul dasturini ishlab chiqish quyidagi bosqichlar asosida amalga oshiriladi: 
1) tayyorlanadigan mutaxassislar kasbiy faoliyatini tahlil qilish; 
2) modul bloklarini ajratish; 
3) modul bloklarini tahlil qilish; 
4) o‘quv elementlarini ishlab chiqish; 
5) o‘quv elementlarini o‘rganish ketma-ketligini ishlab chiqish.
Modulli o‘qitishda o‘quvchilarni o‘z qobiliyatiga ko‘ra bilim olishi uchun shart-sha-

roitlar yaratiladi.
O‘qitishning modul tizimiga o‘tish quyidagi omillarga bog‘liq bo‘ladi:
– o‘quv muassasasining moddiy-texnikaviy bazasi darajasi;
– professor-o‘qituvchilar tarkibining malakaviy darajasi;
– ko‘zlangan natijalarni baholash;
– didaktik materiallar ishlab chiqish;
– natijalarning tahlili va modullarni optimallashtirish.
Shuningdek, o‘qitishning modul tizimining afzalliklari quyidagilar:
– fanlar, fanlar ichidagi modullar orasidagi o‘qitish uzluksizligi ta’minlanadi;
– har bir modul ichida va ular orasida o‘quv jarayonini barcha turlarining metodik 

jihatdan asoslangan muvofiqligi o‘rgatiladi; 
– o‘quvchilar o‘zlashtirishi muntazam va samarali nazorat (har qaysi moduldan 

so‘ng) qilinadi;
– informatsiyani “siqib” berish natijasida, o‘qishni jadallashtirish, auditoriya so-

atlaridan samarali foydalanish va o‘quv vaqti tarkibini, ma’ruzaviy, amaliy (tajribaviy) 
mashg‘ulotlar, individual va mustaqil ishlar uchun ajratilgan soatlar optimallashtiriladi.

Buning natijasida o‘quvchi yetarli bilim, ko‘nikma va malakaga  ega bo‘ladi. 
Modulli o‘qitishdan foydalanib kichik mutaxassisni tayyorlash quyidagilar asosida 

ta’minlanadi: 
– o‘qitishning uzluksizligi (bunda fanlarni o‘zlashtirish samaradorligi oshadi);
– o‘qitishni jadallashtirish (buning natijasida informatsiyaning ko‘p qismi individual 

va mustaqil ishlash paytida kompyuter tarmoqlari orqali o‘zlashtiriladi);
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– o‘qishni individuallashtirish (o‘quvchi qobiliyatiga ko‘ra bilim olish imkoniyatiga 
ega bo‘ladi).  

O‘qitishning modulli ta’lim texnologiyalarining asosiy o‘quv maqsadlari quyida-
gilar: 

– ta’lim oluvchining o‘ziga mos sur’atda ishlashi;
– ta’lim mazmunini o‘zgaruvchan tarzda qurish;
– uning turlari va shakllarini integratsiyalash;     
– o‘quvchilarda mustaqil ravishda ta’lim olish ko‘nikmalarini shakllantirish va ularni 

yuqori darajadagi natijalarga erishtirish. Bundan ko‘rinadiki, yuqoridagi bayon qilingan 
maqsadlarning oxirgisi modulli o‘qitishning bosh, yetakchi maqsadi hisoblanadi. 

Modulli ta’limning mohiyati shundan iboratki, bunda o‘quvchi modul bilan ishlash
da o‘quv-biluv faoliyatining aniq maqsadlariga mustaqil ravishda (yoki o‘qituvchi yor-
damida) erishiladi.

Modulli ta’limning o‘ziga xos xususiyatlari sifatida quyidagilarni keltirish mumkin:
1. Modulli ta’limning mazmuni tugallangan mustaqil komplekslarda ifodalanadi. 

Har bir kompleks o‘quv materiali shunday qurilishi kerakki, u har bir o‘quvchi tomoni-
dan uni oldiga qo‘yilgan didaktik maqsadlarga erishishiga imkon yaratishi kerak. 

Bunda o‘quvchi uchun o‘quv maqsadi shunday ifodalanishi kerakki, u shaxsiy 
ahamiyat va kutilgan natija sifatida tushunish va anglash imkoniga ega bo‘lsin. Didak-
tik maqsad o‘z ichiga o‘rganilayotgan material hajmiga va uni o‘zlashtirish darajasiga 
oid ko‘rsatmani oladi. Bundan tashqari har bir o‘quvchi o‘qituvchidan samarali faoliyat 
ko‘rsatish uchun o‘quv materialni qayerdan topish bo‘yicha yozma ravishda maslahat-
lar olishi kerak.

2. Modulli ta’lim o‘qituvchini o‘quvchilar bilan bo‘ladigan muloqot shakllarini o‘zga-
rishini ko‘zda tutadi. U o‘quvchilar bilan modullar orqali ham bevosita – har bir o‘quv-
chi bilan individual tarzda muomala qiladi. Modulli ta’limgina o‘qish-o‘qitishni subyekt-
subyekt asosga, ya’ni o‘quvchini faol bo‘lishga, o‘quv jarayonida subyekt holatiga 
o‘tkazishga imkon yaratadi. O‘qituvchi har bir o‘quvchiga individual yondashuv asosi-
da maslahat – koordinatsiyalashuvchi funksiyani bajaradi. Bu esa, pedagog va ta’lim 
oluvchiga o‘qish-o‘qitishni optimal yo‘llarini birgalikda tanlashga imkon beradi. Natijada 
ta’lim jarayonida o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi munosabatlar teng huquqlik bo‘lib 
boraveradi. 

3. O‘quvchining o‘quv-biluv faoliyatini yuqori darajada o‘zini o‘zi tashkil etilishi. U 
o‘quv maqsadlarni mustaqil qo‘yishga, faoliyat usullarini tanlash ko‘nikmasiga, o‘z ha-
rakati va munosabatlarini boshqalar bilan moslashtirish va muvofiqlashtirishga asos-
langan. Modulli o‘qitish sharoitida o‘quvchi mustaqil ishlaydi, o‘quv-biluv faoliyati ular-
ning anglangan predmeti va idroki bo‘lib qoladi. 

O‘quvchi maqsad qo‘yishni, o‘z faoliyatini tashkil etishni, nazorat qilishni va baho-
lashni o‘rganadi. Natijada har bir kishi o‘zining bilimlari va ko‘nikmalaridagi mavjud 
kamchiliklarni ko‘rishi mumkin.

4. Bosma materialga asoslangan modullarning mavjudligi o‘qituvchiga o‘quvchilar 
bilan ishlashni individuallashtirishga, ya’ni o‘quvchiga alohida e’tibor qaratgan holda 
ularning har biriga maslahat berishga imkon yaratadi. 

Xulosa qilib aytganda, o‘qitishning modul texnologiyasi qator afzalliklarga ega: 
dastur mazmuni ta’lim oluvchining imkoniyat va ehtiyojlari, ishlab chiqarish korxona-
sining mutaxassislar kasbiy malakasiga qo‘yadigan talablardan kelib chiqqan holda 
belgilanadi, zarurat tug‘ilganda dasturga tuzatish kiritiladi, mavjud dasturlar asosida 
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yangilar yaratiladi. O‘qituvchi va ta’lim oluvchining teng huquqli munosabatlari shakl
lantiriladi, turli o‘quv fanlari bilimlarini bitta ixtisoslik doirasida integratsiyalab o‘rga-
niladi, eng muhimi, bo‘lajak mutaxassislarda kasbiy ko‘nikma va malakalar bosqich-
ma-bosqich shakllantiriladi.

Bundan tashqari, kasb-hunar kollejlarida o‘quv amaliyoti jarayonida modulli o‘qi-
tish texnologiyasini qo‘llash kasbiy motivatsiya asosida ta’limni individuallashtirish, 
o‘qitish mazmunining variativligini ta’minlash, o‘quvchilarni amaliy faoliyatga o‘rgatish, 
o‘qitish natijalarini tezkor nazorat qilishga imkon beradi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ashurova S.Y. Yengil sanoat yo‘nalishlari bo‘yicha kichik mutaxassislar tay-
yorlashda maxsus fanlarni modulli o‘qitishning ilmiy-uslubiy asoslari: dis. … ped. fan. 
nom. – T., 2005. 137-b. 

2. Abdullayeva Q.M. Maxsus fanlarni o‘qitishda bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 
bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishning metodik asoslari: dis. … ped. fan. nom. – T., 
2006. 182-b. 

3. Avliyakulov N.X., Musayeva N.N. Kasb-hunar kollejlarida kasbiy fanlarning mo-
dulli o‘qitish texnologiyalari. – T.: Yangi asr avlodi, 2003. 88-b. 

4. Кроше Э. Руководство по модульной системе профессионально-
технического обучения. –Женева: Бюро проф.- тех обучения Международной 
организации труда, 1998. – С. 124. 

5. Черноглазкин С. Ю. О деятельностных основах профессионального 
образования // Специалист. 2001. № 1. – С. 27-29. 

6. Шамова Т.И. Управление образовательными системами. – М.: Владос, 
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Tahririyat: Ushbu mustaqil izlanuvchining bosh maqsadi ta’limda samarali o‘qi-
tish texnologiyalaridan biri bo‘lgan modulli o‘qitish orqali ta’limni individuallashtirish, 
o‘qitish mazmunining variativligini aniqlash va modulli o‘qitish texnologiyasini – modul-
larning o‘quv rejasi va dasturlar tahlili natijasidan kelib chiqib tuzishdir.

Muallifning ushbu mavzu yuzasidan nazariy fikrlari asoslangan, biroq texnologi-
ya berilmagan. Demak, tadqiqot va izlanishlar davom ettirilsa, ko‘zlangan maqsadga  
erishiladi.
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Annotatsiya
Mazkur maqolada adabiy ta’limda badiiy asarlarni tahlil qilishning nazariy-metodik asos-

lari hamda pedagogik ahamiyati yuzasidan mulohazalar bildirilgan. Xususan, epik asarlarni 
tahlil qilishning o‘ziga xos xususiyatlari va o‘quvchilarning epik asarlar tahliliga doir kompeten-
siyalarini shakllantirish va rivojlantirishning samarali usullari yoritib berilgan. Epik asarlar tahlili 
vositasida o‘quvchilarning adabiy va tayanch kompetensiyalarini takomillashtirish yuzasidan 
muhim ma’lumotlar keltirilgan.   

Kalit so‘zlar. Adabiyot dasturi, badiiy matn, badiiy tahlil, tur, janr, epik asar tahlili, badiiy-
estetik mohiyat, poetik mahorat, pedagogik maqsad, adabiy kompetensiya, tayanch kompe-
tensiyalar, kitobxonlik madaniyati.

В данной статье приводятся доводы по проблемам теоретически-методических ос-
нов и педагогического значения интерпретации художественных произведений в литера-
турном образовании. А также рассматривается эффективные методы формирования и 
развития у учащихся компетенции по интерпретации эпических произведений. Имеются 
важные данные по совершенствованию литературных и ключевых компетенций учащих-
ся посредством интерпретации эпических произведений.      

Ключевые слова. Программа литературы, литературный текст, художественный 
анализ, вид, жанр, анализ эпического произведения, художественно-эстетическая сущ-
ность, поэтическое мастерство, педагогическая цель, литературная компетенция, клю-
чевые компетенции, культура чтения книг.

Article gives reflections on the problems of the theoretical and methodological foundations 
and the pedagogical significance of the interpretation of art works in literary education. Also 
described the effective methods of forming and developing students' competence to interpret 
epic works. There are important data on improving the literary and key competencies of 
students through the interpretation of epic works.

Key words. Literature program, literary text, artistic interpretation, view, genre, 
interpretation of an epic work, artistic and aesthetic essence, poetic skill, pedagogical goal, 
literary competence, key competences, reading culture.

Fеruza AZIMOVA, 
Nizomiy nomidagi TDPU mustaqil tadqiqotchisi

O‘QUVCHILARNING EPIK ASARLAR TAHLILIGA DOIR 
KOMPЕTЕNSIYALARINI RIVOJLANTIRISH

Badiiy matn tahlilida uning turi va janriga xos jihatlarni e’tiborga olib o‘rganish 
undagi adabiy-ma’rifiy mazmunni to‘la anglashga imkon beradi, emotsional 
ta’sirchanlikni oshirishga turtki bo‘ladi. Zero, “Adabiy asarning badiiy-este-

tik mohiyati uning kompozitsiyasini, ya’ni undagi turli-tuman qahramonlar, bir-biriga 
o‘xshamaydigan sahnalar, alohida joy, manzara, vaziyat tasvirlari, monolog, dialog
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lar, o‘y, xayol, tush va boshqa turli komponentlarning murakkab tartibini o‘rganish, 
sharhlash orqali o‘zlashtiriladi”. Badiiy asar matniga xos bu komponentlar tarkibi va 
tartibi o‘z navbatida uning tur va janr xususiyatlarini ham namoyon qiladi. Jumladan, 
epik turga mansub asarlar tabiatida mazmuniy ko‘lamdorlik, qahramonlarning voqea-
hodisalar og‘ushida suzib yurishi, obraz va personajlar salmog‘i, hayotiy sharoit va 
vaziyat tasvirlarining rang-barangligi, “har qanday hissiyot voqealar qa’riga berkitil-
gan bo‘lishi”, insonning ming bir qiyofa kasb etuvchi murakkab ruhiy dunyosi hayotiy 
ziddiyatlar, ijtimoiy muammolar va munosabatlar zamirida tasvirlanishi singari jihatlar 
asosiy o‘rinda turadi. Shu bois, epik asarlarni o‘rganish ham o‘ziga xos tahlil va tal
qinni talab qiladi. 

O‘quv tahlilida adabiy ta’lim samaradorligini, pedagogik maqsad muvaffaqiyatini 
ta’minlovchi asosiy omil dasturiy talablarga amal qilish ekanligi hamisha adabiyot 
o‘qituvchisining diqqat markazida turishi lozim. Adabiyot fani o‘quvchilarda tahlil 
yo‘nalishini to‘g‘ri tanlashga, vaqtdan samarali foydalanishga, o‘quvchilarning kitob
xonlik madaniyatini rivojlantirishga, ularning adabiy-nutqiy va tayanch kompeten
siyalarini takomillashtirishga keng imkon yaratadi. Bu ayniqsa, ham hajman, ham 
mazmunan anchayin salmoqdor bo‘lgan epik asarlarni o‘rganishda nihoyatda ijobiy 
mohiyat kasb etadi. Xususan, Said Ahmadning “Ufq” trilogiyasini badiiy tahlil qilishda 
dasturga murojaat qilish, tahlil jarayonini rejalashtirib amalga oshirish talabi ancha 
baland. Chunki asar trilogiya bo‘lgani bois uning voqealar ko‘lami nihoyatda keng va 
shiddatkor, obrazlarining xarakter-xususiyati, psixologiyasi rang-barang va betakror. 
O‘qituvchi pedagogik maqsadni aniq belgilagan holda darslikda berilgan parchani 
dasturiy talablarga muvofiq poetik tahlil qilishni to‘g‘ri yo‘lga qo‘ya olsa, o‘quvchini 
mazkur asarning to‘liq variantiga, romanning har uchala kitobiga chuqurroq qiziqtiri-
shi, hattoki, Said Ahmad ijodiga, umuman nasr janriga e’tiborini oshirishga erishishi 
ehtimoldan xoli emas.

Asarni o‘rganishdan oldin o‘qituvchi trilogiya haqida, uning tarkibiga kirgan uch ro-
man (“Qirq besh kun”, “Hijron kunlarida”, “Ufq bo‘sag‘asida” romanlari) haqida, uning 
tuzilishi, o‘ziga xos yirik nasriy asar ekanligi haqida, asarning til xususiyatlari haqida 
qisqacha ma’lumot beradi. Shuningdek, o‘qituvchi yozuvchining “Qadrdon dalalar”, 
“Hukm”, “Sud”, “G‘ildirak”, “Kiprikda qolgan tong”, “Umrim bayoni” kabi qissalarning 
yaratilish tarixi, bu asarlarning syujeti, g‘oyaviy-badiiy xususiyatlari haqida ham fikr-
mulohazalar bildiradi.

Umumiy o‘rta ta’lim hamda o‘rta maxsus ta’limning Adabiyot fani o‘quv dasturlari
da mazkur romanni o‘rganish yuzasidan tavsiyalar berilgan va darsliklarga asardan 
muayyan parchalar kiritilgan. Chunonchi, “Ufq” trilogiyasi umumiy ta’limning 8-sinfi
da, akademik litseylarning uchinchi bosqichida o‘rganiladi. Maktab darsligida roman-
dan “Qochoq” parchasi, akademik litseylarning Adabiyot majmuasida esa, asarning 
uchinchi bo‘limidan parchalar keltirilgan. Bu ikkala parcha aslida bir-birining mantiqiy 
davomi. Ular asosan bir kitob (“Hijron kunlarida”)dan olingan. Mazkur parchalar maz-
munidan ularning o‘quv dasturlarida berilgan tavsiyalar asosida tanlanganligi sezilib 
turadi. Adabiyot fani o‘quv dasturlarida asarni quyidagi jihatlarga ko‘ra o‘rganish va 
tahlil qilish mumkin:
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Umumiy o‘rta ta’limning 8-sinfida O‘rta maxsus ta’limning III 
bosqichida

Yozuvchining “Ufq” trilogiyasi haqida ma’lumot.
Romanda ikkinchi jahon urushi davrida o‘zbek xalqi 

hayotining haqqoniy tasvir etilishi. “Hijron kunlarida” 
kitobining bosh qahramoni Ikromjon – murakkab 
taqdirli shaxs. Beshafqat urushning asar qahramonlari 
taqdiridagi izlari. Erka farzand – qochoq Tursunboy 
qismati. Yozuvchining xarakter yaratishdagi milliy o‘ziga 
xosligi. Asardagi tabiiylik va ruhiy tahlil. Roman tilining 
jozibadorligi. Asarning tarbiyaviy ahamiyati.

“Ufq” trilogiyasi adibning yirik 
prozadagi ulkan yutug‘i. Unda o‘zbek 
xalqining boshidan kechirgan ulkan 
ijtimoiy-siyosiy voqealar, inson va 
uning vatan, ota-ona va jamiyat 
oldidagi burchi, sadoqat va xiyonat 
kabi axloqiy-ma’naviy muammolar
ning badiiy talqini. 

Yuqoridagi ma’lumotlardan ko‘rinadiki, har ikkala dastur mualliflari ham asarni 
o‘rganishda, avvalo, o‘quvchilarning yosh va fiziologik xususiyatlariga, intellektual 
salohiyatlariga jiddiy e’tibor qaratishgan. Bundagi asosiy farqli jihat 8-sinflarda 
“Ufq” trilogiyasini o‘rganish orqali o‘quvchilarning poetik tahlil malakalarini 
rivojlantirish, nazariy tushunchalarini kengaytirishga yo‘naltirilganligida va didaktik 
prinsiplarga chuqurroq tayanilganligida ko‘rinadi. Chunki “qochoq” Tursunboyning 
ayanchli qismati o‘quvchilarni turli o‘zanga burib yuboradi. Ikromjonning, Jannat 
xolaning murakkab taqdirlari, iztirobli holat va kechinmalari befarq qoldirmaydi. Bu 
davrda o‘quvchilarning hissiy ta’sirchanligi bir qadar yuqori bo‘ladi, ular taqdirning 
turli qismatiga, hodisalarga kuchli hayrat bilan boqishadi. Shuningdek, salbiy 
oqibatlarning tub ildizlarini aniqlashga qiziqishadi. Asar qahramonlarining taqdiridan 
muayyan xulosalar chiqara olishadi. Akademik litsey ta’lim bosqichidagi talabalar 
esa anchayin ulg‘aygan, mustaqil shaxs sifatida shakllangan, intellektual salohiyati 
ham ancha mukammallashgan. Bu davrda hissiy ta’sirchanlik burch va mas’uliyat 
tuyg‘ulari bilan uyg‘unlashadi. Ayni shu jihatlarni e’tiborga olib, adabiyot o‘qituvchisi 
“Ufq” trilogiyasi tahlilida, albatta, dasturdan chetlashmasligi lozim. Unga qayta-
qayta murojaat qilib, uning har bir ko‘rsatmasini mukammal ado etish adabiy ta’lim 
samaradorligini oshiradi. O‘qituvchi tahlil jarayonida dasturda belgilab berilgan 
muammolarni oydinlashtirishga jiddiy ahamiyat bermog‘i joiz.

Xususan, 8-sinf Adabiyot fani o‘quv dasturida Ikromjon va Tursunboy obrazlarining 
murakkab qismatini, ruhiy olamini tahlil qilish ko‘zda tutilgan. Shunga ko‘ra, asardan 
bu ikki obrazning ma’naviy qiyofasi, ichki kechinmalarini aniq va ta’sirchan yorituvchi 
o‘rinlarni tanlab, ularni o‘quvchilar e’tiboriga havola qilish lozim. Darslikda berilgan 
parchadagi Ikromjonning Tursunboyni to‘qayda uchratib qolish jarayonlari va o‘g‘liga 
nisbatan ham nafratli, ham muhabbatli munosabati, ayanchli kechinmalari ana 
shunday nihoyatda hayajon bilan o‘qiladigan, nihoyatda chuqur iztirob bilan qabul 
qilinadigan o‘rinlar hisoblanadi. Ayni shu hodisalar og‘ushida qahramonlar o‘rtasida, 
ularning ruhiy olamida sodir bo‘ladigan konfliktlar asarning emotsional ta’sir kuchini 
oshirishga munosib hissa qo‘shgan. O‘qituvchi ushbu jihatlar tahliliga keng e’tibor 
qaratishi natijasida o‘quvchilarini Tursunboyning ayanchli qismatidan ibratli xulosa 
chiqarishga undash, asar badiiyatiga oshno qilish orqali uni to‘liq o‘qishga intilishlarini 
kuchaytira olish imkoniga ega bo‘ladi. Bunda quyidagi topshiriqli jadvaldan tarqatma 
vosita sifatida foydalanib, o‘quvchilar faolligini ta’minlash, asar bilan yaqindan 
tanishishlariga imkon yaratish mumkin:
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Ikromjon o‘g‘li 
Tursunboy 

bilan ilk 
uchrashganda 
o‘zini qanday 

tutdi? 

Nima sababdan 
Ikromjonning 
Tursunboyga 
g‘azabi jo‘shib 

ketdi?

Tursunboy otasining 
ta’na dashnomlari, 

kaltaklariga qarshilik 
ko‘rsatdimi? Nima 

uchun?

Asarda 
Tursunboyning 

qilmishlarini 
oqlaydigan 

sabablar ko‘zga 
tashlanadimi? 

Tursunboyning 
o‘rnida 

bo‘lganingizda 
qanday ish tutar 

edingiz?
Ikromjonning 
o‘rnidachi?

 Mazkur savollar yechimini hal qilish uchun o‘quvchi, albatta, bevosita asarga 
murojaat qiladi, uni uyida o‘qimagan bo‘lsa, dars jarayonida tanishadi, natijada  
obrazlarning keyingi taqdiriga qiziqib, mazkur trilogiyaning barcha kitoblarini o‘qib 
chiqishga ehtiyoj sezadi. Epik asarlar tahlilida murakkab taqdirli, murakkab xarakterga 
ega qahramonlar o‘rniga o‘zini qo‘yib ko‘rib, mushohada yuritishga undovchi savollar 
o‘quvchining dunyoqarashini kengaytirish bilan bir qatorda uning shaxsiy fazilatlarini 
tarbiyalashga, insoniy sifatlarini sayqallashtirishga munosib zamin yaratadi. Ulardagi 
kommunikativ, ijtimoiy faol fuqarolik va shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlantirish kabi 
tayanch kompetensiyalarning tarkib topishi va takomillashishini ta’minlaydi. Savol, 
topshiriqlar asosida muammoli vaziyatlar yaratish o‘quvchini tabiiy ravishda kitobga, 
adabiy asarga oshno qila oladi. Buning uchun faqatgina asardan o‘quvchi sezgilarga 
nihoyatda tez va qattiq ta’sir qiladigan, mulohazakor o‘rinlarni tanlash kifoya. “Ufq” 
trilogiyasida ota va o‘g‘il o‘rtasidagi keskin vaziyatlar, konfliktli munosabatlarni 
yozuvchi ham tabiiy, ham badiiy jihatdan ancha mukammal yoritib bera olganki, ular 
o‘quvchi sezgilariga oson ta’sir eta oladi, uning xayollarini to‘zg‘itib, mulohazaga 
chorlay oladi. Bunda ota va o‘g‘il xarakterini qiyosiy o‘rganish orqali ham o‘quvchilarni 
asarning badiiy-estetik olamiga olib kirish, hayotiy ziddiyatlar, murakkab taqdirlar 
bilan kengroq tanishtirish imkoni kengayadi:

Obrazlar 

Obrazlar ruhiy dunyosini yorituvchi poetik vositalar

Portet 
tasviri Dialog: Monolog:

Yozuvchi 
xarakteris

tikasi:

Asardagi boshqa
obrazlarning shu 

obraz haqida 
bildirgan fikrlari:

Mazkur 
obrazlar 

haqida sizning 
fikringiz:

Ikromjon
Tursunboy
Jannat xola 

va h.k.

Said Ahmadning hayoti va ijodiy faoliyati (“Sobiq”, “Qoplon” hikoyalari) bilan 
o‘quvchilar 6-sinfda ancha chuqur tanishganlar. Shuning uchun 8-sinfda adibning 
“Ufq” trilogiyasining muayyan jihatlarini o‘rganish ko‘zda tutiladi. Akademik litsey 
ta’lim bosqichida esa bu imkoniyatlar yanada kengayadi. Shunisi e’tiborliki, amal-
dagi Adabiyot fani o‘quv dasturlarida mazkur trilogiyani o‘rganishga ajratilgan fursat 
ikkala ta’lim bosqichida ham teng taqsimlangan. Ya’ni, umumiy o‘rta ta’limda ham, 
o‘rta maxsus ta’limda ham “Ufq” trilogiyasini o‘qib-o‘rganish uchun bir xil soat vaqt 



16

“XALQ TA’LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. № 4.   www.xtjurnali.zn.uz

ajratilgan. Bu asar epik turning yirik janrida yozilgani, voqealar ko‘lami kengligi, ob-
razlar xilma-xilligiga ega ekanligini e’tiborga olsak, asarni yetarlicha o‘rganish va 
tahlil qilish uchun vaqt va hajm masalasi o‘rtasida ziddiyatlar kelib chiqishi tabiiy. 
Shu o‘rinda qayd etish joizki, umumiy o‘rta va o‘rta maxsus ta’limning kompetensi-
yaviy yondashuv asosida takomillashtirilib, tajriba sinovdan o‘tkazilayotgan Adabi-
yot fani o‘quv dasturlarida bu borada muayyan ijobiy o‘zgartirishlar mavjud. Ta’lim 
bosqichlari o‘rtasidagi uzviylik va uzluksizlik, izchillikni ta’minlash maqsadida dastur 
mualliflari umumiy o‘rta ta’lim 8-sinfida va gumanitar yo‘nalishdagi akademik litsey-
larda Said Ahmad ijodini o‘rganishga to‘rt soat vaqt ajratishgan. Amaldagi Adabiyot 
fani o‘quv dasturida “Ufq” trilogiyasini o‘rganish yuzasidan berilgan tavsiyalar keng 
qamrovli va pedagogik ahamiyatli ekanligini inobatga olib, mavjud mazmunni saqla-
gan holda soatlar miqdorining kengaytirilganligi o‘quvchilarga “Ufq” trilogiyasining 
badiiy-estetik mohiyati, adabiy-ma’rifiy ahamiyati borasida yetarlicha bilim olish 
imkonini beradi. Bunday yondashuv o‘quvchilardagi tayanch va adabiy kompeten-
siyalarni rivojlantirishga yo‘naltirilganligi jihatidan ham xarakterlidir. Shu boisdan, 
dasturga tayangan holda tahlil usuli va yo‘nalishini aniq belgilab, muayyan reja 
asosida ish ko‘rish maqsadga muvofiq. Bunda, avvalo, asardan berilgan parchani 
o‘quvchilar uyda o‘qib kelishlari kerak. Dars jarayonida esa tahlilga tortilishi lozim 
bo‘lgan jihatlarni rejalar ketma-ketligi asosida oydinlashtirib borish samarali faoliyat 
kasb etadi. Shunga ko‘ra “Ufq” trilogiyasi tahlili uchun quyidagi rejani tavsiya qilish 
mumkin:

Umumiy o‘rta ta’limning 8-sinfi uchun: O‘rta maxsus ta’limning III bosqichi uchun:
1.	 S.Ahmadning hayoti va ijodi bilan 

bog‘liq muhim jihatlarni savol-javob yorda-
mida o‘quvchilarga eslatish.

2.	 Yozuvchining “Ufq” trilogiyasi haqida 
ma’lumot berish.

3.	R omanda ikkinchi jahon urushi davri-
da o‘zbek xalqi hayotining haqqoniy tasvir 
etilishini asardan tanlangan misollar orqali 
tushuntirish.

4.	 Bosh qahramon Ikromjon – murakkab 
taqdirli shaxs. Uning taqdiridagi murakkab 
vaziyatlarga, konfliktlarga to‘xtalish.

5.	 Beshafqat urushning asar qahramon
lari taqdiridagi izlarini o‘rganish. 

6.	 Qochoq Tursunboy – erka farzand. 
Uning ayanchli qismatiga sabab bo‘lgan 
omillar.

7.	 Yozuvchining xarakter yaratishdagi 
milliy o‘ziga xosligi. 

8.	 Asardagi tabiiylik va obrazlar ruhiyati-
ning badiiy-estetik ifodasi.

9.	R omanning badiiy til imkoniyatlari.
10.	Asarning ma’naviy-axloqiy ahamiyati, 

badiiy qimmati.

1.	 S.Ahmadning ijodiy merosini yorituv
chi muammoli savollar asosida o‘quvchilarning 
mavzuga tegishli bilimlarini aniqlashtirish.

2.	 “Ufq” trilogiyasiga adibning yirik proza-
dagi ulkan yutug‘i sifatida munosabat bildirish.

3.	 Asarda o‘zbek xalqining boshidan ke
chirgan ulkan ijtimoiy-siyosiy voqealarning ba-
diiy ifoda topishi.

4.	 Nizomjon obrazining voqealar rivojidagi, 
asar badiiyatidagi, Ikromjon va Jannat xola ha-
yotidagi va ularning xarakter qirralarini yoritish-
dagi o‘rni. 

5.	R omanda inson va uning vatan, ota-ona 
va jamiyat oldidagi burchi, sadoqat va xiyonat 
kabi axloqiy-ma’naviy muammolarning badiiy 
talqini. 

6.	 “Ufq” trilogiyasining badiiy-estetik aha-
miyati, ma’naviy-ma’rifiy mohiyati.

7.	 Said Ahmadning poetik mahorati.
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To‘g‘ri, bir qaraganda, asarni mazkur rejalar asosida o‘rganish uchun vaqt che
garasi yetarlicha imkon bermasligi mumkinday tuyuladi. Bu muammoni yechish 
uchun bizga adabiy tahlilning “Tadqiqot usullariga tayanib, adabiy asarlarni o‘rganish 
va tahlil qilish” usuli yordamga keladi. Bunda yuqorida tavsiya qilingan rejaning eng 
muhim sanalgan qismlarini dars jarayonida tahlil qilib, qolgan qismlarini o‘quvchilarga 
mustaqil ish, referat, adabiy taqriz shaklida uyga vazifa sifatida topshirish mumkin. 
Bu jarayonda asarning o‘rganilmagan qismlarini tadqiqot usulida tahlil qilib kelish 
vazifasini o‘quvchilarning o‘zlashtirish qobiliyati, qiziqish doirasi, individual xusu
siyatlari, intellektual salohiyatini e’tiborga olgan holda yuklash o‘rinlidir. Zero, 
badiiy tahlilga yo‘naltirilgan darslarni tadqiqot usulida tashkil etganda, mavzuni 
o‘zlashtirish o‘quvchi-talabalar uchun “ham qiziqarli, ham maroqli kechadi, chunki 
o‘quvchilar o‘qituvchi tavsiya etgan mavzu doirasida mustaqil ish olib boradilar. 
O‘quvchilarning izlanishlarini esa o‘qituvchi tashkil etadi va boshqaradi”1. Badiiy tahlil 
jarayonida tadqiqot metodidan foydalanish talablarini aniq ko‘rsatib bergan olima 
M.Mirqosimovaning fikrlariga qo‘shimcha qilish mumkin.

Tadqiqot metodiga tayanilgan tahlillarni amalga oshirishda, shuningdek, quyidagi 
jihatlarga ham e’tibor qaratish lozim:

a) mustaqil ish mavzusi va shaklini (referat, adabiy taqriz) o‘quvchining intel
lektual salohiyati, individual xususiyatlarini nazarda tutib, ulardagi tayanch va adabiy 
kompetensiyalarni takomillashtirishga yo‘naltirgan holda belgilash;

b) tahlil uchun tanlangan asarning badiiy-estetik jihatlariga keng o‘rin ajratish;
d) muayyan reja asosida tizimli ish olib borish;
e) yozuvchining poetik mahorati, individual uslubini yorituvchi jihatlarga 

chuqurroq to‘xtalish va h.k.
Badiiy asarni tadqiqot metodi asosida tahlil qilish umumiy ta’limning, asosan, 8-, 

9-sinflarida, ayniqsa, akademik litseylar adabiy ta’limida samarador kechadi. Chunki 
bu davrda o‘quvchilar muayyan adabiy tahlil malakasiga, badiiy asarni tahlil qilish 
kompetensiyalariga ega bo‘lishadi, yosh xususiyatlari ham bunday tahlillarni amalga 
oshirish uchun murakkablik tug‘dirmaydi. Bu kabi tahlillar o‘quvchilarni o‘rganiladigan 
asar ustida chuqqurroq izlanishga, shu asar matni bilan to‘laligicha tanishib 
chiqishlariga undaydi; yozuvchi hayoti va ijodi haqidagi tushunchalarini boyitib, 
adabiy-nazariy ma’lumotlarini kengaytiradi. Muhimi esa, ularda adabiy tanqidchiga 
xos malakalar kurtak otadi, badiiyatga yanada mustahkam oshno bo‘ladi, kitobxonlik 
madaniyati, tayanch va adabiy kompetensiyalari takomillashadi. 

 Epik asarlarni o‘rganish va uning poetik tahlilini amalga oshirishda dasturiy 
ko‘rsatmalarga muvofiq ish yuritish jarayonida o‘quvchilarda quyidagi adabiy-nutqiy 
(predmetga oid) kompetensiyalar shakllanadi va rivojlanadi:

– muayyan adabiy asarni o‘qib-o‘zlashtirish (badiiy matnni ifodali o‘qish, rollarga 
bo‘lib o‘qish), uning mazmun-mohiyatini anglash;

– o‘z fikrini og‘zaki va yozma bayon qilish (berilayotgan savol va topshiriqlarga 
og‘zaki munosabat bildirish jarayonida fikrini aniq va asosli bayon qilish, yozma ish 

1 O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi, Respublika ta’lim markazi, Oliy va 
o‘rta maxsus ta’lim vazirligi O‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi markazi. Adabiyot fani bo‘yicha 
uzluksiz majburiy ta’limning Davlat ta’lim standarti va o‘quv dasturlari loyihasi. – T., 2016.
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(bayon, insho, taqriz, referat)lar yozish jarayonida adabiy nutq me’yorlariga rioya 
qilish, chuqur va mulohazali fikr yuritish, poetik til va poetik tasvir vositalaridan 
sermahsul va o‘rinli foydalana olish);

– asar qahramonlariga munosabat bildirish (asar ishtirokchilari xatti-harakatiga, 
xarakter-xususiyatiga, ijodkor mahoratiga baho berish);

– poetik tahlil qilish (o‘rganilayotgan asarning badiiy-estetik mohiyatini teran tahlil 
(analiz va sintez) qilish, asarning tur va janr xususiyatlarini hisobga olish; ijodkorning 
individual uslubini farqlash);

– yuksak didli kitobxonlik (ta’lim jarayonida o‘rganilayotgan asarning badiiy-es
tetik mohiyatini yetarlicha anglashga erishish, badiiy puxta va pishiq asarlarni sayoz 
asarlardan farqlay olish, badiiy asarlarni muntazam ravishda o‘qib, o‘zlashtirib borish 
va h.k.). 

Shuningdek, mazkur adabiy kompetensiyalar bilan parallel ravishda o‘quvchi
larda quyidagi tayanch (metapredmetli, shaxsiyatga oid) kompetensiyalar ham tako
millashadi:

– kommunikativ lingvistik savodxonlik, adabiy va ilmiy uslub qoidalarini o‘z
lashtirish, verbal va noverbal nutq ko‘nikmalarini o‘zlashtirish, o‘zaro fikr almashish, 
voqelikni tahlil etishda erkin muloqotga kirishish, tarixiy va zamonaviy jarayonlarga 
o‘zining xolisona munosabatini bildirish, fikrni tinglash va semantik xususiyatlarini 
tahlil etish;

– axborotlar bilan ishlash (media resurslari va vositalaridan o‘z shaxsiy va intel
lektual takomiliga ijobiy ta’sir etuvchi axborot manbalari, adabiy materiallarni tanlash va 
saralash, ularga ongli ravishda munosabat bildirish, ulardan munosib foydalanish va 
yetkazib berish, kundalik faoliyatida uchraydigan hujjatlar bilan ishlay bilish);

– shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivojlantirish (ma’naviy, ruhiy va intellektual kamolot
ga intilishni o‘zining doimiy hayotiy-ma’naviy ehtiyojiga aylantirish, hayoti davomida 
turli yo‘nalishdagi (badiiy, publitsistik, ilmiy, ilmiy-ommabop, fan va texnika, san’at va 
boshqalarga doir) kitoblarni muntazam o‘qish va o‘rganish, xulosa chiqarish, ibrat 
olish);

– ma’naviy-axloqiy jamiyatda qabul qilingan xulq-atvor me’yorlarini o‘zlashtirish 
va amal qilish, yuksak ma’naviy-axloqiy fazilatlarni o‘zlashtirish va o‘z hayotiy faoliyati 
mezoniga aylantirish, ma’naviy tahdidlarga qarshi kurasha olish, ma’naviy targ‘ibot 
va tashviqot ishlarida faol ishtirok etish;

– estetik borliqning mohiyatini go‘zallik bilan uyg‘unlashgan yuksak kechinmalar 
asosida o‘zlashtirish, o‘z his-tuyg‘u va ehtiroslarini boshqarish, voqea-hodisalardan 
hayajonlanish, quvonish, iztirob chekish, nafratlanish, badiiy-estetik reallik, uning 
jamiyat ma’naviyatidagi o‘ziga xos xususiyati, chegaralari, yangilanish jarayonidagi 
o‘rnini tushunish;

– ijtimoiy faol fuqarolik (jamiyatda bo‘layotgan voqea, hodisa va jarayonlarga 
daxldorlikni his qilish va faol ishtirok etish, ta’lim maskani va ta’lim maskanidan 
tashqari tadbirlarda (turli mavzudagi ko‘rik-tanlovlar, musobaqalar va h.k.) faol 
ishtirok etish, atrofdagi insonlar bilan xushmuomalada bo‘lish, badiiy asarlarda aks 
etgan yuksak ma’naviy fazilatlar, shuningdek, yuksak badiiyat namunalarini anglash, 
his etish va boshqalarga yetkazishga intilish). O‘zida yuksak ma’naviyatli, fuqarolik 
pozitsiyasiga ega o‘quvchi shaxsini tarkib toptirishga qo‘yilayotgan ijtimoiy talabni 
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to‘liq aks ettirishi;
– umummadaniy (badiiy adabiyot va san’atda aks etgan vatanparvarlik, inson

parvarlik g‘oyalarini, umuminsoniy va milliy qadriyatlar tasviridagi o‘ziga xosliklarni 
anglash, ulardan ta’sirlanish, ulardagi go‘zallik va ezgulikdan o‘rnak olishga intilish, 
yovuzlik va xunuklikdan nafratlana olish, badiiy asarlarda aks etgan tarixiy, ma’naviy 
va madaniy hodisalar mohiyatini to‘g‘ri tushunish va talqin qila olish, ulardagi estetik 
jihatlarni ilg‘ash hamda tushuntirib bera olish);

– matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda 
foydalanish (aniq hisob-kitoblarga asoslangan holda shaxsiy, oilaviy, kasbiy va 
iqtisodiy rejalarini tuza olish, inson hayoti va mehnatini yengillashtiradigan, mehnat 
unumdorligini oshiradigan va qulay shart-sharoitga olib keladigan fan va texnika 
yangiliklaridan xabardor bo‘lish hamda foydalana olish va h.k.).

Ko‘rinadiki, epik asarlar jamiyat va inson hayotining turli qatlamlarini, inson 
ruhiyatining turli qiyofalarini qamrab olganligi bois ularni tahliliy asosda o‘rganish, 
bunda didaktik prinsiplarga tayanish adabiy ta’lim samaradorligini ta’minlashga 
xizmat qiladi. Badiiy asar matniga, o‘rganiladigan mavzu va undan ko‘zlangan 
pedagogik maqsadga qarab tahlil o‘zanlari ham turli oqimga burilib boraveradi. Bir 
xil janrdagi yoki bir xil mavzudagi asar uchun tahlil turli ko‘rinishda, turli shakl va 
mazmunga ega bo‘lishi mumkin. Ammo adabiy ta’lim jarayonidagi tahlillar uchun, 
albatta, pedagogik maqsadga yo‘naltirilganlik (bunda o‘quvchilarda adabiy va tayanch 
kompetensiyalarni shakllantirish va takomillashtirish, yuksak badiiy didli kitobxonni 
tarbiyalash) tamoyili ustuvor maqsadga aylanishi lozim. Ana shunda dasturiy talablar 
ham yetarlicha bajariladi, poetik tahlil esa amaliy-pedagogik ahamiyat kasb etadi. 
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Annotatsiya
Ushbu maqolada o‘yinning pedagogik-psixologik jihatlari, turlari, tarkibi, o‘qituvchi va 

o‘quvchilarning imkoniyatlarini kengaytiruvchi funksiyalari ochib berilgan. Shuningdek, o‘quv
chilarda iqtisodiy bilimdonlikni rivojlantirishda o‘yinlarning tutgan o‘rni tavsiflangan, o‘yin turlari 
ko‘rsatilib, ularning mazmun-mohiyati ochib berilgan.

Kalit so‘zlar. Didaktik o‘yinlar, ishchan o‘yinlar, rivojlantiruvchi o‘yinlar, krossvordlar, fil-
vordlar, shifrogrammalar, kriptogrammalar, didaktik domino, yapon krossvordi, rebuslar.

В данной статье освещены психолого-педагогические аспекты игры, определены 
виды игр, их структура, раскрыты функции игры, влияющие на расширение возможнос
тей учителя и учащихся. Охарактеризовано содержание и значение игр, способствую-
щих повышению экономических знаний учащихся.

Ключевые слова. Дидактические игры, деловые игры, развивающие игры, кросс-
ворды, филворды, шифрограммы, криптограммы, дидактическое домино, японские 
кроссворды, ребусы. 

Article describes the pedagogical-psychological aspects of the games, types, content, 
and functions of the teacher and students. It also describes the role of games in the develop-
ment of economic knowledge and their meaning.

Key words. Didactic games, work games, developer games, crossword puzzles, filters, 
encryption, cryptograms, didactic dominoes, Japanese crossword, rebus.

Feruza JUMAYЕVA, 
T.N.Qori Niyoziy nomidagi O‘zPFITI mustaqil izlanuvchisi

TA’LIM SIFATINI TA’MINLASHDA DIDAKTIK 
O‘YINLARNING O‘RNI

Ma’lumki, o‘quvchilar hayotiy faoliyatining asosiy qismi o‘yinlar bilan bog‘liq. 
Mazkur o‘yinlar o‘quvchilarning bilimlarni o‘zlashtirishlari, ijtimoiy-iqtisodiy 
munosabatlarning mohiyatini anglab yetishlari uchun alohida ahamiyatga 

ega. Chunki o‘yinlar o‘quvchi shaxsining o‘z-o‘zini tarbiyalashi va rivojlanishi uchun 
muhim didaktik vosita sifatida xizmat qiladi. Shuning uchun ham o‘yinlar o‘quvchilarda 
foydali ko‘nikmalar, odatlar, irodaviy sifatlarni shakllantiradi, ularning xotirasini mustah-
kamlaydi, sabr-toqat va diqqatni barqarorlashtiradi.

O‘yinlarning pedagogik qimmati shunda ko‘rinadiki, u bolalar jamoasini shakl-
lantirish, ular orasida hamkorlik va do‘stlikni qaror toptirish, muloqot muhitini vujudga 
keltirishga xizmat qiladigan qulay muhitni yaratadi. Shuning uchun ham, jamoaviy o‘yin-
larning natijalari ular orasidagi o‘zaro munosabatlarni mustahkamlab, do‘stona muno-
sabatlarni barqarorlashtirishda namoyon bo‘ladi. Shu bilan bir qatorda o‘yinlar o‘quvc-
hilarda mehnat faoliyatini shakllantirishda, mehnatning ijtimoiy-iqtisodiy mohiyatini ular 
ongiga yetkazishda muhim vosita bo‘lib xizmat qiladi. O‘yinlarning mehnat faoliyati va 
ijtimoiy-iqtisodiy bilimlarni rivojlantirishdagi mohiyati mutaxassislar tomonidan ham e’ti-
rof etilgan. Ular yaxshi tashkil etilgan o‘yin vaziyatlarini samarali tashkil qilingan mehnat 
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jarayonlariga o‘xshatadi. Mukammal tashkil etilmagan o‘yin jarayonlari esa, to‘g‘ri tash-
killashtirilmagan faoliyat jarayoniga o‘xshashini ta’kidlashadi.

Pedagogik jihatdan to‘g‘ri tashkil etilgan o‘yin vaziyatlari o‘quvchilarda ruhiy sifatlar, 
mehnat faoliyati ko‘nikmalari, jamoaviylik va do‘stlik tuyg‘ularini shakllantirish imkonini 
beradi. Pedagogik tajribalar va ilmiy manbalarda o‘yinlarning turli xillari mavjudligi o‘z 
ifodasini topgan. Bu o‘yinlarning har biri o‘zining pedagogik tavsifi va tasnifiga ega.

Iqtisodiy ta’lim jarayonida o‘quvchilarning yangi bilimlarni o‘zlashtirishlariga ko‘proq 
imkoniyat beradigan o‘yinlar sirasiga didaktik, rolli, ishchanlik o‘yinlarini ko‘rsatish mum-
kin. Iqtisodiy ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan har bir o‘yin qulay hissiy shaklga ega bo‘li
shi kerak. Shu bilan birga mazkur o‘yinlar muayyan maqsadga yo‘naltirilishi lozim.

Psixologlarning ta’kidlashlaricha, o‘yinlar ta’limning samarali vositasi hisoblanadi. 
Chunki o‘yinlar jarayonida o‘quvchilarda ijodiy tafakkur, mustaqillik va boshqa iqtisodiy 
bilimlarni o‘zlashtirish va iqtisodiy munosabatlarga kirishish uchun zarur bo‘lgan sifat-
lar tarkib topadi. Shu bilan bir qatorda, o‘yinlar yangi iqtisodiy bilimlarni o‘zlashtirish va 
mazkur sohadagi ko‘nikmalarning shakllanishi uchun ham muhim didaktik vosita sifatida 
xizmat qiladi.

O‘yinlardan iqtisod darslarining turli bosqichlarida foydalanish mumkin. Masalan, 
yangi iqtisodiy bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirish, shuningdek, mavjudlarini 
mustahkamlash bosqichlarida ham didaktik o‘yinlardan foydalanish tavsiya etiladi.

O‘yinlar o‘quv jarayonida o‘quvchi shaxsining rivojlanishida ham muhim vosita sifa-
tida xizmat qiladi. Individual shaklda tashkil etilgan o‘yin vaziyatlari har bir o‘quvchiga in-
dividual yondashishni talab qiladi. Shu bilan bir qatorda, o‘yin vaziyatlarni tashkil etishda 
umumiy qonuniyatlar ham mavjud. O‘yinlar pedagogik jihatdan o‘zining ijobiy va salbiy 
jihatlariga ega. Shuning uchun ham, o‘yin vaziyatlari o‘qituvchidan uni chuqur his etish 
va ehtiyotkorona munosabatda bo‘lishni talab qiladi. O‘yinlar jarayon sifatida o‘zining 
tarkibiy qismlariga ega bo‘lib, ularga muayyan pedagogik talablar qo‘yiladi.

O‘qituvchilar o‘quvchilarga taqdim etadigan o‘yinlarni tanlashda bir qator talablarga 
amal qilishlari lozim. Jumladan, o‘yin jarayoni ishtirokchilari bo‘lgan o‘quvchilarning yo
shini hisobga olish, o‘yin vaziyatini amalga oshiriladigan sinf xonasini tanlash, o‘yinlar-
ning o‘ziga xos jihatlari va ularni tushuntirish maromini belgilash, o‘yin jarayonida bajari-
ladigan rollarni o‘quvchilar orasida taqsimlash, o‘qituvchining bu jarayonda bajaradigan 
ishlarini aniq belgilab olish kabilar. O‘qituvchi o‘yin jarayonida asosan rahbarlik rolini 
bajarib, uning amalga oshishi uchun qulay sharoit yaratishi lozim. Shu bilan bir qatorda, 
o‘yin jarayoni o‘quvchilarning to‘g‘ri munosabatda bo‘lishlarini ta’minlash ham o‘qituvchi 
zimmasidagi vazifalar sirasiga kiradi.

O‘yinlar nafaqat o‘quv jarayoni, balki sinfdan tashqari ta’lim-tarbiya jarayonlarda 
ham qo‘llaniladi. Bunda o‘qituvchi o‘yinlarni qo‘llashni talab qiladigan pedagogik vaziyat-
larni aniq belgilab olishi lozim. Shu tariqa, o‘yin jiddiy xarakterdagi didaktik vaziyat bo‘lib, 
o‘quvchi hayoti, uning iqtisodiy munosabatlarga kirishishi uchun muhim ahamiyat kasb 
etadi. Shu bilan bir qatorda, o‘yinlar o‘quvchilarning iqtisodiy bilimlarni o‘zlashtirishlarini 
jadallashtirib, ularda iqtisodiy munosabatlar jarayonida axloqiy sifatlarning tarkib topi
shiga xizmat qiladi. Shuning uchun ham o‘yinlarni tashkil etish va ulardan o‘quv-tarbiya 
jarayonida foydalanishda o‘ziga xos jihatlar mavjudligini o‘qituvchilar ongiga yetkazish 
talab etiladi.

Shunday qilib, o‘yinlarning o‘quvchilar bilimlarini boyitish va ularning ruhiy kamolo-
tidagi mohiyati nihoyatda kattadir. Pedagogikada o‘yinlar shaxsga yo‘naltirilgan rivojlan-
tiruvchi ta’lim jarayonining tarkibiy qismi hisoblanadi. O‘yinlar yordamida o‘quvchilarda 
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o‘quv faolligi, tashabbuskorlik, mustaqillik rivojlanadi. Biz rivojlantiruvchi o‘yinlarning 
o‘quv jarayonidagi ahamiyati haqida fikr yuritar ekanmiz, mazkur didaktik hodisa o‘quv-
chilarning bilish faoliyati, ijtimoiy shakllanishi, kasbiy faolligining rivojlanishida alohida 
ahamiyatga egaligini ta’kidlash lozim. Shu tariqa, ularda rivojlantiruvchi o‘yin jarayonlari 
va hayotiy vaziyatlarda subyekt sifatida ishtirok etish hamda o‘zini namoyon etish im-
koniyatlari kengayadi. Iqtisod darslarida o‘quvchilarni rivojlantiruvchi o‘yinlardan foyda-
lanish natijalari yaxlit tarzda o‘quvchilarning ijtimoiylashuvini ta’minlashga xizmat qiladi. 
Mutaxassislarning ta’kidlashicha, o‘yin texnologiyalari o‘quv jarayoni samaradorligini ka-
mida uch barobar oshirishga xizmat qiladi.

Shuning uchun ham o‘qituvchilarga iqtisod darslaridan foydalanishlari uchun didak-
tik o‘yinlarni ishlab chiqish va qo‘llash tavsiya etiladi.

Didaktik o‘yinlar – didaktik jarayonning muhim tushunchalaridan biri hisoblanadi. 
Iqtisodiy ta’lim jarayoniga nisbatan o‘yinga asoslangan yondashuv o‘quvchilarning ru-
hiy funksiyalari, hissiyotlarini rivojlantirish asosida ularning o‘quv faoliyatlarini faollash
tirishni taqozo etadi. Shunday o‘yinlar sirasiga krossvordlar, filvordlar, shifrogrammalar, 
kriptogrammalar, didaktik domino, yapon krossvordi hamda rebuslar kiradi.

Krossvordlar iqtisod darslarida o‘tilgan barcha mavzularga aloqador bo‘lgan so‘zlarni 
o‘zida mujassamlashtiradi. Jumladan, o‘tilgan mavzular va yangi o‘tiladigan mavzular-
ga oid atamalarni nazarda tutgan holda krossvord shartlari va katakchalari belgilanadi. 
Krossvordlar yordamida o‘quvchilar o‘tilgan mavzularga oid atamalar va tushunchalarni 
takrorlash, qayta eslash imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Krossvord turlari simmetrik xarakter-
ga ega bo‘lib, uning estetik ko‘rinishlarini orttiradi. Krossvord doirasidagi savollar sifatida 
rebuslardan ham foydalaniladi. Uning tarkibiga iqtisodchi olimlarning suratlari, iqtisodga 
oid asbob-uskunalar, jumladan, terminallar, plastik kartochkalar va h.k.

Filvordlar bilan ishlash qoidalari quyidagilardan iborat. Savollardan keyin javobda 
ishtirok etadigan harflar qavs ichida ko‘rsatiladi. Qo‘yilgan savolga beriladigan javob-
lar kvadrat shaklidagi to‘rtburchak ichida tartibsiz tarzda berilgan harflar ichidan javob 
izlashni talab qiladi. Mazkur kvadrat ichidagi so‘zlar turli yo‘nalishlarda joylashtirilishi 
mumkin. Diagonal chiziqlardan tashqari siniq chiziqlar shaklida ham ifodalanadi. Sa-
vollarga javob bera turib o‘quvchilar kvadrat ichidan topilgan so‘zni o‘chirib tashlashlari 
kerak. Filvord to‘liq yechilgandan keyin kvadrat ichidagi o‘chirilmagan harflardan yangi 
iborani o‘qish mumkin.

Shifrogrammalar muayyan usul yordamida shifrlangan iboralardir. Shifrogrammani 
topish uchun muayyan kalitdan foydalanib shifrni topish talab etiladi.

Kriptogrammalar boshqotirmalarning muayyan shakllaridan bo‘lib, unda matnda yo-
zilgan harflar raqamlar bilan almashtirilgan bo‘ladi. Kriptogrammani topish uchun unda 
berilgan tayanch so‘zlarni topish lozim. Shundan keyin raqamlarni muvofiq keladigan 
harflar bilan almashtirish talab etiladi. Natijada shifrlangan iborani o‘qish imkoniyati vu-
judga keladi.

Didaktik dominolar esa, kesma kartochkalardan iborat bo‘ladi. Bunday o‘yinning 
maqsadi – mazkur kartochkalardan muayyan izchillikdagi zanjir tuzishni taqozo etadi. 
Shu tariqa, bir kartochkadagi savolga unga yonma-yon bo‘lgan ikkinchi kartochkadan 
javob topiladi. 

Yapon krossvordlari boshqotirmalarning o‘ziga xos ko‘rinishlarini o‘zida mujassam-
lashtirib shifrlangan rasmlardan iborat bo‘ladi. Muayyan turdagi raqamlar gorizontal qa-
torlar va ustunchalarda ifodalangan bo‘yaladigan rasmlar va kataklardan tashkil topadi. 
Agar o‘quvchi ularni xatosiz bo‘yasa, barcha zarur kataklar ular ko‘z o‘ngida rasmlar sifa-
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tida namoyon bo‘ladi. Barcha bo‘yalgan rasmlar orasida kamida bitta bo‘yalmagan katak 
qolishi lozim. Ko‘rinib turibdiki, ushbu topshiriq bir qadar murakkab bo‘lib, o‘quvchilarni 
o‘ylash, mantiqiy fikrlashga majbur qiladi. Buning uchun ular qora rangdagi guruhlar ora-
sida nechta oq kataklar borligini aniqlab olishlari kerak. 

Rebuslar ham iqtisodiy ta’lim samaradorligini oshirishga munosib hissa qo‘shadi. 
Bunda uyg‘unlashtirilgan raqamlar, belgilar, harflar yordamida muayyan so‘z yoki gapni 
ifodalash imkoniyati vujudga keladi.

Iqtisod darslarida o‘yinning ikkita turini farqlash tajribasi mavjud. Ular ochiq qoidalar 
yordamida amalga oshiriladigan o‘yinlar, yashirin qoidalar yordamida amalga oshiriladi-
gan o‘yinlardir. Ochiq qoidalar yordamida tashkil etiladigan o‘yinlar sirasiga ko‘plab didak-
tik hamda harakatchanlikni ifodalovchi o‘yinlarni kiritish mumkin. Jumladan, intellektual 
o‘yinlar, musiqa yordamida o‘ynaladigan o‘yinlar, vaqtichoqlik qilishga asoslangan o‘yinlar 
va attraksionlar ham shunday o‘yinlar sirasiga kiradi. O‘yinlarning ikkinchi turiga hayotiy 
va badiiy tasavvurlar asosida mustaqil, erkin, ijtimoiy munosabatlarga kirishish imkonini 
beradigan, moddiy obyektlar bilan aloqa o‘rnatishga ko‘maklashadigan o‘yinlarni kiritish 
mumkin.

O‘quv-tarbiya jarayonida qo‘llaniladigan o‘yinlar o‘quvchilarning har tomonlama 
rivojlanishlarini nazarda tutgan holda tashkil etilib, jamoaviy munosabatlarning shaklla-
nishida o‘ziga xos o‘rin egallaydi. Bunday o‘yinlar o‘quv hamda darsdan tashqari jarayon-
larda o‘quvchilarda faoliyatning boshqa turlariga nisbatan ham qiziqishni shakllantirishga 
xizmat qiladi.

O‘quvchilarda iqtisodiy bilimlarni shakllantirishda ishchanlik ruhidagi pedagogik o‘yin-
lar alohida o‘rin egallaydi. Bunday o‘yinlar o‘qituvchilar uchun ta’limiy, o‘quvchilar uchun 
esa tashkiliy xarakter kasb etadi. O‘qituvchilar tomonidan qo‘llaniladigan pedagogik xa-
rakterdagi harakatlantiruvchi o‘yinlarning asosiy vazifalari quyidagilardan iborat:

1)	 o‘qituvchi uchun zarur bo‘lgan pedagogik mahoratning sifatini aniqlash;
2)	 pedagoglarning fikrlash faoliyatlarini rivojlantirish;
3)	 ziddiyatli vaziyatlarda harakat qilish va mavjud holatlarni tahlil qilish imkonini 

berish;
4)	 o‘qituvchilarga o‘yin jarayonlarida o‘z faoliyatlarini baholash va o‘quvchilarning 

bilimlarini nazorat qilish imkonini berish;
5)	 pedagogik jarayonning istiqbolini bashorat qilish.
Ko‘rinib turibdiki, o‘yinlar ham o‘qituvchi, ham o‘quvchilar faoliyatini rivojlantirishda 

alohida ahamiyatga ega ekan. Shuning uchun ham, o‘qituvchilar darsning maqsad va 
vazifalaridan kelib chiqqan holda o‘yinlarni tanlash, loyihalash va qo‘llashga alohida e’ti-
bor qaratishlari lozim.
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Annotatsiya
Maqolada ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitishda asosiy tushuncha va atamalarning o‘rni, 

lug‘aviy ma’nosi, mazmun-mohiyati xususida ma’lumot berilishi bilan birga, ularni o‘rganishda 
e’tibor qaratilishi lozim bo‘lgan ba’zi omillar ham bayon qilingan.

Kalit so‘zlar. Tushuncha, atama, dialektika, sinergetika, xronologiya, globallashuv, 
idealizm, materializm, ma’naviy tahdidlar, mafkura, immunitet.

В статье показана  роль терминов и понятий, а также их анализ и  содержание в 
общественно-гуманитарных науках и изложены некоторые факты обращающие внима-
ние на рассмотрение вопросов.

Ключевые слова. Понятие, терминология, диалектика, синергетика, хронология, 
глобализации, идеализм, материализм, духовные угрозы, идеология, иммунитета.

Article also provides information on the basic concepts and terminology of teaching 
sociocultural sciences, as well as some of the factors that need to be addressed in their study.

Key words. Concepts, terminology, dialectics, synergetics, chronology, globalization, 
idealism, materialism, spiritual threats, information threats, immunity.

Zulfizar YULCHIYЕVA,
Toshkent Davlat texnika universiteti katta o‘qituvchisi 

IJTIMOIY-GUMANITAR FANLARNI O‘QITISHDA ASOSIY 
TUSHUNCHA VA ATAMALARDAN FOYDALANISHNING 

AHAMIYATI

So‘nggi yillarda barcha sohalar qatori ta’lim tizimida ham keng qamrovli is-
lohotlar olib borilmoqda. Jamiyatni keng qamrovli ijtimoiy-siyosiy, ma’naviy 
hamda iqtisodiy isloh qilish, fuqarolar ongida yangicha g‘oyaviy qarashlarni 

shakllantirishda ijtimoiy-gumanitar fanlarning o‘z o‘rni bor. 
Ijtimoiy-gumanitar fanlar xususida xolis ma’lumotlarga ega bo‘lish uchun, avvalo, 

ularning o‘zaro uzviyligi, fanlarning predmeti va obyektini belgilab olish muhim ahami-
yatga ega. Mazkur fanlardagi umumiylik va aloqadorlik qonuniyatlari, barcha hodisa 
va jarayonlar, har qanday obyektiv va subyektiv voqeliklar, jamiyatda va dunyoda sodir 
bo‘layotgan g‘oyaviy o‘zgarishlar, yangiliklar, insonning ma’naviy olamiga ta’sir etuvchi 
umumiylik va aloqadorlik qonuniyatlari ijtimoiy-gumanitar fanlarning predmeti hisobla-
nadi.

Darslarda mavzuga taalluqli maxsus tushuncha va atamalardan o‘z o‘rnida foyda-
lana olish muhim ahamiyatga ega. Zero, professor-o‘qituvchilar fanlarga oid tushun
cha va atamalarning ilmiy, nazariy hamda tahliliy jihatlariga ahamiyat berishsa, mavzu 
mohiyatini to‘laroq yoritish bilan birga, o‘quvchi va talabalarning dunyoqarashini har 
tomonlama o‘stirishga erishiladi hamda dars kutilgan natija va samara beradi.
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Ijtimoiy-gumanitar fanlarda mavzuga oid, darslarda keng qo‘llaniluvchi atamalar-
ni tahlil qilishda nafaqat mavzu mohiyatini to‘liqroq anglash, balki inson, jamiyat haqida 
kengroq tushunchalarga ega bo‘lish mumkin. Bu orqali yoshlar ongida tarixiy xotira, milliy 
va ma’naviy o‘zlik, vatanparvarlik, milliy g‘urur va iftixor tuyg‘ularini shakllantirishga erishi-
ladi. Shuningdek, ijtimoiy ong, ma’naviy o‘zlik, falsafiy dunyoqarash, dialektik aloqadorlik 
va sinergetik rivojlanish qonuniyatlari haqida zarur tushuncha va ko‘nikmalar hosil qilinadi. 

Ushbu fanlar negizida keng qo‘llaniluvchi ayrim tushuncha va atamalar izohi va tahli-
liga to‘xtalib o‘tish mumkin. Jumladan, ijtimoiy-gumanitar fanlarning muhim sohasi hisob-
langan falsafa, tarix, sotsiologiya, psixologiya fanlarida “dialektika” atamani keng qo‘llani-
ladi. Umuman, dialektika so‘zi (yunoncha “dialektike”– bahs yuritish san’ati) bu tabiat va 
jamiyat taraqqiyoti qonuniyatlarining o‘zaro aloqadorligini o‘rganuvchi falsafiy ta’limotdir. 
Dialektik olam yagona va yaxlit, unda sodir bo‘ladigan hodisalar, voqealar umumiy va 
o‘zaro bog‘lanishda, uzluksiz harakatda, ziddiyatli taraqqiyotda bo‘ladi, deb hisoblana-
di. Ijtimoiy-gumanitar fanlarini o‘rganishda jamiyat va tabiat hamda insoniyat taraqqiyoti 
ma’lum dialektik hamda sinergetik qonuniyatlar asosida rivojlanishini to‘g‘ri anglash zarur. 
U borliqni bilish nazariyasidir. Dunyoni anglashda bilish nazariyasi muhim o‘rin tutadi.

Tarix, falsafa fanlarida keng qo‘llaniluvchi “Xronologiya” tushunchasi (yunoncha 
“xronos”– vaqt, “logos”– fan.) tarixiy taraqqiyot bosqichlari, voqealarning davriy ket-
ma-ketligini o‘rganuvchi tarix, sotsiologiya, falsafaning muhim sohasidir. Talabalar 
fanlarni o‘rganish jarayonida davriy (xronologik) nuqtayi nazardan ajdodlarimizning 
hayoti, turmush tarzi, ularning xorij bosqinchilarga qarshi mustaqillik va ozodlik uchun 
kurashlari, mardligi va jasorati haqida kerakli ma’lumotlarga ega bo‘lib, xalq qahra-
monlari, davlat arboblari, olimu fuzalolar faoliyatlarini o‘rganishadi. Shu bilan birgalikda 
talabalar mamlakatimizning mustaqillikka erishishi, mustaqillik yillarida jamiyatimizda 
amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar, xalqimiz ma’naviy qadriyatlarining tik-
lanishi, demokratik fuqarolik jamiyat qurish yo‘lida amalga oshirilayotgan ijobiy o‘zga-
rishlar xususida ma’lumotlarga ega bo‘ladi.

“Ma’naviyat asoslari” fanida keng qo‘llaniladigan “Ma’naviy tahdid” tushunchasi 
ikki so‘z birikuvidan iborat bo‘lib, ya’ni ma’naviy va tahdid so‘zlaridan tashkil topgan. 
“Ma’naviy tahdid” deganda, insonning ichki dunyosi, ongi va qalbiga nisbatan ta’sir 
o‘tkazish, ya’ni tahdid nazarda tutiladi. Shuningdek, hadik, ya’ni tajovuz qilish, yo‘ldan 
chiqarishga asoslangan xavf-xatarlar majmuyi hamdir. Tahdid moddiy xavf-xatarga 
nisbatan xatarli ekanligi bilan ajralib turadi.

“Mafkuraviy tahdid” esa milliy va umuminsoniy qadriyatlarni kamsitish, milliy va 
umuminsoniy axloq qoidalarini inkor qilish, mo‘’tadil qarashlarni pisand qilmaslik, yot 
g‘oyalarni, dunyoqarashni mutlaq haqiqat sifatida targ‘ib qilish hamda ta’sir o‘tkazish-
dir. Ijtimoiy ongda zararli maqsad-muddaolarni, tuyg‘u va fikr-mulohazalarni hosil qilish 
mafkuraviy tahdidlarning negizini tashkil qiladi.

“Milliy g‘oya: asosiy tushuncha va tamoyillar” va “Ma’naviyat asoslari” fanlari termi-
nologiyasida “Globallashuv” so‘zi ham keng ishlatiladi. Globallashuv (lot, globus – “shap”, 
“Yer sayyorasi”; ingl. globalization – “ommalushuv”) XX asrning ikkinchi yarmi XXI asr 
boshida jahon taraqqiyotida shakllangan yangi umumsayyoraviy tartiblar, davlatlar va 
kishilar o‘rtasida o‘zaro aloqalarning kengayishi va murakkablashishi, dunyo miqyosi-
da axborot makoni, kapital, tovar hamda ishchi kuchi bozoridagi integratsiyalashuv, 
atrof-muhitga texnogen ta’sirning kuchayishi, ommaviy madaniyatning keng tarqalishi, 
axborot-mafkuraviy va diniy-ekstremistik xurujlar xavfining ortib borishini ifoda etuvchi 
tushunchadir. Globallashuvning o‘ziga xos ijobiy va salbiy jihatlari mavjud.



26

“XALQ TA’LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. № 4.   www.xtjurnali.zn.uz

“Axborot xuruji” yoki “axborot xavfi” atamalari ham ushbu fanlar tizimida keng ish-
latiladigan tushunchalardir, ular fanlar negizida hatto birdek ishlatiladi. Aslida axborot 
muayyan voqea-hodisalar to‘g‘risidagi xabar yoki ma’lumot, ularni tushuntirish, tushunish 
va idrok etishda qo‘llanib kelinayotgan, kibernetika va informatikaning taraqqiyoti tufayli 
keyingi vaqtda yangi, keng ma’no kasb etayotgan tushunchadir. Axborot xurujida od-
diy urushda qo‘llanadigan qirg‘in vositalari ishlatilmaydi. Uning obyekti – omma yoki 
alohida shaxslar ongidir. Axborot xuruji vositalari vazifasini ommaviy axborot vositalari, 
pochta, hatto g‘iybat tarzida tarqatilgan gap-so‘zlar ham bajarishi mumkin. O‘z ichiga 
maishiy hayot, qiziqishlar (sport, pop-musiqa), ommaviy madaniyat va axborot vosita-
lari kabilarni oladi. “Ommaviy madaniyat” mohiyatiga ko‘ra aholi aksariyat qismining 
hayotini tashkil etgan voqea-hodisalar, intilishlar va ehtiyojlarni inobatga oladi. U jami-
yat uchun xatarli ekanligi barchaga ayon. 

“Mafkuraviy immunitet” tushunchasi bu – shaxs-ijtimoiy guruh, millat, jamiyatni 
turli zararli g‘oyaviy ta’sirlaridan himoya qilishga xizmat qiladigan g‘oyaviy-nazariy 
qarashlar va qadriyatlar tizimidir. Immunitet (lot, immunitats – ozod bo‘lish, qutilish) 
tibbiy tushuncha bo‘lib, organizmning doimiy ichki muayyanligini saqlashi, o‘zini turli 
ta’sirlardan, tashqi infeksiyalar kirib kelishidan himoya qilishga qodir bo‘lgan reaksi-
yalar majmuyi tushuniladi. Sodda qilib aytganda, immunitet – kishi organizmining turli 
kasalliklardan himoya qila olish qobiliyatidir. Yuqoridan farqli o‘laroq insonning umumiy 
immunitet tizimi tug‘ma bo‘lsa, mafkuraviy immunitetni shakllantirib borish zarur.

Ijtimoiy fanlarni o‘qitishda va ularga xos atamalardan o‘z o‘rnida foydalanish 
hamda mohiyatini o‘quvchi va talabalarga to‘g‘ri yetkazib berish o‘qituvchidan katta 
mahorat talab etadi. Shu boisdan atamalardan foydalanish, mohiyatini yoritish va tahlil 
qilishda quyidagi omillarga e’tibor berish muhim:

Birinchidan, fanlarni o‘qitishda va atamalardan o‘z o‘rnida foydalanishda Oliy va 
o‘rta maxsus ta’lim tizimida o‘qiyotgan talaba va o‘quvchilarning yosh va psixologik 
xususiyatlarini inobatga olish maqsadga muvofiq.

Ikkinchidan, ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘rganishda jamiyat, davlat hamda insoni-
yat taraqqiyoti ma’lum dialektik hamda sinergetik qonuniyatlar asosida rivojlanishini, 
har qanday o‘zgarishlar zamirida tabiat va jamiyat, inson o‘rtasida qanchalik bog‘liqlik 
bo‘lsa, atamalar mazmun-mohiyatida ham o‘zaro bir- birini to‘ldiruvchi jihatlar mavjud-
ligini o‘quvchi va talabalarga yetkaza bilish zarur.

Uchinchidan, ta’lim tizimida zamonaviy axborot va multimedia vositalarini rad et-
magan holda, darsda mavzuga oid tarqatma materiallar, jumladan, izohli lug‘atlardan 
o‘z o‘rnida foydalanish yaxshi samara beradi. 

To‘rtinchidan, ta’limning barcha bosqichlarida o‘quvchilar va talabalar uchun ush-
bu fanlardan darslar muzeylar, ziyoratgohlar, qadamjolar va boshqa ma’naviyat mas-
kanlarida tashkil etilsa, darslarning jozibasi ortishi bilan birga, o‘quvchilar mavzuni va 
undagi tushunchalarni yanada yaxshiroq eslab qolish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. 

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Qo‘yliyev T. Tarix va falsafa fanlarining dialektik aloqadorligida terminologiya 
masalasi. // Respublika ilmiy-nazariy konferensiyasi materiallari. – T., 2016.

2. Falsafa qisqacha izohli lug‘at. – T.: Sharq, 2004. 326-327-betlar.
3. Choriyev Z. Tarix atamalarining qisqacha izohli lug‘ati. – T., 1999.
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Annotatsiya
Maqola akmeologik yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalari-

ni rivojlantirish, talabalarda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonining maqsadini aniqlash 
ko‘nikmasini hosil qilish masalalariga bag‘ishlangan. Shuningdek, muallif ta’lim-tarbiya jarayoni-
ning tarkibini belgilashda modellashtirish, o‘yin, muammoli o‘qitish metodlaridan foydalana olish, 
zamonaviy metodlar, texnologiyalar, o‘qitish shakllari vositasida bo‘lajak o‘qituvchi faoliyati dol-
zarbligini oshirishga erishish bo‘yicha o‘z fikr-mulohazalarini berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Loyihalashtirish, reproduktiv usullar, pedagogik chora-tadbirlar, pedagogik 
jarayon, kasbiy kompetensiyalar, axborot texnologiyalari, tashxislash, ta’lim shakllari.

В статье изложены вопросы развития профессиональной компетенции будущих учи-
телей на основе акмеологического подхода, определения общих и специальных целей 
учебного процесса, формирования у студентов навыков определения целевой установки 
личностно- ориентированного учебно-воспитательного процесса. Особо выделены воз-
можности достижения будущими педагогами профессионального мастерства с учетом 
индивидуально-личностных особенностей, обогащения опыта моделирования образова-
тельного процесса с использованием проблемных и игровых ситуаций, применения со-
временных методов и технологий обучения.

Ключевые слова. Проектирование, репродуктивные методы, педагогические ме-
роприятия, педагогический процесс, профессиональные компетенции, информационные 
технологии, прогностика, формы обучения.

 
Article focuses on the development of professional competencies of future teachers on the 

basis of the acmeological approach and the ability to identify the purpose of the individual-focu-
sed teaching process in students. In addition, gives remarks and recommendations in identifying 
the content of the teaching and learning process by modeling, gaming, problem-solving tech-
niques, up-to-date teacher training through modern teaching methods.

Key words. Design, reproductive methods, pedagogical measures, pedagogical process, 
professional competence, pedagogical-psychological mechanisms, information technologies, 
diagnostics, educational forms.
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BO‘LAJAK O‘QITUVCHILARNING KASBIY 
KOMPЕTЕNSIYALARNI AKMЕOLOGIK  DARAJADA

O‘ZLASHTIRISH IMKONIYATLARI

Biz bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini lo-
yihalashga tayyorlik darajasini quyi daraja, ya’ni faol bo‘lmagan reproduktiv 
usullar bilan ishlashga moyil talabalarni o‘z kasbiga yuqori darajada qadriyat-

li-ijodiy munosabatda bo‘la oladigan o‘qituvchi sifatida shakllantirish uchun zarur bo‘lgan 
pedagogik chora-tadbirlar tizimini qo‘llash kerak, deb hisobladik. Chunki bo‘lajak o‘qituv
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chi kasbiy tayyorgarligining quyi darajasidan yuqori darajasiga ko‘tarilishi o‘ta murakkab 
va keng qamrovli pedagogik jarayonni tashkil etishni talab qiladi.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini amalga oshirishda tayyor bo‘lgan 
bo‘lajak o‘qituvchilarda quyidagi kasbiy kompetensiyalar mujassam bo‘lishi kerak:

– bo‘lajak o‘qituvchilar ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar va ularning 
asosiy parametrlarini yaxshi bilishi;

– ta’limning bosh maqsadidan kelib chiqqan holda uning xususiy maqsadi va shaxs-
ga yo‘naltirilgan o‘quv topshiriqlarini to‘g‘ri belgilay olishlari;

– shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini o‘quvchini rivojlantirish nuqtayi 
nazaridan yondashgan holda loyihalashtirish va tashkil eta olish ko‘nikmalariga ega 
bo‘lishi;

– o‘zining shaxsiy-kasbiy ehtiyojlarini qondirishga oid bilimlar zaxirasiga ega bo‘lishi;
– o‘zlarini axloqiy, hissiy, kasbiy jihatdan boshqara olish ko‘nikmasiga ega bo‘lishlari;
– o‘z jamoasida har doim lider sifatida namoyon bo‘lishga erishishi;
– qabul qilingan qarorlar uchun mas’uliyatni o‘z zimmalariga ola bilishlari;
– har doim o‘zining pedagogik tashabbuslari, fikrlari bilan namoyon bo‘la olishi;
– o‘quvchining shaxsiy rivojlanishida o‘qituvchi hamda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-

ning o‘rni muhimligini yaxshi anglab yetishi;
– o‘z faoliyatlarida muntazam tashxislash metodlaridan foydalanish ko‘nikmalarini 

egallagan bo‘lishlari;
– o‘z faoliyatida shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalaridan muntazam, samarali 

foydalana olishi;
– eng yangi pedagogik-psixologik bilimlar, axborot-kommunikatsion texnologiyalar 

bilan qurollangan bo‘lishi;
– shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonining samaradorligini ta’minlashga xiz-

mat qiladigan pedagogik bilimlarni egallagan bo‘lishi;
– shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning konseptual, nazariy asoslari, tushunchalari, texno-

logiyalari, uni tashkil etish metodikalarini o‘zlashtirgan bo‘lishlari lozim.
Bo‘lajak o‘qituvchilar shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash va 

tashkil etishning pedagogik-psixologik mexanizmlari, vositalari, usul va metodlarini yaxshi 
bilib olishlari kerak.

Talabalar bilan shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash sohasida 
amalga oshiriladigan ishlar tizimli xarakter kasb etganda ularning kasbiy faoliyatini yaxlit, 
izchil rivojlantirish imkoniyati vujudga keladi. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsga yo‘naltiril-
gan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash va tashkil etish sohasidagi bilim va ko‘nikmalarini 
tashxislash natijalari shuni ko‘rsatdiki, ularning shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim tushunchalari, 
texnologiyalari, mezonlarini o‘zlashtirganlik darajalari ancha past. Shuning uchun ham 
bo‘lajak o‘qituvchilarga shaxsga yo‘naltirilgan ta’limga oid tushunchalar, uning natijala-
rini baholash mezonlari, bu jarayonni amalga oshirish texnologiyalari haqidagi bilimlarni 
singdirishga yo‘naltirilgan izchil tizim ishlab chiqilishi kerak. Buning uchun dastlab bo‘lajak 
o‘qituvchilarni shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash va tashkil etishga 
tayyorlashning umumiy va xususiy maqsadlari belgilab olinishi lozim. Bu maqsadlar turli 
darajadagi tayyorgarlikka ega bo‘lgan talabalar faoliyatining tashxisi natijalariga tayangan 
holda belgilanishi zarur. Chunonchi:

1. Reproduktiv usullarni egallashga moyil bo‘lgan talabalar uchun o‘zlarining shaxsga 
yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalash va tashkil etish sohasidagi nuqtayi nazar-
larini ifodalashga o‘rgatish maqsadi qo‘yilishi kerak.
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2. Kreativlik sifatlariga ega, mustaqil fikrlovchi talabalar uchun shaxsga yo‘naltirilgan 
ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchi bilan o‘zaro aloqador bo‘lgan dialogni yo‘lga qo‘yish me-
todikasini o‘zlashtirish ustuvor o‘rin egallashi lozim.

3. Ijodkor, o‘z ustida ishlaydigan tadqiqotchi talabalar esa o‘z faoliyatlarini ilmiy-peda-
gogik jihatdan asoslagan holda ifodalash darajasiga ko‘tarilishlari talab etiladi.

Bunday faoliyat ko‘nikmalariga ega bo‘lgan talabalar ta’lim-tarbiya jarayonining maz-
munidan kelib chiqqan holda o‘z pedagogik faoliyatlarining maqsadini aniq bayon eta 
olishlari kerak. Buning uchun turli darajadagi bilim va ko‘nikmalarga ega bo‘lgan talabalar-
ning saviyasini aniqlashga qaratilgan aniq savol va topshiriqlar tizimi professor-o‘qituvchi-
lar tomonidan ishlab chiqilishi zarur.

Bu jarayonda professor-o‘qituvchilar quyidagi umumiy masalalarni yechishlari lozim:
1. Guruhdagi barcha talabalarning shaxsga yo‘naltirilgan ta’limning g‘oyaviy asoslari 

va asosiy tushunchalarini o‘zlashtirishlariga qaratilgan ma’ruzalar va topshiriqlar tizimini 
ishlab chiqish, ularning mazmunini aniqlash.

2. Bo‘lajak o‘qituvchilarga shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilar-
ning rivojlanish dinamikasi, shaxsiy sifatlari, o‘zlashtirilgan bilim va ko‘nikmalarini tashxis-
lashning eng qulay metodlari va metodikalarini o‘rgatishga xizmat qiladigan mashg‘ulotlar 
tizimini tashkil etish va muntazam o‘tkazish.

3. Bo‘lajak o‘qituvchilarni shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarni 
rivojlantirishga qaratilgan o‘z faoliyatini muntazam tahlil qilib, kamchiliklarini bartaraf etish
ga odatlantirish kabilar.

Bo‘lajak o‘qituvchilar loyihalashtira olishlari kerak bo‘lgan shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonining tuzilmasi

Ko‘zda tutilgan birinchi maqsadga erishish uchun bo‘lajak o‘qituvchilar istiqbolda 
amalga oshiriladigan pedagogik faoliyatlarining mavjud qirralarini yaxshi bilib olishlari ke-
rak. Buning uchun bo‘lajak o‘qituvchilardagi ruhiy o‘ziga xoslik va kasbiy xususiyatlarni 
markazlashtirish, bir nuqtaga jamlash, pedagogning kasbiy mehnatini integrallashtirish 
hamda izchil tizimga solish kerak. Bu esa pedagogik mehnatning barcha o‘ziga xos qirra-
lari, jihatlari va parametrlarini aniqlashga ko‘maklashadi. Xuddi mana shu jihatlar bo‘lajak 
o‘qituvchilarning kasbiy kompetensiyalarni akmeologik darajada egallashlarini ta’minlaydi. 
Shuning uchun ham birinchi guruhga mansub talabalar bilan ularni shaxsga yo‘naltirilgan 
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ta’lim-tarbiya jarayonini amalga oshirishga tayyorlash ustida ishlash jarayonida quyidagi 
vazifalar qo‘yiladi va hal qilinadi:

1. Bo‘lajak o‘qituvchilarda shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonining maqsadini 
aniqlash ko‘nikmasini hosil qilish. Bunda o‘quvchilarning shaxsiy xususiyatlari va imkoni-
yatlarini alohida hisobga olish mahoratiga ega bo‘lishlariga erishish, shaxsga yo‘naltirilgan 
ta’lim-tarbiya jarayonini o‘quvchining hayotiy ehtiyojlari va qadriyatlaridan kelib chiqqan 
holda tashkil etishga oid nazariy-emperik bilimlar va ko‘nikmalarga ega bo‘lish.

2. Bo‘lajak o‘qituvchilarda o‘quvchilarning rivojlanish vaziyatlarini modellashtirish 
tajribasini shakllantirish. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayoni mazmuniga inson-
parvarlikka oid bilimlar, tushunchalar, tajribalarni singdirish mahoratini hosil qilish, o‘zi va 
o‘quvchisining tajribalaridan ta’lim mazmunining uzviy qismi sifatida foydalana olishiga 
erishish, ta’lim-tarbiya jarayonining tarkibini belgilashda modellashtirish, o‘yin, muammoli 
o‘qitish metodlaridan foydalana olish.

3. Zamonaviy ta’lim metodlari, texnologiyalari, o‘qitish shakllari vositasida bo‘lajak 
o‘qituvchi faoliyati dolzarbligini oshirishga erishish, darsning muammoli, o‘yin, dialog, loyi-
halashtirish, jamoaviy-ijodiy, munozaraga asoslangan turlaridan keng foydalanish kompe-
tensiyalarini hosil qilish kabilar.

Bo‘lajak o‘qituvchilarga shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayonida dialog vaziyati
ni vujudga keltirish imkonini beradigan o‘quv vaziyatlarini loyihalashtirish tajribasini ham 
hosil qilish lozim. Buning uchun talabalarda quyidagi ko‘nikmalar shakllantirilishi kerak:

1. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonida o‘qituvchi o‘quvchilar bilan o‘quv material-
lari orasida hamkorlikni ta’minlashni nazarda tutish.

2. O‘quv jarayonini munosabatlar pedagogikasi asoslariga tayangan holda loyihalash
tirish.

3. O‘quv vaziyatlarini loyihalashtirganda vujudga keladigan qarama-qarshiliklar, ziddi-
yatlar va ularni bartaraf etish yo‘llarini nazarda tutish.

4. Bo‘lajak o‘qituvchilarning shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim-tarbiya jarayoni mazmunida 
mustaqil ravishda o‘quvchilarning rivojlanishini ta’minlovchi komponentlarni kiritish ko‘nik-
malarini egallashlariga erishish.

5. Bo‘lajak o‘qituvchilarda ta’lim-tarbiya jarayonini loyihalashtirish ko‘nikmalarini hosil 
qilishda o‘quvchilarning o‘quv materiallari yuzasidan mustaqil fikrlay olishlarini ta’minlay 
oluvchi didaktik vaziyatlarni tanlashlariga e’tibor qaratish.

6. Talabalarning didaktik jarayonlarni loyihalashtirishlarida o‘quvchilarning uzluksiz 
rivojlantira oladigan didaktik vositalarni tanlash mahoratlarini oshirish.

7. Talabalar didaktik jarayonlarni loyihalashda mustaqil ish turlari, ta’limiy topshiriq-
larni bosqichma-bosqich murakkablashtirib borishlariga erishish; bu topshiriqlar o‘quv
chilarda mustaqillik, kreativlik hamda o‘quv mayllarini hosil qilishini nazarda tutish kabilar.

Bularning barchasi akmeologik yondashuv asosida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy 
kompetensiyalarini rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Annotatsiya
Maqola matematik kompetensiya bilan bog‘liq bo‘lgan zarur bilim, malakalarni fanga qo‘l-

lay olish masalalariga bag‘ishlangan. Shuningdek, muallif matematikaga xos mulohaza yuri-
tish, matematikada isbotni va matematikaning tilini tushunishi hamda buning uchun mos vosi-
talardan foydalanish malakalariga ega bo‘lishi bo‘yicha o‘z tushunchalarini bergan. 

Kalit so‘zlar. Funksiya, grafik, son, aylana, proporsiya, simmetriya, masala, fan, zarur 
bilimlar, malaka.  

В статье рассматриваются навыки применения основных математических правил 
и способов. А также построение последовательности аргументированных рассуждений 
и их оценивание. Человек должен уметь рассуждать, иметь понятия о математическом 
доказательстве и математическом языке и использовать соответствующие средства. 

Ключевая слова. Функция, график, число, окружность, пропорция, теорема, задача, 
наука, необходимые знание, навыков.

Article focuses on the application of knowledge, skills and knowledge related to math-
ematical competence. Author has also given his own understanding of mathematical reasoning 
and the ability to understand the language of mathematics and in the way to use appropriate 
tools.

Key words. Functions, graphs, numbers, circles, proportions, symmetry, case, lesson, 
required knowledge, skill.

Mamanazar JUMAYЕV, 
Nizomiy nomidagi TDPU dotsenti, p.f.n.

MATЕMATIKA FANINI KOMPЕTЕNSIYAVIY
YONDASHUV ASOSIDA O‘QITISHDA TARIXIY

MATЕRIALLARDAN FOYDALANISH 

Matematika fani insonning intellektini, diqqatini rivojlantiradi, ko‘zlangan maq-
sadga erishish uchun qat’iyat va irodani tarbiyalaydi, algoritmik tarzdagi tar-
tib-intizomlilikni ta’minlaydi va tafakkurini kengaytiradi. Matematika olamni 

bilishning asosi bo‘lib, tevarak-atrofdagi voqea va hodisalarning o‘ziga xos qonuniyat
larini ochib berish, ishlab chiqarish, fan-texnika va texnologiyaning rivojlanishida muhim 
ahamiyatga ega. 

Jamiyatni harakatlantiruvchi kuch shaxs ekanligini inobatga olsak, ingliz fantastik 
yozuvchisi Gerbert Uellsning taniqli romanida marsliklarning yerga bostirib kirishi hikoya 
qilinadi. Yerning qarshilik kuchi osongina bartaraf etiladi, chunki ularning qurollari yerda 
yashovchilarnikidan bir qadar samaraliroq edi. Yerda yashovchilarning baxtiga hammasi 
yaxshilik bilan tugadi, marsliklar yer virusidan halok bo‘lishadi, chunki ularda virusga 
qarshi imminutet yo‘q edi. 

Marsliklardan qolgan texnikalardan shu narsa aniq bo‘ldiki, ularda g‘ildiraklar va 
umuman aylanadigan detallar yo‘q edi. Biz uchun bu ishonarsiz edi, chunki bizning dav-

TA’LIM VA TARBIYA METODIKASI
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rimizda salkam butun dunyo g‘ildiraklarda harakatlanadi. Lekin as-
lida yerdagi madaniyat, o‘tmish g‘ildirakka asoslanishdan uzoqroq 
edi. Masalan, Yevropa madaniyati ularga yetib borguncha ameri-
kalik hindular va ayrim boshqa qabilalar g‘ildirakdan bexabar edi. 
G‘ildirakning birinchi marta ixtiro qilinishi qaysi xalqqa tegishli bo‘l-
ganligi bir qancha muddat noma’lum qoldi. 

Quyidagi rasmlarni taqqoslang: yuqorida g‘ildirak, past tomon-
da esa uning matematik modeli – aylana tasvirlangan. G‘ildirakda 
aylana kabi radius, diametr va markaz bor. G‘ildirak ikkita ichki va 
tashqi aylana bilan chegaralanganligi uchun, ularning ikkita ra-
diuslari qaraladi. G‘ildirakdagi ichki va tashqi aylana radiuslarini 
hisoblash unchalik qiyin emas. Lekin qadimda odamlar oldida g‘il-
dirakdagi aylana uzunligini topish muammosi turar edi. Masalan, 
yog‘ochdan yasalgan g‘ildirakning uzoq muddat ish berishi uchun, 
uni temir parchasi bilan qoplash zarurati tug‘ilgan. Uni tayyorlash 

uchun esa, aylana uzunligini bilish kerak bo‘lgan. Uni qanday aniqlash mumkin? Tashqi 
aylana uchun bu murakkab emas: ip bilan g‘ildirakni o‘rash va uni uzunligini o‘lchash 
mumkin. Bu ichki aylana uchun qanday bajariladi? Albatta, biror yoki bir necha usulni 
o‘ylab topish mumkin. Lekin tashqi aylanaga nisbatan buning murakkabligi ravshan. Bi-
rinchi bor aylana uzunligini uning diametri bilan taqqoslash, xususan, aylana uzunligini 
diametrdan qancha kattaligini bilish kimning fikriga kelgani noma’lum. 

Diametrni o‘lchash ma’lum darajada oson, diametr uzunligini bu miqdorga ko‘payti-
rib, aylana uzunligini topish mumkin bo‘ladi. Avvaliga har qancha aylananing uzunligi di-
ametrdan 3 marta katta ekanligi aniqlangan. So‘ngra bu natijani 3  marta katta ekanligi 
aniqlandi, o‘shanda matematiklar bu sonni aniq emasligini bilishdi. Hisoblashda muammo 
bo‘lmasligi uchun qadimgi Grek matematiklari bu sonni grek alifbosining π (pi) harfi bilan 
belgilashdi. π sonning aniq qiymati oddiy yoki o‘nli kasr orqali ifodalash mumkin emasligi 
isbotlangan. Biz uchun hisoblashda yuzdan birgacha aniqlikdagi qiymatidan foydalanish 
yetarli: π ≈ 3,14. Uning yuz milliarddan bir qiymati π ≈ 3,14159265359 ga teng. 

Endi diqqatni algebraning vujudga kelishga qarataylik. Odamlar ko‘p jihati o‘xshash 
bir xil tipdagi masalalarni yechishga duch kelishdi: maydon yuzini hisoblash, berilgan 
ma’lum bir shakldagi jismning hajmini topish, foydani bo‘lib olish, mahsulot narxini hisob-
lash, turli birliklarda massani o‘lchash va h.k. 

Turli mamlakatda turli vaqtlarda bir xil tipdagi masalalarni yechishning umumiy qoi
dalarini topishga harakat qilindi. Bu qoidalarda o‘xshash masalalar guruhi uchun beril-
gan sonlar orqali noma’lum miqdorni topish o‘rganildi. Shu tariqa matematikaning bir 
bo‘limi asosan turli tenglamalarning yechimi qaralgan algebra paydo bo‘ldi. Ayrim algeb-
raik tushunchalar va masala yechishning umumiy usullari 4000 yil avval qadimgi Vavilon 
va Misrda bo‘lgan. 

Algebraning yaratilishida buyuk qadimgi grek matematigi Diofant (III asrda) katta 
hissa qo‘shdi va algebraning otasi nomini oldi. Diofant murakkab masalalarni yechdi, 
noma’lum uchun harfiy ifodalarni qo‘lladi, hisoblash uchun maxsus simvollarni kiritdi. Biz-
ning eramiz boshida grek fani o‘z mavqeyini yo‘qotdi. Lekin bu vaqtda hind matematiklari 
muhim natijalarni qo‘lga kiritishdi. V asrdan VII asrgacha ular juda ko‘p yangiliklar qilishdi, 
algebraning negizlari boyidi. Qadimgi hindlarning madaniyati ularning qo‘shnisi bo‘lgan 
arablar, o‘zbeklar, tojiklar va boshqa xalqlarga ta’sirini o‘tkazdi. 

IX-XV asrda juda ko‘p olim-matematiklarni yetishtirgan fanning jahon markazi O‘r-
ta Osiyo bo‘ldi. Ularning ishlari Yevropa fanlarining rivojlanishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatdi. 
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825-yilda al-Xorazmiy “Kitob al-jabr val-muqobala” kitobini yozdi. Bu jahonda birinchi 
algebra kitobi edi. Shu vaqtdan boshlab algebra mustaqil fan sifatida shakllana boshladi. 
Algebra so‘zi “aljabr” so‘zidan olingan bo‘lib, rus tilida “восполнение” ma’nosini angla-
tadi: Al-Xorazmiy manfiy qo‘shiluvchilarni tenglamaning bir tomonidan ikkinchi tomoniga 
qarama-qarshi ishora bilan o‘tkazgan. Keyinchalik algebraning rivojlanishiga yevropalik 
olim Fransua Viyet (1540-1603) va Rene Dekart hissa qo‘shdi, ular algebraga harflarni 
kiritdi va harfiy ifodalar ustida amallar bajarishni ishlab chiqishdi. 

Geometriya so‘zi greklardan kelib chiqqan bo‘lib, Geya qadimgi grek mifologiyasida 
yerning xudosi, metr uzunlik o‘lchov birligi deb atalgan, shuning uchun geometriyani 
yer o‘lchash deb atash mumkin. Tarjimadan geometriyani bevosita amaliy talablardan 
kelib chiqqanligi ma’lum bo‘ladi, bu yerda yer maydonini o‘lchash masalalari muhim o‘rin 
tutgan. Bu masalalarda yuzani hisoblash zarur bo‘lib, demak, birinchi o‘rinda kesmani 
o‘lchash kerak bo‘lgan.  

Shunday qilib, geometriya tarixan o‘lchash bilan bog‘liq. Lekin geometriyaning ke-
yingi mazmuni kengayishi shunday darajaga yetdiki, endi geometrik figuralar va ularning 
xossalari birinchi o‘ringa chiqdi. 

Shu bois boshlang‘ich sinfdan boshlab juda ko‘p geometrik figuralar bilan tanisha-
miz. Masalan, nuqtalar, to‘g‘ri chiziqlar, nur, kesma, to‘g‘ri to‘rtburchak va kvadrat, turli 
burchaklar, aylana, parallel va perpendikulyar to‘g‘ri chiziqlar va h.k. Ba’zan hatto juda 
yaxshi ma’lum bo‘lgan matematik tushuncha uchun ta’rif berish zarur bo‘ladi, ta’rifda esa 
figuralarning xossalari o‘z aksini topadi, demak, uning asosida matematik muhokamani 
bajarish mumkin. Jumladan, burchakning xossalarini bilmasdan turib, o‘tmas burchakdan 
kichik bo‘lgan o‘tkir burchak haqidagi mulohazalarning rostligini muhokama etib bo‘lmaydi. 

Bizga juda ko‘p ta’riflar ma’lum, lekin ularni esga olish, umu-
man olganda, qog‘ozda zarur geometrik figurani tasvirlashga 
nisbatan qiyinroq. Masalan, rasmdagi kesmani chizish oson, le-
kin uchlari A va B nuqtalarda bo‘lgan A va B nuqtalar va barcha 
nuqtalardan tuzilgan to‘g‘ri chiziqning bo‘lagini kesma deyilishini 
hamma ham ayta olmaydi. Xuddi shunday aylana, burchak, to‘g‘ri 
to‘rtburchakni tasvirlash, uning ifodasida mavjud xossalarini bi-
lish va ifodalashga nisbatan oson. 

Har bir ta’rifda aniqlanadigan biror yangilik bor va eskisi yordamida yangisi aniqla-
nadi. Masalan, teng tomonli to‘g‘ri to‘rtburchak kvadrat deyiladi ta’rifida, kvadrat – yan-
gi tushuncha, teng tomonli to‘g‘ri to‘rtburchak – eskisi bo‘ladi, o‘z navbatida har bir ta’rif 
avvaldan ma’lum bo‘lgan zarur tushunchalarga asoslanadi, masalan, to‘g‘ri to‘rtburchak 
tushunchasi to‘g‘ri burchakka asoslanadi, bu 900. Shu tariqa aniq cheksiz jarayon yuz 
beradi.

Qadimgi grek matematigi Yevklid birinchi bo‘lib barcha geometrik figuralarga ta’rif 
berishning iloji yo‘qligini tan olgan va shuning uchun ulardan ba’zilari ta’rifsiz qabul qi-
linishi kerak deb xulosa chiqargan. Bunday tushunchalar asosiy tushunchalar deyiladi. 

Ta’rifsiz qabul qilinadigan tushunchalar tasvir yoki material obraz orqali tez qabul 
qilinadi. Geometriyaning asosiy tushunchalariga nuqta, to‘g‘ri chiziq va tekislik kiradi. 
Rasmdan tushunchaning ta’rifiga o‘tish uchun uning bosh xarakteristik xususiyatlarini 
bilish kerak. Masalan, aylananing ta’rifini berishda, uni sirkul yordamida yasash uchun 
uchlari orasidagi masofaning o‘zgarmasligini esga olish zarur. Shuning uchun aylanani 
berilgan nuqtadan bir xil masofada yotgan nuqtalar to‘plami sifatida aniqlasak bo‘ladi. Bu 
ta’rif nuqta va masofa tushunchalariga asoslanadi. 

Matematikada, odatda, avval yangi tushunchaning ta’rifi beriladi, so‘ngra mos rasmlar 
chiziladi. Lekin teskari yo‘l ham juda muhim. Ta’rif ba’zan unutilishi mumkin, ularni eslash esa 
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zarur, muhokama qilish uchun ularga murojaat qila-
miz. Tushunchaning ta’rifini so‘zli ifodasiga nisbatan 
bir umr esda saqlash, geometrik obraziga, rasmiga 
nisbatan eslab qolish qulay bo‘ladi. 

Real obyektlarning go‘zalligi va turli-tuman-
liligi figuralarning simmetrik xossasiga bevosita 
bog‘liq, ya’ni to‘g‘ri, tartiblangan, takroriylik, gar-

moniya, va aksincha, noto‘g‘ri, nosimmetriklik, tartibning buzilishi va h.k. Simmetriklik va 
nosimmetriklik insonning tabiatni idrok qilish va bunyodkorlikning yuzaga kelish estetikasi-
ni yaratish asosini tashkil etadi. Gul va kapalak, mushuk va dengiz yulduzi, antik Parfenon 
va zamonaviy Termiz universiteti, gul solingan ro‘mollar va h.k. Ularni sinchiklab taqqosla-
sangiz mutlaq simmetrik elementga ega bo‘lgan go‘zallikni tarannum etuvchi obyektlarni 
ko‘rasiz. 

Demak, tabiat algebra va geometriya bilan 
go‘zaldir. Shunday qilib, poeziya va musiqada, 
me’morchilik va arxitektura, tirik va jonsiz tabi-
atda bir-biri bilan bog‘langan aniq qonun-qoida-
lar mavjud. Bu qonun-qoidalarni yozish uchun 
geometriyada maxsus tushunchalar yaratilgan, 
masalan, simmetriya tushunchasi. Turli-tuman 
simmetriyalar mavjud. Eng soddasi o‘q simmet-

riyasidir. Rasmda biror l to‘g‘ri chiziqqa nisbatan F figuraning ikkita yarimta qismi birla
shadi, yoki ikkita turli F1 va F2 figuralar sifatida tasvirlanadi. Bunda l simmetriya o‘qi, F1 
va F2 esa simmetrik figuralar deyiladi. 

Simmetriyaning ikkinchi bir ko‘rinishi burish-
dir. Burishni tasavvur qilish uchun plastmassadan 
qilingan figuralardan iborat qolipni qog‘oz varag‘i-
ga qo‘yib bo‘yaymiz va chapga yoki o‘ngga qolip-
ni mahkamlangan biror O nuqta atrofida buramiz. 
180o ga burish maxsus nom bilan markaziy sim-

metriya deyiladi. Markaziy simmetrik figuralarga to‘g‘ri chiziq, parallelogram va aylana 
misol bo‘la oladi. Bu misollardan ko‘rinib turibdiki, simmetriya markazi turlicha bo‘lishi 
mumkin: to‘g‘ri chiziqda cheksiz ko‘p, parallelogram va aylanada bitta. 

Simmetriyaning yana bir ko‘rinishi bu parallel ko‘chirishdir. Bunda qolipni biror l chi-
ziqqa nisbatan d masofaga siljitamiz. Biz asosida go‘zallik yotgan turli simmetriyalar 
bilan tanishdik. Bu go‘zallik simmetriya qonunlari mahorat va ijodkorlik bilan amalga 
oshirilgandagina paydo bo‘ladi. 

Manfiy sonlar bir qancha vaqt o‘tgach (natural sondan so‘ng) paydo bo‘lgan. Manfiy 
sonlar haqidagi birinchi ma’lumotlarni eramizgacha bo‘lgan II asrda xitoy matematiklari 
aytishgan. U vaqtda musbat sonlar biror narsa sifatida, manfiy sonlar esa qarz, yetish-
movchilik sifatida qaralgan. Misrliklar ham, vavilonliklar ham, qadimgi greklar ham man-
fiy sonlarni bilishmagan. VII asrda hind matematiklari manfiy sonlarga ishonchsizlik bilan 
qarashdi. Yevropada manfiy sonlardan foydalanish XII–XIII asrga to‘g‘ri kelib, ularga 
ham qarz sifatida qaralgan. 

Manfiy sonlarni tan olish fransuz matematigi, fizik va faylasuf Rene Dekartning 
(1596–1650) ishlaridan jonlandi. U musbat va manfiy sonlarning geometrik obrazini ya-
ratdi, ya’ni fanga koordinata to‘g‘ri chizig‘ini (1637-yil) kiritdi. XVIII asrga kelib, umuman, 
manfiy son to‘liq tan olindi va ular uchun zamonaviy belgilashlar tasdiqlandi.
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Tarixchilar qadimgi Gretsiyada matematika demokratiyaning rivojlanishi bilan paydo 
bo‘lgan deb hisoblashadi. Mantiq qonuniyati erta yoshdan til orqali qabul qilinadi, mate-
matika esa ularni faoliyat orqali qabul qiladi. Mantiqiy mushohada qonuniyatlarini birinchi 
bo‘lib qadimgi grek faylasufi Aristotel ta’rifladi. Bu taxminan 2500 yil oldin yuz bergan 
edi. Bu qoidani shakllantirishda Aristotel oddiy tilda inson amaliyotiga suyandi. 

Mantiqiy xulosa chiqarish qoidalari aniq tushunchalarga emas, balki ular orasidagi 
mantiqiy bog‘lanishlarga bog‘liq bo‘ladi, ana shuning uchun ularni har qanday fanga va 
insonning turli faoliyatida qo‘llash mumkin. Sherlok Xolmsning mantiqiy qoidalarni mu-
vaffaqiyatli qo‘llaganini esga olaylik. 

Haqiqatdan ham tan olish kerakki, hozirgacha darsliklarda matematika mantig‘iga qarshi 
bordik, asoslanmagan induksiyada mantiqiy xatoga yo‘l qo‘ydik, bir yoki bir necha misollar-
dan umumiy ko‘rinishga o‘tildi. Bu yo‘lni matematikaning o‘zi bosib o‘tdi: kuzatish yo‘li, turli 
qonunlarning vujudga kelishi, g‘oyalarning ilgari surilishi va ularni isbotlash yo‘llarini izlash. 

Matematika tarixida buyuk kashfiyot aksiomatik metod bo‘ldi, bundan 2300 yil av-
val yashagan yunonistonlik geometrik Yevklid uni yorqin ifodaladi. O‘zining “Negizlar” 
nomli asarida har qanday muhokama mantiqiy asoslangan xulosalar orqali qurilishini 
ko‘rsatuvchi geometriyani yaratdi. Bu Yevklid geometriyasi bo‘lib, zamonaviy geometriya 
kursining asosini tashkil etadi.

G‘oya isbotlanishining keyingi bosqichi deduksiyadir. Bugungi kunda deduktiv 
metod nafaqat geometriyada, balki matematikaning barcha bo‘limlarida, shuningdek, 
algebrada foydalaniladi. Shunga qaramasdan geometriya va algebra turli predmetlar 
bo‘lib, geometriya bizni o‘rab turgan olamning fazoviy shaklini o‘rganadi, algebra esa 
ular orasidagi sonli munosabatini o‘rganadi, har ikkala predmet uchun umumiy poydevor 
mantiq qonuni bo‘ladi.  

Sonlarning xossalari va ular ustida bajariladigan amallarni o‘rganadigan fan sonlar 
nazariyasi deyiladi. Sonlar nazariyasi fanining asoschilari Pifagor, Yevklid, Eratosfen va 
boshqalar shular jumlasidandir. Sonlar nazariyasining ayrim muammolari sodda ifoda-
lansa-da, ularni yechish ba’zan murakkab, unga ancha vaqt ketadi, ayrimlari esa hozir-
gacha o‘z yechimini topmagan. Masalan, qadimgi grek matematiklarida hammasi bo‘lib 
bo‘luvchilarining yig‘indisi bir-biriga teng bo‘lgan ikkita son (sonning o‘zi kirmaydi) 220 
va 284 mavjud bo‘lgan. XVIII asrda buyuk matematik, Peterburg akademiyasining a’zosi 
Leonard Eyler yana bunday sonlarning 65 juftini topdi (ulardan biri 17 296 va 18 416). 
Lekin hozirgacha bunday sonlarni topishning umumiy usuli noma’lum. 250 yil avval Pe-
terburg akademiyasining a’zosi Xristian Goldbax 5 dan katta har qanday toq sonni uchta 
tup sonning yig‘indisi ko‘rinishida ifodalash mumkin deb aytgan. 

Masalan, 21 = 3 + 7 + 11, 23 = 5 + 7 + 11 va h.k.  Buni 200 yildan so‘ng rus matema-
tigi, akademik Ivan Matveyevich Vinogradov (1891-1983) isbotlashga erishgan. Lekin “2 
dan katta har qanday juft sonni ikkita tub son ko‘rinishida yozish mumkinligi” hozirgacha 
o‘z isbotini topmagan (masalan, 28 = 11 + 17, 56 = 19 + 37, 924 = 311 + 613 va h.k.). 

Qadimgi grek va qadimgi hind matematiklarini biror geo-
metrik shakl, masalan, uchburchak, kvadratga mos keladigan 
sonlar qiziqtirgan. Bunday sonlar figurali sonlar deb atalgan. 
Masalan, 10 sonini uchburchak, 16 sonini kvadrat deb atagan-
lar. Bunday tasvir greklarni sonlarning xossalarini o‘rganishga 

yordam bergan. Rasmdan foydalanib, yana bir nechta uchburchak va kvadrat sonlarni 
topish mumkinmi? Bu sonlar qanday xossalarga ega?   

O‘zbekistonda matematikaning asoslari birinchi sinfdan o‘qitiladi, Matematiklar hi-
soblash mashinasini o‘rganib, she’rlar va musiqalar yozishadi, atomning o‘lchamini hi-
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soblashadi va elektr stansiyalarning modellarini tuzishadi.
Demak, zamonaviy inson mustaqil qaror qabul qila oladigan, jamoada ishlay oladi-

gan, tashabbuskor, yangiliklarga moslasha oladigan, mashaqqatli va asabiy holatlarga 
chidamli, bu holatlardan chiqa oladigan bo‘lishi kerak. Hamma bunday sifatlarga matema-
tika ta’limida kompetensiyaviy yondashuvdan foydalanish asosida erishish mumkin. 

Bugungi kunda iqtisodiy rivojlangan davlatlarda kompetensiyaviy yondashuv ta’lim 
mazmunini modernizatsiya qilib, yangicha o‘qitish yo‘nalishlaridan biriga aylangan. Bu 
davlatlardagi umumiy ta’limning yangicha mazmuni asosini o‘quvchilarda tayanch kom-
petensiyalarni hosil qilish va rivojlantirish tashkil etadi. 

Ta’limga kompetensiyaviy yondashuv eskirib qolgan “bilim, ko‘nikma va malakani 
o‘zlashtirish” konsepsiyasiga qarshi o‘laroq, kasbiy, shaxsiy va jamiyatdagi kundalik ha-
yotda uchraydigan holatlarda samarali harakat qilishga imkon beradigan turli ko‘rinish
dagi malakalarni o‘quvchilar tomonidan egallashni nazarda tutadi. Shunday qilib, kom-
petensiyaviy yondashuvda matematik ta’limning asosini amaliy, tatbiqiy yo‘nalishlarni 
kuchaytirishga qaratiladi. 

Bundan tashqari, tuzilayotgan ta’lim standartlari o‘quvchilarning oliy ta’lim muassa-
salarida ta’lim olishlari, turli kasb egalari bo‘lishlari va har tomonlama faol fuqaro bo‘lish-
lari uchun zarur bo‘ladigan sifatlarni aks ettirishi kerak. 

Mamlakatimizning dunyo hamjamiyatiga integratsiyalashuvi, fan-texnika va texno-
logiyalarning rivojlanishi, yosh avlodning o‘zgaruvchan dunyoda raqobatbardosh bo‘lishi 
fanlarni mukammal egallashni taqozo etadi, bu esa mamlakatimiz ta’lim tizimiga mate-
matikani o‘rgatish bo‘yicha xalqaro standartlarni joriy etish orqali ta’minlanadi. 

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi. – T., 1997.
2. Vazirlar Mahkamasining “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining 

davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash to‘g‘risida”gi qarori. 2017-yil 6-aprel.
3. Jumayev M.E. Matematika o‘qitish metodikasi. – T.: Turon iqbol. 2016, 426-b.
4. Bolalarda boshlang‘ich matematik tushunchalarni rivojlantirish nazariyasi va me-

todikasi. – T.: Ilm Ziyo. 2012, 240-b.
5. Жумаев Э.Э. Особенности решения задач по изучению геометрии в 

школьной практике. // Актуальные проблемы гуманитарных и естественных 
наук. Ежемесячный научный журнал. – М., 2015, март, № 03(74), – С.10-12. 
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Annotatsiya
Maqolada ta’lim jarayonida o‘quvchilarda integrativ yondashuv asosida tadqiqotchilik ele-

mentlarining ilmiy asoslari hamda ularda tadqiqotchilik ko‘nikmalarini muammoli ta’lim orqali 
shakllantirish haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, o‘quvchi fan mazmunini tayyor holda emas, 
balki o‘zi kashf etib o‘zlashtirishi va  unda yaratuvchilik qobiliyatini o‘stirish omillari ko‘rsatib 
berilgan.

Kalit so‘zlar. Tadqiqotchilik elementlari, tadqiqotchilik ko‘nikmalari, ijodiy fikrlash, inson ta-
fakkuri, yangilangan pedagogik tafakkur, o‘quvchining shaxsiy xususiyatlari.

В статье отражены идеи применения элементов исследования в образовательном 
процессе учащихся через проблемное обучение на основе интегративного подхода, на-
учных основ, формирования у них навыков исследования. Также готовый материал не 
заучивается, а осваивается студентом самостоятельно путём обработки данных, спо-
собствуя повышению креативных способностей учащегося. 

Ключевые слова. Элементы исследований, исследовательская практика, творчес
кое мышление, идеология человека, обновлённая педагогическая идеология, основные 
характеристики учеников.

Article discusses the teaching process of students through the integrative approach to 
the formation of scientific bases of research elements and their research skills on the basis 
of an integrated approach. In addition, student should not to memorize the completed contect 
of subject, he must master this material himself by processing data and improve his creative 
abilities.

Key words. Research elements, integrative approach, research skills, creative thinking, 
human thought, updated pedagogical thinking, personal characteristics of student.

Nargiza NARZIYEVA, 
T.N.Qori Niyoziy nomli O‘zPFITI mustaqil izlanuvchisi

O‘QUVCHILARDA TADQIQOTCHILIK KO‘NIKMALARINI 
INTEGRATIV YONDASHUV ASOSIDA SHAKLLANTIRISHDA 

MUAMMOLI TA’LIMNING O‘RNI

Pedagog olimlar tomonidan uzluksiz ta’lim jarayonini faollashtirish, integrativ yon-
dashuvlar asosidagi usullarni izlab topish maqsadida ko‘plab tadqiqotlar olib 
borilmoqda. Bu tadqiqotlar zamirida muammoli ta’lim tizimi alohida o‘rin tutadi.

Muammoli ta’limning asosiy maqsadi Kadrlar tayyorlash Milliy dasturining sifat bosqi-
chi talablari asosida o‘quvchilarning mustaqilligi va faolligini oshirish, tafakkurini rivojlanti-
rish, o‘zlashtirilgan bilimlarning amaliyotga tatbiq etilishini kuchaytirishdan iboratdir.1

Pedagogik adabiyotlarda muammoli ta’limning ilmiy-nazariy asoslari haqida gap 
borganda, uni ta’limning metodi, prinsipi yoki alohida tizim deb hisoblash holatlari 

1 Haydarova O. Bo‘lajak o‘qituvchilarni ta’lim jarayoniga integrativ yondashuvga tayyorlash. Ped.
fan.nom. diss…  – Qarshi. 2004. 159-b.
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uchraydi. Muammoli ta’limni qanday nomlashdan qat’i nazar, uning asosiy xususiya-
ti – bilim oluvchining aqliy faolligini oshirish, mustaqil, ilmiy, ijodiy izlanish, integrativ 
yondashuv asosida o‘zi uchun yangi bilim, ko‘nikma va malakalarni kashf etishdan 
iboratdir.2 

Demak, muayyan mavzuni muammo shaklida olib chiqish yo‘li bilan egallanadi-
gan bilim, ko‘nikma va malakalar yig‘indisiga muammoli ta’lim deyiladi.

Muammoli ta’lim o‘zining maxsus tushunchalariga ega bo‘lib, ularning mohiyatini 
bilmasdan turib, mashg‘ulotlarni  muammoli tarzda tashkil etib bo‘lmaydi. Muammoli 
ta’lim quyidagi asosiy tushunchalarga ega: muammo, muammoli savol, muammoli va-
zifa, muammoli topshiriq, muammoli vaziyat.

Muammoli ta’limning asosiy tushunchalariga izoh berishdan oldin, tayyor bilimlar-
ning o‘qituvchi tomonidan berilishi yoki o‘quvchining mustaqil egallashining izohli-ko‘r-
gazmali metodi natijasi sifatida aniq  tasavvurlar hosil qiladigan, ongda saqlanadigan, 
zarur bo‘lganda qayta tiklanishini aniqlaydigan axborot shaklidagi savolni tushunish 
o‘rinlidir. 

Axborot shaklidagi savol: tayyor javobi bo‘lgan, xotiradagi bilimlarga tayanib ye-
chimi topiladigan holat bo‘lib, Kim?  Nima? Qachon? Qayerda? Qanday? Qancha? 
Qaysi? kabi so‘roqlar asosida javobi aniqlanadi. 

Muammoli ta’limning dastlabki tushunchasi – muammo hisoblanadi. Muammo yu-
noncha “problem” so‘zidan olingan bo‘lib, “vazifa”, “topshiriq” degan ma’noni anglatadi. 

Tayyor javobi bo‘lmagan, o‘rganish, tadqiq etishni talab qiladigan nazariy yoki 
amaliy masala muammo hisoblanadi.  

Inson hayoti va faoliyati jarayonida cheksiz muammolarga duch keladi. Shaxsiy 
muammolar, ijtimoiy muammolar, turmush muammolari, ta’lim-tarbiya muammolari va 
boshqalar. Bularning har biri o‘ziga xos yechim yo‘llariga ega. Ta’limiy muammolar bi-
lim oluvchidan aqliy operatsiyalarni bajarishni talab etadi. Bu operatsiyalar muammoli 
holatning xususiyatidan kelib chiqib, bir-biridan farq qiladi. 

Muammoli ta’limning keyingi asosiy tushunchasi muammoli savol sanaladi. Mu-
ammoli savol axborot shaklidagi savoldan farqli o‘laroq tafakkur qilish yo‘li bilan izlan-
gan noma’lumni topishni ta’minlaydigan so‘roq bo‘lib, alohida holda, muammoli vaziyat 
va vazifalarning tarkibida bo‘lishi mumkin. Muammoli savolga fikr yuritish orqali javob 
topiladi.

“Nima uchun, nima sababdan, buni qanday tushunsa bo‘ladi, bundan qanday xu-
losa chiqarish mumkin ...?” kabi so‘roqlar muammoli savol paydo bo‘lishini ta’minlaydi.   

Bir nechta yechimini kutayotgan muammoli savolning bir-biriga bog‘liq holda qo‘yi-
lishi muammoli vazifani keltirib chiqaradi. Muammoli vazifa sharti aniq bo‘lgan, kimdir 
tomonidan hosil qilingan, javobini topish doirasi cheklangan didaktik tushunchadir. 

Muammoli vazifaning mazmuni bilim oluvchiga aniq bo‘lgan masalaning noanig‘i 
bilan ziddiyatlashuvidan iboratdir. Noaniq topilishi zarur bo‘lib, izlanishni, fikrlashni, 
mantiqiy xulosalar chiqarishni ta’minlaydi. Muammoli vazifa, albatta, vazifa beruvchi 
tomonidan hosil qilinadi. 

Muammoli savol va vazifalar birgalikda muammoli topshiriqning tarkibida keli
shi mumkin. Muammoli topshiriq – o‘qituvchi, ta’lim beruvchi, kitob muallifi tomonidan 
muammoli savol va vazifa shaklida bilim oluvchini muammoli vaziyatga tushiradigan 
o‘quv topshirig‘idir.

2 Djurayev R.H., Rahimov B.X., Xolmatov Sh.F. Yangi pedagogik texnologiyalar. Muammoli 
ta’limga asoslangan o‘quv-metodik qo‘llanma. – T.: Fan, 2005. 66-b.
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Muammoli topshiriqda muammoli savol va vazifalarning elementlari mavjud bo‘la-
di. Shuning uchun ham muammoli vaziyatga olib keladi. Muammoli topshiriqning ye
chimini hal etishda uning qo‘yilish sharti muhim ahamiyat kasb etadi. 

Yuqorida ta’kidlab o‘tilganidek, muammoli savol, vazifalarning elementlari birga-
likda muammoli topshiriqni tashkil etadi va muammoli topshiriq esa, o‘z navbatida mu-
ammoli vaziyatga olib keladi.  

Muammoli vaziyat subyektning psixologik holati bo‘lib, muammo bilan duch kel-
ganda aqliy qiyinchilikning paydo bo‘lishi, zudlik bilan hal qilishga halaqit beradigan 
yangi bilim va harakat usullarni izlash, ularni topib, hosil bo‘lgan qiyinchiliklarni bartaraf 
etishni ta’minlaydi. Muammoli holat shaxsni yangi bilimlar olishga da’vat etadi.

O‘quv jarayonini muammoli tarzda tashkil etish o‘quv xonasiga o‘ziga xos psixo-
logik jihatdan yondashuvni talab etadi. Buning uchun o‘qituvchi va o‘quvchilar o‘rtasida 
hech qanday psixologik to‘siq bo‘lmasligi, iliq psixologik muhit yaratilishi lozim. Psixo-
logik to‘siqning oldini olish uchun tanishuv treningini o‘tkazish tavsiya etiladi. Tanishuv 
treningida har bir o‘quvchilar ismini, ismining ma’nosini aytishi  yoki ismini aytib, o‘zida 
mavjud bo‘lgan biror fazilatni ifoda etishi lozim. So‘ngra bugungi mashg‘ulotni sama-
rali o‘tkazish qoidasi qabul qilinadi. Ushbu jarayon o‘quvchilar bilan birgalikda amalga 
oshiriladi. O‘qituvchi bugungi mashg‘ulotning samaradorligini ta’minlash uchun o‘quv-
chilar qanday qoidalarga amal qilishi lozimligini sinfdan so‘raydi. Mashg‘ulotning sa-
maradorligini ta’minlash uchun quyidagi qoidalarga amal qilinishi tavsiya etiladi: gapni 
bo‘lmaslik; bir-birini eshita bilish, tinglay olish ko‘nikmasi; navbat bilan gapirish ko‘nik-
masi; qo‘l ko‘tarish qoidasiga amal qilish; sabr-toqatli bo‘lish va o‘zaro hurmat.

Darsni muammoli tarzda tashkil qilish uchun birinchi galda o‘quvchilar bahs-mu-
nozara yuritishga, fikrlarini erkin bayon etishga, tanqidiy munosabat bildirishga tayyor 
bo‘lishi lozim. Buning uchun qo‘yiladigan muammolarga bog‘liq bo‘lgan tushunchalar 
yuzaga keltiriladi. So‘ngra muammoga aniqlik kiritilib, ma’lum xulosalar chiqariladi. Bu 
jarayon fikr-mulohazalarda ifodalanadi. 

Muammoni hal etish jarayonida o‘quvchilarning faol ishtirokini ta’minlash maq-
sadida bu jarayonni shartli ravishda quyidagi uch fazaga ajratish mumkin: chaqiruv; 
anglash; fikrlash fazasi.

Birinchi faza chaqiruv fazasi bo‘lib, o‘quvchilarda mavjud tushunchalar aniqlab oli-
nadi va ularning diqqati muammoga jalb qilinadi. Chaqiruv fazasini tashkil etish uchun 
quyidagi savollardan unumli foydalanish mumkin:

Bu haqda qanday ma’lumotlarga egasiz? Bu xususida nimani bilishni xohlaysiz? 
Nima uchun bu muhim?...

Anglash fazasida qo‘yilgan muammoni anglab yetish va hal etish nazarda tutiladi. 
Bunda turli interfaol usullardan foydalanish yaxshi samara beradi. Jumladan, kichik 
guruhlar tuzish, munozara tashkil etish va quyidagi tartibda savollar qo‘yish mumkin:

Siz uchun yangi ma’lumotlar bormi? Ushbu masala yuzasidan sizning fikringiz 
qanday? Sizda qaysi jihat eng katta taassurot qoldirdi? Buning ahamiyati nimada deb 
o‘ylaysiz? Qanday natija beradi deb o‘ylaysiz? 

Fikrlash fazasida muammoning yechimi chiqarilib, mulohazalar bildiriladi. O‘quv
chilar o‘zlari xulosa chiqaradi. O‘quvchilarni fikrlash fazasiga jalb etish uchun quyida-
gilar bilan murojaat qilinishi samarali sanaladi.

Bilim oluvchining oldiga muammo qo‘yilgandan keyin uning mohiyatini tushunish 
zarur bo‘ladi. Muammoning ma’lum bo‘lgan shartlari asosida ongda muvaqqat bog‘la-
nish amalga oshadi. Muvaqqat bog‘lanishlar yechimga olib boruvchi farazlarni keltirib 
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chiqaradi. Farazlarning to‘g‘riligi sinab ko‘rilgandan keyin, agar u tasdiqlansa, muam-
mo yechilgan hisoblanadi. Faraz tasdiqlanmagan holda yangi faraz ilgari suriladi. Yan-
gi farazning to‘g‘riligi tasdiqlanguncha davom etadi. Shu taxlitda bilim oluvchi o‘rga-
nayotgan materiallarni mukammal o‘zlashtiradi va amaliyotga tatbiq etish ko‘nikma, 
malakalariga ega bo‘ladi.

Muammoli ta’lim jarayonida o‘quvchilarda ilmiy tilni, tadqiqotchilik ko‘nikmalari 
elementlarini shakllantirish jihatlari va talablari quyidagicha: 

1. Barcha fanlar ham aniq tushunchalar tizimini talab etadi. U tabiiy til asosida 
yaratiladi va ilmiy tili, ya’ni fanlarning tushunchaviy toifalari tizimi shakllanib boradi.

2. Fanlarning ilmiy tilini shakllantirish murakkab jarayon, u hanuzgacha qoniqarli 
darajada tadqiq qilingan emas. Bizga ma’lumki, barcha fanlar hayotiy tildan ko‘plab 
atamalarni qabul qiladi. Uning vazifasi atamalardan bir xildagi tushunchalarni shakl-
lantirishdir. 

3. Barcha fanlarda ilmiy tilning lug‘at zaxirasi yangi, maxsus atamalar va ta’riflar 
bilan boyib boradi, ba’zan u boshqa fanlar evaziga ham bo‘lishi mumkin (“boshqarish”, 
“kompyuter texnologiyasi”, “axborot texnologiyasi”) yoki eski ta’riflar yangicha talqinda 
ifodalanadi. 

4. Foydalanilayotgan atamalarning aniq ta’rifi va maxsus lug‘atning shakllanishi 
fan tiliga mos holda amalga oshirilishi zarur. Umumiy o‘rta ta’limda o‘qitiladigan fanlar-
ning o‘ziga xos tomoni shundaki, ularning tili odatiy (kundalik) tilga juda yaqin bo‘lgani 
uchun tushunish birmuncha yengil kechadi.

5. Belgilar yordamida aniq ilmiy tilni yaratish ushbu fanlarda ham kuzatiladi. O‘quv-
chilar o‘zlarining kichkinagina tadqiqotlari natijalarini nafaqat yozma ravishda, balki 
chizma, jadval, shkalalar orqali ham ifodalashlari mumkin. Keyingi vaqtlarda o‘quv
chilar o‘zlarini tadqiqotchiliklari natijasining tahlili uchun informatikaning tushuncha va 
ramzlaridan keng foydalanmoqda.

O‘quvchilarning tadqiqotchilik ko‘nikmalarini integrativ yondashuv asosida shakl
lantirishda fundamental bilimlari va amaliy ishlari natijalarining o‘zaro munosabatlari  
quyidagicha talqin etildi: 

1. Fundamental va amaliy tadqiqotlar biri ikkinchisiga aloqasiz mustaqil rivojlanadi.
2. Fundamental tadqiqotlar bilimlarni chuqurlashtirishda amaliy tadqiqotlarni tor-

tadi yoki asos bo‘ladi. 
3. Amaliyot “yuqori qavat”ni quradi, ya’ni amaliyotda yuzaga keladigan ziddiyatlar 

maxsus fundamental tadqiqotlar yordamida yechiladi. 
Muammoli ta’lim asosida ta’lim jarayoni tashkil etilganda, bilim egallashning bir 

qancha fanlararo bir-biriga bog‘liq bo‘lgan bosqichlarida so‘zlab berish, yozma ifoda-
lash kabi holatlarini bilish, tushunish darajalarini ifodalaydi. Bu darajalarda bilim oluvchi-
dan ijodiy yondashuv talab etilmaydi. O‘zlashtirishning keyingi darajalarida o‘quvchilar 
olgan bilimlarini amalda tatbiq etish, ma’lum natijalarni qo‘lga kiritish, to‘ldirish, boyitish, 
o‘zgartirish, o‘zining mustaqil nuqtayi nazariga ega bo‘lish talab etiladi. Bu o‘zlashtirish 
darajalari uchun o‘quvchi o‘zining ijodiy tadqiq qilish qobiliyatini ishga soladi va integra-
tiv yondashuv talab etiladi. Bunda muammoli yondashuv ahamiyatli hisoblanadi. 

Tadqiqotchilik ko‘nikmalarini integrativ yondashuv asosida shakllantirishning za-
ruriy shartlaridan biri ta’lim jarayonida fanlararo tizimni bog‘lovchi o‘qituvchi, o‘quvchi-
larning mustaqil bilim olishlarini ta’minlovchi, yo‘naltiruvchi, maslahat beruvchi, tafak-
kurini rivojlantirishning to‘g‘ri yo‘llarini ko‘rsatuvchi, hamkorlik qiluvchi shaxs sanaladi. 
Bunga muammoli ta’lim orqali erishish eng ma’qul yo‘l hisoblanadi.
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Muammoli ta’lim mustaqil, ijodiy va faol o‘zlashtirishni ta’minlash bilan birga, keng 
qamrovli fikr yuritishga, avvaliga o‘zi uchun yangi bilimlarni kashf etishga va keyincha-
lik ilmni, fanni rivojlantiradigan kashfiyotlar qilishga zamin hozirlaydi.

Muammoli ta’lim mashg‘ulotlarini tashkil etish va boshqarish quyidagi bosqichlarni 
o‘z ichiga oladi:

 – o‘quv fani va darslar mavzusini o‘rgatishda ular bilan bog‘liq muammoli masa-
lalarni belgilash;

– ulardan muammoli vaziyatlar hosil qilish va amalda foydalanishni oldindan reja-
lashtirib borish;

– o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasini hisobga olish;
– zarur o‘quv vositalarini tayyorlash;
– muammoli vaziyatdagi mavjud ziddiyatni ko‘rsatish;
– topshiriqni va uni yechish uchun yetarli shartlarni aniq bayon qilish;
– o‘quvchilarning muammoni hal etishda yo‘l qo‘yayotgan xatolarini, ularning sa-

babini va xususiyatini ko‘rsatish;
–	 o‘quvchilarning noto‘g‘ri taxminlari asosida chiqargan xulosalari oqibatini 

muhokama etib, to‘g‘ri yo‘lni topishlariga ko‘maklashish va boshqalar.
Muammoli ta’lim jarayonini quyidagi uchta asosiy bosqichga ajratish mumkin:
1. Muammoli vaziyat hosil qilish.
2.	 Muammoni yechish taxminlarini shakllantirish.
3.	 Yechimning to‘g‘riligini tekshirish (olingan yechim bilan bog‘liq axborotni tizim-

lashtirish orqali). Muammoli vaziyat hosil qilishda quyidagilar hisobga olinishi lozim.
Muammolar nazariy yoki amaliy yo‘nalishda bo‘ladi. Darsda hosil qilinadigan 

muammoli vaziyat hamda o‘quvchilarga hal etish taklif etiladigan muammoga qo‘yi-
ladigan eng asosiy talab – o‘quvchilarning qiziqishini oshiradigan, eng kamida esa, 
o‘quvchilarda qiziqish hosil qiladigan bo‘lishi kerakligidan iborat. Aks holda ko‘zda tu-
tilgan natijaga erishish imkoni bo‘lmaydi. Muammo o‘quvchilarning bilim darajalariga 
hamda intellektual imkoniyatlariga mos bo‘lishi shart. Hosil bo‘lgan muammoli vazi-
yatni yechish uchun topshiriqlar yangi bilimlarni o‘zlashtirishga yoki muammoni aniq-
lab, yaqqol ifodalab berishga yoki amaliy topshiriqni bajarishga yo‘naltirilgan bo‘ladi. 
O‘quvchilarning muammoli vaziyatni tushunishlari, uning kelib chiqish sabablari ham-
da nimalarga, qanchalik darajada bog‘liqligini idrok qila olishlari natijasida hosil bo‘ladi. 
Bunday tushuna olish esa o‘quvchilarga mustaqil ravishda muammoni ifodalay olish 
imkoniyatini beradi. 

Muammoni yechish taxminlarini shakllantirishda o‘quvchi o‘zlashtirgan bilimlari 
asosida kuzatish, solishtirish, tahlil, umumlashtirish, xulosa chiqarish kabi aqliy faoli-
yatlarni bajaradi. Aqliy faoliyatdagi asosiy jarayon fikrlash jarayoni bo‘lib, fikrlashning 
sifati uning mantiqiyligi, mustaqilligi, ijodiyligi, ilmiyligi, asosliligi, uzviyligi, tejamliligi, 
maqsadliligi, tezligi, tahliliyligi, qiyosiyligi, umumlashtirilganligi, xususiylashtirilganligi, 
kengligi, chuqurligi, ishonarliligi, realligi, haqqoniyligi darajasi bilan belgilanadi. 

Shu bilan birga intellektual sifatlar xotira, tasavvur, anglash va shu kabi psixologik 
jarayonlarning tezligi hamda boshqa parametrlari bilan bog‘liq. Intellektual taraqqiyot 
darajasi o‘qituvchilarda hamda o‘quvchilarda qancha yuqori bo‘lsa, shunchalik yaxshi 
natijalarga erishish imkoniyati hosil bo‘ladi. Shunga ko‘ra o‘quvchilarda muammoni 
sezish, uni aniqlash, yechimiga doir taxminni to‘g‘ri belgilash va yechimining to‘g‘riligini 
tekshirish qobiliyatlari rivojlanib boradi.

Ilmiy izlanishlar natijalari quyidagi xulosalarni berdi:
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1.	 O‘quvchilarning muayyan dunyoqarashini shakllantiradi, chunki bilimlarni 
egallashning yuqori mustaqilligi ularni ishonchga transformatsiyalash imkonini beradi.

2.	 O‘quvchining shaxsiy motivatsiyasini, uning biluv qiziqishlarini shakllantiradi.
3.	 O‘quvchilarning fikriy qobiliyatini rivojlantiradi.
4.	 O‘quvchilarning o‘rganayotgan hodisa va qonuniyatlardagi yangi aloqalarni 

aniqlashini ta’minlaydi. 
5.	 Tadqiqotchilikka o‘rgatish, xususan, uzluksiz ta’limning bosh maqsadi bo‘l-

mish ma’naviy barkamol insonni tarbiyalashga asos bo‘ladi. O‘z fikri, o‘z qarashiga 
ega bo‘lish komil shaxslikning muhim belgisi hisoblanadi. 

6.	 O‘qituvchi-o‘quvchining ta’lim jarayonidagi munosabati subyekt-obyekt faoli-
yatidan pedagogik hamkorlik darajasiga ko‘tarilib, o‘quvchi dars jarayonining ijrochi-
siga – subyektiga aylansa, ta’lim olish qiziqarli bo‘ladi, ijodiy faoliyat o‘quvchi uchun 
hayotiy ehtiyojga, darslar esa komillikka eltish vositasiga aylanadi. 

7.	 O‘quvchining darslik yoki o‘rganilayotgan fan mazmunini o‘qituvchisidan tay-
yor holda olmay, o‘zi kashf etib o‘zlashtirishi unda yaratuvchilik qobiliyatini uyg‘otadi. 
O‘quvchi kashfiyot lazzatini tuyadi va bu uni yangi izlanishlar sari yetaklaydi.
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Tahririyat. Ushbu maqolada muallif muammoli ta’limning nazariy, amaliy yo‘na-
lishlari, bosqichlari va elementlarini batafsil yoritib bergan. N. Narziyeva fikricha, mu-
ammoli vaziyat o‘quvchilarning shaxsiy motivatsiyasini, fikriy qobiliyatlarini rivojlanti-
radi, tadqiqotchilikka o‘rgatish, xususan, uzluksiz ta’limning bosh maqsadi bo‘lmish 
ma’naviy barkamol insonni tarbiyalashga asos bo‘ladi. 

E’tibor qiling, muallif fikrlari teran, maqsadlari mushtarak, natijasi esa, amaliyotga 
qo‘llanilganda o‘z samarasini ko‘rsatadi. Muvaffaqiyatga erishish esa, zukko pedagok-
ka bog‘liq.

Ishonchimiz komil,  ushbu maqola sizning zehningizda ham yangi fikrlarga yo‘l 
ochadi.
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Ta’LIM SIFATI: MAZMUN VA MOHIYAT

Annotatsiya

Maqolada o‘quv maqsadlarni ta’lim mazmuni, pеdagogning yoki o‘quvchining faoliyati 
orqali bеlgilashga oid tavsiyalar keltirilgan. Shuningdek, idеntifikatsiyalashgan (taqqoslanadi-
gan) pеdagogik maqsadlarni belgilash tamoyillari yoritilgan.

Kalit so‘zlar. O‘quv maqsadi, faoliyat, pеdagogik tехnologiya, matematika fani, amaliyot, 
idеntifikatsiyalashgan.

В статье приводятся рекомендации по определению цели обучения на основании 
содержания образовательной деятельности педагога и ученика. Также освещаются 
принципы определения индентифицированных (сравнительных) педагогических целей.

Ключевые слова. Цели образования, деятельность, педагогические технологии, 
предмет математики, практика, индентификация.

Article provides guidance on setting up educational objectives through the content of the 
education, the teacher's or the student's activities. It also outlines the principles for identified 
(comparable) pedagogical goals.

Key words. Educational objectives, activity, advice, pedagogical technology, mathematics, 
practice, identification.

Bozor JO‘RAYEV, 
Surxondaryo viloyati Boysun tumani
37-umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘qituvchisi

TA’LIM JARAYONIDA  PЕDAGOGIK TЕХNOLOGIYALAR 
ASOSIDA IDЕNTIFIKATSIYALASHGAN O‘QUV MAQSADLARNI 

BELGILASH TAMOYILLARI

Mamlakatimizda amalga oshirilayotgan uzluksiz ta’lim tizimining islohoti ta’lim-
da qotib qolgan ko‘p qoidalarning o‘zgartirilishini, ilmiy asoslangan yangi, yaх-
lit tizimning shakllanishini taqozo etadi. O‘tkazilayotgan islohotlar o‘tmishning 

ijobiy g‘oyalaridan voz kеchish dеgani emas. Ulardan foydalanish, erishilgan ilmiy salohi-
yatga tayanish, boy milliy va umumbashariy intеllеktual va ma’naviy mеrosni amaliyotga 
tatbiq etilishini ta’minlash kеrak. Shuning uchun ham hozirgi kunda aхborotning tеzkor 
oqimi birinchi o‘ringa o‘tishini inobatga olgan holda yuqori malakali mutaхassislar tayyor-
lash sifatini oshirish, o‘quv jarayonini faollashtirish, o‘quvchilar harakatining natijaviyligi va 
samaradorligini oshirish lozim.

Ta’limni qanday qilib kafolatlangan natijaga olib kеluvchi o‘ziga хos tехnologik jara-
yonga aylantirish mumkin? Qanday qilinsa oddiy pеdagog o‘qitishda yuqori samaraga 
erisha oladi? Ma’lumki, sanoatda zamonaviy tехnologiya mеhnatni kеng taqsimlashni 
ko‘zda tutadi. Mahsulotni loyihalash va uni tayyorlash tехnologiyasini yuqori malakali 
mutaхassislar amalga oshiradi. Bunda, avvalo barcha ikir-chikirlarni aniq, uzil-kеsil ifo-
dalaydigan, nima va qanday tayyorlanishi ko‘rsatilgan loyiha ishlab chiqiladi, shundan 
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kеyingina mahsulotni tayyorlash va ishlab chiqarishni tashkil etish boshlanadi. Muayyan 
vazifani bajaruvchi ishchilar tехnik hujjatlarning talablariga qat’iy rioya qilishadi. Natijada 
o‘rtamiyona mahorat bilan ancha murakkab vazifani bajarishga imkon yaratilib, tayyor 
mahsulotning yuqori sifati ta’minlanadi. 

Pеdagogik tехnologiyada ham o‘qitish jarayonini loyihalash bosqichiga va avvalo, 
ta`limning kutilajak natijalariga alohida e’tibor qaratiladi. Bizning fikrimizcha, tехnologik 
yondashuvning dastlabki bosqichida didaktik vositalarni ishlab chiqishni bir guruh tajri-
bali uslubchi o‘qituvchilarga topshirish maqsadga muvofiq bo‘ladi. Pеdagogik tехnolo
giya paydo bo‘lgunga qadar boshqa masalalar qatorida murakkab qurilma va jarayonlar-
ni loyihalash o‘rganiganiladigan ta’lim tizimida aynan ta’lim jarayonining o‘zini samarali 
loyihalash qoidasi ishlab chiqilmadi. Bu bo‘shliqni pеdagogik tехnologiya to‘ldirdi va ayni 
paytda loyihashtirilgan o‘quv jarayonini ro‘yobga chiqarishga ijodiy yondashish uchun 
pеdagogga kеng o‘rin qoldirdi. 

Pеdagogik tехnologiyaning o‘ziga хos хususiyati shundan iboratki, unda o‘quv 
maqsadlariga erishishni kafolatlaydigan o‘quv jarayoni loyihalashtiriladi va amalga 
oshiriladi. Tехnologik yondashuv, eng avvalo, tasvirlash emas, balki loyihalashtirilgan 
natijalarni amalga oshirish imkonini bеruvchi amaliy ko‘rsatmali tuzilmada o‘z ifodasini 
topadi. Pеdagogik tехnologiyani tushunishning  asosiy yo‘li aniq bеlgilangan maqsad-
larga qaratilganlik, ta’lim oluvchi bilan muntazam o‘zaro aloqani o‘rnatish, pеdagogik 
tехnologiyaning falsafiy asosi hisoblangan ta’lim oluvchining хatti-harakati orqali o‘qi-
tishdir. O‘zaro aloqa pеdagogik tехnologiya asosini tashkil qilib, o‘quv jarayonini to‘liq 
qamrab olishi kеrak. Ushbu tеzisni batafsil ko‘rib chiqaylik. Pеdagog odatda o‘z oldi-
ga o‘quvchilar matеrialning mazmunini tushunib, o‘zlashtirib olishsin, ma’lum bilimlarni 
egallab, amaliyotda qo‘llashga o‘rgansin, dеgan maqsadni qo‘yadi. Lеkin o‘zlashtirish, 
tushunish, qo‘llash nimani anglatadi? Pеdagog o‘z oldiga qo‘ygan maqsadga erish-
ganligini qanday biladi? Pеdagogik maqsadlarga erishganlik yoki erishmaganlikni bi-
lishning aniq vositalari bo‘lgandagina, pеdagog o‘zining mеhnati samarali ekanligiga 
va tanlagan mеtodlari maqsadga muvofiqligiga yoki, aksincha, samarasiz ekanligiga 
ishonch hosil qilishi mumkin. Odatdagi o‘qitish uslubini tadqiq qilishda pеdagogik tех-
nologiya tarafdorlari aynan shu narsani nazarda tutishgan edi. 

Ma’lumki, pеdagog jamiyatdan buyurtmani umumiy ko‘rinishda oladi. Hattoki, o‘quv 
dasturlarida bеlgilangan maqsadlar ham bir nеchta tushuntirishlar bilan chеklangan. Bun-
da maqsadlarni aniqlashtirishning o‘ziga хos pillapoyasini tuzish mumkin: jamiyatning 
umumiy talablaridan ta’lim tizimi vazifalariga, ulardan ma’lum o‘quv yurti, o‘quv prеdmеti, 
uning tеmatik bo‘limlari va o‘quv matеrialining rеjasidan kеlib chiqib, maqsadni bеlgilash. 
Masalan: “N’yutonning ikkinchi qonunini o‘rganish” yoki “birinchi bobning mazmunini o‘r-
ganish”. Maqsadni bunday qo‘yish orqali bilim sohasining prеdmеtli mazmunga qaratil-
ganligi va pеdagog o‘z maqsadiga erishganligi haqida aniq hukm chiqarish qiyin. Bu usul-
da maqsadga erishganlikni qanday aniqlash mumkinligi ko‘rsatilmagan. 

   Maqsadni pеdagog faoliyati orqali ifodalash. Masalan: “O‘quvchilarni ichki yonuv 
dvigatеlining ishlashi bilan tanishtirish” yoki “dеtal chizmasida shartli ifodalarni o‘qish 
usullarini ko‘rsatish. Bu yеrda ham ta’lim jarayonining aniq maqsadlarga erishganligini 
qanday bilish mumkinligi ko‘rsatilmagan. 

  O‘quvchining intеllеktual, emotsional, shaхsiy rivojlanishining ichki jarayonlari va 
qonuniyatlari orqali o‘quv maqsadini qo‘yish. Masalan: “Hodisani tahlil qilish malakasini 
tarkib toptirish”, “Kompyutеrda matеmatik masalalarni mustaqil yеchish malakasini rivoj
lantirish”,  “Kompyutеrda fizik masalalarni yеchish jarayonida o‘quvchilarni mustaqil fikr
lashga o‘rgatish”... Bunday mavzularda ta’lim muassasasi doirasidagi o‘quv maqsadlari, 
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o‘quv prеdmеti yoki prеdmеtlar majmuasi doirasida qo‘yilganligi ko‘rinib turibdi, lеkin 
o‘quv mashg‘uloti yoki hatto mashg‘ulotlar jamlamasida ham emas. Bunda o‘quv maq-
sadiga erishganlik haqida ko‘rsatkichlarni topib bo‘lmaydi. O‘quv maqsadlarini o‘quv
chilar faoliyati orqali qo‘yish lozim. Masalan: “Tajriba mashg‘ulot maqsadi – kompyutеrda 
kvadrat tеnglama ildizlarini topish bo‘yicha misol yеchish”. Bir qarashda o‘quv maqsadini 
bunday yеchish mashg‘ulotni rеjalashtirish va o‘tkazish хususida aniqlik kiritadi. Lеkin 
bu yеrda ham diqqat markazidan asosiy narsa tushib qoladi-o‘qitishdan kutilayotgan 
natija va uning oqibati. Bu natija o‘quvchi rivojlanishidagi ma’lum siljishdir. 

Ta’lim oluvchilarning bilimlarini xolisona nazorat qilish va baholash mahorati psixo-
logik-pedagogik jihatdan o‘qitish (dars berish) va tarbiyalash mahorati bilan uzviy bog’liq-
dir. Pedagog ta’lim oluvchilarning bilimlari va mahoratlarini xolisona baholash prinsiplari, 
metodlari va mexanizmlarini bilishi, standartlashtirilgan testlarni ishlab chiqishi, ta’lim 
oluvchilarning o‘zlashtirishini nazorat qilishning turli shakllarini samarali qo‘llash maho-
ratiga ega bo‘lishi kerak. 

O‘qituvchi oliy ma’lumotga ega bo‘lishi, quyidagilarni bilishi va ulardan foydalana 
olishlari kerak:

–  umumiy o‘rta ta’lim davlat ta’lim standarti (umumiy qoidalar) shuningdek, o‘qitilayot
gan predmet bo‘yicha o‘quv dasturi talablarini;

–  umumiy o‘rta ta’lim to‘g‘risidagi normativ-huquqiy va direktiv hujjatlarni;
–  sinflar va kabinetlar (laboratoriyalar)ni tegishli o‘quv-laboratoriya anjomlari bilan 

jihozlash bo‘yicha talablarni;
–  o‘quv -tarbiya jarayonini tashkil etish va sifatini ta’minlash prinsiplarini;
–  o‘quv predmetlarining mazmuni va ularni o‘qitishdagi izchillik asoslarini;
–  o‘quvchilarning umumiy va yosh psixologiyasini;
– o‘qitishning interaktiv metodlarini;
– o‘quvchilarni milliy g‘oyalari asosida ma’naviy - axloqiy tarbiyalash metodologiya-

sini;
– o‘quvchilar o‘rtasida kasbga yo‘naltirish ishlarini olib borish shakl va metodlarini;
– o‘quvchilar va ularning ota-onalari bilan muomalada etika va estetika normalarini;
– sinfdan tashqari (darsdan tashqari) ishlarni tashkil etish va o‘tkazish metodikasini;
– belgilangan sanitariya-gigiyena normalarini.
Shu asosda belgilangan maqsadni amalga oshirish uchun bajarish kerak bo‘ladigan 

vazifalarni uchta yo‘nalishga ajratish mumkin. Bular: ilmiy-nazariy ma’lumotlarni o‘rga-
nish, metodik ishlar va pedagogik faoliyat kabi yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi. Ushbu 
yo‘nalishlar quyidagilarni nazarda tutadi:

– ilmiy-nazariy ma’lumotlarni o‘rganish – mavzuga doir mavjud adabiyotlar bilan 
tanishish orqali mavzu bo‘yicha izlanishlar yo‘nalishlari, muammo, yechim, xulosa, ama-
liyotda qo‘llash va rivojlantirish imkoniyatlari, istiqbollari haqida qisqa bayon qilishni ko‘z-
da tutadi;

– metodik ishlar – tinglovchi tomonidan amalga oshirish rejalashtirilgan ilg‘or pe-
dagogik tajribani o‘rganish; o‘z ish tajribasini bayon qilish; metodik tavsiya tayyorlash; 
o‘quv-ko‘rgazmali qurol, boshqa didaktik vositalar tayyorlash; dars (mashg’ulot) kuzatish 
va tahlil qilish kabi ishlardan iborat bo‘ladi;

– pedagogik faoliyat – tinglovchining ochiq dars (mashg‘ulot) va boshqa ta’lim-tarbi-
yaviy tadbirlar tayyorlashi, tashkil qilishi, o‘tkazishini o‘z ichiga oladi.

Shuningdek, o‘qitishning maqsadlarini ta`lim mazmuni, pеdagogning yoki o‘quv
chining faoliyati orqali bеlgilash ta`limda kutilayotgan natijalar haqida aniq taassurotga 
ega bo‘lishga imkon bеrmaydi. Bu natijalar haqida o‘quvchilar faoliyatining faqat tashqi 



46

“XALQ TA’LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. № 4.   www.xtjurnali.zn.uz

namoyon bo‘lishidan хulosa qilish mumkin. Pеdagog o‘qitish natijasini aniqlashtira bo-
rib, uning kuzatish mumkin bo‘lgan tashqi bеlgilarini (so‘zlashuv, harakatlanish) to‘la 
tasvirlashga intiladi. Gohida tasvirlash jarayonining tashqi bеlgilarini sanab chiqishga 
olib kеladi, dеmak, bu orqali natijani sеzilarli soddalashtirish mumkin. Holbuki, ilmda 
ham, amaliyotda ham murakkab jarayonlarni sodda andozaga kеltirish juda zarurdir. 
Pеdagogik tехnologiyada nazarda tutiladigan maqsadlarni qo‘yish uslubi o‘zining ash-
yoviy хususiyatiga ega. Bu shundan iboratki, o‘qitish maqsadlari o‘quvchilar harakatida 
ifodalanadigan, aniq ko‘rinadigan va o‘lchanadigan natijalar orqali bеlgilanadi. Bu man-
tiqan to‘g‘ri, chunki o‘qitish – pеdagog va o‘quvchining o‘zaro hamkorlikdagi faoliyati 
hisoblanadi. Bunda maqsadlar o‘qituvchining faoliyatidan kеlib chiqqan holda qo‘yiladi 
(o‘rgatish, tushuntirish, ko‘rsatish, aytib bеrish va hokazo), o‘quvchining harakatlarida 
ifodalanadigan natijalar esa ta’limning vazifalari dеyiladi. Vazifa talabaning tugallangan 
хatti-harakatini ifodalovchi atama bilan ifodalanishi shart. 

Shunday qilib, an’anaviy o‘quv jarayonida asosiy omil pеdagog (va uning faoliyati) 
hisoblansa, pеdagogik tехnologiyada birinchi o‘ringa o‘qish jarayonidagi o‘quvchilarning 
faoliyati qo‘yiladi. Vazifalarni o‘lchash, aniqlash, o‘qitishni qayta takrorlash imkoniga 
ega bo‘lish uchun har bir maqsadga erishish mеzonini bilish kеrak, ya’ni ta`lim maqsadi 
shunday qo‘yilishi kеrakki, unga erishganlik haqida aniq хulosa chiqarish mumkin bo‘l-
sin. Shuni ta’kidlash kеrakki, pеdagogik adabiyotda vazifalar ba’zan idеntifikatsiyalash
gan (taqqoslanadigan) pеdagogik maqsadlar dеb ataladi. Shunday qilib, o‘qitishning va-
zifalarini tеkshirish va baholash lozim. Vazifalarni yanada aniqlash maqsadida quyidagi 
qadamlarni qo‘llang: 

–  har bir vazifalar guruhini “Dars yakunida talabalar quyidagilarni bajara olishlari 
lozim. . . ”  dеb boshlang;

–  har bir vazifani raqamlang;
– har bir vazifani quyidagi fе’llardan boshlang: sanab o‘ting, eslang, so‘zlab bеring, 

ko‘rsatib bеring, tanlang, hisoblang va h.k; 
– har bir vazifani o‘quvchi so‘zi bilan qo‘ying (o‘qituvchi atamasida emas); 
–  har bir vazifa faqat bitta natijani ko‘zlasin, ikkita-uchtani emas; 
–  har bir vazifani shunday qo‘yingki, toki u o‘qituvchining o‘tadigan darsining bosqich

larini emas, balki “o‘quvchi o‘zini kеyinchalik qanday tutishi kеrakligiga ishora qilsin”; 
–  vazifalarni shunday yozingki, uning ishlatilishini mеzonlash va qanday qilib maq-

sadga erishilganligini aniqlash mumkin bo‘lsin; 
–  ular buni qila oladilarmi? – dеgan savol хolis baholashda ishlatiladi (kеrakli tеst 

topshiriqlarini tuzishda). 
Vazifalar bizlarga o‘quv savollarini, mavzularni, bo‘limlarni, butun fanni, nimalarni 

baholash kеrakligini (og‘zaki, yozma yoki tеst uslubida) aniqlab bеradi. Maqsadlarni 
mutlaqo to‘liq taqqoslash g‘oyasi shuni nazarda tutadiki, bundan so‘ng o‘quvchi faoliya-
tini kuzatish, o‘lchash vositalari orqali tushuntirish imkoni turadi. 
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ZAMONAVIY TA’LIM TEXNOLOGIYALARI

Respublikamiz ta’lim muassasalarida ta’lim berish sifatini tubdan yaxshilash, 
o‘quv jarayoniga zamonaviy axborot-kommunikatsiya va pedagogik texno-
logiyalarni, elektron darsliklar hamda multimedia vositalarini keng joriy etish, 

o‘quv-laboratoriya bazasini eng zamonaviy o‘quv va laboratoriya uskunalari, kompyu-
ter texnikasi bilan mustahkamlash, shuningdek, o‘qituvchilarning sermashaqqat meh-
natini moddiy-ma’naviy rag‘batlantirishning samarali tizimini shakllantirishga alohida 
e’tibor qaratilmoqda.

Uzluksiz ta’lim tizimining chet tillar bo‘yicha davlat ta’lim standartida o‘quv fanining 
maqsad va vazifalari keltirilgan bo‘lib, unga binoan O‘zbekiston Respublikasida ta’lim-
ning barcha bosqichlarida chet tilini o‘qitishning asosiy maqsadi o‘rganuvchilarning 
ko‘p madaniyatli dunyoda kundalik, ilmiy va kasbga oid sohalarda faoliyat olib borishi 
uchun chet tilida kommunikativ kompetensiyani shakllantirishdan iboratligi ta’kidlan-
gan.

Maqolada chet tili darslarini zamonaviy axborot-kommunikatsiya, pedagogik texnologiya
lar, elektron darsliklar hamda multimedia vositalari orqali tashkil etishning muhim jihatlari ham-
da bu vositalardan qaysi usulda foydalanish metodlari va ularning samaradorligi xususidagi 
fikrlar bayon etilgan.

Kalit so‘zlar. Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, elektron darslik, multimedia, 
tushuntirish-illyustratsiyalash, reproduktiv, muammoli, tadqiqotchilik ta’lim metodlari.

В статье изложены эффективные приемы использования современных информаци-
онно-коммуникационных, педагогических технологий, электронных учебников и мульти-
медийных средств  обучении иностранному языку.

Ключевые слова. Информационно-коммуникационные технологии, электронный 
учебник, мультимедиа, объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, проблемный, 
исследовательские методы обучения.

Article highlights the effective methods of using modern information and communication 
technologies, electronic textbooks and multimedia for teaching foreign languages.

Key words. Information and communication technologies, electronic textbook, multime-
dia, explanatory-illustrative, reproductive, problematic, research methods of teaching.

Dilnoza ISMATOVA, 
Navoiy Davlat pedagogika instituti o‘qituvchisi

AXBOROT-KOMMUNIKATSIYA TЕXNOLOGIYALARIDAN 
FOYDALANGAN HOLDA CHET TILLARNI 

O‘QITISH METODLARI
Annotatsiya
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Chet tili kommunikativ kompetensiyasi – o‘rganilayotgan chet tili bo‘yicha egalla-
gan bilim, ko‘nikma va malakalarni muloqot jarayonida qo‘llay olish qobiliyatidir.

Ushbu hujjatda kompetensiyalar quyidagi guruhlarga ajratiladi:
Lingvistik kompetensiya til materiali (fonetika, leksika, grammatika) haqida bi-

limlar va nutq faoliyati turlari (tinglash, gapirish, o‘qish va yozish) bo‘yicha ko‘nikmalar-
ni egallashni nazarda tutadi. 

Sotsiolingvistik kompetensiya so‘zlovchining biror-bir nutqiy vaziyat, kommu-
nikativ maqsad va xohish-istagidan kelib chiqqan holda kerakli lingvistik shakl, ifoda 
usulini tanlash imkonini yaratadi. Sotsiolingvistik kompetensiya ijtimoiy-madaniy kom-
petensiyani o‘z ichiga olib, autentik nutqning milliy xususiyatlarini: o‘zi yashayotgan 
mamlakatning urf-odatlari, qadriyatlari, marosimlari va boshqa milliy-madaniy xusu
siyatlarni bilish hamda tili o‘rganilayotgan mamlakat bilan taqqoslagan holda taqdim 
eta olish qobiliyatini ko‘zda tutadi.

Pragmatik kompetensiya o‘rganilayotgan chet tilida kommunikativ vaziyatda 
tushunmovchiliklar paydo bo‘lganda takroran so‘rash, uzr so‘rash va h.k.lar orqali mu-
rakkab vaziyatlardan chiqib keta olish qobiliyatini nazarda tutadi. Mazkur standartda 
diskurs kompetensiyasi pragmatik kompetensiya tarkibiga kiritildi. U og‘zaki yoki yoz-
ma nutqda fikrlarni tegishli til vositalari orqali ifodalashni nazarda tutadi. Diskurs kom-
petensiyasi og‘zaki yoki yozma nutqdagi izchillikni ta’minlashda lingvistik signallarni 
tushunish va interpretatsiya qilish ko‘nikmalarini nazarda tutadi. 1 

 Bu maqsad va vazifalar chet tili mutaxassislari zamonaviy ta’limning muhim ta-
lablaridan, ya’ni ortiqcha ruhiy va jismoniy kuch sarf etmay, qisqa vaqt ichida yuksak 
natijalarga erishish orqali amalga oshiriladi. Bu esa, o‘qituvchidan yuksak pedagogik 
mahorat, ijodkorlik, yangilik yaratuvchanlik, intiluvchanlik, fidoyilikni hamda ta’lim jara-
yoniga nisbatan yangicha yondashuvni talab etadi. 

Zamonaviy pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalari aqliy mehnat 
sharoitlarini optimallashtirish borasida samarali vosita hisoblanadi. 

Bugungi kunda respublikamizning yetakchi mutaxassislari tomonidan o‘sib kela-
yotgan yosh avlodga chet tillarni o‘rgatish, shu tillarda erkin muloqotga kirisha olish-
lari hamda chet tili darslarining sifati va samaradorligini ta’minlashga xizmat qiluvchi 
ko‘plab zamonaviy o‘quv-uslubiy materiallar, multimedia vositalari, elektron darsliklar 
yaratilgan bo‘lib, o‘quv jarayoniga qo‘llanilib kelinmoqda.

Chunonchi, chet tillarini o‘quvchi-yoshlarga o‘rgatishda axborot-kommunikatsion 
texnologiyalar asosida tashkil qilish tizimi ham yaratilgan bo‘lib, bu tizimning eng mu-
him jihatlaridan biri uning uzluksiz amalga oshirilishidadir. 

Chet tili fani o‘qituvchilari dars jarayonida turli kommunikatsion texnologiya, elek
tron resurslardan foydalanish jarayonida didaktik qonun-qoidalarni o‘quv predmetining 
o‘ziga xos xususiyatlariga mos tarzda amalga oshirishga ham e’tibor qaratishlari lozim. 

Chunki chet tili fanining boshqa o‘quv predmetlaridan farqli jihatlari: o‘quv jarayoni 
grammatik mavzular, o‘xshash sintaktik hodisalar, nutq ko‘nikma va malakalarini egal-
lashda o‘zaro uzviy bog‘liq va uzluksiz holda o‘rgatiladi.

Chet tillarini axborot-kommunikatsion texnologiyalar vositasida o‘qitish ishlari o‘z 
ichiga quyidagilarni oladi:

– leksikani o‘rgatish;

1 O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining Qarori. Uzluksiz ta’lim tizimining chet tillar 
bo‘yicha davlat ta’lim standartini tasdiqlash to‘g‘risida (O‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari 
to‘plami, 2013 y., 20-son, 251-modda).
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– talaffuz ustida ishlash;
– dialogik va monologik so‘zlashishga o‘rgatish;
– yozuvni o‘rgatish;
– grammatik hodisalarni qayta ko‘rish va tahlil qilish.
Chet tili mashg‘ulotlarida texnik vositalardan foydalanish bir qator didaktik vazi-

falarni yechishga ko‘maklashadi: o‘quvchilarda o‘qish ko‘nikmalari shakllanadi, yozuv 
malakalari takomillashib boradi, lug‘at zaxirasi to‘ldiriladi, ularda chet tillarini o‘rganish
ga bo‘lgan qiziqish, bilish faolligi oshadi, dunyoqarashi kengayadi.

O‘quv jarayonida o‘quvchilarning kommunikativ kompetensiyalarini rivojlantirish-
da kompyuter muhim vosita hisoblanib, uning yordamida Word rejimidagi matn mu-
harriridan foydalanish mumkin. Bu muharrir matnli jarayonlar sinfidagi eng zamonaviy 
dasturlardan biri bo‘lib, yuzlab amallarni bajara oladi. Uning yordamida tezkorlik bilan 
matn ustida muhim kommunikativ xatti-harakatlarni va amallarni bajarish mumkin. 

Masalan, matn muharriri yordamida turli mashqlarni yaratish orqali o‘quvchi-
lar tomonidan o‘rganilayotgan tildagi matnlarni yaratish ustida olib borgan faoliyatini 
rag‘batlantirishda foydalansa bo‘ladi.

Topshiriqlar tizimi quyidagicha amalga oshirilishi mumkin:
– berilgan matnni Word dasturida tering va unga o‘zgartirishlar kiriting; 
– matnni qisqartiring, undan faqat eng muhim axborotni ajrating;
– matndan foydalanib, berilgan savollarga javob toping va javobingizni boshqa 

xildagi rang bilan ajratib ko‘rsating;
– matnni ma’noli qismlarga ajrating;
– gaplarning to‘g‘ri, izchillik tartibini tiklang;
– matnda tinish belgilari, bosh harflar, so‘zlar o‘rtasida ochiq joylarni aniqlab, mat-

nni to‘g‘ri holatga keltiring;
– passiv konstruksiyalarni toping va ularni kursivda ajratib ko‘rsating.
Bu turdagi mashqlar o‘quvchilarning matn bilan ishlash ko‘nikmasini shakllantira-

di, ijodiy fikrlashga undaydi va matndagi so‘zlarni xotirasida uzoq muddat saqlanishiga 
erishiladi.

Shuningdek, o‘qituvchi o‘quvchilarning layoqati va qiziqishiga qarab topshiriqlar 
tizimiga o‘zgartirishlar kiritishi mumkin, masalan, sinf jamoasini kichik guruhlarga bo‘l-
gan holda har bir guruhga alohida-alohida topshiriqlar: tabriknoma, so‘rovnoma, tarji-
mayi hol, referat kabi matnlarni yaratish topshiriladi.

Axborot-kommunikatsion texnologiyalari, kompyuter dasturlari o‘quvchilarning 
chet tilida so‘zlashish faoliyatini shakllantirishda ham samarali natija beradi. Bu ja-
rayonni amalga oshirishda o‘qituvchining ijodkorligi muhim hisoblanib, mashqlar turli 
kombinatsiyalarga uyg‘unlashtirilsa, o‘quvchilar tomonidan chet tildagi hodisalar o‘z-
lashtiriladi, lingvistik qobiliyatlari shakllanadi, kommunikativ vaziyatlarni yaratishga 
yordam beradi, til va so‘zlashuv harakatlarini avtomatlashtirishni hamda o‘quvchilar-
ning mustaqil ishlashlariga imkon yaratiladi. 

Chet tili darslarida mutaxassislar tomonidan yaratilgan elektron multimedia vosi-
talaridan foydalanish orqali yuqori natijaga erishish mumkin. Masalan, o‘quvchilarga 
“Grammatika” bo‘limini o‘rgatishda, kompyuter va audio vositalardan foydalanib, fone-
tik mashqlarni bajartirish mumkin. Bunda tovushlar, so‘zlar, iboralar va gaplar o‘quv-
chilarga audio vositasida eshittiriladi va ekranda vizual ko‘rish orqali qabul qilinadi. 
Bu kabi vositalarning qo‘llanilishining muhim jihatlari shundaki, o‘quvchilar ekranda 
artikulyatsion xatti-harakatlarni ham kuzatadi, to‘g‘ri talaffuz qilishni eshitib, o‘rganadi 
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hamda ularning xotiralarida to‘g‘ri namunalar saqlanib qoladi. Multimedia vositasida va 
elektron holatda taqdim etilgan o‘quv materiallari o‘quvchilarning grammatik mashq
larni individual, jamoa bo‘lib bajarishida, har bir o‘quvchi tomonidan berilgan savollar-
ni to‘g‘ri tushunish, aniq javobni topishlarida samarali natijaga erishish va qisqa vaqt 
sarflash imkonini beradi.

Chet tili mutaxassislarining e’tibor qaratishi lozim bo‘lgan yana bir masala borki, 
bu chet tili fanlarining o‘ziga xos bo‘lgan didaktik xususiyatlaridan biri, ya’ni darsni re-
jalashtirishda o‘quvchiga yangi mavzuni o‘rgatish, yangi so‘zlarni yodlatish, yangi qoi-
dalarni tushuntirishdan tashqari har bir o‘quvchining individual qobiliyatlarini, shaxsini 
rivojlantirish, chet tillarini o‘zlashtirishga qiziqishlarini yuksaltirish sanaladi.

Bunga quyidagi vazifalarni bajarish orqali erishiladi:
–	  o‘quvchilarning chet tillarini o‘qitish jarayonida egallagan bilim, ko‘nikma va 

malakalaridan amaliyotda to‘g‘ri foydalanishga o‘rgatish; 
–	  o‘quvchilarning imkoniyati, qobiliyati va yosh xususiyatlarini hisobga olib 

o‘quv materiali va topshiriqlarni tanlash;
–	  o‘qitishning turli shakl va usullari vositasida, darslarda o‘rgatuvchi xarakter-

dagi kompyuter texnikasidagi ko‘pgina dasturlar: multimedia, repititor, Flesh, Microsoft 
Power Point, Microsoft Word kabilar asosida tayyorlangan didaktik o‘yinlardan foyda-
lanish vositasida chet tili faniga o‘quvchilarning qiziqishini uyg‘otish; 

–	  o‘qituvchi o‘quv jarayonini rejalashtirish va tashkil qilishda sinf o‘quvchilari-
ning barchasini faol harakatini ta’minlay olishga e’tibor qaratishi kerak. Chunki shaxs 
faoliyat jarayonida shakllanadi. 

Kompyuter texnikasi vositasida tayyorlangan (multimedia, repititor, Flesh, Micro-
soft Power Point, Microsoft Word kabilar asosida) didaktik o‘yinlar yuqorida ta’kidlaga-
nimizdek, o‘quvchilarga chet tillarini o‘rgatishda samarali natija beradi, ularning darsga 
qiziqishlarini oshiradi. 

Umumiy o‘rta ta’lim jarayonida bugungi kunda amaliyotchi, ijodkor o‘qituvchilar 
tomonidan chet tili darslarida axboro-kommunikatsion texnologiyalar vositasida yara-
tilgan qator didaktik o‘yinlardan keng foydalanilmoqda. Didaktik o‘yinlar: leksik; gram-
matik; fonetik; orfografik; ijodiy o‘yinlar darsning qiziqarli bo‘lishini ta’minlash bilan bir 
qatorda, o‘quvchining tilni o‘rganishini, xotirasi, diqqati, ziyrakligi, zehnini rivojlantirish
ga ijobiy ta’sir qiladi. 

Axborot-kommunikatsion texnologiyalar vositasida yaratilgan o‘yinlarni o‘quv ja-
rayonida qo‘llashda o‘qituvchidan vaziyatlarni yaratishda tabiiylikka, o‘quvchilarning 
nutqiy ko‘nikmalarni o‘zlashtirish, so‘z va iboralarni to‘g‘ri talaffuz qilib, muloqot jara-
yonida to‘g‘ri qo‘llay olishlarini nazorat qilib, o‘z o‘rnida o‘quvchilarning xatolarini tuza-
tib, yutuqlarini rag‘batlantirib borishlariga asosiy diqqat-e’tiborni qaratishi talab etiladi. 
O‘qituvchi o‘quvchilar guruhini o‘zaro bir-biri bilan o‘yin vaqtida muomalaga kirishayot
ganida xatosini aytib, ularni to‘xtatmasligi kerak, balki o‘yinda o‘zi ham ishtirok etib, 
o‘quvchilarning qiziqishini, faolligini susaytirmasdan, asosiy fikridan chalg‘itmasdan, 
mohirona tuzatish kiritib, suhbatni davom ettirishi muhimdir. 

Chet tili darslarini olib borishda o‘qituvchilar tomonidan axborot-kommunikatsi-
on texnologiyalardan foydalanish o‘quvchida chet tilini o‘rganishga bo‘lgan qiziqishni 
uyg‘otadi, ularning ijodiy qobiliyatlarini rivojlantiradi.

Chet tili fani o‘qituvchilari muntazam axborot-kommunikatsion texnologiyalardan 
foydalanib, tanlov, viktorina, taqdimotli, turli mamlakatlarga sayohat kabi rang-barang 
darslarni tashkil etishlari va bularning barchasi o‘qituvchi tomonidan puxta loyihalanib,  
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ishlab chiqilishi kerak. O‘qituvchi darsdan oldin kerakli material, tarqatma materiallar, 
taqdimotlar, ssenariylarni tayyorlaydi. Kerak bo‘lganda, o‘qituvchining darsdan oldin 
o‘quvchilarga topshiriqlar berishi, so‘zlar va matnlar bilan tanishtirishi o‘quvchilarning 
mustaqil ishlash ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Chet tili fani o‘qituvchilari axborot-kommunikatsion texnologiyalardan foydalanish 
jarayonida:

– o‘quv topshiriqlarining tizimli;
– oddiydan-murakkabga o‘zgartirib, murakkablashtirib borish; 
–o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos, ularda muomala, birgalikdagi faoliyat 

ko‘nikmalarini shakllantirishga;
– foydalaniladigan vositalar darsning shakli, mazmuni, maqsadi, sinfdagi o‘quv

chilar sonini inobatga olib, tanlash muhim sanaladi.
Xulosa o‘rnida aytish joizki, axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini xorijiy til-

larni o‘qitish metodikasi jarayoniga tadbiq qilishdan asosiy maqsad – mavjud sharo-
itda va o‘quv rejasida berilgan vaqtda rejalashtirilgan natijaga erishishning kafolatini 
ta’minlash, bu orqali ta’lim samaradorligining oshishiga erishish, chet tili o‘qituvchila-
rining ilg‘or pedagogik texnologiyalar bilan qurollangan yangi avlodini shakllantirish, 
pirovard natijada respublikamizning bo‘lajak fuqarolarini xorijiy tillarda erkin gapira ola-
digan, xorijiy adabiyotlarni o‘qib tushuna oladigan mutaxassislarga aylantirishdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
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Tahririyat: Uzluksiz ta’lim tizimida chet tillarni o‘rganish bo‘yicha bir qator usullar 
shakllangan. Ular orasida chet tilini kompyuter vositasida o‘rganish salmoqli o‘rin tuta-
di. Muallif o‘z maqolasida ushbu usulning o‘rni va ahamiyatini ko‘rsatib berib, maqsad
ga umumiy yondashgan.

Bizningcha, chet tilini o‘rganish bo‘yicha aniq va samara beradigan, biror metodni 
taklif etganda, maqsadga muvofiq bo‘lardi.
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Ta’LIMDA MONITORING

Pedagogika – ijtimoiy fan sifatida doimiy harakatda bo‘ladi, jamiyatning rivoj
lanishi bilan birgalikda yangi bilimlarga mos ravishda yangi tushunchalar 
bilan boyib boradi. Amaliyotchi pedagog uchun ushbu yangiliklarning bar

chasini bilish imkoniyati bo‘lmasligi mumkin. Shu tufayli ham, pedagoglar uchun yangi 
hodisa bo‘lgan – monitoring haqida tushuncha berishga, texnologik jarayon nuqtayi 
nazaridan monitoringning o‘zi nima, monitoring dasturini qanday ishlab chiqish va mo-
nitoringli baholashni qanday o‘tkazish mumkin, degan savollarga javob berishga urinib 
ko‘ramiz. 

Jamiyat rivojlanishining hozirgi davrida, ishlab chiqarishning barcha sohalarida 
“monitor” so‘zi bilan bir qatorda “monitoring” tushunchasi ham keng tarqaldi. 

Monitoring quyidagi funksiyalarni bajaradi:
– informatsion, ya’ni monitoring obyekti holatini nazorat nuqtalari va yakuniy nati-

jalari bilan belgilangan muddatlarda (monitoring jadvali va dasturi asosida) diagnostik 
- istiqbolli kuzatuv;

– tashkiliy-faoliyatli, ya’ni ta’lim maqsadlari va ularni amalga oshirish vositalari 
va bajarayotgan vazifalarni korreksiya qilish yoki pedagogik tizimlarni keyinchalik ri-

Annotatsiya

Maqolada shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim jarayonida pedagogik monitoringning muhim ji-
hatlari haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, muallif pedagogik monitoringni tarkibi va mazmunini 
oshirishga doir o‘z tavsiyalarini berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, pedagogik monitoring, mazmun, ta’lim jara
yoni, kvalimetriya.

В статье рассматриваются основные аспекты педагогического мониторинга лич-
ностно-ориентированного обучения. Также автор даёт рекомендации по совершенство-
ванию структуры и содержанию педагогического мониторинга.

Ключевые слова. Личностно-ориентированное обучение, педагогический монито-
ринг, содержание, образовательный процесс, квалиметрия.

Article examines the main aspects of pedagogical monitoring of personality-oriented 
learning. Author also makes recommendations on improving the structure and content of peda-
gogical monitoring.

Key words. Personality-oriented training, pedagogical monitoring, content, educational 
process, qualimetry.
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vojlanishi istiqbollarini belgilashning optimal yo‘lini tanlash bo‘yicha bir qarorga kelish 
uchun axborotlarni davriy ravishda maqsadli yig‘ish, umumlashtirish, tizimlashtirish va 
tahlil qilish;

– istiqbolli-pedagogik tizimlarda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarni o‘z vaqtida aniq-
lash, ularning keyinchalik rivojlanishini qisqa muddatli istiqbolini belgilash;

– nazoratlovchi – baholovchi – amalga oshirilgan pedagogik harakat samaradorli-
gini va pedagogik tizimning yakuniy maqsadlariga to‘liq erishishni nazorat qilish ham-
da baholash. 

Ma’lumki, pedagogik faoliyatning maqsadi “ustozlik qilish”, ya’ni bir tomondan 
bilim va ko‘nikmalarni rivojlantirish, boshqa tomondan kimgadir bir yaxshi narsani 
“o‘rgatish”dir. Shu maqsadda o‘rganish jarayonini boshqarish uchun kuzatish tash
kil qilinadi va nazorat amalga oshiriladi. Masalan, ta’lim jarayonining mantiqi biz-
ga tadqiq qilinayotgan tushunchaning ajratib ko‘rsatilgan leksik ma’nolariga tayanib 
monitoringni hosil qiluvchi xatti-harakatlarning biror ketma-ketligini ko‘rish imkonini 
beradi. 

Monitoringni konseptual jihatdan yangi turi tadqiq qilinayotgan obyektlarning ta’rif-
lari aniqligini test nazorati asosida standartlashtirilgan sharoitda bir turdagi obyektlarni 
ommaviy tarzda tekshirish jarayoni sifatida ta’minlaydi. Kvalimetrik monitoring shaxsga 
yo‘naltirilgan uzluksiz ta’limning sifatini zamonaviy va istiqbolli boshqarish vositasi deb 
qaraladi. Tadqiqot mantiqi ko‘rsatadiki, kelajakda u nafaqat umumiy ta’lim sohasiga 
ta’sir ko‘rsatadi, shuningdek, butun uzluksiz ta’lim tizimining sifati to‘g‘risida ishonchli 
ma’lumot olish asosiga aylanadi. 

Ko‘p bosqichli kvalimetrik monitoring quyidagilardan tashkil topgan: 
– ta’lim obyekti faoliyati ustidan uzluksiz kuzatuvning tashkiliy tuzilmasi; 
– pedagogik o‘lchovlar vositasida ma’lumotlarni yig‘ish va to‘plash uchun zarur 

bo‘lgan metodikalar, jarayonlar va resurslar majmuyi; 
– berilgan xususiyatlar, ta’riflar, parametrlar bo‘yicha ta’lim natijalarini olish uchun 

uni operativ tarzda o‘rganish, talqin qilish va pedagogik jarayonga ta’sir o‘tkazish maq-
sadida Internet tarmog‘idagi ta’lim ma’lumotini tahlil qilish metodlar to‘plami, uni tavsi-
ya va taqdim etish bo‘yicha tavsiyanomalar. 

Bunday monitoring obyektning vaqt ichidagi holatini tahlil qilish, ta’lim tizimi ho-
latini va ta’lim subyektining sifat o‘zgarishlarini miqdoriy baholash, uning rivojlanish 
yo‘nalishlarini belgilash imkonini beruvchi pedagogik jarayoni ustidan standartlashtiril-
gan kuzatuvdan iboratdir. Ushbu yo‘nalishdagi tadqiqotlarning maqsadga muvofiqligi 
maktab va oliy o‘quv yurti ta’limining izchilligini ta’minlash zaruriyati bilan belgilangan. 
Model tuzish uchun monitoring natijalarini samarali ishlatilishini ta’minlovchi ta’lim si-
fati ko‘rsatkichlari, bilim darajasini baholash mezonlari, olingan natijalar standartlari, 
texnologiyalari, test masalalarini ta’lim muassasasi banki va informatsion oqimlarni o‘z 
ichiga qamrab olish kerak.

Yuqorida aytib o‘tilganidek, o‘quv-tarbiyaviy jarayonning asosiy maqsadi o‘quv-
chilarga mavjud bilim va ko‘nikmalarni uzatish, ularga biror yaxshi narsani o‘rgatish 
hisoblanadi (masalan, “yaxshi” va “yomonni” ajratishni). Bu o‘quv-tarbiyaviy jarayonni 
tashkil qilishdagi eng katta vazifa hisoblanadi. Bu yuqori vazifa pedagoglar faoliyati-
ning maqsadini belgilab beradi.

Kuzatish bosqichida o‘qituvchi-pedagoglar ham o‘quv, ham tarbiyaviy jarayonda 
yuz berayotganlarni qayd qilib borishlari kerak, bu yerda o‘quv-tarbiyaviy jarayonni 
hisobga olish va qayd qilish talab qilinadi.
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O‘quv-tarbiyaviy jarayonda rejadan og‘ishlar va hatto buzilishlar bo‘lishi tabiiy. 
Shuning uchun aql bilan boshqarish zarur. Bu bosqichda (boshqarish yoki rahbar-
lik qilish) o‘qitish va tarbiyalash jarayoniga tuzatishlar kiritilishi mumkin. Bu yerda 
og‘ishlarni o‘z vaqtida aniqlash va boshida belgilangan maqsadga moslashtirib bo-
rish kerak.

Ma’lum bir bosqichda jarayon qo‘yilgan maqsadga qay darajada mos kelishini 
aniqlash uchun nazoratni tashkil qilish va o‘tkazish zarurati tug‘iladi. Nazorat zarur 
hollarda yoki ma’lum bir davrda amalga oshirilishi mumkin, bunda agar tuzatish kiritish 
zarur bo‘lib qolsa, nazorat o‘tkazish haqidagi qaror boshqarish bosqichida ham qabul 
qilinishi mumkin.

Tadqiqotining keyingi qadami “Pedagogik monitoring” tushunchasining atama si-
fatida tahlil qilish hisoblanadi.

Ba’zi tadqiqotchilar “pedagogik monitoring”ga psixologiyada, pedagogikada va 
metodikada ancha avval o‘z o‘rnini topgan “tashxis qilish”, “avvaldan aytib berish”, 
“baholash” tushunchalari orqali ta’rif berib o‘tishgan.

Ta’limning hozirgi jarayoni bolalarga insonparvarlik asosida yondashilgan shaxs-
ga yo‘naltirilgan ta’lim konsepsiyasiga asoslangandir. Avtoritar an’anaviy ta’lim yonda
shuviga yangi konsepsiyada bolalarga insonparvarlik ruhida yondashish qarama-qar-
shi qo‘yilgan. Bolalarga ta’lim berishga insonparvarlik ruhida yondashish o‘qituvchini 
bolalar shaxsiga, ularning ichki dunyosiga murojaat ettiradi. O‘qituvchining maqsadi 
– bolaning ichki kuchlarini uyg‘otish, faollikka chaqirish, ularni bolaning shaxsini har to-
monlama rivojlantirishga ishlatishdan iborat. Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda eng muhi-
mi – o‘qituvchi va o‘quvchi o‘rtasidagi munosabatni insoniylashtirish va demokratlash
tirishdir.

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda hamkorlik quyidagi tarzda quriladi: 
– buyruq berish emas, tashkillashtirish; 
– cheklash emas, tanlash imkoniyatini yaratish; 
– o‘qishga majburlash emas, rag‘batlantirish. 
Ommaviy amaliyotda o‘quvchilar bilan hamkorlik qilish majburlash asosida quri-

lishini hisobga olinadigan bo‘linsa, u holda, majburlamasdan ta’lim berishni egallash 
quyidagilardan iborat:

– ishonchga asoslangan talabchanlik; 
– qiziqarli dars berish orqali o‘quvchilarning qiziqtirilishi; 
– har bir o‘quvchiga yutuqga erishishini tashkillashtirish; 
– o‘quv jarayonida o‘quvchilarning mustaqilligi va tashabbuskorligi.
Majburlamasdan o‘qitish bolalarning maktabdan, ta’lim olishdan bo‘lgan qo‘rqishi-

ni yo‘q qiladi. Bu muhimdir, chunki bu o‘quvchini o‘quv jarayonining faol qatnashchisi-
ga aylanishiga imkon yaratadi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan ta’limda bolalarga individual yondashuv yangicha tarzda 
amalga oshiriladi. Ta’limning ushbu turida individual yondashuvning mohiyati shundan 
iboratki, pedagogik jarayonda o‘qituvchi o‘quv predmetidan o‘quvchiga qarab emas, 
balki o‘quvchidan, o‘quvchining ega bo‘lgan layoqatidan, potensial imkoniyatlaridan 
o‘quv predmetiga qarab rivojlantirib, mukammalashtirib boyitadi.	

O‘tkazilgan tadqiqot shuni ko‘rsatdiki, zamonaviy bosqichda pedagogik monito-
ringning tushuncha – atamashunoslik apparati to‘planmoqda, bunda monitoring, pe-
dagogik monitoring, ta’lim monitoringning tushuncha apparatida chegaralashga uri-
nilmoqda, bu esa har doim ham o‘zini oqlayvermaydi. Masalan, biz monitoringning 
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maqsadi, vazifalari, funksiyalari va shu kabilarni shakllantirishda o‘ziga xos farqlarni 
va qarama-qarshiliklarni ko‘rmadik. Nazarimizda ular orasidagi farq faqat tushuncha 
sohasida emas, balki amaliy, ya’ni aynan ijtimoiy buyurtmani bajarish sohasida yotadi.

Monitoring amaliy tushuncha sifatida pedagogik kvalimetriya sohasiga tegishli 
bo‘lib, klavimetrik tushunchalar bilan tavsiflanadi: pedagogik ekspertiza, xizmat, ma’lu-
mot manbalari, ma’lumotlardan foydalanuvchilar, instrumentariy, o‘lchovlar banki va 
monitoring tizimi hamda uning yo‘nalishlari monitoringning umumiy tavsifnomasini to‘l-
diruvchi muhim tushunchalar hisoblanadi.

Monitoring, ilmiy tushuncha sifatida, tarmoqlangan atamashunoslik apparatiga 
ega bo‘lib, maqsad, obyekt, vazifalar, funksiyalar, shakllar, metodlarlarni o‘z ichiga 
oladi. Tahlil qilinayotgan orenomenning atamashunoslik apparati, shuningdek, turlar, 
usullar, texnologiyalar kabi tushunchalar bilan to‘ldiriladi.

Pedagogik monitoring o‘quv-tarbiyaviy jarayonning holatini va natijaviyligini kuza-
tish sifatida tushuniladi, bunda baholash va nazorat qilish, ya’ni jarayoni hamda miq-
dor va sifat jihatdan ifodalangan o‘quv-tarbiyaviy jarayonning natijaviyligini boshqarish 
nazarda tutiladi.

Bugungi kunda nafaqat kasbiy bilim, ko‘nikma va malakalar balki, bir qator kasbiy 
muhim sifatlarga ega mutaxassisni shakllantirish lozimligi ham talab etilmoqda. Bu-
ning uchun esa keng doiradagi kasbiy bilim va ko‘nikmalardan tashqari kasbga tegishli 
shaxsning mustaqillik, mas’ul qarorlarni qabul qilish, har qanday ishga ijodiy yondasha 
olish, doimo o‘rganishga intilish ko‘nikmasi, hamkorlikka qobiliyatli, ijtimoiy va kasbiy 
javobgarlik va boshqa shu kabi bir qator sifatlarni shakllantirish zarur. Bunday kasbiy 
ta’limni amalga oshirish uchun umumiy o‘rta ta’lim muassasalari ta’limini joriy qilish 
zarur. 
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kasb-hunarga yo‘naltirish

Hozirgi kunda yoshlarimizga nisbatan bildirilayotgan chuqur ishonch va e’ti-
bor hamda yaratilayotgan imkoniyat, shart-sharoitlar ularni foydali kasb 
egasi, jamiyatda o‘z o‘rniga ega shaxs bo‘lishi uchun zamin bo‘lmoqda de-

sak mubolag‘a bo‘lmaydi. Mustaqil hayotga qadam qo‘yayotgan yoshlar eng zamo-
naviy ma’lumotga, yuksak intellektual va jismoniy barkamollikka ega bo‘lishi, ishlab-
chiqarishning ilmiy-texnik va iqtisodiy asoslarini chuqur bilishi, mehnatga ongli muno-
sabatda bo‘lishi zarur.

Bolalarda kasbiy qiziqishlarning erta namoyon bo‘lishi qadimdan ma’lum. Har-bir 
shaxsda  yoshligidanoq ma’lum bir kasb-hunarga dastlabki havasi paydo bo‘ladi. Bu 

Annotatsiya

Maqolada ilmiy izlanishning dolzarbligi, o‘quvchi-yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirish aso-
sida jamiyat talablariga mos holda ongli kasb tanlashga tayyorlash, qo‘llab-quvvatlash, milla-
timizga xos umuminsoniy qadriyatlarning komponentlari tahlili keltirilgan. Shuningdek, muallif 
to‘g‘ri tanlangan kasb-hunar shaxsning o‘ziga ham, jamiyatga ham foyda keltirishi haqidagi 
fikrlarni ilgari surgan. 

Kalit so‘zlar. Layoqat, qobiliyat, intellekt, genetika, talant, iste’dod, moyillik, shaxs, indivi-
duallik, tipologiya, ehtiyoj,  motiv va motivatsiya.          

В статье приводится анализ актуального исследования по психологической дея-
тельности, важность изучения способностей и наклонностей человека в отношении раз-
ных видов деятельности. Также автор полагает, что результаты исследования значимы 
для разработки раннего проявления и развития наклонностей в подростковом возрасте, 
а также профориентации в школе и других учебно-воспитательных учреждениях в целях 
эффективности самоопределения деятельности учащихся.                    

Ключевые слова. Наклонность, способность, интеллект, генетика, талант, типоло-
гия, одарённость, личность, индивидуальность, потребность, мотив и мотивация.

 Article focuses on the relevance of research, the preparation and support of conscious 
choice in line with society's needs, and the analysis of components of universal human values. 
Author also suggested that the correctly selected profession would benefit society as well.

Key words. Flexibility, intellect, genetics, talent, personality, individuality, nervous sys-
tem, typology, need, motivation.
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havas aslida shu kasbga nisbatan tabiatdan berilgan moyillik bo‘ladi. Bu moyillikning 
layoqatga aylanishi uchun  birinchi navbatda ota-onaning e’tibori,  ijtimoiy muhit ham-
da uzoq muddatli ta’lim-tarbiya to‘g‘ri tashkil etilgan bo‘lsa, o‘quvchi-yoshlarda kasb 
to‘g‘risidagi dastlabki tasavvurlar  yetarli darajada shakllanadi boradi  hamda kelgusida 
rivojlanib, takomillashib, mustahkamlanib boradi.

Hozirgi kunda yoshlarning  kasbiy tayyorgarligiga e’tibor qaratish  nafaqat ma’na-
viy-ruhiy ahamiyatga ega, balki jiddiy ravishda iqtisodiy, ijtimoiy ahamiyat kasb etib,  
jamiyat  rivoji uchun o‘z hissasini qo‘shishi bilan belgilanadi. Shunday ekan, hozirgi 
mustaqil hayot bo‘sag‘asida turgan yoshlar katta mehnat bozorida o‘ziga mos kasb-hu-
narni tanlashga yoki shaxsiy biznesini ochishga intilayotgan yoki biror-bir faoliyat turini 
tanlashga qiynalayotgan, hayotda ilk bor o‘zining mustaqil mehnat faoliyatini boshlov-
chilar birinchi navbatda o‘zligini anglashi, o‘zining ichki va tashqi imkoniyatlariga baho 
bera olishi, o‘ziga “Men kimman?”, “Qanday odamman?”, “Men nimaga intilyapman?” 
va “Mening qo‘limdan nimalar keladi”? degan savollarga javob berishi kerak. Bu kabi 
savollarni o‘ziga bera olgan har bir shaxs psixik taraqqiyot bosqichida to‘g‘ri shaklla-
nayotganligidan dalolat beradi. Aksincha, bunday savollarni o‘ziga berib ko‘rmagan va 
berishni ham xohlamayotgan ba’zi bir yoshlar betashvish yoshlikdan voz kecha olma-
yotganliklari ham kuzatilmoqda.

Ma’lumki, o‘quvchi-yoshlarni kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarida – ularni shaxsiy 
moyillik, layoqat, qiziqishlari asosida hamda jamiyat talablariga mos holda ongli kasb 
tanlashga tayyorlash bo‘yicha maqsadga yo‘naltirilgan, integral xususiyatga ega il-
miy-amaliy ishlar olib borilmoqda.

Kasb-hunarga yo‘naltirish – u yoki bu faoliyat uchun zarur bo‘lgan insonning tabiiy 
qobiliyati va muhim kasbiy sifatlarini qo‘llab-quvvatlash, o‘sib kelayotgan yosh avlodni 
kasbiy tiklanishi uchun jamiyatning g‘amxo‘rligi bu tarixan shakllangan millatimizga xos 
umuminsoniy qadriyatlarning komponentlaridan biridir. 

Hozirgi yoshlarni tabiiy berilgan layoqati, qiziqishi va qobiliyatlari asosida kasb-hu-
nar tanlashga tayyorlash va shu bilan birga jamiyatning turli kasblarga bo‘lgan ehtiyoj
larini hisobga olgan holda maqsadli kasb-hunarga yo‘naltirish mamlakat iqtisodiyoti 
va xalq farovonligini oshirishga xizmat qiladi. To‘g‘ri tanlangan kasb-hunar shaxsning 
o‘ziga ham, jamiyatga ham, foyda keltirishi bilan izohlanadi. 

To‘g‘ri kasb tanlash – bu psixik taraqqiyotning bir ko‘rinishi bo‘lib, bunda o‘zligini 
anglash, o‘z ichki dunyosini kashf qilish, o‘zi haqida yaxlit bir tasavvurga ega bo‘lish, 
o‘zining aqliy, axloqiy va irodaviy sifatlarini ongli va to‘g‘ri baholashdan boshlanadi.

Har qanday shaxs o‘z hayotini yaxshilashga, yaxshi yashashga intiladi.   
Buning uchun: birinchidan, buni xohlashi kerak; ikkinchidan, bunga o‘zini tayyor-

lash va o‘z imkoniyatlarini chegarasini bilishi kerak; uchinchidan, bunga erishish uchun 
uzluksiz ta’lim olishi, tinimsiz mehnat va harakat qilishi kerak bo‘ladi.

Hozirgi zamon o‘smir yoshlarning bo‘lajak mutaxassis bo‘lib yetishishiga, undagi 
tegishli ijtimoiy va kasbiy sifatlarning shakllanishiga, faol ijodiy mehnat qilishiga, beril-
gan ko‘rsatma va talablarning bajarilishiga hamda yuqori kasbiy malakaga erishishiga 
imkon yaratuvchi tadbirlar tizimini yaratish, turdosh kasblar ichidan o‘ziga maqbul bo‘l-
gan kasbini tanlashida ko‘maklashish  barcha turdagi ta’lim muassasalarining dolzarb 
vazifalaridan biri bo‘lib qolaveradi.

Ta’lim muassasalarining kasb-hunarga yo‘naltirish ishlari asosiy ikkita maqsadga 
xizmat qiladi:



58

“XALQ TA’LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. № 4.   www.xtjurnali.zn.uz

birinchidan – shaxsni ijtimoiy va iqtisodiy jihatdan himoyalashga, bunda shaxs 
o‘z qiziqishi, moyilligi va qobiliyatlariga mos bo‘lgan kasb-hunarni tanlasa, shu kasbni 
muvaffaqiyatli o‘zlashtirib ham kasbiy, ham moddiy tomondan salmoqli natijalarga tez-
roq erishadi;

ikkinchidan – mehnat bozoridagi imkoniyatlari va salohiyatlari to‘g‘ri va oqilona 
taqsimlanadi, buning  natijasida mamlakatning iqtisodiy qudratini mustahkamlashga 
o‘z hissasini qo‘shadi.   Bundan xulosa shu-ki, kasb-hunarga to‘g‘ri va oqilona yo‘nalti-
rish ishlarining yakuniy natijasi, alohida shaxsga hamda butun bir davlatga aniq foyda 
keltiruvchi ijtimoiy-iqtisodiy hodisa sifatida qarash imkoniyati yaratiladi.

Kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarining asosiy yo‘nalishida “Kasbiy maydon” doira-
sini aniqlab olish kerak. Boshqacha qilib aytganda, uzluksiz ta’lim tizimi jarayonida 
o‘quvchilar kasbiy o‘zligini anglashini shakllantirish  hozirgi zamon texnika va texno-
logiya talablariga mos holda tashkil etishni talab etiladi. 

Hozirgi kasb-hunar kollejlarida tahsil olayotgan o‘smir yoshlarni  ikki  guruhga 
ajratish mumkin – birinchi guruh – bolalar, ota-onalarining xohishiga ko‘ra  o‘ziga yoq-
maydigan va kasbiy kelajagiga aloqasi bo‘lmagan yo‘nalishlarda o‘qiyotganlar bo‘lsa, 
ikkinchi guruh – tanlagan kasbiga o‘zlari qiziqqan, o‘z xohishi bilan kelgan bolalar. 
Ularning bir qismi o‘rganayotgan ishini ishonch bilan o‘zining kelgusi kasbiy faoliyatiga 
bog‘laydi. 

Shaxsning biror bir kasbga intilishi, avvalambor, shu faoliyat turiga ijobiy muno-
sabat bilan yondashishida namoyon bo‘ladi. Natijada o‘sha faoliyat turi qiziqarli bo‘lib 
qolmay, balki ish unumdorligi o‘sib, ishlab chiqarishning sifati va samaradorligi oshib 
boradi. Shu bilan birgalikda, ta’lim-tarbiya, ijtimoiy muhit va mehnat faoliyatining ijobiy 
samarasi ta’sirida insondagi mavjud tabiiy berilgan layoqatlar asta-sekinlik bilan qobi-
liyat darajasiga va undan keyingi pog‘onalarga ko‘tariladi.

Mustaqil hayot bo‘sag‘asida turgan  o‘smir yoshlarni o‘zlikni anglashning juda mu-
him komponenti – o‘z xatti-harakati uchun javobgarlik va uning (yaxshimi, yomonmi) 
natijasiga faqat o‘zi sababchi ekanligini his qilish xususiyatini shakllantirishdir. 

Tahlillar shuni ko‘rsatdi-ki,  layoqat bilan qobiliyatni farqlash uchun birinchi  nav-
batda layoqatmi yoki qobiliyat? degan savolga javob topishimiz lozim. Bizning fikrimiz-
cha, “Layoqat qobiliyat, iste’dod va talantdan oldin keladi. Layoqatlar mudrab yotgan 
qobiliyatlarni qo‘zg‘atib, zarur faoliyat turini faol bajarishga undaydi”.

Qobiliyatlar – shaxsdagi shunday individual, turg‘un sifatlarki, ular odamning turli 
xil faoliyatdagi ko‘rsatkichlari, yutuqlari va qiyinchiliklari sabablarini tushuntirib beradi.

Bizga ma’lumki, kasb tanlash uchun eng qulay yosh bu o‘smir yoshdagi maktab 
o‘quvchilari hisoblanadi. 

O‘smir yoshdagi ko‘pchilik bolalar ma’lum bir faoliyat turiga bo‘lgan boshlang‘ich 
layoqatlarini ichki imkoniyatlari bilan chamalab ko‘rib, o‘z-o‘zini anglagan holda,  kasb 
tanlashadi va shu kasblar yuzasidan kattalardan maslahat so‘rashadi. Yana bir turdagi 
o‘smir bolalar esa, o‘zining kuchli va zaif tomonlarini anglamaganliklari sababli, ma’lum 
bir kasbni tanlashga qiynalishadi. Boshqa bir turdagi o‘smirlar esa, psixikaning notekis 
rivojlanishi oqibatida, tashvishsiz yoshlikda qolishaveradi. 

Hozirgi yoshlarni shaxs xususiyatlari, ichki imkoniyatlarini har-tomonlama ilmiy-
amaliy tahlil qilgan holda kasb-hunarga yo‘naltirilsa, to‘g‘ri kasb tanlashiga ko‘maklash
sak samarali natijalarga erishishimiz mumkin bo‘ladi. Buning uchun biz o‘smir yosh-
dagi maktab o‘quvchilarida kasbga bo‘lgan layoqatlarining namoyon bo‘lishi va rivoj-
lanishini har tomonlama o‘rganish uchun tadqiqot metodlarini to‘g‘ri tanlashimiz lozim.  
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O‘smir yoshidagi barcha psixologik, fiziologik va jismoniy o‘sishi hamda rivojlanishi 
jarayonining shiddatli tarzda kechishi va keskinligini hisobga olgan holda, layoqatlar 
ham bu yoshda notekis rivojlanishi ilmiy asoslangan.

 Dunyo olimlari tomonidan layoqatlar birinchi marta motivlarning ijobiy yoki salbiy 
munosabat asosida har xil namoyon bo‘lishi ko‘rsatib o‘tiladi. Layoqatlarning rivojlani
shi oliy nerv faoliyatining maxsus insoniy tiplariga hamda harakatga undovchi ehtiyoj
larining ijobiy va salbiy namoyon bo‘lishga bog‘liq holda o‘rganilganligi to‘g‘risidagi il-
miy nazariyalar mavjud.

Layoqatlar va qobiliyatlarning namoyon bo‘lishini  psixologik olimlardan B.R.Qo-
dirov, S.L.Rubenshteyn, B.M. Teplov, V.M. Myasishyev va boshqalar o‘rgangan. Ular 
olib borgan  ilmiy tadqiqotlarida, layoqatlarni ma’lum bir faoliyat turiga yo‘naltirilgan 
ehtiyoj deb ko‘rsatadilar. Layoqatlilar bilan qobiliyatlilar  bir-biriga mos kelishi mum-
kin, qachonki, shaxsning tanlagan kasbi o‘zining individual-tipologik hamda  individu-
al-psixologik  xususiyati, xarakateri,  o‘z-o‘zini anglashiga va qaysidir ma’noda genetik 
belgilariga mos kelsa, bu layoqat asta-sekinlik bilan  rivojlanib qobiliyat va talantga 
aylanishi mumkinligini ta’kidlaydilar.

Layoqatlilarning rivojlanishida oliy nerv faoliyatining individual xususiyatlari keng 
o‘rganilgan. Jumladan, layoqatlilar faoliyatining faolligiga bog‘liqligini B.R.Qodirov o‘z 
ishlarida ko‘rsatib bergan.

Demak, layoqat shaxsni to‘laqonli ma’lum bir faoliyat turiga faol ravishda yo‘nalti-
ruvchi vosita ekanligini ko‘rsatadi. Ehtiyojlarning rivojlanishi layoqatlilarning mavjudligi-
dan shaxsan xabardor qilib turadi. Layoqatlilar tashqi taassurot asosida yuzaga kelishi 
mumkin, ya’ni tashqi ta’sir kishining imkoniyatlari asosida qayta ishlanib, amaliyot na-
tijasida qobiliyatga aylanadi.

V.S.Merlin fikricha, har qanday motiv yo‘naltirilgan bo‘lib, ijobiy yoki salbiy muno-
sabat bildirishi mumkin. “Agar odam biror-bir predmetga yaqinlashib, uni egallashga 
harakat qilsa va qo‘llay olsa, motivlar ijobiy munosabat namoyon qiladi. Agar odam 
predmetdan o‘zini olib qochsa, undan o‘zini himoya qilsa, unda motivlar salbiy muno-
sabat namoyon qiladi”.

Bizning fikrimizcha, layoqat ma’lum bir faoliyat turini bajarishga bo‘lgan moyillik, 
ejtiyoj sezish bo‘lib, ichki hissiyotning ijobiy munosabati natijasidir. Layoqatlar rivojla-
nishi esa ko‘p jihatdan ijtimoiy muhitga, ta’lim-tarbiyaga, tabiiy individual psixologik 
xususiyatlariga, tipologiyasi va motivlarini  harakatga undovchi  shaxsning ichki imko-
niyatlariga bog‘liq. 

Bu quyidagilarda ko‘rinadi:
1. Ma’lum bir faoliyat turiga bo‘lgan layoqat qiziqish orqali har doim va har qanday 

sharoitda rivojlanishi mumkin.
2. O‘smir yoshdagi bolalarning layoqatlari rivojlanishi faqat individual tipologik xu-

susiyatlariga bog‘liq bo‘lmay, balki ehtiyoj va motivlar birligi asosida vujudga keladi.
3. O‘smir yoshidagi o‘quvchilar layoqatining rivojlanishi ko‘p jihatdan ular xarakter 

xususiyatlariga va qobiliyatlariga bog‘liqligi bilan belgilanadi.
4. Layoqatlarning to‘liq holda namoyon bo‘lishi oliy nerv faoliyati bilan motivlari, 

xarakter xususiyatlar bilan aqliy qobiliyatlarning muvozanatlashganligidan darak be-
radi.

Yuqorida keltirilgan omillarga asoslangan holda, biz o‘smir yoshdagi maktab 
o‘quvchilarini kasb-hunarga yo‘naltirishda  yuqorida keltirilgan talaba shaxsning indi-
vidual psixologik xususiyatlarini inobatga olgan holda umumta’lim maktablarida olib 
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borilayotgan kasb-hunarga yo‘naltirish ishlarini to‘g‘ri tashkil qilishning bosh mezoni 
sifatida quyidagilarni inobatga olish  maqsadga muvofiq bo‘ladi:

– o‘smir yoshlarda layoqat va qiziqishlarning paydo bo‘lishining  tabiiy va ijtimoiy  
ta’sirini  aniqlash;

– layoqatlarni motiv va ehtiyojlar asosida rivojlanish darajasini  ko‘rsatish;
– oliy nerv foliyatining maxsus insoniy xususiyatlarini layoqatlarga bog‘liqligini 

aniqlash;
– layoqatlarning rivojlanishi, shaxsning xarakter xususiyatlariga bog‘liqligini ko‘r-

satish;
– layoqatlar aqliy qobiliyatlar asosida vujudga kelishini ko‘rsatish;
– olingan natijalarni matematik tahlil qilish.
Kasbiy layoqat ma’lum bir faoliyat turi haqida zaruriy axborotni izlash, unga intilish 

va uni tanlash demakdir. Bu tanlovda faoliyat turiga bo‘lgan ijobiy munosabat hayotiy 
tajriba orqali to‘plangan tasavvurlar, ta’lim-tarbiya, ijtimoiy muhit hamda bir qancha 
individual tabiiy-psixologik xususiyatlar natijasidir.
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huquq va huquqiy TARBIYA

Annotatsiya
Mazkur maqolada oilada yoshlarning ijtimoiy-siyosiy madaniyatini shakllantirishda ota-o-

naning vazifalari tahlil qilingan. G‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirish tizimini uzluksiz 
takomillashtirish va ularga  innovatsion yondashuv masalalari yoritilgan. Shuningdek, hozirgi 
axborot texnologiyalari rivojlangan davrda yoshlarning ma’naviy-axloqiy kamoloti, imon-e’tiqo-
di, g‘oyaviy-siyosiy yetuklik darajasi, ta’lim-tarbiyasida ham asosli o‘zgarishlar bo‘lishini talab 
etayotganligi haqida fikr bildirilgan. 

Kalit so‘zlar. Oila, yoshlar, tarbiya, uzluksiz ta’lim, tizim, siyosat, madaniyat, jamiyat,  ijti-
moiy munosabat,  ta’lim muassasalari.

В данной статье анализируются проблемы формирования идеолого-политической  
культуры молодежи в семье. Рассмотрены конкретные примеры организации целостного 
педагогического процесса по данному направлению на основе использования инноваци-
онных подходов. Приведен анализ научных подходов к семейному воспитанию, направ-
ленному на формирование идейно-политической культуры современного поколения.

Ключевые слова. Семья, молодёж, воспитание, непрерывное образование, струк-
тура, политика, культура, общество, социальное повыщение, учебные заведение. 

Article presented the role of parents in forming of social and political culture in the family, 
emphasized the importance of continuous improvement of the system of formation of ideo-
logical-political culture. It also highlights the need for fundamental changes in the spiritual and 
moral development of youth, the beliefs, the ideological-political maturity, and the education of 
the modern age of modern information technology.

Key words. Family, youth, education, continuous education, system, politics, culture, so-
ciety, social relations, educational institutions.
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OILADA YOSHLARNING IJTIMOIY-SIYOSIY MADANIYATINI 
SHAKLLANTIRISHDA OTA-ONANING O‘RNI

Mamlakatimiz Birinchi Prezidenti Islom Karimov ta’kidlab o‘tganlaridek: “Har 
bir insonning, ayniqsa, endigina hayotga qadam qo‘yib kelayotgan yoshlar-
ning ongiga shunday fikrni singdirish kerakki, ular o‘rtaga qo‘yilgan maqsad-

larga erishish o‘zlariga bog‘liq ekanligini, ya’ni bu narsa ularning sobitqadam shijoatiga, 
to‘la-to‘kis fidokorligiga va so‘zsiz mehnatsevarligiga bog‘liq ekanini anglab yetishlari 
kerak. Xuddi shu narsa davlatimiz va xalqimiz ravnaq topishining asosiy shartidir”.1

 Shu boisdan ham yoshlar tarbiyasiga alohida e’tibor berish, ularni jamiyatimizning 
ijtimoiy, iqtisodiy va ma’naviy taraqqiyotida faol ishtirok etishlarini ta’minlash har bir 
oilaning, fuqaroning, davlat va nodavlat tashkilotlarining burch va vazifasi   hisoblanadi. 

1 Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. – T.: Ma’naviyat, 2008.
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Mamlakatimizda mustaqillik yillarida “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va “Kadrlar tayyor-
lash milliy dasturi” asosida ko‘plab ishlar amalga oshirildi. Yurtimizda yashayotgan bar-
cha yoshlar uchun munosib ta’lim-tarbiya egallash sharoitlari yaratildi. Aynan shuning 
uchun ham g‘oyaviy-siyosiy  jihatdan mukammal rivojlangan barkamol insonni tarbiya-
lash, yoshlarni o‘z fikriga ega bo‘lishi, milliy uyg‘onish g‘oyasini ro‘yobga chiqaradigan 
yangi avlodni voyaga yetkazish davlatimizning eng muhim vazifalaridan biridir. Bu muhim 
vazifani amalga oshirishda jamiyatimiz asosi bo‘lgan oilaviy tarbiyani to‘g‘ri tashkil etish 
uchun ota-onalarga keng imkoniyatlar yaratib berildi. 

Bugungi shiddatkor davr yoshlarni yagona maqsad va g‘oya atrofida birlashtirish, ular 
uchun barcha zarur shart-sharoitlarni yaratib berishni taqozo etmoqda edi. Shu bois joriy 
yilning 30-iyun kuni “Kamolot” yoshlar ijtimoiy harakatining IV qurultoyi bo‘lib o‘tdi.

Unda Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyevning “Bugun sizlarning qalbingiz, yura-
gingizdagi o‘y-fikrlar, maqsad-muddaolar, kerak bo‘lsa, ushalmay turgan niyatlar bilan 
yaqindan tanishish, shu asosda yoshlar siyosati bo‘yicha olib borayotgan ishlarimizni 
tanqidiy baholab, tegishli qarorlar qabul qilishni men o‘z faoliyatim uchun g‘oyat muhim 
deb hisoblayman”, degan so‘zlari barcha yoshlarni to‘lqinlantirib yubordi.

Joriy yilning 5-iyul kuni esa Prezidentimizning “Yoshlarga oid davlat siyosati sama-
radorligini oshirish va O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risi-
da”gi farmoni qabul qilingani bu borada yangi davrni boshlab berdi.2

Ma’lumki, har bir inson o‘ziga xos, boshqalarga aynan takrorlanmaydigan ijtimo-
iy muhitda, aniq ijtimoiy munosabatlarda, ya’ni  oila, jamoa va jamiyatda kamol topa-
di hamda rivojlanadi. Tarbiya jarayonida ota-ona o‘zining obro‘sidan oqilona, odilona 
foydalanib, farzandlariga uyushqoqlik, mehnatsevarlik, vatanparvarlik, o‘qishga ijobiy 
munosabat, o‘z diqqatini boshqarish, xulqini idora etish, o‘zini tuta bilish, qiyinchiliklar-
ni yengish kabi fazilatlarni shakllantirishni maqsad qilib olishi lozim. Oilada yosh avlod 
tarbiyasida g‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirish uzoq davrni o‘z ichiga oladi: u ilk 
bolalik davrida, maktabgacha ta’lim muassasasiga qatnay boshlaganida, umumiy o‘rta 
ta’lim, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi, oliy ta’lim jarayonida uzluksiz davom etadigan 
ijtimoiy jarayonda amalga oshiriladi. Uzluksiz ta’limni isloh qilish yo‘nalishlarida “ta’lim 
olishda, shuningdek bolalar va yoshlarni ma’naviy-axloqiy, intellektual va jismoniy jihat-
dan tarbiyalashda oila, ota-onalar, jamoat tashkilotlari, mahallalar, xayriya va xalqaro 
fondlarning rolini kuchaytirish yuzasidan chora-tadbirlar ishlab chiqish hamda ularni 
amalga oshirish”3  yo‘llari belgilab berilgan. 

G‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirishga bo‘lgan talab va ehtiyoj hozirgi davr-
da kun sayin kuchayib bormoqda. Bu bejiz emas, albatta. Chunki kelajakda buyuk dav-
lat egasi bo‘ladigan komil insonni tarbiyalamasdan ma’naviy, axloqiy barkamol inson 
qilmasdan olg‘a tomon rivojlanish mumkin emas. Hozirgi axborot texnologiyalari rivoj-
langan davrda yoshlarning ma’naviy-axloqiy kamoloti, imon-e’tiqodi, g‘oyaviy-siyosiy ye-
tuklik darajasi, ta’lim-tarbiyasida ham asosli o‘zgarishlar bo‘lishini talab etadi. Agar inson 
to‘g‘ri tarbiya topmasa, uning faoliyati jamiyat uchun zararli bo‘ladi. Jamiyat hayotidagi 
barcha muammolar g‘oyaviy-siyosiy jihatdan yetuk bo‘lgan yoshlarning fidokorona, halol 
mehnati, odobi va ma’naviy yetukligi bilan ro‘yobga chiqadi. Hozirgi vaqtda taraqqiyoti-
mizning taqdirini g‘oyaviy-siyosiy jihatdan yetuk yoshlar hal qiladi. 

2 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yoshlarga oid davlat siyosati samaradorligini oshirish 
va O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida”gi Farmoni. 2017-yil 5-iyul.

3 Oynisa Musurmonova. “Oila ma’naviyati – milliy g‘urur” – T.: O‘qituvchi. 1999.
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Oilada olib boriladigan g‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirishga yo‘naltirilgan 
ta’lim-tarbiyaviy ishlar oilaning vazifalaridan kelib chiqib belgilanadi.

Oilaning  reproduktivlik, ya’ni farzand ko‘rish, avlodlar davomiyligini, yer yuzida in-
soniyat tarixiy taraqqiyotini ta’minlash, er-xotin va bolalar o‘rtasidagi munosabat, iqti-
sodiy-moliyaviy faoliyatini to‘g‘ri yuritish kabi  o‘ziga xos moliyaviy jihatlari bilan birga 
tarbiya masalalari muhim vazifalar sifatida ko‘rsatilgan.  

Darhaqiqat, oilada dunyoga kelgan farzand ota-onadan nafaqat irsiy xususiyatlarini 
oladi, balki ulardagi xatti-harakat, axloq-odob qoidalarini  ham egallab boradi. Oila a’zo-
larining o‘zaro aloqalari, ommaviy axborot vositalari bilan oila a’zolari o‘rtasidagi yaqin 
aloqani ta’minlash, tabiatni, ijtimoiy muhitni idrok qilish kabi masalalar yoshlarning oilada 
ijtimoiy-siyosiy madaniyatini shakllantirishda muhim o‘rin tutadi.

Shu jihatdan ham yosh avlodni g‘oyaviy-siyosiy madaniyatini tarbiyalashda xalq-
ning boy milliy madaniy-tarixiy an’analariga, urf-odatlari hamda umumbashariy qadriyat-
lariga asoslangan ijtimoiy jarayonni tarkib toptirishda oila muhim ahamiyat kasb etadi. 
Shaxsni tarbiyalash va voyaga yetkazish, kamol toptirish ustuvorligi oiladan boshlanadi. 
Ayniqsa, yosh avlodni yuksak g‘oyaviy-siyosiy madaniyatini shakllantirish bugungi kun-
ning dolzarb masalasiga aylanib bormoqda. 

Barkamol avlodni tarbiyalash insoniyatning eng yorqin orzusi bo‘lib kelgan. Yosh-
larni komil inson qilib tarbiyalash, tarbiya orqali ta’lim berish bolalarning aqliy faolligini 
oshirish, fikr yuritish jarayonini faollashtirishga oilada farzand dunyoga kelgandan  to 
o‘sib ulg‘ayguncha uzluksiz ta’lim-tarbiya jarayonini to‘g‘ri tashkil etishga alohida e’tibor 
qaratilgan. 

Pedagog olim Muhammadjon Quronov yoshlar qalbida milliy g‘oyani singdirish, 
g‘oyaviy-siyosiy tarbiya va ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirishga alohida 
e’tibor qaratganligini, xalqaro maydonda mafkuraviy, g‘oyaviy va informatsion kurashlar 
kuchayib borayotgan hozirgi murakkab tahlikali davrda g‘oyaviy-siyosiy tarbiya jarayo-
nini zamon talablari asosida tashkil etish, yoshlarimizning hayotga ongli munosabatini 
shakllantirish, tinch-osoyishta hayotimizga xavf tug‘dirishi mumkin bo‘lgan tajovuzlarga 
qarshi izchil kurash olib borish zarurligini ta’kidlab, keyingi yillarda dunyoning mafku-
raviy manzarasi juda tez o‘zgarib borayotganligi, turli mintaqalarda sodir bo‘layotgan 
voqea-hodisalar, manfaatlar to‘qnashuvi, tobora kuchayib borayotgan xalqaro terrorizm, 
diniy ekstremizm, radikalizm, egotsentrizm, erkinlik niqobi ostidagi axloqsizlik, narkot-
rafik kabi tahdidlar barchamizni xushyorlikka chorlashi, yoshlar tarbiyasiga e’tiborimizni 
kuchaytirishni  va bu masalada oilaviy tarbiya muhim vazifalaridan biri ekanligini alohida 
e’tirof etadi.

Yoshlarda g‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirish asosida uni ijtimoiy muno-
sabatlarga tayyorlash tizimini tarkib toptirish oilaning o‘z oldiga qo‘ygan vazifalaridan 
hisoblanadi. Maktabgacha ta’lim, ya’ni bog‘cha yoshidagi bolalarni g‘oyaviy-siyosiy 
madaniyatini shakllantirish o‘yinlar jarayonida va mashg‘ulotlarda amalga oshiriladi va 
bu bevosita ota-onalaridan maktabgacha ta’lim muassasasi bilan uzviy hamkorlikni ku
chaytirishni talab etadi. Boshlang‘ich sinflarda bu tarbiya jarayoni o‘quv mashg‘ulotlari 
orqali amalga oshiriladi. Bola hayotida bog‘chadan so‘ng maktabning dastlabki davrlari 
muhim o‘rin tutadi. Shu bois, boshlang‘ich ta’lim davri ta’lim jarayonidagi eng mas’uliyatli 
davrdir. G‘oyaviy-siyosiy madaniyati shakllanishi natijasida bolalar atrof olamdagi, ja-
miyatdagi qonunlarni, insoniy fazilatlarni anglash, bilimlarni chuqur o‘rganish, keng fikr
lash, tegishli qarorlar qabul qilish ko‘nikmalari hosil bo‘la boshlaydi. Boshlang‘ich sinf 
o‘quvchilarining qiziquvchanligini inobatga olgan holda, ota-onalarimiz ularning yosh 
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xususiyatlarini, individual imkoniyatlari, qobiliyatlariga mos tarbiya metodlaridan o‘rinli 
foydalanishlari lozim. O‘smirlik davrida bolalarning fikrlash jarayoni va dunyoqarashida 
tabiati va fe’l-atvorida sezilarli o‘zgarishlarni kuzatamiz va ularda demokratiyaning asl 
mohiyatini, milliy g‘urur, iftixor tushunchalarini singdira boramiz. 

Bugungi kunning muhim vazifalaridan biri yosh avlodda Ona Vatanga muhabbat va 
sadoqat, qadimiy va boy ma’naviy merosimiz bilan faxrlanish tuyg‘ularini tarkib toptirish, 
ularni yuksak axloq va madaniyat, milliy va umuminsoniy qadriyatlar ruhida tarbiyalash-
dir. Buning uchun biz farzandlarimizni qiziqishlari, istaklari va moyilliklarini e’tiborga olib, 
ularni har tomonlama yetuk va barkamol qilib tarbiyalashda ulug‘ bobokalonlarimizning 
o‘lmas meroslaridan foydalanmog‘imiz zarur. Shunday ekan zamonaviy bilimga ega, 
odobli, ilmli, barkamol va shijoatli farzandlarning siyosiy, ma’naviy, iqtisodiy, huquqiy 
barkamolligini rivojlantirish har birimizning oldimizda turgan dolzarb masalalardan biri 
sanaladi. 

Xulosa qilib aytganda, oilada yoshlarning g‘oyaviy-siyosiy madaniyatini shakllanti-
rish, fan va texnologiyalarni o‘zlashtirishga da’vat etish, vatanparvarlik tuyg‘ularini oshi-
rish, o‘z xalqiga va millatiga bo‘lgan sadoqatini mustahkamlash, mamlakatimizni ozod va 
obod Vatan, erkin va farovon hayotga ega bo‘lgan mustaqil davlat sifatida dunyo ham-
jamiyatida o‘ziga xos o‘rniga va nufuzga ega bo‘lish uchun fidoyilik bilan mehnat qilish-
ga xizmat qiladi. Har bir davr, zamon va makon o‘zgarishlari, unga bo‘lgan ishonch va 
e’tiqod zaruratini doimo saqlab qoladi. Faqat uni yangi sharoitda yangicha yondashuv, 
yangicha texnologiyalarni joriy etish asosidagina o‘sib kelayotgan yosh avlod, farzand-
larimiz ongi va tafakkuri, ishonch va e’tiqodi bilan bog‘liq ma’naviy-ruhiy olamining negizi 
bo‘lgan g‘oyaviy-siyosiy madaniyatni shakllantirish   uzluksiz ravishda mustaqillikni mus-
tahkamlashga va rivojlantirishga shart-sharoit yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. –T.: Ma’naviyat, 2008.
2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yoshlarga oid davlat siyosati samara-

dorligini oshirish va O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyatini qo‘llab-quvvatlash to‘g‘risida”gi 
Farmoni. 2017-yil 5-iyul.

3. Oynisa Musurmonova. Oila ma’naviyati –milliy g‘urur. – T.: O‘qituvchi. 1999.
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JISMONIY TARBIYA VA SPORT

Annotatsiya
Maqola uzluksiz ta’lim tizimida yoshlarning bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkil etish jarayonida 

milliy xalq harakatli o‘yinlaridan foydalanish masalalariga bag‘ishlangan. Shuningdek, muallif 
bu borada amalga oshirilishi lozim bo‘lgan vazifalar yuzasidan qator tavsiya va takliflar keltirib 
o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Uzluksiz ta’lim, milliy xalq o‘yinlari, ta’lim-tarbiya, bolalar sporti, jismoniy 
harakat, xalq ma’naviyati, an’anaviy sport musobaqalari, harakatli o‘yin.        

Статья посвящена вопросам осуществления в системе непрерывного образования 
процесса создания национальных подвижных игр в свободное время, а также использо-
вание здорового роста и создание определенных задач, которые должны быть решены в 
рамках требований и предложений.

Ключевые слова. Образование, национальные народные игры, образование, дет-
ский спорт, физическая активность, традиционные спортивные матчи, подвижные игры.

Article deals with the use of national folk games in the process of organizing free time 
for young people in the system of continuous education. Author also provided a number of 
recommendations and suggestions on the tasks that should be implemented in this regard.

Key words. Continuous education, national folk games, education, children's sport, 
physical activity, folklore, traditional sports competitions, mobility.

Abduqayum ABDULLAYЕV, 
Toshkent viloyati XTXQTMOI dotsenti 

TA’LIMNING UZLUKSIZLIGINI TA’MINLASHDA
MILLIY XALQ HARAKATLI O‘YINLARNING 

AHAMIYATI

Yurtimizda uzluksiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan jismoniy tarbiya va 
sport harakatining milliy modeli sog‘lom turmush tarzini ta’minlash va millat 
genofondini sog‘lomlashtirish, mamlakat aholisining yoshi, hayotiy ko‘nik-

masi, bilimi, ijtimoiy holati, imkoniyati, sharoiti, mustaqil harakatlanishini inobatga olin-
ganligi va yana bir qator hayotbaxsh tamoyillarga asoslanib, 5 ta bo‘g‘indan tashkil 
topgan. Xususan, maktab yoshigacha bo‘lgan bolalarni, umumta’lim maktablari o‘quv-
chilarini, o‘rta maxsus kasb-hunar ta’limi tizimidagi yoshlarni, oliy ta’limdagi talabalarni 
jismoniy tarbiya va ommaviy sport o‘yinlariga jalb qilish, ularning sog‘lomlik darajasini 
sport harakatlari orqali ta’minlashga qaratilgan.

Barchamizga ma’lumki, kishilarning jismoniy, ruhiy salomatligini mustahkamlash, 
yosh avlodning ma’naviyatini o‘stirish, barkamol qilib voyaga yetkazishda milliy o‘yin-
larning ahamiyati katta. Shu boisdan asrlar o‘tsa-da, bunday o‘yinlar o‘z qadrini yo‘qot
gani yo‘q. Birinchi  Prezidentimiz Islom Karimov  “Yuksak ma’naviyat – yengilmas 
kuch” asarida ta’kidlab o‘tganlaridek, “Albatta, har qaysi xalq yoki millatning ma’navi-
yatini uning tarixi, o‘ziga xos urf-odat va an’analari, hayotiy qadriyatlaridan ayri holda 
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tasavvur etib bo‘lmaydi. Bu borada, tabiiyki, ma’naviy meros, madaniy boyliklar, ko‘hna 
tarixiy yodgorliklar eng muhim omillardan biri bo‘lib xizmat qiladi”1. 

Mamlakatimiz Birinchi Prezidenti ta’kidlaganlaridek, kelajagimiz poydevori bilim 
dargohlarida yaratiladi, boshqacha aytganda, xalqimizning ertangi kuni qanday bo‘lishi 
farzandlarimizning bugun qanday ta’lim va tarbiya olishiga bog‘liq. 

Hozirda bolalar sportining uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash, samaradorligini 
oshirish muhim vazifalardan hisoblanib, umumta’lim maktablari, akademik litsey va 
kasb-hunar kollejlari o‘quvchilari hamda oliy ta’lim muassasalari talabalari o‘rtasida 
an’anaviy o‘tkazib kelinayotgan “Umid nihollari”, “Barkamol avlod”, “Universiada” kabi 
sport musobaqalarini bu boradagi o‘ziga xos omillardan deyish mumkin. 

Xalq o‘yinlari ham ushbu sport turlari ichida milliy qadriyat sifatida e’tirof etilib, 
ular asrlar davomida davrlarga mos ravishda rivojlanib, takomillashib, e’zozlanib ke-
linmoqda. Ular yoshlarni bo‘sh vaqtlarini to‘g‘ri tashkil etib, biror foydali mashg‘ulotga 
o‘rganishlari, sog‘lom o‘sishlari, qat’iyatli bo‘lishlariga yordam beradi.

Darhaqiqat o‘yinlar butun avlod-ajdodlarimiz, ota-bobolarimiz hozirgi zamon avlod-
larining jismoniy, aqliy, ma’naviy kamol topishlariga beqiyos katta hissa qo‘shgan va 
bundan keyin ham shunday bo‘lib qolaveradi. Chunki yosh avlod uchun o‘yin bu hamma 
zamonlarda turmush tarzi, hayot omili, uning o‘lchovi bo‘lib qoladi. O‘yinning mazmuni 
boyib, shakllari ko‘payib boraveradi. Taraqqiyot shuni taqozo etadi. Chunki bugungi bola 
– ertangi kunning ijodkor yaratuvchisidir. O‘yin – bu ijod, o‘yin – bu hayotdir2. 

Xalq o‘yinlari o‘z tarkibidagi harakatli o‘yinlarning qamrovi, jo‘shqinligi, yoshlarning 
qiziqishini oshirishi kabi xususiyatlar bilan ajralib turadi. “Harakatli o‘yin” tushunchasi 
o‘ziga ko‘pgina har xil folklorli o‘yin shaklini qamrab olib, shulardan har qaysisi bola-
larning har tomonlama rivojlanishiga, jismoniy psixologik va aqliy o‘sishiga yordam 
beradi. Harakatli xalq o‘yini folklor o‘yinlarning bir turi bo‘lib, asosiy mazmuni ko‘proq 
harakat faoliyatining samaradorligini oshirishga yo‘naltirilgan3. 

Shundan kelib chiqib, har bir xalq o‘yinlari biror foydali maqsadga yo‘naltiriladi. 
Bolalar xalq o‘yinlarini o‘ynash davomida maqsadga erishishga harakat qiladi. Xalq 
o‘yinlari bolalarda ichki ruhiy ehtiyoj darajasida o‘sib boradi. Ehtiyojni qoniqtirish, o‘z 
navbatida, qat’iyatlilik, sabr-matonat, chidamlilik, fikrlash, topqirlik, hozirjavoblik singari 
fazilatlarni kamol toptirishni talab etadi. 

 Xalq o‘yinlaridan ko‘zda tutilgan asosiy maqsad o‘quvchilarni sport o‘yinlariga 
tayyorlashdir. Chunki ushbu o‘yinlar o‘quvchi-yoshlarning sog‘ligini tiklash va mustah-
kamlash, sog‘lom turmush tarzini shakllantirish, Vatan mudofaasiga yoshlarimizni jis-
monan baquvvat qilib tarbiyalash kabi ko‘plab muhim vazifalarni qo‘yadi va ularni hal 
etishda muhim omil bo‘lib xizmat qiladi. 

Jumladan, “Durra”, “Otib qochar”, “Uchtalik to‘ptosh”, “Hakkalakam sharti”, “Otam-
baqala-Qoqbosh”, “Ikki tosh”, “Chopiq kulol”, “Jon to‘pim”, “Ko‘ylagim”, “Aylanma g‘uv-
g‘uv”, “Quvnoq polvon” o‘yinlari aqliy, axloqiy va estetik kamolotning mezonlari bo‘lsa, 
xalq an’anaviy sporti (“To‘plar poygasi”, “Ovchilar va o‘rdaklar”, “Chir aylanma”, “Otish
ma”, “Aniq nishonga ol”, “Harakatdagi arqon”, “Tayoqchani tortib ol” va boshqalar far-
zandlar baquvvatligi, aqliy va jismoniy yetukligining garovidir. 

Xalq o‘yinlaridan o‘quv ta’lim standartlariga mos ravishda uzluksiz ta’limda izchil 
foydalanish quyidagilardan iborat: 

1 Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. – T.: Ma’naviyat, 2008. 60-61-b.
2 Mahmudov S. O‘zbek udumlari. – T.: Fan, 1993. 218-b.
3 Yo‘ldoshyeva G. Harakatli o‘yinlar va uni o‘qitish metodikasi. Buxoro davlat universiteti. O‘quv-

uslubiy qo‘llanma. 120-b. 
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– yoshlarni ham ruhan, ham jismonan faollashtirish; 
– ularni xalqimiz milliy qadriyatlari, sharqona odob-axloq ruhida tarbiyalash; 
– oddiy mashqlardan murakkabga tomon yo‘nalishda qulaylik, yengillik yaratib, 

yoshlarni professional sport bosqichlariga tayyorlash; 
– xalq o‘yinlari harakatlar asosida yoshlarning ongi va qalbiga, avvalo, yuksak 

ma’naviy fazilatlar, insonparvarlik tuyg‘ularini singdirish; 
– uzluksiz ta’limning barcha bosqichlarini o‘zaro uzviy bog‘lash, to‘ldirish, mazmu-

nan boyitishga xizmat qiladi va h.k. 
Ta’kidlash kerakki, xalq o‘yinlari, umuman olganda har bir jismoniy mashqni talab 

qiladi. Olimlarning kuzatishlariga qaraganda, hujayradagi elektronlarning harakatiga 
turtki bo‘ladigan narsa jismoniy harakatlar hisoblanadi. Jismoniy harakatlar elektronlar 
harakatiga, ayni vaqtda, elektronlarning harakati hujayra ichidagi harakatlarga – aj-
ralish, so‘rilish, modda almashinuvi, parchalanish kabi jarayonlarga sababchi bo‘ladi. 
Harakatlar vaqtida modda almashinishi jarayonlarining tezlashishi hisobiga hujayra 
va to‘qimalar ortiqcha chiqitlardan xalos bo‘ladi. Oqibatda bo‘g‘imlar, ichki a’zolar, aj-
ratish tizimlari va ularning yo‘llarida o‘tirib qolgan tuzlar, chiqitlar va shu kabilardan 
tozalanadi. A’zolar va tizimlarning faoliyati yaxshilanadi. Harakat natijasida mushak-
lar, to‘qimalarning kislorod va oziqlar bilan ta’minlanishining kuchayishi hisobiga ular 
yaxshi rivojlanib, kuch-quvvatga to‘lib boradi. Harakatlar asosan silkinishlardan iborat 
bo‘lganligi uchun u ovqat hazm qilish yo‘llaridagi ovqatning yurishiga, ajratish tizimi 
yo‘llaridagi chiqitlarning tanadan tez va oson chiqishiga, qorin bo‘shlig‘i hamda ko‘krak 
qafasidagi a’zolarni ushlab turgan paylarning mustahkamlanishiga yordam beradi. Ha-
rakatlar tufayli bo‘g‘imlarning harakatchanligi yaxshilanadi. Harakat va harakatchanlik 
tufayli kishi u yoki bu yoqqa yurish, muhitni o‘zgartirish, ko‘rmagan joylarni ko‘rish, 
tabiat manzaralaridan bahramand bo‘lish, olamni anglash va o‘z ko‘zi bilan ko‘rish 
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Bularning barchasi yaxshi kayfiyat, unumli ish, ijodiy faollik, 
mustahkam sog‘liq demakdir.

Shunday ekan, jismoniy tarbiya va sport mashg‘ulotlarida, sinfdan tashqari mash
g‘ulotlarda xalq o‘yinlaridan samarali foydalanish yoshlarni ham ruhan, ham jismonan 
sog‘lom etib tarbiyalashda asos bo‘ladi. Buning uchun esa o‘qituvchi-murabbiylar to-
monidan xalq o‘yinlariga tayyorgarlik, ularni bajarish va amaliy harakatlarni mustah-
kamlash bosqichlarini oqilona tashkil etilish, avvalo, ushbu o‘yinlarni o‘tkazish uchun 
mos sharoit hamda imkoniyatlar yaratilishi lozim. Bunda, albatta, eng birinchi e’tibor 
yoshlarning jismoniy shayligi, salomatlik holatiga qaratilishi darkor.

Xalq o‘yinlarini tanlashga o‘qituvchi ziyraklik bilan yondashishi talab etiladi. Chunki 
mashg‘ulot uchun mo‘ljallangan xalq o‘yinlari, avvalo, o‘quvchilarni jismonan sog‘lom-
lashtirishi, ularni kelgusida bajaradigan murakkab sport o‘yinlariga bosqichma-bosqich 
tayyorlab borishi zarur. Albatta, bunday vazifalarni tarbiyaviy vazifalar kabi har bir dars
da ketma-ket bajarib borish zarur. 

DTS talablaridan ayonki, jismoniy tarbiya darslari ta’lim, tarbiya va sog‘lomlashti-
rish vazifalariga ega. Ba’zi xalq o‘yinlarini o‘quvchilarga to‘liq o‘rgatish va ularni amal-
da bajara oladigan darajaga yetkazish uchun 1 soatlik dars kifoya qilmaydi, ayrimlari 
uchun esa dars mashg‘uloti yetarli bo‘lishi mumkin. Masalan, xalq o‘yinlaridan bo‘lgan 
“Podachi” o‘yini ikki taraf – himoyachi va hujumchi guruhlar ishtirokini taqozo qiladi. 
Birinchi darsda o‘yinning sharti, ishtirokchilarning egallaydigan joylari, qo‘lidagi tayoq-
chalar, koptoklardan foydalanish talablari, taqiqlanadigan harakatlar haqida tushuntiril-
sa, ikkinchi soatda o‘yinga start beriladi va o‘yin malakalari o‘zlashtiriladi.
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O‘yinchilarning jo‘shqin holatlariga qarab o‘yinni tartibga solish va boshqarish, 
uning maqsadini, qoidalarining ma’nosi va ahamiyatini bilish kerak. O‘quvchilarning 
o‘yin qoidalariga rioya qilishi doimo o‘qituvchining diqqat markazida bo‘lishi lozim. 
Chunki o‘yin qoidalariga rioya qilish katta tarbiyaviy ahamiyatga ega. O‘qituvchi odi-
lona hakamlik namunasini ko‘rsatishi, ishtrokchilarning xatolarini shoshilmasdan va 
mulohazakorlik bilan qayd qilib borishi va har bir o‘yinchini umumiy qoidalarga bo‘y-
sunishga majbur qilishi kerak. O‘yinda ayniqsa, guruhli o‘yinlarda sharoitning barcha 
ishtirokchilar uchun bir xil bo‘lishini sezgirlik bilan kuzatib borish zarur. Har bir bolaga 
o‘yindagi bosh rolda o‘z uquvi va bilimlarini aniqlash imkonini berish maqsadida ona-
boshilarning almashinishini belgilab qo‘yish tavsiya etiladi. O‘yin muvaffaqiyatli o‘tishi-
ning eng muhim sharti intizom va unga qat’iy amal qilinishidir.

Harakatli o‘yinni o‘rgatish va bu jarayonda o‘quvchilar o‘zlarini qanday tutishlari 
ko‘proq jismoniy tarbiya o‘qituvchisiga bog‘liqdir. O‘yin shartli ishora (buyurish, hushtak 
yoki qarsak chalish, qo‘l yoki bayroqchani silkitish) bilan boshlanadi. O‘qituvchi barcha 
ishtirokchilar o‘yin mazmunini tushunib olganiga va qulayroq yerga joylashib olganiga 
ishonch hosil qilgandan keyin ishora qiladi. Shartli chegaralar oldindan belgilab qo‘yi-
lishi, o‘yin uchun zarur qo‘llanmalar esa, o‘yin qoidalariga muvofiq bo‘lib berilgan va 
joy- joyiga qo‘yilgan bo‘lishi lozim. Rahbar o‘yin boshlanishi bilanoq, uning borishini va 
o‘ynovchilarning harakatlarini diqqat bilan kuzatadi hamda boshqarib boradi. Bundan 
tashqari o‘yin davomida ayrim qoida va usullarni qo‘shimcha ravishda tushuntiradi. 
Tuzatish, tanbeh va mulohazalarni o‘yinning borishiga xalaqit bermaydigan yoki uni 
to‘xtatib qo‘ymaydigan yo‘sinda aytish lozim. Agar o‘yinchilarning ko‘pchiligi bir xil xa-
toga yo‘l qo‘yayotgan bo‘lsa, tegishli yo‘l-yo‘riq berish yoki o‘yin qoidalari qanday baja-
rilishini ko‘rsatish uchun o‘yinni to‘xtatish mumkin. Lekin uni baqirish yoki keskin ishora 
bilan to‘xtatish yaramaydi. O‘qituvchi bolalarni o‘yin qoidalarini ongli va aniq bajarishga 
odatlantirishi kerak. Bu odat ularni intizomga o‘rgatishda katta ahamiyatga ega bo‘lib, 
bolalarda o‘z burchini sezish va o‘z xatti-harakatlari uchun javobgarlik hissini tarbiya-
lash, o‘zini tuta bilish va matonatlilikni o‘stirishda yordam beradi.

Yuqoridagilardan kelib chiqib, xulosa qilish mumkinki: 
– uzluksiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan jismoniy tarbiya va sport harakati

ning milliy modeli yo‘nalishida xalq o‘yinlari ham o‘z mazmuni hamda ahamiyati bilan 
yetakchi o‘rinni egallaydi; 

– xalq o‘yinlari o‘quvchilarni ham ruhan, ham jismonan sog‘lom, barkamol etib 
tarbiyalashga xizmat qiladi; 

– xalq o‘yinlaridan foydalanishda o‘qituvchi-murabbiylar tomonidan ularga pux-
ta tayyorgarlik ko‘rish, tashkil etish va amaliy harakatlarni mustahkamlashni yuqori 
saviyada olib borish talab etiladi; 

– xalq o‘yinlaridan ta’limning barcha bosqichlarida izchil, samarali va ijodiy foy-
dalanish ta’lim-tarbiya tizimining uzviyligi hamda uzluksizligini ta’minlashga beqiyos 
hissa qo‘shadi. 

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. – T.: Ma’naviyat, 2008. 60-61 b.
2. Mahmudov S. O‘zbek udumlari. – T.: Fan, 1993. 218-b.
3. Yo‘ldoshyeva G. Harakatli o‘yinlar va uni o‘qitish metodikasi. Buxoro davlat uni-

versiteti. O‘quv-uslubiy qo‘llanma. 120-b. 
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musiqa va san’at TA’limi

Annotatsiya
Maqolada umumbashariy qadriyatlarni o‘rgatish jarayonida tasviriy san’at darslarining si-

fat va samaradorligini oshirish texnologiyasi  haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, muallif Pablo 
Pikassoning asarini shakl psixologiyasi asosida badiiy tahlil qilib bergan.

Kalit so‘zlar. Tasviriy san’at, texnologiya, asar, meros, metodik qo‘llanma, kubizm.

Статья посвящена технологии повышения качества и эффективности уроков изо-
бразительного искусства в процессе обучения общечеловеческим ценностям. Также ав-
тор приводит художественный анализ произведения Пабло Пикассо на основе психоло-
гии формы.

Ключевые слова. Изобразительное искусство, технология, произведение, насле-
дие, методическое пособие, кубизм.

Article focuses on the technology of improving the quality and effectiveness of fine arts 
lessons in the context of universal values. The author also analyzes Pablo Picasso's artistic 
analysis on the basis of form psychology.

Key words. Fine arts, technology, painting, work, heritage, methodical manual, cubism.
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UMUMBASHARIY QADRIYATLARNI O‘RGATISH JARAYONIDA 
TASVIRIY SAN’AT DARSLARINING SIFAT VA 

SAMARADORLIGINI OSHIRISH TЕXNOLOGIYASI

O‘zining boy merosiga ega bo‘lgan tasviriy san’at, xususan, uning eng 
ommaviy turi – rangtasvir san’atning boshqa turlaridan o‘zining taraq
qiyparvarligi, g‘oyalarni ilg‘or usulda tasvirlashga qulayligi bilan ajralib 

turadi. Shu bois ham rangtasvirda turli oqim, yo‘nalish va uslublarga tarmoqlangan 
hamda ramziy shakllar asosida yaratilgan asarlar tasviriy san’at tarixida alohida o‘rin 
tutadi.

O‘zbekiston san’ati ham XXI asrga buyuk o‘zgarishlar bilan kirib keldi. Shuning 
uchun ham ko‘plab tashkil etilayotgan ko‘rgazmalarda rassomlarning asarlari turli 
xil uslublarda ishlanganligini guvohi bo‘lamiz. Ayni paytda bunday asarlarni tushun-
maslik holatlari ham kuzatiladi. Buning boyisi esa, san’at asarlarini “o‘qish”ni, tahlil, 
sintez va xulosalashni, oqim va yo‘nalishlarini, uslublarini, o‘ziga хos maktablarini 
bilmaslikda, ular haqida ma’lumotga ega emaslikdadir.1

1 Sulaymonov A., Jabborov B. Tasviriy san’atda oqim va yo‘nalishlar. – T.: Sano-Standart. 2008, 
4-b.
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Tasviriy san’atni o‘qitishda og‘zaki bayon etish, savol-javob va amaliy ishlarni 
tashkil etish va ko‘rgazmalilik metodlaridan foydalaniladi. Maktab tasviriy san’ati kur-
sining o‘ziga xos xususiyatlari bo‘lib, dars jarayonida o‘qituvchi rasm chiziladigan 
narsa, obyekt voqea-hodisalar yoki o‘rgatilayotgan asar haqida o‘quvchilarga og‘zaki 
ma’lumotlar beradi. Bu og‘zaki bayon etish metodida talqin etilib, o‘qituvchi darsning 
maqsadi va vazifasidan kelib chiqqan holda dars mazmunini og‘zaki bayon etish 
uslubida amalga oshiradi. 

Tasviriy san’at darsi o‘z xarakteriga ko‘ra har bir dars materialini ko‘rgazmalar 
vositasida, ko‘rgazmali o‘qitish uslubiyotida amalga oshiradi. O‘qituvchining 
ko‘rgazmalilik uslubida amalga oshirgan darsi o‘quvchilarga puxta bilim berish im-
konini beradi. Tasviriy san’at darslarining barchasida amaliy ishlar bajariladi. Shu 
boisdan o‘qituvchilar amaliy ishlar metodidan ham foydalanadi.

Shu o‘rinda umumiy o‘rta ta’lim maktablarining 7-sinfida “Tasviriy san’atda 
oqim va yo‘nalishlar” mavzusida impressionizm, nostimperessionizm, kubizm, 
puantilizm, fomizm kabi oqim va yo‘nalishlarda ishlangan tasviriy san’at asarla-
rini badiiy idrok etish bo‘yicha suhbat darsi kiritilgan. Bu mavzu shuningdek, oliy 
o‘quv yurtlarining “Tasviriy san’at tarixi” darslarida o‘rgatiladi. Lekin bu oqim va 
yo‘nalishlardagi asarlarni badiiy o‘qish va ulardan tegishli mantiqiy xulosalar chiqa-
rish muhim ahamiyatga ega. Hozirda maktab o‘quvchilari va o‘qituvchilari uchun 
ushbu tasviriy san’atga oid yangi pedagogik va axborot texnologiyalardan foy-
dalanish to‘g‘risidagi qo‘shimcha metodik qo‘llanmalar, tavsiyanomalar va elektron 
ko‘rgazmali qurollar yetishmaydi. Bu esa badiiy ta’lim tizimida dars samaradorligiga 
salbiy ta’sir etib kelmoqda. Shuning uchun yangi avlod o‘quv adabiyotlarini yaratish 
va ularni ta’lim jaryonlariga keng tatbiq etish, zamonaviy o‘quv, o‘quv-metodik va 
ilmiy adabiyotlar bilan ta’minlash, shu jumladan, eng yangi xorijiy adabiyotlar sotib 
olish va tarjima qilish, axborot-resurs markazlari fondlarini muntazam yangilab bo
rish maqsadga muvofiqdir.

XX asr tasviriy san’ati tarixida o‘chmas iz qoldirgan mashhur ijodkorlardan biri 
ispan kubist rassomi Pablo Pikasso ijodi bilan tanishib, uning bir asarini shakl psi
xologiyasi asosida badiiy tahlil qilish texnologiyasini ko‘rib chiqamiz.

Tasviriy san’at asarlari ham ijod, ham ilmdir, u “...bamisoli bodomning ichidagi 
mag‘iz. Uni qo‘lga kiritish uchun mehnat qilish, ya’ni chaqib, uni po‘stlog‘idan ajratib 
olish kerak”, degan edi Abdulla Avloniy.2

Rassomning asarlarida ko‘chmanchi sirk aktyorlari, gadolar o‘z ifodasini topgan. 
”Keksa gado o‘g‘il bola bilan”, “Absentni yaxshi ko‘radigan ayol”, “Ko‘chmanchi gim-
nastlar”, “Uch musiqachi”, “Shar ustidagi qiz”, “Uyqu” kabilar ana shunday asarlar 
sirasiga kiradi. 

Pikassoning ona timsolini yaratishga bag‘ishlangan “Ona va bola” asari ham 
odatiy baxt va quvonch g‘oyalaridan farq qilib, unda onaning o‘z farzandi taqdiriga 
qayg‘urishi aks ettirilgan.

U o‘z ijodi davomida tasviriy san’atda yangi materiallar va texnikalarni qo‘llash, 
yangi shakl va uslublardan foydalanish, turli uslub va oqimlarda asarlar yaratishga 
harakat qilgan. Uning izlanishlari natijasida Fransiya tasviriy san’atida kubizm oqimi 

2 Pedagogika. Ensiklopediya. Davlat nashryoti. – T.: O‘zbekiston milliy ensiklopediyasi, 2015, 
1-tom, 8-b.
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paydo bo‘ldi. Mazkur ijodiy oqimning asoschisi va eng yorqin namoyandasi P. Pikas-
soning o‘zi edi.

Kubizm oqimi vakillarining fikrlariga ko‘ra, har qanday predmet shakli asosida 
geometrik shakllar: kub, konus, piramida, prizma, silindr, shar va boshqa shakllar 
yotadi, rasm ishlashda ulardan foydalanish lozim.

Garchi P.Pikassoning ijodiga syuralizmning ta’siri kuchli bo‘lsa-da, u borliq 
go‘zalliklarini, ulardagi o‘ziga xos hamohanglik, uyg‘unlikni aks ettiruvchi realizm oqi
midagi portretlar va kompozitsiyalar ham yaratgan.3

P.Pikasso asarlarida qarama-qarshi shakllar asosida o‘z fikrlaridagi voqeliklarni 
tomoshabinga yetkazadi. Shu bois, uning “Shar ustidagi qiz” nomli asaridagi shakllar 
psixologiyasining badiiy tahlil texnologiyasi haqida to‘xtalib o‘tamiz. 

Ilmiy tadqiqotchilarning aytishicha, Pikassoning “Shar ustidagi qiz” asari “Pushti” 
ijodiy davrida yaratilgan. 

Asarda ko‘chmanchi sirk o‘yinchilarining hayot quvonchlari va tashvishlari o‘z ak-
sini topgan. Asarda ko‘chmanchi oilaviy sirk o‘yinchilar guruhini ko‘rish mumkin. Asar-
ni kuzatar ekansiz, avval asosiy elementlarning ramziy ma’nolarini ko‘rib chiqamiz. 

1-jadval

Pablo Pikassoning “Shar ustidagi qiz” asaridagi asosiy elеmеntlarning 
ramziy ma’nolari

(“kеys stadi” savol-javob usulida)

T/r QISMLAR QISMLARNING RAMZIY MA’NOLARI 

1 Xayol surib o‘tirgan sportchi erkak kishi Ota. Turg‘unlik (statik), yetuklik va komillik 
ramzi

2. Kub Olam, turg‘inlik, mustahkamlik, serqirralik
3. Shar Olam, harakat
4. Shar ustidagi qiz Ulg‘ayayotgan farzand

5. Shar ustidagi qizning boshidagi 
gulg‘uncha Yoshlik

6. Ona, bola va kuchukcha Oila
7. Kuchukcha Vafodorlik
8. Oq rangli ot Do‘stlik, ruhiy poklik, oq yo‘l
9. Qirlar Hayotning qiyinchiliklari va o‘tish davrlari

10 Erkak kishining havorang kiyimlari Tinchlik, sabr, osoyishtalik, turg‘unlik, orzular 
ushalishi

Kompozitsiya simmetrik joylashtirilgan bo‘lib, uning chap tomonida shar ustidagi 
nozik gimnast-sirk o‘yinchi qiz va ikkinchi o‘ng tomonda esa, kubning ustida o‘tirgan 
polvon sportchi-ota turg‘un holda aks ettirilgan. Polvon ota asarda tomoshabinga 
teskari holda o‘tirib, chap tomonga qarab hayol surayotgan jarayonda aks ettirilgan. 
Uning hayol nuqtasi sur’atdan tashqarisida joylashgan. Shar ustidagi qiz yarim egil-
gan holda o‘z muvozanatini saqlash uchun qo‘lini yuqoriga ko‘tarib olgan. Qiyofasida 
yoshlikning mayin tabassumi bo‘lsa-da, yuragida esa, qo‘rquv alomatlari borligi ha-

3 Xasanov R. Tasviriy san’at asarlari. – T.: G‘.G‘ulom nashriyoti, 2009.165-b.
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rakatida o‘z ifodasini topgan. Polvon ota tinch va xotirjam o‘tirsa-da, qalbi notinch 
ekanligi, ko‘zidagi xavotir va tashvish alomatlari ko‘zga tashlanadi. Asar simmetrik 
bo‘lsa-da, uning chap tomonida harakat, o‘ng tomonda, aksincha, turg‘unlik, ya’ni 
qarama-qarshi holat tasvirlangan. Pablo Pikassoning “Shar ustidagi qiz” nomli asari-
dagi asosiy elementlarining geometrik shakllarda va simmetriyadagi assimetriyani 
ko‘rish mumkin. 

Asarning chap tomonida sharga asoslangan shakllar o‘z ifodasini topgan bo‘lsa, 
ikkinchi tomonda esa, qirrali kub va kub shakliga xos inson gavdasi o‘z aksini topgan. 
( 2-rasm.)

Asarning orqa tomonida ochiq qir-adirlar tasvirlangan. Ular beshta gorizon-
tal chiziqlarda notekis aks ettirilgan. Bu qizning hayot yo‘li notekislikdan iboratligi 
va o‘tish davrlari ramziy ravishda tasvirlangan. Bundan tashqari ko‘chmanchi sirk 
o‘yinchilari hayotining o‘ziga xos qiyinchiliklarini tasvirlagan. Chunki rassom o‘sha 
davrda o‘zi qatori ko‘chmanchi sirk o‘yinchilarining hayoti nihoyatda achinarli, qash-
shoqlik va kasallikdan iborat ekanligini qalbdan his qilar edi. U sirk o‘yinchilari oilasi
dagi yosh bolalar taqdiri va kelajagi haqida qayg‘urar va achinar edi. Sirk o‘yinchilari 
kulib, o‘yin ko‘rsatib tursalar-da, qalblarida ma’yuslik va qayg‘u borligi sezilib turar 
edi. Asarning o‘rtasida oppoq ot tasvirlangan. Orqa planning chap tomonida bola 
ko‘targan ona, bola va kuchukcha oq ot tomonga qarab turgani aks etgan. 

Ijodiy hayolning orzular va shirin alohida turlari–xayol turlari mavjud. Pablo Pi-
kasso bu asarida orzu-xayol tasvirlangan. “Orzu – ijodiy xayolning tilakdagi kelajakka 
qaratilgan faoliyatidir. Orzu qilish – ko‘nglimizga yoqadigan istiqbol obrazlarini yara
tish demakdir.”4. 

“Shar ustidagi qiz” asarining sxematik joylashishi berilgan bo‘lib, S-xayol nuqtasi 
va xayol jarayonining psixologik holati aks ettirilgan. Ota qizining bu olamda hayot 
sinovlaridan o‘tib, o‘z o‘rnini topa olarmikan, kelajagi va taqdiri qanday bo‘larkan 
deya xayol surmoqda. 

2-rasm.Pablo Pikassoning “Shar ustidagi qiz” nomli asarining asosiy elementlarini
kompozitsion sxematik joylashish modeli.

4 Ivanov.P.I. Umumiy psixologiya. – T.: O‘qituvchi, 1967. 221-b
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Xulosa qilib aytganda, tomoshabinga otaning orqa qilib o‘tirgan holatining maz-
muni shundaki, o‘zidan orqada qoladigan farzandlarining kelajagi va taqdiri bo‘yicha 
g‘amxo‘rlik qilayotgani turg‘un holatda berilgan bo‘lsa-da, xayol jarayoni harakatda 
berilgan.5 Bu bilan Pablo Pikasso ota-onalarni hayotda bir zum to‘xtab, ortda qolayo-
tgan farzandari taqdiriga befarq bo‘lmasligiga, ularning kelajagi uchun qayg‘urishga 
chaqiradi. 

P.Pikassonirning “Shar ustidagi qiz” asarini badiiy tahlil qilar ekanmiz, asarda 
nihoyatda dolzarb masala ko‘tarilganligini his qilish mumkin. Ya’ni har bir ota-ona 
oilasida farzandlari tarbiyasiga va kelajagi uchun qayg‘urishi kerakligi haqidagi g‘oya 
ilgari surilgan.

Shu bois o‘qyvchilarga umumbashariy qadriyatlarni badiiy tahlil qilish va ularda-
gi ma’nolar va g‘oyalar shu kabi texnologiyalar asosida o‘rgatilsa, ta’limning sifat va 
samaradorligi yanada oshadi. 
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Tahririyat: Ta’lim sifat va samaradorligini ta’minlashda sinfdan tashqari 
mashg‘ulotlarining o‘z o‘rni bor. Ayniqsa, tasviriy san’at darslarida umumbashariy 
qadriyatlarga asoslangan dars texnologiyalaridan foydalanish muallif nazarida ijobiy 
natija beradi. Haqiqatdan ham milliy qadriyatlarni yoshlar ongiga singdirish hozirgi 
davrning muhim vazifalaridan biri hisoblanadi.

5 Bulatov S.S., Soipova M. S., Mansurov O‘. Badiiy tahlil tamoyillari. (Monografiya) Fan va 
texnologiya, – T., 2016, 95-99-betlar.
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MAKTABGACHA TA’LIM

Annotatsiya

Maqola turli shakllardagi ta’lim-tarbiya va tarbiyaviy munosabatlar jarayonlarining tizimga 
xos xususiyatlarini tarbiyachilar tomonidan inobatga olishning zaruratiga bag‘ishlangan. Shu-
nigdek, maktabgacha ta’lim muassasalarida tashkil etiladigan barcha shakllardagi asosiy va 
yordamchi jarayonlardan iborat bo‘lgan pedagogik jarayonlarning o‘zaro bog‘liqligi, aloqador-
ligini ta’minlashda ularning tizimga xos xususiyatlarini o‘rganish hamda samaradorlikka ta’sir 
ko‘rsatuvchi omillarni inobatga olishning amaliy ahamiyati ilmiy asoslangan. 

Kalit so‘zlar. Pedagogik jarayonlar, pedagogik tizim, tizimga xos xususiyatlar, asosiy va 
yordamchi jarayonlar, shaxslararo munosabatlar jarayonlari, mustaqil ta’lim, o‘zini o‘zi tarbiya-
lash, tarbiyachilar, tarbiyalanuvchilar.

Данная статья посвящена необходимости воспитателям учитывать различные 
формы образования, воспитания и процессы воспитательных отношений, основные и 
вспомогательные процессы, сформировавшиеся в дошкольных образовательных учреж-
дениях и состоящие из педагогических процессов, изучения связи между ними и обе-
спечение отношения к системе, а также практическая значимость научно-обоснованных 
причин, воздействующих на результат.   

Ключевые слова. Педагогические процессы, педагогическая система, свойствен-
ные качества системы, основные и вспомогательные процессы, процессы отношений, 
самостоятельное образования, воспитание себя, воспитатели, воспитанники.

The given article is devoted to the necessity of tutors to consider various forms of upb-
ringing, education and processes of educational relations, the basic and auxiliary processes 
which were generated in preschool educational institutions consisting of pedagogical proces-
ses, connectedness between each other and maintenance of the relation to system, and the 
practical importance, scientifically proved the influencing reasons on result as well.   

Key words. Pedagogical processes, pedagogical system, peculiarinherent system qua-
lities, the basic and the auxiliary processes, processes of relations, independent upbringing, 
self-educatio , independent work, tutors, inmates.

Go‘zal NAZIROVA, 
T.N.Qori Niyoziy nomli O‘zPFITI mustaqil izlanuvchisi

MAKTABGACHA TA’LIM MUASSASALARIDA TASHKIL
ETILADIGAN TA’LIM-TARBIYA JARAYONLARI PЕDAGOGIK 

TIZIM SIFATIDA

Har qanday davlatning rivojlanishi, buguni kechasidan ham istiqbolli bo‘li
shi, avvalo, uning kelajak avlodiga bog‘liq. Bu har bir davrda o‘z isbotini 
topib kelayotgan asos. Aynan bizning mamlakatimizda ham bu yo‘lda olib 

borilayotgan siyosat amalda o‘zini to‘laqonli isbotlamoqda. Yosh avlodni jismonan 
sog‘lom, ma’nan yetuk qilib tarbiyalash davlat siyosati darajasidagi vazifa bo‘lib, bu 
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ishlar yildan-yilga takomillashib bormoqda. Bu borada Prezidentimizning “2017–
2021 yillarda maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 
to‘g‘risida”gi qarori ta’lim-tarbiya maskanlari zimmasiga yanada mas’uliyatli vazifa-
larni yukladi.

Qarorda maktabgacha ta’lim tizimini yanada takomillashtirish, moddiy-texnika 
bazasini mustahkamlash, maktabgacha ta’lim muassasalari tarmog‘ini kengaytirish, 
malakali pedagog-kadrlar bilan ta’minlash, bolalarni maktab ta’limiga tayyorlash da-
rajasini tubdan yaxshilash, ta’lim-tarbiya jarayoniga zamonaviy ta’lim dasturlari va 
texnologiyalarini tatbiq etish, bolalarni har tomonlama intellektual, axloqiy, estetik va 
jismoniy rivojlantirish uchun shart-sharoitlar yaratish ko‘zda tutilgan. 

Shu jihatdan maktabgacha ta’lim muassasalari (MTM)da tashkil etiladigan mash
g‘ulotlarda tarbiyalanuvchilarning faolligini ta’minlash, ularni mustaqil va erkin fikrlas-
hga o‘rgatish hamda muloqotga kirishishlari uchun zaruriy shart-sharoitlarni yaratib 
berishning ahamiyati ta’lim-tarbiya jarayonlarining samaradorligini ta’minlashda o‘z 
ifodasini topadi.

Olib borgan tadqiqotlarimiz natijalarining ko‘rsatishicha, MTM tarbiyalanuvchi
larida mustaqil va erkin fikrlash ko‘nikmalari va boy ma’naviy dunyoqarashning 
shakllanishi nafaqat maxsus tashkil etiladigan pedagogik jarayonlarda, balki ular 
yashayotgan va ta’lim olayotgan muhit, ta’lim muassasasi jamoasi a’zolarining 
o‘zaro munosabatlari va shaxslararo munosabatlar jarayonlarida vujudga kela-
yotgan ta’limiy muhitda ham amalga oshadi. Shuningdek, MTM rahbar-xodimlari 
va tarbiyachilarining shaxsiy sifatlari, xatti-harakati, dunyoqarashi, tajribasi, bilim, 
ko‘nikma va malakalari tarbiyalanuvchilar shaxsining rivojlanishiga o‘ziga xos ta’sir 
ko‘rsatadi.

MTMda tashkil etiladigan mashg‘ulotlar, aniqroq aytganda, ta’lim-tarbiya va 
tarbiyaviy munosabatlar yaxlit pedagogik tizimni tashkil etadi. Tarbiyalanuvchilar 
shaxsiga turli ta’sir ko‘rsatuvchi barcha shakllardagi mashg‘ulotlar, sayr va ekskur-
siyalar va shaxslararo munosabatlar o‘zaro aloqador va uzviy bog‘liq bo‘lib, ular 
o‘zaro ta’sir ko‘rsatuvchi xususiyatlarga ega. Mazkur tashkil etuvchi komponentlar-
ning o‘zaro bog‘liq va aloqadorligi hamda birligi pedagogik jarayonning yaxlitligini 
ifodalaydi.

MTM tarbiyalanuvchilari shaxsining rivojlanishida ularning mustaqil faoliyati, fikr
lashi, o‘rganishi va ma’lumotlar olishi hamda xulosalari asosida o‘zini o‘zi tarbiya-
lashi muhim ahamiyatga ega. Demak, MTMda tashkil etiladigan turli shakllardagi 
mashg‘ulotlar va boshqa pedagogik jarayonlar samaradorligini ta’minlashda tarbi-
yalanuvchilar shaxsini rivojlantirishga asos sifatida mustaqil ta’lim, o‘zini o‘zi tarbiya, 
mustaqil ma’lumot, rivojlanish va tarbiyaviy munosabatlar jarayonlarini yaxlit peda-
gogik tizim komponentlari sifatida inobatga olish zarur. 

MTMda tashkil etiladigan pedagogik jarayon komponenti sifatida o‘zaro ta’sir 
jarayonining ilmiy va amaliy ahamiyati inson shaxsining rivojlanishida ham o‘z ifoda-
sini topadi. Bunday o‘zaro ta’sir jarayonida erishish mumkin bo‘lgan quyidagi natijalar 
tarbiyalanuvchilar shaxsining rivojlanishida o‘ziga xos ahamiyatga ega: 

– tarbiyalanuvchilar faolligi va tashabbuskorligining rivojlanishi; 
– tarbiyalanuvchilar shaxsida yoshga bog‘liq bo‘lmagan psixologik xususiyatlar-

ning o‘zgarishi; 



76

“XALQ TA’LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2017. № 4.   www.xtjurnali.zn.uz

– tarbiyalanuvchilarning ma’naviy-madaniy dunyoqarashi va tushunchalarining 
rivojlanishi; 

– tarbiyalanuvchilarda o‘zini o‘zi anglash va o‘zini o‘zi baholash kabi ko‘nikma-
larning shakllanishi va rivojlanishi; 

– MTM rahbar-xodimlari va tarbiyachilarning kasbiy kompetentlilik darajasining 
ortishi; 

– rahbar va pedagog xodimlarning hamkorlikdagi faoliyati vujudga kelishi; 
– MTMda tarbiyachi va tarbiyalanuvchilar o‘rtasida axborotlar almashinuvi sa-

maradorligining ortishi; 
– yosh pedagog va tarbiyachilarning kasbiy faoliyatga hamda guruhlarga yan-

gi kelgan tarbiyalanuvchilarning ijtimoiy-ta’limiy muhitga psixologik moslashuvining 
tezlashuvi. 

Yuqorida aytganimizdek, MTMdagi mavjud tarbiyaviy va shaxslararo munosa-
batlar jarayonida o‘zaro ta’sir bevosita va bilvosita muloqot jarayonlarida ham vujud
ga keladi. 

MTMda pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarishda, shuningdek, 
ta’lim-tarbiya jarayonlarida ham barcha rahbar-xodimlar, tarbiyachilar va tarbiyala-
nuvchilar ma’lum bir belgilangan munosabatda bo‘lishadi. Mazkur shaxslararo mu-
nosabatlarda ularning o‘zaro ta’siri natijasida tarbiyaviy jarayon vujudga keladi, ush-
bu jarayonlarni tarbiyaviy munosabatlar jarayoni deb atashimiz mumkin. 

Demak, shaxslararo munosabatlar jarayonida subyektlar tomonidan amalga 
oshiriladigan xatti-harakatlarning o‘zaro ta’sir natijasida tarbiyalanuvchilar tomonidan 
o‘zlashtirilib borish jarayoni tarbiyaviy jarayon bo‘lib, u tarbiyalanuvchilarda shaxsiy 
xislatlar shakllanishi va rivojlanishi uchun xizmat qiladi.

MTMda bevosita va bilvosita ta’sir ko‘rsatish jarayonida va tarbiyaviy muno-
sabatlar jarayonlarida tarbiyalanuvchilarning shaxsiy sifatlarining shakllanishi va 
rivojlanishiga, xatti-harakatining o‘zgarishiga, dunyoqarashining kengayishi, bilim, 
ko‘nikma va malakalarining shakllanishi va rivojlanishiga xizmat qiladigan barcha 
ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan jarayonlar majmuyini pedagogik jarayonlar 
yoki pedagogik tizim deb aytishimiz mumkin.

Pedagogik qonuniyatlarga ko‘ra, pedagogik tizim o‘zaro aloqador va uzviy bog‘liq 
bo‘lgan hamda o‘zaro ta’sir ko‘rsatuvchi xususiyatlarga ega komponentlar majmuyi-
dan iborat bo‘ladi. MTMda tashkil etiladigan turli shakllardagi mashg‘ulotlar, to‘ga-
rak mashg‘ulotlari, sayr, ekskursiya, davra suhbati, uchrashuvlar, turli yo‘nalishlarda 
tashkil etiladigan musobaqa va tanlovlar, san’at festivallari va boshqa turli yo‘na-
lishlardagi tadbirlarni, tarbiyalanuvchi va tarbiyachilarning o‘zlari tomonidan amalga 
oshiriladigan mustaqil ta’lim, o‘zini o‘zi tarbiyalash, mustaqil ma’lumot, mustaqil ish-
larni, shuningdek, shaxslararo munosabatlar jarayonida bevosita vujudga keluvchi 
tarbiyaviy munosabatlar jarayonlarining maqsadi, yo‘nalishi, mazmun-mohiyati va 
ahamiyatiga e’tibor qaratadigan bo‘lsak, ularning o‘zaro aloqadorligi va bog‘liqligini, 
ya’ni ularda tizimga xos xususiyatlar mavjudligini ko‘rishimiz mumkin. Chunki maz-
kur pedagogik jarayonlar deb atalayotgan jarayonlarning ixtiyoriy birining o‘zgarishi 
ikkinchisi, uchinchisi va boshqalarining o‘zgarishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.

Bizning fikrmizcha, MTMda ta’lim-tarbiya bir necha kichik tizimlar doirasida, 
ya’ni o‘quv mashg‘ulotlarida, o‘yin mashg‘ulotlarida, sayr va ekskursiya jarayonlarida 
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hamda tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘lgan tadbirlarda amalga oshirilishi mumkinli-
gini inobatga olgan holda, mazkur jarayonlarni hamda o‘zaro bog‘liq bo‘lgan tashkil 
etuvchi qismlarning ichki tabiatiga xos bo‘lgan jarayonlarni o‘z ichiga olgan va o‘zaro 
ta’sir jarayoni mavjud bo‘lgan shaxslararo munosabatlar jarayonlari majmuyini ham 
pedagogik tizim sifatida keltirish mumkin. 

Pedagogik tizim MTMning maqsadi, vazifasi, ta’lim muassasasi tomonidan 
pedagogik maqsadlarni amalga oshirish yo‘nalishlarida tanlangan model, stra-
tegiyalari orqali tavsiflanishi ham mumkin. Ya’ni pedagogik tizim nafaqat MTMda 
tashkil etiladigan ta’lim-tarbiya jarayonlari, balki pedagogik jarayonlar subyektlari 
faoliyatini muvofiqlashtirish, tarbiyalanuvchilar, tarbiyachilar va rahbar xodimlar-
ning funksional vazifalarini amalga oshirish va boshqarishda tashqi muhit bilan 
o‘zaro ta’sir ko‘rsatuvchi, tarbiyaviy ahamiyat kasb etuvchi va alohida xususiyat-
larga ega bo‘lgan o‘zaro bog‘liq qismlarning yaxlit holda vujudga kelishini ham 
qamrab oladi.

Pedagogik tizimning tashqi muhit va boshqa tizimlar bilan o‘zaro ta’sir etish xu-
susiyatlariga ega ekanligini inobatga olib, MTMda tashkil etiladigan turli yo‘nalish-
lardagi tadbirlar, mustaqil ta’lim, o‘zini o‘zi tarbiyalash, mustaqil ma’lumot, tarbiyaviy 
munosabatlar jarayonlari pedagogik tizimning asosiy komponentlarini tashkil etadi 
deb aytishimiz mumkin.

Pedagogik tizim komponentlarining o‘ziga xos xususiyatlarini quyidagi tamoyillar 
asosida tavsiflash mumkin:

– pedagogik jarayon ishtirokchilari hisoblangan tarbiyachilar va tarbiyalanuvchi-
lar munosabatlarida o‘zaro ta’sirning ahamiyati;

– tarbiyachilar pedagogik jarayonning faol subyektlari sifatida faoliyat ko‘rsatishi, 
ya’ni pedagogik jarayonlarda tarbiyachilar xatti-harakatlari tarbiyaviy vosita sifatida 
qaror topishi;

– pedagogik jarayonning faol subyekti sifatida tarbiyachi xatti-harakatlarining 
maqsadga yo‘naltirilganligi, izchilligi va o‘zaro bog‘liqligi;

– ta’lim-tarbiya va tarbiyaviy munosabatlar hamda MTMdagi shaxslararo muno-
sabatlarning o‘zaro bog‘liqligi va aloqadorligi; 

– tarbiyalanuvchilar shaxsining rivojlanishiga xizmat qiluvchi ichki va tashqi omil-
larning o‘zaro birligi;

– ta’lim-tarbiya jarayonlari va tarbiyaviy munosabatlar jarayonlarining har biri 
alohida bir tizim sifatida hamda yuqori tartibli yaxlit pedagogik tizimning tashkil etuv-
chi komponenti sifatida mavjudligi;

– MTMda tashkil etiladigan pedagogik jarayonlarning tashqi muhit va boshqa 
tizimlar bilan o‘zaro ta’sir etish xususiyatlariga ega ekanligi.

Shunday ekan, MTMda tashkil etiladigan ta’lim-tarbiyaviy ahamiyatga ega bo‘l-
gan jarayonlarni tashkil etish va boshqarish yo‘nalishidagi muammolarning ko‘p qir-
raliligi va murakkabligi nafaqat pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarishni 
sifat jihatdan o‘zgartirishni nazarda tutadi, balki uning mazmunini takomillashtirish 
zaruriyatini ham belgilaydi.

MTM funksional vazifalari yo‘nalishida belgilangan umumiy maqsadlarga eri
shishga qaratilgan, oldindan loyihalashtirilgan hamda mavjud imkoniyatlar va il-
miy-pedagogik salohiyat darajasida tashkil etiladigan pedagogik jarayonlar asosiy 
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(ta’lim-tarbiyaviy) va yordamchi (ta’minlovchi va shart-sharoitlar yaratuvchi) jarayon-
larni o‘z ichiga oladi. 

MTMda tashkil etiladigan pedagogik jarayonlar samaradorligi asosiy va yordam-
chi jarayonlar ishtirokchilarining faoliyatlari bilan bog‘liq bo‘ladi. MTMda ilmiy-peda-
gogik salohiyatni boyitish asosida imkoniyatlarni kengaytirish, ta’lim-tarbiyani yanada 
yangi sifatlarga ko‘tarish, pedagogik jarayonlarda yuqori va samarali natijalarga eri
shish mumkin. Pedagogik jarayonlarda samaradorlikka erishish va tarbiyalanuvchi-
lar dunyoqarashi va tushunchalarini rivojlantirish uchun odatda belgilangan mezon-
larni almashtirish bilan bir qatorda, asosiy va yordamchi jarayonlar ishtirokchilarining 
faoliyatini takomillashtirish ham zarur bo‘ladi.

MTMda tashkil etiladigan asosiy va yordamchi jarayonlar bir butun organizm 
sifatida ichki o‘zgarishlarga asosan rivojlanadi va o‘zaro aloqalar tizimi barqarorla
shadi. Pedagogik jarayon samaradorligi ko‘rsatkichlariga ko‘ra, MTM maqsadiga 
erishishdagi vazifalar takomillashtirilib boriladi. Asosiy va yordamchi jarayonlarda vu-
judga keladigan turli xil muammolarni hal etish zamonaviy usullar yordamida amalga 
oshiriladi, natijalar zamon talablariga moslashadi va pedagogik tizim samaradorligi 
ta’minlanadi.

MTMda tashkil etiladigan asosiy va yordamchi jarayonlarni oldindan loyihalash
tirish va pedagogik tizimning umumiy modelini o‘zgartirishda tarbiyachilar va tar-
biyalanuvchilarning imkoniyatlari, boshlang‘ich tushunchalari va muassasa ichki 
imkoniyatlariga asoslanish kerak. Chunki vaziyatlarga ko‘ra takomillashtirilgan va 
yangilangan model davlat talablari darajasida tarbiyalanuvchilarning o‘zgaruvchan 
ta’lim-tarbiyaviy, ma’naviy va ijtimoiy ehtiyojlarini qondira olishi hamda tarbiyachilar-
ning kasbiy kompetentliligini rivojlantirishga xizmat qilishi lozim.

MTMda tashkil etiladigan asosiy va yordamchi jarayonlarni oldindan loyihalash-
tirish va pedagogik tizimning umumiy modelini takomillashtirishda pedagogik tizim-
ning o‘ziga xos xususiyatlarini inobatga olgan holda quyidagi omillarga asoslanish 
kerak:

– MTMda tashkil etiladigan pedagogik jarayonlarda erishish mumkin bo‘lgan 
muvaffaqiyatlar tarbiyalanuvchilarning faolligiga, tarbiyachilarning vaziyatlarga ko‘ra 
tarbiyalanuvchilar faolligini ta’minlash qobiliyatlariga bog‘liqligi;

– MTMda tashkil etiladigan mashg‘ulotlar jarayonlarining tizimli obyekt sifatida 
izchil rivojlanib borishi barcha asosiy va yordamchi jarayonlar hamda tarbiyachi va 
tarbiyalanuvchilar o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir jarayonlari integratsiyasini ta’minlashga 
bog‘liqligi;

– asosiy va yordamchi jarayonlardagi muvaffaqiyatlar tarbiyaviy munosabat-
lar va shaxslararo munosabatlar jarayonlaridagi o‘zaro ta’sirning samaradorligiga 
bog‘liqligi;

– MTMda tashkil etiladigan murakkab tuzilishga ega bo‘lgan pedagogik jarayon-
larni oldindan loyihalashtirishdagi tavakkalchilik (ehtiyojlar va imkoniyatlarni, tarbiya-
lanuvchilarning qobiliyatlari va boshlang‘ich tushunchalarini inobatga olmaslik) bilan 
pedagogik jarayonlar samaradorligining nomutanosibligi; 

– MTMda tashkil etiladigan pedagogik jarayonlarni tashkil etish va muvofiqlash-
tirishda tarbiyalanuvchilarga kuchli majburiy va keng qamrovli ta’sir ko‘rsatish sama-
ra bermasligi;
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– MTMda tashkil etiladigan murakkab tuzilishga ega bo‘lgan pedagogik tizimni 
tashkil etuvchi asosiy va yordamchi jarayonlarni aniq belgilangan tartibda (lokal) mu-
vofiqlashtirishning zarurati.

Demak, MTMda tashkil etiladigan murakkab tuzilishga ega bo‘lgan pedagogik 
tizimni tashkil etuvchi asosiy va yordamchi jarayonlarni loyihalashtirish va umumiy 
modelini shakllantirishda ularning tizimga xos xususiyatlarini inobatga olish, ya’ni 
asosiy va yordamchi jarayonlar samaradorliklari ham o‘zaro ta’sir ko‘rsatish xususi-
yatlariga ega ekanligiga alohida e’tibor qaratish zarur.

Ya’ni MTMda tashkil etiladigan murakkab tuzilishga ega bo‘lgan pedagogik ti-
zimni tashkil etuvchi asosiy va yordamchi jarayonlardan biri hisoblangan tarbiya-
viy munosabatlar jarayonlari ham tizimli xususiyatga ega bo‘lib, uning samaradorligi 
ta’lim-tarbiyaviy mashg‘ulotlar natijaviyligiga o‘z ta’sirini ko‘rsatishi yoki o‘zini o‘zi tar-
biya jarayonlari sifatida xizmat qilishini inobatga olish zarur.

Shunday ekan, MTMda tashkil etiladigan barcha shakllardagi asosiy va yordam-
chi jarayonlardan iborat bo‘lgan pedagogik jarayonlarning o‘zaro bog‘liqligi va aloqa-
dorligini ta’minlashda ularning tizimga xos xususiyatlarini o‘rganish hamda samara-
dorlikka ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni inobatga olish muhim hisoblanadi. 
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Tahririyat: Uzluksiz ta’limning ilk bo‘g‘ini sanalgan maktabgacha ta’lim muas-
sasalariga bugun har qachongidan ham ko‘p e’tibor berilmoqda. Ulardagi ta’lim-tar-
biya jarayonini sifatli va samarali tashkil etish zarurati doim muhim ahamiyatga ega. 
Muallifning bu boradagi nazariy fikrlari va tavsiyalari MTMda faoliyat yuritayotgan 
tarbiyachi-pedagoglar uchun asqotadi, deb o‘ylaymiz.
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EKOLOGIK TA’LIM

O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi va “Kadrlar tayyorlash milliy 
dasturi to‘g‘risida”gi qonunlariga muvofiq, umumta’lim fanlarini o‘qitish
ning uzluksizligi va izchilligini ta’minlash, zamonaviy metodologiyasini 

yaratish, umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi Davlat ta’lim standartlarini 
kompetensiyaviy yondashuv asosida takomillashtirish, o‘quv-metodik majmualarning 
yangi avlodini ishlab chiqish va amaliyotga joriy etishni tashkil etish maqsadida Vazir-
lar Mahkamasi tomonidan 2017-yil 6-aprelda 187-sonli “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, 
kasb-hunar ta’limining Davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash to‘g‘risida”gi qarori qabul 
qilindi1.

O‘zbekistonda ta’limni rivojlantirishga qaratilgan mazkur qarorda: 

1 “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining Davlat ta’lim standartlarini tasdiqlash 
to‘g‘risida”(O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari to‘plami, 2017 y., 14-son, 230-modda)

Annotatsiya

Maqolada biologiya fanini o‘qitishda kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim – 
o‘quvchilarda egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarini o‘z shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy faoli-
yatlarida amaliy qo‘llay olish kompetensiyalarini tarkib toptirishga yo‘naltirilganligi yoritilgan. 
Shuningdek, o‘quvchilar ilmiy dunyoqarashini rivojlantirishga asos bo‘lib xizmat qilishi haqida 
fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar. Bilim, malaka, ko‘nikma, kompentensiya, ilmiy dunyoqarash, biologiya, 
uzluksiz ta’lim.  

В статье обсуждается образование, основанное на компетентном подходе при об-
учении биологии – направленность на составление компетенций практического исполь-
зования знаний, навыков и квалификации при личной, профессиональной и социальной 
деятельности учащихся, что поможет развитию научного мировоззрения учащихся.

Ключевые слова. Знание, квалификация, навык, компетенция, научное мировоз-
зрение, биология, непрерывное образование.

Article discusses education based on a competent approach in the teaching of biology 
- the focus on the compilation of competences for the practical use of knowledge, skills and 
qualifications in the personal, professional and social activities of students and that it will help 
develop the students' scientific outlook.

Key words. Knowledge, qualification, skill, competence, scientific worldview, biology, 
continuous education.

Atanazar RAXIMOV, 
Nizomiy nomidagi TDPU katta ilmiy-xodim izlanuvchisi

UZLUKSIZ TA’LIM JARAYONIDA BIOLOGIYA FANINI
O‘QITISHNING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI 
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– umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining davlat ta’lim standartlarini 
kompetensiyaviy yondashuv asosida takomillashtirish;

– o‘quvchilarni mantiqiy fikrlashga undaydigan zamon talablariga javob beradigan 
o‘quv-metodik majmualarni chop etish;

– kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan yangi DTS va o‘quv dasturlarini 
amaliyotga samarali joriy etish;

– o‘qitish texnologiyalari va baholash me’zonlarini ishlab chiqish hamda amalda 
joriy etish kabi dolzarb masalalar kun tartibiga qo‘yilgan. 

Ushbu masalalar biologiya ta’lim mazmuni va uni o‘qitish metodikasining yangi-
lanib borish zaruratini bildiradi. Olgan bilimlarini amaliyotda qo‘llay olish kompetensiya
siga ega bo‘lgan o‘quvchilarni tarbiyalash bugungi kundagi ta’lim tizimiga qo‘yilgan 
bosh vazifa hisoblanadi. 

Shu bilan bir qatorda respublikamizda umumiy o‘rta ta’limning malaka talablari 
haqida fikr yuritilgan bo‘lib, umumta’lim fanlari bo‘yicha ta’lim mazmunining majburiy 
minimumi va yakuniy maqsadlariga, o‘quv yuklamalari hajmiga hamda ta’lim sifatiga 
qo‘yiladigan talablar quyidagilardan iborat: 

• bilim – o‘rganilgan ma’lumotlarni eslab qolish va qayta tushuntirib berish;
• ko‘nikma – o‘rganilgan bilimlarni tanish vaziyatlarda qo‘llay olish;
• malaka – o‘rganilgan bilim va shakllangan ko‘nikmalarni notanish vaziyatlarda 

qo‘llay olish va yangi bilimlar hosil qilish;
• kompetensiya – mavjud bilim, ko‘nikma va malakalarni kundalik faoliyatda qo‘llay 

olish qobiliyatidan tashkil topishi qarorda aytilib o‘tilgan.
Biologiya o‘qitish  metodikasi fanini o‘qitishdan maqsad  –  bo‘lajak biologiya 

o‘qituvchilarining metodik tayyorgarligini amalga oshirish, biologiyani o‘qitish samara-
dorligini oshirishga imkon beradigan zamonaviy pedagogik va axborot texnologiyalar 
bilan tanishtirishdan iborat.

Uzluksiz ta’lim tizimidagi biologik ta’limning asosiy vazifalaridan biri o‘quvchilarni 
shaxsiy, kelgusida kasbiy va ijtimoiy hayotlarida uchraydigan muammoli vaziyatlarda 
ta’lim-tarbiya jarayonida egallagan bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘z vaqtida maqsad-
ga muvofiq samarali ravishda qo‘llashga o‘rgatish, mustaqil ravishda biologiya faniga 
oid zaruriy axborotlarni izlab topish, tahlil qilish natijasida zaruriy bilimlarni orttirishga 
oid materiallarni to‘plash orqali ularning ilmiy dunyoqarashini shakllantirish va rivojlan-
tirish sanaladi.

Shuni qayd etish kerakki, biologiyani o‘qitishda o‘quvchilarda fanga oid bilim, 
ko‘nikma va malakalarni singdirish bilan birgalikda ularda kompetensiyalar ham shakl
lantirilishi lozim2.

Biologiya o‘qitish metodikasi o‘quv fani talabalarning metodik tayyorgarligini tarkib 
toptirishda muhim rol o‘ynaydi. Shu sababli talaba biologiya o‘qitish metodikasini ham 
nazariy, ham amaliy jihatdan chuqur o‘zlashtirgan bo‘lishi kerak. Biologiya o‘qitish 
metodikasi biologiya o‘qituvchisiga pedagogik faoliyatni tizimli tashkil etish, biologiya 
darslari, darsdan tashqari ishlar, sinfdan tashqari ishlar va ekskursiyalarni to‘g‘ri tashkil 
etishga zamin tayyorlaydi.

Biologiyani o‘qitishda kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan ta’lim – 
o‘quvchilarda egallangan bilim, ko‘nikma va malakalarini o‘z shaxsiy, kasbiy va ijtimoiy 
faoliyatlarida amaliy qo‘llay olish kompetensiyalarini tarkib toptirishga yo‘naltirilgan 

2 Болотов В.А. Компетентностная модель: от идеи к образовательной программе. // 
Педагогика. 2003.N10. стр 8-14..
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ta’lim sanaladi va mazkur jarayon o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish va 
rivojlantirishga zamin tayyorlanadi.

O‘quvchilarning dunyoqarashi ular tomonidan o‘zlashtirilgan bilimlar asosida 
shakllanadi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarining boshlang‘ich ta’lim bosqichida o‘quvchilar 
atrofimizdagi olam, ularning tarkibiy qismlari, tirik organizmlar ularning xilma-xilligi, 
tabiiy sharoitga moslashganligi haqida dastlabki bilimlarni olgan sari, o‘quvchilar dun-
yoqarashi shakllana boshlaydi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida biologiya fanini o‘qitilishining boshlanishi bu ja-
rayonni, ya’ni dunyoqarashni ilmiy dunyoqarashga aylantirishga zamin tayyorlaydi.

O‘quvchilarning ilmiy dunyoqarashi deyilganda, ularning olamni ilmiy fan nuqtayi 
nazaridan o‘rganishi tushuniladi. 

Ilmiy dunyoqarash tabiat va jamiyat rivojining umumiy qonuniyatlarini umum
biologik va xususiy tushunchalar, qonuniyatlar va nazariyalar asosida o‘rganish nati-
jasida vujudga keladigan e’tiqodlar yig‘indisi sanaladi.

O‘quvchilar tomonidan o‘zlashtirilgan bilim, ko‘nikma va malakalarni e’tiqodga 
aylanishi uchun kompetensiyalar muhim o‘rin tutadi.

O‘quvchilarning yosh, ergonomik va psixofiziologik xususiyatlari e’tiborga olinib, 
fanga oid kompetensiyalar mazmunan tahlil qilinib chiqiladi va o‘quv predmetiga te-
gishli xususiy kompetensiyalar shakllantirilgan. Jumladan, biologiya fanini o‘qitishda 
o‘qituvchi o‘quvchilarda quyidagi xususiy kompetensiyalarni tarkib toptirishi lozim.

Uzluksiz ta’lim tizimining barcha bo‘g‘inlari, shu jumladan, umumiy o‘rta ta’lim 
maktablari zimmasiga ta’lim-tarbiya jarayoni orqali o‘quvchilarda tayanch kompeten
siyalar, jumladan, kommunikativ, axborot bilan ishlay olish, shaxs sifatida o‘z-o‘zini 
rivojlantirish kompetensiyasi, ijtimoiy faol fuqarolik kompetensiyasi, umummadaniy 
kompetensiyalar, matematik savodxonlik, fan va texnika yangiliklaridan xabardor 
bo‘lish hamda foydalanish kompetensiyalarini tarkib toptirish vazifasi yuklatilgan.

Ta’lim-tarbiya jarayoniga kompetensiyali yondashuv o‘qitish maqsadlariga erishish 
uchun ta’lim mazmunini boyitish o‘quv jarayonini innovatsion texnologiyalar asosida 
tashkil etish va natijalarini tahlil qilishga imkon beradigan umumiy prinsiplar yig‘indisi 
sanaladi.

Ular jumlasiga quyidagilarni kiritish mumkin:
• o‘quvchilarning mustaqil hayotdagi turli faoliyat va yo‘nalishlardagi muammolarni 

o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalar, o‘zlarining hayotiy tajribalari, kuzatishlari, 
shaxsiy xulosalariga asoslanib hal etish, zaruriy hollarda talab etiladigan faoliyatni 
bekamu ko‘st bajarish qobiliyatlarini rivojlantirish;

• kompetensiyali yondashuvda ta’lim mazmunini tanlash va metodik ta’minotini 
yaratishda o‘quvchilarning qiziqishlarini orttirish, ilmiy dunyoqarashini kengaytirish, 
axloqiy, g‘oyaviy-siyosiy, ekologik muammolarni hal etish, didaktik jihatdan qayta ish-
langan o‘zida o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarini yangi kutil-
magan vaziyatlarda qo‘llash, o‘zlarining hayotiy tajribalari, kuzatishlari yuzasidan ilmiy 
xulosalar chiqarishga imkon beradigan o‘quv topshiriqlari bo‘lishiga e’tibor qaratish;

• biologik ta’lim-tarbiya jarayonini tashkil etishda asosiy maqsad o‘quvchilarda 
DTS bilan me’yorlangan bilim, ko‘nikma, malakalarni shakllantirish, shuningdek, ax-
borot bilan ishlash, kommunikativ ko‘nikmalarni egallash, matematik savodxonlik, ij-
timoiy faollikka ega bo‘lish, o‘quv muammolarini mustaqil hal etishga doir tajribalarni 
egallashlariga sharoit yaratish;
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• ta’lim-tarbiya jarayonining natijalari mazkur jarayonning muayyan bosqichida 
erishilgan natijalar, ya’ni o‘quvchilar tomonidan kompetensiyaga asos bo‘ladigan egal-
langan bilim, ko‘nikma va malakalarni o‘zlashtirganlik darajalariga qarab baho beriladi;

• kompetensiyali yondashuvda – o‘qitish maqsadlari o‘quvchilar tomonidan o‘z-
o‘zini anglash, ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quv maqsadlariga erishish yo‘llarini tushu
nish, o‘quvchilarning o‘quv-bilish faoliyatini faollashtirish, shaxs sifatida o‘z-o‘zini rivoj
lantirish orqali jamiyat va mustaqil hayotga moslashuvi, ijtimoiylashuvi kabi ustuvor 
yo‘nalishlarni mo‘ljallash nazarda tutiladi.

Kompetensiyali o‘qitish jarayonida quyidagi funksiyalarni amalga oshirish imkoni-
yati mavjud:

• davlatimizning kelgusida jamiyat, fan, ishlab chiqarish va mustaqil hayotdagi 
muammolarni hal etishga qodir yoshlarga bo‘lgan ijtimoiy ehtiyojini qondirish;

• o‘quvchilarning fan asoslarini o‘rganishga bo‘lgan ehtiyojlarini qondirish, qizi
qishlarini rivojlantirish, shaxsiy sifatlarini tarkib toptirish;

• o‘quvchilarning bilim, ko‘nikma va malakalar, ijodiy faoliyat tajribalarini aniq 
obyektlarga qaratish va mavjud muammolarni hal etish orqali tayanch va xususiy kom-
petensiyalarni tarkib toptirish;

• o‘quvchilarni aniq amaliy faoliyatga tayyorgarligini orttirish orqali ularning yosh, 
psixologik va ergonomik xususiyatlari, qiziqishlari va ehtiyojlarini e’tiborga olgan holda 
kasbga, ijodiy faoliyat tajribalarini rivojlantirish natijasida fan yo‘nalishiga yo‘llash;

• ta’lim-tarbiya jarayonidan o‘zlashtirilgan ilmiy-nazariy bilim, ko‘nikma va malaka-
larni aniq va jarayonli muammoli vaziyatlarda amaliyotda qo‘llash orqali o‘quvchilarni 
mustaqil hayotga tayyorlash kabi funksiyalarni kiritish mumkin.

Biologiya fanidan o‘quvchining kompetensiyasi – biologiya fani bo‘yicha egallagan 
bilim, ko‘nikma va malakalarini kundalik hayotida duch keladigan amaliy va nazariy 
masalalarni yechishda foydalanish va amaliyotda qo‘llay olish qobiliyatidir. 

Mazkur fikrlar inobatga olingan holda kompetensiyaviy yondashuvga asoslangan 
biologiya o‘quv dasturida o‘quvchilarda biologik obyektlarni tanish, ularda boradigan 
jarayonlarni tushunish va izohlash, biologik obyektlarda boradigan jarayonlarni kuza-
tish, tajribalar o‘tkazish va xulosalash, sog‘lom turmush tarzi va ekologik kompetensi-
yalarni tarkib toptirish ko‘zda tutilgan.

Kompetensiyalar o‘quvchilarda ilmiy dunyoqarashni shakllantirish va rivojlanti-
rishga asos bo‘lib xizmat qiladi. 

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. “Umumiy o‘rta va o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limining Davlat ta’lim standartlari
ni tasdiqlash to‘g‘risida”gi (O‘zbekiston Respublikasi qonun hujjatlari to‘plami, 2017 y., 
14-son, 230-modda)

2. Болотов В.А. Компетентностная модель: от идеи к образовательной 
программе. // Педагогика. 2003. N10. – C. 8-14.
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TA’LIMDA INNOVATSIYALAR

Mamlakatimiz ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlar 
ta’lim-tarbiya sifatining yuqori darajada bo‘lishini ta’minlashga qaratilgan 
bo‘lib, ushbu yo‘nalishda muvaffaqiyatni belgilovchi asosiy omillardan biri 

– ta’lim muassasalari rahbar va pedagog kadrlarining zamonaviy bilim, ko‘nikma va 
malakalarni egallaganligi hisoblanadi. 

Shuningdek, ta’limning innovatsion axborot-didaktik shakllarini ilmiy tadqiq qilish 
ham muhim ahamiyatga ega. 

Mazkur dolzarb vazifalarni bajarishda o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’lim tizimi rah-
barlari va pedagog xodimlarining funksional  vazifasiga mos ravishda malaka oshirish 
va qayta tayyorlash jarayonlarining mazmunini takomillashtirish va rivojlantirish strate-

Annotatsiya

Maqolada o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’lim tizimi xodimlari malakasini oshirish jarayonlari
ga ta’sir ko‘rsatuvchi omillar, mavjud muammo va ziddiyatlar hamda ularni bartaraf etish yo‘l-
lari bayon etilgan. Shuningdek, tizimda axborot-ta’lim muhitini yaratish, sifat va samaradorlikni 
ta’minlashda pedagog xodimlarning mustaqil faoliyatini muvofiqlashtirish masalalari batafsil 
ochib berilgan.

Kalit so‘zlar. Pedagogik innovatsiya, uzluksiz pedagogik ta’lim, andragogik yondashuv, 
innovatsion jarayon, masofaviy ta’lim, pedagogik innovatika, ta’limning innovatsion axborot-di-
daktik shakllari, axborot-ta’lim muhiti, mustaqil ta’lim, tarmoqli axborot-kommunikatsion muhit. 

В статье изложены  факторы влияния, проблемы и конфликты и их устранение в 
процессе подготовки кадров в системе средне-профессионального образования. Также 
создание информационно-образовательной среды, выявление основных задач корди-
нации самостоятельной деятельности педагогических кадров  в обеспечении качества и 
эффективности в системе  средне-профессионального образования.

Ключевые слова. Педагогическое инновация, непрерывное педагогическое обра-
зование, андрогогический подход, инновационный процесс, педагогическое инноватика, 
информационно-образовательная среда.

Article outlines the factors affecting the professional development of the personnel of 
secondary vocational education system, existing problems and contradictions, and ways to 
address them. Article also provides a detailed description of the issues of coordinating the 
independent activities of teachers in ensuring the information and educational environment, 
ensuring quality and efficiency.

Key words. Pedagogical innovatio, continuous pedagogical activity, innovational pro-
cess, andrological approach, distance learning, pedagogical innovation.

Komiljon KARIMOV,
O‘MKHTKMO va UQT instituti mustaqil tadqiqotchisi 

TA’LIMNING INNOVATSION AXBOROT-DIDAKTIK
SHAKLLARINI ILMIY TADQIQ QILISH – DOLZARB VAZIFA
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giyalarni tanlash hamda malaka oshirish jarayonlarning sifat va samaradorligini ta’min-
lashga xizmat qiluvchi ta’limning innovatsion axborot-didaktik shakllarini ilmiy tadqiq 
qilish, ishlab chiqish va ulardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Zero, o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’lim tizimi xodimlari malakasini oshirish jara-
yonlariga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni, mavjud muammo va ziddiyatlarni hamda ular-
ni bartaraf etish yo‘llarini aniqlash; uzluksiz malaka oshirish  jarayonlarining  o‘zaro 
aloqadorligi va bog‘liqligini ta’minlash asosida pedagogik tizimga xos xususiyatlarni 
o‘rganish; uzluksiz malaka oshirish tizimi komponentlarining o‘ziga xos xususiyatlariga 
mos ravishda ta’lim jarayonlari sifat va samaradorligini ta’minlovchi innovatsion tex-
nologiyalarni ishlab chiqish; pedagog kadrlar malakasini oshirish tizimiga androgogik 
yondashuvning salohiyatidan foydalanish; pedagog kadrlar malakasini oshirish tizimi-
da axborot-ta’lim muhitini yaratish; masofaviy ta’limni uzluksiz malaka oshirish jara-
yonlariga tatbiq etish va uni boshqarish; sifat va samaradorlikni ta’minlashda pedagog 
xodimlarning mustaqil faoliyatini muvofiqlashtirish; axborot-kommunikatsion tarmoqlar 
orqali malaka oshirish jarayonini sifati va samaradorligini ta’minlashning taraqqiy etgan 
modeli pedagogik uyushmalarni tashkil etish; axborot-kommunikatsion texnologiya
larni qo‘llash orqali elektron didaktik vositalarni ishlab chiqish; baholash mexanizm-
larini takomillashtirish; tinglovchilar bilimini baholashning barcha uchun qulay bo‘lgan 
mexanizmlarini ishlab chiqish bugun oldimizda turgan asosiy vazifalardandir.

Pedagogik innovatsiya – bo‘lajak mutaxassislarni yangicha sharoitlarda ishlash
ga tayyorlovchi jarayon bo‘lib, u avvalgi egallangan bilimlar asosida ta’limda sifatli 
o‘zgarishlar qilib, yuqori samaradorlikka erishishga yangicha yondashuv qilishdan 
iboratdir.

Bugungi kunda pedagogikada metodologik ongning jadal ravishda rivojlanishi yuz 
bermoqda. Uning muhim ko‘rsatkichlaridan biri bo‘lib, pedagogik tadqiqotlarni tashkil 
qilish va o‘tkazish muammolari bo‘yicha ilmiy ishlar sonining o‘sishi hisoblanadi. Pe-
dagogikaning nazariylashtirilishi – ilg‘or tajribani umumlashtirish tamoyilining mono-
poliyasidan voz kechish, ilmiy ishlarni tadqiq qilinayotgan obyektning taqdim etilishi 
usulidan kelib chiqib, empirik (predmet real ta’lim jarayonida berilgan) va nazariylarga 
(predmet ideal obyekt sifatida olingan) ajratib tasniflashdir. 

Uzluksiz pedagogik ta’limning muammosini hal qilish sohasidagi nazariy va ama-
liy tajribaga ijobiy baho berib, hozirda shakllangan tuzilmaviy-mazmunli va protsessu-
al tarkibiy qismlar pedagog kasbiy faoliyatining tabiatiga mos kelmasligini tan olmay 
bo‘lmaydi. 

Uzluksiz pedagogik ta’limning taraqqiyoti tarkib topgan an’analar va boy tajri-
balardan ijodiy foydalanish, uning g‘oyalarini, mazmunini va texnologiyasini tubdan 
yangilash bilan to‘g‘ridan-to‘g‘ri bog‘liqdir. Bu muammolar o‘rganilgan adabiyotlarda 
aks ettirilmaganligi sababli ular nazariy va amaliy ilmiy-tadqiqot ishlarining obyektlari 
bo‘lishi lozim.

Bugungi kunning talablariga javob berish uchun pedagog kadrlar malakasini oshi-
rish tizimi: ushbu tizimda yuz berayotgan haqiqiy jarayonlar va yechilishi lozim bo‘lgan 
muammolarni aks ettiradigan, asoslangan va yetarli darajada ishochli bo‘lgan meto-
dologik bazani tanlash; malaka oshirish tizimining asosiy muammolari va ziddiyatlarini 
muayyan metodologik pozitsiyadan turib, uzluksiz ta’lim tizimi rivojlanishining asosiy 
g‘oyalari va tamoyillariga tayangan holda birgalikda ko‘rib chiqish; malaka oshirish tizi-
mi rivojlanishining asosiy konseptual yo‘nalishlarini va ularni amalga oshirishning aniq 
takliflarini ishlab chiqish asosida takomillashtirilishi lozim.
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Axborotli yondashuv axborotlarni olish, o‘zgartirish, undan foydalanish jarayonla-
rini ko‘rib chiqish bilan va subyektlarni bir-birlari, shuningdek, axborot-ta’lim tizimida 
ularning bilish obyektlari bilan o‘zaro axborotli bog‘lanish tizimini ajratib olish harakatla-
ri bilan bog‘liq jarayon sifatida qaraldi.  Bundan tashqari, axborotli yondashuv, axborot 
jarayonining turli bosqichlarini tanlashda ta’lim oluvchilarning o‘quv faoliyatlarini tashkil 
etish usullari sifatidagi o‘qitish metodlari tushunchasini kengaytirish imkonini berishi, 
uzluksizlik – ta’limni tadqiq qilishning metodologik tamoyili sifatida va ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlanishning hozirgi bosqichida muhim global muammo sifatida ko‘rsatildi.

1-jadval
Axborotli yondashuvning nazariy asoslari tuzilmasi

Asos G‘oya Natijalar
Jamiyatni 

axborotlashtirish; 
empirik negiz; nazariy 

negiz

Asos bo‘luvchi tushunchalar: axborot, 
axborotli  jarayonlar, ta’lim jarayoni; 
axborotni olish, uzatish, qabul qilish 
tamoyillari; axborotni o‘zlashtirish 

qonuniyatlari, teskari aloqani tashkil qilish; 
tadqiqotning pedagogik metodlari

Ta’lim jarayoni 
ishtirokchilarining amaliy 
axborotli-ta’lim faoliyati; 
axborot texnologiyalarini 

qo‘llash

Uzluksiz pedagogik ta’lim – o‘zida pedagogning kasbiy-shaxsiy rivojlanishining 
uzluksizligini ta’minlash uchun sharoitlar tizimini aks ettirgan, pedagogik ta’limning 
shaxsga yo‘naltirilgan paradigmasini amalga oshirishning yetakchi vositalaridan biri. U 
kasbiy-pedagogik tayyorgarlik va malaka oshirishning barcha bosqichlarining uzviyligi; 
rasmiy va norasmiy kasbiy-pedagogik mustaqil ta’limning birligi; umumiy (umumma-
daniy, umumrivojlantiruvchi) va kasbiy-pedagogik ta’limning birligi; o‘zgaruvchan hayot 
sharoitlariga mos ravishda pedagogik ta’lim tizimining barcha elementlarini uzluksiz 
yangilashni o‘z ichiga oladi.  

Uzluksizlik – uzluksiz ta’limning konseptual tamoyillari maqsadlar, ta’lim mazmu-
ni, tashkiliy tuzilmalar va pedagogik texnologiyalarning uzviyligini aniqlaydi. Uzluksiz 
ta’limning nazariy va amaliy qoidalarini umumlashtirish sifatida, andragogika uzluksiz 
ta’lim jarayonida kattalarni o‘qitishning nazariy va amaliy muammolarini ochib beradi. 

Andragogik yondashuvga kiradigan shaxsiy-faoliyatli paradigmaning metodologik 
tamoyillari bilan shartli bog‘langan ta’lim tamoyillari ko‘p darajali tuzilmani tashkil etadi. 

Andragogik yondashuvning shakllantirilgan metodologik tamoyillari o‘zaro bog‘lan-
gan, bir-birini to‘ldiradi, bir butun to‘plamni tashkil etadi. 

Andragogik yondashuv o‘z ichiga jumladan, ta’limning tashkiliy-faoliyatli va inter-
faol metodlarini olgan, kattalar ta’limi metodlari yig‘indisidan tashkil topgan, asosan 
amaliy bo‘lgan yondashuv metodi sifatidagi tajribani tahlil qilish metodi asosida amalga 
oshiriladi. 

Andragogik yondashuvning ko‘rib chiqilgan kategoriyalari va tushunchalari, ular-
ning aloqalari va munosabatlarini sxema ko‘rinishida aks ettirish mumkin (1-rasm).

Andragogik modeldagi ta’limning maqsadi bilimlar, ko‘nikmalar, malakalar, tajriba-
larning shakllangan tizimini qaytadan fikrlashga yo‘naltirilgan. Bunday holda, malaka 
oshirishning samarasi – ta’lim oluvchi uchun yangi bo‘lgan tajriba bilan o‘zaro munosa-
batga kirishish natijasi sifatida – yangi shaxsiy ko‘rsatmalar, pozitsiyalar, fikrlash stra-
tegiyalari, munosabatlar, hayot faoliyatini olib borishning yangi sifatlari va boshqalar 
ko‘rinishida namoyon bo‘ladi. 
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2-jadval
Andragogik yondashuvning metodologik tamoyillari

Ta’limning 
tamoyillari

1. Kattalar ta’limi shaxsning butun umr davomida o‘qishga bo‘lgan o‘sib 
borayotgan ehtiyoji bilan shartlanadi.
2. Kattalar ta’limi o‘z-o‘zini aniqlash jarayonida tushungan holda faoliyat 
ko‘rsatadigan shaxsning xususiyati sifatidagi subyektlilikka asoslanadi. 
3. Kattalar ta’limi shaxsni o‘qitishning zamonaviy mazmuni bilan, uni 
o‘zlashtirishning o‘ziga mos usullarini egallash sharoitlarini ta’minlashni 
ko‘zda tutadi. 

Dars berish 
tamoyillari

1. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning rivojlanishi  xususiyatlarining 
qonuniyatlarini hisobga olish. 
2. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning kasbiy-shaxsiy tajribasiga tayanish. 
3. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning so‘rovlariga mos keladigan mazmunni 
tanlash, tashkil qilish va taqdim etish. 

O‘qitish 
tamoyillari

1. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning rivojlanishlari uchun ularda bo‘lgan 
mavjud imkoniyatlarga tayanish. 
2. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning o‘z kasbiy-shaxsiy tajribalarini 
almashish jarayonida muloqotga tayyorligi. 
3. Katta yoshdagi ta’lim oluvchilarning bilimlarni ochiq tizim sifatida tanqidiy 
qabul qilishi va undan o‘zining shaxsiy qiyinchiliklarini bartaraf qilish uchun 
ijodiy foydalanishi. 

Ta’lim doimo ta’lim oluvchining o‘tgan davrdagi tajribasini yangi holatda faollash-
tirishdan boshlanadi. Bunda, ham tajribani egallaganda, ham keyingi ta’limda muhim 
rol o‘ynovchi tushunganlilik darajasi turlicha bo‘lishi mumkin.

1-rasm. Andragogik yondashuvning konseptual sxemasi

Innovatsion jarayon deganda, yangilikni yaratish, o‘zlashtirish, undan foyda-
lanish, uni tarqatish va rivojlantirish bilan bog‘liq bo‘lgan majmuali faoliyat tushuni-
ladi. Ta’limda innovatsion jarayonlarni amalga oshirish esa, ta’lim sifatini rivojlan- 
tirishning muhim shartlaridan biri hisoblanadi.

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining izchil rivojlanishi ta’lim tizimini butun 
jahon  ta’lim  muhiti  talablariga  javob  berishi  zarurligini  taqozo  etmoqda. Ta’limda  axborot  va  
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telekommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanish masofaviy ta’limning yuzaga keli
shiga sharoit yaratdi. 

Pedagogik innovatika (yangilik kiritish, innovatsiya) – ta’lim muassasasining fa-
oliyatiga nisbatan barqaror yangilik elementlarini kiritib, uning rivojlanishi va faoliyat 
ko‘rsatishiga samarali ta’sir etuvchi maqsadga yo‘naltirilgan o‘zgartirishdir.

Innovatsion pedagogik texnologiyalar aynan ta’lim-tarbiya jarayonida ta’lim oluv
chilar (tinglovchilar)ga muayyan fan (mavzu) bo‘yicha bilim berish va shaxsni shakllan-
tirishga qaratilgan o‘qitishning zamonaviy axborot-didaktik shakllari va axborot-kom-
munikatsion texnologiyalar majmuidir.

Ta’limning innovatsion axborot-didaktik shakllari – ta’lim oluvchining qobiliyatlari 
va qiziqishlarini hisobga olgan holda ta’lim-tarbiya mazmunini, ta’lim maqsadiga mos 
ravishda loyihalash hamda pedagogik, axborot-kommunikatsion uslublar, shakllar va 
o‘qitish usullarini tatbiq etishga yo‘naltirilgan psixologik, umumpedagogik, didaktik va 
shaxsiy uslubiy tartiblar asosida amalga oshiriluvchi ta’lim beruvchi va ta’lim oluvchi 
o‘rtasidagi o‘zaro ta’sir tizimidir.

O‘MKHT tizimi kadrlari malakasini oshirishning innovatsion axborot-didaktik shakl
lari – yuqori darajadagi samaradorlikni ta’minlovchi, pedagogik qonuniyatlar, maqsad-
lar, prinsiplar, mazmun, shakl, uslublar, o‘qitish vositalari va axborot-kommunikatsion 
texnologiyalardan hamda tarbiyalash usullaridan tashkil topgan loyihalash va mos ra-
vishda ushbu texnologiyani amaliyotda qo‘llash tizimidir.

“Axborot-ta’lim muhiti” tushunchasini qo‘llashning tadqiqot imkoniyatlarini ochish 
“muhit” tushunchasining o‘zining ma’nosini aniqlashni talab qiladi. Bu tushunchani 
talqin qilishda ilmiy amaliyotda shakllangan bir qancha yondashuvlar tahlil qilindi.

Muhit tizimga resurslarni yetkazib beradi, tizimdan esa uning pirovard mahsulot-
larini oladi va iste’mol qiladi. Buning o‘ziga xosligi shundaki, tizim faoliyatining mah-
sulotlari qoidaga ko‘ra, muhitda yaratilishi mumkin emas (aks holda tizimni muhitdan 
ajratish zarurati bo‘lmas edi). 

Axborot-ta’lim muhitining eng ahamiyatli komponentlaridan biri o‘quv faoliyatini 
axborotlashtirishga qaratilgan va axborot-ta’lim muhitining o‘quv komponetiga asos 
bo‘ladigan dasturiy-metodik majmuadir. 

Axborot-ta’lim muhitini loyihalash, qurish va foydalanish psixologik-pedagogik, 
metodik va texnologik tavsifdagi talablar va tavsiyalar majmuasiga qat’iy amal qilgan 
holda amalga oshirilishi lozim. 

Axborot-ta’lim muhitini shakllantirish va foydalanishda uni qurishning modulli ta-
moyilini qo‘llash jiddiy samara berishi mumkin. 

Axborot-ta’lim muhitini ishlab chiqish texnologiyasi va uni amaliy qo‘llash metodo-
logiyasining o‘qitishning metodik tizimiga mosligi ma’lum afzalliklarga ega. Ulardan biri 
sifatida resurslarni loyihalashtirish va ishlab chiqishda ta’lim oluvchilarning o‘zlarining 
ishtirok etish imkoniyatlarini hisoblash mumkin. Ta’lim oluvchilar tomonidan amalga 
oshirilgan ishlanmalar, axborot resurslarini ishlab chiquvchi mutaxassislar tomonidan 
qabul qilingan qoidalarga amal qilingan holda muhit tarkibiga kiritilishi uchun mosla
nishi va yo‘naltirilishi mumkin.

Pedagog kadrlar malakasini oshirish tizimida mustaqil ta’limning roli beqiyosdir.
Pedagog mustaqil ta’limining zarurligi, bir tomondan, pedagogik faoliyatning xu-

susiyatlari, uning ijtimoiy roli bilan, boshqa tomondan, pedagogik mehnatning doimiy 
o‘zgaruvchan sharoitlari, jamiyatning ehtiyojlari, ilm-fan va amaliyotning evolyutsiyasi, 
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pedagogga bo‘lgan talablarning oshib borishi bilan bog‘liq bo‘lgan uzluksiz ta’lim ten-
densiyalari orqali asoslanadi. 

3-jadval
Axborot-ta’lim muhitining modellari

Modelning 
qirralari

Modelning turi
vositali kommunikativ pragmatik

Tahlil

O‘lchanadigan 
maqsadlarni aniqlash

O‘zaro harakat 
maqsadlariga 

erishish

Foydalanuvchi bilan 
maxsuslashtirish 

muammosini 
protototiplarni baholash 
vositasida aniqlashtirish

Loyihalashtirish 
va rivojlantirish

Tahlil bosqichining natijasi 
bo‘lib, spetsifikatsiyalarni 

loyihalashga xizmat qiladi;
Yakuniy natija prototipga 

o‘xshagan bo‘ladi

Spetsifikatsiyani 
loyihalash muhokama 

qilish natijasidir;
Prototip real, yoki 
g‘oya va kelajak 

ko‘rinishida mavjud 
bo‘lishi lozim

Spetsifikatsiyalarni 
loyihalash prototipni 
baholash natijasida 
amalga oshiriladi; 
protototipdan voz 

kechishlari mumkin

Amalga 
oshirish

Foydalanuvchilarning 
ehtiyojlari hisobga 

olingan sifatli materiallarni 
loyihalash orqali

Loyihalash va 
baholash jarayonida 

tashkilotchining 
rahbarlik roli 

natijasida

Foydalanuvchilarning 
mahsulotni baholash 

imkoniyatlarini 
ta’minlash orqali

Baholash

Mahsulot sifatini 
standartlar nuqtayi 

nazaridan baholash;
Mahsulot ishlayotganligini 

tasdiqlash va 
kamchiliklarni ularni 

to‘g‘rilash maqsadida 
aniqlash

Mahsulot sifatini 
kelishilgan 

standartlar nuqtayi 
nazaridan baholash; 
Muhokamani qo‘llab-

quvvatlash

Mahsulotni amaliy 
standartlar tomonidan 

baholash; loyihalashning 
keyingi talablarini 
spetsifikatsiyalash

Mustaqil ta’lim faoliyat turi sifatida quyidagi belgilari ajratib olindi. 
– pedagogning tizimli o‘qish faoliyati; 
– pedagog tomonidan bilim, malaka va har qanday tizimlashtirilgan axborotni 

olishga yo‘naltirilgan faoliyat.
– mustaqil ta’lim jarayonida pedagog o‘zining tanlovini qandaydir darajada o‘zi 

mustaqil hal qiladi. 
Mustaqil ta’lim pedagogning kasbiy-shaxsiy rivojlanishi bosqichi bilan bog‘liq 

bo‘lgan muayyan mazmunga, ichki tashkilot va protsessual dinamikaga ega, ular esa 
mustaqil ta’limning yo‘nalganligi, maqsadlari, vositalari, metodlari va vazifalarida o‘z 
aksini topgan. 

Ta’lim muassasasida kursli o‘qitish, mustaqil ta’lim va metodik ishlarning sintezi, 
pedagoglarning hamda o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimining obyektiv ehtiyojla-
rini hisobga oladigan ta’lim dasturlarining shakllari va turlarining ochiqligini, o‘zgaruv
chanligini, variativligini ta’minlaydi. 
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Malaka oshirishning tarmoqli dasturlarida tarmoqli o‘zaro harakatning ishtirokchi-
lari bo‘lib, hududiy tegishliligi va kasbiy ixtisoslashuvidan qat’i nazar pedagoglar hisob-
lanishi asoslab berildi. 

Tarmoqda birgalikdagi jamoaviy va individual faoliyat uchun barcha ishtirokchilar 
uchun barobar ochiq bo‘lgan axborot-kommunikatsion muhit mavjud bo‘lishi lozimligi 
isbotlandi. 

2-rasm. Axborot-ta’lim tarmog‘i

Malaka oshirishning tarmoqli axborot-kommunikatsion muhitining masofaviy ta’lim 
modelidagi asosiy texnologik komponenti bo‘lib, individual malaka oshirish dasturi – 
malaka oshirishning tarmoqli axborot-kommunikatsion muhitida pedagog harakatining 
tuzilmaviy dasturi xizmat qiladi. 

Malaka oshirish tizimida mustaqil ta’lim vositasi sifatidagi axborot-kommunikat-
sion texnologiyalaridan foydalanish xususiyatlarini hisobga olgan holda, andragogik 
va shaxsiy-faoliyatli yondashuvlar asosida  pedagoglarning mustaqil ta’limi modelini 
amalga oshirish, pedagoglar kasbiy kompetentligining rivojlanishini ta’minlaydi. 

Pedagogning kasbiy mustaqil ta’limi quyidagi tuzilmaning ajralmas qismidir: 
Uzluksiz pedagogik ta’lim → malaka oshirish → mustaqil ta’lim.
Mustaqil ta’lim pedagogning kasbiy faoliyatiga nisbatan qo‘llab-quvvatlovchi bo‘lib 

xizmat qiladi. 
Mustaqil ta’lim faoliyatning alohida ko‘rinishi sifatida o‘z tuzilmasiga: motivlar, 

maqsadlar, vositalar, texnikalar, kasbiy-pedagogik faoliyat texnologiyalariga ega. 
Mustaqil ta’limning modeli turli – texnologik, pedagogik, tashkiliy-metodik faktor-

larning rolini variativ aniqlaydigan integratsiyalashgan axborot-kommunikatsion muhit-
ni o‘z ichiga oladi.  

O‘tkazilgan tahlillar shuni ko‘rsatdiki, axborotli yondashuv, ta’limni axborotlashti-
rish, fundamentallashtirish, uzluksizlashtirish yo‘nalishlarini o‘z ichiga oladi. Uni ta’lim 
jarayoniga qo‘llash, masofaviy ta’lim elementlaridan amaliyotda faol foydalanishga, 
ta’limning mazmuni va texnologiyalarini qaytadan ko‘rib chiqishga olib keladi. Uzluksiz 
ta’limning nazariyasi va amaliyotining eng muhim ko‘rsatkichlari sifatida: fanlararolik, 
tadqiqotlarning solishtirma xarakteri, ilmiy-pedagogik bilimlarning integratsiyasi, o‘qi-
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tishning tadqiqot faoliyati bilan birlashuvi, pedagoglarning tadqiqot faoliyatida yangi 
axborot texnologiyalarini qo‘llashi kabilar aniqlandi. 

      
3-rasm. Tajriba almashish uyushmasining funksional sxemasi 

Andragogik yondashuvning asosiy metodi bo‘lib, ta’lim oluvchilar tajribasining tah-
lili metodi hisoblanadi – degan qoida tasdiqlandi. Bu metod, ta’lim oluvchilarga, ta’lim 
faoliyatining maxsus usullari va uslublari yordamida, o‘zlarining shaxsiy tajribalarini 
samarali jalb qilgan holda, yangi ta’lim tajribasi sifatidagi yangi bilim yoki yangi ta’lim 
mazmunini egallash imkonini beradi. 
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TA’LIMDA axborot RESURSLARI

Intellektual salohiyatga ega, ilm-fanning zamonaviy yutuqlari asosida mustaqil 
fikr va mushohada yurita oladigan shaxslarni tarbiyalash hamda raqobatbar-
dosh, yuqori malakali kadrlarni tayyorlash masalasi ko‘p jihatdan o‘quv adabi-

yotlarining sifati, mazmun-mohiyatiga bog‘liq. Shu bois bugungi kunda o‘quv adabiyot-
larining yangi avlodini yaratish davr talabiga aylanib bormoqda.

Shu maqsadda ishlab chiqilgan “Uzluksiz ta’lim tizimi uchun yangi avlod o‘quv ad-
abiyoti yaratish konsepsiyasi”ning asosiy vazifasi sifatida o‘quv adabiyotlarini yaratish 
uchun ilmiy-g‘oyaviy, uslubiy-didaktik, psixologik-pedagogik, sanitariya-gigiyenik ta-
lablarni ishlab chiqish, elektron qo‘llanmalardan to‘g‘ri va ratsional foydalanish maqsa-
dida ularning mavjud shakllari va turlariga aniq ta’riflar berish hamda mamlakatimiz 

Annotatsiya
Ushbu maqolada elektron o‘quv qo‘llanmaning asosiy tamoyillari, kategoriyalari, turlari, 

xossalari, xususiyatlari, bosma darslikdan farqi, elektron o‘quv qo‘llanma tayyorlashga qo‘yil-
gan umumiy talablar haqida ma’lumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar. Intellektual salohiyat, yangi avlod o‘quv adabiyotlari, elektron o‘quv qo‘llan-
ma, jamoaviy foydalanish, pedagogik talablar, psixologik talablar, texnik talablar.

В статье приведены сведения из электронных учебников, их основные принципы, 
категории, типы, свойства, отличие от печатных учебников, общие требования, предъ-
являемые к разработке электронных учебных пособий.

Ключевые слова. Интеллектуальный потенциал, литература нового поколения, 
электронные учебные пособия, общественное применение, педагогические требования, 
психологические требования, технические требования.

Article presents information on electronic textbooks, their basic principles, categories, 
types, properties, differences in printed textbooks, general requirements for developing elec-
tronic teaching aids.

Key words. Intellectual potential, new generation literature, e-learning aids, social appli-
cations, pedagogical requirements, psychological requirements, technical requirements.
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miqyosida zamonaviy elektron qo‘llanmalar tayyorlash bo‘yicha strategik masalalar 
ko‘lamini aniqlash belgilangan1.

Ushbu vazifalarning natijasi o‘laroq elektron adabiyotlar yaratish hozirgi zamon 
talablaridan biriga aylandi. Elektron qo‘llanmalar didaktikaning asosiy tamoyillarini 
ishonchli va yuqori darajada joriy qilish imkonini beruvchi, samarali o‘qitish vositasi 
hisoblanadi. Elektron qo‘llanmalarni yaratishda elektron texnologiyalarga tayangan 
holda quyidagilarni o‘z ichiga oladi: animatsiya, ko‘p darajali va ko‘p variantli topshiriq-
lar, gipermatnlar va hokazo. Bular foydalanuvchilarning turli doiralari uchun elektron 
qo‘llanmalar mazmuniy qismining adaptivligini ta’minlaydi. Elektron qo‘llanmalarni 
yaratishda asosiy tamoyillarga amal qilish, ularga qo‘yiladigan didaktik, texnik-
texnologik, ergonomik, estetik va talablarga rioya qilish tavsiya etiladi.

Elektron o‘quv qo‘llanma – muayyan o‘quv modeli bo‘yicha yaratilib, bu turdagi 
o‘quv adabiyotini yaratishga qo‘yilgan talablarga to‘la javob bergan holda nashr mah-
suloti sifatida chop qilinishi uchun rasman ruxsat etilgan holda qisman yoki to‘laligicha 
elektron darslik o‘rnini bosadigan yoki qo‘shimcha darslik bo‘lgan elektron shakldagi 
o‘quv manba sanaladi. O‘quv qo‘llanma oxirida xulosa, adabiyotlar va boshqa manba-
lar ro‘yxati beriladi.

Bu turdagi o‘quv qo‘llanmaning har bir bobi yoki mavzusi bo‘yicha o‘quv maqsad-
lari keltirilishi muhim ahamiyatga ega. Binobarin, o‘quv maqsadlari ta’lim oluvchining 
ushbu mavzu bo‘yicha egallashi lozim bilim, ko‘nikma va malakalar tavsifini belgilay-
di. Elektron o‘quv qo‘llanmaning asosiy o‘quv materiali bob yoki mavzuning fanning 
asosiy mazmunini, dalillarni, hodisalarni, obyektlarni, texnologik jarayonlarni, ixtirolar 
va kashfiyotlarni, eksperimental tajribalarni va ularning bajarilishi bo‘yicha amaliy-
tajribaviy matnlarni, asosiy qonunlarni va qonuniyatlarni hamda ularning natijalarini, 
yetakchi g‘oyalar va dolzarb yo‘nalishlarni o‘z ichiga oladi. 

Bu turdagi manbaning qo‘shimcha matni asosiy matndagi hodisa, jarayon va 
obyektlarni o‘rganish bo‘yicha bayon qilingan o‘quv materialini mustahkamlash va 
chuqurlashtirishga, amaliy ko‘nikma va malakalarni rivojlantirishga xizmat qiluvchi 
o‘quv materialini o‘z ichiga oladi. Tushuntirish xarakteridagi matnlariga darslikdagi kabi 
kirish so‘zi, izohlar, ilovalar, tayanch iboralar, tushuntirishlar, lug‘atlar kiradi. Bunda 
har bir mavzu bo‘yicha matnlarning tushunarli, qisqa bo‘lishi, tinglovchilarda aniq tu
shunchalarni to‘laqonli shakllantirishga xizmat qilishi zarur. 

Lekin hozirgi kunda elektron o‘quv qo‘llanmalarga nisbatan talablar tobora 
kuchayib bormoqda. Birgina O‘zbekiston davlat jismoniy tarbiya institutini oladigan 
bo‘lsak, bu oliy ta’lim muassasasida ko‘pgina fanlardan elektron o‘quv qo‘llanmalar 
yaratilmoqda. Bu fanlardan talabalar axborot resurs markazidan tashqari institut sayti 
(uz-djti.uz)dan ham olib foydalanmoqda. Masalan, hozirgi kunda institutda bakalavr 
yo‘nalishida tahsil olayotgan talabalarimiz “Informatika va axborot texnologiyalari”, 
“Boks nazariyasi va uslubiyoti”, “Sport metrologiyasi”, “Sport inshootlari”, “Futbol na
zariyasi va uslubiyoti” va boshqa fanlardan elektron o‘quv qo‘llanmalardan keng foy-
dalanilmoqda.

Ta’limni isloh qilish jarayoni shunday elektron darslik yaratishni talab qiladiki, 
ularning mavjud bo‘lishi o‘quvchi-talabalar va o‘qituvchilar uchun, auditoriya va uy 
sharoitida bir xil bo‘lgan kompyuterli muhitni ta’minlashni taqozo etadi. Shuning uchun 
hozirda ayrim fanlardan zamon talabiga mos darsliklarni yaratish ustuvor vazifalaridan 
biriga aylanmoqda. 

1 Uzluksiz ta’lim tizimi uchun yangi avlod o‘quv adabiyoti yaratish konsepsiyasi. – T.: Sharq, 2002.
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Barcha oliy ta’lim muassasalarida o‘quv jarayonini yuqori saviyada tashkil qilish 
uchun davlat ta’lim standartlari hamda xalqaro ta’lim standartlariga to‘liq javob bera 
oladigan o‘quv adabiyotlari bilan ta’minlash, o‘quv jarayonida foydalanish uchun tavsi-
ya etilgan o‘quv hamda elektron o‘quv adabiyotlarni tahlil qilish dolzarb muammo hi-
soblanadi.

Shu o‘rinda aytish joizki, elektron qo‘llanmalarning farqli xususiyatlari va afzal-
liklari ta’limda elektron qo‘llanmalar uchun yangi imkoniyatlar ochib bermoqda.

Klassik tushunchada darslik – bu o‘quvchilar uchun kitob bo‘lib, unda bilimlarning 
ma’lum sohasidagi o‘quv materiali fan va madaniyatning zamonaviy yutuqlari darajasi-
da tizimli bayon qilinadi2. Demak, elektron qo‘llanma ham, bosma darslik ham umumiy 
belgilarga ega va aynan:

– o‘quv materiali bilimlarning ma’lum sohasi bo‘yicha bayon qilinadi;
– o‘quv materiali fan, texnika, texnologiya va madaniyatning zamonaviy yutuqlari 

darajasida yoritiladi;
– o‘quv materiali darsliklarda tizimli bayon qilinadi, ya’ni darslikning butunligini 

ta’minlaydigan, ma’noli munosabat va aloqali, ko‘plab elementlardan tashkil topgan va 
tugallangan asarni o‘zida tasvirlaydi.

Bosma darsliklar mavjudligi tufayli ba’zi o‘qituvchilar elektron qo‘llanma atamasini 
ishlatishni xush ko‘rmaydi, degan fikrlar ham bor. Bu mualliflar “Elektron nashr” ata-
masini tavsiya qilishadi. Lekin “nashriyot” so‘zi bosma mahsulotni ishlab chiqarishni 
nazarda tutadi. Shuning uchun ma’lum tushunchalarni o‘z ichiga oladigan yangi ata-
malarni ishlatishni bilish kerak. Hayot o‘zgarishi bilan texnologiyalar ham o‘zgaradi. 
Barcha o‘zgarishlarga tushunish bilan yondashish zarur. 

Elektron qo‘llanmaning bosma darslikdan farqli belgilari bizning nazarimizda, har 
bir bosma darslik o‘quvchi-talabalarni tayyorlashning ma’lum boshlang‘ich darajasiga 
mo‘ljallangan va o‘qitishning yakuniy darajasini tavsiflaydi. 

Hozirda ko‘plab umumta’lim fanlari bo‘yicha odatdagi (tayanch), murakkabligi 
yuqori, maxsus va boshqa fanlar darsliklari mavjud. Aniq bir o‘quv fani bo‘yicha yaratil-
gan elektron qo‘llanma murakkablikning bir necha darajasidagi materialni o‘z tarkibida 
saqlashi mumkin. Bunda ular interfaol usullarda bilimlarni tekshirish uchun ko‘p vari-
antli topshiriqlarni o‘z tarkibiga saqlagan bo‘ladi.

Elektron qo‘llanmada ko‘rgazmalilik bosma darslikdagidan ko‘ra yuqoriroq. Unda 
sinov topshiriqlari va testlarining ko‘p variantliligi, ko‘p darajaliligi va xilma-xilligi 
ta’minlanadi. Elektron qo‘llanma barcha topshiriq va testlarni interfaol va ta’lim beruv
chiga tartibli berilishga imkoniyat yaratadi. Noaniq javob paytida tushuntirishlar va 
izohlar orqali aniq javob berishga erishiladi.

Elektron qo‘llanmani yaratish va tarqatishda bosmaxona ishlari bajarilmaydi. Elek
tron qo‘llanmalar o‘zining tuzilishi bo‘yicha ochiq tizim bo‘lib hisoblanadi. Ularni ish-
latish jarayonida to‘ldirish, takomillashtirish mumkin.

Elektron qo‘llanmaning ta’lim oluvchilar bilan yaqinlashuvi bosma ko‘rinishdagi 
darsliklardan ko‘ra yuqoriroq. Unga talab oshganda adadini osongina oshirish va tar-
moq bo‘yicha jo‘natish mumkin.

Foydalanishda va ishlab chiqish maqsadlariga bog‘liq ravishda ko‘p funksiyaliligini 
ta’minlash uchun elektron qo‘llanmalar turli xildagi tuzilmalarga ega bo‘ladi. Masalan, 
darslarda foydalanish uchun aniq bir fan bo‘yicha o‘quv dasturiga mos keladigan elek
tron qo‘llanmani yaratish va o‘quv materialini mavjud mavzuviy rejalashtirish asosida 

2 Safarov G‘.H. Elektron qo‘llanma yaratish uslubiyoti. – Buxoro, 2012, 110-b.
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berish mumkin. Elektron qo‘llanmalarni mavzuviy rejalashtirishga bog‘lamasdan, balki 
shunchaki aniq ta’lim bosqichi bo‘yicha o‘quv rejasiga rioya qilib, ishlab chiqiladi.

Shu maqsadlardan kelib chiqib, bizning fikrimizga ko‘ra, elektron qo‘llanmalar 
quyidagi xususiyatlarga ega:

 – o‘rganilayotgan materialni an’anaviy o‘quv adabiyotlariga nisbatan induktiv yon-
dashish, eshitish va emotsional xotiralarga ta’sir qilish yo‘llari bilan materialni yetka-
zish orqali tushunishni yengillashtish; 

– talabalarning ehtiyojiga, tayyorgarlik darajasiga, intellektual imkoniyatlariga 
moslashtirish; 

– o‘quv predmetining mohiyatiga diqqatni jalb etgan holda ko‘p sondagi 
ma’lumotlarni va topshiriqlarni qarab chiqish va ko‘proq amaliy masalalar yechishga 
imkon holda murakkab hisoblashlar va almashtirishlardan xalos etish; 

– o‘rganishning barcha bosqichlarida o‘zini-o‘zi tekshirib ko‘rish uchun keng im-
koniyatlar yaratish; 

– ishni chiroyli va aniq rasmiylashtirishlarga va uni o‘qituvchiga fayl yoki qog‘ozga 
chop etgan holda topshirishiga imkon berish; 

– tajribali o‘qituvchi vazifasini cheklanmagan tushuntirishlarni, sanoqsiz takror-
lashlarni, eslatishlarni taqdim etgan holda bajarish.

 O‘z o‘rnida elektron qo‘llanma ixtisoslashgan o‘quv xonalarida o‘tkaziladigan 
amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi qulay imkoniyatlarni yaratadi:

•	katta miqdordagi topshiriqlarni bajarish, yechimlarni va ularning grafik talqinini 
tahlil qilish uchun zarur bo‘lgan vaqtdan ozod etilishi;

•	o‘qituvchining rahbarlik va maslahatchi sifatida qatnashib, kompyuter orqali 
mustaqil ish shaklida mashg‘ulot o‘tkazish imkonini berishi;

•	o‘qituvchiga kompyuter yordamida o‘quvchi-talabalar bilimini tez va samarali 
nazoratdan o‘tkazishga imkon berishi;

•	o‘quvchi-talabalarning auditoriya mashg‘ulotlaridan tashqari o‘rganish mumkin 
bo‘lgan masalalarni yechishda mustaqil shug‘ullanishlari uchun imkon yaratilishi; 

•	uy topshiriqlarini, turli hisoblashlarni va nazorat ishlarini tekshirish kabi 
mashaqqatli ishlardan o‘qituvchini ozod etish; 

•	o‘quvchi-talabalar bilan, ayniqsa, uy topshiriqlari va nazorat ishlari qismiga oid 
ishlashni individualashtirishga imkon berish.

Elektron qo‘llanmalarning asosiy xossalari quyidagi asoslarga ega bo‘lishi kerak:
– o‘quv mashg‘ulotlarini sifatli o‘tkazilishini ta’minlash;
– o‘z-o‘zini baholash imkoniyatlarini yaratish;
– ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarni o‘zaro yaqinlashtirish;
– axborotli-ta’lim resurslarining rivojlanish bosqichiga erishish;
– matnli va boshqa axborotli materiallar yangilangan (gipermatnlar) va illyustratsi-

yalangan (multimedia vositalari, rasmlar, jadvallar, diagrammalar va boshqalar) bo‘lishi 
va h.k.

Elektron qo‘llanma ta’lim jarayoniga odatdagi darslikdan o‘zgacha, inson miya-
si imkoniyatlarini, xususan, eshitish va emotsional xotirasini jalb qilib, shuningdek, 
kompyuter samaradorligidan foydalanib tushunishni, mavjud tushunchalar va misol-
larni eslab qolishni maksimal darajada yengillashtirishi kerak.

Elektron qo‘llanmalarning quyidagi turlari mavjud:
1. Jamoaviy va individual foydalanish. 
Jamoaviy foydalanish – elektron qo‘llanmalar kompyuterning katta tizimli resursla-

rini talab qilmasligi kerak, chunki ular ko‘pincha serverlarda o‘rnatiladi va ularga kom
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pyuter tarmog‘i orqali yaqinlashish imkoni beriladi. Individual foydalanishdagi elektron 
qo‘llanmalar o‘quv materialini o‘quvchi-talaba ishtirokida yoki ishtirokisiz o‘rganish 
uchun mo‘ljallangan. Foydalanish bo‘yicha elektron qo‘llanmalarning ushbu ikkala turi-
dan ham ma’ruza mashg‘ulotlarida foydalanish mumkin.

2. O‘quv materiallarini yetkazib berish bo‘yicha: bunday turdagi elektron qo‘llan
malar bir bo‘lim o‘quv materialini o‘zlashtirmay turib, navbatdagi bo‘limga o‘tishga yo‘l 
qo‘ymaydi.

3. O‘quv axborotlari va materiallarining yangilanishi bo‘yicha: uzluksiz yangilanish 
va davriy yangilanish turlariga ajratiladi. Uzluksiz yangilanishli elektron qo‘llanmalar 
asosan elektron o‘quv bazalarida (portallar, veb-saytlar va boshqalar) yoki elektron 
kutubxonalarda joylashtiriladi. Davriy yangilanishdagi elektron qo‘llanmalar asosan 
turli xildagi axborotning elektron tashuvchilarini tasvirlaydi (disketlar, SD-disklar va 
boshqalar).

Elektron qo‘llanmalarning kategoriyalar bo‘yicha sinflanishi quyidagi talablar maj
muasiga asoslangan:

– pedagogik talablar;
– psixologik talablar;
– texnik talablar.
Elektron qo‘llanmalarning kategoriyalari – “*” (yulduzcha) bilan belgilanadi. Yul-

duzchalar soni elektron qo‘llanmalarning sifati va murakkabligi darajasining oshishi 
bilan mos ravishda ko‘payadi. Elektron qo‘llanmalar to‘rtta kategoriyalar bo‘yicha sinf
lanadi. Oliy kategoriyadagi elektron qo‘llanmalar to‘rtta yulduzcha bilan (“ ∗∗∗∗ ”), 
past kategoriyadagi elektron qo‘llanmalar bitta yulduzcha bilan (“∗ ”) belgilanadi.

Elektron qo‘llanmalarni yaratishda quyidagi tamoyillarga amal qilish tavsiya etiladi:
1. Kvantlash tamoyili: hajmi bo‘yicha kichik, ammo tarkibi bo‘yicha bir butun 

bo‘lgan bo‘limlardan (modullardan) iborat bo‘lgan materialni bo‘laklarga bo‘lib chiqish 
lozim. 

2. To‘liqlik tamoyili: har bir yaratilayotgan bo‘lim (modul) quyidagi tashkil etuv-
chi hadlardan: nazariy qismdan, nazariy bilimlarni tekshirish bo‘yicha tuzilgan nazorat 
savollari, testlar, mustaqil yechish uchun topshiriq va amaliy ko‘nikmalarni o‘rganishga 
yo‘naltirilgan mashqlardan va tarixiy sharxlardan iborat bo‘lishi kerak.

3. Ko‘rgazmalilik tamoyili: har bir bo‘limda (modulda) yangi tushunchalar, fikr-
lar va uslublarni tushunarli va eslab qolishni yengillashtiruvchi matnlar hajmi hamda 
o‘lchamlari kichik bo‘lgan kadrlarning ketma-ketligidan iborat bo‘lishi kerak. 

4. Tarmoqlanish tamoyili: har bir bo‘limlardan (modullardan) gipermatnli xavola-
lar orqali boshqa bo‘limlarni shunday o‘zaro bog‘lash kerakki, unda foydalanuvchi istal-
gan boshqa bo‘limlarga bemalol o‘tishni tanlash imkoniyati mavjud bo‘lsin. Tarmoq
lanish tamoyili o‘rganilayotgan o‘quv predmeti materiallarini cheklamaydi, balki fanni 
birin-ketin, bosqichma-bosqich o‘zlashtirib borishni ko‘zda tutadi. 

5. Boshqaruvchanlik tamoyili: o‘quvchilar ekran kadrlarining almashuvini o‘zlari 
mustaqil boshqara olishlari, istalgan mavzu yoki ma’lumotlarni, tushunchalar va fikrlar, 
illyustratsiya materiallari va multimedialarni ekranga chiqarish imkoniga ega bo‘lishi 
kerak. O‘quvchilarga o‘zlarining bilimini nazorat savollari va testlarga javob berib va 
amaliy mashg‘ulotlarni bajargan holda tekshirib ko‘rishi kabi imkoniyatlar yaratilgan 
bo‘ladi. 

6. Ko‘nikuvchanlik tamoyili: elektron qo‘llanma o‘quv jarayonida foydala
nuvchining ehtiyojlariga ko‘nikib borishini ta’minlashi, o‘rganilayotgan materialning 
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chuqurligi va murakkabligini va uni o‘quvchining kelgusi mutaxassisligiga bog‘liq hol-
da amaliy yo‘naltirilganligini o‘zgartirib borishga imkon berishi kerak. Foydalanuvchi-
lar o‘z ehtiyojlariga ko‘ra qo‘shimcha illyustrativ materiallarni yuzaga keltira olishlari, 
o‘rganilayotgan tushunchalarni grafik va geometrik jihatdan talqin qila olishi lozim. 

7. Kompyuterli qo‘llab-quvvatlash tamoyili: bu tamoyilda o‘quvchilar o‘rganish 
jarayonining istalgan paytida o‘quv materialining mohiyatiga diqqatni jalb etishga un-
dovchi topshiriq va masalalarni qarab chiqish hamda ularni bajarishda kompyuterdan 
foydalanishlari kerak. Kompyuter nafaqat murakkab almashtirish amallarini, turli xil 
hisoblashlarni va grafiklarni tuzib chiqish, rasm va sxemalarni chizish, balki turli xil 
murakkab darajadagi amallarni bajarishi lozim. Oldindan o‘rganilgan hamda olingan 
natijalarni nafaqat javob berish bosqichida, balki ixtiyoriy bosqichlarda ham tekshirib 
ko‘rish lozim. 

8. Yig‘iluvchanlik tamoyili: elektron qo‘llanma yangi bo‘limlar va mavzular, fan-
texnika yangiliklari bilan kengaytirib va to‘ldirib borishga imkon berishi hamda max-
sus va alohida fanlar bo‘yicha elektron kutubxonalarni yoki o‘quvchilar (u o‘qiyotgan 
mutaxassislik va kursga mos holda), o‘qituvchilarning yoki tadqiqotchilarning xususiy 
elektron kutubxonalarini shakllantirishi kerak. 

Yuqoridagilardan kelib chiqib, natija shuni ko‘rsatadiki, dars jarayonida o‘quvchi-
talaba diqqat-markazida bo‘lgan (interfaol yoki interaktiv) uslublar qo‘llanilganda ular
ning faol ishtirok etishi ta’minlanadi. 

Xulosa o‘rnida o‘quvchi-talaba diqqat markazida bo‘lgan yondashuvning foydali 
jihatlari quyidagilarda namoyon bo‘lishini ta’kidlash mumkin:

o‘quvchi-talabani yuqori darajada rag‘batlantirilishi;
– ilgari orttirilgan bilimlarning ham e’tiborga olinishi;
– o‘quv jarayonini o‘quvchi-talabaning ehtiyojiga muvofiqlashtirilishi;
– o‘quvchi-talabaning tashabbuskorligi va mas’uliyatini qo‘llab-quvvatlanishi;
– ikki taraflama fikr-mulohazalarga sharoit yaratilishi;
– o‘qishni sog‘lom muhitda saqlab qolinishi;
– o‘qituvchining yengillik yaratib beruvchi shaxsga aylanishi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Uzluksiz ta’lim tizimi uchun yangi avlod o‘quv adabiyoti yaratish konsepsiyasi. 
– T.: Sharq, 2002.

2. Safarov G‘. H. Elektron qo‘llanma yaratish uslubiyoti. – Buxoro, 2012, 110-b.
3. Elektron o‘quv-metodik majmualar va ta’lim resurslarini yaratish metodikasi. 

Metodik qo‘llanma. Tuzuvchilar: F.Zakirova va boshq. – T.: OO‘MTV, 2010. 57-b.
4. Muslimov N. va boshqalar. Web texnologiya asosida elektron axborot ta’lim 

resurslarini yaratish va ularni amaliyotga joriy etish. – T., 2015.

Tahririyat: Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari rivojlangan bugungi davrda 
ta’lim jarayoniga elektron qo‘llanmalar, darsliklarni joriy etish, albatta, juda o‘rinli. Bu 
ta’lim sifatini yanada rivojlantirishga yordam beradi. Muallifning elektron qo‘llanmalar 
yaratishga oid talablari va tavsiyalari inobatga olinsa, elektron qo‘llanmalarning sifati, 
mazmun-mohiyati yanada ortadi.  
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PSIXOLOGIYA

Bugungi kunda odamlar ehtiyojlarini hayotga zarar yetkazmaydigan, normal 
sharoitlarda qondirish masalalari o‘ta dolzarb bo‘lib turibdi. Bularga nafaqat 
oziq-ovqat, suv, havo, uy-joy ta’minotiga bo‘lgan ehtiyojlar, balki ma’na-

viy-axloqiy iqlim mo‘’tadilligini saqlash ham kiradi. Tabiiy ekologiyaga loqayd muno-
sabat tana ekologiyasining buzilishiga olib keladi. Psixik, ma’naviy ekologiya talablari 
va qonunlarini inkor etish  axloqiy, madaniy, pirovardda intellektual tanazzulni keltirib 
chiqarishi mumkin. Ayni zamonda odamlar ongi ekologizatsiyasi, ekologik madaniyatni 
shakllantirish va har tomonlama kamol topgan shaxsni voyaga yetkazish muammolari 
markaziy muammolardan biri bo‘lib turibdi.

Ekologik ongni o‘rganar ekanmiz, ong olam to‘g‘risidagi tasavvurlar yig‘indisi eka-
nini e’tibordan chiqarmasligimiz lozim. Demak, dastlab tasavvurlarning psixologik mo-
hiyatini yoritib berish darkor. Tevarak-atrof, bizni qurshab turgan ham moddiy, ham 
ma’naviy olam xususidagi ma’lumotlarni sezgi va idrok yordamida olamiz. Qo‘zg‘atuv-
chilar ta’sirining yo‘qolishi sezgi a’zolarimizda vujudga kelgan qo‘zg‘alish izsiz yo‘qoldi 

Annotatsiya

Maqolada insonning psixik rivojlanishida ekologik ongning roli hamda ekologik tasav-
vurlarning psixologik fenomeni ochib berilgan. Shuningdek, tasavvurlarning signal funksiyasi, 
idora qilish bilan bog‘liq bo‘lgan funksiyasi, perseptiv tajriba negizidagi roliga katta e’tibor qa-
ratilganligi haqida fikr yuritilgan. 

Kalit so‘zlar. Ma’naviy ekologiya, ekologik ong, tasavvur, idrok, tafakkur jarayonlari, sxe-
malashtirish, fenomen.

В статье освещаются вопросы о роли экологического сознания в психическом раз-
витии человека. Автором раскрыто психологический феномен экологических представ-
лений. Также уделено большое внимание сигнальной, контрольной функции и перцеп-
тивному опыту представлений. 

Ключевые слова. Духовная экология, экологическое сознание, представление, 
восприятие, процесс, мышления, схематизация, феномен.

Article highlights the role of environmental consciousness in the mental development of 
man and also revealed the psychological phenomenon of ecological representations. In the 
articles has paid attention to the signal, control function and perceptual experience of repre-
sentations.
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thinking processes, schematization, phenomenon.
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degani emas. Taassurotdan keyin o‘ziga xos izchil obrazlar paydo bo‘lib, ular ma’lum 
vaqt mobaynida saqlanib qoladi. Undan muhimrog‘i shuki, biron-bir predmet, voqea va 
hodisani idrok etgandan ancha vaqt o‘tgandan keyin ham mazkur predmet, voqea va 
hodisaning obrazini xoh ixtiyoriy, xoh ihtiyorsiz ravishda qayta tiklash mumkin bo‘lib, 
ushbu hodisa “tasavvur” deb ataladi. 

Tasavvur – bu ayni damda idrok etilmayotgan, biroq o‘tmish tajribadan kelib 
chiqqan holda obrazi qayta tiklanayotgan predmetlar yoki hodisalarni aks ettiruvchi 
psixik jarayondir.

Tasavvurlar o‘zidan-o‘zi hosil bo‘lmaydi, ular amaliy faoliyatimiz natijasidir. Tasav-
vurlar nafaqat xotira jarayoni uchun, balki kishining bilish faoliyatini ta’minlovchi barcha 
psixik jarayonlar uchun ham o‘ta muhimdir. Idrok, tafakkur jarayonlari, yozma nutq 
ma’lumotlarni saqlovchi va shuning negizida tasavvurlarni hosil qiluvchi xotira singari 
hamisha tasavvur bilan bog‘liqdir.

Tasavvurlarning o‘ziga xos xususiyatlari mavjud. Birinchi navbatda, ularning ko‘r-
gazmaliligini aytib o‘tish mumkin. Tasavvurlar – voqelikning hissiy-ko‘rgazmali obraz-
laridir, ularning idrok obrazlariga yaqinligi shunda namoyon bo‘ladi. Biroq perseptiv 
obrazlar ayni damda idrok etilayotgan moddiy olam obyektlarining aksi bo‘lsa, tasav-
vurlar – bu o‘tmishda idrok etilgan obyektlarning qayta ishlanib, tiklangan obrazlaridir.

Tasavvurlarning keyingi xususiyati ularning fragmentarligidir (uzuq-yuluqligi). Ta-
savvurlarning ayrim qismlari yaqqol, ayrim qismlari xira namoyon bo‘lsa, boshqa qism-
lari umuman mavjud bo‘lmasligi mumkin.

Beqarorlik tasavvurlarning yana bir muhim jihatidir. Tasavvurlar juda o‘zgaruvchan 
bo‘lib, qayta tiklanayotgan obrazning goh u jihati, goh bu jihati birinchi o‘ringa chiqa-
veradi.

Shuni ham alohida ta’kidlab o‘tish kerakki, tasavvurlar voqelikning shunchaki 
yaqqol namoyon bo‘lishi emas, balki ma’lum ma’noda umumlashma obrazlaridir. Ush-
bu jihati bilan ular tushunchalarga yaqindir. Umumlashtirish qator o‘xshash predmet-
larga taalluqli tasavvurlardagina bo‘lmaydi, u aniq  predmet va hodisalarda ham mav-
jud.  Bizga tanish har bir predmet yoki hodisani bir martagina kuzatilmaydi, har safar 
mazkur predmet yoki hodisaning yangi obrazi shakllanadi. Biroq uni ongimizda tiklash-
ga urinar ekanmiz, paydo bo‘lgan obraz hamisha umumlashma xarakterga ega bo‘ladi.

Tasavvurlar doimo idrok etilgan alohida obrazlarning umumlashgan hosilasi bo‘la-
di. Tasavvurlarda mujassamlashgan umumlashish darajasi turlicha bo‘lishi mumkin. 

Tasavvur boshqa psixik jarayonlar singari kishi xulq-atvorini psixik idora qilishda 
qator vazifalarni bajaradi. Ko‘pchilik tadqiqotchilar tomonidan tasavvurlarning uch aso-
siy funksiyalari farqlanadi: signal, idora qilish va tayyorlash.

Signal funksiyasining mohiyati har bir aniq vaziyatda nafaqat ilgari sezgi organlari
mizga ta’sir ko‘rsatgan predmet va hodisaning obrazi, balki ushbu predmet yoki hodi-
saga daxldor xulq atvorni boshqarayotgan aniq ta’sirlar xususidagi turfa ma’lumotlarni 
aks ettirishda o‘z ifodasini topadi.

Tasavvurlarning idora qilish bilan bog‘liq funksiyasi ularning signal funksiyasi bilan 
uzviy bog‘liq bo‘lib, ilgari sezgi a’zolarimizga ta’sir etgan predmet yoki hodisa to‘g‘ri-
sida zarur ma’lumotlarni saralab olishda namoyon bo‘ladi. Ushbu saralash jarayoni 
mavhum bo‘lmay, istiqboldagi faoliyatning real shart-sharoitlaridan kelib chiqib amalga 
oshiriladi.

Tasavvurlarning navbatdagi funksiyasi kishi faoliyatini tevarak-muhit ta’sirlari ko‘ri-
nishini inobatga olgan holda yo‘naltirishda ifodasini topadi. I.P.Pavlov, ixtiyoriy harakat-
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larning fiziologik mexanizmlarini o‘rganar ekan, paydo bo‘lgan harakatlanayotgan ob-
raz unga xos harakatlar bajarilishini ta’minlovchi xatti-harakat apparatining harakatga 
tayyorligini kuchaytirishini aniqlagan. Tasavvurlarning tayyorlovchi funksiyasi faoliya
timiz algoritmini shakllanishiga yordam beradigan ma’lum darajadagi harakatga doir 
tasavvurlarning ta’sir etish samarasini ta’minlaydi. 

Tasavvurlar negizida o‘tmish perseptiv tajriba yotar ekan, tasavvurlarning tasnifi 
sezgi va idrok tasniflariga tayangan holda yaratilishi mumkin. 

 Shunga ko‘ra tasavvurlarning ko‘rish, eshitish, harakatli (kinestetik), tuyish, hid va 
ta’m bilish bilan bog‘liq, haroratni o‘lchashga doir hamda organik ko‘rinishlari mavjud.

Tasavvurlar tasniflarini quyidagi alomatlarga ko‘ra amalga oshirish mumkin: 
1) mazmuniga binoan (matematik, geografik, texnik, musiqiy va h.k);
2) umumlashish darajasiga ko‘ra (umumiy va xususiy tasavvurlar). 
Bundan tashqari tasavvurlarning tasnifini irodaviy urinishlar darajasiga ko‘ra ham 

amalga oshirish mumkin.
Tasavvurlar umumlashish darajasiga ko‘ra tasniflanganda: xususiy va umumiyga 

farqlanishi e’tirof qilingan edi. Aynan ushbu jihat tasavvur obrazlarini idrok obrazlaridan 
ajratib olish imkonini beradi: idrok obrazlari doimo o‘tkinchi bo‘lib, faqat aniq pred-
met to‘g‘risidagi ma’lumotlarni beradi. O‘tkinchi tasavvurlar – bir predmetni kuzatishga 
asoslangan tasavvurlardir. Umumiy tasavvurlar deb esa,  qator o‘xshash predmetlar 
xususiyatlarini umumlashtirib ifoda etuvchi tasavvurlarga aytiladi.

Shuni alohida ta’kidlash kerakki, irodaviy zo‘riqishga ko‘ra farqlanadigan tasav-
vurlar ixtiyoriy yoki g‘ayriixtiyoriy bo‘ladi. G‘ayriixtiyoriy tasavvurlar deb kishi irodasi 
va xotirasini faollashtirmasdan, o‘z-o‘zidan vujudga keladigan tasavvurlarga aytilsa, 
ixtiyoriy tasavvurlarga esa qo‘yilgan maqsadlar ortidagi manfaatlarni ko‘zlab kishining 
irodaviy zo‘riqishi natijasida paydo bo‘ladigan tasavvurlarga aytiladi. 

Barcha insonlar bu ko‘rinishdagi tasavvurlarning ular hayotida tutgan o‘rni va us-
tuvorligiga ko‘ra bir-biridan farqlanadi. Kishilar o‘rtasida tasavvurlar sifatiy farqlarining 
mavjudligi “tasavvurlar tiplari” to‘g‘risidagi ta’limotlarda o‘z aksini topgan. Ushbu na-
zariyaga ko‘ra odamlar ulardagi tasavvurlar ustuvorligiga ko‘ra bir necha toifalarga 
bo‘linishi mumkin.

Bu ko‘rinishdagi tasavvurlar yaqqol ifodasini topgan odamlar nihoyatda kam uch-
rashini e’tirof etish lozim. Aksariyat odamlarda tasavvurlarning turli tiplari ma’lum dara-
jada mavjud bo‘lib, qay biri yetakchilik qilishini aniqlash mushkuldir. Individual farqlar 
nafaqat tasavvurlarning muayyan ko‘rinishlarining ustuvorligida, balki tasavvurlar xu-
susiyatlarida ham o‘z ifodasini topishi mumkin.

Tasavvurlar shakllanishining asosiy sharti – perseptiv ma’lumotlarning ko‘pligi.  
Mazkur ta’kidning mohiyati shundaki, tasavvurlar  ko‘p jihatdan idrokning odatiy usuli
ga bog‘liqligidadir, shuning uchun ham aniq masalalarni yechishda ularni inobatga 
olish zaruriyati bor.

Tasavvurlar shakllanishining muhim bosqichi – tasavvurlarning g‘ayriixtiyoriy vu-
judga kelishidan zarur tasavvurlarni ixtiyoriy uyg‘ota olish malakalarini o‘zlashtirilishi 
hisoblanadi. Faqat shu narsani esda tutish kerakki, har qanday tasavvur o‘zida umum-
lashganlik elementini mujassam etadi, tasavvurlarni shakllantirish esa umumlashtirish 
elementlarini ko‘paytirish yo‘li orqali borishi kerak. Tasavvurlarning umumlashtiruvchi 
mazmunini ortishi ikki yo‘nalishda olib borilishi mumkin: 

1. Sxemalashtirish. Sxemalashtirish natijasida tasavvurlar ma’lum bir andozaga 
yaqinlashib borar ekan, qator individual xususiyatlarini yo‘qotadi. 
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2. Tipik obrazlarni rivojlantirish yo‘li. Bunday paytda tasavvurlar o‘z individualligini 
yo‘qotmagan holda aniqlashtirib yaqqollashib boradi hamda butun bir predmetlar va 
hodisalar guruhini ifodalay boshlaydi.

Inson muttasil tashqi muhit bilan o‘zaro munosabatlarga kirishadi. Har lahzada 
sezgi a’zolarimizga o‘nlab va yuzlab turfa stimullar ta’sir ko‘rsatib, ularning aksariyati 
kishi xotirasida uzoq muddatga muhrlanadi. Ushbu fenomenning qiziqarli jihati shun-
daki, o‘tmish tajriba orqali olingan real olam predmet va hodisalarining taassurotlari 
nafaqat uzoq muddatga xotirada muhrlanib qoladi, balki muayyan qayta ishlashga du-
chor bo‘lishidir. Mazkur fenomenning mavjudligi odamlarga atrof muhitga ta’sir ko‘rsa-
tish orqali maqsadga muvofiq ravishda uni o‘zgartirish imkoniyatini ham ochib berdi.

Hayvonot olamining tashqi muhitga ta’siri bilan odamzotning tashqi olamga ta’siri 
o‘rtasida keskin tafovutlar borligini ham e’tirof etish lozim. Hayvonlardan farqli o‘laroq 
odam muhitga o‘z oldiga qo‘ygan maqsadga muvofiq ravishda rejali ta’sir ko‘rsatadi. 
Mehnat jarayonidagi voqelikni o‘zgartirishning bunday usuli odam o‘z faoliyati davomi-
da nima olmoqchi ekanini ongli holda oldindan tasavvur qilish lozimligini, har qanday 
mehnat bunday loyihaning ishlab chiqilishini, undan keyingina uni amaliyotga tatbiq 
qilinishini taqozo qiladi. 

Demak, tasavvurlar nafaqat kishi organizmining regulyativ jarayonlarida, balki 
uning motivlashgan xulq-atvorini idora qilishda ham muhim o‘ringa ega, degan xulo-
sani berish mumkin.
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Respublikamizning ijtimoiy hayotida islohotlarning davomiyligini ta’minlash 
hamda demokratik fuqarolik jamiyatni shakllantirish yoshlarimizga, xusu-
san, ularning ijtimoiy faolligiga bog‘liqdir.

O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi qonuni-
da quyidagilar belgilangan: ochiqlik va shaffoflik; yoshlarga oid davlat siyosatini ro‘yob
ga chiqarishda yoshlarning ishtirok etishi; yoshlar tashabbuslarini qo‘llab-quvvatlash 
va rag‘batlantirish; ma’naviy, aхloqiy va madaniy qadriyatlarning ustuvorligi; yoshlar-
ning kamsitilishiga yo‘l qo‘yilmasligi kabilar1.

O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligi o‘z-o‘zidan yuzaga kelmaydi, balki munta-
zam tarzda maqsadli ravishda olib borilgan pedagogik faoliyat natijasida shakllantirila-

1 O‘zbekiston Respublikasining “Yoshlarga oid davlat siyosati to‘g‘risida”gi  qonuni. 2016-yil.

Annotatsiya

Ushbu maqolada o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligini oshirish jarayonining pedagogik-psixo-
logik mohiyati ochib berilgan bo‘lib, unda o‘quvchi-yoshlar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya 
ishlarining muvaffaqiyati, ularning yoshi va psixologik xususiyatlarini bilish hamda o‘quvchi-
yoshlarda ijtimoiy faollikni tarbiyalashga ta’sir etadigan salbiy omillar haqida fikr yuritilgan.

Kalit so‘zlar. O‘quvchi-yoshlar, ijtimoiy faollik, yoshlar siyosati, ta’lim muassasalari, 
o‘smirlik, psixologik xususiyatlar. 

В данной статье раскрывается психолого-педагогическая сущность процесса повы-
шения социальной активности учащейся молодежи. В ней анализируются мысли о взаи-
мосвязи эффективности текущих учебно-воспитательных работ с учащейся молодежью, 
с знаниям их возрастных и психологических особенностей, а также о негативных факто-
рах, влияющих на воспитание социальной активности у учащейся молодежи.

Ключевые слова. Учащейся молодежь, социальная активность, молодежная по-
литика, образовательные учреждения, подростковый возраст, психологические особен-
ности.

 Article reveals the psychological and pedagogical essence of the process of increasing 
the social activity of students. It analyzes the thoughts about the interconnectedness of the 
effectiveness of ongoing teaching and educational work with students, with knowledge of their 
age and psychological characteristics, as well as the negative factors that affect the education 
of social activity among students-young people.

Key words. Student youth, social activity, youth policy, educational institutions, adoles-
cence, psychological features.
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di. O‘quvchi-yoshlarga nazariy-amaliy bilimlarni berish, ularda ko‘nikma va malakalarni 
hosil qilish pedagogika nazariyasi va amaliyoti uchun ham o‘ziga xos mazmunga ega 
ekanligi bilan dolzarblik kasb etadi. O‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy faollikni tarbiyalash-
ga yo‘naltirilgan faoliyatni tashkil etishda ta’lim muassasalarining o‘rni alohida, ya’ni 
maktabgacha ta’lim muassasalari, umumiy o‘rta ta’lim maktablari, akademik litseylar, 
kasb-hunar kollejlari va oliy o‘quv yurtlarida ta’lim oluvchi o‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy 
faollik sifatlari tarbiyalanadi. Zero, “Ta’lim – imkoniyatlar tengligini ta’minlaydigan bu-
yuk mezon. U jamiyat aql-zakovatining yuksalishi, raqobatbardoshlikning kuchayishi 
va yutuqlar ko‘payishining muhim omili vazifasini o‘taydi”2.

O‘quvchi-yoshlar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya ishlarining muvaffaqiyati ular-
ning yoshi va psixologik xususiyatlarini bilish hamda hisobga olishga bog‘liqdir. Bu 
holat burilish hisoblangan o‘smirlik davrining alohida xususiyati bo‘lib, u ko‘proq shu 
davrga taalluqlidir. U psixik jarayonlarning, o‘quvchi faoliyatlarining jiddiy ravishda qay-
ta qurilishi bilan bog‘liqdir. Shuning uchun o‘smirlik yoshi o‘zaro munosabat shakllari-
da, faoliyatni tashkil qilishda qat’iy o‘zgarishlarni talab qiladi. O‘smirlarga ta’lim-tarbiya 
berishda goho uchraydigan qiyinchiliklar bu yoshdagi bolalarning psixik rivojlanishi 
qonuniyatlari va xususiyatlarini ba’zan yetarli darajada bilmaslik yoki inkor qilish na-
tijasida paydo bo‘ladi. Bu davr ijtimoiy faollikni tarbiyalash uchun ancha qo‘l keladi. 
Chunki bolaning katta odamga aylanish jarayonining o‘zi qiyin, bu jarayon psixikaning, 
odamlar bilan bo‘lgan munosabat shakllarining jiddiy ravishda qayta o‘zgarishi hamda 
hayot sharoiti va faoliyatining o‘zgarishi bilan bog‘liqdir.

Natijada, undan kattalarning fikrlariga qarshi chiqish yoki rad etish kabi xislatlar 
paydo bo‘la boshlaydi. Bular esa, bu davrning “qiyin”, “murakkab” davr bo‘lishiga sa-
bab bo‘ladi.

O‘smirlarga ta’lim-tarbiya berishdagi qiyinchiliklar shundan iboratki, bunda o‘smir 
bilan bo‘ladigan munosabatlarda uning hayoti va faoliyatini nazorat qilish shakllarini 
o‘zgartirish muhimdir. Ularga ta’sir qilishning qandaydir yangi usullari va vositalarini to-
pish lozim bo‘ladi. Bunda albatta, har bir o‘quvchi-yoshlar bilan alohida munosabatda 
bo‘lish maqsadga muvofiqdir.

O‘smirlarning psixik taraqqiyotini harakatga keltiruvchi kuchlar ularning faoliyat-
larida tug‘dirgan yangi ehtiyojlar bilan bu ehtiyojlarni qondirish imkoniyatlari o‘rtasi-
dagi qarama-qarshiliklarning yuzaga kelishi va bartaraf qilinishidan iboratdir. Bu qa-
rama-qarshiliklar o‘smirlarning ortib borayotgan jismoniy, intellektual va aхloqiy imko-
niyatlari bilan ularning eski, ilgari tarkib topgan olam bilan o‘zaro munosabat shakl-
lari, ular faoliyatining eski qarama-qarshiliklar, jamiyat, kattalar va jamoa tomonidan 
o‘smirga nisbatan ortib borayotgan talablar o‘smirlar real xatti-harakatlarning shakllari 
o‘rtasidagi qarama-qarshiliklardir. Bu ancha yuksak darajadagi psixik taraqqiyotni, mu-
rakkab shakldagi faoliyat turlarini va shaxsning qator yangi psixologik sifatlarini tarkib 
toptirish orqali bartaraf qilinadi. Buning natijasida o‘smirning psixik taraqqiyoti yanada 
yuksakroq bosqichga o‘tishi amalga oshiriladi.

Shaxsning biologik o‘sishidagi nuqsonlar, sezgi organlarining kamchiliklari, o‘qish
ga salbiy ta’sir etuvchi oliy nerv faoliyati va temperamentdagi qusurlar ijtimoiy faollik-
ning rivojlanishiga salbiy ta’sir etadi. Shaxsning psixik rivojlanishidagi kamchiliklar, iro-
daning bo‘shligi, aql-idrokning zaif rivojlangani, hissiyotning kuchsizligi zarur ehtiyoj va 

2 Xaruxiko Kuroda. Yuksak bilimli va intellektual rivojlangan avlodni tarbiyalash – mamlakatni barqaror 
taraqqiy ettirish va modernizatsiya qilishning eng muhim sharti: Xalqaro konferensiya materiallari. – T.: 
O‘zbekiston, 2012. 184-b. 
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qiziqishlarning mavjud emasligi, o‘smirning intilishi bilan mavjud imkoniyati o‘rtasidagi 
nomutanosiblik kabi xatti-harakatlarni izdan chiqaradi. 

O‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy faollikni tarbiyalashga ta’sir etadigan salbiy omillar: 
aхloqiy hislarning yetishmasligi; o‘qituvchi, sinf jamoasi, oila a’zolari bilan noto‘g‘ri 
muloqot; ishyoqmaslik; bo‘sh vaqtni to‘g‘ri taqsimlamaslik va boshqa salbiy holatlarni 
vujudga keltiradi.

Shuningdek, shaxsning o‘quv faoliyatidagi kamchiliklari: aqliy faoliyat usullaridan 
keng foydalana bilmaslik; bilim, ko‘nikma va malakalarni egallashdagi uzilishlari; mak-
tab faoliyatidagi: o‘qitishdagi nuqsonlar va tarbiyaviy chora-tadbirlardagi xatolar ham 
shular jumlamasiga kiradi. 

Maktabdan tashqaridagi muhit ta’siridagi nuqsonlar, chunonchi oilada peda-
gogik-psixologik bilimlarning yetishmasligi, oilaviy nizolar, ajralish, ota-onaning ichkilik-
ka berilishi, balog‘atga yetmagan tengqurlarining ta’siri, ma’naviy-ma’rifiy ishlab chiqa-
rish jamoalari hamda jamoatchilik qurshovidagi kamchiliklar tarbiyasi qiyin o‘smirlar 
ko‘payishiga sabab bo‘ladi.

O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligi ijtimoiy munosabatlar jarayonidagi ishtirok 
darajasiga bog‘liq bo‘lib, shaxsning ijtimoiy borliqqa munosabatini belgilaydi. O‘quvchi 
shaxsining ijtimoiy faolligi quyidagi ikki jihatdan muhim ahamiyatga ega: birinchidan, 
shaxsning jamiyatda o‘z o‘rnini topishi uchun zamin yaratadi, ikkinchidan esa, uning 
bilimi, kuch-quvvati, imkoniyati hamda iqtidori jamiyat rivoji yo‘lida mehnat qilishga 
yo‘naltiriladi. O‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolliklari ta’lim-tarbiya jarayonida shakllanadi 
va shaxs umumiy kamoloti ko‘rsatkichi sifatida namoyon bo‘ladi.

O‘quvchi-yoshlarning ijtimoiy faolligini shakllanganlik darajasi quyidagi mezonlar 
asosida belgilanadi: 

− dunyoqarashni boyituvchi va ijtimoiy munosabatlarga oid bilimlarga ega bo‘lish;
− ijtimoiy munosabatlarni tashkil etish jarayonida ishtirok etish; 
− ta’lim mazmunini o‘zlashtirgan va ulardan amaliy faoliyatda qo‘llash borasida 

yetarli ko‘nikma, malakaga ega bo‘lish;
− muammoli vaziyatlardan chiqib keta olish va uni baholay olish;
− o‘quvchi-yoshlar ijtimoiy faolligi darajasini aks ettiruvchi shaxsiy sifatlarini namo-

yon etish (onglilik, g‘oyaviylik, qat’iyatlilik, mustaqillik, tashabbuskorlik, insonparvarlik, 
ishchanlik, tezkorlik, erkin fikr yuritish, ijodkorlik, mas’uliyatni his etish kabi xislatlar);

− ma’lum nuqtayi nazarda tura olish va boshqalar. 
Ijtimoiy faollik mezonlari intizom talablari va ularning ahamiyati, mazmunini ochib 

beradi. Ijtimoiy faollikni samarali tarbiyalashning asosiy shartlaridan biri tartibga rioya 
qilish bo‘lib, u nafaqat organizmning fiziologik funksiyalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi, balki 
intizom talablarini bajarish malaka va ko‘nikmalarning shakllanishiga ham yordam be-
radi. 

Shuningdek, o‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy faollikni oshirishda darsdagi axloqiy 
psixologik muhit ham ahamiyatga ega. Darsning psixologik muhiti yoki mikroiqli-
mi – bu o‘quvchi va o‘qituvchining hissiy emotsional holatidir. Dars vaqtida o‘quvchi 
va o‘qituvchi o‘rtasidagi muloqotda xursandchilik, o‘quvchilar orasida esa, tetiklik va 
o‘ziga ishonchlilik, hamfikrlilik hukm sursa, bu holatni ijobiy deyish mumkin. Dars-
ning “sog‘lom” mikroiqlimi yana shundaki, o‘quvchilarda xavotir va o‘qituvchi oldidagi 
qo‘rquv mavjud bo‘lmay, ular o‘zlariga ishonch hissini, o‘qituvchi va sinfdoshlari tomo-
nidan qo‘llab-quvvatlanishini doimo sezadi, shu bilan birga o‘qituvchining o‘quvchilar-
ga talabchanligi ham sog‘lom muhitdan dalolat beradi. Darsdagi nosog‘lom muhit esa, 
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pessimistik kayfiyat, xavotir, zerikish holatlarini keltirib chiqaradi, bu vaziyat o‘quvchi-
larning ruhiyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi va ular o‘z-o‘zidan intizomning buzilishiga olib 
keladi. Pozitiv mikroiqlim sharoitida o‘quvchilar darsda nafaqat mavzuni o‘zlashtirish 
uchun samarali mehnat qiladi, balki namunali xulq bilan ham ajralib turadi va kamroq 
charchaydi, faolliklari yuqori bo‘ladi. 

Maktab intizomi o‘z ichiga o‘quvchilar uchun majburiy bo‘lgan intizom qoidalari-
ning butun bir tizimini, ularning o‘quv va mehnat faoliyatlarini tashkil etish qoidalarini 
qamrab oladi va ularning bajarilishi ongli ravishda amalga oshirilishi lozim. O‘quvchi-
larning ongli intizomi mohiyati xulq-atvor qoidalari va maktabda o‘rnatilgan tartibga 
bo‘ysunishdan iborat. Bu tartibga bo‘ysunish zarurligini anglash o‘quvchida barqaror 
intizomni shakllantiradi va u ijtimoiy faol shaxs sifatiga aylanadi. 

Ijtimoiy faollik masalasi barkamollik mezoni sifatida o‘quvchilarda asta-sekin ye-
tilib, uning dunyoqarashi, maqsad sari intilishi va irodasi, xulq-atvor ko‘nikmalari va 
odatlari, tashabbuskorligi va mustaqilligi, prinsipialligining shakllanishi va faoliyatda, 
munosabatlar va muloqot jarayonidagi kamchiliklarga nisbatan murosasiz ekanligida 
namoyon bo‘ladi. Bu sifat ongning bir elementi sifatida bola shaxsi tomonidan erishil-
gan muvaffaqiyatlar va yutuqlar tajribasi orqali ifoda qilinib, shaxsiy va jamoaviy hara-
katlar natijasidir. Shuning uchun bolalarda uning rivojlanish darajasi yosh xususiyat-
lari va tarbiyaviy ishlarning tashkil etilganlik holatiga bog‘liq bo‘lganligi uchun turlicha 
bo‘lishi mumkin. 

Maktabgacha ta’lim yoshidanoq bolaning jamoaviy faoliyatida ijtimoiy faollik ele-
mentlari yuzaga keladi. Ijtimoiy faollik o‘quvchi shaxsini tarbiyalash vositasi va birinchi 
navbatda ongli intizomlilik xususiyatini shakllantiradi. Ijtimoiy faollik o‘quvchida tar-
tiblilik, aniqlik kabi xususiyatlarning namoyon bo‘lishiga xizmat qiladi. Ijtimoiy faollik 
xususiyat sifatida inson uchun odatiy bo‘lgan xulq-atvor usulidir. Faollikning fiziologik 
asosi o‘zgarishli stereotipdir. Biroq ijtimoiy faollik – bu ijtimoiy sifat bo‘lib, unda axloqiy 
odatlar va insonning talablarga bo‘lgan munosabatida namoyon bo‘ladi. Kichik maktab 
yoshidagi ijtimoiy faollikning asosini ijobiy namunaga taqlid qilish tashkil etadi. O‘quv-
chi-yoshlar ulg‘aygan sari ijtimoiy faollik hissi irodaviy xususiyatlarga bog‘liq bo‘ladi. 
Tashqaridan qaraganda ijtimoiy faollik o‘quvchi shaxsida yuqoridagi xususiyatlarning 
turg‘unligi natijasida mustahkamlanmasa, u holda vaziyat o‘zgarishi bilan u ham oson 
o‘zgarishi mumkin. 

Uyushgan faoliyat, ya’ni o‘qish, mehnat, sportda bola ijtimoiy faolligini namoyon 
qilish imkoniyatini anglab boradi. Shu bilan birga talablarga rioya qilish zarurligiga 
ishonch hosil qiladi. O‘quvchi faoliyatida talab uning hayotining tashqi jihati va uning 
ichki ehtiyojiga aylanadi. Talablarni tashkil etishning tashqi vositasi esa tartibdan iborat 
va u ma’lum bir gigiyenik va pedagogik asoslarga bog‘liq hamda bolaning kun tartibi, 
mehnat va hordiq, boshqa mashg‘ulotlarning almashishini nazarda tutadi. Kun tartibi 
bola atrofidagi sharoitlarning muntazamligi va o‘zgarib turishini ta’minlaydi, bu esa o‘z 
navbatida dinamik stereotiplar (qolip) tarbiyalanishi uchun asos bo‘lib xizmat qiladi. 
Bolalar jamoasiga qo‘yiladigan talablarning bajarilishini nazorat qilish mantiqan to‘g‘ri-
dir. Talablarni qo‘yish malakasi tarbiyachining turli vaziyat va holatlarga tez va aniq 
baho berish, dalillarni tahlil qila olish va turli pedagogik vositalarni qo‘llay olish qobiliya-
tiga bog‘liq. Talablar faqat baland ovozda keskin emas, balki qat’iyat bilan o‘quvchining 
shaxsiga nisbatan hurmat bilan qo‘yilishi lozim. O‘quvchi buni o‘qituvchining ovoz toni 
orqali seza olsin. Agar o‘qituvchi bu shartni bajara olmasa, ortiqcha keskinlik va qat’iy-
lik ayniqsa, o‘smir yoshida turli nizolarga, bo‘ysunmaslikka olib kelishi mumkin. 
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O‘quvchi-yoshlarda ijtimoiy faollikni tarbiyalash ularning xulq-atvor madaniyati 
bilan chambarchas bog‘liq. Biroq axloqiy madaniyat tushunchasi faqatgina o‘quvchi-
larning ijtimoiy faolligi bilan cheklanmaydi. U shaxsning axloqiy namoyon bo‘lishining 
barcha tomonlarini qamrab oladi. Bu ma’noda axloqiy madaniyat o‘ziga xos atama 
sifatida insonning barcha xatti-harakatlarining yuqori darajadagi puxta va aniqligini bil-
diradi. Axloqiy madaniyat tushunchasiga pedagoglar tomonidan insonning barcha sifat 
va fazilatlari deb qaraladi.

Kundalik ijtimoiy tajriba orqali o‘quvchilar ijtimoiy faollikning me’yorlarini o‘zlash
tiradilar. Axloqiy madaniyat mazmuni insonlar orasidagi muloqotni, nutq va tashqi 
ko‘rinish (kiyim, gavdani tutish, imo-ishora, mimika, qadam tashlash)ni tartibga so-
lib turuvchi me’yor va qoidalar majmuyi bilan belgilanadi. Bundan kelib chiqadiki, ax-
loqiy madaniyat  – bu muloqot, nutq va tashqi ko‘rinish madaniyatidir. Bu madaniyatni 
tarbiyalash uchun o‘qituvchining o‘zi yuksak namuna sohibi bo‘lishi kerak. 

Bolalarda ijtimoiy faollikni tarbiyalash tizimli va maqsadga yo‘naltirilgan pedagogik 
tadbir sifatida oilada, maktabgacha ta’lim muassasasidagi tarbiya jarayonida shaklla-
nadi. Ijtimoiy faollik insonning ichki madaniyati, estetik talablari, jamiyatda qabul qi-
lingan an’analar va urf-odatlar bilan bog‘liq. Aynan insonning ichki madaniyati orqali 
uning axloqi belgilanadi, boshqa tomondan esa axloqning tashqi tomoni insonning ich-
ki holatiga ta’sir etadi, ya’ni uni bosiq, vazmin, doimo fikri jamlangan bo‘lishga majbur 
etadi. Tashqi ko‘rinishdagi pala-partishlik, qo‘pollik asta-sekin shaxsda salbiy sifatlarni 
shakllantiradi. Shuning uchun ilk yoshdan bolalarga o‘zini tutish madaniyati va axloqiy 
tushunchalar haqidagi bilimlarni singdirish zarurdir. Bolada hali muloqot madaniyati 
tushunchalari shakllanmagan, jamiyatda qabul qilingan axloq qoidalarini bilmaganligi 
sababli ko‘p hollarda qo‘pol muomala qilishi mumkin. Aksariyat hollarda bolalar o‘zlari 
uchun hurmatli bo‘lgan ota-onalari, kattalarning o‘zini tutishini kuzatib, ularga taqlid 
qilib, muomala odobini o‘rganishadi. 

Bolaning xulq-atvori, o‘zining xatti-harakatini anglashi ijtimoiy foydali ko‘nikmalar-
ning va axloqiy me’yorlar shakllanishining asosiy shartidir. Mana shunday xulq uchun 
shaxs ongli ravishda jamiyat, jamoa, boshqa odamlar oldida javob berishi va buni ja-
miyat uchun foydali va zarur ekanligi nuqtayi nazaridan tushunishi muhim hisoblanadi.

Ijtimoiy faollik, shuningdek, ta’lim olishning ham zaminidir, bir vaqtning o‘zida na-
tijasi hamdir. Maktabning o‘rta bo‘g‘inidayoq axloqiy ong orqali ko‘pgina muhim qa-
rashlar o‘quvchilarning axloqiy tomoniga qarab o‘zgara boshlaydi. Ma’naviy me’yor-
lar, qonun me’yorlari – bu bolalar har kuni to‘qnash keladigan va ularga o‘zlarining 
tarbiyalanganlik darajasiga qarab rioya qiladigan yoki odat va intilishlari ko‘rinishida 
mustahkamlangan talablardir. 
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Ilmiy nashrlar orqali axborot xavfsizligi

Annotatsiya
Maqolada informatsiyaviy tahdidlarga qarshi kurashishda “Oila – mahalla – ta’lim muas-

sasasi” hamkorligidan samarali foydalanish zarurati haqida fikr yuritilgan. Shuningdek, muallif 
internetning ma’naviy psixologik zararlari hamda oila, ta’lim muassasalarida bola tarbiyasida 
ijobiy natijalarga erishish jihatlarini ko‘rsatib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Informatsiyaviy tahdidlar, internet, hamkorlik, zarurat, kiberterrorizm, grifing, 
ludomaniya.

Статья посвявщена необходимости эффективного использования взаимодействия 
“Семья – махалля – образовательные учреждения” против информационных угроз. Также 
автор указывает на духовно-психологический вред Интернета и аспекты достижения 
положительных результатов в воспитании ребенка в семье и в образовательных 
учреждениях.

Ключевые слова. Информационные угрозы, Интернет, сотрудничество, необходи
мость, кибертерроризм, грифинг, лудомания.

Article is devoted to the need for effective use of the interaction "Family - mahalla - edu-
cational institutions" when countering information threats. Also author points out the spiritual 
and psychological harm of the Internet and the aspects of achieving positive results in the 
upbringing of the child in the family and in educational institutions.

Key words. Information threats, internet, cooperation, necessity, cyberterrorism, griffing, 
ludomania.

Dilnoza MUSAYЕVA,
Nizomiy nomli TDPU mustaqil tadqiqotchisi, Toshkent shahar,
Uchtepa tumani 431-IMTM mudirasi 
Maxmuda QOSIMOVA,  
431-IMTM psixonevrologi

INFORMATSIYAVIY TAHDIDLARGA QARSHI KURASHDA 
“OILA – MAHALLA – TA’LIM MUASSASASI” HAMKORLIGIDAN 

SAMARALI FOYDALANISH ZARURATI

Mamlakatimizda yoshlar siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri – milliy 
davlatchilik asoslarini mustahkamlashda faol ishtirok etadigan barkamol 
avlodni voyaga yetkazishdir. Shuning uchun yoshlar tafakkurining shaffof-

ligini saqlash, ularning kayfiyati, orzu, umid, intilishlari mazmun-mohiyatini o‘rganish 
davr talabdir.

Fan va texnika yuksak taraqqiy etgan bu davrda imkoniyatlarimiz tobora kengay-
moqda. Internet – axborot almashinuvining eng tezkor va qulay vositasi sifatida hayo-
timizning ajralmas qismiga aylandi. Chunki internet qisqa vaqt ichida kerakli axborotni 
qiyinchiliklarsiz topishda elektron manba bo‘lib, shaxsning intellektual qobiliyatini os-
hirishda yordam beruvchi beqiyos imkoniyatlar eshigidir. Bugun internet global tarmoq 
orqali axborot olish eng qulay usulga aylandi. Yurtimizda internetdan foydalanuvchilar-
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ning soni 12 milliondan oshgani, ularning katta foizini yoshlar  tashkil qilishi fikrimizning 
isbotidir. Hozirgi globallashuv jarayonida  eng tezkor axborot olish tarmog‘i rivojlangan 
sari yosh avlod hayoti va ongiga ham ijobiy, ham salbiy ta’sir etuvchi ma’lumotlar ko‘la-
mi ham kengaymoqda. Turli tuman ommaviy axborot vositalari: televizor, mobil tele-
fonlar, internetdagi ijtimoiy tarmoqlar ( Instagram, Facebook) yovuz niyatli, yot g‘oyalar 
tarqatuvchi kimsalarning eng qulay vositasiga aylandi.

Gap shundaki, internetning imkoniyatlaridan o‘zining g‘arazli maqsadlari yo‘lida 
foydalanayotgan buzg‘unchi guruhlar nafaqat yoshlarni, balki yoshi katta insonlarni 
ham o‘z domiga  tortib, buzg‘unchilik zo‘ravonlik, axloqsizlik, loqaydlik va boshqa turli 
xil informatsion g‘oyaviy kurashlarni targ‘ib qiladi. Bunga misol qilib keyingi paytlarda 
ijtimoiy tarmoqlarda chetdan bizga kirib kelib, keng tarqalayotgan “Zombi”, “Ko‘k kit”, 
“Tinch uy” kabi o‘yinlarni aytish mumkin.

Yosh bola nozik niholga o‘xshaydi. Unga o‘z vaqtida mehr bilan qarab, tarbiya-
lab borilsa, kelajakda o‘zining sarxil mevasini beradi. Bola bu yoshda ishonuvchan, 
irodasi sust, fikri beqaror bo‘ladi. Unga nimani taqiqlasang, shunga intiladi, chunki 
taqiqlangan narsa sirli va qiziqarli bo‘ladi. Oldi-qochdi o‘yinlar tufayli u nafaqat vaqtini 
behuda sarflayapti, balki shu bilan birga o‘ziga jismoniy, ruhiy, ma’naviy sog‘lig‘iga  
ham jiddiy zarar keltirayotganini sezmay qoladi. Bu o‘yinlar bolaning yoshini e’tiborga 
olgan holda mustaqil fikri, qiziqarli mashg‘uloti bo‘lmagan, hissiyoti beqaror, beparvo, 
irodasi sust ishonuvchanlarni o‘z domiga tortadi. O‘yin moderatorlari bolalarni o‘yinga 
jalb etishda pedagogikaning dolzarb usullaridan: suhbat, tushuntirish, ko‘rsatish, qi-
ziqtirish, rag‘batlantirish, qo‘rqitish kabilaridan ustalik bilan foydalanishadi. Ular ayni 
vaqtda ayrim ota-onalarning do‘q, po‘pisa, jerkish, kamsitish, jazolash kabi uslublariga 
qarshi o‘laroq, bolani teng, samimiy muloqot va dadil gaplari bilan ishonch bildirish, 
topshiriqlar berish, nazorat qilib maqtash kabi usullarini ishlatishmoqda. Bu esa bolada 
e’tibor va ishonch hissini oshishiga sabab bo‘lib, ularga intilishni oshiradi.

Agar voyaga yetmagan bolaga hadeb: “Sen odam bo‘lmaysan, noshudsan, bir ish 
qo‘lingdan kelmaydi, axmoqsan” deyaversangiz u o‘ziga bo‘lgan ishonchini yo‘qotadi. 
O‘yin esa “Sen yaxshisan, kuchlisan, sening qo‘lingdan keladi, sen buni uddalaysan” 
deb bolani o‘yinga qiziqtirib, hamfikr bo‘lib oladi. Ketma-ket amaliy topshiriqlar berib, 
rag‘batlantirib, aldab jar yoqasiga olib boradi.

Monitor qarshisida soatlab o‘tirgan bola jangari o‘yinlar ta’sirida ba’zan loqayd, 
odamovi, befarq, xayolparast bo‘lib qolsa, ba’zan esa qo‘pol, tazovuzkor, jizzaki, qi-
ziqqon, ota-onasi va yaqinlariga qo‘pol muomala qiladigan bo‘lib qoladi. Uning ruhi-
yatida salbiy o‘zgarishlar, psixosomatik kasalliklar, tushkunlik depressiya alomatlari, 
xulq-atvorning og‘ir buzilishi, hissiy-irodaviy holatning o‘zgarishi buzg‘unchilik, zo‘ra-
vonlik, axloqsizlik kabi illatlar avj oladi. Kun tartibiga rioya qilmaslik, kech yotish, erta 
turolmaslik, uyquning buzilishi oqibatida bola asabiylashadi. Yomon o‘ylar, tushkunlik 
kayfiyati, yaqinlariga sovuq munosabatni sezsak, uning sabablarini o‘zimizdan qidiri
shimiz kerak.

Internetning ma’naviy psixologik zararlari quyidagilardan iborat:
1.	 Kiberterrorizm – (kompyuter terrorizmi) zamonaviy, ilg‘or texnika, kompyu-

ter va boshqa imkoniyatlardan keng foylangan holda yovuz kishilarning o‘z g‘arazli 
maqsadlariga yetishishning bir yo‘nalishidir. U insoniyatga hudud, jamiyat, davlat va 
xalqlarga zarar keltirishni, siyosiy maqsadlarni ko‘zlab  xavf soladi, tinchligini buzadi.

2.	 Kompyutermaniya – internetdan foydalanuvchilarning  asosiy qismini yosh-
lar tashkil qiladi. Demokratiya niqobi ostida berilayotgan bu o‘yinlar bolaning ruhiyatiga 
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salbiy ta’sir ko‘rsatadi, kayfiyati o‘zgaruvchan bo‘lib, stress holatida bo‘ladi, o‘qish va 
ishdan ko‘ngli sovib, yolg‘izlikka intiladi. Uyqusizlik, vahima va qattiq jismoniy char
chash kabi o‘zgarishlar kuzatiladi. Oilada o‘zaro kelishmovchilik, tanbeh va dashnom-
larga quloq solmaydi.

3.	 Grifing – internet orqali ta’qib etish. Bir qarashda qiziqarli tuyulgan bu o‘yinlar 
tashkilotchilari online kafe, forum xonalarida veb tarmoqlarda anonimlikni saqlagan 
holda yoshlar bilan istagan mavzuda eng yaqin odamlardek suhbat olib borib, oxirida 
ularni joniga qasd qilishgacha (suiqasd) yetaklaydilar.

4.	 Ludomaniya – o‘yinga o‘ta berilib ketish, pulli o‘yinlarga patologik bog‘lanib 
qolish. Bola o‘yinda qatnashish orqali kasb-hunar egallash, moddiy dunyo va oilaviy 
hayot bilan bog‘liq qadriyatlarga, o‘z majburiyatlariga e’tiborsiz bo‘lib qoladi. 

Ota-onalar, pedagoglar, mahalla hamkorligida bolaning muassasaga qatnashi, 
davomati, bo‘sh vaqtini qayerda, kim bilan, qanday o‘tkazayotganligi nazoratga olinsa, 
farzandlarimiz internetning quliga aylanmaydi.

Bolaning bo‘sh vaqti to‘g‘ri tashkil qilinmasa, qat’iy kun tartibiga rioya qilinmasa, 
ota-onalar va mutasaddi tashkilotlar xodimlari tomonidan bola nazorat qilinmas ekan, 
uning ongida ma’naviy bo‘shliq paydo bo‘ladi. 

Sog‘lom fikrli yoshlarni tarbiyalashda ota-ona – oila – mahalla – ta’lim muassa-
sasi hamkorligi katta ahamiyatga ega. Virtual olamda faol, hayotda esa sust, beparvo 
bolaning bilib-bilmay, mudhish, qing‘ir ko‘chaga kirib qolishining oldini olish, ota-ona, 
balki keng jamoatchilikning, mahalla va ta’lim muassasalarining birgalikdagi hamkorli-
giga bog‘liqdir. Oilada, ta’lim muassasasida bola tarbiyasida ijobiy natijalarga erishish 
uchun quyidagi jihatlarga e’tibor berish kerak: 

– bola ko‘proq nimaga moyil; 
– sog‘ligi, xarakteri, qiziqishi, ehtiyoji va qobiliyati; 
– sezgi organlarini rivojlantirish, kuzatuvchanligini oshirish; 
– imkoniyatlarini o‘zligini anglatish orqali oshirish; 
– erkin tanqidiy fikrlashga o‘rgatish; 
– ijtimoiy foydali mashg‘ulotlar bilan shug‘ullanishiga e’tibor qaratish; 
– qiziqishi sust bolalar bilan yakkama-yakka, individual shug‘ullanish; 
– bolaning alohida shaxs ekanligini esdan chiqarmaslik; 
– kichkina bo‘lsa ham yutuqlarini rag‘batlantirish va rivojlantirish; 
– yordam kerak bo‘lganda ota-onasi, pedagoglarning doim yordamga tayyorligiga 

ishontirish.
Yosh avlod tarbiyasida ularni turli zararli yot g‘oyalar, informatsion tahdidlardan 

himoya qilish, farzandlarimizning qiziqishlarini inobatga olgan holda munosabatlarni 
mustahkamlashda “Ota-onalar bilan muloqot xona”larining tashkil etilishi ayni mud
daodir. Ota-onalar bilan ta’lim muassasasi xodimlari birgalikda  olib boriladigan ish 
shakllari quyidagilar: 

Ochiq eshiklar kuni, turli madaniy-ma’rifiy bayram tadbirlari, onalar maktabi, semi-
nar-treninglar, uchrashuvlar, suhbatlar, anonim so‘rovnomalar, sport musobaqalarida 
faol ishtirok etish shular jumlasidandir.

Bola tarbiyasidagi eng samarali usul – ajdodlarimizning boy tarbiyaviy merosi, 
ota-bobolarimizning milliy tarbiya usullaridan keng foydalanishdir. Ular yaxshi xulq-
larni fazilatlar bilan, yomonlarini illatlar bilan bog‘lab, shoshilmay, pishiq qilib o‘rgatib, 
xatolarning oldini olib, keyin ertangi kunga  puxta qilib tarbiyalab yo‘llashgan. Chunki 
xalqimizning necha ming yillar davomida shakllangan ma’naviy qadriyatlari, muqaddas 
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e’tiqodi, ajdodlar merosidagi tarbiya usullari, qimmatli fikrlar mafkuraviy immunitetning 
asosini tashkil qiladi.

Ota-onaning farzandi bilan ruhiy-hissiy yaqinligi juda ham zarur. Uni erkalab, sa-
mimiyat bilan chin dildan tortinmasdan suhbatlashish kerak. Maqsad – bolani tanqidiy 
fikrlashga o‘rgatish, qilgan yaxshi-yomon ishlarini, o‘y-hayollarini qayta ko‘rib chiqsin, 
voqealarni, vaziyatlarni to‘g‘ri baholasin. Taqiq qancha ko‘p bo‘lsa, uni aylanib o‘tish 
yo‘li ham shuncha ko‘p bo‘ladi. Ota-onaning asosiy vazifasi bolasiga madadkor bo‘lish, 
shunday qilingki, u o‘z muammosini yashirmasdan, xatolardan cho‘chimasdan birin
chi bo‘lib sizga aytsin. Agar sizdan tortinsa, u ishonadigan, hurmat qiladigan kishilari, 
yaqin qarindoshlaridan maslahat so‘rasin. Xorijlik olim Benjamin Shayn bolalarda be-
zovtalik belgilari kuzatilsa, 90 foiz bolani tinglashga, 10 foizni esa unga yordam berish
ga qaratishni tavsiya qiladi.

Kitobxonlikni targ‘ib qilish, kitob mutolaasi natijasida farzandlarimiz yuksak ma’na-
viyatli bo‘lib yetishadilar. Elektron kutubxonalar yaratish, axborot resurs markazlarining 
faoliyatini kengaytirish, yangi foydali veb-saytlar ochish, ilmiy-pedagogik va o‘quv-me-
todik nashrlar orqali informatsion tahdidlarga qarshi kurash yoshlarning intellektual 
qobiliyatlarini oshirishga, ma’naviy-axloqiy normalarni yuksaltirishga, umuminsoniy 
qadriyatlarni oshirishga xizmat qiladi.

Ko‘ngilochar maskanlar, internet klublar, kompyuter xonalarida tezkor tadbirlar 
o‘tkazib, ularning faoliyatini nazorat qilib turishi kerak. Yoshlarda kompyuter savod
xonligini oshirish, mobil telefon, internet, kompyuter, gadjetlardan kerakli paytlarda 
foydalanish, ularning hayoti va sog‘lig‘iga salbiy ta’sirlarini tushuntirish, kasb-hunar 
o‘rganishlarini rag‘batlantirish, bo‘sh vaqtlarida turli to‘garaklar, sport seksiyalariga qat-
nashish foydadan xoli emasligini aytib o‘tish kerak.

Bolaning bo‘sh vaqtini to‘g‘ri tashkil etish, qat’iy kun tartibiga rioya qilish, ularda 
kuzatish, tahlil qilish, tanqidiy yondashish qobiliyatlarini oshirish lozim.

Bolani nafaqat ota-ona ko‘zi bilan, balki mutaxassis pedagog, psixolog ko‘zi bilan 
ham kuzatib borish kerak. Unga mehnatsevarlik bilan dangasalikni, mehribonlik bi-
lan bemehrlikni, bilimdonlik va bilimsizlikni, xushmuomalalik va qo‘pollikni taqqoslab, 
fazilatning illatdan afzalligiga ishontirish lozim. Bu sog‘lom, himoya instiktini kuchay
tiradigan, xatolardan o‘zini tiyadigan foydali profilaktik vositadir. Bu bolada o‘zini-o‘zi 
himoya qilish orqali ziyraklik va ogohlikni kuchaytiradi.

Hozirda butun dunyoning geopolitik, iqtisodiy va ijtimoiy manzarasida katta o‘zga-
rishlar ro‘y berayotgan bir paytda fikrga qarshi fikr, g‘oyaga qarshi g‘oya, jaholatga qar-
shi ma’rifat bilan kurashish muhim ahamiyat kasb etadi. Xalqaro maydonda turli siyo-
siy manfaatlar to‘qnashayotgan, ma’naviy ijtimoiy informatsion tahdidlar kuchayotgan 
bir paytda faqatgina o‘zining fikri va hayotiy nuqtayi nazariga ega bo‘lgan xalq va uning 
to‘g‘ri yo‘lni tanlagan barkamol yosh avlodi o‘zining porloq kelajagini qurishga qodirdir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov I.A.  Yuksak ma’naviyat – yengilmas kuch. – T.: Ma’naviyat, 2008. 
2. G‘oziyev E.G‘. Umumiy psixologiya. – T., 2010.
3. Maxmudov S.Y. va b. Ilmiy-Pedagogik va o‘quv-metodik nashrlardagi informatsiya

viy tahdidlar monitoringi: tahlil, rejalashtirish va amalga oshirish// uslubiy tavsiyanoma 
– T., 2015. 116-b.
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mustaqillik yillari pedagogikasi

Annotatsiya
Maqola adabiyot darslari jarayonida o‘quvchilarda milliy istiqlol g‘oyasini uzluksiz shakl-

lantirish omillarini yoritishga, shuningdek, milliy g‘oyani singdirishda adabiy ta’limning amaliy 
ahamiyatini tadqiq qilishga bag‘ishlangan. 

Kalit so‘zlar. Adabiy ta’lim, milliy g‘oya, uzluksizlik, uzviylik, milliylik, jarayon, omil, matn, 
tahlil.

Статья посвящена описанию факторов непрерывности формирования у учащихся в 
процессе уроков литературы  национальной идеи возрождения, а также исследованиям 
значения литературного образования по внедрению национальной идеи. 

Ключевые слова. Литературное образование, национальная идея, непрерывность, 
последовательность, принадлежность к национальности, процесс, фактор, текст, анализ.

Article is devoted to the description of the factors of the continuity of the formation of the 
national idea of revival among students in the process of literature lessons, as well as to the 
study of the importance of literary education in the introduction of the national idea.

Key words. Literary education, national idea, continuity, consistency, nationality, process, 
factors, text, analysis.

Gulchehra FAYZULLAYЕVA, 
Samarqand Davlat universiteti katta ilmiy xodim-izlanuvchi

ADABIY TA’LIM JARAYONIDA MILLIY ISTIQLOL G‘OYASI VA UNI 
UZLUKSIZ SHAKLLANTIRISH OMILLARI

Milliy istiqlol g‘oyasi O‘zbekiston xalqining tub manfaatlari, asriy orzu-umid-
lari, ezgu niyatlari, buyuk maqsadlarini ifoda etib, xalqning o‘z maqsad 
muddaolariga erishish uchun ma’naviy-ruhiy kuch-quvvat bo‘ladigan poy-

devordir. Bu jarayon jamiyat a’zolarining tub manfaatlarini ko‘zda tutadi, binobarin, har 
bir fuqaroni milliy istiqlol g‘oyasi ruhida tarbiyalash shu yurt farzandlari uchun muqad-
das burchdir. Milliy istiqlol mafkurasi o‘z mazmun-mohiyatiga ko‘ra, O‘zbekistonning 
ijtimoiy-siyosiy taraqqiyotiga xizmat qiladi hamda butun xalqimizning quyidagi umumiy 
manfaatlarini ifodalaydi: mamlakat mustahkamligi, hududiy yaxlitlik, sarhadlar daxlsiz-
ligi; yurt tinchligi, davlatning harbiy-iqtisodiy, g‘oyaviy ekologik, informatsion tahdidlar-
dan muhofaza etilishi; fuqarolararo va millatlararo totuvlik, ijtimoiy barqarorlik muhitini 
ta’minlash; jamiyatda adolat ustuvorligi, demokratiya, o‘z-o‘zini boshqarish tamoyilla-
riga amal qilish. 

Milliy g‘oya – muayyan millat hayotiga mazmun baxsh etadigan, uni ezgu maq-
sad sari yetaklaydigan fikrlar majmui. U millatning o‘tmishi, buguni va istiqbolini o‘zida 
mujassamlashtiradi, uning tub manfaatlarini, maqsadlarini ifodalaydi, deya ta’rif beri-
ladi O‘zbekiston milliy ensiklopediyasida. Demak, milliy g‘oya mustaqillikka erishgan 
yurt uchun milliy ongni shakllantirish va ma’naviy tiklanish, o‘z taqdirini o‘zi belgilash 
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yo‘lidagi bir mayoqdir. Darhaqiqat, mustaqillik O‘zbekiston hayotining barcha sohala-
rida tub o‘zgarishlar davrini boshlab berdi. Bunday o‘zgarishlarning ilk natijasini milliy 
istiqlol g‘oyasining asosiy tushuncha va tamoyillarini ishlab chiqilganida ham ko‘rish 
mumkin. Bu tabiiy, zero, “...toki hayot mavjud ekan, mamlakatlar, davlatlar va ular-
ning manfaatlari bor ekan, ular o‘z taraqqiyot yo‘lini, ertangi kun ufqlarini o‘zining milliy 
g‘oyasi, milliy mafkurasi orqali belgilab olishga intiladi”1.  

Shu nuqtayi nazardan qaralganda, jamiyat a’zolarining intilishlari va orzu-umid-
larini o‘zida mujassamlashtirgan, ularni hayotiy haqiqat bilan qurollantiradigan, ezgu 
maqsadlar sari safarbar etadigan milliy istiqlol g‘oyasi konsepsiyasining ishlab chiqil-
gani ijtimoiy jarayonlar rivojiga mustahkam mafkuraviy zamin yaratdi. Buning natijasi-
da milliy istiqlol g‘oyasining o‘ziga xos xususiyatlari, uning jamiyat taraqqiyotiga ta’siri-
ni o‘rganish dolzarb ilmiy muammoga aylandi va bu borada ko‘plab tadqiqot ishlari olib 
borildi. Bugungi kundagi asosiy vazifalardan biri – yosh avlodda milliy ruhni mustah-
kamlashdir, chunki zamon o‘zgarishlari chinakam iroda egasini talab qiladi.

“Milliy istiqlol g‘oyasi ruhida tarbiyalash muammosi haqida fikr yuritilganda, xalqi-
mizning o‘ziga xos turmush tarzi, tafakkuri va dunyoqarashi,... xalq og‘zaki ijodi namu-
nalari,... Spitamen, Jaloliddin Manguberdi, Amir Temur kabi milliy qahramonlarimiz-
ning ibratli hayoti milliy mafkuramiz oziqlanadigan manbalar, shuningdek, ...Al-Buxoriy, 
Ahmad Yassaviy, At-Termiziy, Shayx Najmiddin Kubro, Alisher Navoiy, Ogahiy singari 
sharq mutafakkirlarining komil inson tarbiyasi haqidagi ta’limotlari milliy istiqlol g‘oyasi-
ning teran tomirlari ekanini alohida ta’kidlash lozim”2.

 Milliy istiqlol mafkurasining asosiy g‘oyalari: vatan ravnaqi, yurt tinchligi, xalq faro-
vonligi, komil inson, ijtimoiy hamkorlik, millatlararo totuvlik, dinlararo bag‘rikenglik sin-
gari tamoyillarning amalga oshirilishidir. Bunda, avvalo, insonning ma’naviy kamolotini 
ta’minlash, shu orqali milliy mafkurani yanada mustahkamlash asosiy maqsad sifatida 
o‘rtaga qo‘yilgan. 

Jamiyat taraqqiyotida bashariyat tarixidagi barcha ilg‘or mutafakkirlar ham ma’na-
viy muammolarga katta e’tibor berib, ma’naviyatsizlik insonni tubanlashishi, jamiyatni 
halokatga olib keluvchi asosiy sabab ekanini ko‘rsatib berishgan. Ma’naviyat insonga 
mehr-muruvvat, rahm-shafqat, insonparvarlikka tayanib amalga oshadigan munosa-
batdir. Milliy ma’naviyat o‘zida milliy birlik tuyg‘usini shakllantiradi. Milliy birlik tuyg‘usi 
millatni o‘zini o‘zi anglash xislatisiz sodir bo‘lmaydi. O‘zlikni anglash tushunchasiga 
psixologiyada “O‘zlikni anglash – bu insonga tug‘ma berilgan emas, balki uning rivojla-
nib borishi bilan bog‘liq hodisadir. Inson o‘zligini anglab borishi davomida o‘zini “Men”-
ligini tushunib, anglab boradi”3, deya ta’rif berilsa, bugungi kun falsafasida “...milliy 
o‘zlikni anglash o‘zining o‘ta muhim salohiyati bilan millatning yuragi, qalbi, tomirlarida 
oqadigan qoni va gavdasini tik ushlab turuvchi jonidir. U avvalo insonga, insondan mil-
latga Alloh tomonidan in’om etilgan ilohiy ruhiy quvvatdir. Shuning uchun ham o‘zligini 
anglashdan to‘xtagan yoki undan mahrum bo‘lgan har qanday millat ma’nan o‘limga 
mahkumdir. Ma’nan o‘lgan millat esa jismonan ham o‘lib, olomonga aylanib qoladi”4 
deb ta’riflanadi.

1 Karimov I.A. Milliy istiqlol mafkurasi – xalq e’tiqodi va buyuk kelajakka ishonchdir. //Karimov I.A. 
Ozod va obod Vatan, erkin va faravon hayot – pirovard maqsadimiz. 8-jild. – T.: O‘zbekiston, 2000. 
490-b.

2 Milliy istiqlol g‘oyasi: asosiy tushuncha va tamoyillar. – T.: O‘zbekiston, 2000. 47-48-b.
3 Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – М. 1940. – С. 569.
4 Otamuratov S. Globallashuv va milliy-ma’naviy xavfsizlik. – T.: O‘zbekiston, 2015. 373-b.
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Millat esa faqat o‘z xalqining ongini rivojlantirish orqali, o‘zini o‘zi anglab bora-
di. Millatning yetuk vakillari, ayniqsa, adabiyot namoyondalari milliy ongning taraqqi-
yot sari ildam qadam tashlashi uchun o‘z aql-zakovatlarini safarbar etishadi. Milliy 
ongning mohiyati milliy ma’naviyatning o‘zagini tashkil qiladi. Milliy ong tom ma’noda 
o‘zlikni anglashdir, o‘zlikni anglash esa millatning tarixini, hozirgi kunini, istiqbolini 
bir-biri bilan bog‘lab yaxlit tasavvur eta bilishdir. Ana shunday o‘zlikni anglash, milliy 
birlik, milliy ongning uyg‘unlashuvi natijasida milliy g‘oya shakllanadi va u o‘z egasini 
o‘z millati bilan faxrlanishga, millat uchun jon kuydirishga, millat uchun yashashga 
o‘rgatadi. 

Milliy g‘oya har bir davrda muhim va aniq, tarixiy mazmun kasb etib kelgan. Xu-
susan, milliy istiqlol g‘oyasini mustaqillikni qo‘lga kiritish va mustahkamlash davrining 
o‘ziga xosliklarini yaxlit tarzda xarakterlaydigan xususiy holati, ko‘rinishi sifatida baho-
lash mumkin. Shu nuqtayi nazardan qaralganda, “milliy g‘oya” “milliy istiqlol g‘oyasi”ga 
nisbatan kengroq mazmunga egadir. Zero, milliy istiqlol g‘oyasi milliy rivojlanishning 
muayyan bosqichigagina xos bo‘lgan qarashlar tizimini ifodalaydi. Bu qarashlar tizimini 
o‘rganishda va uni shakllantirishda badiiy adabiyot hamisha yetakchi o‘rinni egallaydi. 
Shu nuqtayi nazardan maktab, litsey va kollej o‘quvchilarida adabiyot fani misolida 
milliy istiqlol g‘oyasini shakllantirish va uni o‘rganish ikki bosqichda amalga oshiriladi. 
Birinchi bosqich: milliy istiqlol g‘oyasining mustaqillikka erishgungacha bo‘lgan davr 
o‘zbek adabiyoti va unda ilgari surilgan g‘oyalari asosida o‘rganilsa, ikkinchi bosqich: 
milliy istiqlol g‘oyasi mustaqillikka erishilganidan so‘ng o‘zgacha ahamiyat kasb etgani 
va uning badiiy adabiyotdagi ifodasi sifatida o‘rganiladi.

Milliy istiqlol g‘oyasi mustaqillikka erishgungacha bo‘lgan davrda o‘ziga xos xa-
rakter kasb etadi. Bu davrda u aynan istibdod mafkurasi va amaliyotiga qarama-qar-
shi o‘laroq shakllana boshlagan. Istibdodning mohiyatini ochib tashlash, siyosiy, ij-
timoiy-iqtisodiy, huquqiy va madaniy sohalarda millat manfaatlarini himoya qilgan 
holda, davlat mustaqilligiga erishish yoki uni qayta tiklash uchun kurashni nazariy 
jihatdan asoslash, xalq ongiga singdirish adabiyotning bu davrdagi asosiy vazifasi 
hisoblanadi. 

Milliy istiqlol g‘oyasi mustaqillikka erishilgandan so‘ng o‘zgacha xarakter kasb 
etdi, bu uning oldida turgan vazifalarda yorqin namoyon bo‘ldi. Bu davrda u mus-
taqillikning siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy, huquqiy va ma’naviy asoslarini mustahkamlashni 
g‘oyaviy jihatdan ta’minlashga xizmat qildi. Bu umumiy vazifa istiqlolning mohiyatini 
faol tarzda ijtimoiy ongga singdirish, milliy qadriyatlar, urf-odatlar, an’analarni tiklash, 
har tomonlama rivojlantirish, istibdod davrida yuz bergan illatlarni ijtimoiy hayotning 
barcha sohalaridan siqib chiqarishdek, bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan aniq qilib 
qo‘yilgan umumiy vazifalarni ham o‘z ichiga qamrab oladi. Bu vazifalarni ado etish 
asnosida bugungi globallashuv jarayoni hisobga olinmas va milliy istiqlol g‘oyasining 
mustaqillikdan keyingi poydevori mustahkamlanmas ekan, mustamlaka va istibdodga 
qarshi kurashda mayoq rolini o‘tagan milliy istiqlol g‘oyasi o‘zining birlashtiruvchanlik, 
uyushtiruvchanlik va yo‘naltiruvchanlik kuchini yo‘qotishi, mamlakat ichki va tashqi 
ziddiyatlar ziddiyatlar bo‘hroniga duchor bo‘lishi yoki undan ham xavfli vaziyatlarga 
tortilib qolishi mumkin. 

Shunday ekan, o‘quvchilarga maktabdagi ta’limdanoq, adabiyot darslari uzviy 
hamda uzluksiz ravishda, ularning yosh va individual xususiyatlariga moslashtirilgan 
milliy istiqlol g‘oyasi tushunchalarini soddadan murakkabga qarab o‘zlashtirish asno-
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sida o‘rgatib borish muhim omillardan biridir. Faqat adabiyot o‘zining ta’sir kuchi bilan 
ana shu xavf yo‘lida qalqon bo‘ladigan, istiqlolni mustahkamlashga qaratilgan, ertan-
gi kunga ishonch hissini beradigan g‘oyalarni kishilarimiz ongida ustuvor bo‘lishiga 
erishadi. Zero, Birinchi Prezidentimiz o‘rinli ta’kidlaganlaridek: “G‘oyaga qarshi faqat 
g‘oya, fikrga qarshi faqat fikr, jaholatga qarshi faqat ma’rifat bilan bahsga kirishish, oli
shish mumkin”5. Bu ta’kid har birimizda milliy mas’uliyat hissini uyg‘otadi. Milliy mas’u-
liyat hissi o‘quvchilarni milliy istiqlol g‘oyasi ruhida tarbiyalash omilidir. 

Adabiy ta’lim jarayonida milliy istiqlol g‘oyasi va uni uzluksiz shakllantirishning 
quyidagi omillari milliy istiqlol g‘oyasini shakllantirishning muhim muammolari hisobla-
nadi, buni chizmada quyidagicha ifodalaymiz:

O‘quvchilarni milliy istiqlol ruhida tarbiyalash omillari

Milliy istiqlol g‘oyasining shakllanishi
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Badiiy adabiyot milliy istiqlol g‘oyasini tarbiyalashning asosiy mezoni, chunki badi-
iy adabiyot tarbiyaning o‘zidir. Ezgulikka muhabbat, yovuzlikka nafratni, haqiqat, ado-
lat, go‘zallik hissini, didni, insoniyatga, hayotga muhabbatni badiiy asar vositasidagina 
maromiga yetkazib tarbiyalash mumkin. Adabiyot – mafkura, g‘oya, dunyoqarashlarni 
yoyish va o‘zgalarga singdirishning faol shakli. Shu bilan birga badiiy adabiyot milliy 
ruh kuychisidir. Har bir millatning qiyofasini belgilashda uning adabiyoti hal qiluvchi 
omil, chunki milliy adabiyot – milliy ruhni aks ettiradi. Millatning ruhida milliy istiqlol 
g‘oyasi namoyon bo‘ladi. Milliy istiqlol g‘oyasini to‘laqonli aks ettirish va uni saqlab 
qolishda boshqa biror-bir vosita badiiy adabiyotga teng kelolmaydi. Shuning uchun 
ham adabiyoti bo‘lmagan millat, millat sifatida e’tirof etilmaydi, balki unutib yuboriladi.

Adabiyot o‘qituvchi yoki ota-ona kabi bevosita tarbiya bilan shug‘ullanmaydi, 
ammo u tuyg‘uni, didni, ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi tasavvur chegarasini, ko‘ngil 
va qalbni tarbiyalaydi. Insoniyatning bugungi ko‘plab fojeasi ma’lum ma’noda adabiyo-
tdan uzoqlashish bilan bog‘liq ekani dunyo allomalari o‘rtasida tahlil qilingan va qilin-
yapti. Adabiyot tarbiyalamagan qalb vahshiylikka, tubanlikka, yovuzlikka moyil qalbdir. 
Chunki adabiyot bilan to‘lgan qalbga yovuzlik kirib olishi qiyin kechadi, ko‘ngil mayli 
yovuzlik tomonga o‘tishdan oldin u yerda adabiyot bunyod etgan qo‘rg‘onlarni, qal’a-
larni buzib tashlashga to‘g‘ri keladi. Adabiyot bilan to‘yingan qalb, ong – poydevori 
mustahkam binoga o‘xshaydi6.

5 Karimov I.A. Biz kelajagimizni o‘z qo‘limiz bilan quramiz. 7-jild. – T.: O‘zbekiston, 1999.. 86-b. 
6 Nazar Eshonqul. Adabiyot – tarbiya vositasimi?/Sharq yulduzi jurnali, 2015-yil, №1. 108-b.
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Milliy istiqlol g‘oyasining mustaqillikka erishgungacha bo‘lgan davrini adabiy ta’lim 
jarayonida o‘quvchilar bilan o‘rganar ekanmiz, uni shartli ravishda ikki davrga: 1) milliy 
istiqlol g‘oyasining mustaqillik uchun keskin kurash davri, ya’ni jadidchilik davri adabi-
yoti; 2) sho‘ro davri adabiyotiga bo‘lib tadqiq qilamiz. 

Jadid davri adabiyoti vakillarining ijod namunalari va hayot yo‘lini o‘rganar ekan-
miz, mustahkam irodaga ega bo‘lgan, milliy ongi va g‘ururi yuksak, haqiqiy milliy istiqlol 
fidoyilari ko‘z oldimizda gavdalanadi. Misol uchun 9-sinf adabiyot darsligida berilgan 
A.Qodiriy, Cho‘lpon mavzularini o‘qitishda o‘qituvchi ijodkorlikni qo‘ldan bermagan 
holda, o‘z pedagogik mahoratini yuqoridagi adiblarning asarlarida ifodalangan milliy 
ruhni o‘quvchilar ongiga singdirishga, mustaqillikka erishish uchun tarannum etilgan 
milliy istiqlol g‘oyasini o‘rgatishga yo‘naltirmog‘i lozim. Masalan: Cho‘lponning “Ko‘ngil” 
she’ridan parcha keltiramiz. 

				  
				    Tiriksan, o‘lmagansan,
		 Sen-da odam, sen-da insonsen,
		 Kishan kiyma, bo‘yin egma, 
	 Ki, sen ham hur tug‘ilg‘onsen!

Matn tahlil qilinganda shoirning ko‘ngilga murojaati milliy istiqlol g‘oyasi bo‘lib 
yangraydi. Shoir ko‘ngilning hur tug‘ilganligini e’tirof etish orqali haqiqiy qullik – bu 
jismning kishanlanishi emas, balki ko‘ngilning, milliy ruhning kishanlanishidan boshla-
nishini ta’kidlaydi. Shuning uchun ham shoir insonga yoki millatga emas, aynan ko‘n-
gilga murojaat qiladi. Ko‘ngli hur bo‘lgan odamni hech qachon qul qilib bo‘lmasligini 
shoirning shaxs sifatidagi faoliyati va hayot yo‘li misolida o‘quvchilarga tushuntirish 
yanayam samaraliroq bo‘ladi.

Bu bosqichdagi o‘smirlarning kichik sinflardagiga nisbatan ijtimoiy voqelikka dalil 
kirib kelishga intilishlari va kattalar singari fikrlashga urinishlarini, tafakkur va ongning 
yetuklik sari qadam tashlayotganini pedagog hamisha hisobga olishi zarur. 

Cho‘lpon mavzusi va umuman jadid adabiyoti davri akademik litseyning 3-bosqi
chida davom etadi. Bu ta’lim tizimida o‘tiladigan “Somon parcha”, “Qo‘zg‘alish”, “Xa-
zon” kabi mavzular maktabda o‘tilgan mavzular bilan uzviyligini ta’minlagan holda tu
shuntirib borish milliy istiqlol g‘oyasini o‘qitishning uzluksizligini ta’minlaydi. 

Darslikda berilgan har qanday badiiy matnning tahlilga tortilishi uning ta’sirchan-
ligini va o‘quvchi ongida o‘chmas iz qoldirishini ta’minlaydi. Tahlil jarayonida asarda 
ifodalangan g‘oyalarni umumlashtirib borish va uni keyingi mavzular bilan bog‘lash 
adabiy ta’limning uzviyligini ta’minlash bilan birga badiiy adabiyotni o‘qitishdan ko‘z-
langan maqsadga erishishni ham kafolatlaydi. 

Sho‘ro davri adabiyotini o‘quvchilarga o‘rgatar ekanmiz, istiqlol g‘oyasi mustaqillik 
uchun kurash mavzusini XX asrning 60-yillarida o‘zbek she’riyatiga Erkin Vohidov olib 
kirganini, sho‘ro davrida o‘sib, tarbiyalanib voyaga yetgan avlod milliy g‘urur va iftixor 
tuyg‘usi ifodalangan, ajdodlarning shon-shavkati ulug‘langan bunday she’rlarni ishti-
yoq bilan o‘qishi, o‘qiganda ham to‘g‘ri qabul qilishi birmuncha mushkul ekani, “Shu 
bois o‘sha paytda Erkin Vohidov tomonidan yaratilgan “O‘zbegim” qasidasi odamlar 
ongi-shuuriga chaqmoqdek urildi... Lekin bu chaqmoq juda ko‘pchilik qalbidagi zul-
matni yoritib yubordi. Buning boisi “O‘zbegim” qasidasi o‘z davrida millatning ma’naviy 
ehtiyoji tarzida dunyoga kelgan va xalqning ayni paytdagi bir oz bo‘lsa-da, yangilana-
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yotgan xohish-istagini ifodalagan edi”7 kabi e’tiroflar bilan ta’kidlanganini tushuntirishi-
miz lozim. 

Maktabning 6-sinfida “O‘zbegim” she’ri bilan boshlangan milliy istiqlol g‘oyasi 
mavzusi keyingi bosqichlarda Erkin Vohidovning “Inson” qasidasi, “Ruhlar isyoni” kabi 
asarlaridagi milliy g‘oyani singdirish bilan davom ettiriladi. 

Yuqoridagi tahlillar ayrim ta’lim bosqichi va birgina shoir ijodi misolida ko‘rildi. As-
lida adabiyot darsligiga kiritilgan har bir tarixiy manba, shoir va yozuvchilarning hayoti 
hamda ijodida milliylik, milliy ruh, milliy istiqlol g‘oyasi mujassam. Bu asarlarni uzviy 
o‘rganib borish esa asosiy maqsad qilib olinishi lozim.

Milliy istiqlol g‘oyasining mustaqillikka erishgandan keyingi davr adabiyoti milliylik-
ning tarannumi bilan yanada boyidi. Bu davr adabiyotida tarixiy haqiqatning tiklanishi, 
milliy qadriyatlarning ulug‘lanishi, so‘zda erkinlik, vatan tushunchasining tub mohiyatini 
anglash, yurt tarixi va uning qahramon farzandlari, komil insonlar haqida iftixor bilan 
badiiy asarlar yaratish yaqqol aks etadi. Mustaqillik davri adabiyotini o‘quvchi bilan 
o‘rganishda aynan milliy istiqlol g‘oyasining mustaqillikdan keyingi suratini o‘quvchi 
ongiga singdirib borish asosiy vosita bo‘lib xizmat qilishi lozim.

Xulosa qilib aytganda, o‘zbek she’riyati, nasri va dramatik asarlarining adabiy tah-
lilini milliy ruhda talqin qilib borish, milliy istiqlol g‘oyasini har bir dars jarayoniga kiritish 
o‘quvchida hozirgi globallashuv sharoitiga dosh bera oladigan milliy ong va ma’navi-
yatni tarbiyalashi shubhasiz.
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ТЕОРИЯ ОБРАЗОВАНИЯ И ВОСПИТАНИЯ

Аннотация
Mazkur maqolada o‘rta ta’lim o‘quvchilarida madaniyatlararo bag‘rikenglikni shakllan-

tirishga e’tibor berilgan. Muloqot asosida o‘quvchilarning konstruktiv o‘zaro ta’siri yoritilgan. 
Madaniyatlararo bag‘rikenglikning turlari va mezonlari sanab o‘tilgan. Maqolada o‘quvchilarni 
tarbiyalashda qadriyatlarning o‘rni alohida ta’kidlanadi. 

Kalit so‘zlar. O‘quvchi, o‘qituvchi, umumiy o‘rta ta’lim tizimi, bag‘rikenglik, qadriyatlar.

В данной статье речь идёт о формировании межкультурной толерантности у уча-
щихся и молодёжи. Подчеркивается необходимость конструктивного взаимодействия 
школьников на основе общения. Названы типы и критерии межкультурной толерантно-
сти. Сделан особый упор на использование традиций в воспитании учащихся. 

Ключевые слова. Ученик, учитель, система общего среднего образования, толе-
рантность, традиции.

Article highlights the importance of intercultural tolerance in general secondary school 
students. Emphasized the necessity of constructive interaction of students based on 
communication. In the article also listed the types and criteria of intercultural tolerance and 
made a special attention to the role of values in upbringing of students.

Key words. student, teacher, general secondary education system, tolerance, values.

Раушан МЕДЕТОВА, 
к.п.н., доцент ТГПУ имени Низами

МЕЖКУЛЬТУРНАЯ ТОЛЕРАНТНОСТЬ КАК ВАЖНЫЙ 
ФАКТОР КОНСТРУКТИВНОГО ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ В 

ПОЛИКУЛЬТУРНОМ ПРОСТРАНСТВЕ

Говоря о царящем в нашей республике мире и стабильности, межнацио-
нальном и гражданском согласии, атмосфере взаимного уважения, из-
меняющемся мышлении и мировоззрении растущего поколения, росте 

их правовой и политической культуры и активности, необходимо подчеркнуть, 
что важнейшим, общенациональным приоритетом воспитания наших школьни-
ков согласно пятому направлению “Стратегии действий по пяти приоритетным 
направлениям развития Республики Узбекистан в 2017-2021 годах” от 7 февраля 
2017 года1 “Обеспечение безопасности, межнационального согласия и религиоз-
ной толерантности, а также осуществление взвешенной, взаимовыгодной и кон-
структивной внешней политики” является реализация мер по разработке Концеп-
ции приоритетных направлений политики в сфере межнациональных отношений 
и Концепции Государственной политики в религиозной сфере.

1 “Стратегия действий по пяти приоритетным направлениям развития Республики 
Узбекистан в 2017-2021 годах” от 7 февраля 2017 года // Народное слово. – Т., 2017. – 8 февраля.
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В XXI веке понятие “толерантность” становится международным и получает 
ключевую позицию в проблематике мира. Понимание толерантности в разных 
культурах неоднозначно и зависит от исторического опыта того или иного наро-
да. В русском языке “толерантность” означает “терпимость”, в узбекском языке 
– бағрикенлик. В Оксфордском словаре этот термин определяется как готовность 
или способность без протеста воспринимать личность или вещь, во французском 
языке слово “толерантность” обозначает уважение свободы другого, его образа 
мыслей, поведения, политических и религиозных взглядов. В китайском языке 
быть толерантным – значит позволять, допускать, проявлять великодушие в от-
ношении других. В арабском языке “толерантность” – “прощение, снисхождение, 
мягкость, снисходительность, сострадание, благосклонность, терпение, распо-
ложенность к другим людям”.2

Толерантность– термин, используемый разными народами. Оно по-разному 
звучит на французском, английском или на китайском, но повсюду означает го-
товность услышать другого,  проявить терпение, выдержку, благородство и ми-
лосердие, т.е это определённая мировоззренческая и нравственно-психологи-
ческая установка на уважение и признание равенства других т.е. предполагает 
взаимодействие на конструктивной основе, гибкость, уважительное отношение 
к позиции другого, не исключая возможности отстаивать свои позиции, но без 
агрессии, аргументированно и не означает безразличия к любым взглядам и дей-
ствиям.

Толерантность издавна считалась обязательным элементом, как народных 
обычаев гостеприимства, так и поведения гостей в инокультурной стране. Древ-
ние философы даже соотносили толерантность с воспитанностью человека. Же-
лание и возможность освоения культур других народов, а также их осуждение и 
отторжение сопутствуют человеку на протяжении всей его истории. Настоящее 
время не является для этого исключением, возникает межкультурное взаимодей-
ствие, которое можно отождествить с кросс-культурным или межэтническим. 

Толерантность – психологический настрой ученика, характеризуемый добро-
желательным отношением, уважением и интересом к чужим культурам, традици-
ям, обычаям, нравам, языкам и т.п. 

А.В. Зябрина подчеркивает, что социальные изменения обусловлены, в пер-
вую очередь, трансформацией человеческого сознания, изменениями его пред-
ставления об окружающем мире, отношениях и взаимосвязях между людьми в 
глобальном масштабе.3 Одно из наиболее ярких проявлений этого – появление 
возможности виртуального общения через Интернет и мультимедийных средств, 
увеличение расширения международного и межнационального, а значит и куль-
турного взаимодействия. 

Важнейшим прогрессивным изменением в обществе осознается переход в 
информационное общество, в условиях которого возникает необходимость ов-
ладения совершенно новыми технологиями коммуникативной деятельности. В 
связи с этими изменениями, интенсивным развитием контактов между странами 

2 Бережнова Л.Н., Набок И.Л., Щеглов В.И. Этнопедагогика: Учебное пособие для студентов 
высших учебных заведений. – М., 2008. – С. 240.

3 Кузнецова Е.В. Культура и язык как составляющие процесса глобализации: проблемы и 
противоречия // Вестник Воронежского Государственного университета. Серия: философия. – 
2011. – № 1. – С. 132-137.
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и народами, во всем мире на первый план выдвигаются проблемы межкультур-
ного взаимодействия. 

Нам близка позиция Г.А. Дзида, делающего акцент на том, что сосущество-
вание людей в современной цивилизации невозможно без стремления к согла-
сию между культурами, которое может быть достигнуто только путем диалога 
между ними.4 В этом диалоге ни одна из культур не может претендовать на право 
исключительного голоса и единственно верного миропонимания. Отношения 
между культурами и народами должны строиться на принципах консенсуса и 
плюрализма. Реальным основанием для такого типа отношений служит наличие 
в каждой культуре позитивных общечеловеческих ценностей, которые необходи-
мо использовать в межкультурном диалоге. 

Культурный диалог представляет собой адаптацию человека к чужой культу-
ре без отказа от своей собственной и предполагает овладение человеком цен-
ностями еще одной культуры без ущерба для своей. 

По мнению Г.В. Абросимовой в наступающем новом, многомерном и много-
красочном, с точки зрения языков и культур устаревшая ценность опыта уступает 
ценности творчества и ценности развития личности. Мобильность современной 
личности призвана помочь ей чувствовать принадлежность к своему народу и 
вместе с тем осознавать себя “гражданином мира”, субъектом поликультурной и 
мультилингвальной мировой цивилизации.5 

Выделим несколько типов межкультурной толерантности: 
– межэтническая толерантность (терпимое отношение к различным этниче-

ским группам, понимание их своеобразного культурного наследия); 
– контркультурная толерантность (способность к уменьшению эмоциональ-

ной реакции к представителям материнской (доминирующей) культуры ее эле-
ментами (группами, выдвигающими собственные нормы и правила) и наоборот); 

– толерантность среди социальных классов (проявление либеральности 
между людьми с различным происхождением, образованием, профессией, со-
циальным статусом и пр.); 

– толерантность среди демографических групп (неагрессивное восприятие 
друг друга между представителями различных религиозных, половозрастных и 
других групп); 

– региональная толерантность (снисхождение жителей одного региона к по-
ведению, привычкам, манере разговора и пр. других). 

Толерантность базируется на таких нравственных и морально-эстетических 
категориях, как уважение, справедливость, совесть, милосердие, достоинство, 
честь и требует их беспрекословного выполнения. 

В качестве критериев межкультурной толерантности назовем: 
– уважительное отношение к языкам взаимодействующих людей; отсутствие 

обидных замечаний при допущении ошибок в речи; попытки выучить некоторые 
слова из другого языка; 

– чёткое представление и умение объяснить позицию “нет плохих народов – 
есть плохие люди”; 

4 Межкультурная коммуникация: современные проблемы и решения: монография / Под 
науч. ред. Г.А. Дзида. – М., 2011. – С. 339. 

5	 Абросимовой Г.В. Ломакина И.С., Дигина О.Л. Актуальные проблемы межкультурной 
коммуникации: Сборник материалов межвузовской научной конференции. – Челябинск, 2005.
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– деликатное отношение взаимодействующих субъектов друг к другу, при ко-
тором каждый прислушивается к желаниям другого человека, может высказать 
свое мнение; 

– стремление и чёткая мотивация к изучению своей и других национальных 
культур; 

– использование в обыденной жизни элементов своей и чужой культуры; 
– желание участвовать в праздниках различных национальностей; 
– отсутствие любого вида подавления, предоставление возможности объ-

яснять свои обычаи и веру без насаждения с любой стороны; 
– взаимное уважительное отношение между меньшинством и большинством, 

характеризующееся участием всех взаимодействующих во всех делах. 
Мы согласны с точкой зрения Б.Р.Могилевич, связанной с тем, что коммуни-

кация между глобальной и локальной культурами включает влияние отдельных 
регионов друг на друга, что способствует успеху коммуникации и возможности 
избежать конфликтов. Игнорирование межкультурных различий приводит к воз-
никновению социокультурных конфликтов. 

Исходя из осмысления и преодоления противоречий современного образо-
вания, важно отметить еще одну ценность – особенность понимания личности в 
традиции, которая видит истину личности в соучастии с другим или сопричаст-
ности к другому ученику. В обращении к традиции прослеживается преемствен-
ность культуры, обновление этой традиции применительно к новым реалиям. 
Важнейшим ценностным ориентиром, диктуемым новой картиной мира является 
этическая идея ответственности школьника перед народом. 

Новая картина мира, осмысливая современные научные достижения, гло-
бальные проблемы времени, постепенно перерабатывает философские и ми-
ровоззренческие представления традиционных культур и становится фактором 
кросс культурного взаимодействия.

Стало быть, в процессе образования человека важно не столько натаскать 
его на решение конкретных проблем и в принципе возможных проблемных ситуа-
ций, сколько формировать его способность и готовность к оптимальному выбору 
целей и средств в меняющейся ситуации, к оценке им реальных возможностей 
и максимальной активизации по осуществлению сделанного выбора. В связи с 
наличием в картине мира указанных доминант новое образование должно ори-
ентировать человека на принятие личного выбора и ответственности, которые 
тесно связаны с понятиями морали и нравственности.

Поиск ценностей образования включает описание многочисленных образов 
нравственного человека (в античности, средневековье, эпохе Возрождения, но-
вом времени), на которые, так или иначе, ориентировался человек соответству-
ющих эпох. В наше время также ощущается потребность в признанном домини-
рующем образе нравственного человека. 

Успешная социализация в глобальном мире невозможна без знания и уче-
та законов успешного межкультурного взаимодействия. Главнейшим условием 
успеха коммуникации в эпоху глобализации является воспитание толерантного 
отношения к другим культурам, языкам и их носителям. 

Для уточнения категории “межкультурная толерантность”, а также выявле-
ния её сущности, критериев и особенностей в процессе коммуникации необходи-
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мо выделить и разобрать ее составные: культуру и межкультурное пространство, 
толерантность и коммуникацию. 

В контексте сказанного нами определены следующие критерии межкуль-
турной толерантности:

– признание равенства других; 
– знание, принятие и уважение культурных традиций и обычаев представи-

телей различных национальностей; 
– стремление к взаимопониманию, взаимодействию, сотрудничеству; 
– участие в общих акциях, культурно-досуговых мероприятиях; 
– формирование на этой основе единых и согласованных ценностей. 
Исследование гуманистических и гуманитарных проблем современного об-

разования позволило нам обозначить некоторые ценностные ориентации для 
создания инновационной модели образования, основанной на новых взглядах на 
мир: свободное ценностное самоопределение, толерантность, компетентность, 
профессионализм, ориентация на регулируемое мировое развитие, умение ана-
лизировать социокультурную ситуацию, формирование нового типа рациональ-
ности, введение в образовательный процесс принципа проблемной ориентации.

Таким образом, развитие межкультурной толерантности является одной из 
приоритетных задач национальной политики нашего государства. Важность вос-
питания межкультурной толерантной личности является главным условием ста-
бильности существования и развития мирового сообщества.

Исходя из вышеизложенного для формирования толерантности у учащих-
ся в процессе обучения и воспитания мы основывались на следующих педаго-
гических положениях: целесообразно через воспитательно – образовательные 
процессы формировать у учащихся мировоззрение и сознание, что все люди 
равны между собой независимо от различий в образе жизни, культуры, религии, 
социального происхождения и материального благосостояния на основе обще-
человеческих ценностей и национальных традиций. Воспитывая у учащихся ува-
жение к человеческой личности, раскрывать уникальность каждого человека, его 
неповторимость, индивидуальность, к духовному наследию своего народа и на 
этой основе формировать интерес к своим национальным традициям. 
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Профессиональная ориентация

Аннотация
Maqolada talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlashda yuzaga kelgan bo‘yicha 

muammolarning  nazariy-metodologik asoslari tahlili keltirilgan. Pedagogik faoliyatga tayyorlash 
jarayonlari samaradorligini oshirish ahamiyatliligi va muhimligi asoslangan.   Shuningdek, 
muallif talabalarni pedagogik faoliyatga tayyorlash bo‘yicha o‘z taklif va tavsiyalarini berib 
o‘tgan.

 Kalit so‘zlar. Kasbiy ta’lim, pedagogik faoliyat, pedagogik faoliyatga tayyorlash jarayonlari 
samaradorligi, pedagogik faoliyatga tayyorlash jarayonlari.

В статье даётся анализ теоретико-методологических основ, касающихся проблем 
готовности к профессиональной педагогической деятельности студентов. Научно 
обоснована важность и значимость повышения эффективности процесса подготовки к 
педагогической деятельности студентов в направлении профессионального образования. 
Авторами приводятся рекомендации, способствующие повышению эффективности 
процесса подготовки к педагогической деятельности студентов.

 Ключевые слова. Профессиональное образование, педагогическая деятельность, 
эффективность процесса подготовки, процесс подготовки к педагогической деятельности.

Article provides an overview of theoretical and methodological bases for students' 
readiness for pedagogical activity. It is based on the importance of increasing the efficiency of 
the training process. Author also made suggestions and recommendations for the preparation 
of students to pedagogical activity.

  Key words. Vocational education, pedagogical activity, effectiveness of preparation for 
pedagogical activity, processe of preparation for pedagogical activity.
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ВАЖНОСТЬ И ЗНАЧИМОСТЬ ПОВЫШЕНИЯ 
ЭФФЕКТИВНОСТИ ПРОЦЕССА ПОДГОТОВКИ СТУДЕНТОВ К 

ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

На современном этапе развития образования профессиональная дея-
тельность ставит перед учителем все новые и новые задачи. В совре-
менных условиях кардинально меняется содержание труда педагога. 

В связи с изменениями в обществе постоянно меняется спрос на специалистов 
с высшим образованием. В соответствии с этим вузы должны постоянно рас-
ширять спектр образовательных услуг, искать новые, более совершенные, гиб-
кие формы, обновлять содержание обучения, искать эффективные пути про-
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цесса подготовки студентов к профессионально-педагогической деятельности. 
Повышение эффективности такой деятельности обеспечивается при наличии 
корпуса компетентных преподавателей, способных обеспечить подготовку ква-
лифицированных специалистов для различных областей будущей профессио-
нальной деятельности, в том числе и педагогической деятельности. Готовность 
к педагогической деятельности помогает молодому специалисту успешно вы-
полнять свои обязанности, правильно использовать знания, опыт, сохранять 
самоконтроль и перестраиваться при появлении непредвиденных препятствий. 
Совершенствование процесса подготовки будущих преподавателей к педагоги-
ческой деятельности выступает как средство и цель социально-экономического 
и духовного прогресса общества. 

Государственные требования к обязательному минимуму содержания и 
уровню подготовки педагога в направлении профессионального образования 
предполагают, что будущий преподаватель должен уметь анализировать свою 
педагогическую деятельность, организовывать учебную, в том числе, и вне
учебную деятельность учащихся; управлять и оценивать их результаты; ана-
лизировать существующие педагогические явления, учитывая позитивный за-
рубежный опыт профессионального образования. В структуру и содержание 
дисциплин психолого-педагогического цикла должны быть заложены задачи по 
формированию методологических знаний, умений и навыков исследователь-
ской педагогической деятельности, расширяющие инновационный потенциал 
будущего педагога. 

Профессиональная подготовка студентов вуза в направлении професси-
онального образования составляет органическую часть развития общества, 
важнейшее звено общей системы образования и воспитания. 

В мире накоплен определенный опыт решения подобных проблем, связан-
ных с усложнением сферы научных знаний, их интеграцией и дифференциаци-
ей. Это, в первую очередь, создание междисциплинарных программ, объединя-
ющих несколько дисциплин или отраслей знаний.

Многие авторы [6,7] отмечают, что по-настоящему сильные междисципли-
нарные программы – явление довольно редкое, и очень незначительное число 
преподавателей считаются первоклассными специалистами междисциплинар-
ного обучения. Таким образом, инженерно - педагогическая подготовка должна 
рассматриваться как полиструктурная педагогическая система, интегрирующая 
в себя всестороннюю инженерную подготовку, общепедагогическую подготовку, 
включающая владение теорией и методикой инженерной педагогики. Дело в 
том, что в настоящее время осуществляется педагогическая подготовка студен-
тов в педагогических вузах и в инженерно – педагогических вузах по различным 
направлениям и специальностям. Одной из существенных особенностей выс-
шего профессионально-педагогического образования является, что в отличие 
от студента педагогического вуза, готовящегося к преподаванию учебных психо-
лого-педагогических предметов, студент инженерно-педагогического вуза гото-
вится к преподаванию нескольких дисциплин по своей специальности. Напри-
мер, выпускник инженерно-педагогического вуза по направлению 5111000-Про-
фессиональное образование (5330200-Информатика и информационные тех-
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нологии) должен уметь преподавать следующие дисциплины: “Информатика 
и информационные технологии”, “Информатика”, “Информационные техноло-
гии”. Поэтому содержание подготовки к педагогической деятельности должны 
у них существенно отличаться. Учитывая это обстоятельство, можно сказать о 
специфике инженерно-педагогического образования - выпускники таких вузов 
должны быть подготовлены к педагогической деятельности, учитывая её на-
правление и специальность.

В настоящее время, назрела необходимость дальнейшего совершенство-
вания профессиональной педагогической подготовки инженерно-педагогичес
ких кадров для системы среднего специального, профессионального образо-
вания.

Анализ системы профессионально-педагогической подготовки студентов 
вуза в направлении профессионального образования, результатов исследова-
ния деятельности инженеров-педагогов, молодых специалистов высших учеб-
ных заведений и средних специальных профессиональных образовательных 
учреждений показывает не полную степень заинтересованности специалистов 
к профессии учитель, нехватку необходимых знаний, умений, навыков в на-
правлении научно-педагогической деятельности; включение молодых специа
листов в практическую педагогическую деятельность вызывает больше труд-
ности из-за незнания школы, колледжа, лицея как целостного учебно-воспита-
тельного учреждения, что является следствием недостаточного внимания при 
подготовке учителей к педагогической деятельности; низкая эффективность 
обучающей деятельности, изначально не обеспечивающая успешного обуче-
ния каждого учащегося в группе (преподаватель плохо подготовлен к выполне-
нию своей основной профессиональной функции - успешно и эффективно ор-
ганизовать педагогическую деятельность); низкая готовность к непрерывному 
профессиональному росту, к самообразованию, требуемому в течение всех лет 
профессиональной деятельности и т. д.

Это, в свою очередь, становиться причиной возникновения различных про-
блем в организации и усовершенствования деятельности образовательных 
учреждений. Одно из возможных объяснений происходящего – наличие су-
ществующих противоречий между потребностью общества в высококвалифи-
цированных специалистах, обладающих необходимыми профессиональными 
и педагогическими знаниями, умениями и навыками, способных эффективно 
осуществлять образовательный процесс и их профессионально-педагогиче-
ской подготовленностью; некоторые несоответствия между поставленными 
современными требованиями к степени подготовленности бакалавров с их 
процессом подготовки к педагогической деятельности; отсутствие программ 
и технологий, соответствующих интегративной природе средних специальных 
профессиональных образовательных учреждений в области подготовки к педа-
гогической деятельности студентов высших учебных заведений в направлении 
профессионального образования; отсутствие системного подхода в организа-
ции мотивационных процессов по формированию необходимых навыков и за-
интересованности студентов высших учебных заведений в направлении про-
фессионального образования к педагогической деятельности.
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С целью разрешения вышеуказанных противоречий необходим учет пред-
посылок, факторов и создание условий, которые будут способствовать повы-
шению эффективности процесса подготовки к педагогической деятельности 
студентов вуза в направлении профессионального образования.

Эффективность процесса подготовки к педагогической деятельности опре-
деляется на основе установления отношения комплекса ее результатов к ре-
сурсным затратам, учета их соответствия социальному заказу, тенденциям раз-
вития, условиям реализации. Эффективное решение педагогических проблем 
зависит от четко поставленной цели. Следовательно, основная цель вуза про-
фессионального обучения не только, а, может быть, и не столько в том, чтобы 
вооружить своего выпускника знаниями, сколько в том, чтобы обеспечить его 
профессиональную готовность воспитывать, передавать знания, учить, вовле-
кать самого учащегося в процесс активного овладения знаниями, добиваясь 
уже в стенах вуза гарантированной готовности выпускника к педагогической 
деятельности. 

В связи с этим нами было проведено исследование, целью которого было 
научное обоснование и разработка технологий повышения эффективности 
процесса подготовки к педагогической деятельности студентов вуза в направ-
лении профессионального образования. 

Процесс подготовки будущих специалистов профессионального обуче-
ния к педагогической деятельности не может быть осуществлен без наличия 
высокого уровня научного потенциала, учебно-методического и материально-
технического обеспечения в вузе. Это одно из основных условий и глобальный 
фактор перехода к интенсификации образовательного процесса в вузе. 

В ходе проведения опытно-экспериментальных работ мы пришли к выво-
ду, что выше отмеченные недостатки связаны, во-первых, с предметным со-
держанием образования, видящим решение проблемы в фактологическом и 
научном обогащении изучаемого учебного предмета, в усилении методических 
основ его преподавания, в укреплении его связей (в зависимости от требова-
ний времени) “с практикой” или “с наукой”. В связи с этим требуется разработка 
таких научно-методических материалов (скоординированные учебные прог
раммы, учебные и методические пособия; система самостоятельных работ, 
исследовательских заданий для студентов, методических рекомендаций к их 
выполнению, средства наглядности.), которые будут определять целенаправ-
ленность, содержательные аспекты, а также методы обучения и организации 
педагогической деятельности в учреждениях. Основным направлением разра-
ботки этих материалов является усиление мировоззренческой и практической 
направленности содержания курсов педагогического цикла и педагогической 
практики, согласование содержания и методов обучения, устранение их дубли-
рования, вариативность. Во-вторых, с поиском путей усиления межпредметных 
связей выявление возможностей создания интегрированных курсов, блоков, 
модулей. Установление внутрипредметных и межпредметных связей в препо-
давании педагогических дисциплин способствует формированию целостной 
системы общепедагогических знаний, умений и навыков. Третье направление 
связывается с развитием личности студента, преимущественно, его мышле-
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ния, формирования необходимой мотивации, приобретения профессиональ-
ных умений, навыков, практического опыта. 

Кроме того, как показывает практика, формированию высокого уровня го-
товности к педагогической деятельности способствуют соответствующие со-
временным требованиям кадровое и материально-техническое обеспечение. 
Однако стоит обратить внимание на то, что если применять технические сред-
ства обучения или же научный и учебно-методический потенциал без активи-
зации самостоятельной внеаудиторной работы студентов, то указанное усло-
вие не даст эффекта. Поэтому эффективность данного условия зависит от 
органического сочетания двух его составляющих: высокого качества учебной, 
внеучебной работы, которая невозможна без глубокого научного потенциала 
преподавателей, и активной учебно-познавательной деятельности обучаемого 
(студента). В связи с этим необходимо повышать качество обучающей рабо-
ты преподавателей, заключающейся в высоком научном уровне лекционных и 
практических занятий, внеаудиторной работы и стимулировании учебно-позна-
вательной деятельности студентов. 

Для совершенствования учебного процесса необходима также совмест-
ная работа учителей кафедр дисциплин психолого-педагогического цикла, так 
как руководство процессом формирования общепедагогических знаний, уме-
ний и навыков у студентов осуществляется не только через личность препо-
давателя, но и на уровне кафедральной системы управления, направленной, 
во-первых, на обеспечение единства педагогических воздействий всего кол-
лектива кафедры; во-вторых, на взаимосвязь кафедры педагогики с другими 
кафедрами института, координацию их деятельности, установление единства 
в преподавании всех обучаемых дисциплин (координация программ по педа-
гогике, психологии и частным методикам для устранения дублирования; раз-
работка скоординированных списков литературы, рекомендуемой студентам 
для самостоятельного изучения по проблемам педагогики, психологии, мето-
дики; совместное консультирование курсовых и дипломных работ; совместное 
проведение спецкурсов и спецсеминаров по педагогике, психологии, методи-
ке; совместная разработка программы педагогической практики, методических 
материалов в помощь преподавателям и студентам; совместная работа при 
подготовке, проведении и подведении итогов педагогической практики; про-
ведение научно-практических конференций выпускников вузов по пробле-
мам, общим для разных дисциплин). Основной формой организации такой 
совместной работы являются методические объединения преподавателей 
психолого-педагогического цикла, создаваемые на факультетах. Развитие свя-
зей кафедры педагогики с другими кафедрами позволяет усовершенствовать 
учебные планы вузов профессионального обучения, сделать их более педаго-
гически направленными и обеспечивающими формирование у студентов сис
темы фундаментальных знаний, а также дает возможность повысить их миро-
воззренческий уровень.

Таким образом, вышеуказанные условия, такие как структурирование со-
держания учебного материала, усиление методических основ преподавания; 
установление межпредметных и внутрицикловых связей; сочетание различных 
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форм организации учебного процесса, согласование их содержания, форм и 
методов организации; использование комплекса методов и средств обучения 
(проведение самостоятельной работы, творческого и исследовательского ха-
рактера, проблемный подход в обучении, решение педагогических задач, ана-
лиз педагогических ситуаций, изучение и анализ педагогического опыта, систе-
мы практических заданий, разработка учебно-методических комплексов и др.) 
способствуют повышению эффективности процесса подготовки к педагогичес
кой деятельности. Следовательно, вуз должен решить задачу по обеспечению 
изначальной готовности будущих учителей к высокоэффективной педагогичес
кой деятельности не столько в процессе преподавания каждого предмета, не 
только за счет всевозможных межпредметных связей между ними, не столько 
за счет педагогической практики и т.д., сколько за счет создания целостной со-
вокупности формирующих условий и этапной последовательности подготовки и 
формирования будущего учителя.
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Организация информационной безопасности посредством научных изданий

Аннотация
Ushbu maqolada xatar guruhidagi bolalar ijtimoiy dezadaptatsiyasining profilaktikasida 

axborot-kommunikatsiyaning o‘rni ochib berilgan. Bolalarning xavfsizligi va rivojlanishiga 
xavf soluvchi axborotlardan himoya qilish va axborot xavfsizligini ta’minlashga yo‘naltirilgan 
tadbirlarni amalga oshirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan. Xatar guruhidagi bolalarning 
axborot-kommunikatsiya vositalariga bo‘lgan munosabatlarini aniqlashga qaratilgan anketa 
so‘rovnomalari keltirilgan.

Kalit so‘zlar. Xatar guruhidagi bolalar, kommunikatsiya vositalari, axborot xavfsizligi, 
xatar omillari, media xatarlar, ijtimoiylashuv, dezadaptatsiya.

В статье раскрывается роль средств массовой коммуникации в профилактике соци-
альной дезадаптации детей группы риска. Предлагаются рекомендации по реализации  
мероприятий, направленные на обеспечение информационной безопасности и  защиту 
детей от информации, угрожающей их благополучию, безопасности  и развитию. Приво-
дятся примеры анкетного опроса детей группы риска на предмет их отношения к сред-
ствам массовой коммуникации.

Ключевые слова. Дети группы риска, средства массовой коммуникации, информа-
ционная безопасность, факторы риска, медийные риски, социализация, дезадаптация.

Article explains the role of public communications in the prevention of social disadaptation 
of children in the risk group. Also provided recommendations for the protection of information 
and the provision of information security that threaten the safety and development of children. 
Questionnaire surveys are being conducted to identify the relationship between children in the 
risk group and the mass media.

Key words. Risk group children, mass media, information security, risk factors, media 
risks, socialization, disadaptation.

Надира ИСРАИЛОВА,
руководитель отдела Республиканского центра 
социальной адаптации детей, кандидат философских наук

ПРОФИЛАКТИКА СОЦИАЛЬНОЙ ДЕЗАДАПТАЦИИ И 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ИНФОРМАЦИОННОЙ БЕЗОПАСНОСТИ 

ДЕТЕЙ ГРУППЫ РИСКА

На современном этапе развития общества информационно-коммуни-
кативные технологии, стали главными агентами социализации людей. 
Наряду с другими институтами социализации значительно возросла 

социализирующая функция средств массовой коммуникации: прессы, радио, 
телевидения, Интернета, информационных агентств.

Несмотря на то, что средства массовой коммуникации играют позитивную 
роль в деятельности современного человека, в то же время, разнообразная ин-
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формация, содержащая в медиасреде (сети Интернет, средствах массовой ин-
формации, телевизионных передачах, рекламных роликах), может оказывать 
деструктивное влияние на нравственное формирование и физическое развитие 
детей. 

Влияние медийной информации, по утверждению ряда ученых (В.И.Чупров, 
Ю.А.Зубок, К.Ульямс), может быть исключительно сильным, способным привести 
к самым серьезным деформациям, вплоть до изменения психики, доведения её 
до болезненного состояния1. 

Поэтому качество информации в медиасреде, ее доступность, по мнению 
ученых (А.А.Кирилловых, Н.В.Угольков), сегодня как никогда вызывают целый 
ряд проблем, касающихся, прежде всего, лиц не достигших совершеннолетия2, 
особенно в подростковом возрасте, когда происходит активное формирование 
познавательных процессов и личностных качеств человека3. 

Исследования ряда специалистов показали, что дети, впервые начинают, 
выходить в Глобальную сеть в возрасте 8-10 лет, около 80% детей выходят в сеть 
самостоятельно и почти треть детей сталкиваются с сексуальными изображе-
ниями в Интернете. Поэтому, к числу развития рисков детства педагоги относят 
медийные риски. Неконтролируемые медийные контакты с ребенком приводят 
к социальной обособленности детей, что тормозит развитие коммуникативных 
навыков, препятствует адекватной самооценке, оказывает негативное влияние 
на социальное развитие личности и её социальное благополучие, способствует 
появлению девиантного поведения, приводит подростка к социальной дезадап-
тации, и он попадает в группу риска. 

Так, в ряде исследований ученых доказано, что медийная информация не-
гативного плана способна:

– наносить вред не только здоровью, но и нравственному и духовному раз-
витию детей, посредством широкой демонстрации на телевидении и в Интернете 
фильмов, передач со сценами насилия, наличие в СМИ рекламы и сюжетов, про-
пагандирующих негативный образ жизни4;

– выступать в роли современного средства связи, являясь местом обмена 
криминальным опытом, рынком необходимых кандидатов из числа несовершен-
нолетних для их последующего вовлечения как в совершение антиобществен-
ных действий, так и в совершение преступлений5.

– развивать у детей антиобщественные стереотипы поведения (пьянство, 
потребление наркотиков и одурманивающих веществ, детская проституция), по-
средством демонстрации деструктивных элементов жестокости, насилия, пор-

1 Чупров В.И., Зубок Ю.А., Ульямс К. Молодежь в обществе риска. – М.: Наука, 2003. – С. 
20.

2 Кирилловых А.А. Правовые инновации в сфере информационной безопасности несовер-
шеннолетних// Информационное право. №4. 2011. – С. 3.

3 Угольков Н.В. Интернет как институт социализации старших школьников. – Авторефер. 
канд.пед.наук. – М., 2012. – С. 197.

4 Солдатова Г., Зотова Е. Зона риска. Российские и европейские школьники: проблемы 
онлайн-социализации. URL: http //detionline.сom/asstts/files/journal/7/12research_7.pdf.

5 Исмоилов Б.И. Международно-правовые аспекты противодействия использования 
детьми сети Интернет в террористических целях. – // В сб. научных статей республиканской 
научно-практической конференции “Актуальные вопросы по обеспечению информационной 
безопасности с целью духовного и физического развития детей”. – Т., 2017. – С. 48.
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нографии, пропагандируемых в СМИ, в компьютерных и электронных играх (в 
прямой или завуалированной форме), в Интернете и услугах мобильной связи6:

– манипулировать, пропагандировать низкопробные вкусы, насилие, гламур-
ный гедонизм, ущербные наклонности бандитов, половые извращения, приво-
дить многих людей, в том числе несовершеннолетних, к стрессам, депрессиям7, 
влияя, тем самым, на художественно-эстетические вкусы детей, формируя их 
моральные принципы;

– порождать лудоманию (лат. - ludo - игра), бегство подростка в виртуаль-
ный мир, где он может осуществить любую мечту, стать героем, чемпионом и 
получить награду (тоже виртуальную). Желание получить признание, чувство-
вать свою значимость, быть героем (пусть на экране монитора) постепенно пре-
вращается в зависимость и, как следствие, ведет к социальной обособленности 
и социальной дезадаптации;

– провоцировать девиации: агрессивность, суицидальные действия, нару-
шение общественного порядка; 

– формировать агрессивное поведение среди детей и, как следствие, пре-
ступность, посредством пропаганды насилия и демонстрации сцен убийств, оби-
лия “боевиков”, “детективов”, делая его взрослым в собственных глазах и явля-
ясь средством демонстрации своей значимости.

Ряд психологов и педагогов (Л.М.Семенюк, А.Т. Акажанова, М.Юлдашева) 
объясняют такое негативное влияние информации на сознание детей подражае-
мостью детей героям, конкретным кумирам. Так, пишет М.Юлдашева, в поведе-
нии героя художественного фильма (или героя печатного художественного про-
изведения) ребенок может увидеть пример для подражания. 

Вместе с тем, для многих подростков, по мнению Л.М.Семенюк, а особенно 
детей группы риска характерна неразвитость нравственных представлений, по-
требительская ориентация, эмоциональная грубость, агрессивный способ само-
утверждения, что связано с повышенной внушаемостью и подражаемостью. В 
результате для многих подростков типично умышленное подражание определен-
ным манерам как конкретных людей, так и тем стереотипам, которые предла-
гаются различными средствами информации. В исследованиях А.Т.Акажановой, 
посвященных изучению причин девиантного поведения детей также обосновы-
вается, что на процессы проявления асоциальных, агрессивных, деструктивных 
аддиктивных форм поведения влияние непосредственно оказывают СМИ. Опи-
раясь на исследования зарубежного ученого М. Хьюсмана, в течение 20 лет от-
слеживавшего корреляцию между просмотром телепередач и агрессивностью и 
обнаружившего, что тяжесть совершенных преступлений в возрасте 30 лет соот-
ветствует предпочтениям в телепередачах в возрасте 8 лет, А.Т.Акажанова вы-
являет механизм формирования агрессивного поведения (СМИ) детей. Данный 
алгоритм выглядит следующим образом: чрезмерное увлечение телепередача-
ми → агрессивные фантазии → отождествление себя с персонажем → усвое-
ние агрессивного способа решения проблем и влияния на людей → повторение 
агрессивных действий → использование агрессии для разрешения проблем в 

6 Ершова И.Н. Профилактика безнадзорности и правонарушений среди несовершенно-
летних на территории Ярославской области // Журнал Вопросы ювенальной юстиции. – М., 
2013. – С. 7.

7 Кукушин В.С. Теория и методика воспитания. – Ростов-н /Д.: Феникс, 2006. – С. 222.
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межличностных отношениях → подкрепление → агрессивные привычки → не-
развитые социальные и учебные умения → фрустрация → чрезмерный просмотр 
телепередач. 

Таким образом, автор отмечает, что дети учатся вести себя агрессивно, 
прежде всего, наблюдая за чужой агрессией.

Другие специалисты (С.Палецкий) полагают, что у неблагополучных детей 
(детей группы риска) стоит проблема общения, отсутствия коммуникативных 
умений, необходимых для установления контактов со сверстниками из других 
социальных групп. В условиях, когда личность не находит признания в социуме, 
у неё развивается ощущение личного дискомфорта. Стремление найти опору 
и поддержку в социальном пространстве приводит подростка в такую группу, в 
которой внешняя оценка его личности адекватна внутренней самооценке. Для 
значительной части современных подростков такое общение с референтной 
группой замещается сегодня “общением” с компьютером. Если ребенок выпада-
ет из круга общения со сверстниками, то его социальное развитие тормозится, 
и, несмотря на компьютерную “продвинутость”, он часто становится маргиналом. 
Другая проблема, приводящая к появлению неблагополучных учащихся (детей 
группы риска), заключается в том, что группа, в которой подросток находит при-
знание, может иметь асоциальную направленность с контрнормативной шкалой 
ценностей.

Наши исследования8, проведенные среди детей группы риска (n=261) пока-
зали, что среди предпочтений средств массовой коммуникации они на первое ме-
сто ставят Интернет; на второе – Телевидение; на третье место - Газеты, а затем 
радио и журналы. Причем у 60% детей группы риска дома имеется персональный 
компьютер, у каждого третьего он подключен к сети Интернет. На вопрос, что им 
нравится больше всего в школе, ответы распределились следующим образом: 
“интересные уроки и учителя”, “друзья и общением с ними”, “обучение учебным 
предметам, которые мне интересны и необходимы для поступления в колледж, 
лицей”, “наличие спортивных секций, и возможности заниматься спортом”. 

8% учащихся отметили - “наличие компьютерных классов и Интернета” в их 
учебном заведении, такое же количество учащихся в числе любимого предмета 
указали “Информатику”, а среди причин, мешающих добросовестно выполнять 
домашнее задание, 3% детей считают чрезмерное увлечение играми и просижи-
вание часами у компьютера. На вопрос: “С какой целью ты используешь Интер-
нет?” были получены ответы в следующей последовательности: “копирую нуж-
ную для учебы информацию”, “смотрю кино и видеоклипы”, “слушаю и скачиваю 
музыку”, “ищу и просматриваю для себя интересную информацию”, “использую 
материал для написания реферата”, “знакомлюсь и общаюсь с виртуальными 
друзьями”, “общаюсь с друзьями и одноклассниками”, “читаю новости”. 

Наши исследования , проведенные среди детей группы риска (n=261)  по-
казали, что среди предпочтений средств массовой коммуникации они на пер-
вое место ставят Интернет; на второе – телевидение; на третье место – газеты, 
а затем радио и журналы. 

8 Исследование по теме: “Совершенствование технологий социально-воспитательной и 
реабилитационной работы с детьми группы риска в образовательных учреждениях”. Опросы 
проводились в течение 2015-2016 гг. среди учащихся групп риска общеобразовательных школ 
и колледжей (n=261) гг. Ташкента, Ферганы, Бухары, Самарканда. 
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Изучение вопроса, какие телепередачи дети больше всего смотрят, показа-
ли, что 26% детей предпочитают смотреть молодежные развлекательные пере-
дачи, 19 % - музыкальные (шоу, концерты, клипы), 11 % - кинопутешествия, 
по 9% - спортивные  и информационно-аналитические телепередачи, по 8% 
- кулинарные, научно-познавательные и передачу “Человек и закон” и лишь не-
значительная часть детей любят мультифильмы.     

В числе любимых узбекских телеканалов дети отметили: “Ёшлар”, “MY 5”, 
“Спорт”, “Кинотеатр”, “Наво”, “Болажон”, “Узбекистон”, “Дунё бўйлаб”, “Хабар-
лар”. А в числе любимых газет и журналов: “Даракчи”, “Согдиана”, “Садо”, “Эру-
дит”, “Спорт”, “Inter Futbool”, “Ўзбекистон овози”, “Голос Самарканда”, “Гулхан”, 
“Тонг юлдузи”, “Баркамол авлод”, “Билимдон”, “Бекажон”, журналы  об истории, 
географии и медицины.

Итак, опросы показали, что влияние Интернета на детей носят как поло-
жительные, так и отрицательные результаты. Если одни учащиеся используют 
Интернет для творческой и учебной деятельности, саморазвития и получения 
интересной информации, то другие – подвергаются различного рода медийным 
влияниям, вследствие чего могут стать жертвами манипуляторов и негативной 
информации. 

 К тому же, следует признать: наши исследования и практика показывают, 
что одной из причин прогулов занятий детьми в учебных заведениях является 
их бесцельное время провождение в Интернете. Несмотря на то, что больше 
половины детей ответили, что не посещают Интернет-кафе, а 6,4% посещают 
до и после уроков, тем не менее, незначительная часть (1,5%) из них отмечают, 
что посещают Интернет в учебное время. Опросы, проведенные среди воспи-
танников специализированных учебно-воспитательных учреждений (n=249) гг. 
Самарканда, Чиназа, Коканда, Бахта также показали, что одной из причин про-
гулов уроков у каждого второго воспитанника явились, по их ответам, “игры в Ин-
тернете”. Таким образом, практика и исследования показывают, что результаты 
влияния Интернета на детей не всегда положительны.

 В совокупности всё это вызывает необходимость обеспечения информа-
ционно-психологической безопасности детей, поскольку дети наименее всего 
способны избегать медийные риски и наиболее зависимы от влияния средств 
массовой культуры, телевизионной, рекламной, Интернет-коммуникации. Поэто-
му, на наш взгляд, педагогам необходимо не только научить детей самостоятель-
но заботиться о собственной безопасности и обеспечить для них защиту, но и 
при проведении профилактической психолого-педагогической работы учитывать 
причины возникновения социальной зависимости у детей. 

Так, ряд ученых (М.А.Мазниченко, Н.И. Нескоромных) исследовали процес-
сы зарождения социальных зависимостей в сознании и поведении подростков. 
На основе метода иммитационного моделирования с использованием сценарно-
го подхода ими были выявлены шесть сценариев социальных зависимостей, по-
зволяющих выделить наиболее устойчивые и предсказуемые линии в поведении 
подростков, и предложен алгоритм управления рисками возникновения социаль-
ной зависимости.

Сценарий 1. “Зависимость как результат взаимодействия с асоциальной 
группой личностью”, где обосновывается основная причина зависимости под-
ростка – социальная: влияние асоциальной группы/личности.
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Сценарий 2. “Зависимость как ответ на провокацию” заключается в том, что 
ребенок попадает в провокационную среду, где у него возникает желание, любо-
пытство ощутить и испытать нечто новое, затем через пробы подросток осваива-
ет новые модели поведения.

Сценарий 3. “Зависимость как способ получения удовольствия”, когда ребе-
нок оказывается в плену зависимости, причиной которой является – искаженная 
система жизненных ценностей, в которой получение удовольствия от жизни пре-
обладает над самореализацией.

Сценарий 4. “Зависимость как способ ухода от жизненных проблем”, причи-
на, которой – неумение справляться с жизненными трудностями.

Сценарий 5. “Зависимость как результат смены конструктивного способа вза-
имодействия с объектом зависимости на неконструктивный” - неумение проек
тировать взаимодействие с объектом зависимости, предвидеть отрицательные 
последствия. Например, ошибочные представления типа: “Курение снижает ап-
петит и способствует похудению” и др.

Сценарий 6. “Зависимость как результат протеста подростка”, раскрывает 
негативное отношение ребенка к ближайшему окружению (родителям, учите-
лям). Поддерживают сценарий ошибочные представления подростков: “Право 
родителей ругаться, моё право – не слушать”, “Родители (учителя) никогда не 
поймут проблем подростков” и др. [8. – С.84-94].

 В контексте сказанного, на наш взгляд, эффективность сценарного подхода 
заключается в том, что данный метод дает возможность педагогам предусмо-
треть различные варианты возникновения у подростков зависимостей и позволя-
ет управлять рисками возникновения социальной зависимости при построении 
профилактических и реабилитационных психолого-педагогических работ с ними 
на ранней стадии. 

Не секрет, что сегодня в арсенале педагогов имеется огромное количество 
эффективных программ по подготовке подростков к осознанному выявлению 
негативной медиапродукции. В школах, колледжах, лицеях целенаправленно 
создаются социально-педагогические условия повышения эффективности пози-
тивной социализации учащихся. Используются преметивные меры по профилак-
тической работе с учащимися и их родителями по предотвращению негативных 
последствий медиапродукции. В научной работе С.В.Книжниковой представлена 
технология подготовки подростков к осознанному выявлению в медиапродукции 
девиантных и потребительских ценностей, которая состоит из трех этапов: 

– первый этап предполагает подготовку педагогического коллектива школы 
к реализации технологии психолого-педагогического противодействия девианто-
генным влияниям путём проведения семинар-конференции на тему: “Влияние 
медиапродукции на социализацию детей и молодежи”; обучение педагогическо-
го коллектива (классных руководителей, учителей-предметников, социальных 
педагогов, психологов, организаторов воспитательной работы) использованию 
методики девиантологического анализа медиапродукции; подготовка методичес
ких материалов для диагностики у подростков уровня развитости критического 
мышления, специфики восприятия медиатекстов;

– второй этап связан с подготовкой родителей к реализации технологии пси-
холого-педагогического противодействия девиантогенным влияниям и пропаган-
дируемым потребительским ценностям, транслируемым через медиапродукцию. 
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Проведение родительских собраний с обучением родителей использованию ме-
тодики девиантологического анализа медиапродукции; получение разрешения 
родителей на подготовку подростков к осознанному выявлению в медиапродук-
ции девиантогенных и потребительских ценностей;

– третий этап осуществляет подготовку подростков к осознанному выявле-
нию в медиапродукции девиантных и потребительских ценностей путем прове-
дения диагностики уровня развития критического мышления, особенностей и 
смысложизненных ориентаций, специфики восприятия медиатекстов; информи-
рование о распространённости в молодёжной среде социальных болезней и их 
динамике; мотивирование подростков к активному участию в серии классных ча-
сов, тренингов критического мышления и противостояния манипуляциям; прове-
дение серии воспитательных мероприятий по нравственному развитию личности 
во взаимодействии с семьей. 

Таким образом, сегодня, чрезвычайно актуальна необходимость формиро-
вания новых механизмов и совершенствования технологий профилактики соци-
альной зависимости у детей, умения их противостоять воздействию негативных 
факторов медийной среды, внешним информационным девиантногенным вли-
яниям, детерминирующим их дезадаптированность и, как следствие, правона-
рушения. 

Однако увеличение количества в педагогической науке теоретических науч-
ных исследований, профилактических программ по противодействию негативной 
медиапродукции не решает в комплексе проблемы социальной дезадаптации 
детей группы риска средствами информационной безопасности. 

Необходима целенаправленная и систематическая педагогическая рабо-
та в образовательных учреждениях, направленная на повышение информа-
ционной грамотности подростков, формирование информационной культуры 
и критического мышления, обеспечение “внутренних фильтров” личности ре-
бенка. 

Поэтому первоочередными задачами по реализации мероприятий, направ-
ленными на обеспечение информационной безопасности, должны быть:

– разработка и реализация государственной политики по повышению эф-
фективности информационного взаимодействия общества и государства, приня-
тие на законодательном уровне мер по защите детей от информации, угрожаю
щей их благополучию, безопасности и развитию; 

– разработка учебно-методических пособий “Психологическая безопас-
ность в воспитании и образовании”, “Профилактика социальной дезадаптации 
детей группы риска средствами информационной безопасности”, “Медийные 
риски – проблемы современности”, буклетов “Безопасность детей в Интернете”, 
справочных материалов “Уроки безопасности”, содержащих технологии работы 
педагогов с учащимися, в том числе с детьми группы риска, направленные на 
укрепление духовности, нравственности и общественной морали среди детей и 
молодежи; 

– введение в школах, колледжах, лицеях, вузах Дня медиабезопасности; 
проведение научно-практических конференций “Дети в информационном обще-
стве XXI века”;

– раннее выявление рисков и угроз информационной безопасности на осно-
ве выработки комплекса мер по обучению детей методам повышения психологи-
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ческой устойчивости по отношению к наиболее опасным угрозам их психическо-
му и нравственному здоровью; 

– проведение с учащимися образовательных учреждений семинаров, тре-
нингов, мастер-классов, круглых столов, викторин, фестивалей, конкурсов, прак-
тикумов, мини-конференций, защиты проектов; широкое вовлечение детей груп-
пы риска к занятиям в кружках по информационной безопасности и ориентация 
на самостоятельную творческую деятельность, связанную с дальнейшим про-
фессиональным выбором; 

– проведение для родителей семинаров, тренингов, диспутов, дискуссий об 
угрозах информационной безопасности, о защите детей от негативной инфор-
мации и её последствиях; выработка рекомендаций по предотвращению влия-
ния информации на воспитание детей и молодежи; консультирование родите-
лей по теме безопасного использования Интернета и мобильной связи детьми;

– совершенствование системы подготовки, переподготовки педагогических 
кадров по предмету “Информационная безопасность” и подготовка педагогов, 
владеющих знаниями по безопасности и умеющих профессионально им препо-
давать;

– открытие специализированных организаций, занимающихся вопросами 
безопасности (“Горячие линии”, “Телефоны доверия”), оказывающие консульта-
тивную и информационную помощь детям, семьям, педагогам; 

– проведение фундаментальных, прикладных, инновационных научно-ис-
следовательских работ, защита докторских диссертаций по различным аспектам 
информационной безопасности;

– создание при детских летних лагерях смен информационно-исследователь-
ской направленности, а также кружков, секций в образовательных учреждениях с 
разработкой различных программ по направлениям: “Телевидение”, “Радио”, “Рек
лама”, “Интернет”, “Газета”, “Кино”, “Театр”, “Фотостудия”, “Художественная гале-
рея”.
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Аннотация

Maqolada ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishda barqarorlikni keltirib chiqaruvchi omillar tahlili 
amalga oshirilgan, insoniyatga xos bo‘lgan fikrlash tufayli yuzaga keladigan beqaror rivojlanish 
sabablari aniqlangan. Shuningdek, muallif mongollarning an’anaviy tafakkuri asosida kelajakda 
ta’limni barqaror rivojlanishini ilgari surgan.

Kalit so‘zlar. Barqaror hayot, barqaror rivojlanish, beqarorlik, mangollarning an’anaviy 
tafakkuri, inson huquqlari.

В статье осуществляется анализ факторов, которые пробуждают неустойчивость в 
социально-экономическом развитии, выявляются и уточняются причины неустойчивого 
развития, вызываемого мышлением, характерным самому человечеству. Также автор 
выдвигает фундаментальные принципы образования будущего устойчивого развития на 
основе традиционного мышления монголов.

Ключевые слова. Устойчивый образ жизни, устойчивое развитие, нестабильность, 
манголы, традиционное мышление, права человека.

Article analyzes factors that contribute to sustainability in socio-economic development 
and identify the causes of unstable development resulting from human-centered thinking. Au-
thor also suggested sustainable development of education in the future based on traditional 
knowledge of Mongols.

Key words. Sustainable living, sustainable development, unsustainability, Mongolian tra-
ditional thinking about human rights.

Даваасурэн МУНХЖАРГАЛ, 
ректор Монгольского Государственного университета
образования, д.п.н. профессор

ОБРАЗОВАНИЕ  ДЛЯ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ И 
ТРАДИЦИОННОЕ МЫШЛЕНИЕ МОНГОЛОВ

Основная концепция, философия и принципы устойчивого разви-
тия выдвигаются авторитетными международными саммитами и 
конференциями, такими как Стокгольмская конференция ООН по 

проблемам окружающей человека среды (1972) /UN Stockholm Conference on 
the Human Environment/, Всемирная стратегия охраны природы (1980) /World 
Conservation Strategy/, Доклад Брундтланд (1987) /Brundtland Report/, Конфе-
ренция ООН по природной среде и развитию, состоявшаяся в Рио-де-Жанейро 
(1992) /UN Conference on Environment and Development/, Всемирная конферен-
ция по образованию в интересах устойчивого развития, организованная в г. 
Нагоя (2014) /UN Conference on ESD/, Нью-Йоркский саммит ООН (2015) /The 
Sustainable Development Goals-2030/, а также утверждёнными ими резолюция-
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ми и программами. Для того, чтобы достичь цели, направленной на будущее, 
помимо этого, поддерживаются принципы связи с предыдущими и нынешними 
условиями /Backcasting/, непрерывная передача своего традиционного культур-
ного наследия из поколения в поколение /Multi-generational/, а также трёхопор-
ные принципы устойчивого развития, выдвинутые Эбертом /Economic, social, 
and environmental/. В последнее время превалирует тенденция его реализации 
не только одномерным явлением, но и путём интеграции многомерных явле-
ний. Данные концепции международного уровня удивительно созвучны с тра-
диционным мышлением монголов, выраженном в их искреннем преклонении 
перед окружающей природой, разумном и оптимальном использовании из по-
коления в поколение ее плодов в жизни и быту, а также с вытекающими отсюда 
жизненной философией и укладом. 

Коренная мысль об устойчивом развитии “Тенгрий могучий призвал1, а Зем-
ля – Мать-Этуген – на груди пронесла”2 упоминается в “Сокровенном сказании 
монголов XIII века и переведена учёным-переводчиком Г. Акимом на английс
кий язык таким образом: ”Favored by Mighty Heaven, Sustained by Mother Earth”. 
История свидетельствует о том, что еще в 1800-ые годы в Германии с целью 
оптимального использования леса и получения его плодов в течение длитель-
ного времени стали применять термин “устойчивое состояние” / Sustainability/. 
И этот термин, с свою очередь, сформировал со временем понятие “Устойчи-
вое развитие” /Sustainable Development/, т.е. понятие, которое определяется 
триединством экономики, природы и культуры. В докладе Брундтланда поня-
тие “устойчивое развитие” толкуется как “удовлетворение жизненных потреб-
ностей нынешнего поколения без лишения такой  возможности будущих поко-
лений людей”3, и настоящее толкование в текущее время применяется доволь-
но универсально. Учёный Л.Тудэв подчёркивает: “Вообще-то было бы ближе к 
истине, если бы термин Sustainable применяли именно в значении имеющий 
на что опираться”, группа же учёных во главе с академиком Б. Жадамбой счи-
тает, что следует применять термин “Тогтворшилтой хөгжил” /досл. развитие 
с устойчивостью/, что, видимо, вызвано стремлением избежать понятий “за-
стой”, упадок”, “угасание”. Наряду с этим, применяются термины “устойчивая 
жизнь” /Sustainable living/, “образование для устойчивого развития” /Education 
for Sustainable Development/. У японцев общепринятым становится термин 
“Жизокү хаттэн кёоикү”, что в переводе означает “регулируемое развитие”. 

Прежде чем говорить о проблемах развития, безусловно, стоит затронуть 
вопросы, касающиеся счастливой жизни людей. В первую очередь, коснёмся 
вопроса о трёх правах, являющихся опорами для устойчивой жизни человече-
ства. С давних времён монголы ставили жизнь человека выше всего на свете, 
называя её “золотой род”, “золотая жизнь”, “золотое тело”, “человек-драгоцен-
ность”, таким образом, право человека на жизнь считалось неприкосновенной 
вершиной всех его прав. Если возникал какой-либо вопрос, связанный с жиз-
нью человека, то очень основательно разбирались и обстоятельно рассужда-
ли: “Чтобы лишить человека жизни, нужна крайне веская причина”, – и то, что 
сегодня в стране смертная казнь отменена в законодательном порядке, по сути 
своей непосредственно связано с рассматриваемым традиционным мышлени-
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ем монголов. Однако несмотря на то, что мы живём в мирное время, т.е. у нас 
нет войны, сегодня у нас в иные годы погибает большее количество людей, 
чем в тех странах, где идёт война. Причём количество внешних причин смерти 
– аборт, пищевое отравление, загрязнение почвы и воздуха, аварии технико-
технологического характера, террористические акты и т.п. – растёт с каждым 
годом. Именно поэтому вопрос от защите жизни человека, об обеспечении пра-
ва человека на жизнь необходимо, на наш взгляд, рассматривать как опору для 
устойчивой жизни, устойчивого развития. 

Итак, автором выдвигаются 5 фундаментальных принципов, которые, на 
наш взгляд, призваны повлечь за собой весь мир к образованию для устой-
чивого развития. Они не являются принципами, рассматривающими вопросы 
развития конкретной отрасли через одномерный подход в отдельности /One 
dimensional/, а представляют собой специфические принципы, рассматриваю-
щие всё в интеграционном плане, т.е. домайны, которые могут универсально 
присутствовать во всех отраслях жизнедеятельности человека – образование, 
здравоохранение, природная среда, промышленность и т.д. – и рассматрива-
ются через призму многомерного подхода /Multi dimensional/. 

Знаменитые слова великого просветителя Равджи гласят: “И Бог, и злой 
дух одинаково есть плоды души человеческой”. Созданная нами социальная 
и материальная среда своё начало тоже берет от человеческой души. Всё, 
что происходит от человеческрй мысли, и определяет нашу жизнь. Начиная с 
громоздкой административной структуры, продолжая крайне расточительны-
ми бюджетами, вплоть до культуры питания – все эти невообразимо громозд-
кие структуры придуманы человеком, и мы сами запутались среди гигантских 
структур, придуманных нами самими. 

Приведём единственный пример из области общепита. В настоящее время 
согласно распространённой по всему миру культуре питания один человек за 
один раз использует более 20 видов ложек, столько же видов вилок, ножей, не 
меньшее количество различных тарелок. Если всё население мира привыкнет 
к такому потреблению, то где достать столько тонн железной руды? Сколько су-
ществует на земле более или менее богатых месторождений железной руды? 
Как транспортировать? Если где-то закончатся такого рода залежи, то как быть? 
Грабить других? А где столько воды, чтобы помыть такое количество посуды и 
приборов? Возникает масса вопросов подобного рода. Пример-то наш не из 
ряда вон выходящий, а сколько возникает вопросов, подтверждающих, что 
данное положение совершенно наглядно противоречит основным принципам 
устойчивого развития. Надо полагать, что именно такого рода противоречия как 
раз и являются тормозом для устойчивого развития. Известно, что на любом 
более или менее авторитетном приёме, например, в Гонконге, меню состоит из 
10-20 различных блюд, для каждого блюда ставятся более 10-20 новых таре-
лок. Если считать, что на приём были приглашены всего 100 человек, то после 
такого удовольствия воды потребуется столько, чтобы хватило помыть 1000-
2000 тарелок. Таким образом человечество почему-то давно втянуто в культу-
ру мышления, для которой характерно конструирование каких-то громоздких и 
в то же время непростительно расточительных структур разного назначения. 
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Огорчительно, что большинство нас – монголов – уже успело “заразиться” дан-
ным типом мышления. И, сами того не подозревая, называем это “современной 
культурой”, “хорошей манерой”, а самих себя – культурными людьми. 

Однако, если обратиться к традиционному мышлению, картина вырисовы-
вается несколько иная. Например, согласно традиционной культуре питания 
монголов кочевник всегда носил с собой такие свои столовые приборы как нож, 
чашка и палочки для еды. Зайдя в чужую юрту, монгол всегда ел и пил из сво-
ей чашки, употребляя только свой нож и свои палки для еды. Здесь действует 
принцип “одному человеку – одна вещь”. Это и есть свидетельство того, что в 
нашем традиционном мышлении присутствовали данные на конструирование 
портативной структуры. И поэтому мы считаем, что в состав опорных принци-
пов устойчивого развития должно быть включено в качестве самостоятельного 
принципа изменение самого мышления. Здесь идёт речь не о возвращении к 
старому, непрогрессивному, прошлому. Речь идёт лишь о правильном и опти-
мальном установлении опорных принципов, которые действительно могли бы 
вести нас к устойчивому развитию. 

В дневниках французского путешественника Гюка читаем: “Хороший мон-
гол имеет глубокие религиозные чувства. Они непрестанно думают об ином 
мире, а вещам мира сего придают не очень большое значение. Они живут так, 
как будто и не живут на этой земле. Они не роют почву и не строят дома”. И это 
весьма красноречиво обрисовывает уклад их более или менее упорядоченной 
жизни. Далее он пишет: “И рядовой воин, и сын великого хана необыкновенно 
одинаково просты, живут дёшево”. Однако сегодня всё больше и больше стано-
вится разрыв между богатыми и бедными, и если взять население Улан-Батора, 
то оно уже давно разделено на два совсем разных мира. Исходя из этого можно 
заключить, что монголы с самых древних пор придерживались такого уклада 
жизни, при котором они имели всё, что необходимо для нормальной жизни, ни к 
чему лишнему не стремились, при этом всё было дёшево и портативно. 

Учёный физик Х. Намсрай подчёркивает: “Основой основ такой организа-
ции природного мира является принцип быть простым и привлекательным, рас-
чётливым и симметричным... Быть простым – это такое состояние, когда фун-
даментальная база материи компактна, портативна и совершенна, структура 
основного, т.е. коренного ее элемента относительно проста, другими словами, 
это такое состояние, когда структурная база и корни материи изначально отли-
чаются своей простотой... . Расчётливость и бережливость есть основа вечно-
го существования самой материи, гарантия её бесконечного, безмерного про-
должения и бесприкосновенного сохранения”. Исходя из этой, основной мысли 
мудрого назидания, которое гласит “От малого – маленькие убытки, от боль-
шого – большие убытки”, т.е. принцип “одному человеку – одна вещь”, автор 
выдвигает в качестве одного из опорных принцип устойчивого развития. 

Сегодня мы всем миром “сотворили” такую замечательную и универсаль-
ную культуру потребления, когда лишнее становится остатком, остаток – выбро-
сом, выброс – мусором, а мусор, в свою очередь, причиняет вред. В результате 
специального исследования, проведенного по линии Азиатской организации 
по вопросам производительности (АОП) /Asian Productivity Organization/ (APO) 
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установлено, что процент производственной потери увеличивается, а немалая 
доля сырьевых материалов превращается сначала в остатки, а затем и в вы-
бросы. Хотя по всему миру давно обсуждаются и как-то решаются вопросы по 
борьбе с отходами и мусором, по их переработке, их количество неумолимо 
увеличивается. И, видимо, крайне трудно решить проблему отходов и мусо-
ра, пока неизменено понятие об остатках, которое так прочно укоренилось в 
нашем мышлении. В этой связи уместно заметить, что в современную эпоху 
интенсивного развития науки и высокой технологий появляется возможность 
исследования технологии по малоостаточной или безостаточной обработке тех 
или иных материалов и ресурсов, следовательно, выдвинуть эту идею в каче-
стве некого принципа устойчивого развития. По поводу того, что наличие на 
земле огромного количества остатков и мусора оказывает на природу и окружа-
ющую нас среду отрицательное влияние, тем самым наносят им вред и ущерб, 
невообразимо преступающей всякую меру, группа исследователей образова-
ния устойчивого развития во главе с Б.Жадамба пишет, что “накоплением та-
кого неслыханного объёма остатков и мусора мы нисколько не облегчаем и 
без того нелёгкую участь нашей Матушки-Земли, её природной среды, которая 
является родной нашей колыбелью, а, наоборот, возбуждаем её гнев, лишаем 
присутствия духа, постоянно причиняя ей страдания, и тем самым вызываем 
неустойчивое состояние”. 

Ярким свидетельством, подтверждающим специфическую особенность 
традиционного мышления монголов, издавна неукоснительно преклонявшихся 
перед своей природой и живших в неизменной гармонии с ней, является на-
зидание наместника буддийского монастыря, извесного мыслителя Агваандор-
жи. Он учил: “Мы, невежды смутного времени, должны беспрестанно молиться 
Богу с одной единственной мыслью о том, чтобы Он простил нас за все те 
грехи наши, которые мы совершали и совершаем из-за своей глупости и не-
достатка ума и которые потому противоречат благоволению хозяев мира сего, 
грехи наши в том, что мы обдаём дымом и запахом горелого, сеем семена стра-
даний, разбрасываем нечистоты, умерщевляем разных насекомых, животных, 
всякую другую живность, раздражаем землю и воду, причиняя им боль, рубим 
лес, отдираем камни в природе без особой на то надобности, шумим, ссоримся, 
готовим место для установки юрты на священном месте, иными своими про-
ступками игнорируем хозяев пространства и времени, не устраиваем жертво-
приношения в положенное время, не прилагаем никаких усилий для того, чтобы 
вдохновлять одухотворённость, увеличивать плодородие почвы и т.д., и т.п”. 
Здесь речь о том, что человечество из-за своей неосведомленности в отноше-
нии бережного обращения со своей колыбелью, загрязняет её, что, в свою оче-
редь, ведет к тому, что развитие становится неустойчивым, и это неустойчивое 
время называется им смутным временем. 

Таким образом, культура кочевников, обходившихся сначала минималь-
ным количеством разного рода остатков, затем научившихся обходиться наи-
меньшим объёмом всякого мусора, благодаря чему живших в полной гармонии 
с природой, не потеряла своей ценности и в настоящее время. Уклад жизни без 
остатков и мусора /Zero-waste life style/ есть одно из важных культурных насле-
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дий, оставленных монголами. Статистика говорит о том, что сегодня средний 
американец выделяет в день 2-3 килограмма мусора. Есть также довольно хо-
дячий пример: у одного из американских школьников было около 100 футболок, 
и, когда более 10 из них пропадали, на это он не обращал никакого внимания. 
Другими словами, пропадает у человечества добрая традиция довольствовать-
ся лишь самым необходимым, вследствие чего оно уже страдает от излишка 
материалов. Учёные подсчитали: для того, чтобы нормально кормить населе-
ние Земли, сегодня нам нужны 1,5 Земли. Следовательно, если мы сможем ре-
шить проблемы, связанные со всеми остатками и излишками, то у нас появится 
возможность эту цифру “1,5” снизить до “0,5”. 

В этом контексте приведём один пример из жизни японцев. У японцев есть 
много примеров для подражания относительно устойчивого развития. Однако 
их чрезмерная чопорность создаёт своеобразную японскую культуру на упаков-
ку всевозможных видов и форм, которая, в свою очередь, и ведёт к излишеству. 
Всего лишь один маленький сувенир они заворачивают бумагой в 4-5 слоёв, 
казалось бы, что это мелочь, однако это – яркий пример того, что такого рода 
излишество и создаёт условие для возникновения неустойчивого состояния. 
Монголы же издавна пользовались кожаной перемётной сумой, которая пере-
давалась из поколения в поколение, вещи, которые туда клали, обычно обёр-
тывали какой-нибудь материей. 

Другой, не менее важной причиной накопления мусора, на наш взгляд, яв-
ляется процесс улучшенного производства со сверхбыстрыми темпами. Так, 
например, скорость выпуска улучшенных вариантов автомашин, компьютеров, 
мобильных телефонов и т.д. крайне быстрыми темпами ускоряет процесс на-
копления на земле отходов и мусора. Вещи, которые традиционно передава-
лись на пользование следующему поколению, теперь сразу же превращаются в 
мусор. Что касается кочевников-монголов, подавляющее большинство отходов 
и мусора, которые они “производили”, так или иначе впитывалось в природу, 
невпитывающиеся в землю отходы и мусор занимали у них очень незначитель-
ный процент. У монголов до сих пор в ходу поговорка “Тот, у кого один конь, 
любит состязаться, тот, у кого один дэли /халат/, любит побороться”, которая 
свидетельствует о том, что среди монголов издревле соблюдался принцип “од-
ному человеку – одна вещь”, и которая напоминала, что эту вот одну вещь нуж-
но беречь. 

Человечество на протяжении всей своей истории стремилось к внедрению 
экономного режима, однако в повседневной нашей жизни то и дело встречается 
расточительный режим. Возьмём, например, горючие и смазочные материалы. 
У автомобилей, которые на сегодняшний день вполне удовлетворяют потреб-
ности их пользователей, рабочий объём двигателя увеличивают каждый год. 
Для того чтобы добраться до места, которое находится в пяти минутах ходьбы, 
многие предпочитают сесть за руль. В последнее время конструируются ав-
томобили экономного режима, что является правильным шагом к реализации 
названного режима. Бюджеты всех уровней, начиная с сомонного, аймачного 
и кончая государственным, стали разрабатываться в расточительном режиме. 
Самый близкий пример: “Уходя пасти овец, захвати с собой корзину и заодно 
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собери сухого помёта”. Данное изречение гласит о том, что экономия денежных 
средств или материальных вещей является не самым важным моментом, наря-
ду с этим нужно вводить в действие экономные режимы, связанные с теми или 
иными действиями и ответственностью, и только это будет вести нас к устой-
чивому развитию. По заключению академика Б. Энхтувшина, “... кочевая ци-
вилизация самым лучшим образом адаптируется к внешнему миру, сама себя 
пополняет прогрессивными достижениями и развивается, сама себя создавая, 
и потому имеет блестящее будущее для обновления и процветания”. Исходя из 
этого, хотелось бы подчеркнуть, что кочевая культура сама по себе является 
классическим примером экономного режима. 

В списке умений, необходимых гражданину XXI века, одно из первых мест 
стало отводиться умению дизайна. Во всём мире начали предпочитать порта-
тивные, более собранные, компактные решения, отказавшись от громоздких 
дизайнов, что вполне соответствует концепции устойчивого развития. Академик 
Х. Намсрай пишет: “Количественными показателями совершенства и простоты 
структуры той или иной системы является такой характер данной системы, ког-
да она состоит из малого количества структурных частей”. Это пример того, как 
мыслит о дизайнерском решении учёный потомок кочевых монголов. У мон-
голов есть традиция почитания таких оптимальных форм существования как 
круг, углубление, выпуклость и т.д. и их использования в жизни и быту. И в этом 
отношении монгольская юрта является классическим примером конструирова-
ния и дизайна, имеющего портативное, т. е. оптимальное решение. Хорошими 
примерами реализации экономного режима являются, например, монгольская 
юрта для туристов, созданная компанией Black tomato, портативное жильё “9 
цубо” – дизайн японцев, компактные модели автомобилей, выпускаемые стра-
нами Евросоюза, портативные дизайны сотовых телефонов, производимые 
компанией Аpple и т.д. 

Человечество на протяжении многих веков проповедует и придерживается 
доктрины социального развития, опирающегося на философию противоречия 
и борьбы. Сила теории, согласно которой противоречия ведут к развитию, всё 
существует по закону единства и борьбы противоположностей, сохраняется по 
сей день. Однако существует также и сомнение, могут ли на самом деле вести 
к устойчивому развитию концепция и принципы устойчивого развития, основан-
ные на на такой теории. В реальной же жизни превалирует не устойчивое раз-
витие, а действия конфронтационного характера. Так, например, одни сажают 
деревья, другие вырывают их и строят из них дома, одни мастерят для пере-
лётных птиц скворечники и вывешивают их на деревьях, а другие на их пути 
ставят сетки, чтобы их поймать, таким образом мы нигилируем друг друга, за-
нимаясь делами, противоположными идеям устойчивого развития. 

У монголов есть давняя традиция создания и соблюдения механизма, по-
зволяющего поддерживать друг друга, не вступая при этом в конфронтацию. 

Главенствующими причинами, порождающими неустойчивое состояние, 
являются, на наш взгляд, громоздкие структуры и системы мышления той или 
иной культуры, которые оказывают негативное влияние на жизнь и быт чело-
века, расточительный режим использования природных ресурсов, различного 
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рода технологии, оставляющие после себя огромное количество остатков и му-
сора, а также некомпактные дизайнерские решения. На основе традиционно-
го мышления монголов, благодаря которому они испокон веков жили в самой 
настоящей гармонии с природой, нами выдвигаются следующие 5 основных 
принципов устойчивого развития: 

– принцип придерживаться философии взаимной поддержки; 
– принцип перехода на компактную структуру мышления и культуры; 
– принцип внедрения экономного режима на использование ресурсных бо-

гатств; 
– принцип создания мало- или безотходных технологий; 
– принцип поддержки компактных дизайнерских решений. 
Подчеркнём, что данные принципы основаны на трёх опорных правах че-

ловека:
– право на жизнь; 
– право быть полноправным хозяином территории постоянного прожива-

ния; 
– право на наследование источников имущества. 
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