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I-bOb

1.1. HOPMAJI XAWM3 IUKJIA

Mencmpyayus (Menstruus - oiiIMK) Xai3 KypuIn — KUCKa MyJIaTiIl MyHTa3aM
paBuiga OavaJoOHIAH KOH KETHI — YPYFJIaHWII Ba XOMWJIAIOPIUKHUHT WIIK
MyJJaTiiapujia PUBOXIIAHUIIHN TabMUHIA0 OepaguraH Mypakka® Oupramirad
TU3WMHHUHT ETHUIIMOBUMWJINTHHUA aKC 3Taaud. by TusuMm ¥y3 wuura Oup-Oupura
(GYHKIIMOHANT JKUXATAAH OOFIMK IOKOPH MHUs MapKaszJapuHHU, TUIOTAIaMYCHHU,
runoGu3HM, TYXyMJOHHH, Oa4aJOHHM Ba HUIIOHIMA OpTaHJApHU OJIAJIH.
XaW3MapHUHT oOpacujiard JiaBpja coaup OymastraH Mypakkad OHMOJOTHK
KapaCHJIApHUHT ~ MaXXMyacd  Xal3 [ukau 1e0  HOMJIAHaAW,  YHHUHT
JTaBOMHUUMJIUTHHN aBBAJITH XaW3HUHT OWPWHYM KYHUJAH JIacTIa0Kd KOH
KETUIIHUHT OMpPUHYU KyHUTrada OelrujaHagu. Xau3 IMUKIUHUHT JTaBOMUWIUTH
HopMmaza 21 xynnan 36 KyHraua Ky3aTwiagd, dHT Ky ydpaaurad 28-KyHIHUK
Xal3 IHUKJIW, Xal3 KOHW KEIWIIMHU JaBOMHUMJIMIM 3 KyHIaH TO 7 KyHrada,
HykoTuiaran KoH xaxmu 100 mit 1aH onmaniu.

PenpoaykTuB TH3UM (PU3HOTOTUSICH

bow mus nycmnosu. Hopman xai3 HUKIHM OOIIKAPHWIIMIIK OOIT MUSHUHT
Maxcyc HEWpOHJIap Aapa)xacuja aMajira OImlaju, yjap TalllKu MyXWUTIaH TYpJH
MabJIyMOTJIapHU OJIMO HEWporopMoHan Oeiruiapra aujaHtTupagud. Ymaap V3
HaBOATHIa HEUPOTPAHCMHUTTEpIApP TU3UMH OpKalu (HEPB HMITYJIbCIAPHU
y3aTydujapy) THIOTAJTaMyCHUHT HEWpPOCEKpeTOp XyKakpajlaph TOMOHHUIAH
kaOyn KunuHagu. Heuporpancmurrepnap ¢GaoausTUHHA OHOTEH aMUHIIAP:
KaTexoJlaMUH-10()aMUH Ba HOPAJPEHAINH, WHAOJI CEPOTOHWH, Ba NIYHUHTIEK
MoppUHIAH Kenud YWKKAH HEHPOMENTHIIAp, ONMUOWIUIM TENTHIap -
sHAOpUHIAP Ba SHKeDaIUHIap Oakapaiu.

JlodamuH, HOpaJIpeHAIMH Ba CEPOTOHUH TUMOTAIAMUK HEUPOHIIAPHU UIILIA0
YUKAPWIUIIMHA Ha30paT KWiIaAu:TOHAAOTPONUH-pun3uHr-dakrop (I'TPD):
nodamun apkyat saposapaa [ TPOHu unuiad uynkapuiInimuen yuuiad Typajau, Ba

IIYHUHTJEK aJeHOTUNO(HU3 TOMOHUAAH MPOJAKTUH MIUIA0 YMKUIIMHU TYXTaTHO



Typaad; HOpPAAPEHAIMH UMIYJIbCIApHU TUMOTAJIaMyCHUHT  MPEONTHUK
aaponapura  ytumuHu ~ Oomkapu® ['TP®HM  OBYyIsATOp  YHUKUIIMHU
daoymamTupagd; CEPOTOHUH TUIMOTAIAMYCHUHT OJIIUHTH (KYpHUIL) COXacUIaH
['TPOHM UMKIMK CEKpEeUMACHHH Hazopar Kwiagd. Onvouum nenTuaiap
JIOTEUHJIOBYM TOPMOH  CEKPEIUSICUHU ooctupud Typaau, Jg0PaMUHHUHT
(daosamITupaurad TaAabCUPUHU TYXTAaTaJud Ba yJIAPHUHT aHTArOHUCTH, HAJIAKCOH,
['TP®HUHT caBUSACUHYM KECKUH OIIMITUHY Yakupas (1-pacm).

T'unomanamyc. T'unotanaMCyHUHT TUNO(GU3OTPOIN COXAIAPUHU SAPOJIAPU
(cympaonTuk, MNapaBEeHTPUKYISAP, apKyaT Ba BEHTpOMEAHWal) cCHernuduk
HellpocekpeTiap uuriad YuKapaau Ba yJIapHUHT TabCUPU AUaMETpal Kapama-
Kapimiu (apMakoJIOTUK TabcuUpra sra: JUOepuHIap, €KUM PUIM3UHI-OMUJILIAP
(realizing factors), Taaxykau Tpom TOPMOHJIAPHH TUNOMDU3HUHT OJJIUHTH
OynmarupaaH 0301 KWIQJAWTaHjiap Ba CTATUHJIAP, YJIAPHUHT  YUKUIIMHU
TYXTaTaJuraniaap. XO3Uprd BakTAa €TTUTAa JUOEpUHJIAD MaBXYMJIUIH aHUK -
KOpTUKONMUOEpUH  (aJpeHOKOpTHKOTpon  puwmm3uHr-  ommi, (AKTI-P®D),
comatonnbepun (comarorpon CTI-P®), tupeonubepun (TUpeoTpor
pwtusuHr-omuwi, T-P®), menanonubepun (MenaHotrpon puii3uHT-oMull, (M-PD),
bonnubeprH(PoNTUKYIOCTUMYIIIOBUH PUIN3UHT - OMMIL, OCT-POD),
monubepuH  (IIOTEMHJIOBYM  puimsuHr-omus, JII-P®), npomakronmubepun
(nponakTuH pwinm3uHr-omwi, [IP®) u  Ba yuyTa craTuHIap - MEJIAHOCTATHUH
(menanotponn  wHrHOWIOBUM omui, M-U®D), comartoctatuH (comaTtoTpoIl
uHruounoBun ommi, C-U®), mponakrocTaTuH (MPOJAKTAH WHTUOMIOBYM OMUI,
[IN®). Jt0TEeMHJOBYM  PUIM3UHI-OMUJ QXKpATWIraH, CUHTE3JIaHTaH Ba Y
TYyFpUcHAa TYIUMK MablymoT kenrupwirad. Ly Ouman Oupra domnmmbepun Ba
YHHUHT aaJIOTJIAPUHUHT KUMEBUN KeINO YMKHINM XO3UPTH KyHradya ypraHuiMaras.
Jlexun, monuOepyH aaeHOTUMO(PU3HUHT WKKaja TOPMOHJIAPUHU (DAOILIAIITUPHUIIT
XyCycusiTUra sra — (hOJUTUKYJIOCTUMYJIOBYM OWIaH OMprajukaa JIIOTEUHJIOBYU
ropmonnap. UlyHuHr yuyH nubOepuHiapra ymymMuii HOM cudatuaa TEpMHUH -
2onadoubepu, €ku roHanoTponuH-puw3uHT-haktop (I'TP®D) xucobnanamm.

['unoduzoTporn ropMoHJap/aH TalllKapy, TMIOTAIAMYCHUHI CYIMPAONTHK Ba



MApaBEHTPUKYJSIP  SAPOJAPM  HMKKUTAa TOPMOH axpaTaaid - Ba30NPECCHH
(anTuanypetuk ropmoH, A/I) Ba okcuToLMH, ynap Heliporunodusaa TYTIaHaIH.

1- pacm. OBYJISAHUAHU TOPMOHAJI PET'YJIALUSACH
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2-pacm. OBYJIAIUAHUHI BUOJIOT'UK ACOCJIAPA
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YKuHcuii ropMOHNAPHUHT
nponudepaumsacu

CUHTE3M Ba Cekpeumsacu
(17B-3cTpaagnon Ba NPorecTepoH)
bavyapoH

T'unogus. Anenoruno@u3HUHT 6azodun XyKalipanapu -
TOHAaJAOTPOINOLUTIAD — TOPMOHJIAP a)XKpaTaJu - TOHAJOTPONMHIIAP, yJap Xai3
IUKIMHA  TYFPUJIAH-TYFpU  OOIIKapyBUJA WINTUPOK OATUIaAu. [oHamoTpon
ropmoniapra QomurponuH, €ku ¢GoiumkyiaoctumynoBun ropmon (®OCI) Ba
JIOTPOIHH, €KU JIoTenHI0BYr ropMoH (JII') kupagu. JlroTponuH Ba QGOIIUTPONUH
TJIMKOTIPOTEUHJIApTa TAalyKIM, WKKATA TEeNTHI 3aHXupaaH udopar- o - Ba f3-
cyObeauHUIANIap; TOHAJOTPONMHHU O-3aHXKUPJIAPU TOHAOTPONUHIApra yXuiail,
Ba NIy BakKTHU Yy3uja [-3aHKUpP YJIAPHUHT OHOJIOTMK XYCYCHUSTUTA AHHUKJIHK
kuputagu. OCI" GoMKyITApHUHT YCUIIIN Ba €THIIMITUHU TAbMUHIAWIN, TOHAIOP
Xyxaiipanap npoiudepauusicuHu  (paosslalITUpagd, Ba IWIYHUHTACK 11y
xyxampanap to3acuna JII' penentopnapuny makuiaHumuHy nynra kysaaun. OCI°
TabCUPHU OCTUAA ETHISATraH (QOJUIMKYJJAa apoMara3ajiap MHUKAOPH OLIMLIAH
Ooouutaiiau. JIIOTponuH TeKa-xykalpaiapAaru aHApOTEeHJIAp CHUHTE3Ura TabCHpP
KWIaad (3CTPOTeHJIApHUHT Jactiabku momnanapura), ®CIT Omman Oupramukma
OBYJIIUUMSHU TabMHHIAWAM Ba NPOreCTepPOH CUHTE3UHHU OBYISILHUATA
yuparan  GOJUIMKYJ  TpaHyle3acHjaaru JIIOTCHHJAINraH  XyKahpamapaa
daomnamtupanyd. XO3UpPrd MalTaa TOHAAOTPONHUHIIAD CEKPEUUSICUHU UKKH

TYpHU aHUKJIAHTaH — TOHHK Ba HUKIIHK. FOHa,Z[OTPOHI/IHHap YUKUIIHWHUHIT TOHHUK



Typu (POJUTMKYJIajJap PUBOXIIAHUINUTA Ba yJIap TOMOHHJIAH 3CTPOTEHiap HIiad
quKapwmiura €puam 6epaan; NUKIUK Typy - TOPMOHJIAP CEKPEIUSCHHU TIacT Ba
Oamana uukumM ¢azamapuHu Oup-Ompu OuJlaH aJMalIUIIMHA Ba aillHUKCA,
OBYJISALIUSIAH OJIMHTY KYTapUIINII YYKKUCHHU TabMHUHIA0 Oepamu (2-pacm).

['unou3HUHT ONAUHTH OYJIAarMHUHT anuAo(PUI XyKalpaJapHUHT TYpyXH -
JaKkToTpononuTiIap — nponaktuH axpatumiaau (I1PJI). Ilponaktun Outrra nentun
OOFNIMKIWKIAH uOOpaT, YHUHT Ouonoruk Tabcupu cepkupa: 1) IIPJI cyr
OelapUHUHT YCHINMHU (aosUlalliTHpaad Ba JaKTAallMSHU Oomkapaau 2) &r
MOOUMIM3aNHsAIall Ba THIOTEH3UB TabCUpPra 3ra; 3) KOPH MUKIOpIapaa
GONIMKYTHUHT YCUIIW Ba €TUIMINHNTA TYCKUHINK TaAbCUPHUTA JTa.

AneHOrunoGU3HUHT OOIlIKa TOPMOHJIAPH (TUPOTPOIUH, KOPTUKOTPOIHH,
COMAaTOTPOIHUH, MEJIAHOTPOIIMH) WHCOHHUHT TeHEPaTUB jkapa¢HIapuaa WKKIIaMId
poJIb YWHANIK.

[unodusnunr opka Oymaru, Heiporunodus, rOKOpHIAa KypcaTHITaHJEK,
SHJIOKPHH 0€3 XHMCOOJaHMalIy, yJiap opraHusmaa okcwin Maxwmyacu(Ban Jlerik
okcwiM) cudaruga MaBxya Oyau0, ¢akar THIOTaJaMyC TOPMOHJIAPUHHUHT -
Ba30MPECCUH Ba OKCUTOLIMH JCTIOCH XUCOOIaHa Iu.

Tyxymoonnap. TyXyMIOHIApHUHT TeHepaTuB (aonusaT GOJTUKYIHUHT
MyHTa3aM eTWIHIINTa, OBYJSIUsATa, YypyFJIaHumra Ttanép OYIran TyXym
Xy)KalpaCHHUHT  YMKHWIOIM  Ba  DJHAOMETpUHAA  ypyFJIaHTaH  TyXyM
Xy)KalpacUHUHT KaOyJ KWIMHUINWTA Tau€piaHraH CEeKpeTop y3rapuliiaapra
KapaTWiraH y3rapuiuiapiaa.

TyxyMIOHHUHT acocuil MoppodyHKIHMOHAN Oupiurd OYymub  dosmukyn
xucoOmanaau. Xajakapo rucrosnioruk tacHudra kypa (1994) dbommukynauar 4
TUNIA KPATWIAIA: TPUMOpAHAN, OWpiaMud, MKKWIaM4u (aHTpas, OYIUTHKIH,
nydakin), etuirad (mpeoBysarop, rpad mydakgacu) (3-pacm).

[Tpumopanan domKyaanap XOMUIAJIOPAUKHUHT OCMIMHYM OWHJa Ao
OynuIIHM OONUIANAM Ba XAM3HUHI TYXTaraHiaH CYHI XxaMm Oup Heuya MW MaBxKy.l
oymu6 Ttypamu. Tyrunmum Bakrtura ukkanda Tyxymuaonaa 300000-500000 skun

npuMopauan Gosukyap 0yiau0, KeMMHYaIUK YJIApHUHT COHM KECKMH Kamailno
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40 &mra 40000-50000 sKuMH MUKIOPHM TamKWiI dTagu (IpuMoOpaHa
GomnukynnapHuuHr  ¢usnonoruk  arpesusicu). Ilpumopaman  domnuxyn
TY3WIMIIM: Oup KaBaTiau (QOJUIMKYJSIp DSHOUTEIUNra ypaiaraH TyXyM
XyXaupacu; yHUHT quaMmetpu S0 MKMAaH KaTTaJlallMaras.

bupnamun Qommkyn OOCKMYM JOHAAOP TY3WIMIUTa 3ra  (DOIITUKYISp
SIUTEIUNCUHUHT XyKaépajJapuHU Ky4wId Kylnauuimy OwiaH TabpudaHaau Ba

JOHAJOp KaBaT TY3WIMIIMHA amaira omupamd (moHamop Kasat) (Stratum

3-pacm. TyXyM10H aHATOMUSICH

granulosum). ¥ cunaru (aszona

OK TaHa

xomMuna an

cCapuK TaHa

(rynnaw paepw) oBynauua

capuk TaHa
(epTa aaspwn)

Tymanran cekpet axpatu6 yukapamau (liquor folliculi). Tyxym xyxaiipacuHuHr
yiyaMu CeKMH-acTa KarrajamuO nuametpu 55-90 Mxm  ertaau. Tymnanrax
CYIOKJIMK TYXyM XyKalpacuHH rnepudepusra 4eTIalTupagm, y epiaa JOHAI0p
KaKBaTHUHT Xy)Kalpajlapy YHU Xap TOMOHIama ypabd o0 TyXyM €THIITYPYBYH
aymmanu xocwin kuiaamy (cumulus oophorus). XyskadipagapHUHT OOINKa KHCMHU
dbommukyn mnepudepusicura CWDKUO IONKa KaBaTid JOHAJA0p MeMOpaHaHU

mrakutantupann (moxamopsn) (membrana granulosus).

Wkkunamun (QOITUKYJ IMIAaKIDIAaHUII Kapa€HUJa YHUHT JI€BOPIapU CYIOKJIHUK
xucobura keHravumm comup Oynamu: (Oy Bakrra yauHr muamerpu 100-180 mxm

TAIIKWI O3Taja), JEKHH caMoro (OJUIMKYJIHUHT Y3WHU JHAMETPU KECKUH
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karranamu6 10-20 mm etagu. Vkkunamuu (HoIuKyn KOOUFU aHUK WYKH Ba TAallIKU
KaBaTjapra Mykammaypiamran. Muku kaBatm (theca interim), monamop
MeMOpaHana jkoimamran 2-4 KaBaT XyKaWpalaplaH TallKui TONraH. Tamku
kaBat (theca externa), wWukMm  KaBaTMHUHI  TarWJardHa  >KOMJIAIIHO
MyKaMMaJlJIalliTaH OMPUKTUPYBYH CTpoMa OUIaH HaMOEH OYJraH.

Etunran  ¢domnmukynga TyxXyM €THINTYPYBYM IyMIaaa >KOWIAIITaH TyXyM
Xy)KalipacH, THHHK (IIUIIAcCUMOH) KoOuF OwitaH ypanran (zona pellucida), yanaru
JTOHAIOp XyXKalpanap paauan HYHaIMIIA KOWIAIUO HYpPJIW TOXHH XOCHJ

kruaau (corona radiata) (pacu 4).

TIPHMOpAHAN

4- pacM. DoJUTHKYJI PUBOKJIAHUIIN

OByisilist — HYpPJAW TOX OWJIaH VpalraH TyXyM XYKaHpacHMHHHT KOPHH
OYIUIMFUTAa YMKHUIINA Ba KEHUHYAIMK, YHU 0a4aJloH HAMMHUHT aMITyJIsip KHCMUTa
yTUmM, GOJUMKYJHWUHT OYTYHJIMTHHM OY3WIMINM YHUHT OJHI IOMKa Ba
OypTupHIraH KUCMHAA comup OVymamu, y skoiu cturma aeb artamaam (Stigma

folliculi).

12



@DONNMUKYTHUHT €TWIMIKA MyHTa3aM PaBHUIIJIa aMalira OIIUPHIIAIA, MAbIIyM
BakThnaH cyHr. [Ipumatmap Ba omam3omma Oup 1ukia moOaitHMAa (akat OutTa
GoIUKYNT eTUIa U, KOJTAaHJIAp oOpKara pPUBOXJIAHUIIWIA XYKM OTUITaH Ba
¢bubpo3 Ba aTpeTHK XOCWiajapra aiidaHagd. PempoaykTuB JaBpu
MobOaiHuga  oymsuusara ¢akar 400 Tyxym Xxyxkaipanu GoJUMKYIILIap
yupaiiii, KOJTraH TyXyM Xy)Kailpajmap OBOIIMTJIap aTpe3usira 4aluHaaud. TyXym
XyXaipaHuHr smam Koounusatu 12-24 coat mobaitHI1a CakIaHTaH.

Jlrorennnanuil - Oy >kapaéH MOCTOBYJISATOP AaBp MoOaHUIa (DOTUKYTHUHT
MaxcycC Y3rapulUIapuHHU Yy3uja Mykaccam Kujaau. JIFOTEMHIaHWII HaTHXKacHhaa
(TMITOXpOM TMHTMEHT — JIIOTEWH TYIUIAaHTaH TyQailln CapuK paHITa OYsUIHIIN),
OBYJISILIMATA yuparaH (POJUTMKYITHUHT TIOHAJA0P Xy KalpacHHUHT Kynaiuim Ba ycud
KeTUINW TyQaiii capuk TaHa Je0 aTalIMUuIl XOocWia maimo Oymamu (COrpus
luteum) (nroTewHIAHUINITA WYKH 30HAJAard XyKaWpajlap XaMm dYaluHaIH,
yiaap TeKa-xykaWpalapra ainaHanum). AWpuM Xoaucaiapja ypyFIaHHUII
comup Oynmaca, capuk TaHa 12-14 kyH smaiau, CYHT KyWugara OocKHdiIapra
YaJuHaAU

a) nposudepanuss OOCKMYM JOHAJOp XyKailpajmap YCHIIM Ba WYKUA KaBar
rUrnepeMusicu Ouiian TabpudIianaiy,

0) Backynspuzaius 60CKUYM 00¥ KOH TOMUpJIap OWjIaH TAbMUPJIAHUII T1Al10
Oynumu OwnaH TabpudiaaHaad, YHHUHT KOH TOMHUpJIapU HUYKU COXaJlaH Capuk
TaHAHUHI MapKa3ura WyHalraH; KyIMausTrad AOHAJI0p XyKaupajiap MNOJUTOHAI
Xy>Kalpiapra ailyiaHagu, Ba yJIapHUHT MIPOTOILIA3MACHIA JIFOTEUH TYTIJIAHAIH;

B) ryJula0-gmIHam OOCKMYM — MAKCHMaJl PUBOXJIAHUII OOCKMYHM, YHJA
JIOTEWH KaBaT CapuK TaHara xoc OypMaiuKra XyCycusT nauio oynamu;

) OpKara pUBOXJIAHUII OOCKUYHU — JIIOTEHH XYy>KalpaJapHUHT JeTreHepaTHB
TpaHcpopMaIusACH Ky3aTWiadu, CapuK TaHa paHrcu3iaHuO, (ubOposzmanamu Ba
THAIMHAU3TA yYpaia, YHUHT YI9amiiapu TYXTOBCU3 KHUpasau, KeWnH4yanuk, 1-2
OWIaH CYHI, capuK TaHa YpHHAA OK TaHa makiaHagu (corpus albicans),
KelnH4aIuk OyTyHal cypuiand Keraau.

Xynoca Kuiaub aiTranjna, TyXyMJIOH IIMKJIM WKKATA (QazamaH udopar —
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GommukynuH Ba noTerH. PonnukyauH ¢azacu XaW3naH KeWnH OommaHub
OBYJIsIMsL OuWlIaH SKyHJIAHAJW; JIOTeWH Qa3acu OBYALUsA OWJIaH Xau3
OOILTaHUTITU AT OPATTUKHH dTaJUTaiIu.

Tyxymoounapnune eopmonan ¢aoausmu. JoHagop wMeMOpaHaHUHT
XyXaipanapu, (ONIUKYJIHUHT WUYKA KaBaTH Ba CapUK TaHa Y3JIapUHUHT
AlIan AaBpua WIKU CeKperus Oe3nHWUHT GaoJMATHHH Oa)kapaaud Ba ydTa
acoCUil CTepoH] TOPMOHJIAPHU HILIA0 YMKApaaW - ICTPOTEHNIAp, recTareHsiap,
aH/IPOTCHJIAPHH.

Ocmpozennap nOHAA0P MEMOpaHAHUHT XyKaiipanapH, MUKH KaBaTAaH Ba 03
MUKJIOp/Ia MHTEPCTULIMAN XyKaipajiap TOMOHWJaH umuad uyukapunaau. bup o3
MHUKIOp/a 3CTPOTEHJIap CapuK TaHa TOMOHHUAAH Ba OyHpak ycTH OE3MHHHT
NyCTJIOK KaBaTHJa XOCHJI Oynaau, XOMWiazopna — IUianeHTaga (Xopuai
BOPCHHAJIADHUHT CHHIIMTHANl XYy)Kalpanap TOMOHHIAH). TyxXyMmIOHJIapHU
acocuil ACTporeHiIapu OYIuO ACTPaaHo, ICTPOH Ba 3¢Tpuod (KyNmuHYa OUPUHYN
WKKHTa TOPMOHJIAp CUHTE3NIaHa N ).

OctporeHHudr 0,1 mr daonnuru cudaruna maptiu pasuimga 1 ME
acTporeH (aommnk xucobnanaau. AyuieH Ba Jloii3u OVitnda (mpenapaTHUHT SHT
KaM MHUKJOPH, KacTpalMsylaHraH CHYKOHJIAp/Ia Xai3 YaKupHIIura Kapad) HT Ky
(haosIMKra 3CTpaano, KEHHH 3CTPOH Ba cTpuoi (Hucbatmap 1:7:100).

Dcmpocennapuune memabonuzmu. ICTPOTSHIAp KOHAA 0307 X0JiJa Ba OKCHI
Owran Oormanran xoyjga (OMOJIOTMK HOAKTHUB) KOHJA aillaHu® ropaju.
DCTpOreHIapHUHT acocuii MUKIopu KoH miasmacuaa (70%), 30% - makmmid
sIIeMEHTIapa. JCTPOreHIap KOHIaH KHUrapra, KeHUH carnpora, yHAaH CYHT W4akra
YTaau, y eplaH siHa KUCMaH KOHTa CypHIIajii Ba JKUTapra KUpaau (3HTEpOTrenaTuK
alijaHa), KUCMaH axJjar OpKaIu 4MKHO keramu. JKurapaa 3CTporeHiap OJITHH
TYrypT Ba TIJIOKYpPOH KHCIOTacH OwiaH XKy(pT OUpHKKAaH XOJAa WHAKTUBALIHS
Oynanu Oyiipakka KUpUO CHIIUK OpKAJIA YUKUO KETaIu.

Creponi TOPMOHJAPHUHT OpraHW3Mra TabCUPU KyHUJArun paBHINIa
THU3WUMJIAIIA]IH.

Becemamue mavcupu (KuaaMii MaxcycllaHTaH) — SCTporenyap aémiap
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KUHCHH ab30JIapura Maxcyc TabCUp KypcaTaau: UKKAJIaMUd KUHCUI OeNruiapHu
PUBOXKIIAHUIIMHN  (paosutamTupany, HSHAOMETPUHA  Ba  MHUOMETPUHHUHT
TUNEPIJIA3USCUHU Ba TUNEPTPOPUSCHHU TabMHUHIAWAM, OavyaJOHHU KOH
OwinaH TabMHUHIAHUIIWHUA SXIIWIAWAN, CYyT OE3WMHUHT YWKApPyB THU3UMUHHUHT
PUBOKJIAHUIIIMHY TAbMUHIIANW]IA.

l'enepamue mavcupu (KaMpoK MaxcCyc) — OSCTpOreHjap  (HOJLIHKYJI
eTHIATranna  TpoQuk  skapaCHmapuHu  (QaomalITUPUIAAU,  JOHAI0P
Xy)KaWpaCHMHUHT YCUIIMHM Ba IMIAKJUIAHUIINUTA, TyXyM XyXaWpacuHU XOCHII
Oynuimura Ba CapuUK TaHAa PUBOXKJIAHUININATA KYMakjamaad, TyXyMJIOHHU
TOHAJOTPOIT TOPMOHJIAP TABCUPHUTA TaUEPIANIN.

Vmymuii mawvcupu (xoc smac) - scTporeHiap (HU3UOJOTHK MHUKIOp.a
PETUKYIOIHIO0TEIHAT TU3UMHUHU daonnamtupanu (opranu3aMHu
uHeKusuIapra 6apAONUITMTMHA OIIMPUO, aHTUTENIONAPHU UIUTA0 YUKAPUIIUIIUHA
Ba (parouuTIapHd (GaOUTUATHHU KydaTHUpaau), IOMIIOK TYKHUMaaapia a30THH,
HATPUWHH, CYIOKJIIMKHH, CysKiIapja - KaubluiiHu, QochopHM ymuiabd Typanaw.
['mukorennu, riatoko3anu, GochopHU, KPEATUHUHHU, TEMUP Ba MUCHU KOHJIar'k Ba
MyIIaKJIapard KOHIEHTPAMSICHHU OIIMPAIH; KUTapaa Ba KOHJA XOJIECTEPUHHH,
dochonmunuamapau Ba yMyMHi ErFllap MHUKIOPUHU TMacaTUpanau, OKOpPU &F
KHCJIOTAJIApU CUHTE3WHU TE3JIAIITUPAJIU.

l'ecmacennap MOTEUH XyKapanap JOHAIOp KaBaTHUHT JIIOTEHHIIAIIaraH
Xykaiparap Ba (QOJUIMKYJI KOOWFM TOMOHHMJIAH UNIUIA0 YUKApWIAIH,
(XoMMITaIOpJIMKAaH TaIllKapu MalTaa acocwii MaHOa), Ba Oyiipak OE3MHHHT
OYCTIOK KaBaTW Ba IUIAICHTAla CHHTE3NaHAAW. TyXyMIIOHJIAp TecTareHWHUHT
aCOCHIl TOPMOHH - TIPOTECTEPOH, MPOTECTEPOH/IaH TallKapu TyXyMaoHmap 17a-
okcumnporectepoH, 04-npernenon-20a-ou-3, B4-mpernenon-2 Ob-on-3 wabd
YUKAPWIIAIH.

l'ecrarenmap wmerabonu3mMu  KaaBan  Oyiimua  yTagu:  TPOTECTEPOH-
QJIJIOTIPETHAHOJIOH-TIPETHAHOJIOH-TIPeTHAH U OI. Oxupru UKKHTA
MeTaboauTaap OMOJOTUK (aoJUsATra dra dMac: KUrap/a rIOKYPOH Ba OJITUH

IYTypT KACIOTAacu OuiiaH OUPUKKO, CUAIUK OUIaH YUKUO KEeTau.

15



Becemamueé mavcupu — rectareHjap KUHCUH ab3onapra (axkaTruHa
TACTIa0KW  JICTPOTEH CTUMYJSIIHAAAH CYHT TabCHpP KYypCcaTUIIAIU:
ACTPOreHJIap OpPKaJIW aMalira OLIraH 3HIOMETpPUl Nponudepanuscuiu 6ocau,
SHAOMETPHHMIATH CEKPETOp Yy3rapuiuiapra oiaud Kenmaad; TyXyM XyKaipacu
ypy¥JaHTaHJa recrareiap OBYJISILIUSIHU TYXTaTaau, 0auasoH
KHCKapUIIaJpura Kapimu Tabcup Kuiaau ( XOMUIATOPJIHK «IPOTEKTOPUY),
cyT Oe3napuaru ajabBeoJaiap PUBOKIAHUIINHU TAabMUHIANIN.

I'enepamue mawvcup — rectareHnap o3 pgo3aga DPCIT YUKUIIKUHHU
daommamrupanu, karra pgo3aga nHadpakatr DCI'am, Oanku JII'HM Xam
OnoKnaiau; TrumoTajgaMmyclia >KOMjamralH TEPMOPEryaaTOp MapKa3HUHT
KY3FaJlyBUYaHJIUTUHU OIIUpaau, Oy sca 6a3an xapopaTHH OIIUPATU

Ymymuti mavcupu - rectarennap (U3MOJIOTHK IIAPOUTIAA KOH 3apaoOuaaru
aMUHJIA a30T MHUKIOPWHM MAacaTHpaad, aMUHOKHUCIOTajlap SKCKPEUHSCHHHU
KyImauTupaau, OIIKO30H CYJUIMHM YUKULIIWHUA Ky4YauTUpaau, CamnpoOHHU
YUKUIIAHUA TOPMO3JIANIH.

Anopoeennap GOITUKYIHUHT WYKM KaBaTHUJIATd MHTEPCTUIIMAN XYXKaWpaiap
ToMOHUAaH, (OMp 03 MUKIOpJa) Ba OyHpaKycTH OC3WHUHT TYPCHMOH COXAacHa
(acocuit manOa) cekpenust KHIMHAIU. TyXyMIOHIAPHUHT aCOCUN aHIPOTCHIIApH -
AHJAPOCTEHAMOH Ba JETHAPOIMUAHIPOCTEPOH, KUUHUK A03anapaa TECTOCTEPOH
Ba SMUTECTECTEPOH CUHTE3JIaHAIN.

AHJIpOTEHJIAPHUHT  PEOPOAYKTUB THU3UMIa MaxCyC TabCUPU  YJIApPHUHT
CeKpelMsCH MHUKIOpHra OOFIMK (KMYMK Jo3aimap runodus QyHKIUSICUHH
daomnmamTpaand, Karracu — YyJNapHH — OJOKJIAaWuW) Ba KyHHIard Tabcupiiapia
HaMOEH OVaau:

- BUPWI TabCUPU — aHAPOTCHJAPHUHI KaTTa J03aJajlapd  KIUTOp
runepTpoGUsCUHY, TYKIAHUIIHUA JpKakKiapra XOoC OVJIMIIWHUA, TOMOFHAArd
TOFalHM KaTTaJAlMININHNA, XycHOy3apiapHu acne vulgaris maiimo OYiuimuHu
KENTUPaIH;

- TOHAJOTPON TAabCUPU — AHAPOTCHIAPHUHI KUYMK J03aj]apd TOHAJOTPOI

FOPMOHJIAp ceKpelnusicuHu daomamTupaan, GOUIUKYIJIApHUHT YCUIIIUTa Ba
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ETUJIMIINTA, OBYJISIIUSTA Ba JTIOTEUHU3AIMATA KYMaKIallla Iy,

- AHTUTOHAJIOTPOI TAbCUPU — OBYJISIUMJAH OJIIMHTY JIaBpJlard aHIpOTreHIapHU
IOKOPY MUKJIOpY OBYJSILIMSIHM OOcCaau Ba KEeHMHYAIMK (DOJUTUKYJ aTpe3usiCUHU
TabMUHJIANIH,

- ACTPOr€H TabCUPU — KWYMK J03ajapAa aHApPOTEHJap 3HIOMETPUM Ba KWUH
AIUTENUNUCUHU TIpordepanusicura oaud Kenaiu;

- QHTUACTPOIeH TAbCUPHU — aHIPOTEHJIAPHHUHT KaTTa J03aJIapyd SHAOMETpUNIaru
nponudepanust kapa€HIapHU ~ TYXTaTHO KWUH  CypTMacuaard  anuaodui
XyXaiipanapHu HYKOIUIIUTA 010 KeTmaau.

Ymymuit mavcupu. Aunporennap Kywin aHaOOJIMK TabCUPra 3ra, TYKUMaiap
TOMOHMJIaH OKCHJUIAP CHUHTE3WHU KyYaWTUpaIH, OpraHu3M/a a30THH, HATPUUHU
Ba XJIOPHU yuuiad Typajad, MOYEBHHAHU UYMKUIIMHU Tacaitupanu. Cyskiap
yeumuHu Ba dnudu3ap TOFaWJapHU CYSKJIAHUIIMHYU  TE3JallTUPaIH,
SPUTPOIUTIIAP Ba TEMOTTIOOMH MUKJIOPIAPUHH KYTIaTUpaIu.

Tyxymaonmapau OOIIKa TOPMOHJIApW: WHTHOUH, JIOHAJIOp XYy:Kalipaiap
TOMOHUJIAH cUHTe31aHran 0ynu6, @CI" YMKUIIIMHY TOPMO3JIaliI1; OKCUTOIIMH

( dommukynsp MY0OKIUKIA, CapUK TaHAla TOMHWJITAH) - TYXyMIOHJIapaa
JIOTEOJIUTUK TabCHpra 3ra, capuk TaHa perpeccura Kymakiamajad; pelaKCuH,
JIOHAJIOp KaBaT/ia Ba CapuK TaHaJa XOCHWJ Oynaau, oByisiusra €paaMm Oepanu,
MHUOMETPHUIHYU OYIIaITUpau.

bauaoon. TyxyMIOoHIap TOPMOHJIApDM TabCUPU OCTHJIA MHUOMETPUN Ba
SHAOMETpUIJA TyXyMAOHIArH (OJUTMKYJIMHIM Ba JTIOTEUHIU ¢azanapra TYFpu
Kelagurad LUKIUK Y3rapunuiap cogup OViaau. DosutukyiauH ¢daszacura
0avyaJOHHUHT MYIIaK KaBaTU XyXallpalapuHUHT TUNEPTPODUICH XOC, JTIOTEUH
dazacura 9sca  yIApPHUHT TUNEPIUIA3UACH. OHAOMETpuiiaaru  (QyHKIIMOHAI
y3rapuiiap —KeTMa-KeTIuKaa OOCKAWIap —alMallMHUIIUAA aKC  ATHIAIH:
nponudeparius, CeKpenus, J1ecKkBamarys (MEHCTpyalus ), pereHepars.

Ilponughepauusn ¢azacu (homnmukynun dazacura TYFpU KeJlaiu) 3CTPOreHIap
TabCUPHUJIA aMaJIra OIMIUPIIITAH Y3rapuiuiap Ouiad udogananaiu.

[Mponmudepanuss dazacuam mwik Oockuum (Xai3 TUKIUHUHT /-8
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KYHUJIaH): MWIIAK KaBaTHUHT F03aCH SCCHJIAHTAH MMJIHMHAPCHMOH JIHTEIINN
OuslaH KOIUIaHTaH, TYFpU €KM OMpO3 KHUMIIairaH makiga Top Oynukim 6e3nap
KYpUHUIIUTA 5ra, Oe3JapHUHT AMUTENIUICH OMp KaTOpiW MAcT IMJIMHIPCUMOH,
CTpOMacH  Yy3MHUOK  €KH  IONAY3CUMOHHO3MK  YCUMTQJIU  PETUKYISAP
XyXalpanapan uOopaT, cTpoMajalid Xykadpajlapia Ba snuTenuiga Outra-
UKKUTa MUTO3J1ap.

[Mpomudepanusian ypra 6ockuun (xait3 mukmuan 10-12 kKyHUaH): MULTAK
KaBaT ro3acu OajlaH]l MPU3MATHK SIUTENNNA OWjlaH KOIUIaHraH, Oe3napu 4y3uiuo,
ToOOpa KYNpOK KUHIIAWuO KeTajau, CTpOMAacH IIMIITaH, FOBAKJIAITaH; MUTO3JAp
MUKJIOPH Kymainb 6opaau.

[Mponmudepanmsian  keuku OOCKuuM  (OByJsIMsArada): Oesgap KECKHH
KUillnaiiran, Oab3ujga OypMacHMOH, YJIApPHUHI OYIIJIMFU KEHrasau, Oe3napHu
KOILIaraH 3MUTENUM KYI KaBaTId, CTPOMACHU CYJUIH, CIIUPAIICUMOH apTepusiiap
SHJIOMETPHUM 103acura eTajau, ypra aapaxalid KUiara.

Cekpeuyus ¢pazacu (moteuH ¢azacura TYFPH Kellaau) MPOrecTepoH TabCUPHIA
py€Ora YuKKaH Y3rapuiuiapHu aKc 3TajIu.

CekpenssHy WIK 00cKuuM (Xai3 MUKIMHE 18 KyHuaH) Oe3apHUHT KeWHHTH
PUBOXKJIAHUIIIM Ba YJIAPHUHT OYNUIMFU Keravuimm OwiaH udonamaHaau, ymoy
0ocKHUra SHT XOC XyCYCHUAT — dTUTENUIIapaaru riiukoreHra 0o cyOHykieap
BaKyoJsijap; 00CKUY oXupuaa 6e3nap SMUTENHINCHIArd MUTO3JIap UYK; CTpoMacu
CYJUIA, MYPT.

Cekpenusinn ypra Oockuum (Xai3 mUKIMHUHT 19-23 KyHH) — capuK TaHa
ryJuia0-sIHaN JaBpura OuJl Y3rapuiuiapHu ake dTaau, €KU recTareHra MakCuMat
TyiuHrannuruy. @yHKIMOHAI KaBaTH sHa XaM IOKOPH OYJIMIITHU JaBOM JITasITH,
YyKyp Ba IO3aKM KaBaTjlapra aHuK OVJIMHaAW: 4YyKyp KaBaT - CIIOHTHO3
ryOKacMMOH, 03aKM KaBaTH - KOMITAKT. be3nap KeHrasiju, yJIapHUHT JIeBOpU
OypmacuMoH OYnuO Konaaw; Oesnmap OYIUIMFUIATW CEKpeTAa, TJIMKOTEH Ba
KUCIIOTAJIA MyKomoJiucaxapuaiap maBxyl. CTpomana nmepuBacKyssp JeUuIyal
peakmmsicu  Oenrwinapu. CHoupalJicCMHMOH — apTepusuilap  KEeCKMH — OypaniraH,

“konTokvanap” Xocwa Kwiaau ( JIOTEHHJAHUII TabCUPUHUHT SHT WIIOHYWIN
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Oesrn). 28 KyHIHMK Xai3 UKIMHAHT 20-22 KyHUTa YHIOMETPUHHUHT TY3HUJIHIIH Ba
(yHKITMOHAJ X0JIaTH OJIACTOIMCTAHUHT MMaiBaH JIAHUIIUIIH YIyH ONITUMAJ MAPOUT
HAMOEH PTaIu.

CexkpenussHUHT KeYKH OOoCKuuM (Xaif3 MUKIMHUHT 24-27 KyHU): KYpcaTWIraH
JaBp/ia capuK TaHAHUHT perpeccura ouj y3rapuiuiap Ky3aTuiald, JeMak, yjap
TOMOHMJIAH HIUIA0 YUKAATraH TOPMOHJAP KOHIIEHTPAIUACU Macauim —
SHAOMETpUN  Tpodukacu Oy3wiaau, YHUHT JIETEHEPATUB  Y3rapHILIapu
HIaKJIaHaIu, MOPQOJIOTUK SHIOMETPHUI perpeccusra yupaiay, yHUHT KOH TaJlalll
Oenrunapu maino Oynmaau. byHaa TYKUMaHUHT CYITUTH macaiin®, QyHKIIMOHAI
KaBaTHUHI OyXMaluiuura oiaud kenap »Au. be3napHuUHr OypMmanuru Kydasu.
Xai3 UUKIMHUHT 26-27 KyHUTa KOMITAKT KaBaTHHMHT FO3aKW KaBaTHjIa
KaNWUIPHUHT JIAKyHAap KEHTaWWIIM Ba CTOMAara YYOFIM KOH KYHOJIMILIAp
Ky3aTWJIaJy; TOJACHUMOH TY3WJIMaJapHUHT 3pu0 KeTUIH Tydailiau cTpomagaru
XyKaiipanapaa Ba 6e3nap snUTENUICHIa Y3UIUIUIap coXatapu nanao Oymamau.
OHJIOMETPUUHUHT OyHJlaii XOJIaTU «aHATOMUK MEHCTpyalus» 1e0 arajaad Ba
OMJIBOCHTA KJIMHUK MEHCTPYallMsIaH OJIMH OYIIauran XoJar.

Kon kemuw ¢pazacu, deckeamayus (Xai3 nmukInHuHT 28-2 KyHiIapu). Xamn3
KOHM KETHIIMJArd MEXaHu3M/ia acocuil 3pTUOOp Yy30K MYyAJATIU apTepusiap
cra3MuaH Kenub YMKKaH KOH allaHUIIHU Oy3unuiura (cta3, TpoMmOJapHU
XOCHJI OYJIUIIN, KOH TOMHUpPJap IEBOPIApUHN CUHYBYAHJIMTY Ba YTKa3yBUAHJIUTHUTA,
CcTpoMara KOH KyHHIIHIILIAp, Ty3WIMAJIAPHUHT JIeHKOIHUTap UH(HUIBTPALMICH)
KapaTwirad. ByHMHT HaTWXacu TYKMMaJlapHUHT HEKPOOMO3W Ba yJIapHUHT
SpubO KETHUINU. Y30K MYIJATIM CHa3M HaTWKACUIAH KeauO YMKKaH KOH
TOMUpJIAp KEHTalraHnauru Tyhaiii >HAOMETPUM TYKUMacura Kym MHUKIOpa
KOH OKHUO KenuOd KOH TOMHpJIapHHM EPUIIMILNIa Ba aXpalubd 4YMKUILra OJaud
Kelaau - JeCKBaMalusi — HEKPO3JaIlraH HHIOMETPUHHUHT (PYHKIIMOHA
KaBaTHHUHT KUCMJIapH, €KUM MEHCTPYyall Xail3 KOHU KEJUIINUTa OIr0 KeaIu.

Pezenepauyua ¢pazacu (xaii3 nukIMHUHT 3-4 KyHH) KHCKa MYIAATIH,
SHAOMETpHUNWHU 0a3all KaBaTUIaruiaap pereHepamuscu Owian udoaaraHamm.

SApananran caTx sNUTEIU3AlMsICH 0a3aid KaBaTHUHT KUPFOKIaru OesjapjiaH Ba
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IIYHUHTJEK (YHKIMOHAI KaBaTHUHT aKpajiMaraH 4yKyp KaTjaMuiaH COIUp
oymanu.

bauaoon mnainapu. bavanoH HaWIapuHUHT (QYHKIMOHAI XOJaTH Xa3
UUKIMHUHT (a3acura ouj y3rapud Typaau. MacanaH, UUKJIQHUHT JIOTEUH
dazacuga TeOpaHUO TYpPYBUM OOUTCIMWHUHUHT  KUIPUKCUMOH  ammapaTu
daoamany, yHUHT XyKalpaJapuHUHT OajaHIJIUTU OLIaJM, aluKall coXacujia
cexkper TymiaHagu. LIyHMHIZIEK, HaWIADHUHI MyIIaK TOHYCH XaM y3rapaju:
OBYJISILMS MAaUTUra yIApPHUHT KUCKAPWIMIIMHU KaMalWIy Ba Ky4alWIIu Kana
STWJIaAM, yJap COATCMMOH Ba aijaHa OJJIMra KaparaH xapakaTra sra Oyiaju.
[lyHn alTUII KepakKW, OpraHjard TypJH OYyiaumiapiaru Myliakjiap
(Gaomnuru Typauda: MEpUCTAIBTUK TYKMHJIAp TUCTaJ coxajapra KYOpoK XOc.
TeOpanu® TypyBUM KUIPUKCHUMOH anNapaTHUHT (paoJUIalllvIlny, JIIOTEHH (pa3agaru
0auaZioH HaIApUHUHT  JaOWUIMTH, ACUHXPOHU3M Ba  ab30HUHI  TYypJd
COXAJIAPUHUHT KUCKAPWIIMIIH TYPJIWIATH OUp XHUcoOaa rameriiap TpaHCIOPTH YUyH
ONTHUMAJ MIAPOUT SPATULITA My’KaccaMJIallraH.

bynnan Tamkapu, Xail3 UMKIMHUHT Typad (azanapuga OavanoH
HaWJIApUHUHT MUKPOLMPKYJSIIUS Xycycustiaapu y3rapaau. OByisdunus AaBpuaa
BE€Ha KOH TOMHUpJIapH, 0adyaJOH HalMHMHI BOPOHKA COXAaCHUHHM XAJIKAaCUMOH ypad
OJITAHJIMTH, YHHUHI KOKWJAJapu HYWraya KHUPHWIIKA, KOHIa TYJIUIUIApU
(GuMOpHUsIIapHU TOHYCHMHHM Ky4aWTupuO Oopaau Ba TyXyMJOHra SIKMHJIAIIMO yHU
ypab omamu, Oy 3ca OOIIKa MEXaHW3M OWJIaH Mapaijiedb XOJIJa OBYJISAIMSIAH
KeMUH TyxXyM XyxkalipacuHu OauaJoH Hailura KUPHUIIMHU TabMHUHIANIN.
BopoHkaHUHT OXpHaard BeHa KOH TOMHUpJapAard KOH TypuO KOJMIIU TYXTallu
Oowinan pumOpusIap TyXyMIOH F03aCHIaH CUIDKHUIIN.

Kun. Xaii3 nukian MobailHuaa KUH SMUTENNICH nposindepaTuB Ba perpeccuB
dazacura ous; y3rapunuiapHu OOIIHIaH KEUUPAJIH.

Ilponugpepamue ¢haza TYXyMAOHIAPHUHT (DOJUIMKYIUH OOCKUYHMTa TYFPHU
KeJIaAiu  Ba  OIWTENMaAl  Xy)KaWpajJapHUHI  YCHUINM,  KaTTaJallWIIAd  Ba
MyKaMManamuimy ownan udonananu. Mk dommmkynuH ¢azacura TYFpu KearaH

JaBpjia SMUTEIMUHUHT YCUIIIM KYNPOK Oazayl KaBaTh XUCOOWJIAH amajra OIlaju,
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daza ypracuma oOpalMK XyKaWpadapHUHT MHKIOPH KYHaWWId Ky3aTHJIAIH.
OBynsnusad OJAUHTH AaBpaa, KUH SMHUTEITUHCH MaKCUMall KaauHiukka - 150-
300 MkM osra OynaraHga — 03aKM KaBaT Xy)KalpalapHUHT  (aoJulallIUILN
Ky3aTWIagu.XyKalipaiap ya4aMyd KaTTalamuO, YIapHUHT SIAPOCH KU4paitnd
OUKHOTUK Oynmnu6 komamu. Kypcatwiran wmyzanataa Oasan, ailHMKCa, OpaMK
KaBaTJaru xyxaipanapaara MNIMKOreH MUKAOPH omaau. Axpaaud HOOy Oyauim
dakat Oup-Heda Xykapanapaa Ky3aTUIa Iu.

Pezpeccue ¢pazacu motenH Oockuuura Tyrpu keiaau. YmoOy ¢azana
AMUTEIUNHUHT ycubd KETHUIIHU TYXTauau YHUHT KaJIMHJIUTU
KaMasau,XyKalpaJlapHuHr Oup KUCMHU oOpKara puBoxiaHaau. Daza

XyKalpanap Ba KOMITAKT TypyXJiap JecKBamalusi OuiiaH sKyHJIaHa u.

MAB3Y BYHUHUYA YPITATYBUM TECTJIAP

1. Xaii3 nqukian Ha3opaThaa KyiHuaara KaTopiap UILITHPOK 3TalH;

A. bom1 Mus mycTioru

B. runoranamyc

C. runodus

D. Tyxymaonnap

E. Gapua xaBobnap Tyrpu
2. HeiipoTpancMutTepiap Kaepaa Uuiad YuKapuiaan

A. bomr Must mycTioru

B. runotanamyc

C. runodus

D. Tyxymaonnap

E. 6auanon
3. Uxkku dazanu xaif3 HUKIA yUyH XOC aCOCHM KYpCaTKu4:

A. TY¥pu puTMIIM Xal3 LUKIU

B. buprunHum xaii3 KeIuin BaKTU

C. XKuHcuii eTnauil JaBpuia Xa3 UKIMHUHT THKJIAHUII XyCYCUATIApH

D. oByssinus
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E. 6apua rokopuaa kypcaTuiarasiap
4. Xaii3 nMKIu ypTacuaa JITEOTPOIIUHA MUKIOPUHUHT FOKOPH YYKKHUCHUTa
KYTapuJIUIIM Kyiuaara cababmu 103 6epaau:
A. KoHIar¥ NPOJAKTUH MUKJIOPUHUHT CE3WIAPIU Japaxaaa
Ky TapAJIAIIN
B. pomnmurponun nnwad YMKapUIMIIMHUHT KaMalUIu
C. roHaJOTPONUH- PEIUZUHT —TOPMOHUHH UILIA0 YUKAPUIUIIIUHUHT
KaManuIm
D. sctporennap u nporecTepOH MUKIOPUHUHT KaMailuim
E. scTpaanon MUKJIOPUHUHT CE3WINPIN KYTapUIUIIN
5. I'oHamonubGepuH CUHTE3U KyHUIaru epjia aMmaira OlupuiIain:
A. THIOQU3HUHT OJAUHTH OYiaruaa
B. runodusnunHr opka 6ynaruaa
C. runoranamyc siapoiapuaa
D. Gom Mus nycTioru HEMpoOHIapuaa
E. Musiua HelipoHnapuia
6. Kopaunk cuMnToMu aHUKJIaHAIH
A. xali3 nukiu ypracuaa
B. Xaii3 nukiu oxupuaa
C. Xaii3 nukiu oommaa
D. Xait3 nukau gy3uiarasiga
E. Xaii3 Batuga
7. KuHcuil pUBOXKIIAHUII TaBpUAa OpraHu3M/Ia KyrHuaaru acocuil ysrapuuuiap
103 Oepaau
A. Tyxymaonnapaa ropMoHiap (GaoausTUHUHT (paosuialryBu
b. T'unogusHuHr ronagotTpon GyHKUUICUHUHT CycaluIn
B. ®CI axpanuiin puTMU TypFyH dMac XoJjaTaa
I'. JII' 5KCKpEUMSCUMHUHI MYHTa3aM “‘4yKKUCW YpHATWITaH XOJaTAa
oynmanm.

8. Hopman xaii3 HIMKJIM Y4yH XOC TOHaJ0TPOI TOPMOHJIAPHUHT aXXPaTUIIN KAYOH
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103ara Kenaau
A. 16-17 émna
B. 15-14 émna
C. 13-12 émma
D. 11-10 émna
9. Cypruunap MUTMEHTALUACH Ba CYT OC3TApUHUHT KaTTAJAIIUIIN OJaT/ia COTUD
oynmaau
A. 12-13 émna
B. 8-9 émna
C. 10-11 éurna
D. 14-15 émna

1.2. YCMHUP KU3JIAPJA THHEKOJIOT UK TEKIIIUPYB
YCYJUIAPH

HOxopu cudatinu COFNMMKHM Cakiall XU3MaTH Ba Myaccacajapuja axoJWHU
TEKIIUPUII yCyJlapu Oapua KaTiaMujarwiap ydyyH Kynai Oymumum kepak (H.
Canux (1991)i1). AliHukca, axOJIMHUHT 3HT HO3UK TypyxXJjapu: aémiap, yeMupiap
Ba OOJIAJTApHUHT 2BTUOOP/IaH YETra YNKaApMacivK 3apyp. JKaMUSTHUHT COFIUTUHU
cakjaniaru 0y MyxuM coxajia Xo3uprada Ku3JIapHUHT caIoMaTIMTUHUA MyXo(dasa
KWINII YYYH aHUK HUIILJ1a0 YUKAPUITaH TEXHOJIOTUSIAp MaBXKy/] IMac.

Kynruna ger smnuk myamumduap TOMOHUIAH MyOepTaT JaBpujard Enuiapra
YJAaQpPHUHT PENpOAYKTUB (DYHKIUACH TYFPUCHIATA MabAyMOT IIYHJAW IIaKiijaa
oynuiu KEPaKKH, y OHT SIX U KyJiai MabJIyMOT KUHCUHN
ab30JIAPHUHTKACAIUTMKIIAPUHA aHUKJAIl Ba OJJIMHM OJUIN Oopacuja Oynuiim
3apyp.

Hazupor @.I'. Ou3HMHT MamiIakaTHMHU3JIard Keilaxkak — 15 &mraua
oynranycmupiap axonu coHumaH 38,8% wHu Tamkuia dtaau. lIpodumakTrk
kypkBaak (axat 25% ruHa Oonayiap MyTJIOK COFJIOM XHUCOOJIaHaIu, KOJTaHJIapu
caioMaTyIiiK Oopacuaa y €ku Oy y3rapuuuiap, KynuHYa OMprajukia KeyaJauraH

[maToJiorusiara 4aJHuHI'aH.
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Mynnait kuan® Ku3napAa KacaUIMKIApHU €KH KUHCHM PUBOKJIAHHILIATH
Y3rapunuiapHu aHUKJIANIIa KyWnIaruiapHyd OWIIHII JTO3UM.

KuznapHUHT KIIMHUK TEKIIUPYBU KyWH1aru TaadupiaapaH noopar:

1) anamHe3 MUFuUII

2) >KUCMOHUM Ba KUHCUN PUBOKIIAHUII JIapaKaCUHU Oaxoamgaru yMmyMui
KypyB

3) TUHEKOJNOTUK KYpyB

4) Maxcyc TeKIHpyB yCcyJuiapu

5- pacm. KuznapHu ruHeKoJIOTHK TEKIINPYBra TaiépJam. A - Ku34aHu aTpog MyXuTra ypraTuu
B- Ku34aHu ruHeKOJO0TMK KYPCUra éTKU3NII

1. AHaMHe3 WUFMII - Maxcyc aHkeTa Oyiuya yTKa3uwiaau, yHJa MacropT
MabJIyMOTJIapUJIaH TAlllKapu OWJIaBHI Ba IIaXCHUW aHAMHE3Wra ajloXuja bTUOOop
oepunaau. (5-pacm)

OwjaBuii aHamMHe3M KyWWJard caBojulapra >KaBoO OnMHAAW: €M, KHU3
OOJAaHWHT TEKIIMpAsTraH TMaWTAa OTa-OHACHHHMHT KacOu, OOIIgaH KedyupraH
KacaJTUKIIApH, 3apapiu oJatiapH, Ku3 0oia TYFWIMINIAH OJJIMH OTa-OHACHHUHT
KacOuil 3apapiapu, xai3 kypuil GyHKIUSCH, OHACUHU Ba a€JHUHT YU3UFUJIArTU
AKAH KapUHIOLLIAPDUHA TMHEKOJIOTMK Ba MPCUM KACAUIMKIAPH, OHACHJa
XOMUJIAJOPJIUK Ba TYFPYK KEUMII XyCyCUATIAPU:

Ilaxcuii anaMHe3 KyiHaaru caBojuiapra >kaBo0 OJIMHAJIU:

- Oyiin, Ba3HU, TYFWITaH/la yMyMUH aXBOJIH
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- OoNanvMKIary Ba >KUHCUA PUBOIIAHUII JABPUAATHA TYPMYIII
mapouTiaapy (Maului MIAPOUTH, OBKATIAHMILN, )KUCMOHHI Ba pyXHil
3YPUKHUIILIAP)

- OoIMaaH KeYUpPraH YTKUP IOKYMIIN KacaJUTHKJIapH, YIIAPHUHT
KEUHILH, )KUHCUI PUBOKIIAHUIIN IABPJIAPUTA OUJ] Y3TapUIILIap, CYpyHKAIH
AKCTpAreHUTaNl KacaJUIMKIIapH, )KapoxaTiap Ba yJIApHH acopaTiapH, TalIpUXUAM
apaJialyBiap, yJapHUHT Xa)XMH, OJMO TallUIaHTaH ab30Jap Ba yiapJaH
KHCMJIAPUHU THUCTOJIOTUK TEKITUPYBUHUHT HATHUKaJapu:

- CHJI KacaJUTUKJIapH OWJIaH MYJIOKOTAA OYIIHUINN, UPCUN KacalTUKIIap

Maxcyc riHeKOJIOTUK AaHAMHEe3H aifHUKCAa CUHYMKIIA0 YpraHuiiaau:

- UKKUJIAMYH )KUHCUN OCNTUIIapHU MMai10 OV auimmaaru Enm; yJIapHUuHT
KETMa-KETJIUTH;

- OMpUHYM Xail3 KypuKaaru €mu (MeHapxe)

- XaW3HUHT TaBOMUNIUTH, HYKOTAaETraH KOH MUKIOPpH (KYTI MUKJIOp/A,
¥pTada, 03 MUKJIOpAA), Xail3[]aH OJIIUHTU, Xal3 BaKTHAa Ba Xail3/laH KeHWHTU
YMYMHM aXBOJUHU Y3rapuiiu (KYHTUI alHUII, KYCHIIL, KOPUH NacTuaara
OFpUKJIap, YJIAPHU TAPKAIHIIIN).

- SIIIAII [IAPOUTH, OBKATIAHUIIN, YKUIIJIATH Ba dKUCMOHUHN 3YPUKUIIL,
ymly aBpJiard yMyMUid COMaTHK KacaJlTUKIIap.

CyHr xai3 KYpUIIHM KEYHUIIW, MYyHTa3aMJIUTH, JaBOMHiMru Oatadcui
yprauunaau. Arap Xai3 (QyKIMsICH Y3rapuiullid aHUKJIaHCA, YHJA Y3rapuiviil
OOIIJTAHTaHJIUTUHU WWIM, OMM aHUWKJIAHAJW, YHTa OJUO KEeIUIIM MYMKHH OYiraH
cababmapu, Typu (MEHOpparusi, OJUTOMEHOpEs, aMEHOpes B.X.), KYJUIAHWJITaH
JaBO ycyJapu (CMMIITOMATHK, TOPMOHAIL,(PU3NOTEpaNeBTUK, B.X. ) Ba ajbarrta
ylapHu camapacuHud Oaxosam Owrad. JlucyHkiuuonan ©OadanoHIaH KOH
keruniap Owunman Oynran Oemopmap Oynca, OYpHUIaH, MWIKJIApAaH KOH
KEeTHIIJIapra, KYKapuIiap Xocuia Oynummra 3bTu0op Oepuill Kepak, YyHKU KOH
UBUII TU3UMHUJIA Y3rapuill OYITUIIN MyMKHUH.

2. bemopJsiapau yMmymuii KypyBH

Kuznapau Tamku KYpuHUIIM 0axoyiaHau:
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- TaHa Ba3HU,

- Oyiiu;

- JKHHCHUU PHUBOKIIAHUIIN JapaKacCHu,

- TEpH XO0JIaTH;

- TYKIIAHHII Japa’XKaChuHH 6ax0ﬂam;

- TCpHU OCTHU CF KJICTYAaTKACHUHU, CYT 663J'IapI/IHI/I PHUBOXIIAHUIINHA 6aXOJ'IaIH;

- ToOMOrjgarum 60):[0Mqanap X0JIaTu

Arap Tepu KoIUlamjapuaa TyKJIaHUII KYTIpoK OyJica yHAa TUPCYT pakaMUHU

®eppuman Ba ['onBeit sxagBanu Oyitnua anukiam jo3uM (1- xansan):

Tepu komnamiapuaa TyKJIAaHMIIHM Oaxoaam :xaasaau (PeppuMan Ba

Cypruunap atpoduma Gup-Heua TykiIap
CyT Oe3napuHu TYII Cysirurada TyKJIaHUIIH
K¥ykpak kadacunu EHCUMOH TyKJIaHUIIH

Kykpak xadhacunu TYIHUK TYKJIaHMIII

Opkanu Tena

Tyxianui HyK

I'oaBeii)
1-xwanBaj
Tana coxacu Tyknanuu nqapaxxacu bamn
Tena na6 TyxknaHui Hyk 0
Tamku 5120 6yinad Oup-Heya Tykiaap 1
Jlab xuproruia MalivH TyKJIaQpHUHT ypTaya YCUIln 2
Jlab xuprorua KYNruHa KymoJ TyKjiap 3
JIab Tenacua KynruHa KymoJ TykJjiap 4
Kar Tyknanum #yk 0
bup HeuTa TapKayiraH rornka couiap 1
FOnka coxnapHu Y4OFnu yprada YCUIIH 2
Vpra napasanu TYIMK TYKIaHULIH 3
WMHTEHCUB TYNHUK TYKJIAHHUILIN 4
Kykpaxk Tyknanum HyK 0
1
2
3
4
0
1

SAPUMHA

Anoxuaa TapKaiarad TyKJIap
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TyknapH# y4O¥JIM ypTaya yCHUILN
Ypra napaxkanu TyJIHUK TYKJIaQHUIINA

NHTEHCUB TYIUK TYKJIAQHUIIN

Opkanu Tyknanuu UyK
[IaCTKH Cakpait coxacua TyKJIapHH YUOFIH YCUIIH
SAPUMU HymOa Ba mymrazanap/a TapKairal TyKJIaHUII
Vpra napakanu TYIUK TyKIaHHIIH
NHTEHCUB TYIUK TYKJIAQHUIIN
Kopunuu Tyknanuu UyK

Tena spuMu

Vpra unsuk 6yiinad 6up Heda TyKIap
Vpra umsuk 6yiinad Kywim TyKIaHHII
Tapkanran ToTas TyKJIaHUII

MuTeHcus Totam TYKJIIAHUIIT

Kopunuau
MACTKH

SAPUMH

Tyknanum UyK

Vpra unsuk 6yiinad 6up Hewa TyKIap

Vpra unsuk 6yiinad TYKIaHUIIHA HO3HK ifyIaK4acy
Vpra unsuk 6yitnad iyroH HyaaKk TYKIaHHIIN

VYyOypuak makianaa COwWIapHu YCHUILIN

Connap

TyxknaHum Hyx

bup Heua 60p TapKajira ronka couiap
Vpra napaxanu Tapkanrad TyKIaHHUII
Vpra napaxanu TYINK TyKIaHHII

WNHTEHCUB TYIUK TYKJIaHUIII

bonanp

TyxknaHum nyx

Tamkapugan Oup Heya TapKajraH IoNKa TyKiap
Vpra napaxanu Tapkanras TyKIaHHUII

Vpra napakanu TYIMK TYKIaHALI

VHTEHCUB TYIUK TYKJIAHUILI

DnKa

Tyxianui NyK

bup Hewa 6op TapkanraH ronKa codiap

= O A WO N P O A O N P O & 0O NP O &~ 0O NP O PP 0O P O &~ 0O
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VYpra napaxanu TapKaiarad TyKJIaHUII
VYpTa napaxanu TYIMK TYKJIaHHII

NHTEHCUB TYIUK TYKJIAHUIIT

bumax Tyknanuu UyK
bup Heua 60p TapKairas ronKa couiap
Vpra napakanu TapKairaH TyKJIaHHII

Vpra napakanu TYIUK TYKIaHUII

A WO N P O~ LODdD

NHTEHCUB TYIUK TYKJIAHUIIT

Onaun Oy xansan Oyinua unauddepent con (MC) anukiananu, y Ousak
OwaH 0oJIIUp TYKJIAHUIIMHUHT Oannap vurunaucu. Kerina ropmonan counu (I'C)
caHa0 YMKWIaaM OOIIKA TaHa coXaJlapHuaaru TYKJIaHHII Oaiap HUFUH]IKUCH.

NC Ba I'C cymMmacu TuUpCyT COHMHM aHuUKIaiau (Hopmaaa 12 paH macr,
ypraua 4,5 6an).

KvnHcuil puBOXIIaHMII napaxkacu Kywuaarnda €3wrann: Ma, Ax, P, Me. by
epna Ma — cyt 6e31apu; AX — KYJITUF OCTU TyKJIaHUIIM; P — KOBIAaru TyKJIaHUIIL,

Me — menapxe €mu. Mkkunamuu >KUHCUU OCNTHIapHU PUBOXKIIAHTAHJIUTU
napaxacuHu Oaxosamiaa 4 6amiu TU3UM UILIATUIAIuU. (2-5KaaBa)

NxxkuiamMmum :KUHCUI OeJITHIIaAPHA PUBOKJIAHTAHJINIH JapakacuHu 0axoJiai

2-KaABaAJI
bauan Bearniaap émm
0 Ma0O Ax0 PO KynTur octu Ba KOBaru TyKJIaHUII 10 émraua
1 Mal Ax1 P1 | Cyt 6e3u “kykpak kypraru’” cudaruaa 10 ém
(apeona ymuamMuaa KaTTadalliraH Cypruy
Owrae Oupra KOHYCCUMOH IIIaKJI/Ia)
KYJTHF OCTH Ba KOBJIa OUP-UKKUTA TYFPU
cousap
2 Ma2 Ax2 P2 | Cyr O6e3napu KOHyCCUMOH, yHYanuk | 11-13 ém
KaTTa dMac OY-MYIITH PaHTJArd apeoiia
sccH CYprud OuiaH “FyH4a” OOCKUYHJA,
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ypTa gapaxkaiau KYJITUF OCTH Ba KOBJAru

TYKJIaHWIII

3 Ma3 Ax3 P3 | Cyr Oe3napu oMaliok akiga, apeona | 14 &um Ba
NUTMEHTAIUsUIAIlral, CYpFU4  YHUHT YH/IaH
ycTuaan OypTud TypuOau, Ky4in KyJITHF Karra
OCTH Ba KOBJIard TYKJIaHWII (SKUHTAJIaK

couwiap)

Wkxunamuu xxuHCHNA OenruiapHu 8 €irada naigo 0ynumm OapBakT KUHCHIA
eTWIHII 10 HOMJIaHAW, UKKUJIAMYH KUHCHUM Oenrunapuu 13 €mmna Hyknuru Ba
15 émpma  xaif3 kypMaciuk (MEHCTpyalusl) S>KMHCHUHA eTUJIUI KEUMKHUILIU
XucoOJaHaIu.

KucMmonuit puBOXIIaHMINM OaxoJialll MaKcaJujia KIMHUK aHTPOTIOMETpUs
VTKa3WIMIIKA ~ JO3UM. AHTPONOMETPUK  HaTHKaJTIapUHU O0axoyalml  yyyH
MopdorpaMmMaHu Ty3UIl CETKACH UIILIATUIIAIH.

Cetxka 4-xanBanu 00p:

- Tux Typrangaru 6yiiu P, 6Vit ymyaruuaa cm na yiuaHaau;

- Kykpak kadacu aitmanacu cyT OC3MHMHI TeMacujaH Ba IMacTH]Ia
anoxuaa ynmuanagau, KKA, kypak nactu, cyT O€3MHUHT NMACTU TYLI CYSITM MACTH Ba
CyT O€3MHUHT TeNacuaH yI4aHaau;

- Yanok ymyammapu (Y) caHTUMETp JIeHTacuja CM Ja Ba YaHOK
Vagaiiauran ac6o06 (TazoMep) OuiaH Via4yaHaW: YaHOK KEHIJIUTH JIUCTAIHUS
TpOXaHTEpUKara TYFpu Keinaau, 4 acocwil yimamiap CymMMacu — OJKCTEpHa,
JTUCTAHIIMS CIUHAPYM, AUCTAHLUS KPUCTApyM, MAUCTAHIUS TpPOXaHTEPUKA —
YaHOKHUHT Kai JapakaJ] pUBOKIAHUIIIMHKI 0ax0Jialll MyMKHH.

- Kanengap €mm

TexmupyBIapHUHT HaTHKaJapu MOpdorpaMMa CeTKacura >KoIamTupuiIaIu.
Cornom km3iapaa mMopdorpamma TyFpu 4u3uK opkKaiu udonamanamu. JI.J[.3as1y
MopdorpaMmacd Ku3 OOJAHUHT >KUCMOHUM Ba KUHCUM PUBOXKJIAHUIITHUHT
JTMHAMHUKACUHU €Mra Kkapad 06axosamira UMKOHUAT Oepajy.

Kuznap Ba ycmup Ku3jiapHu TEKIIUPUII yCayoaapu
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WkxunamMuu XMHCUNA OENTUIIapHU PUBOXIIAHUII Japa)KaCMHU 0axojail yuyyH
AroHa Oenrwiap opkKanu udonanam Hymu OWiaH amanra OIIUPUIAAU — CYT
Oe3napu — Ma; KoBIaru TykJaHull — P; KYJITUF OCTH TyKJIaHUII — AX; OUpPUHYU
xai3 kypumr (MeHapxe) — Me. JKuHcuii pHUBOXIIAHUII Japaxacu Kyluaarua
bopmyia opkanu O0axonanaau: Ma, P, Ax, Me (6-pacm).

Cyr 0e3nnapmu:

Ma 0 — cyt Oe3nmapu KaTTajalmiMaraH, CYprUwiapy KHYKUHA, MATMEHTAIUS
YK,

Ma 1 — cypruu aTpodu MUIITaH, YHUHT AHAMETPH KaTTaJallraH, Cyprudiap
MUTMEHTALMSACH KY3ra TallUIaHMANIH;

Ma 2 — cyr Oe3napu KOHYCCUMOH, CYpfu4 aTtpodu coxacu
MUTCMEHTalUsIaIMarad, CypFrud cyT 0e3u Tenacuial KyTapuiMaras;

Ma 3 — ycmup Kuznapra Xoc OMaJOK MIAKIIArd KYKpak, cyprudiap atpodu
COXacu MUrMEHTaIUsIIaIral, CYpriud cyT Oe3uan Ternara KyTapuiras;

Ma 4 — roMaloK HIaKIJard eTHIraH KyKpak.

Tykjianum gapaxacu:

P 0, Ax 0 — xoBHa Ba KYyITUF OCTU/IA TYKJIAHUII UYK;

P 1, Ax 1 — 6up Heua TYFpu counap;

P 2, AX 2 — cowiap KaJuHpPOK Ba y3YHPOK, KypcaTWITraH coxajap ypracuia
JKOMIallras;

P 3, Ax 3 — KOBHUHT yuOypyaruja Ba >KMHCH Jiabjap/ia KaJuH, )KUHTaJIaK;
KYJTUF OCTH YyKypUYacH TYJIHMK >KMHTJIaK cowiap OWJIaH KOIJIaHTaH.

Xaii3 QyHKIUACH JapaxKacu:

Me 0 — xaii3 iyk;

Me 1 — TekmmpyB BakTHIa MEHAPXE;

Me 2 — xaii3 KypHIl HOMyHTa3aM;

Me 3 — MmyHTa3aM Xaii3 OYIuIIN.

Xap 6up Oenru O6ayapaa 6axonanranga ¥3 koedduuuentura sra: Ma — 1,2;
P-0,3; Ax-04; Me - 2,1.

Muconanap:
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12 mparu xuHcuit popmyna — Ma 3, P2, Ax1, Me 0 = 3,6+0,6+0,4+0 = 4,6;

17 émpmaru xuHcuit popmyna — Ma 3, P 3, Ax3, Me 3 = 3,6+0,9+1,2+6,3 =12;

7 émpmaru 0apBaKT >KMHCHUU PUBOMIIAHHIIIA XKUHCUK popmyrna — Ma 2, P2,
Ax0, Me2 =2,4+0,6+0+4,2 =7,2;

12 €ma )KUHCHIM PUBOXKJIAHUINK OpKaja KoJiraHja >kuHcuid ¢popmyna — Mal,

PO, Ax0, Me0 = 1,2+0+0+0 =1,2.

TAHHEP 6yitnya xuHcuin pusoxnanuw 6ockuunapu

1 - 6ockny 2-60CKUY 3-6ockuy 4-60CKNY ~ 5-60CKMY

| |

| |
I'IDenyGepTaT "MyHya" 6ockuym CyT HeanapuHu KyTapunuium Cyer-‘ atpochuaarm ETyK Kykpak

. COXaHu apunuwm
CyT 6eanapuhu puBOXNaHNLLM e

Mpeny6eprat Mpeacekcyan Tunaa Cexcyan Tunaaru YpTa unauk 6yinnab Aénnapra xoc
TYKNaHWLL TYKNaHULNHI GoLunaHunwumn TyKnaHWLL TYKNaHuL

Kos coxacuaary TyknaHuL

6-pacm. TanHep OViinya :KUHCHIT PUBOKIAHUII OOCKUWIAPH.

3. 'HHEKO0JI0OTHK TeKIIUPYB

Tamky >KUHCHM ab30JIADHU TEKIIMPYBHAA TYKJIAHUINra KalCu JKHUHCra
XOCIUTMHU aHMKIa 3apyp (a€uiMK, DSpKakKiIuK), KIMTOPHUHI aHATOMHK
TY3WJIUIINHA, KaTTa Ba KUYUK KUHCUH J1a0yiap, KU3JUK NapAacyu yJIapHUHT PaHTy,
KWHIA KUPUIIHUHT [IWUIMK KABATHUHT pPaHTWra, >KUHCUWA WYyJulapAaH YUKKAH
axpanManapra 3bTu0op Oepuiin J103uM. [IeHHCCUMOH KIUTOp 3pKakjapra Xoc
TYKJIaHWII TUNW OwuiaH OoNlaMK JaBpuja TyFMa aJpeHOTECHUTANl CHHIPOMU
TYFPUCHJIa MABJIYMOT O€pajiy, >KUHCUN €THWIINIL JaBpUa KIUTOPHHU KaTTaJIallUILIN
TECTUKYJSP  (DEeMUHM3AUMSHUHT  HOTYJIMK  I[IAKIM €KU  TOHaJaJlapHUHT
BUpWIM3ALMSIIAIITaH YCMacu CUMITOMH Oynumm MymkuH. “Konra tynran”,
“rymmiM”’ TMMEH — KHM3JMK [apAacd, BYJbBa Ba KWYMK >KUHCHUW Jabmap
UIIMHKAPAraHjinury, YJIAPHUHT OY-TYIITH paHrga Oynuiiyd Xap KaHjal

¢mma(6onanuk Ba OanoraT €mm/ia) TUIEPEeCTPOTreHUs XaKu/a Aajionat Oepaim.
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['unoactporenusa TallKW >KUHCHUM ab30JIApHU ETUJIIMAraHjIdr, IONKa, o4
paHIJIM Ba KypyKIllaraH BYJbBaHUHT MIMJUIMK KaBaTHU aHUKJIaHAIH.

KuHCcuil eTwnHIl AaBpUIArd TUIIEPICTPOTCHUSAA KAaTTa Ba KUYMK >KUHCUU
JabJapHUHT TUTMIEPIUTMEHTAIMICH, dpKakKjiapra Xoc TYKJIAHMII, KIUTOPHU OHUp
MyHYa KaTTaJallulM Ky3aTuiaaad. KuHHMHT IIWUIMK KaBaTHMHU XOJIATUHU
Oaxonam y4yH (paHru, Oypmanurd, OavajoH OVHHM TYy3WIUIIH, “KOpayuf’
OCNTHMCUHM aHUKJAIl MaKcaauaa, KUHAA HOAHWK JKUCM  aHUKJIAHUIIIH)
KOJbIOCKOMUS YTKazunaau. by makcamna Oonamap ydyyH Typid Viidamiapaaru
EpUTUII TU3UMIIM MaxCyC Ky3ryjap HIUiatuiagd. 6 — 7 émraya Kuznapia
BArMHOCKONUS KUCKA MYJJIATJIM OFPUKCU3JIAaHTUPHUII OCTHIA YTKa3uiaau. bagorar
émmaa KUHHM MIWUIMK KaBaTH 04 OKUMTHpP paHriaa, KypykKiiaraH, Oypmanap
HUYKIUTH FOKOPH JTapakaJld TUIIOECTPOT€HUS TYFPUCHIA MAbIyMOT Oepaju.

BynpBa Ba KMHHM KypraHjaH CYHT KUHHUHT OJIIMHTH JI€BOpHAAH OyioM
oilHacura JEWKOUUTIAP COHMHM  MHUKPOOJIM  acCOIMAIUsiHU,  “KaJTUTIN
XyKalpanapHu~ aHMKJIAIl YYyH, XJaMUJIusIapra TeKIIMPpUII Ba OaKTepHall 3KMa
KWK aHTHOMOTUKIIApPTa Ce3yBUAHIMKHYI aHUKJIAIl MaKCaauaa CypT™Ma OJIMHAIH.

PektoabnomuHan  TekmupyBaa — OayaJlOHHM  SKOWJAUIyBUIa,  YHUHT
yiuamiapura, XapakaT4aHJIWTUra, KOHCHCTCHIMsCHTa, OavajoH OYiHM Ba
0adamoH TaHacu opacuja Oypuak Oop-Hykaurura >bTHO0p Oepunaau.Macainas,
KUHCUM MHGpaHTWIM3MIa Ku3liapja OayaH OYMHM Ba TaHAacu opacuaaru Oypyax
YHYIMK Ce3WIMaian, 0adaJoH KWUYMK 4YaHOK OVruturuaa OajiaHn jKOMWJaIlras,
OauamoH OYHHM Ba TaHacu HuUcOatu 1:1, ToHajgamap aucreHesusicu OYiraH
Oemopiiapna ypra uuszuK OVinabd OauagoHHUM VYpHUTAa BaJIMKCUMOH apKOH
navinacinanaau, Pokuranckuii-KroctHepa cuHmpomuma 0avajoH TaidbIaTop
aHMKJaHMaWau. bayagoH HamapuHu Ba TyXYMJIOHJApHU Ialnaciaranaa
TYXYMJIOHJIQPHUHT ya4yamjapy Ba WIAKJIWra, YJIAPHUHT KOHCHCTEHIUSCHIaA,
ouTHIIIMaap XUCOOWJIaH  XapaKaTyaHJUTWra, YyJIapHM Talmaciarasua
OFpUKJIWANIrAra 3bTHOOp  Oepwiagu. VKku  TOMOHZAH  KaTTajalllral,
KaTTUKJIAITaH, TEKKUC 103aJdM TOHAJAJApHU  MalNaclaHWIld  yJIapHU

CKJIEPOKUCTO3 Y3rapwiMIld TYyFpUCHIA MabilyMoT Oepanu. bup TomoHiIama
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KaTTaJallrad TyXyMIOHIAp, allHUKCca Xai3/aH oJIIuH OYJica, yHIa Xai3aaH KeHnuH
KailiTa KypyBra kypcatma Oynamu. Pexranm TeKIIMpyB TO3aJ0B KYXHaJlaH CYHT
VTKa3uJIaIu.

4. PenipoayKTHB TH3UM XO0JATHHU MaxCyC TeKIIHPYBJIAPH

['unodu3 Ba TyXyMIOHJIAPHUHT SHAOKPUH (YHKIMSICH MacaluiIura TryMOH
KWJIMHCA KY3FaTyBUM CHHaManap VYTka3wiaad. [ectarennap OwiaH cuHama
OupramMud Ba MKKWJIAMYH aMEHOpEesAa PHIOMETPUN pPEaKTUBIUTHMHU aHUKJIAIIA
Kymnanunagu. IIporectponnn 1% - nmu €rm spuTMacu €KU MPOTECTEPOH
TabneTkazapuau (Ir0¢pacToH, yTPOKECTaH, HOPKOIYT, MPUMOIIOT Ba OomKamap) 6
KyH MoOaitHuaa yTkazunaau. [lpenapaTHu KyJUlallHU TYXTaTraHAaH CYHT 2-3 KyH
YTranjaH KeWWH Xaisra yxmiam peakuus Maijgo Oyiranjga cuHama mycOar
XucoOJaHca, dHIOMETPUITHU eTapiii €KH ypTa Japa)kald 3CTPOTreHU3ALUSICUHU
KaiiJl 3TUII MyMKHUH Ba Iy OujaH Oupra aMeHOpesHW 0ayaJioH TYpUHU WHKOP
KW MyMKAH. CMHMa MaHQUIATUTHAQ 3CTPOTEHra TYWHHUIN CYCTIIMTUHUA EKU
MacajaH YHHU OpPTaHUK >KapOoXaTIaHWIIUA Typailim SHIOMETpUN pedpakTepiIuru
TYFpUCHJIAH JajojaT Oepaiu.

['oHagoTponuuan cuHama (MEPraHoj, XyMEroH, MEHOrOH Ba OomiKasap)
KU3napjaard  OupiamMud €KM MKKWIAMYM —aMEHOpesJarn TyXyMIOHJIApHUHT
GyHKIIMOHAT WMKOHUSATIAPUHUHT aHUKJIAII y4YyH HIUiaTwiaad. Typiau wumad
YUKApyBUMJIAp TOMOHHMJAH Takiau(  KWIMHTaH  IOKOpUZA  KypcaTWiIraH
npenapataapHuHr Xap oupunr 1 mu ga 75 M3 OCI Ba 75 M3 JII" 6op. ©CI'/JIT
HucOaTu 1 ra TeHr OyIumM (QOoJUTMKYNaJap YCHUIIMHU KYy3FaTUII YYYH ONTHUMAl
xucoOaaHaau. DCTPOreHIapHU KOHAAru JacTiaOKu MUKIAOPUHU Ba YJIbTPaTOBYII
TEKIIMPYBM  TOMOHHMJAH  TYXYMJOHJIAp  XOJIaTU  aHWUKJIAHTaHAAH  CYHT
npenapariaapaad oupunu 150 M3 nan kynura 2 kyH keTma-ket, cyHr 250-300 MO
KyHUTa 3-5 KyH JaBOMHJAa MyIIaK opacura rodopunaau. TyXymaoH (HaonusaTuHu
GyHKIIMOHAT AMArHOCTUKA TeCTiap Oyiindua dCTporeHus Oenrwiapu naijgo Oyica
Ba KOH 3ap/100K/1a Ba CYTKaJIM CUWMKAA 3CTPAJANO MUKJIOPH OlICa, KWIMK YAHOK
ab30JIAPMHU YJIBTPATOBYI TEKIIUPYBUJA TYXyMJOHJIAp XaXMHU AAcCTIaOKHUIaH 2

OapoBapura kartajamraH Oyiaca cuHama wmycoOar xucoOmanaau. CuHamanap
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(GoHMIarn HA30pATIIM TEKIIUPYBIAP Xap KYHU YTKA3UIUILUIAPH JIO3UM, OyOymuiu
MYMKHUH OYJraH TyXyMJOHJIAp TUIEPCTUMYISIUACK OCNTHIAPUHHA aHUKJIAIIIa Ba
npenapaTHy KyJUIAlIHU TYXTATHUIITa UMKOHUAT SIPATA/IH.

Cunreruk penusuar JII' (roHamonmbepwH) CcuUHAMacu TUMO(DU3HU
TOHAJIOTPONUHIIAPHUA CUHTE3JIAI KOOWIMSITUHY aHUKJIAIl YUyH KYJUTaHUIIAH.

CunaMaHM yTKa3ull y4yH Myiak opacura 100 MKr gexanenTui, TOMAp Huura
100mkr ronamopenud ¢Exu 150 MKr OpycenuHHM HMHTpaHa3al TY3UTHUII
unuiatunaan. JII' o1 BeHa KoHUAa 0OOpWIMIIIAH aBBall, Ba oOopunigan 15 —
30, 60 Ba 90 nmakukagaH CYHI TOHAJOIUOEPUHHHUA AHAIOTMHHM TEKUIIUPHUIIMILNA
3apyp.

['uno¢usnarn roHagOTPOIUIM TOPMOHJIAP PE3EPBUHU AHMKJIALI Makcaauja
KJIOMU(DEHIIM CHHAMaHU YTKa3ull MyMKUH. KjoMugeH runoragaMuk coxacuaaru
Ba TYyXyMJIOHJAapJAaru 3CTporeHra OOFJIMK peuenTopiap ounan 6ornanagu. Kuunk
7103a7a mpernapaT roHaA0TPOIMHIIAP CEKPEUUACHHN KydalTUPaau Ba OBYJISLUSHA
Ky3raragu. OpraHu3maa >SHIOTEH SCTPOreHJap MHUKAOPU €Tapiid Japakaja
OyiaraHga KUYMK J03aJard KIOMH(EeH Ypra Japaxkald 53CTPOTeHIM camapa
KypcaTaau, JIEKMH 3CTPOreHJap MHUKIOPH IOKOpH Oyica yHIa aHTUECTPOreH
TabCUpP KypcaTagu. OCTPOTreHJIap MHUKIOPUHHM MacalTupuO, TOHAJOTPOIUHIAP
cekpenusacuHn Kydantupanu. Krnomuden kynura 50 Mr 5 kyH gaBomMuja,
IUKIHUHT 5 KyHHUJaH Ooouad 6epwianu. [lpenapatHu kaOyn KUJIMHTaH KyHJIapy
koH mnasmacuga JIIT Ba ®OCIT mukmopu ypraua oumraHga Ba mOpenapaTHU
WIMarasfad cyHr 3-5 KyH YTraHJgaH KeHHH TOHAJOTPOIMHIAP CEKPELHUsCH aBXra
YUKUIIKAA CHHamMa MycOaT XucoOmaHaau. ['oHagoTponuHIap MUKIOPUHH (pakaT
KJIOMU(GEHHU MCTEbMOJ KWIMHUIIK (HOHUIA KYTAPWIMIIKA TUTIODU3 3axupaliapu
eTapyii 3MACIUTH, YJIAPHUHT KYTapWIMIIM YMyMaH Ky3aTHiMaca pPernpoayKTHUB
TU3UMUHUHT THUIOTAJAaMUK OOLIKapyBU Oy3WITaHIUTH TYFPUCUAA MabIyMOT
oepaam.

Bylipak yctu O€3MHUHT TyFMa rUNEPIUIa3usICHHUHT HOKJIACCUK BapHaHTHIaru
Oemopiapia Ba CTEpOMJ TOPMOHJIApHU 0a3zajdl MUKIOPUHU HHTEPIpPETALUACH

kuiinn  Oynrannuruga cuHtetuk  AKTID  (Tetpako3aktua) OwiaH cuHama
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YTKa3WUJIaIu.

CynpeccuB cunamanap — mnepudepuk Oesnmapma Ba rumnoduszmga Karra
MUKJIOp/Ia TOPMOHJIAp MIUTA0 YMKUIIM MAaHOACMHU aHMKJIAIl YYYH WIUIATUIIAJIH.
['unepnposiakTUHEMUSAAA TAPJIOACIUIM, HANpPOJAKIM €KUM JOCTUHEKCIH CHHama
YTKa3widimd MyMKUH. by mnpenapatiap runogus3HM OJAMHTU OYynaruaaru
POJAKTUH CEKPEUUACUHU TUNOTaTaMyCHU T0aMUH PelenTOpIapyuHu crenuduk
aronuctinapu  xucoOmanamu. [IpemapatHum  kaOynm  Kuiaum  QyHKIIMOHAT
TUNEPIPOIAKTUHEMUSAIA Ba  TUNOGU3HM  MHUKPOAJIECHOMAacuja  MpOJaKTUH
MUKIOPUHM HOpMaJAIITUPaAM Ba YCMa yJIdaMHUAAaH KaTbUW Ha3apuUIaH TOPMOH
CEeKPELUACUHU Y3rapTUpManin. ['unepanaporenusiHu aHUKJIaIa
[IIFOKOKOPTUKOWJIAD CMHAMACHHHM HAaTWKajapu Karra €paaMm Oepuild MyMKHH.
Cunama rmokokoptukouiap AKTIT cekpenusicuan cycaTupuiiura Ba Oyipax
ycTh 0O€3M TOMOHMJIaH aHJIpOTeHJap HWILIa0 YMKAPWIMINK TacalTUPHUIIKIA
acocnanrad. Kwuzmapra mnpenHu3o0iIoH €KMW JEKCaMeTa3oH 2 KyH J1aBOMUIA
oepwianu. JIDA — cynbdar, aHAPOCTEHAMOH Ba TECTOCTEPOH MHUKIOPU KOH
na3macuga €ku 17- kerocrepounnap, JI9A Ba aHAPOCTEPOH CyTKalu CHUIAMKIA
CMHaMaJaH OJ/IMH €KM ApTAacura mpernapar MUWITraHAaH cyHr aHukiaaHaau. Coar
23 na mpernapaTHU KaOyn KUiIuO spracura coar 8 ja TaxJwuiap YTKazuiaaa. S
€éujaH KWYUMK MIDKO3JIap/ia MPEIHU30JIOHHH CyTKaiu nao3acu 10 mxr, 5 émpan 8
€émraya — 15 wmkr. Jlekcamera3oH cytkanu nao3aga 20 MKr jga Oyropuiiajiu.
Hopmana mnpenapatHu >KyHaTWIMIIWTA >KaBoOaH aHaporennap 2 Oapobapra
nacasau. byiipak ycTu  O€3MHUHT TyFMa THUIEPIUIA3UACUIA  yJIAPHUHT
KOHICHTPAIMACU aH4yarada nacasgud. ['opMoHnap JWHAMUKACH MYKIWTH YycMa
KaCaJUTUTUHUA TaXMUH KWJIMHUIIUTA acoC OYmaau.

Mapka3zuii HepB CUCTEMacCHHU Ba SHIOKPUH ab3ojap (AOTUATUHU aHHUKJIAII
MaKcajua HOFOPMOHAJI  CYNpPeCcCUB  CHHAMACHMHH JudeHnH  Ba
TpaHKBWJIM3AaTOpiap  OwiaH  yTKa3uml  MyMKuH. JludeHuHnm  cuHama
TUTIEPKOPTUIIU3M Oelruiaapu O0Op OJMTIOMEHOpEesId Ba WUKKUJIAMUYUd aMEHOpPEsv
o6emoprnapra ytkazunagu. Cunama AKTI, T Ba KOpTH307 CEKpEIUsICHHU

Kamaiummra acocnHarad. /ludenun cyrtkacura 2 tabnarkagad (0.23 r) 5 kyH
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naBomuaa Oepunaan. Cunamanan onauH Ba keimH 17 — KC Ba 17 — OKC, T-
cexkpeuusicu, Kb Hazopatn Ba OOl KypcaTkuunapu Ha3opar KuiIuHaaAH. Arap
cuHama ¢onuaa €ku cuHamagad cyHr Kb, D3I mopmannaiica, scTporesiap
CeKpelusICH Tacaiica cuHama Mycbar xucoOmanamu. TpaHKBuiIM3aTopiap OwiiaH
(MacanaH, B3J€HMYM) CHHaMa IICHUXOT€H OMWJUIAPHUHI POJMHHU THUIIOTAIaMO —
runoduszap CTUIIMOBYIIMK (TaHAa Ba3sHU MHYKOTHIN OWIaH EKU MYKOTHUIIICHU3)
doHMIArM UMKKUMJIAMYH aMEHOpesuin OeMOpJIapHUHI TOpMOHAn mpoduiu
y3rapuiliapuHy aHUKJIaaa uiatwiaad. CuHaMa 3JeHUyMHH 0€30BTalaHUIIHH,
acaOMUNAIIMITHY Ba KY3FalyBUaHJIMKHU MacalTHpUIINMIA acoCiaHTaH. DJICHUYM
KyHura 2 tabnetkaaas (25Mr) 5 kyH nqaBomujaa Oyropwiaau. CuHaMmaaad oJITUH Ba
keiiun JII, ®CI' Ba Oom MusHu OuoenekTp (aoyUIMru aHuKJIaHaau. Arap
cuHamanad cyHr JII' Ba ®OCI' cekpeumsacu ommmm, I3 KypcaTKAdigapu
AXIIWIAaHCA CUHama MycOar xucoOnaHaau. TaxMUH KWIMII MYMKHH-KH,
TPaHKBHJIM3ATOP TabCUPHU/IA JIOTHUOCPUH CEKPEIUACH KyUasiu.

bom musinnHr 6mo3saekTp paosaauru (A1) — Oonanap rHHEKOIOTH UIIKIA
MyXUM axamusrra sra. 990 €pmamuia OOl MUSHUHT OPTraHUK Ba (PYHKIIMOHAI
KacCaJUIMKJIapH, KJIMHUK Oenrwiapu OYnamai TypuO WK OOCKUYIArd SMUJIEITUK
MIAKJIIard  CUHJIPOMJIAPHU aHUKJIAIl, OEMOpHU 3YpUKHUII Ba Ky3FaTyBUMiIapra
peakumsuiapu ypranunaau. bonamapga 990 xap Oup €mpma ¥3 xycycusariapura
ara, aCoCMi PUTMHU IMIAKJUTAHUIIUAATH KETMa-KETIMKHU, MUSHUHT €TYKJIUTH —
anba pUTMH TEKIIUPUIAAA. YOy pUTM CTAOMIM3AIUSIIAIIMIINATA MOUWIUIHK 14
émra kyzatunagu, 921 crabuumkra sramuru 16 — 17 émapra makiiaHau.
O0I' pmarm €mmra XOC Y3rapuilid TOHAAOTPON TOPMOHJIAP Ba aHAPOTEHIIAP
CEKpelMsACH Japakacura KOpPeNSIMOH OOFMMKNIHKAA. Yciayd HelpoTpor,
MICUXOTPON Ba TajBacara KapliM Mpenaparjap OujaH JaBojall CaMapacuHU
Oaxonamiga uniaTwiaad. MacanaH, HEHPOIHIIOKPUH CHHIIpOMIIApAa MaTAOJIOTHK
*apaCHra myCTIOK OCTH Ty3yJIMaJlapu XaM >kanb stunaau, 0y 991 ma acocnu Ba
TaJaMUK TY3yJIMQJIAPHUHT KY3FalulUIap CUMITOMIIAPMHU aKC 3TYBYU IOKOpHU
aMIUTUTYIaTH TeOpaHUIITIAPHUHT TapoKcu3Mai EpyFiukiap Omian udoaanaHam.

O0I' HUHI MabIyMOTJIapMHM KIMHUK Ba TOPMOHAJ HaTwxkajgap OwiaH
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COJIUIITUPTAH/A PETPOAYKTHB TH3UMHUHH JKapOXaTIaHUII OYFUHUHM aHUKJIAIIIA
Ba JIaBOJIAIl TAhCUPUHY TaHJAIITa €paam Oepau.
PEHTI'EHOJIOTUK TEKIIIUPYBJIAP

[MHEKONMOTUK  KaCAUIMKJIApDHW  aHWKJIAMAa  KyJd  [MamKaJapUHUHT
PEHTICHOJIOTUK TEKIIMPYBU KaTTa axXxaMusTra sra. YOy TeKIIHpyB YCiayou
yllapra TOpPMOHaJ, Hacl — HacO Ba OBKATJIAHWII TabCUP KypcaTaJuraH
CYSIKJIAQHUIITHUHT KETMA-KETJINTUHUA Ba TE3JUTHHH Y3TapHILIAapUHN aHUKJIAIIIA
€pnam Oepanu. CysKIaHUII coxanapu OyiWuda Ba KYJ CYSKJIApUHUHT 3MU(pU3 Ba
MeTau3TapHUHT CHHOCTO3JIAp XOJaTH Ba KU3JIAPHUHT CYSAK EIIMHW aHHWKJIAIIA
KyHuaary skajiBaji uiniatuiaam(3--kaasan).

3— »xaaBail.
Ypra TeMIUIH PUBOKJIAHMIIIATE KM3/1apAa NaHKa CKeJeTHHUHI Ba
€JIKAHUHT JMCTAJ COXACHHMHI CYSKJIAHUITUHUHT MYLIaTJIapH.

CysikJIaHHUII coXajapu Emm
BonicuMoH Ba WITaKCUMOH CYSIKJIap 2 -3 on
Hypnu cysxknapHUHT qucTan snudusu 8 —10 ot
Acocuii pananranap Ba kaT cysaxiaapu 10- 12 ont
VYpTa Ba OXHpPTH CySKIap Snupusu 12 - 15 ot
Yukuppanu cysikiap 2—2,5¢&m
SpumMoiicuMOH cysKiap 2,53 ém
Kynkuppanu Ba KalMKCUMOH CysIKIIap 4 —45 ém
Tupcak CysIKJIapHUHT JUCTaN SNU(U3N 6 — 6,5 &m
Tupcak cysiKIapHUHT OETU3CUMOH YCUMTaJapH 7,7—8 ém
HyxaTcuMoH cysiknap 8,8 — 9 &m

Il — xadT — dananranu 6yruHHUHT cecamonn cyskiaapu | 11— 11,5 ém
Il — xadT cysikilapuHu CUHOCTO3JIapU 12,5-13 ém
Oxupru ¢ananraiap CUHOCTO3JIapU 13,5 -14 ém
Acocuii (hanaHranap CHHOCTO3JapH 14 -15 ém
Vpra dananranap CHHOCTO31apu 15,516 €ém
WU - uu Ba B-un kadT CysIKJIapHUHT CUHOCTO3HU 15,5—-16 €
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Tupcak cysKIapuHUHT  JOuctal  AnudusnapuHuHr | 15,5 — 16 ém
CHHOCTO3JIapU

Hypmu  cysxkmapHuHr  jguctan  snudusnapHudr | 15,5 — 16 ém

CHUHOCTO3JIapH

Kusznap/ia rMHEKONOrMK KacaJUTMKIAPHU AaHMKJAIa OOl YaHOK CysArd Ba
TYpK 3rapd pEeHTI€HOJIOTMK TEKUIMPYBU MYXUM TEKIIUPYBIapJaH XMCOOJIaHAIU.
VY 00w 4YaHOK CySArMHU TY3WIHMIIA Ba TypK 3rapu IIAKIM Ba ya4amilapu, €Ku
runodu3 yruaMu TYFpUCHJIa TacaBBypra sra oynuiiHu Epaam 6epaau. Typk arapu
ymgamu Oomn cysru Viadamu Owinad conumtupuiaad. KynuHya xai3 MuKId
Oy3unuim OWiiaH KeJyaJuraH MapKa3uil TeHE3NH PHIOKPHH KacaJuTMKJIapaa Oorr
YaHOFUJA Ky €KU 03 Aapakaju y3rapuiuiap aHUKJIaHAIH.

Typk 3rapvHHMHT TyfMa E€TUIIMOBUMJIMIMAA YHHHT YJIYaMJIApU KUYMKIIWTH,
runoguzga ycma Oyica KarTajallMIIM Ba TYpK 3rapura KHpUII Ba TyOuaa
KeraiMIiniap aHuMKIaHaauM. EMoHcH(paTiu ycManapaa TypK STapUHHHT OpKacH
EMUPWIIMTM  YCMaHUHI YCHUIIA MWyHAIMIIMAA AaHUKIAHaad. bom  cysak
pEeHTreHorpaMmacujia Musg M4d OOCHUMM OILUMIIM, ruaponedaius Ba OouIaH
KeuupraH HelpouHpekus oenrunapu 0apMOKCUMOH YyKypdajlapra Xam 3bTHOop
OCPUIIHIIIN JIO3UM.

MAT'HUT - PE3OHAHCJIM TOMOI'PA®UA

Oxupru #wuapaa Oonamap TUHEKOJOTJIapu  PENpOAyKTUB — THU3UMHU
MAaTOJIOTHSICH AMArHOCTUKACHA TOMOTpauK TEKIIMPYBU KYJUTAHWINO KEIMOKIA.
Ymly ycya Mapkasuii HEpB THU3MMUJArM Ba TUNOPU3TArd MaTOJOTHK
Ty3yJAMajapHd  Ba  IIYHUHIJAEK  JKMHCUWA  ab30JAPDHUHI  PHUBOKJIAHMILI
HYKCOHJIapUHHU, ©0ayaJloH Ba TyXyMJOHJAPHUHT YCMalapuHH, TeHUTAIUN
ASHAOMETPUO3WHU AHUKJIAIIHU sSXIIWiIaiau. MarHuTt - pe3oHaHcnau Tomorpadus
(MPT) roxkopu MabIyMOTIWIMIIMK OWIaH HYpJAHUII FOKJIAMacUHU WYKIWTH
Owmnad udoanaHaIn.

Kuuuk yanok awzonapuau MPT ycynu O6winan tekmmpuuiaa “Yiuk 3oHantap”
€KW TEKUIMPYBM MYMKHH OYyJIMaraH 30Hajap HYKJIWTH, Y OPraHU3MHHMHT Xap
KaH/Jali HyKTaCMHM Xap KaHJal MpOoeKUusaa TEKIUpUIl UMKOoHusTUra sra. MPT

HOMHBA3UBIIUTU YIIYO YCYJHM KMYMK YaHOK ab30Jlapyd OpKAcHJaH JaBoJaligaH
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OJIIMH Ba KEWWH TUHAMHK Ha3opaTuaa HOE0 xucoOmanaau. OnuHraH TacBUpIap
AHATOMHK aTJacAarv TaCBUpJapra COIUIITUPAAUTAH XOJIAA.

bapua MPT — I'epmanusuuar Cuemenc Marnetom XapmoH# Tomorpadusiaa
KOBYK XOJIaTHUJaH KaTbUM Ha3ap, KOHTPACT MOIJACH IKYHATWIMIIM IIapT
OyamaraH XoJijia amajira OIMpUIaIu.

Bbonanap runekonoru amanuéTuia MHBa3uB JUArHOCTHK yCyJulapaaH 0avaJloH
Ba HAWJIApHUHT PEHTTEHOJOTUK TEKIIMPYBH (TUCTEepOocaIbIUHTOrpadus), 6ayaaoH
OYLUIMFUIaH aCIUPAT OJIMILL

['ucrepocanpnuarorpadus: SKAJAMNA KypcaTMara acocaH YTKa3wiagl —
TEHUTATMUIIAPHA CHJI KacaJlIUTH, afeHOMHO3, 14-15 €mgan karTa Ku3napaa n4Ku
KUHCUHM ab3oyiapu HykKcowmapupa. Kapmm kypcatmanap ymymuil. Konrtpact
MOAAa IOOOpHUIIMII YYyH MaxcyC KWHYKMHA Y4id MocjamMa MIIaTHIA]IH.
DOHJOMETPHUIl XOJIATUHU YPraHUIl Makcaausa TMCTEPOCKOIus, 0ayaJoH MIMILINK
KaBaTUHU JMAarHOCTHK KUPULI KYJIJIAaHUIA]IH.

JJAHAPOCKOIIMK TEKHINPYB YCYJIN

Oxupru Huuiapaa JIamapoCKONUK TEKIIMPYB YCYJIW KH3JIapJard 4aHOKJaru
OFpUKJIApHU Cca0aOMHM aHUKJIAllga, WYKA ab30JIAPHU AHATOMUK-TONOIrpaduK
KOWJIAIIyBIapuHU OaxoJiallia KeHI MIUIATWIaJUIraH ycyJulapAaH TaH OJIMHAIM.
Xo3upru KyHJa JanapoCcKONMsl pekald Ba IIOMWIMHY Tap3jaa OoJanap
TUHEKOJIOTHACHIA Ky KYJUIAHWJIAIW Ba YHM YTKa3ullga KyMujarda Kypcarmanap
MaBXXy.I:

1. KopuH mact KucMuaarv orpukJiiap:

A) KOHcepBaTMB Tepamusi CaMapacusUMIMAard CypyHKaJld 4YaHOKIAru
OFpUKJIAp

b) MenukameHTO3 KOppeKuusra OyiicuHMaran TypFyH ajlblroJIMCMEHOpes

2. Tyxympounnapuu 10 cMm rada 6ynran Kucraigapu Ba KHCTOMalapu

3. bauanon muomacu

4.  TyXyMIOHJIapHU NOJUKUCTO3 CUHAPOMHU.

S)

Kapuorungaru X- XxpoMOCOMacHHU TOHAJAIap AUCTECHE3USICH.
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6. Wuku )XUHCUN ab30JIApHU PUBOKJIAHUII HYKCOHJIApH OMJIaH OMpraiukaa
KUHJAru peKOHCTPYKTUB TAIPUXJIAPHU YTKA3ZUIILL.

Kapmm kypcarmanap: ycma MalUTHU3ALMACH, KOPUH OYIUIMFU Ba KUYHMK
yaHoKJIa 4 papaxanu OuTuimManap Oopiuru, Karra ymdamaard TyXyMAOH
XOCHJIAJIAPH.

JlanapocKonusHU YTKA3uIl ycIyOu Ku3alloKJapja KaTTaJapHUKUAaH (hapku
HyK. Onepanusagad OJIIWH ONEPAUIHU XaKMHA Ba MyMKHH OYyJaguraH acopatiap
OWwiaH TAaHUIITUPUO, KUZAIOKHUHI OTa-OHACHUJIAH PO3WIMK OJMII KEepak.
Onepanusagan aBBajl WYakjiap To3ajaHaau. MeaukamMeHTO3 Tal€pioB cudaruia
ommnii  mpeMenukauua ~— unuiatwnaad.  llommnuHd  TanmapOCKONMUSHUHT
XYCYCHUATJIIAPUIAH MWIKO3HM MyoOJIaykara Tai€piiallja BaKTHU YerapajlaHUIIM Ba
VHAAQH CYHT OIIKO30HHM IOBHUII BAa MYAKJIAPHU TO3AJIALI SXTHUEXKH XUCOOIAHAIM.
bapua mmxko3napra WOMMINHY €KH peXalu OakapwiaJuraH JanapocKONusaa
cuiiiuk mnydard OYIMIATUIMIIA TEKIIUMPYBAAH OJAMH OakapuiHuIld 3apyp.
Jlamapockonust yMyMH OFPUKCHU3JIAHTHPHUII MYLIAKJIAp PENAKCAlUACH OCTUIA Ba
yHOKanapHu CyHBbUI BEHTUISALUSACH, MOHUTOPUHT OMJIaH YTKa3WIMILIY IIapT.

Jlanapockonus Kyilmparu tap3ga amanra owmmpwiagu: Kopun Oyummusu
Bepecc wurHacm  é€pmampia  KMHAAK ~ XaJkacu  atpoduua  TEMIMIIAaH,
THEBMOIIEPUTOHEYM KYWHUIIAAW Ba YIJIEKUCIOTA ra3u KOPUH OYIUIMFUIaru 60cum
cuM yct 20 MM OyinryHra kajgap 0O0OpWIaav, CYHT TE€pU KECWITaH >KOWJaH
KUHIUK XaJIKACUHUHI EHOOLI Ba TMACTKU KHUPFOKJIApUIAaH HWUUIAaTUIAsITIaH
TPOAKapHUHI JHAMETPUra MYHOCHMO KEHraWTHpuiIaad Ba Tpoakap (KynuH4Ya
Tpoakap auameTpu 11 cM wHIIIaTHUIAnM) CTUJET OWIaH KOPHUH OYIIuFura
Kuprusuinaay. Jlanapockon KuprusuirasfaH CYHr OWMpHHUYM HaBOaTna Tpoakap
KUPTU3WITaH JKOMM Ha30paT KWIMHAAA — KOPUH OJAU JI€BOPHUIAH KOH
KETMAATTaHJIMIM Ba WMYKM ab30JIapJa IIMKACTIAHWUII MYKIUIMAA WIIOHY XOCHII
KWINHAIW. YHIAH CYHT KOpPWH OVIUIMFUHUHT TaHOpaMalld KYpyBU amalra
OLIMPUIIAIA CYHT MUHJIApU capu YHT €HOOI 4yKypyaJaH YHT €HOOIIl KaHaJIWJaH
JKUTapra, OIIKO30HTa, YapBUTra, KOopa TallOKKa, W4ak OVimad xypwmmamu. Kuank

YaHOK ab30Jlapu KypyBU TpeHaeneHOypr xosatuja yTKazuiaaud — YaHOK KUCMU
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KyTapwirad xonza. KypyB KOpHMH DapaaCMHM NapueTanl KHCMUHH XOJIATH
OaxonaHumMaaH OoIllaHaAW CYHT, OaudajJoH, KEHWWH coaT MUHJIApU Capu
TyXyMIOHIAp, OadaqoH Haligapu Ba Ooinamuapu kypwiagu. Kuumk vaHOK
ab30JIapU XOJIATUHU KYPUIIHU OCOHJIAIITHPHUII MAaKCaJHaa Ba KEpakiid OnepaThB
TagoupiaapHu yTkazum yuyH 0,5 c¢M JM y3yHJIMKIArd KECHIIap OpKald KOB
TEMacu 30HACHMHUHI JIaTepajl COXacuJa JIanmapoCKON HAa30paTH OCTUAA 5 MM
auamMeTpid 2-3 Ta Tpoakap MaHUIYJIATOP Ba KappoXJIWK acOo0mapu ydyH
KUpru3uiaaan. JJuarHocTuk Ba >KappoxJMK TaaOupiap TyraraHjaH cyHr acbo0Omap
KOpPUH OYNUINFUAAH YMKAPUIUIIA aHUK KETMa-KeTIHMKAA amaira OUINpUJIaIu:
OupuHYM HaBOAaT/Ia JIAMApOCKOIN Ha30paTH ocTuAa EHOOII  Tpoakapiap
YUKapuiaaau, KEWMMH MapKa3uil Tpoakap OpKajlu KOpPUH OYIUIMFUIAH ra3
yukapuiaay. Jlamapockon OwiiaH Mapkaswil Tpoakap YMKapuiagu, CYHI KOpPUH
OJIIY ICBOPUHUHT BU3yaJl HA30pAaTH OCTUAA JIAIAPOCKOII Y31 YUKAPUIIAIH.
AMaIHMET MIyHW KypcaTaau-Ku, KYIMHMHYA PEKAIN JIANapOCKONUsl KU3JIaparu
KOpUH TMacTUJAard OFpPUKIApHU cabadWMHU TakKKocjaama TallXHMC YTKa3HII
MaKcaanua yTKa3WIaau.
bomka KIMHUK TEKWIMPYB YyCyJulapura OakapwiMilid Kepak OyiraH
Kyiunarunap kupaau: - KOBeHH1 KOH KeTuliapa reMocTa3uorpaMMalu ypranuo
YUKUIL, OfNepanusra Tau€prapiuk Y4YyH: KOHHUHT OHUOXMUMHUK TaxJIHIIH,
TyOEpKYJIMH CMHAMaJlapuHU VTKa3uill, Oollka mMyTtaxaccuciap kypysiapu (JIOP,
HEBPOIATOJIOT, PyXUIYHOC, OKYJIUCT) YTKa3UIaIH.
MAB3Y BYHHUYA YPTATYBYHU TECTJIAP
1. OwnaBwmii anaMHe3ra Kyduaaruiapias Kaicu Oupu KupMann?

A. oTa OHAaCHHUHT €111 Ba Kacou

B. 6omgan yTka3raH KacaUIMKiIap Ba 0Ta OHACUMHUHT €MOH OJ1aTliapy

C. xaif3 (haonusITH Ba OHACUHUHT UPCHUSITH

D. onacuaa XoMuIaiopiIvK Ba TYFPYKHUHT KEUHII XYCYCUSATH

E. oracunuHr upcustu

2. lllaxcuii aHMHe3Ta KyWHIaruiapHy Kaicu Oupu Kupaam?

A. Slam Ba TyFUITaH XOWu
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B. Tyrunrangaru taHa Ba3Hu Ba OVitn
C. 6onmanukaary sani mapouTH
D. 6omgan yTka3raH MHGEKIIMOH KacaJTUKIIap
E. c¥poB BakTHa sAIalI xKOMK
3. Maxcyc ruHeKoJIOTUK aHaMHe3ra KyHuaaruiapaad Kaiicu Oupu Kupaau?
A. bupuHum Xaif3 KeJiraH BakT
B. 6¥iiu Ba TaHa Ba3HU
C. oTacCMHMHT 3apapJiid oAaTiiapu
D. oHacHUHUHT 3apapiiu oJaTiaapu
E. ’xappoxiuk apanaiuryBiapu
4. Ku3 O0oJIaHMHT yMYMHM KYpyBUTa Kyiuaaruiaap/iad Kaiicu Oupu Kupmanu?
A. Tana maccacu
B. 6Vitu
C. )XMHCHUI pUBOXKJIAHUII Japakacu
D. Tepu xonaru
E. Gomgan yTkasran HHGEKIMOH KacaJTUKIapH
5. Ma 1 Ham0o€H Oy I XyCyCHSITH?
A. Cyt 0e3u kaTTanairat, Cypruud KUYKUHYU, MTUTMEHTIalIMarad
B. Cypruu atpodu aiinmanacu 6ypTran, [uameTpu KaTTajlalrad, CYyprud
MUTMEHTALUSACH IKKOJI Mac
C. Cyrt 6€3 KOHUK IIaKiia, CYypFrud arpodu ailmanacu
IMATMEHTJIAIIMAraH, CYpFU4 Ky TapUJIMaraH
D. ymanok makijgard YeMup cyT 6e3u, cyprud atpodu aitimancu
MATMEHTJIALITaH, CYPFUY KyTapUJIraH.
E. Yemup cyr 6e3n
6. Ma 2 Hamo€H O6ynuIl XycycusTu?
A. Cyt 0e3u karTajammMarat, Cyprudi KHIKWHA, TUTMEHTJIallIMarad
B. Cypruu atpodu aitnaHaCHHUHT OYPTUIIH, TUAMETPUHUHT

KaTTaJlalllyBH, CprI/I‘—I IMUIMCHTAaUACH AKKOJI OMac.
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C.

D.

E.

CyT 6e3 KOHUK IIaKjia, Cyprud aTpo(u aiaHacu
IIATMEHTJIAIIMAraH, CypFud Ky TapuiIMaral

Jlymanok makijgara yeMup cyT 0e3u, Cyprud atpodu aiaaHcu
IMATMEHTJIAIITaH, CYPFAY KYTApUJITaH.

Vemup cyr 6e3u

7. Ma 3 HaMO€H OVIIHII XyCYyCUSATH?

A
B.

E.

Cyt 6e3u KaTTanamMarat, Cypruud KHYKhuHa, MUTMEHTIalIMaral
Cyprud atpodu ailtTaHaCUHUHT OYPTHUILIU, TUAMETPUHUHT

KaTTalallyB1, CYpFUY MUTMEHTALNICH SIKKOJ 3Mac.

. CyT 0€3 KOHMK IIaKJIJa, CypFrud aTpodu ailaHacu

NUTMEHTJIAllIMarad, Cyprud KyTapujiMara

. JlyManok maknaaru yemup ¢yt 0e3u, cyprud atpodu aiiaHcu

MUTMEHTJIAIITaH, CYPFUY KYTapHIraH.

Vemup cyr 6e3u

8. Ma 4 HamolH OYIHII XyCyCUSTH?

A
B.

E.

JlyMaJIoK IakJiiaru eTWiIrad KyKpak
Cyprud atpodu ailtaHaCUHUHT OYPTHUILIU, TUAMETPUHUHT

KaTTaJallyBH, CYpFUY MUTMEHTAUACH SKKOJI dMac.

. CyT 6e31 KOHMK TIaKIIia, CYpFud arpodu ailmanacu

IUIrMCHTJIallIMaraH

. Jlymanok maknaaru yemup ¢yt 0e3u, cypruy atpodu aimaHcu

MMATMEHTJIAIITaH, CYPFUY KYTApUJITaH.

Yemup cyr 6e3u

9. Kykpak kadcu aiinanacu kangai yiganaan?

A. Cyt 0Oe3napu coxacugan

B.
C.
D.

Kypaknan nactku Kkucmaan
CyT 6e31apuHHUHT TACTUAAH XaHKaPCUMOH YCHK COXacHIaH

KypaknapHUHT MacTKU KUppacu COXacHiaH
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E. KypaknapHUHT IaCTKU KUPPACH COXACHJIAaH XaHKapPCUMOH YCHK
coxacujaa cyT Oe3JapUHUHT MaCTKU KUCMUJIAH Ba CYT O€3IapUHUHT
yCTHUJIaH

10. To3 keuryuru 1ed6 HUMara anTUiIaIu?

A. sKcTepHa Ba CIMHApyM Yirdyamiiapu WHFUHIUCU

B. TpoxaHTepuka Ba 3KCTepHA HUFUHIUCH

C. TocHuHr Oapua 4 yryamiiapu HMFUHANCH

D. xpuctapyM Ba TpOXaHTEpPHUKa WUFUHAUCH

E. mucrannus TpoxaHtepuka

11. Tamky rTMHEKOJIOTHK KYpyBra KyHHAarwiapia Kaiicu Oupu kupmaiian?

A. TUMeH, KaTTa ysATIu J1adjap KYpyBu

B. xuuuk ysaTam nabnap KypyBu

C. KIUTOp KYypyBHU

D. pexran kypyB

E. 6apua xaBobnap Tyrpu

12. Ma O HamO€H OYuIll XyCyCHUSITU?

A. Cyt 6e3u KaTTanammarat, Cyprudu KHUKuHa, MATMEHTIAIIMaral

B. Cypruu atpodu aiimanacu OypTran. [uaMeTpy KaTTajlairad, CYyprud
MUTMEHTAIUSICH CE3WIIapJIA dMaC

C. Cyt 0e3u KOHUK IIaKiaa, Cyprud atpodu aiaHacH
[IATMEHTJIAIMArad, CypFud KyTapuiMara

D. ymanok makijgard YeMup cyTt 6e3u, cyprud atpodu aitiiancu
IMATMEHTJIAIITaH, CYPFUY KyTapuJraH.

E. Cypruu atpodu aitnaHaCHHUHT OYPTHUIH, TUAMETPUHUHT
KaTTaJlallyBH, MTUTMEHTAJIAITYBH.

13. PoAxo HaMOEH OYIUII XyCYyCUSITH?

A. KOB Ba KYJTHK OCTH COXaCH/la TYKJIAHUII YK

B. O3 mukaopaa TyFpu Tykiaap

C. IOkopunaru coxamapHUHT MapKa3uaa y3yH TYKJIap KYHUK

JKOMJIaITraH.
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D. KoB yuOypuarnaunr 0apya coxacuaa Ba »KUHCHI nabmapa
TYJNKAHCUMOH TYKJIap KyMHUK KOMJIAIITaH, KyJITHK OCTH COXacu
TYJKMHCUMOH TyKJap OWJIaH TYJIUK KOIUIaHT'aH

E. KoB coxacuma 03 MUKAOpAA TyKJIap MaBxy/, KYJITHK OCTH cOXacuaa
TyKJIap UYK

BA3SUATIIN MACAJIAJIAP
Macana Ne-1

bemop C. 11 ém onacu 6unaH, cuiiranaaH CYHT auWIIUIITa, TAIIKWA KUHCUM
ab30JIap COXacH1a KHYMIIUII Ba HOUHTEHCUB OFPUKJIApra IMHKOST KUIUO KEJJIu.
bab3uaa oFpuK 4OB coxacura uppaauanus oepuiu, 6ab3uaa o€KIapaa OFpuK
OynMILIN Ky3aTUIIaIu.
AHnamMHe3uAaH Xail3 kypMmarad. OHaCHHUHT cy3Mra Kypa Ku3ua 2 xadragaH Oy€H
kacan. dewbn aTBopuaa acaOuiIMK Ky3aTuiamokaa. ['ematutr Ba aHrmHa Oyiras.
Ku3uaHuHr yMmymuil axBojid KOHUKapiau. Tepr Ba IIWIMK KaBaTyIapyd OY ITyIUTH
paarma. Ab 105\60mm.cum.ycT. Tamkw >KUHCHIA ab30jiap KYpHITaHAa TYFPH
PUBOXJIAHTAH, TAIIKHU )KUHCUN ab30JIADHUHI aHHK 4YerapajlaHraH TMIIEPEMUSICH Ba
UM  Ky3aTWIMOKJa, aWHUKCa KaTTa J>KMHCUM Jla0japra TyTallraH [aaxJiu3
kucMuga. Kunnan capruin axpanma KeIMoKIa, XUACH3, HUcOaTaH Kyl MUKIOpAA.
Kon anamuzuaa 1 napaxanu kaMKOHIMK, jgeiikouutaap 7500, COD 18 munytura.
Cuiingukna y3rapuim WYK. Askpanama TaxJWJ KWJIWHTaHJA KOJIM OakTepusicu
AHUKJIAHU.
Tamxwuc.TakTuka.

Macaia Ne-2

bemop 8 &m, onacu OwiaH, cuidraHgaH CYHT auyUIIWINTA, KAHCHH
azonapJaH WUPUHIIM KYNUKCUMOH a)XpajiMa KeJIWIIUra, KUYMILWIL, OFPUKIN Ba
TE€3-T€3 CUMUINTA MUKOAT KUIUO KEJIH.
AnamHe3uJaH xai3 kypmarad. OHacMHUHT cy3ura kypa ku3da 10 kyHmgan Oy€H
xacta. Debi-arBopuaa acabuiliivk Ky3aTuiamMokaa. [[apoTuT Ba anruna 6yiras.
Ku3zuanvHr yMymui axBoJid KOHMKApiau. Tepu Ba MUK KaBaTJIIADU OY IIYIITH

panrma. Ab 105\60mm.cum.ycT. Tamiky >KUHCHIA ab30jiap KYpHITaHIa TYFPH
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PUBOKJIAHTaH, TAIIKW KMHCUWA ab30Jap LIUIITaH, CUUAUMK YUKAPUILI KaHATMHUHT
TallKM TEUIUTH TUINEPEMUSIIAHTaH, [IWIIUHKUpAraH, ypeTpajaH axpaitacTrad
WUpUHT KYypuHMOKAA. KuHIaH Kyn MUKIOpJa 3aHTOpU HUPHHIINA KYIMUKCUMOH
aXpaiMa aHMKJIAHMOKIA, OpaJIMK TEPUCH Ba COH WYKW Tapapuaa TEPUHHHT
KH3apHUIIY aHUKJIaHMOK/IA.

Kon ananusuaa 1 mapaxanu kamKoHIMK, Jerkouutiaap 7500, CO3 18 munyTura.
Cuilnukaa y3rapum MyK. AdKpaiMa TaxJIiMJl KWIMHTaHAa TPUXOMOHHMA3 Ba
3aMOypyFiIap aHUKJIaH[IH.

Tamxuc. TakTuka.

11-bOb
2.1. BAPBAKT )KHHCHM ETUJINIII

bapBakr *uHcuil etridin 1e6 8 €mraya OyiraH KU3Ja MKKAJIAMYU KUHCUN
OenrunapHu maigo Oynumm xucooOmananau. UkkumamMuu KuHCUN OenruiapHu 8
émpan cyHr Ba 10 €mrava maijgo OVIWINIM WK >KMHCUN €TWIWII Je0 aTajaaju.
Xo3upru KyHjaa OapBakT >KMHCUH ETUJIMIIHU SrOHAa TacHU(pU WHYK, YyHKHU
Myaudiap TOMOHHIAH yjapra acoc OYJraH Typiid KpUTEpUsIIap UILIATUIIAIH.
Jlekun kynuHYa Takaud KWiMHTaH TacHU(Iap OUp-OMpUHU Takpopiaauiap Ba
yJapHU 0apyacu KyHuaard cxemaaa KypcaTHil MyMKHH. (4-)kaiBan)

BapBakT uHCUY PUBOXKITAHUIITHUHT CUH(IAHUIITHUHT TYPJIY aKIJIapH
TaOBYT KWJIUHAIN:

« IBOCEKCYAJI THUIIN - ymOy OapBakT >XUHCHH pPUBOKIAHUIIIA
MKKWJIAMYM SKMHCUHM Oenrmiapu Oona >KMHcUra Moc. Ymly Typ OOJaHUHT
KUHCHUI PUBOKJIAHUII TATOJITUSCUHUHT KaM yupalJuraH Iakjjapura Kupajau Ba
OonanuK JaBpUary TMHEKOJTUK KacayuMKiIapu opacuaa 2,5% Talkul KUIau.

« TETEPOCEKCYAJI THUIIM - 60o7a KMHCUTa TECKapH MIakiaa Oyaaau.

Ky tagkukoTunnap siHa Oo1IKa TypJIapuHH aKPATUIUIINHE 3apyp 10

Omnaauap:

1. UuH KUHCUU PHUBOXKIAHUIIHK OapBakT OYIMIIM - (KOHCTUTYLIMOHAI,
MMOTIATUK MAKIJIApH) WIK YCMHP JaBpU/a TUIOTAIaMO - TUO(u3ap - TyXyMI0H

TH3UMU (paosutamuiy OusiaH OUprajaukaa Keuaau;
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2. Enron skuHCHiT pUBOKIAHMIIHKM 6GapBakT OYIMIIM - TMIIOTAlaMo -
runodpuzap - TYXYMIOH THU3UMH (Qaojudaura OOFnIMK OyiamaraH Xosjaa
TOHAJIOTPONMHIIAD Ba CTEPOMIJAPHM MIUIA0 YUKAPUIMIIMHU  HATHUXKACU
XHUcoOIaHaau;

3. IIceBa0 KUHCHUI PUBOXKJIAHUIIIHA OapBaKT OYJIMIIHM - KUHCUM abh30JIapu Ba
Oyiipak yctu 0O€3M KacaUlMkKiIapu OunaH Oofiauk OYynub, TOpMOH HIILIA0
YUKaJAUrad OOIIKa TYKMMAaJapHUHT >KapoXaTu OWJIaH KamJaH-KaM OOFJIMK XOJjaa

Oynanu;
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Kacannuk renesngan KaTpuid Ha3ap KyWuaaru makjjapy axpaTuiaaau:

« TYIMK IAKJIN - UKKIUJIAMYH )KMHCUI OeJTUiIapHU PUBOXKIIAHUIIN Ba Xai3
KEJUIIN OWJIaH KEeUHIIIH;

« Horyauk makaum - Xail3 OynMail MKKAJIAMYM >KMHCHNA OenruiapuaaH
OupoHTacu OynuiM OwiaH OYiamu, JEKUH OapBaKT KUHCUM PUBOMIAHUITHUHT
HOTYJIMK IIAKJIM Xap KAYOH TYJIMK IIaKJIUTa YTUIIA MYMKHH.

1. M30CEKCYAJI TUIINM BYUNYA BAPBAKT JKUHCUU
PMUBOXJIAHUII

bapBakT xuHCHUU PUBOXKJIAHUIIHUHT WK Oenruiapu Oymmub 1-2 énum E€xu
VHJAH caJl KeUYPOK KU3aJIoKJa OV YCUIIM TE3JallUIM Ba CYT Oe3lapyHU Maiao
Ooynumm xucobnanaau. OTa-oHajgap y30K BakT MOOaiHWJIa KM3WHUHT (pakat cyT
Oe3JapUHUHT KaTTajdallMIIuHu Omnnb kKonumanau. Konran Oenrmnapu 8 €mgaH
KeWHH Maigo Oynuim MyMKUH, KynuHYa ¥3 Baktuaa (11-13 €mna).

TexmupyBaa cyskiau €mMHU Y3U0 KETUIIM aHUKJIaHaau. Mapka3uii HepB
CUCTEMAaCMHMHI  OpPraHMK  jKapoXaTJlaHWIIUIapuJia  CHUHIPOM  Oenruiapu
HEBPOJIOTMK CHMIITOMAaTHKa Ba AMOIMOHAN Oy3uiunuiap(kaduaTHu Y3rapuiiy,
arpeccuBiuK) (oHU J1a nmaitgo Oyiaau.

KuHcuit eTUIUITHUHT GU3HOJIOTHK Kapa€HH TUIIOTajIaMo- TUodu3ap YKuHU
yIIFAaWUIIN Ba KOHTa TOHAIOTPOIIMH PEJIM3UHT TOPMOHU KUPHUIIIUTA KABOOAH acTa-
CEKWH TOHAJOTPOINUHIIADHUHT YUKHUIIU KYTaluIKu OUJIaH XapakTepiaHaIy.

(7- pacm).

Hopman ny6eprar naBpupna I'T-PI' kuputunummura asan @CI, cyuar JII'
»aBoOaH yukwiaau. ['T TammaHuim corioM OOJIaHW KUHCUN PUBOXKJIAHUIITUHU
O0ockuunra Oornmukauru cadabmu, I'T-PI" Ounan yTkaswmaauran cuHama OapBakT
KUHCHUM PUBOXJIAHUIIHUHT cababuHu TomuImura €paam Oepaju, NIYHUHTIEK
OapBaKT JXKMHCHI PUBOXIIAHUIIIHUHT TYJIWK Ba HOTYJWK IMIAKIJIAPUHU TaKKOcIama
TalIXUCHIA HHUXOATAA MabiayMoTiau xucobmanamu (CemmueBa T.B.,1988).

®uznonoruk myodeprataan kypa 0apBakT xkuHcui etwiran kuznapaa OCI" mact
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INonamomubepunu cunamanu Kusnapaa kypunuiu (IIpenreuenckas O.A.)

50



Oynran BakTna Ba myOepTaTnaH OJIMHTU pakamiapiaH ¢apku Oyiamaran Oup
BakTna runo¢usHuHr JI-ummna® uMkapyBuu XysKalpalapuHU JIOJIUOCPUHHU
(haosTaIIMII TAbCUPUTA FOKOPU CE3yBUAHIIMK aHUKIaHaaU. (8-pacm.)

lynnait Kunub, OXUpryu WHILIAp TAAKUKOTIAPU KU3JIapJaru 0apBaKkT KUHCHUI
PUBOXJIAHMIIIHUHT ~ M30CEKCyall IMAKJIMHUHT cababu OYynub rumotaiamo-
runopu3ap-TyXyMJI0H TU3UMUHU WIK €naa 0apBakT (aosulalliuiIg HOpMall BaKT
HYKTal Ha3apulaH CYpUITaH >KUHCUN eTWIMIIHM Tyia VXIIATWINIKA 71e0
XUCOOJIaHTaH OJIIMHTU KapalulapHu HOTYFPUINTUHH KYpcaTuO Kyau.

Yun OapBakT >KUHCHUU ETWIMIIHUHT YMH TUIKJA TUIMIOTalaMO-TUIO(pu3ap-
TYXYMJOH TH3UMHU/JIA JTIOTPONUH CEKPELHUACH YYKKUCH OIITaHIUTU UCOOTIIAHTaH.

Mapkas3uii TeHe3IuM OpraHuK y3rapuiuiapia acoCui poJib I€pHUHATall
MaTOJIOTUSATa AXPAaTUIAAM - XOMHJIA TUINOKCUACH, TYFPYKIAard acPuKcHus €EKu
TYFpPYKJaru ’kapoxaT. Yiap audHuedan coxacura TYFpUIaH - TYFPU TabCUP
KWJIUILJAH TallKapu CypYHKaJld THHEPTEH3HOH CUHIPOM KeNNO YMKUIIUra 0Jnud
kenagu. TaxMMH KWIMHAAW-KU, OapBakT JKUHCHM pPUBOXIAHMINIA YpTa
OyNNaWnIl COXaCMHH, MaMWJUISIP TaHAJapHUHT, MUSHUHT 3-4d KOpPHUHYACH,
ANU(U3HUHT YcMa OWIaH eMUPUIIMIIN Ky3aTuiaagu. MUsSHUHT ymOy coxajapHu
KapoxXaTJaHUIIU €KW EMHUPUIUIIA TOHAJAOTPONMHIIAD CEKPELUSICUHU HILIA0
YUKUIIATA TYPTKHA OYIUIIMIa Ba HOAJIEKBAT TOHAIOTPON (QoJlanryBura oo
KeJaau.

KIIMHUKA

KypyBaa Ku3aJIOKHMHTI TaHa TYy3WIMIIM HuXoATAa aémnap Kuédacura
yXiammura, cyT 0e3JIapuHy KaTTaJIallliIInTra, KYJITHF OCTU Ba KOB TYKJAHUIIUTA,
KUHCHHM ja0ilap XoJjaTuJard V3rapuiniap aHWKJIaHaah. Talkh >KHHCUU
puBoxkiaHumM 11-12 €mum ku3napaaru y3rapumapra xoc. KuHCUM ab3oJap
y3rapunuiapuaH: KMUMK )KUHCUH JTa0MapHUHT KAaTTAJANIUIIN, ByJIbBa Ba KH3JIUK
napJacu MyFOHJAIIWINY, KUH aXpalIMaJIaph CyT paHTUra KUPUIIN Ky3aTHUJIaIu.
Kun cyptmanapuaa eTuiaraH SIUATENNN NUKHOTHK AIPOIN XyKalpallapy, ayuTKU
CyT Ta€Kuyajlapd aHWKJAHAIHW, S’bHU TAlIKU >KUHCUW ab30JIapu Ba KHH XOJaTU

Oonanuk gaBpura xoc Oynamaran myOepTaT naBpura Xoc Oynanu. YiIbTpaToBYLI
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8-pacm. UumH OapBakT XKUHCHUW eTHIHMIIAA, OapBakT Telapxe Ba aJapeHapXeiu

kuznapaa ['T-PI" cunamanan cynr JII' cekpenunsicu (Cembikuna T.B.).
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tekmupyBuga 10-14 €uum ku3mapra xoc 0avagoH KaTTalallMIIN aHUKJIAHAIH.
Tyxymaonnapaa KynmMu - 03Mu (DOJUTHKYIUIAP PUBOKIIAHUTITN TOTIHIIA]IH.

Kuz Gonama GapBakT >KMHCHUM PUBOXJIAHUII Oelruiapyu mango Oyica yHU
HEBpPONATOJIOI KYPYBUAAH YTKa3UIl Kepak Ba LepeOpasl MaTojorus TOMWJICa
MyTaxaccuc TOMOHUJIaH OEJTUIIaHTaH JAaBO YTKA3WIUIIHU 3apyp.

Penternonoruk MabiyMOTJIap IOKOPH MIIOHWIMK OWJaH TremMapToMa
OopiuruHu Kypcatand. ['opMoHan TeKIIMpYBIAp KHU3AJIOKHUHT EIIUAAH KaTTa
TOHAJOTPOII Ba KUHCUI ropMonIapHu kypcataau (Mopo3 M.I'., 1997) (9-pacm).

Kuznap ¥3 Ttenrkypmapugan HadakaT OapBakT >KUHCHA PUBOKIAHHII
Oenruiapu OwiaH Oanku Oyinapu xaM TEHTAONUIAPUIAH OTaHAPOKIUTH OWJiaH
axpanub typanu. HadakaT 4u3ukiam ycum Oaiku CysSKJIApHUHT YCUIIl 30HAIApU
GEPKIIIMINN TE3NAIIMIIA XaM Ky3aTWJIa[H. YCHIN 30HACH OCpKHIHINM caba6iu
CYSKJIApHUHT eTWIMIIM OJaTAaH OapBaKkTpok skyHjaHaau. Kwuznap Veuium
TYXTaiau, ynapHuar 0yiu 150-155 cmaa tyxraiinu(10-pacwm).

JABOJIALI

bour must 6ocumMuHu nacalTUpaurad mnpernapariap Ba HEBPOJOTHK Teparus
KEHI KyJUIlaHWIaau. bapBaKT >KMHCHI pUBOKIIAHUII OEJITMIapUHU aCaUTUPHUIL Ba
OYii YCUIIHUHT CEKWHJIAIITUPUIN CYSKJIAPHUHT YCHINI 30HACH OapBakT
OCpKWIMIIMHN OJJUHU OJIUII MaKCaauja TOPMOHOTEpAaIusl YCyJUlapyh TaBCHS
ATUIIA]IH.

AHTHACTpOreHnapHu  (aHapokyp €ku numnporeponarerar) 50-75 wr
cyTKacura xap KyHM 8§ ¢élraya KYJJIAHWJIUIIM €Tapid Japaxaja caMmapaiu
XucoOaHamgu.

Tepanus dhoHUAA UKKHIIAMUM KUHCUNM Oelruiiap Ba Xail3 KYpHUIll CEeKUH-acTa
HyKona OonuIaiIv, CYSKJIAHWHT YCHII 30Hajapy OEpPKHWIMIL TE3JUTH CYCas]Iu.
Xo3upru BaKTaa OapBakKT JKUHCUH PUBOXKJIAHUIITHU JaBoJialiaa
TOHAIOMMOEPUHIIAP aHAJIOTJIAPUHU UIIUTATHII caMapalid XucoOIaHaIu.

JlaBonam TabCcUpHU Y30K TabCUP KWIAJAWIaH aHAJIOIIapHU TUHNO(PU3HUHT
TOHAJIONMOEpUHIIApTa CE3YBUAHJIMTUHU TACaWTUPHIINTA acoCiaHraH. bapBakT

KUHCHUM PUBOXKIIAHUIIIA CaMapalid Y30K TabCUP KypcaTaauraH
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10-pacm bapBakT »KUHCUI PUBOXJITAHUITHUHT TYJIHK IIAKIIH.

bemop (1 €émr 10 oiinuk)
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aHasorn 6ynnd — nekantun-aeno (“Peppunr’ ¢pupmacu) xucobnanaau. Yuioy
mpenapar MyImiak opacura 3,7 Mr maH Omp Mapotaba xyHarmwinamu. KerwmHru
UIIATWIMIIK 14 KyHJaH KEHUH amajra omupuiaad, CyHr oiaa 1 mapra, ssbHu 4
xapranan kehinH. JlaBomam 8-9 &mraya ngaBom stamu. TepanusitHu acocuit
HaTWXKANApUJaH CYSKJIApHU CTWIMIIMHM aBX OJTaHJIWTUHU  KYpacaTuIIu
xucobnanagu. Tepanust Oomnutanrangad 1 ol keWWHruHa CyT Oe3napuHU
KUYpaluIM Ba Xal3HU TyXTamM Ky3atunaau. JlaBomamuu OommaranjgaH 5-6
oiilaH KeluH OoJlaJlapHU TEKIIMPYBU IIYHU KypcaTaau-Ku, cyT Oe3napu amanui
KUXaTHaH MYKoanO €ku yryamiapu aHdaruHa knapasau. KoBma Ba kaTra ;KUHCHN
nabmapaa TykiIap KaMmasauw €KM  yMyMaH —WyKonagu.  Tyxymzonnapna
domnmukynanap ymyamiapu Kamasav, €Kk yMyMaH HWyKodaau, Iy cabalnu
TyXyMJOHJIap Ba 0ayaJioH yiauamiiapu xam kuupasau(ll-pacm).

BAPBAKT JKMHCHI PUBOKJJAHUIITHUHT EJIFOH

(IMTEPUPEPUK) LIAKJIJIAPH.

bapBakT JXKMHCHIl PUBOXJIAHUIIHUHT ENFOH (mepudepuk) MmakIIapUHUHT
cababnapugan OuUpH TyXymaoHJaru €ku Oyipak ycTu OE3MHUHT rOpMOHA-(ao
(rpanyné3  xyxaiipanu, TeKaxyxalpaium ~ ycMa — TeparoOiactoma  €Ku
XOPUOHATIUTENNOMA) YCMacu XUCOOJIaHA U,

deMUHU3aLMSIIAIIATH YCMAIAPHUHT ACOCUA CUMITOMU UKKWJIAMYHU KUHCUU
OenruwiapHu HaBOATIM YUKUIIMHUA Oy3uiauimu. OpaTaa UKKWIAMYHM KUHCHI
Oenrunapu CyCT PUBOKJIAHTAH XOJijla OMpUHYM OYIMO alMiIuK KOH KETHUIILIap
naifio Oynaau, >KUCUi ab3ojap dCTporeHusanus oenrwiapu (“Kopauur” OeIrucu
MycOaTiauru, OayajJoH XaKMUHM KaTTAJAIMIIA Ba XOKa30). PekToBarmHan
KYpyB/la yIbTPATOBYII TEKIIUPYBUJA XaM AaHUKJIAHTaH TYXyMJOH Ycmacu
Tonwiaad. [ OHAaAOTPONMMHIAP  CEKpeUuusicu Ba  TOHAJOTPONUHPEIU3IUHT
TOPMOHJIAp HOPMAJUIUTU/IA SCTPOrEHIAPHU SKCKPELHUSICH Ba CEKpEelus Japaxacu

émmra Xxoc HopMacuiaH Oup MyHYa KYTTalTaHIUTH aHUKJIaHA !,
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11-pacm. Jlexamentui-/eno Owunan pgaBonaHuimn ¢oHugaru OadajgoH Ba

TYXYMJIOHJIAp XOJATUHUHUHT TUHAMUKacH (3xorpadus MabIiyMOTIapura Kypa)
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JABOJIAII - onepatuB, ycManu o1u6 tanwiami. Tampuxmaad cyar 2-3 xadra
yTranaa cumntomiiap uykonaau. Hazopar 1-2 it gaBoM 3TUIMILH 3apyp.

bapBakT >KMHCHIM PHUBOXJIAHUIIHUHT OOIIKAa cababu SCTPOTeHJIapHU Ky
MUKJIOpJla UIIad YMKapaJgural TYXyMIOHHHHT (OJUIHKYJIAP KUCTANapu OYIUIIN
MYMKHH. Yapra OapBakT >XUHCHUM PHUBOXKIAHUIIHUHT TPAH3UTOPJIMIUA XOC -
CUMIITOMJIAPHHM Ky4YaWHIIM KUCTAa MaBXKYyIJUTHAA Ba CUMOTOMIIAPHU MYKOJIUIIN
KucTa perpececcusicuga. Kucramap 3 olgan 6 oifrava Oynu0 Ba y3 xoymya
perpeccusra yupamu MyMKUH (Kokonmna B.®.,1990). Bbynmaii OGemopnapHu
JUHAMHUK Tap3a YJIbTPAaTOBYII TEKIIMPYBH YypHAaTUIMIIM 3apyp. Kyn
Mmyauugaap (QoOSTUKYISAp KUCTAIAp KalTalaHUIIM MYMKUHJIWTA TyQanau
yJIapHH OIlEpaTUB J1aBOCUIaH OOIll TOPTMOK/IA.

TyrMa €xku Wik naiio OyaraH KalKOHCUMOH Oe3 (paonausiTh €TUIIMOBYMIIUTH
XaM JKMHCUW PUBOKJIAHUIIMHU OAapBAKT OONIJIAHUIIUTA OJUO KETUIIH MYMKHH.
[yHuHr yuyyH, OapBakT >XWHCHUM PUBOXKJIAHTAH KHU3aJOKHU TEKIIUpraHjaa Ba
xaTTo ¢akat cyT Oe3napu OapBaKT pUBOKJIAHTAH OYiraHja yHAa KaJIKOHCUMOH
0e3 (paoauATUHYU TEKUIUPHULI 3apYpP, YYHKU YHUHT Oy3UIUIIM OapBaKT )KUHCUHN

2. TETEPOCEKCYAJI TUNIU BYHUMYA BAPBAKT JKWUHCHUI
PUBOXJIAHUII

Ymby Tun OViimya OapBakT >KUCUM PUBOMJIAHUIIHUHT cababu Oyiud
KynuHYa Oyipak ycTH O€3MHUHI TyFMa THUIEPIUIa3UiACH - aJIPEHOTCHUTAI
cungpom (AI'C) xucobaanay.

bylipak ycTu O€3MHMHI TyFMa THIEPIUIA3UsACH - KAaCaJUIMKHUHT acOoCUi
cababu Oyiipak ycTH O€3MHUHT ()EPMEHT TU3UMU €TUIIMOBYMIATU KynuH4Ya 21 -
ITMApPOKCHIIa3a:

(epMEHT eTHIIMOBUMIUTH Oyipak yCTH OE€3WHHUHI (DAOJHUSITUHUHT SKYHHM
MaxcCyJIOTH (KOPTH30J1) CHHTE3U €TapJiv Japaxkaaa OyiIMaciury,

koptuzoiaHu nacaiumu AKTT Hu kymaitnmman daosamTupany,

YHUHT TabCUPHU OCTHAA Oyilpak ycTu Oe3ujia TOPMOHJIAp CHHTE3U OO
yJ1apAaH KOPTU30JIJIaH OJIAMHIY MaxcCyJoT aHApOTreHap naiao o6ymanu;

by xapa€H xoMmuiia pUBOXJIAHUII JaBpuja OONUIAHAIW Ba TAIIKU >KUHCHUM
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ab30JIApHA  MACKyJWHM3AIUsACUTAa OO Kenmaaw. YHUHT nmapaxacu 21-
TUAPOKCHIIa3a €TUIIIMOBYMIINTH JAapakacura OOFIuK. Tamku >KHHCUI ab30JIapHU
IIYHYAJIUK MACKYJIMHHU3alus OYITaHIUTMHUA aHUKJIAIITaH-KU KU3HUHT SKMHCUHU
V1 6osa 1e6 Tanumrad. byiipak ycTr OE3MHHMHT TyFMa THUIIEPIIA3UICH MKKaia
KuUHCHarn — Oonainapja — Ky3aTWIMIOM —~ MYMKHH, JIGKUH  TeTepoceKcyal
PUBOXJIAHUIIIHUHT KYWIM KJIMHUK MaH3apacu Tydalnu Kuziapja y KYIpok
aHUKJIaHA/IH.

KacainmukHUHT acocuil KIMHHMK IIakulapu EpKUH KIMHUK CUMIITOMAaTHKara
ara Ba KYNMHYA YMPUHUHT OMpUHYH XadTarmapraa aHuKIaHaIH.

BUPUJI LTAKJIN

Ona kopHuga puBOXJIaHaéTraHga OyiHpak ycTu Oe3uga aHApPOTreHINIap
Kymaiumu OwiaH upoAaaHIN, IIYHUHT YIYH TYFUJUINN OWJIaH BUPHIIA3AIUS
Oenrunapu aHUKJIaHAIH:

KIIUTOP KaTTaJAIIUIIIN;

KwuHra kupuin yporeHuTan CHHyc OvIaH €T aHInru;

2-3 €uiiad OYitu YCUIIIHY TE3MAllIUIIIN;

Tana pOMOPIUACHHNA MAaCKyJIMHHU3AIIAS TOMOHHUTA Y3rap NI,

5-6 émra cyskiu €mM KaneHaap €muHU omanu; 9-13 €mmra Gemopiap
ycMmait konamau, oxupru Oyim 130-150 cM maH ommaiian, TaHa IIAKId KaTTa
OOIIIM, FO3HWHT KYTNOJ TY3WJIWIIH, TaHAHWHT OEKJapura HUCOATaH Y3YyHIIWTH,
aTJICTHK TaHa TY3WUJIUIIIN;

3-6 émma ro3uma XycHOy3apnap naiao Oymuiy, 6apBakT )KMHCHI TYKJIAHUII
(2-5 €mr). KO3uma Tykimap MYHJIOB Ba COKOJI, OakeHOapmiap cudaruaa maniao
oynumu. Knutop Bupmimzanuscu, 0ab3uaa dpeKuusiiap maigo Oynuim, Xai3
UYKIUTH, CYT O€371apu pUBOKIAHMACIIUTH.

JANATHOCTHKA

Kacannukam aHuKmam KapuHIONLIAPUHU aHAMHE3W acocHia IIyHJan
Ooslamap Oopu; aHAPOTEHJap Ba YHUHT METAOOJUTIAPUHM CEKPELMICH Ba
AKCKPEIUSICHHU OIIUIIN XOC: MacaiaH, KOH 3apA00uIard TECTOCTEPOH MUKIOPHU

5-10 6apoBapura kynairannuru (SOHr/mn);
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17 - keTocTepOUTApHA IOKOPHU IKCKPEIUSICH, YMPUHUHT OMPUHYN OWUIapuaa
HOpMaaaH 2-3 6apobap 6amann (5-xanBain);

17 - okcumporecTopoH KampOHATHMHUHI KOHIeHTpamusicu 2-10 mapraraya
KyTaranaury (HopMaza 3 HI/J IaH oIMain) Ba €y KaTTalraH capy Kymasau

I'MIEPTOHUK NIAKJIN

Ymby Typra 6apua 17 - okcukopTukoctepoumiapHu 80-85% HHM TamIKuiI
kwirad 11 - gezokcukoptu3onman 5-20 Mr/cyT gaH ommmu Xoc. /luarHocTukana
NPEAHU30JIOHH, AekcameTa3oniau Ba AKTI mu cuHamanap karra axamusitra sra:

cMHaMma MycOar xucoOjlaHaau arap mpenapaTr ucrebmosnaad cyur 17- KC
skckpenusicu 50% Ba yHIaH KYIUIATUra racaica.

KIINHUKA

OapBaKkT aJpeHapXe;

TUPCYTHU3M;

1-2 ameHopes;

OnuromeHnopes.

BYHUPAK YCTH BE3SUHUHT TYFMA I'MNIEPILIA3SUSICUHA
JTABOJIALL
bylipak ycTu O€3MHMHI TyfMma TuUIepIUlazuiacu OuiaH OeMopiapHU
JABOJIAIIIHUHT acOCUW ycynu Oynu0 Oyiipak yctu 0e3u eTHUIIMOBYMIIUTHHU
KOMITICHCAIMSICH Ba aHJPOTCHJIAPHU OPTHUKYA CEKPEUMSICHMHM OOCHII MaKcaauaa
TTIIOKOKOPTUKOWIap OunaH naBo. Ym0y JaBO JOMMHI Ba XaéTh JaBOMHJIA

YTKa3WIMIIN KEPaK.
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Cornom ku3napaaru 17 - kerocrepounanap Ba 17 OKCUKOPTUKOCTEPOUIIAPHUHT

cuiinuk Omnan skckperusacu (OKykoscku M.A., 1989r.)

5-kamBai
Cymmap 17-KC Cymmap OKC
Emm
MT/CYT MKMOJIb MT/CYT MKMOJIb
1-3 1,18-0,09 4,1-0,3 0,95-0,05 3,2-0,2
3-5 1,31-0,03 4,5-0,1 1,35-0,07 4,7-0,2
5-7 2,12-0,02 7,4-0,1 0,64-0,14 2,2-0,5
7-10 2,7-0,25 9,4-0,8 2,3-0,16 8,0-3,5
11-13 5,3-0,76 18,4-2,6 3,1-0,26 10,8-0,8
14-16 7,2-0,11 25,0-0,4 3,1-0,09 10,8-0,3

[y Ouman Oup BakTAa KappOXJUK JaBO XaM YTKa3uWiaagul - TallKU >KUHCUUN
ab30Jlapu IUIaCTUKAacu (runeptpodusra ydparad KIMTOPHU OJMO Tallal),
yporeHuTan cuHycHu kecuil. [Imactuka 2-ta Oockuuna amanra ommpuiagu: 3-5
émraya runeptpodusira ydparaH KIUTOpHU o6 Ttanuwiam Ba 10-12 émima
YPOT€HUTAJI CUHYCHU KECHIIL.

ABBanura JeKCaMeTa30HJIM CMHaMa YTKa3uiajau, OyHIa TpemapaTHU KarTa
no3zacu AKTI cekpeumsicuHu nacatupuil mMakcaauaa. KelimH nekcameTa3oHHU
€KM MIPEHU30JIOHHH JaBOJall J03acu Tonuiaau. Arap cytkanu cuauknaa 17-KC
MUKJIOPH HOpPMaJ Jlapakajia cakjiaHca Jo3a ajekBaT xucoonanaau. Jlozanu daxar
IOKYMJIA KacaJJIMK OMpraiuk/ia Keuca Ba €1Id yTraH capu Kynaiutupca Oyiaaau.

Kuznap “/1”nucnancep HazopaTu ocTHaa OYIUIUIApU Kepak, BaKTH-BaKTH

OuaH TOpMOHAJ PO TEKIIUPUITUIIN 3apyP.
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BAPBAKT "KMHCHH PUBOKJAHUIIIHUHT HOTYJIUK
TYPJIAPU

bapBakT JKMHCHUU pHUBOXJIAHUIIHUHT HOTYJIHMK Typjapu opacuaa CyT
Oe3mapuHUHT OapBaKT PUBOMIIAHHINU (TEIapxe), KUHCUNA TYKJIAHUIITHU OapBaKT
pUBOXUIIAHUINIM (aJpeHapxe) Ba KamJaH-KaM OoOIlKa WKKWIAMYM IKUHCUU
Oenrunap pUBOXKJIAMaraH XoJjja XaW3HUHT OapBakT kenumu (MeHapxe). bab3um
myadiiap  OGapBakT KWHCHW  PUBOXKIIAHWIIHUA  HOTYJIHMK  IIAKJUTAPUHU
yerapajaHrat 1e0 aTamaiu.

CYT BE3JIAPUHUHI BAPBAKT PUBOKJIAHUIIIN

By uun GapBakT KUHCUN ETUIMIIHUHT WIK CUMIITOMJIAPU/IAH Ba Telapxe 1e0
HOMJIAHA/IU TPAH3UTOP Xapakrtepra sra. Cyt Oe3mapu TyFuiauinu OunaH €xku 2-3
éuigaH KaTTajJaluinuiapy MyMKUH, KEHHMHYAIIUK TOX KaTTalamub, rox, KH4auumim
MYMKUH. YMyMaH WYKOJIUO KETHUILJIapd MYMKHH Ba JKUHCHH pPHUBOKIIAHUII
nanuTua siHa naia0 OYIuIIapu MyMKHH.

Tpan3uTop Typiu Tenapxe OyiaraH Kuzdajapia BUPYCIU KaCAJUITUKIAPHU
OIIUINY Ky3aTHJIaJY, ylapAaH KeWUH Kouaaaail cyT Oe3lmapHH KaTTalalaad; CyT
Oe3napuHu OapBaKkT >KUHCUN PUBOXIIAHUIIUHU KYN Myauiudiap NpoidakKTUHHU
Kymaniuimra 6ofnaauap.

Ymby maronorus aerunpos3nuaHapocTeponnn kymavumm (JI'DA) tydaitnu
Oyipak yctu 0e3u QyHKIUsICH Oy3WIUIIM HaTUx)acu 1e0 ¢ukp Oungupuirad. by
rOpMOHJIap MyOepTaTnaH OJJAWHTA J@BpJard Kus3japjla dSCTporeHsapra
alinanuinura Manoa cudaruga Xu3MaT KWIMIIH MYMKUH Ba OUOJOTHK (ao
ACTPOTEHJIAp IOKOPHU Japakaaa Oyimaca xaM CyT Oe3JapUHUHT KaTTaJalllUIlInra
OJINO KITUIITN MYMKHH.

Yumby Typaa cyt 0e3napu y3uaH-y3u KUUPAUUIITN MyMKUHJIUTHHA XHCOOTa
oJI10 AaBOJIAI TABCHS DTHIIMANIH;

bapBakr xuHCHI Oenruiap WYKOJUITUTada SMyanuiapiaH (MOJTUOMHUETUTTA

KApIIUJIaH TAlIKapH) SXTUET OYJIMIIM TaBCUS dTUIAIH.
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"KHWHCHUH TYKJAHUIIHUA BAPBAKT PUBOKJIAHAIIN
(AIPEHAPXE)

8 €mraya KoBJaru TyKJIaHUIN Maigo Oynuimum TymyHuwiaau; by natonorusra
éuga KOHJAa aHApPOreHJIap MUKJIOPUMHM Kynahumu onubd kenaau (Hopmana 10-
11&m). JlekuH agpeHapxeHHu OOIIKA MKKUIaM4u Oelruiap rnaimgo 6yiaMai HaMoEH
oynagu. by Oemopnapnia aHAPOCTEHIMOHHM OIIMIIA Ky3aTWJIagyd Ba KYIMUHYA
TyXyMJOHHU €K OyHpak ycTH BUpUIH3aLUsAiAIIraH ycmacu €ku Oyilpak yctu
TUIEPAHAPOTeHUSHUHT OOIIKA MAKIJITAPUHUHT CUMITOMHU OV MyMKHH.

Kmank-renetuk texmmpysiaap M., I3enuc (1995) sxuncHil TyKnaHAIIHT
OapBakT puBoxJaHumuaa 65% xku3map 21-OH MyTaHT TeHM TallyBYMCH
xucobnanaau. Ynapnaa 17- okcunporectepoH 0a3ajl CeKpelusCH OLIraH, alHUKCca
AKTI' Ounan daosamranga (6-8 MapTa) KOpTH30J1 YHUAJIMK OIIMarad Oynaau
(6-xamBan).

AKTI'Hu ro0opunumura OyHAall >kaBoO TYFpUIAH-TYFpu Oyipak ycTu
O0€3MHU aJPECHOKOPTUKOTPOI >KajajllalllyBUra aJeKBaT >KaBoO KOOWIHUATH
UYKIury xakujaa MabiyMoT Oepamu. LLlyHUHT yuyH KUHCHUM TyKJIaHUIIN OapBaKT
puBOXKJIaHTaH Ku3iapaa 21- OH eTHmMoBYMIMIMHY aHUKIaHUIIH 3apyp. (7-8-9-
KaJBasap).

XAW3HUHI BAPBAKT KEJIMIIIN (MEHAPXE)

Kam  yupaiiguran  marosorusd. YHUHT  PHUBOXJIAHUII  MEXAHU3MH
SHIAOMETPUMHH ACTPOTEHIapra CEe3yBYAHJIUTU OIIWIIK OujaH OOFIMK OYiuiu
MyMKHH. by OemopiapHu TpaH3UTOpJIM Tenapxeiaud OeMopiapHU OJud

Oopuiranaaii onubd oopuiaau.
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bapBakT anpenapxemu kuznapaa AKTI cunamacu ¢hoHMaaru ropMoHap
TeKmmpyBH, HMoib/1 ([3enuc WL.T., 19951)

6 >xaBai

I"'opMon CHMHAMAa Anpenapxenu kuziap n=20 Myrtant rean 21-OH
TamryBun smac, n=7 [ramryBuu, n=13
17-0O11 AKTT 6eprynya 2,2 (0,9-5,2) 3,4 (2,5-4,8)
AKTI: Oepranman cyHr
3 coaTdaH CYHT 6.3 (3,8-10,3) 19,1 (14,6-24,9)
O coatnan CyHTr 7.4 (4,5-12,3) 25,6(19,9-33,1)
K AKTT Geprynua 482 (361-345) 388 (304-497)
AKTTI: Gepranman cyHr
3 coarnmaH CyHT 1406(1088-1816) 1257(1026-1538)
O coarnman cyHr 1463 (1089-1965) 1445 (1234-1693)
)11 RC Y.\ AKTT Oeprynya 24 (15,8-36,3) 13,4 (6,4-28,2)
AKTI: Oepranman cyHr
3 coaTdaH CYHT 31 (22,1-43,6) 19,1 (14,6-24,9)
O coatnaH CyHT 32 (22-47,4) 21,9(10,-46,3)
['unodusuuHr TOHamOTponm Ba coMaTuK GYHKOUACH Oy3WIUIIMAArA — apasaril

CTUIIMOBUMJIUTHAATY KOHJAAru Ba cudaukaaru ropmonnap mukiaopu (E.A.bormanosa

2000r) 7- )xaaBan
Kongaru mukaopu Cuiiauk OWJIaH IKCKPenUsicu
E2 OCIl JIr CTr 17-KC 17-OKC
Ir/ma MME/ma | MME/ma Hr/ma Mr/cyT Mr/cyT
29-3,47 3,5-0,15 4,67-0,45 | 1,0-0,23 4,82-0,74 2,875-0,7
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bapBaxT anpenapxemu kuznapaa AKTI cunamacu ¢ponugaru ropMoHap

TeKImpyBH, HMoib/1 ([3eruc WLT., 199511) 8-xaBan

I'opmon |Cunama Anpenapxenu kuznap n=20 Myrant reau 21-OH

Tamrysun smac, 0=7 TamyBun, n=13

17-OI1 AKTI Geprynua 2,2 (0, 9-5,2) 3,4 (2,5-4,8)

AKTI: Oepranman cyHr

3 coaTdaH CYHT 6.3 (3,8-10,3) 19,1 (14,6-24,9)

O coatnaH CyHTr 7.4 (4,5-12,3) 25,6(19,9-33,1)
K AKTI 6eprynua 482 (361-345) 388 (304-497)

AKTTI: 6epranman cyHr

3 coarnaH CYHT 1406(1088-1816) 1257(1026-1538)

O coatnaH CyHT 1463 (1089-1965) 1445 (1234-1693)
JII'DA AKTT Oeprynya 24 (15,8-36,3) 13,4 (6,4-28,2)

AKTI: Oepranman cyHr

3 coaraaH cyHT 31 (22,1-43,6) 19,1 (14,6-24,9)

O coariaH cyHT 32 (22-47,4) 21,9(10,-46,3)

['Mnou3HUHr TrOHAZOTPONl Ba COMATHK (YHKUUACH OYy3WIMILIKMJATH — apajail

CTUIIMOBUMJIUTHIATH KOHAAru Ba cuiaukaara ropmonnap muknopu (E.A. bormanosa

2000r) 9- skanBaJ
Konaaru muxkaopu CuiiIuK OWJIaH IKCKPEUUsiCH
E2 oCIl JIT CTr 17-KC 17-OKC
IIr/ma MME/ma MME/ma Hr/man Mr/cyT Mr/cyT
29-3,47 3,5-0,15 4,67-0,45 | 1,0-0,23 4,82-0,74 2,875-0,7
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2.2. "KHHCUH PUBOKJAHUIIIHA OPKAJIA KOJIMIIH

12-13 émum xu3aa cyt 6es3napu wykauru, 15-16 €mma xai3 Kypmaciuk
KUHCUN PHUBOXJIAHUIITHU OpKaJa KOJMUIIM XaKuJa ran roputuiagu. KuHcuii
PUBOXUIIAHHIIHA OPKaJa KOJUIIM K3 OOJIAHWHT XKUCMOHWUN PUBOKIAHUIIIUHA
Ba YCUIIMHU OpKaJa KOJUIIW OUIaH Keyau.

’KuHcuil puBOKIaHUIITHU OpKajia KOJUIIMHUHAT cababiapu:

e  Xuncwuit 6e3napuHuHr (roHaganap) OUpiIaMyu €THIIMOBYIIINTH;

e  TyxymaonnapHu rOHAJA0TPOIUHIIAD OwiaH eTapauya
KY3FaTUJIMaraHjiurd >KUHCHM O€3JIapUHUHT WKKWJIAMYU E€TUIIMOBYMIIUTHUIAH
KeJnO YMKKaH, OOIIKA SHIOKPUH O€3MapUHUHT TUCPYHKIUACH (KAIKOHCUMOH
0e3 TMIOQYHKIUACH, Ky4JIu AUa0eT);

e  Pyxwuii Ba )XUCMOHUIM KOMIICHCALIUSI KWJIMHMAraH 3ypUKHUIILIAD;

e Te3 - Te3 cnopT MycoOaKkazapua KaTHAIIMIII,

e  VYcMup KHM3HH TEHIJIONLIAP Ba KaTTalap >KaMUATUIA Y3 YPHUHH TOIa
OJIMACJIUTHHU OMIMal y30K BaKT JCTIPEecCHs XoJaTuaa OyIuIiiu,

JKvHCuli pUBOXKIIAHUIIIM OPKaJla KOJITaH YCMUP KU3HU TEKIIUPYB BAKTH]A
TUNOTAIaMO - TUHO(QU3ap - TYXYMJIOH THU3UMH (aonusITUHU OaxoJaml OuiaH
OWp BakTAa KHU3HUHT TYpPMYIIJard, YKUIIJIArd, arpoduiard MIapOUTHHU
Vpranu® 4YMKKaHJaH CYHT, KU3HUHT >KMCOHUU XOJaTUTra YbTHOOPHU KapaTHII
Kepak.

"KWHCHUH PUBOKJIAHUIITHU OPKAJIA KOJJUIITUHUHT
TI'OHAJJAJIN HTAKJIJIAPHA

JKvHCculi pUBOXIIAHMIIHM OpKaJa KOJHWIIMHMA SHr Kyn OYiaaurad
cababnmapuaan XxpoMocomanapra €Ku TeHEeTUK AedeKT, €K AMOpHOHAN EKU
MOCTHATAJI JIaBpH/ia TOHAAAJIap JKapoXaTIaHUIIK OuiaH OOFIMK TOHalalapHUHT
TypJIY MIAKJIAAru TUCTEeHe3UsIapu OVIIUIIT MyMKUH.

['oHaganap MMCKUHE3USICUHUHT KJIACCUK TYpJIapHu:

e  Tunuk waxiu llepemesckuit-TepHeEp CUHAPOMU;

o Tonamanap mucrenesusicunu “‘co” makiu CBaliep CHHIPOMH;

e ['onamamap IUCTEHE3UACUMHHU apayiall IAKJIU €EKU YPYTIOH



JUCTEHE3HSICH;

e [oHamamap IMCreHE3UsCHHM “‘SIIUPUH" MAKIJIapH

TIF'OHAJAJIAP IUCTEHE3UACHUHHU TUIIUK HTAKJIN
IMEPEINEBCKHI-TEPHEP CUHJIPOMH

XpomocoManu Oy3unummiapra OOFIWK CHHAPOM, KynmuHYa 1-Ta >KHHCHI
xpomocomanu Hykomumu (kapuotun 45X0) éku (xkapuotun 45X0/46XX,
45X0/45XY B.X.).

TyxymMIoHIapHUHT VpHHUra OUPUKTUPYBUM TYKUMaIH Xocuiaa OYymub y
OBpHAJI cTpoMajiaH nbopar 6ynaau, GoUTUKYJISp anmnapara Hyk. XpoMocoMaHu
nedextu (X xpomocoma UYKIUTH €K XPOMOCOMaHUHUHT OUpP KUCMU UYKITUTH)
AMOpPHOHAN XYyKaipajlapHU CAapUKJIUK KOTIMHUHT JEBOPUJIAH KUHCHHN TYHIANKKA
MUTpALUSACUTA TYCKUHINK KWIaau €KUM YMOPHOHAN XyXKalpalapHUHT OUpiiaMun
roHajanzapaaru 0ockuuuaa SMOpUOHAI JIEMEHTIAPCU3 JIETeHepalusicura oo
KeJIau.

Kuncuil Oe3HUHT YpHUIA E€KM TOHAJAAHUHI OUPOH - OUp TOHAJAHUHT
AIIEMHTUCU3 OUPUKTHPYBUM TYKMMaIM XOcuia €Kku SMOpHOHAN XyxKahpacus
CTEpUJ TOHA1a KOJaau.

Oxupru WWIapaard Kyn MyauId(QIapHUHT TEKIIUPYBU 3MOpPUOHHU
KUHCUN ab30JapUHU dpKaK €KW all TUMHIA PUBOXKIAHUIIKA SMOPUOHHU IPKaK
roHajlacu MUILIa0 YUKapraH TrOpMOHJapra OOFJIUKJIUTUHM KypcaTau. Yoy
TOPMOHJIap  MaBXyJauruga  Mrouiep(rapamesoHedpan) — Wynakdaiapu
CYypunuIM 103 Oepaad Ba TallKA >KUHCHM ab30JIApHU DPKAKKA XOC THUIHIA
HIaKJJIAHUIIKA coaup Oynaau. Y ropmonmap OyiaMaca >KMHCUM ab3ojap aémiap
TUTIATA XOC XOJJIa PUBOXKIJIAHAMU, NIy OWJIaH Oup Karopjaa TOHaxamapu MyK
AMOpHUOHIapaa XaM IIyHjai kapaén coaup Oymanu. lllyHuHT yuyyH roHaganap
JUCTEHE3USICUHU THUMNMUK IIaK/ulapujaard Oemopriapia >KUHCUM —ab30Jiapu
aéirapra Xoc TUIUra dra.

["oHananap qMCreHe3usICHHU TUIMK IAKIMHU KyHuJaruiap/iad T'yMOH
KWW MyMKHH:

e  KyKpak Kadacu O0UYKACUMOH CypFUWIAP KEHT YKOMIAIITaH;
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e  OyiiHM KajiTa, TaHrjJailM OanaH], KyJOK Cympacu HOTYFpHU IIaKIJa,
KY3H FUJIai, IOKOPU KOBOFU TYIITaH (IITO3);

e liUpUK KOH TOMHpJAp HYKCOHH, IOPAKHUHT Ba OyHpakHMHI TyFMma
HYKCOHJIapHu, o€KJ1apuaa JuModcras;

° JaKaJOKJIap KUYMK Ba3HNA, XaéTHHUHT OMPUHYN OWIapuaa HyKoIno
KeTaauran o€Kiapuaa, Kymnapuma Ba OyiiHuna mumdaruk mmmap (buanesu-
Yabpux) CUHIPOMH;

®  yYMpPUHUHI OupuHYM Hwwulapuga OYHM YCHUIID OpKajda KOJIMILIN
Ky3aTHJIaJIu;

e karra €uaru aémiap O6yiu 120 man 154 cm raua teGpaHu®d Typaau;
npe - Ba myOeprar AaBpuja KECKMH PHUBOXIJIAHTAH XUHCUNA WH()AHTHINZM
aHUKJIaHAU, UKKWJIAMYH )KUHCUN Oenruiap puBOKIaHMaNIH.

lepemeckuii-TepHep CUHAPOMUHN aHUKJIALLL.

AHaMHECTHK Ba OOBEKTHB MabJIyMOTJapra acociaHran xonaa; Kyn
naHXxanapu Ba OYFUHIIApHU 2-7 €mMAa PEeHTTEHOJIOTMK TEKIIMPYBUAA CYSK
¢IIMHU  OpKaJa KOJUIIMHU  aHuKJIaHumy; Kuuuk okuHCUM — ;mabmap
PUBOXKIIAHMAraH, KIUTOP OMpPO3 KaTTalallraH;

Tyxianui WyK €Ku xKyJ1a Kam;

Nuku TexmupyBaa TyXyMJIOHJIAp aHHMKJIAHMaWau €k OayajoH KUYUK
yyamiap/a;

Ky3rymapna Gavamon OVHHM KHYKHMHA, “KOpadyMK~’ OCITHCH X4 KadyoH
aHUKJIAaHMaWU Iy,

YapTpatoByin TekmmpyBuaa 6adagon 3,0 cM Ynuamuman karra Oyiamaiau,
TYXYMJIOHJIap apKOH IIAKIW/a, KHYMK YAaHOKKA KUPHUII COXacUIa;

KynuHya KaqKoOHCUMOH 0€3 MaTOJIOTHsICH OulaH OMprajiuKia Keyaau;

lonamorporuumapuu  (JIT Ba @OCIY) ommmm Ba SCTpPOreHjgap Ba
MPOTECTEPOHHU MACAUMIIM XOC;

JABOJIALI
['oHamanmap JUCTEHE3WSICMHU TUIHK IMAKIAard OeMOpiapHH JaBOJall

KUHCUNA MHGAHTUIM3MHU KaMaWTUPUIITa, UKKWIAMYM SKMHCUN OenruiiapHu
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PUBOKJIAHTHPUIITa, aélijjapra XoC TaHa TY3WIMLIINHYU IIAKJUTAHUILIUTA, acaOuii-
pyxXuil MyBO3aHAaTHU THKJAIIra, OWOJOTUK KEMTHUKJIMK XHUCCHUETHAAH 0301
OynuIIra KapaTuiraH.

byiin yerupumHu Tesmamtupuiml yuyyH 11 - 12 €mpmarm  Kusnapra
ACTPOrEHIAPHHA KHYUK Jl03ajlapaa OyIopHUIl MyMKUH (3TUHUIACTpaanon 50 MKr
1 Tab kynura) 2 xadra Mmobalinuaa, keiuH 2 xadrta tanadyc. 13-14 €mpaan Oy
npenapar JO3aCMHU KyMalThupuil MyMKUH cyTkacura 50 Mkr 15-20 kyH
MoOaiiHna. Xahsra yximaraH peakius naingo Oynumm OwiiaH MUKpO(OJIUH
0,05 mr gan 15 xyH, keiiuH recrareHyiap (HOPKOIYT, A10(AaCTOH, YTPOIKECTaH)
Ooepunagu. 'opmonnap OunaH gaBojam TaHadyccu3 YTKa3wiiaad Ba >KUHCHM
STWJIHII JaBPU MOOatHUAa amalira OmupuIaam.

2-3 Wnn  JaBoMUAa JIaBOJIAHTAaH KUBJIAPHUHT JAHHAMHK  KYy3aTyB
HATHKATAPUHUHT TaXJTWIK OYiiW4Ya TypJiM JaBoJlall yCYJUIAQpUHH OpraHU3Mra
TabCUPU XYCYCHUSITIApH YPraHwimb® 4YuKUIIUra WMKOHMAT sparad. Cod
ACTPOTEHJIAPHU HCTEHMOJI KHITaH KU3JIap/a dSHT SIXIIM HaTKajlap OJIUHIY.
bynap kusnapuu Oyiiu Vcummpaa, aiiHukca 12-15 €umm kusmapga Oy ky3ra
TalnuTaHapiu Xohja Kysatwigd. 12-15 &mpma kwsmapma 1 dmn wumma
ACTpOreHIapHu Kyiam Qonuma ypra xucobdbna O6yitm yeum 3,5 cm ra, 16-19
¢mma - 2,86 cm ra kymaiiaum (bormanosa E.A.2000 #). Cyt Oe3napuHu
KaTTAJIAIMIIM  KYNIPOK 3CTporeHynap (MUKpoQoJIMH) OuiaH JaBoJjalijia
Ky3aTwiaad. TyKJIaHUII Japakach KYMPOK apajaiml opajdl KOHTpalenTUB

BOCHUTAJIapHHU K}”/nnaraHz[a amMaJjira omrpuJirat.

TOHAJTAJIAP JMCTEHE3USICUHM “CO®” INAKJIA CBAWMEP
CUH/IPOMU
['onamanap aAucreHe3wscuHW ymiOy IMMAKIWAa WKKala XpoMmocomasap
CaKJIaHTaH, JIeKWH kapuoTun aémapHuku (46XX) Ba spkakinapuuku (46 XY)
OYIUIIN MYMKHH.
[laTomorusinu cababu reHau Ba XPOMOCOMIIM MYTalMsUIap Ba OupiiaMuu

KUHCUN XyKalpanapHUHT (TOHOUMTIAp) HOOyH Oynuiuura onaud Kenra
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XOMIIAIOPJIMKHUHT WIK MyJJaTiapuaa OHAa OPTaHW3MUTra HOXYII TabCHpIIap
OYnTaHu TaXMHUH KUJTUHMOKIA,

Kuncuil xyxaiipanapcus >KMHCHM Oe3ylap TOpMOHJIAp HIUIad YHUKapa
ONMaiIM, UIYHUHT Y4YyH JKHUHCUU ab3oyiap uHauddepent aémiuk tunu Oyitnda
46XY kapworunu OujaH pUBOXJIaHaaW. byHaali wakajgokjap TyFUJITaHJa
ynapHu Ku3 Oosla xuco0mab aéwmuk pyxui-cexkcyan #yHamum Oyinda
TapOousIaiuIap.

Opatna 6emopriap Bpaura Oanorar €M AaBpuaa cyT Oe3napu HYKIuUrura
Ba Xal3 KypMaraHjaurura mImKosT Kuinb mypoxaatr kuinumanu. Kypysaa cyt
Oe3mapu pHUBOXXJIAHMAaraH, KYJITUF OCTH Ba KOB cOXalapuaa TYKIAHUII
CyCTIIUTH aHuMKJaHaau. bemopnap Oyitm Hopman ¢&xku OanaHn, OEKJIapu
HOpMajaH 6-7 cM €mmra Kapauum Hopmajaad rokopu. Cysk €mum KajaeHaap
¢mmnan 2-4 cM ra KW4uk. Taliky >KUHCHM ab3ojapu HUH(PAHTHI, KUHCUU
nabmapu  puUBOXKJaHMaraH,  0OayajgoH  OYilHM  KW4KWMHa,  OadajoH
nanaciaHManau.

YapTpaToByill TEKIIUPYBHUAAa 0adaqoH Ba TYXyMJOHHH YpPHHUTAa HUIICUMOH
XOCUJIaIap aHWKJIaHAAW: JamapocKomusiga - OadagoH KHYKUHA, OadanoH
HalJapy MHTUYKa Ba TyXyMJIOHJAp YpPHHUTA OKYWJI PaHTJIM apKOH XOCHJajiap.
['mcTonoruk apkoH Xocuiajap OWPUKTHPYBYM TYKUMagaH ubopar OYmuo
TY3WIMIIIK OBapuaJl CTPOMAaHM AJcjaTaau, Oab3ujga yHra Jlednur tumnuaa
JMUTENHAN  XyXKallpamap  KAPUTWITaH  xoija  €ku Oup  Hedra
JIeTeHepalisUIalliTal  )KUHCUM ~ XYy)Kalpanapcus mpuMopauan  (GoIUTHKYIIap
OuJiaH.

[ynaait kunmub roHanamap IUCTEHE3USICUHU “‘co()” MIAKIN YIyH
KyWujarumiaap xoc:

Hopwman €xu 6anana OVit Ba mponopuoHal TaHa TYy3UJIUIIHN;

CoMaTuK pUBOKJIAHUII HYKCOHU NYKJIUTH;

bupnamuu ameHopes;

CyT 6e3mapuHy NYKIUTH,

Cyskiiap eTUIMIIUHN OpKaaa KOJIHUIIIN;
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Tamku xuHCU ab30JapHUHT UHANDGEPEHT TY3UITUIIHN;

TyXyMIoHIap HYKJINTH,

['OHaHOTPONMHIIApHU CEKPELUSICU FOKOPHU

JABOJIAL

Kuncuil ropmonniap 6mwian ypuH 00CyBUM Tepamnus KypcaTwirad; OajgaHz
Oyiima Ba CysAKJIapHH YCHII 30HAjJapd OYMK Oyjca 3CTpOreHJapHU
(atuammcTpaauona-mukpodommma 0,2-0,25 mr - 4-tabn cyrkacura 20 KyH
MoOaitHuAa) IOKOpU Jo3acujaH Oolulall MyMKHH, KeMHMH 6 KyH recrarcHiap
oepunaau (HopkoayTt, modactod 2 1adn 1 kynma). FOkopu no3anmapam Oyiin
VCUIIIHU TyXTaTHII (CYSKJIapHHU YCUII 30HACMHU OEpPKUTHUIL) MaKcaauaa Oepuil
MYMKHH;, YOy Tepamnus 6 oW MoOailHuAa YTKa3Wiaau, KEWHHTH TaKTHKa
CYSIKJIADHU YCHIIl 30HACH OepKUJIMIIUra OOFNHK, arap cysk €mu 15-16 €mra
eTran Oyica yHJa HIHUKIUK TOPMOHOTEpanusra YyTUIl MYMKHH, YHJA CYHBUU
apajami opajg KOHTpAaleNTHB Mpenapatiap y30K Humiap mobaiitHuaa (40&mr)
WIUTaTUIIA]H;

[Iybeprar maBpuma OyHIail TEpanmeBTUK TaKTHKAa WKKWIAMYH KUHCUN
OeNTMIapHU PHUBOXKJIAHTUPUII y4YyH, KaTTapok €myjia 3ca TOHAaJI0TpOIl
GbyHKUIMSIHY OOCHUII Ba TOHAIOTPOIIMHIIAP YUKHUIIIMHU KaMaWTUPHUII 3apypP;

6 oiina 1 mapra “/[” Ha3opaT YTKA3UIIUIIN KEPAK

Hazopat o0bekTu:

1. Cyt 6e3napuHUHT X0aTH (YJIapHU PUBOXKIAHUIIN, YCMACUMOH
xocujanap);

1.  xai3ra yxmam peakuusHy naiao oynuimu;

2. 0ayazoH yrnuamiiapu (3HAOMETPUUHU PUBOKIIAHUIIIN);

3. KOH MBHII TU3UMHHUHT X0JIaTH

T'OHAJAJIAP JUCTEHE3USACHUHHU APAJIAII IIIAKJIN
(YpYFIOH TUCTEHE3USICH)

By kacainmumk — TECTUKYJUIApHUHI  JAWCTE€HE3Uscu  OujaH  OOFJIMK

(beMopTapHUHT KapHOTHUIH 3pKakiaapHuku (46 XY)). DTHOJOrHsICHIA TeHIIH

y3rapuiuiap Ba KUHCHUM XyxadpanapHu HOOyJ Oynummra Ba >KMHCUU 0Oe3
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yyKyp cudarcuznurura onub KemaauraH Oomika oMuiuiap. Miosep
(mapame3oHedpan) WymaKdamapuHu CYpWIHIIUTA OHO KelaauraH SMOpHUOHAI
TECTUKYJHUHT TOPMOHMHM >XWUHCUW Oe3 unuiad 4YMKMaiau, UIYHUHT YYyH
0auaZoH Ba KHH pHUBOXKJIaHaAW. Arap Oy TroHajxajgap aHApOTeHJap HILIa0
yuKapMaca, yHJia TallKM >KWHCUW ab3ojap aéuiap TUIMra XOC paBHIILIA
puBoxiIaHa Oopaau. bomika mnaifTnapna mnyOepraT AaBpuaa JUCTEHETHK
TECTUKYyJIajJap AaHAPOTCHJIapHU WILIA0 4YUKAapUIIHM Oouutaiau, Oy odca
OeMopjapHM  MacKyJMHM3alUsJIAIUIIUIa  onu0  Kenajau,  YJIApHUHT
Oab3unapua runepTpodusIIaTal KIUTOP Mai1o 0yaau.

bemopinap Bpaura mackyJIvHU3aIMUs OeNruiaapu Mmaao OYIuIura muKosT
KWIMO  Kenmaguiap, Karrapok  émgard  OeMopiiapHu  CyT — Oesnapu
KaTTaJJAIMACIUTY Ba Xail3 KypMarahjauru 0e30BTa Kuiaau. YOy KacaJluk
OwiaH TyFWJITaH YakaJlokJap Ku3 Ooyia ne0 Kaila sTtuiaau, Oamorar naBpujia
MacCKyJMHU3AIMs aBX OJlajid, €Ku y OYyIMaraH Takaupaa TallKd >KUHCHM
ap3osiapu aéwiap TUNM OyilM4a pUBOXIAHUO, KIUTOpP THUIEPTpodusicu
aHUKJIaHATH.

[yngait TymyH4a OOp, TAalIKM S>KMHCUU ab30JIApHU IIAKJUIAaHUIIUTa
aHAPOTeH Ba ACTPOTeHJapHU cymmap Tabcupu naeraH. U.B.I'omyGeBa onran
HaTWXanapu Oyinda y 6 TeHT, KUHCUW €TWITraH 3pKakiap yuyH 19, xuHcuii
eTHJITaH aémiap y4yH - 6.

PekTroabgomMuHanm TeKImIMpyBIa KHYKHHA OadajoH €KW apKOH XOCHIIa
nainaciaHagd — Ba  yJIbTPATOBYUI — TEKWIUMPYBM  OYHH  TacOUKIANAM.
Jlanapockonusija - pUBOXKJIAHMaraH 0Oa4yaJoH Ba 0OadaJoH Hailynapu, OUTTa
roHajla OUPUTKTHPYBUYM TYKHUMaIM apKOH Xocwia OYianbd KypuHamu, OoIka
roHajia TYXyMHU MOP(POTU3UMIIM 3JIEMEHTIapu OWIaH aHUKIAHUO, TyXyMJIOH
VpHUIA KU YOB KaHATUAA aHUKJIAHUIITNA MYMKHH.

bemopnapuu ropmonan crarycu JII' Ba ®OCI' cekpenusich HOKOPUIWUTH
OuJiaH, 3CTPOreH Ba MPOTreCTPOHHM MACT, TECTOCTEPOHHU IOKOPU MHUKJIOPH XOC.
['UCTONOTMK  AWCTE€HETUK TyXyMuaJa, TOHaJald apKOH XOcCHiIajiapja

KeuHYaauK  myOepraT  JgaBpuja  JUCTEPMUHOMA, TOHOIMTOMA  €KHU

72



roHano6IacTOMaap PHBOXKIAHAAN. YCMa PHBOXKIAHTAH capH OeMopiapia
MacKyJUHU3aIus €Ki eMUHU3AIMS OenTriIapu Ky4daitnd oopamm.

[ynnait kb ronaganap IMCTEHE3USICUHU apajiall Typura Kyiujaaruiap
X0C:

HopMaJs €ku Oanmana OViM MacKyJIWHHU3AIMs Oeruiapu OullaH;

OupiaMyu aMeHopes;

CyT Oe3NapuHU PUBOKIIAHMATAHIIUTH EKU HYKJIATH;

TaIlKU )KUHCHUN ab30JapHU MAaCKYJIMHU3ALUACH;

0avasioH €KUM apKOHTa YXIIall XOCUJIaHU MaBXKYIJIUTH

OuTTa roHaja €KU YHUHT YCMacu MaBXKyJIUTH;

nyOeprar €mmaa TMCTeHEeTUK TOHAJJAHUHT YCMACHHU PUBOXKIIAHUIIIHN;

TOHAJIOTPOINMHIAP CEKPEUUSICH IOKOPHUIINTH;

KapuoTHUIJa Y- XPOMOCOMACUHH MaBXYyIJIUTH

JABOJIAIIT

YeMupnapa roHaganap ycMa KacalUIUIUra aiflaHnG KeTraHaa ¥3 BaKTHIA
rOHaJlaJJapHU OJUO TalllIall;

Nkku TOMOHIamMa roHajanap ojJubd TalUIaHUIIU KepakK, YyHKU TOHajalu
apKOHJa €KY TyXyMUYaHHM OPTHJA XaM ycMa KacaJUIMK PUBOKJIAHUIIA MYMKHH;
Oy Tambuwp TalIXUC AaHUKJIAHTAHJIAH CYHr myOepTaT JaBpuiaH aBBall
YTKA3WJINILHN JIO3HUM;

Oneparusian KeWUH YPUHOOCYBYM TOPMOHTEpANUSIHU YTKA3WIIl Kepak,
JUCIIAHCEP HA30paTH OCTHAA MYJDKAIIM ab30jap XOJAaTHHH Ky3aTUII 3apyp,
IUKJIMK TOPMOHOTEpanusi TabCUpUJa CyT Oe3napu KaTTajamagd, TaHa
TY3WJIUIIN Ba KUHCUM ab3oJiap heMUHHM3ANMIANIAIN Xai3ra yXIan peaKius
naiijio 6ymnaau.

MAPKA3UM 'EHE3JIA )KUWHCHM PUBOKJIAHUITHUHT
OPKAJA KOJIMIIIN

by naTtosiorus roHanoauOepuHIap CEKPENUsICH eTUIIIMOBUMIUTHIAH K0

YUKaau “‘yIFadummHu’  OpKaJa KOJUIIMHU aKC OTTUPAAH, JIOITOCpUH

CEKpEeIMsCH OpKaJa Kojaau, Oy KYMPOK MPOJAKTUH WHTHOUIMSIOBYM OMMII,
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COMAaTOJIMOEPHH €TUIIMOBYMIIMIY Ba TUPOJIMOEPHUH KYT UILIA0 YUKUIIN OWIaH
OOfNMuK. Y TUNO()U3HUHT OJNIUHTH OYJIaruHU OpraHUK *KapoXaTJaHUIIW OuiaH
OoFuK OYyiauimu MyMKuH ( “OYmI” TypK srapu CHHIAPOMH, THMHopHU3 YyCMacH).
bup karop Oemopnap ouJIaBUil aHaAMHE3W VpraHwiranjga yHJA KUHCHI
PUBOXIAHUIIIHA OpKaJa KOJUIIMHU MapKa3uil TEeHE3WHU OWJIaBUM IIaKjjaa
MaB)XyJIJINTH aHMKJaHaau (oHa ToMoHusaH 50%, ora ToMmoHuaa - 50%) keuku
MEHapXxe, TYXYMJIOH AUCHYHKLIHICH CUHTAPH.

Mapka3uii reHe3nu >KUHCHM PUBOXJIAHUIIHU OpKaja KOJHUIIK OOoIlIKa
KacaJUIMKJIapAa XaM Yy4palau, macallaH, KaHaiau Aualber, KaJTKOHCUMOH 0e3
KACAJJIUTH, HEBPO3, CEMU3JIMKHU acopatriiaHraH Typiapu. Kannmu auaberna
Typau €maaru 6emopiapaa 6avyaoH y3yHJIMIM HOpMaZaH OpKaja KoJiaau, SHT
Ky opkana konumu 9-15 €mpma kyszatuwnaau. FOBeHun rumnortupeos OViHM
YCUIIMHM TyXTamyd OwiaH Ouprajuvkaa oJaTAa XUHCUM PUBOXKIAHUIIHU
OpKaJa KOJIMIIY XaM Ky3aTHJIau.

Mapka3uii TEHE3IH JKWUHCUU PUBOXKIAHUIIHM OPKAAa KOJWUIIWHHUHT
[IaTOT€HE3Ua MaTOJIOTMK OMWI TabCHpPU KaTTa posib yiHaiiau. Menapxerauda
naronoruk  ommwi  Tabcupu  OCIT  HazopaT KuIyBYUM  THIOTAIAMMK
Ty3yJIMaJIAPHUHT €THJIMIIWHUA Oy3a1u, MEHapXxeaaH KeinH sca - JII'. Mapka3swuii
TEHE3JIM KUHCUI PUBOMIIAHUIIIHA OPKa/Ja KOJIMILIN/IA )KAapOXaTIaHUII Japakacu
TypJiu OYauIIM MyMKHUH. ['MnoTaliaMMK ronmoroHagoTpONUK TUIOTOHAAU3MJIa
(Kanbman cunapomMu €EKu €BHYXOHWIW3M) TYpJM HYKCOHJIAp uerapajaHraH
runotanamMuk ['T-PI" wnuia® yukumum (roHagoOTPON PEIU3UHT  TOPMOH)
ETUIIMOBYMJIUTY Ba MUSIHUHT XHUJ CE3UII MapKa3uW PHUBOXKIAHUIL HYKCOHU
Owiran OormK OYynumM MyMKUH. byHmail xosarinapaa TOHAIOTpPOI
ETUIIMOBYMIIMK UKKUJIAM4H XUCOOIaHaH.

"KHMHCHUH PUBOKJIAHUIITHU KEUNKUIIIWHU HACJIAN
IAKJIJIAPHA

1.JIopenc - MyHna - bapaer -buna cunapomu. Cunapom 1:60000 Teznuk

Oounan yupatwiagu. Kacamiumk kynuH4Ya ousaBui OYnaju, T€HHU KYN COHJIH

HYKCOHJapu OwiaH Tabpuduanaau. l'umnoramamyc sapojiapu JereHepaTHB
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y3rapunuiapra yajavHaad, TaHIJIMO3 XysKalpanap COHM KamaiuO yiapHUHT
YpHUIA INIMs TYKUMACHHM XYyKalpajapy YCUILIN aBX OJIaIH.

KimHukacuaa KacajulMKk MUTMEHTIN PETUHUT, TUIOTOHAIN3M, CEMUBIIHK,
aKJIu{ PpHUBOXJAHWII OpKaJa KOJUIIM, KyJ NaXaJIApUHH PUBOXKIAHMIL
HYKCOHJIapu OuJIaH HaMOEH OYJ1a/iu.

JaBoaam y3 wyura €riM MaxCyJdOTJaTIIApHA KaMaWTHUPHUIL, JaBOJIall
KUCMOHUHN OamaH TapOusi, ropMoHan Tepanusjgan ubopar. ['opmonnapnan
tupeousuH 0,05 -0,2r cyrkacura 5 kyH MoOaiiHuaa 2-3 kyHiau Ta”Haddyc
OwiaH, TOHAmOTpOIIM TopMoHmap, 12-13 &mmaH KWUHCHUH CTEPOHU.
TOPMOHJIAp/IaH IUKIWK Tepanus uumatuiaan. OxubaTh KamJaH-KaM SXIIH
Oynmaaun, cCeMHU3IUK Kamasijiu, >KUHCUM PUBOKIIAHUII SXIIWIIAHAIN, JICKUH Xail3
UK YPHHATA KEJIMaWIH, aKJINi €TUIIIMOBUYMIIMK MYKOJIMAaNIH.

2. Xenpe - Hlromnep - Kpucuen kacamuru.

by xacamnuk Hacnuii HacaOJaH ayTOCOM-PEIECCHMB Wyn OuiaH YTaaw,
XKUHCUWA MHPAHTUIN3M, SK30(TaabM, KaHAJIM OyiIMaran n1ua0der, KCaHTOMATO3,
auMda TYTyHJapHM KaTTaJallluIld, CYysSK CKEJIeTH TOMOHHIAH OFUp
V3rapuiap OuinaH HamMoEH Oynaau. YOy maTtojorus acocujia TUIoTaiaMmo -
runogusap TU3UMHHU IKapoXaTjaHUIIM OwiaH OO MUs Kacayuurua ETaju.
Oxubatu saxmu smac. JlaBoaam JunuUIapHd KamMauTUPHUIT MapXe3ujiaH
nbopar. bab3u Xomiapaa peHTreHoTepanus caMapaii OYJIuIy MyMKHH.

3. 'uno¢uzap runoroHai0TPOIUIA TMIIOTOHAAN3M

[laTonorust omarna runoU3HU MOCTHATAl JaBplla OpPraHUK >KapOXaTH
Typaiau, KUCWIMIIA €KW KOH aliaHum Oy3wnuiid OusiaH OOFIMK TyFMma
runoriasusicu O6mnan Oofnuk. Oxuprucu “Oym’” Typk srapu Ae0 aTaJIMHII
CUHApOMHUTA OJMO Kenaau. TypK 3rapuHUHT IIAKJINA Ba YiIuamiiapu y3rapMaraH
oynaau. ['mnodus o€xuacu ynkaauran guadparma TEIUTUAa MUASI UM OOCUMU
y30K BaKT MOOaiiHHIa OIITaHa TYpPK drapura apaxHouJan KaBaT YuKuO dyppa
XocwJI Kuiaau. Y runopu3Hu KUCHO YHM SICCHIIAMIM Ba YHUHT (PYHKUHUACH
KeCKMH mnacasau. byHnaH Tamkapu TrUNOQU3HM OJAMHTH Oynaru ycma

TOMOHHUJIaH KUCUJIMINKA €KM eMUPWIMIINAA XaM IIyHJal XoJaT 103 Oepuilu
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MYMKHH.

['uno¢u3HuHr ONAUMHTA OYNaruHUHT TyJa ETHUIIMOBYWINTH OYWHU
YCUIIMHU TYXTaTaau, MHGaHTUIM3MIa Ba ameHopesra oinubd kenaau, OCL, JIT
Ba TTI napHM ETUIIMOBUWIWIUA KIMHUKaJa TUIOTUPEO3 Oenrwiapu OuiaH
HaMOEH Oyasu.

['oHafgoTponMHIApHU [ACT  CEKpeuusacH Typailnu  TyXyMAOHHUHT
boMHMKyNIAp anmapaTd E€TWIMIIA OpKaaa Kodaaud. ODCPOTreHNap CEeKpeuuscu
[acT X0JIn4a KOJIaBepau, )KUHCUI PUBOXKIIAHUII CycTaamaay. (3-xaaBan)

bemopnap Bpadura xai3 OyJamaciaurura Ba XUHCUU PUBOXJIAHUII OpKaaa
KOJMIINIa MIMKOAT KWIMO MypokaaT Kuiuinaad. KypyBaa coMaTWK HYKCOH
TONMWJIMANIN, TaHa TY3WJIMLIM MPONOPLUOHAJ, UKKUJIAMYM KUHCUI Oeiruiap
CYCT PUBOKJIAHTaH, )KMHCHUH J1abJapy THUIOIUIA3UICH, TYXYMIOHIAp Yadamiiapu
KWYKHMHA, CypTMazap arpouk TuIga. YIbTpaTOBYII TEKIIMPYBAa 0ayajoH Ba
roHajjajlap KUYKHHA, OOl YaHOK CYSITMHU pPEHTI€HOTrpaMManacu Ba TYpK
srapuja Mus Uud Oocumu Oananja Oenrwiapu, OOl YaHOFM TymoOasiapuja
0apMOKCHUMOH YyKypdajap KydailraH, srap KydairaH €Kku Kuupairas, Tyounaa
O0ocunMO TypHIIM, 3JIEKTpO3HIEe(arorpaMMa TEKIIMPYBH Ba HEBPOIATOJIOT
KYpyBU MYCTIOK OCTH THU3UMJIApPU JUCHYHKUUACUHUHT TUIOTAJIAMUK
€TUIIMOBYWJINILIMTMHY Ba KaMJJaH- KaM MUSIHUHT OpraHUK >KapOXaTJIAHUILNHA
KypcaTaju.

JABOJIALI

e Tepanust KOMIUIEKCIN OYIMIIM KEpak, HEBPOIMATOJIOr Ba 3HAOKPHUHOJIOT
OwiaH OUpranukaa YTKA3WIUIIN JTO3UM.

e TyxyMI0H rUIOPYHKIUSACH TUIIOTAIAMYCHHU €THJIMIIN KOHCTUTYTLUUSABUN
OpTAa KOJMIIUIAH KeNuO YMKKaH XoJulapJa MEXHAT Ba JaM OJIMII TapTHOU
CakJIaHTaH XO0J1/1a, OYUK XaBOJArv >KUCMOHUW MalIKJap, TYFpU OBKATJIAHMII Ba
LIUKJIMK BUTAMUHOTEpaNus Kypciaapy YTKa3uilaiau,

e [[uxnuk BUTaMHHOTEpanus B KOMIUIEKCIM BUTaMHHJIAPHU Ba TIIyTaMUH
kucinotacu 0,25 r kynaura X 3 20 kyH maBomuaa, cyHr E BuTamMHHM Ba

ackopOuH kucinotracu kyHura 1 r gan 10 xyH naBomuja HaBOaTma - HaBOar
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KYJUTAaHUJIAU;

e MeankaMeHTo3 BOCHUTaNaplaH TalKapu buznoTEpaNneBTHK
MyoJiaxanap/laH KyWuaarujapHd MIUIATUII MYMKHH: KaJbLHUWUHU DHJIO0HA3aI
anekTpodopesn, Ounarepaln coxajgapra HUMIYJIbC TOK, BHOpoMaccax,
HelipoTpon mnpemapatiap (nudenun, QeHaszenam, HOOTPOMWI, KaBUHTOH Ba
oomikanap);

JlaBomamr 6a3an xapopaTd KypCaTKUWIapH, KOJBIOIHWTOJIOTHS Ba 3 O
JAaBOMMJA ICTPOTEHNIAp CEeKpeuuscuHu xap 1-2 oupa sHa 1-2 mapra Hasoparu
ocTH]Ia YTKa3WIaIu;

S oilmaH cyHr O6eMOpHHU siHa OuMp Oopa KYpHUO YHUHT CYSK E€IIMHHU aHUKJIAII
3apyp. Arap cysk &mu KaTTajammaca, HUKKWIAMYMA KUHCUW Oenruiap
PUBOXKJIAHUIIHK Oomuiamaca, 16 &€mpaH kaTTa Kusjapra TUIOTalaMmo -
runopu3zap TU3UMHUHU KY3FaTUII MaKCaau[a 3CTPOreIapHU KHYMK JI03aCH
OWJaH IMKIUK TOPMOHAJ TEpaNusSHU OYIOpuIll MyMKUH (3THHWIAdCTpaguon 1
tabn. Kynura 15 kyH gaBomupa, keitmn 1% - mporectepon sputmacu 1,0 miu
JaH MyIllakka 6 KyH MoOaiHuga €xku ArodacToH, HOPKOIYT cudaruaaru
TabJeTKajJallrad rectTareHiap);

JKuHcuil pUBOXIJIAHUII OpKaJa KOJHIIM JaBojallfa >SCTPOTrCHIapHU
KyJutam  Makcaara MyBodukaup HadakaT cyT OesnapHu Ba 0OavaJoOHHU
KarTajamTupuil Makcaauna, Oanku ['T-PI° HU YMKUIIMHM Ky3FaTUII Ba
runo(U3HU TUMOoTaJIaMUK KUTHUKJIAIITa CE3YBUAHIUTUHY OIIUPHUIIT YUYH.;

Onumectponnu 10 mr/cyt 10 kyH naBomuna 20 kynnu tanagdyc Ounan 6
ol MmoOaitHMa IO0OPWIMINM  SXIIM  HaTwkamap oxuHau; JKuHcuit
PUBOMUIIAHUIIIHA OpKaJla KOJHUIIUHU THUMOTAJAMUK IIAKJUTAPUHM J1aBOJIAIIAa
roHafoaubepun 2 MKr kedkypyH 23:30 gan spranab 07:30 raua 1 xadrana 3
Keda 6 xadra MmoOaitHuaa unatunand. byiu yeumm 3 ot jaBomuaa 5,2 ¢Mm ra,
CyT Oe3napu 2 napaxarada puBOXJIAHHUIIIHA KAl dTUJITaH.

bab3una anTusctporernap (KMModeH €KUM KIOCTUIIOETUT) UIIIATUIIA I,
ymap ©Oerra - ocrpaauon OwunaH OOFTaHaAM Ba TOHAMONMMOEpUHIAD Ba

TrOHaJOTPOIINHIIApHHN unniab YUKUIIMHN Bada CHHTC3WHHU TYXYMIOHJApJAAru
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CTepOUIapHA OMOCUHTE3MHN MaXaJUTMH TAahbCUPUHU Ky4auTUPaIN;

o Kiomuden Omnan nmaBoiamn >KMHCUN PUBOXIAHHUIIA OPKaja KOJITaH
Kuzyapaa 16 €umman KeHuH KypcaTuiraH.

e  b¥ii yeum Tyxtaran 6emopnapaa Ba CTIN nedpunmruma comatoTponuu
OwiaH OMprajukiaa yMyMUNA KyBBaTJIOBYHM TEparivsi, HOTOPMOHAJ aHAOOIMKIIAp
(uHO3MH, Kanui opotar), dbepMeHTIap (MaH3UHOPM), BUTAMUHJIAP, ITUHK
cynbdatu 220 MI CyTKacura UIniaThIaIu.

o SlnnurnmaHuIn KacaJMKIapHU Oaprapad oTuim, acad TU3UMUHU
HOPMAaJUIAIITUPUIL, SKCTPAr€HUTANI KAaCAJUIMKHU Iapajulesl paBUIIAA JABOJIAII
3apyp.

e  Arap XKHMHCHUI PUBOKJIAHMIII OPKaJla KOJUII TaHa Ba3HU JePpUIIUTHIaH
Keanb YMKKaH OyJica TOpMOHOTEpamnus KyJuiaira Kapum kypcatMma. JaBosnar
HeHpoTpon mpenapariapHd KaOyn KWIUIIAAH OOIUIaHaIW, TCHUXOTeparus,
CUMIITOMAaTUK Ba BUTAMUHOTEpAIus, IOKOPH KaJOPUSIM  OBKATJAHHWIII,
dbepMeHTIap UIITATUIAIN.

MAB3VYJIAP BYUMYA YPTATYBYU TECTJIAP BA BASUATJIN
MACAJIAJIAP

1. bapBakT >KMHCHI €TUJIMIITHU KyHUAard Typiapu MaBxKy/l
A. uuH
B. coxra
C. u30-, rerepocekcyai
D. TynuK, HOTYJIHUK
E. 6apua xaBoOnap Tyrpu

2. N3ocekcyan Typaaru 0apBakT KHHCHNA €THIINII IAKIIapu
A. uuH
B. coxrta
C. icesno
D. Tynuk, HOTYIHK
E. 6apua sxaBoOnap Tyrpu

3.bapBakT KMHCHUW  eTWIMII  aHUKJaHTaH OeMmopiapaa  Kydujaaru
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TEKIIUPYBJIAP/IAH KAMCUHKUCHU YTKA3UIMAN/IN:
A. aHamHe3 WHFUII
B. xaii3 GpaoMATHHUHT XyCYCUSITH
C. mcuxo3amonman XojaaTiap
D. Gomman yTKasran KacayuIMKIIap

E. xuH opkaiu KypyB

4. bapBaKT >XKMHCHI ETWIMIIHMHI OPraHMK Ba MapKa3ui Typuaa HuUMa

acoOCUH YPHUH TYTaJIH:

A. mepuHaTanm naToJOrus

™

uH(peKuus

O

nyOepTaT AaBpiaru acopatiap

O

. YTKup pecnuparop KacalInKiap
E. FOxopunaru 6apya cHanrasiap
5. bapBakT >xuHCHI eTUIUIIAa KYPYB YTKA3UIIl Kepak
A. HeBpomaroior
B. nenuarp
C. SHIOKPUHOJIOT
D. TepaneBt
E. meonarosor
6. bapBakT >KMHCHI €THJIMIITHYU JTaBOJIAIT
A. ropmoHOTEpanus
B. HeBposioruk Ba ropMoHOTEpanus
C. yMyMmuii KyBBaTJIaHTUPYBUM BOCHUTAJIAP
D. HeBpoJIOTHK Ba yMyMHI KyBBaTJIaHTUPYBUYU BOCUTAIAD
E. rokopuaaruiapHuHr xe4 Oupu
7. CoxTa 6apBaKT >KMHCHI PUBOXIIAHUIIN cababiiapu
A. TyxymoH Ba Oyiipak ycTu 0e3u ropMoHai Gaoi ycMacu
B. xopuonsnurenuoma
C. teparo6iacToma

D. Oyiipak yctu 6e3u yemanapu
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E. Tyxymaon Ba Oylipak yctu 6e3u €MOH cudatiu ycMmanapu
8. 'erepocekcyain Typaaru 6apBakT )KUHCHM eTuiHil cababnapu
A. Byiipak yctu 6e3u TyFMa runepIuia3uscu
B. tepaTobmnacroma
C. TyXyMI0H TOPMOH HIIIIa0 YMKapyBUYU YCMallapu
D. KopTH301 MUKIOPUHUHT OPHUIIH
E. runepanaporenemust
9. T'erepocekcyan Typaaru OapBakT >HHCUN eTHIMII OJaTAa HaMOEH
oynanu:
XaéTHHUHT OMPHHYH OiIapHuIaH

XaCTUHUHT OupuHYM XadTarapuiad

O w >

xaétuauur 10-oiaukaan
D. xaéTHHUHT UKKHMHYH XadTacu1aH
E. xaérununr 28 KyHuIaH
10. bapBakT JKWHCHN PHUBOXJIAHUIIHWHT BHUPWJI Typuaa KahWcu Mojaa
MUKIOPU OPTUO KeTaau
A. anziporennap
B. mporectepon
C. roHagoTpomnuHiIap
D. XOpHOHMK TOHaJOTPONIUH
E. roxkopuaaru 6apuacu
11. bapBakT *KMHCUI €TUIMILIHUHT BUPUJ TYPUHHUHT O€NTUIapH:
A. BUpWIH3AIUS CUMIITOMHU
B. 2-3 émmaH YCUITHUHT TE3JIaIINIIN
C. MacKyIuHH3AIUSA
D. cysik EémMHUHT OPTHO KETHUIIH
E. rokopugaru 6apuacu
12. BapBakT >XMHCHA ETWIMIIHWHT BUPWI TYyPUIAKOHIArHW TECTOCTEPOH
MHUKIOPH.

A. 5-10 mapotaba optran
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B. 15 maporaba optran
C. 2-3maporaba optran
D. 7-8 maportaba opTran
E. 10-12 maportaba opTran
13. bapBakT *UHCUH ETUIMIHUHT TUIIEPTOHUK TYpHU:
A. GapBakT ajpeHapxe
B. rupcytuzm
C. ameHnopes
D. onuromenopes
E. roxkopuaaru 6apuacu
14. Karicu €mpma kw3 Oonanmapia CyT Oe3W pHBOXIAHMAca, >KUHCHI
PUBOXITAHMIIAH OpKaia KOJHUIITHN TCHHIIATN ?
A. 12-13 éma
B. 10-11 émna
C. 14-15 émma
D. 8 émrna
E. 16 éma
15. IllepemeBckoro- TepHep cuHIpOMHTa 0JIUO KENaIu:
A. AHApOTEHIIapHUHT OPTHIIN
B. Xpomocoma Oy3umuniapu
C. DcTporeHIapHuHT OPTHUIIH
D. MHCHuHT QyHKIIMOHAT OY3WIIHILN
E. IOkopunaru 6apuacu
16. IllepemeBckuii- Tepuep cunapomuga OeMOp IIMKOATH HUMAJaH
noopat?
A. Xait3 NTUKJIMHUHT OY3WIHIIN
B. byiiHuHT nacTimru
C. Cyt 6e3napuHUHT HYKJIUTH
D. Xail3HUHT HYKIUTH

E. IOxopunaru 6apuacu
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17. Cpaiiep cuHAPOMUHHUHT cababu KyWuaaruigapaaH KaHCHHHCH OYIUIIN
MYMKHH?
A. reH MmyTanusnapu
B. xpomocoma myranusinapu
C. ren Ba XxpoMOCcOMa MyTalUsiIapu
D. 6uTTa )KUHCHUI XPOMOCOMAHUHT WY KJIUTH
E. rokopuaaru 6apuacu
18. I'onaanap AMCreHE3USICHHUHT cod) MAKIA YIyH XOC dMac?
A. Hopman €xu Gananj Oyii
B. Oupnamun ameHopes
C. cyT Oe3IapyuHUHT pUBOKIAHMACIUTH
D. TyXyMAOHJIApHUHT OYJIMaCIUTU
E. GauagoHHU HYKIUTH
19. Kuncuii puBoXxiIaHugan optaa Koiumaa Jlopeac—MyH- bapaer Ba
byt cuHAPOMUHUHT HAMOEH OY TN ?
A. TUIIOTOHAIN3M, aKJIUI PUBOXKIAHUIIIAaH OpKaaa KOJIUII
B. Xaii3 UUKIMHUHT OY3UITUIITN
C. Kun arpesusicu
D. bauanon rumnormiasuscu
E. banang 0y
20. Xuncuit puBOKIIAHUIIIAH OPKada KOJHIITHU TAIlIXUCIIAITHUHT acOCH?
A VTT
B. HeBposoruk
C. peHTreHoJork
D. reneruk
E. rokopugaru 6apuacu
21. Tyxymaounnap ¢yHKIIMOHAT UMKOHUATIAPU AapakacMHU OaxoJiall yayH
YTKazunaau?
A. ToHonoTponuHiap OuiaH cHHama

B. Ilporectepon Ounan cuHama
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C. Dcrporennap OunaH cuHama
D. VIT
E. KoH OMOXUMHK TaXJIHIIH
BA3USATJIIN MACAJIAJIAP
Macana Ne 1
Bonanap runekosioru xy3ypura aén kuzdacu Tydaiinu Tampud Oyropu.
Kuzua 8 €mma. Kuzuanumnar te3 ycumm, 2 €mmma cyT O€3JIapuHUHT Tano
Oynumira mukoaT Kb kenau. O0BEKTUB: KOMaTH aéiapra Xoc, ¢yt 0e3napu
KarTa, Oyiu OamaHn, KoBmaru Tykiaanum 11-13 €mra Xxoc, BylbBa IIMIUIMK
KaBTH Kanuunamrad. YTT pa Oawagon 14 ¢€mra xoc, TyXyMJIOHJIapaa
dbomuky1  aukiaaHMokaa.KoHga TroHagoTponuHIap Ba XUHCUWA TOPMOHIAp
MHUKJIOPU OPTraH.
Tamxuc Ba TAKTUKAHTU3
Macaina Ne 2
Knunukara aén kuzuacu Ounan kenau. Kuzua 6 €nia, mukosTiaapH,
KU3YaHUHT [031/1a TYKJIap, Myis1ad Ba COKOJI maio Oynuimu, 3 €nuuruian
YKUHCUI MPOMOPUHSICHA MAaCKYyJIMHU3AIMs TOMOHTA y3rapraH, KyJ O€KJIapy KaiTa,
raBacH y3yH, OOIIIM KaTTa, KIMTOPU KaTTajlallraH. AHAMHE3UaH: OHACH
XOMUJIAJIOPIIUK JTAaBpUIa OFUP MPEIKIAMIICUsI OWJIaH OFpHUTaH, TYFPYK XOMHUJIa
achukcusicu OMJIaH KeuraH.
Tamxuc Ba TAKTUKaHT A3
Macaia Ne-3
Knunukara 15 émnm 6eMop TekmmpyB yTuin yuyH kenau. Kenranparu
WWKOATIIADU  XaW3HU MyKIWrura. Tallky KYpWiraHaa IpOIOpLUHUOHAI
PUBOXIIAHUIIHUHT  UYKIUTH, SKUHCUM Jabiiap TUIOIIAa3usiCH, TYXYMIOH
VI4aMJIapUHUHT KU4Yparanu, 0a4ajoH KUYUKIUTH aHUKJIaHTaH. Mus KyTHUCH
TEeKIMUPUITaHAa MU WYd OOCHMMHUHHMHT OPTTaHJIWTH, TypK Jrapu Trym0Oas
KUCMHUJIa Kywid OapMOKcUMOH »d3uiuil, JIIT cekpenusacuHUHr mnacaiuiiu,
ACTPOT€H MUKJIOPUHHUHT KAMANUIIN, TUIOTEPUO3 AHUKJIAHTaH.

Tanmxuc Ba TaKTUKAHTH3
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Macamna Ne-4

bemop M. 18 €mr xaif3 #yKIurura MuKoAT KAIU0 Kelau. AHaMHE3UIaH
MyAJaTiaH yTrad TyFpykK Oynran. Konukapnau yi mapoutuaa ycuO yiFalal.
Xait3 kypmaran. TaHa Ty3uiumn TYFpH, CYT Oe€3llapu CYCT PHUBOKJIAHTaH,
KYJATUK OCTH Ba KOBJAry TyKJAHUII YpTa Aapakana HaMOEH OYJIraH.
Pextobnomunan kypyBaa: 6ayagoH yauaMyu KUYUK, OPTUKIApU Y3TapHUIICH3.

Tamxuc Ba TAKTUKAHTU3.

I11-bOb
3.1. AMEHOPESA
6 oil maBoMHIa Xail3 OYIMaciIuru MyCTakui KacaluluK OynamacaaH Oup
KaHYa Kaca/UIMKJIApPHUHT MaXa/Uluid Ba yMyMuid Oenrucu xucoOmanamau (18-
pacM). AMEHOpPESTHUHT Kyiiuaaru TypJiapu o0op:

1. CoxTa ameHopess — TYXyMJOH Ba OOIlKa ab3oiapjaa y3rapuuuiap
Oynu6, Oy Xusl ameHopes KYINHWHYA MaXaulMil cabaOiapra OOFIUK. KHU3JIUK
napgacu  OyTyHJIUTH, KUH arpodusicu, 0adanoH OYHM KaHAJIM aTpe3usicu
cababmnu 103 6epuiin MyMKUH. ByHa KOH KuHra, 6a4aioH OyiHUTra Ba Haimapra
TYIIJIaHUO KOJIaIu.

2. YUuH amMeHopes - Xal3 HUKIM OOIIKApyBUHUHT S XajlKacuaaH
Oupuna ce3wiapiad y3rapunuiap Oyiranja to3ara Kejaaju Ba IIyHra OOFIIUK
X0JIJa JKUHCUWA TOPMOHJIAp MILIA0 YMKAPUII JABPUUIMIH Oy3Wiaad Ba Xail3
KYpUIManIu.

3. du3noNoruk ameHopess — Oy xosjga aén OpraHu3MHUAard aupum
dbusznonoruk xonatiaap cadadnu xais Oyamanu:

- OoJanuK TaBpuia,

- XOMUJIAIOPIIUK JaBpHIa,

- JaKTaIMs TaBpUaa,

- MEHOTIay3a JaBpHIA.

4. ITatosioruk ameHopes — a€n OpraHu3Muza KedacTraH I1aTOJIOTMK

XoJaTiap/ia Xau3HUHT OYIMaCIIUTH.

84



- bupnamyun — xaii3HUHT O0NaIMK AaBpuiaH Ooniad KeaMaciauru

- WxkmnamMun — Xal3HUHT aBBaiura Kenub, cyHrpa aipum
cababmapra kypa TyxTabd Koiummu. busra MabliyMKH, Xal3 HIHUKIAHUHT
OOITKAPMIMINIKAIA S5 XaJIKa WINTHPOK 3TaW: IMYCTIOK-THIOTaIaMyC-TUTTOGN3-
TyXyMJOH-0auaZioH. ManHa 1y XajJkaiapJaH OWPOPTACHHUHT Oy3WIIUIIH
ameHopesra oJiu0 KenaJau Ba YHUHT KyHuJary makiapu Oyaau:

e ['mnoramamuk ameHopes;

e T'unoduzap ameHopes;

e TyXyMJIIOH aMEHOPEACH;

e bayasoH aMeHOpEsCH.

AMEHOPES CABABJIAPHU

- ropMoHan Oy3wiMnuiap — TYXyMJIOH, Tunogu3 Ba Oolka
ab30JUTAPHUHT 3apapiaHuIy Tydaiau 103ara Kenau;

- MHC KacaJUTMKJIapu (mm3odpenus, MU ycMmanapu
MEHHUHTO3HIIePaIUT, PyXUll TpaBma);

- YTKUpP Ba CypyHKaau MH(QEKIIMOH KacaJuTuKJIIap;

- CYpYHKaJI¥ MHTOKCUKALMS (aJIKOTOJIM3M, THEXBAHJINK);

- aTMMEHTap OMUJUIAP — OWIMK, KAMKOHJIMK, CEMU3JIUK;

- AKCTpPAreHUTANl Kaca/UIMKJIAp: HOPAK-TOMHUP KacCaJUIMKJIApH, >KUTrap
KacaJUIUKJIapH;

- 0adaoH KacaNIMKJIapu. DHIOMETPUT.

AlitTunran ca®aOnapHUHT Aespiu Oapyacu ameHopesdra om0 Kenaau Ba
aCOCHM KaCaJUIMKHUHT SKYHUI HATHXKAacu KYpUHUITUAA OViIaau.

MHCHMHT OpraHuUK HIMKAcCTJIaHUINKA OWpJiaMud aMeHOpes KamJiaH-

KaM XoJuiapia o3 Oepanu. Acocuid cababnapu: Musi ycMmaiapu, CypyHKajau
MEHUHTO-HIIeaTUT, ApPaxXHOUIUT, CYpyHKald CEPO3 MEHHHTUT, DIIUJIEMUK
SHIICPaATHT.

[Icuxoren ameHopest XxaM y4pald, y KaTTHK XasDKOHJIAHUII (CTpEcC), pyXui
Ba (hU3MOJIOTHK Yapyar Tyhaiiiu Xam r3ara KeJlaju.

I'mnoranamMuk aMCHOPCs, 6YHI[a acoCaH MHUSHUHT )ISIIHI‘.HI/IK OCTH coxacuaa
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NMaToJIOTWK ~ y3rapunuiap Oymamu. Cababu — pyxwil TpaBMa, OWIMK,

HelipouHdekrs Ba 6omKatap.

['unoranamMuk aMmeHopesi KynuH4ya GyHKIMOHAI TabuaTiau Oyiau.

® pyxuil (TICUXOT€H);

e Kuapu-®pommens CUHIPOMU;;

® «COXTa XOMMJIAJIOPJIHKY;

e «acabjaH Oymaauran» aHOpeKCHs; (PyXuil aHOPEKCHS)

® Typiiu MH(PEKIMOH KacaUIMKJIap Ba 3axapilaHuil Tydaiim ro3ara KelraH
aMeHopest

KINMHUKACUH:

['unoranamuk ameHopes maiijo OVIMIIMIAH aBBaj KyWUJard y3rapuiiap
Ky3aTUiIaau :

- BEr€TOTOMUP Ba MOJJajap aiMalIMHyBU Oy3WJIWIUIApU, TOMHP
kpusnapu, AKb acummerpusicu;

- XYIIJIaH KETUII XOJIATIapH;

- IOpaK apUTMUSACH;

- KeMMHYaIMK 3ca €F Ba CYB-TY3 aJMAallMHYBH Oy3WIMIILIApH

Ty(alan TunoTaTaMuK TUTIIATH XOMCEMU3ITHK.

JANATHOCTHUKA
1. bazan xapopat MoHoda3aau MmeHcTpyal nukiap (19-pacm).
2. KuH cypTMacuaa 3CTpOr€HHUHT TYMUHUIINA KaMauTraH.
3. OCI' HUHT KeCKMH macailumu €kd yMyMaH HYKiIura Ttydaiau

ACTPOTreH FOPMOHJIAP aKPAIHILIN KaMasi/Ix.

4, JlmarHoCTUK Makcajjaa, YCMaHU WHKOP ITHUII YYyH OOl MUS TYpK
ATapy COXaCU PEHTreHOorpadus KUIUHAIM,

5. JKuHCcHi TOPMOHIIAPHUHT SKCKPELUS CATXH AaHUKJIAHA .

'unodwuzap ameHopes: afeHOrUNO(pU3HUHT OPTaHUK ITMKACTIAHUIIIN

Tydaiinu 13ara keinaau. YHU 2 rypyxra Oyauin MyMKUH.
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1. AxeHOruno(pus TYKUMACHHMHI HEKPOTHK Y3rapviuu Ty(pauiu

103ara KeJiraH amMmeHopes:

o [IInxaH CUHAPOMH — TYFPYKJIaH KEMMHIH THIIONUTYUTAPU3M;
J CHUMMOH/IC KacaJuIUTrH - TUNo(gu3ap KaxeKcusl.
2. I'mnogus yemacu Ty¢ailim 103ara KeJral aMeHopes:

L I/IHCHKO-KYHII/IHI‘ KaCaJlJIMI'u,

Axpomeranus.
3.AIUN030TeHUTAJ AUCTPOPHUS — XOMUIAJAOPIUKIATA TOKCOILIA3MO3,
EnUMruAa Ba JKMHCHA PUBOXIIAHWIN JaBPUIArd HHQPEKIIMOH KacaJIHKJIap
Typainm ro3ara Kenaaud. byHnma Ky3atuinaguran —Oenruiap: CEMHUBIIUK,
CysIKJIapiary HyKCOHJIAp, )KMHCUM ab30J1ap TUIIOIIA3UsACH, aMEHOpEs.
4.J1aypenc-MynH-buaj cuHapoMuaa oKopuaaru Oenrwiap Ky3aTuiaiau,
OyHIaH TallKapu, MaKaHAIMK Ba OWp KaH4Ya PHUBOXKIAHUII HYKCOHJIApU
KYy3aTHJIAIN.
5.Xenge-Mwsiep-Kpucuen kacajgaurm — Oy XaM  THUIOTajlaMo-
rUno(U3HUHT OpPraHvK IIUKAcTIaHUIIM Tydainu ro3ara keaub, OyHAa
MaKkaHadWuK, JKUHCUH  WH(PAHTUIU3M, OCTEONOpOo3, KaHACU3  Jauaber,
HHA00(TATHEMO3 OeNTUIapy Ky3aTHIIA]IH.

TyXyMJIOH aMEeHOpEesCH acoCaH TeHETUK y3rapuuuiap OuiaH OOFIHMK Ba

TyXyMJIOH (paOJIMSATUHUHT Y3rapuily Ty]ailim ro3ara Keaaam.

INonananap aonusTu OY3WIUIIMHUHT TypJIapu:

1. ['onaganap aucreHe3usicu.
2. Tectukymnsp pemuHU3aMs.
3. Tyxymaonnap OupiaamMuu runoQpyHKIHUSCH.

["onananap nucrenesusicu (Tepuep-LllepemeBckuili CHHAPOMU) — TYXYMIOH
TYKUMACUHUHT OUpJIaM4yd TyFMa PHUBOXKIAHMACIUTH. XpOMOCOMalap TYIUK
svac — 45 X0 6ynagu, >kxuHcuii xpomatuH 10% kamaiiraH, »uHCUH ab3oiap
pUBOKJIaHMAaraH, aélHUHT OY¥WHM macT, CysKiIap OCTEONnopo3u Ba OoIIKazap
Ky3aTHJIaJu.

Tectukynsp ¢peMunuzanus - aémiap GEeHOTUNMra Moc, JISKUH roHajainap Ba
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TEHETUK XKUXATIaH KUHCU 3PKaK XpOMOCOMajap y3rapras, spKakjap roHaJacH
Ky MUKIOpJa 3CTporennap unuiad uukapanu. KnuuHuk Oenrunmapu: Tamiku
KUHCUM ab30J1apu CYCT PUBOXJIAHTaH, 0auyaJOH Ba YHUHI OpPTUKJIapu Oab3aH
OynMaiinu, OupiaMud amMeHopesi, CyT OE3JapUHUHI OPTHKYA PUBOKIIAHUIIIM,
OenymTiauk. by xonaa roHaganapHuUHT «xaB(uan» ycmara ainanuii xasgu 6op.

TyXyMIOHIapHUHT Ooupnamuu rUNnoQyHKIHUSACH. DOIIUKYIISIP
annapaTHUHI  [IMKACTJIAHUIIM XOMWIAHMHI OHAa KOPHHMJArd JaBpHJa
(TOKCHKO3JIap, XOMWJIAIOPJIUK acopaTiapH, TyOepKkyné3 Ba Oolikaiap), Typiu
YCMallapHUHT MaBXy/UIUTH Tydaiian OYIuim MyMKUH. By ymymuii €ku >KuHCHI
WH(D)AHTUWUIMKKA ONMO Kenmagu: OyiuyaHiauk, OadajoH OYMHM KOHYCCHUMOH,
0auyaZioH TUIMEPAHTU(DIEKCHUACH, YAHOK TOPJIUTU. ['MIOPU3HUHT TOHAZOTPOMN
TOPMOHJIAp MIUTA0 YMKAPUIIH Ky4danlTraH.

TyxXyMJIoH aMeHOpescH siHa Kyiuaaru cababdanapaan nanao oymamu:

®  BaKTHJIaH WITApU TYXYMJIOH €TUIIMOBYIIINTH;
e TyxyMmjoHJap ckiepoknctosu; (20-pacm)
® TyXYMJIOHHMHT aHJIPOT€H UILIA0 YUKapyBUM YcMmanapu Tydaitinu ro3ara
KeJITaH aMeHopes;
e Kacrtparus (OMuuI)aaH KEHUHTU CUHIPOM.

bauanon ameHopescu:

e 0auagoH KAPPOXJIMK MYyIu OMiIaH or0 TallIaHTaHIa;

e cwi Tydaiiiau r03ara KeJiraH dHI0METPUT;

e 0auagOH PHIOMETPUINTa KUMEBUN BOCUTIIAPHUHT TabCUPH TyPailiu
103ara KeJiran aMmeHopes ( Hoj, CnupT, paguoakTUB KOOAJbT).

Kinuaukacu: ymymuii XOJCH3IHMK, CEpXKaxJUIMK, Te3 HHUFIa0 ro0opwHI,
XOTUPAHUHT TIACAWUIIM, I0paKIa OFpHUK, Tepiall, OOIIHUHT TE€3-T€3 OFPUIIU Ba
Oorkanap.

JABOJIALI
JlaBojamn acocaH JTHOJIOTHK, SIbHU Iy KAaCaJUIMKHUA fo3ara KeJITHpraH
cababmapuu Oaprtapad KWwiMIra KapaTwiraH OYiumm kKepak. Jlam onuiiHu
TYFPU Hydra KyWHIL, palMoOHajl OBKATJIAHMWIN, BAaKTHUAA JaM OJIWII, yXJall,
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JKUCMOHMM MalIKJIap KWW, WKIMMHHM Y3rapTUpPUIN alHUKCAa Makcaara
MyBOoGUKIUp. ByHmaH Tamkapu, MOHOTAJIbBaHU3AIM, CEIATUB Ipemnapariap,
TpaHKBUJM3aTopaap, Aapmonaopunap: A, E, C, B rypyxugaru BUTaMUHIAp
TaviuHnaHaau. JKUHCUNA ab30JapHUHT E€TUIIMOBYWIMIM Ky3aTHJICA, TOPMOHAN
npenaparnap. llluxan cungpomu, CuUMMOHIC Kacalmuruaa YpuH OOCyBUU
BOCHUTAJIAp: KUHCHM CTEpOUIJIAp, THUPEOUIUH, TIiarokokoptukoua, AKTD
Oyropwiaan. TyxymMaoH ameHopesicula UMKIMK TOpPMOHAl TepamnusijaH
doitnananunaan. Cun Tydainu o3ara KeiaraH aMmeHopes OVyica, creuudux
JaBOJIall yCyJUIapyu KyJUIAaHWIAIHN.

Byiipak  yctu  O€3WHMHI  TyFfMa  rumepiuiazuscujaa  (TyrMma

aJIPEHOTCHUTANl CHUHIPOM) NYCTIOK KUCMHUAArd (epMeHTIap EeTUIIMACIUTU
Tyailyiu KOPTU30JI CUHTE3U Oy3UIIaJIH.

['unotupeo3 (TpUOT€H HaHU3M) OVHHUHT YCMaciIurd, akJIMi KuxaTaaH
OpKaJa KOJHII, CYSIKIaru y3rapuiiiap, aMeHOpes, KUHCUI PUBOXIAHUIIIHUHT
KEUMKUIIY Ba OoIIKanap.

MAB3Y BYHUHUYA YPTATYBYU TECTJIAP
1. A€nnap >XKMHCHI ab30JIapy aHOMAJIMSCUTA OJTNO KemyBun cababmap?
A. renetux
B. nndexmms
C. XOMWIaIOpIIMK acopariapu
D. Tamku omuiap
E. rokopugaru 6apuacu
2. AmeHopes ne0, xaii3 KaHYa BaKT JaBOMHIA OyiMaca alThiaau?
A. 3 0i1 Ba yHJIaH OPTHUK
B. 6 ot
C. 1 fiun
D. 3 #itun
E. 2 oif
3. IlyGepraT maBp rumoTajlaMUK CHUHJPOMH F03ara KEJUIIUTa o0 KeITyBYd

oMuILIap?
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A. Tlcuxosmonuan 3ypuKHIILIap
B. Cypynkanu undexmus yaokiapu
C. Te3 Te3 Bupycin KacauIMKiIap OMIaH KacaJJaHUII
D. Axnuil 3ypuKuI
E. IOxopunaru 6apuacu
4, Ilybeprar paBp THUIOTAJaMUK CHHAPOMUHHHI KYyO yuypaljauraH
oenrunapu?
A. Xaii3 MUKJIMHUHT Oy3WIHIIN
B. Opra xxuncuit eTunuin
C. )KuncHil puBOXITaHUIIIAH OPTIA KOJIHIII
D. TepuHUHT TypJIH XUJT JUCXPOMHSICH
E. IOkopunaru 6apuacu
5. Ilybeprar paBp TrHUIOTaJaMUK CHHJAPOMH YTKUpP OOCKHYHIA Xaii3
(baoMATHHUHT Oy3UJINIIN KaHaal TUIaa 0ynaamn?
A. runeprionuMeHopes
B. oncomeHopes
C. amenopes |
D. onuromenopes
E. nucMmeHopes
6. [lyGeprar maBp THMOTaJaMUK CHHIPOMH CYPYHKaIW OOCKHYMIA Xaif3
(bhaouATHHUHT Oy3WJINIIN KaHal Tumaa 0ynanan?
A. nucmenopes
B. amenopes 1l
C. runepnoguMeHopes
D. oncomenopes
E. onuromenopes
7. IlyGepTaT gaBp rUMoTaJIaMUK CHHIAPOMHU YTKUP OOCKMUYMIA KaHAal MO
opTaau?
A. B- sHIIpOQUH

B. agpenanun skckpeuusicu
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C. HopaapeHanuH
D. ceporonun
E. rokopuaaru 6apuacu
8. KomOunHanusanamran 5SCTpOreH-TeCTareH  BOCHTaJapu  OWiaH
YTKa3wiraH cuHama MaH(pui HaTHXKAcu Kalc ameHopes TypH Y4yH
xoc?
A. runoTtanamMuk
B. runodwuzap
C. TyxyMJI0H
D. 6auanon
E. rokopuaaruiapHuUHT UcTaral oupusa
9. AMeHOpes TCHe3WHU aHUKJIAIl YIyH KYIIUMYa TEKITUPYB YCyIIN?
A. Nuku xuHcuit ap3onap YTT
B. TOJI
C. xpanuorpadus
D. dbyHKIMOHAT TOPMOHAJ CHHAMAasIap
E. roxopuaarwiapHuHr 6apyacu
10. IIponakTuH CEKpeusCcH Ha30paTH aMalira OIUPUIIAIN:
A. TUnIoTaNIaMUK SIpoapaa
B. runo¢us opka 6ynaruga
C. runodus onauHTH OyIaruga
D. 6o Mus sspumiiapaap mycTioruaa
E. nyctiok octuaa
11. T'unepnpoJaKTUHEMHUK aMEHOPEsI TypHUaa KaJTKOHCUMOH 0e3 (haoausTu
OY3WINIIMHA aHUKJIAI YI9yH YTKa3UJIaIu:
A. TupeonauH OMIaH CHHAMA
B. TTI uu agukiam
C. T3 Hu aHuKIAIT
D. T4 uu anukJiam

E. lN'onagonubGepunau cuHama
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12.  AMEHOpEssHMHI MapKa3uid TypuJa KH3JIApPHUHT aHaAMHE3HUJa
aHUKJTaHA !
A. Tyrpyk nmaiitusa acuxcusi Ba TyFpyK >KapoxaTH.
B. Nndekuunon kacaiinkiap
C. I'ematut OMJIaH OFpPUTAHIIUTH
D. KOpak HyKcoHU OMJIaH OFpUTaHU
E. bapBakT TyFpyK
13. AMeHOpessHUHT MapKa3uil Typu OWIaH OFpHUraH KU3JApHUHT TaHa
TY3WIUIIN KaHJai 6ymanam:
A. Kyn oékJiapHUHT y3yHJIUTH Ba TO3 YIYaMIApPUHUHT KUYUKIIATH
B. Y3yH OViiuk Ba TO3HUHT KEHTJIUTH
C. Cyt Ge3napu HOpMall pUBOKIIAHTaH
D. Tamku ®UHCHI ab30J1ap 3pKaKiiapra XoC pUBOXKJIaHTaH
E. Tyknanum WK
14. Mapka3zuii TypJard aMmeHopesau Ku3napaa 0our Musi KyTUCH Ba TypK
Arapy peHTreHOorpaMMacHia aHuKJIaHa/Iu:
A. bomr Mus wuum GOCUMUHU OPTUIIN €KU TYPK dTapu XaKMUHUHIT
Y3rapuim
B. Mus ycmacu
C. Typk srapu XaXMUHHHT KHUPaARUIIH
D. I'mnmodu3HuHT KaTTanamnyBu
E. I'unodu3HuHr Knupauimm

BASUAT/IN MACAJIAJIAP

Macana Ne 1

bemop H. 17 €m oxmpru 3 oif maBomuja Xai3 KeJIMaraHura ITUKOST KHIIHO
kennu. Xan3 14 €mpan, peryisip. bomigaH yTkasraH rpunmngaH CyHI Xai3
OFpPUKJM Ba HoOperyssip Oynu6 konrad. TaHa Ty3unumu TYFpu, cyT Oesnapu
SIXIIA PUBOKJIAHTAH.

PextoOmomunHan kypyBaa: OauagoH €mMra Xoc Yyiadamjaa, OpTUKJIapH
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Y3rapuuicus.
Tamxuc Ba TAKTUKAaHT U3

Macaina Ne2
bemop M. 18 émpa Xxail3 KypMa€TraHaurura IMHKOST KWIHO KEJJIH.
aHAMHE3WJIaH. KU34a MYJJATAaH yTraH TyFpyKAaH Tyruwirad. KoHukapnu yi
JKOW mapoutuaa ycud yiraiiran. Xai3 kypmarad. TaHa Ty3WJIuIId TYFPH, CyT
O0e3napu CyCT pHUBOXIIAHTAH, KYJITHK OCTHM Ba KOBJAru TYKJIAHUII YpTa
napaxcajga HaMoEH OYJIraH.
Pekroabnomunan kypyBaa: 6ayajioH yauaMyd KUYUK, OPTUKIAPU Y3TapHUIIICH3.
Tamxuc Ba TAKTUKAHTH3

3.2. KU3JAPJIATHA JTUCMEHOPES

Xaii3 MUKIMHA Oy3WIuIIK aéJUTapHUHT acpjap/iaH KoJraH Myammo OYiuo
XucoOIaHaau, JeKUH Oy XOJaTJIapHU Xap TOMOHJAaMa YPraHWIUIINA Xap JOUM
SHTUJAH STHTH KHUppPATApUHUA TOTMOKAA. ByryHIM KyHAa KEHT TapKalTraH Xai3
IUKIMHA Oy3WIMNUIApUJAH Yy4Ta MIAKIW TaBOPYT KWUIUHAAU: aMeHopes —
pPENpOAYKTUB €lIaru aémiapja Xa3HUHT UYKIUTU (MEHapxe JaBpUiaH Xai3
KYpUIll AaBpuradya, MEeHomay3araya), 0a4a0oHOaH KOH Kemuuiiap - IUKIUK
(Ky KOH KeJNHWI IIAKINAa) Ba alUKIWK (Xal3HMHT Ypracuga y €Exku Oy

KYPUHHUIIJIA) BA Alb200UCMEHOpesi — OFPUKIIN Xal3 KYPHUIIL.

Xai3 IUKIMHM OY3WJIUIIMHUHT OXUPTY IIAKIM aJoxXujaa 3bTudopra
Ca30BOp, UYHKH Typyiu Myauiudiaap MabiyMoTiaapura kypa 30% nan 75% raua
aéiap xail3 Kypranaa Typiud Aapaxanaru orpukHu ce3anunap. Lllynnan 10%
aélap KywId OFpUK OujaH Oup BakTIa yMyMUH XOJIATUHU KECKUH
E¢MOHJIAIIMIINHY, MEXHAT KOOWJIMSATMHM BaKTWHYA MWYKOTHIN OuiaH Oupra
KEUHUIIMHUA TabKUAJAIIMOKIA (KM3JIap Xap o yKyB kapaéHuaa Oup Heua KyH
nyKoTunuiapura MaxOyp OYynub Konaaunap, uiangurad aémiap sca Oy
KynuH4Ya — ojaTuil xaérman 2-3 kyHra “Vuum’’, €k K3 0oa KyHJaTuK
MaxxOypuaTiaapuHu Oaxkapa olMaiau,éKku yMyMaH HIUIail onmaiinau). bynaan

TalIKapu, OFPUKIM Xal3 3MOLMOHaN cdepara, a€JaHUHT PyXHM Ba yMyMHid
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XOJIaTHra TabCUPU MabIyM Ba YHIAH KeIuO YMKKaH XOoJjJa — OWJIaJaru
MyHOcabatnapra TabCUp KWIMIIK 0y MyaMOHH Hadakat THOOMI, 6anku couuan

JOJI3apOJIMTUHM KEATUPUO YMKApaIH.

Kaznap kacaJutlaHMIIMIAard TU3UMIA OFPUKIN Xau3 KypHUIl €TaK4d YPUHHU
Sramaiiag. YeMup Ku3Iapaard OFpHKIN Xaif3 — THHEKONOIHK KacaJUTMKIapAaH
9HT Ky TapKajTaHJapaaH Oupu XucoOJIaHAaTu Ba MakTaOra KeJloJIMACIUKHUHT
acocuit cababnapunaan oupu 6ynmub xa€t cudaTunu nacanummra cabad oynaau.
JHucmenopesau yuparwmimun 43% nan 90%rava Tamkun Kuigaad. Xap oiaa
OFpUKIaH Oe3WIUIall YMyMHUH XOJaTUTa, IMOIIMOHAT Ba PyXuil (aomsaTHIa aKke
staau. JlucMeHopes uira KM yKUIITa KeJIMACIUKHU Ky cababiapura Kupaju.
Macanan, Dawood AKIII na yTka3unran conyan 3MUIeMHOJIOTHK TEKITUPYBIap
MabIyMOTJIApU UIYHU TACAUKIAAM-KUA MINra KOOWJIMSTCH3JIUIUA HaTHUXKacuia,
UIUTAlIMral Ba YKUMAUTraH yeMupiap opacuja aucMeropes Tydaitinu 600 mix
coart WYKOTWIaIu, SbHA Xap i 2 mipn gosuiap [35].

AViHU YCMHUpIUK TalTHAa OFpUK Xypyxku 84% Kuzmapja Kycull OuWiaH,
79,5% - mmapes, 22,7% - Oom aitmanum, 13,6 — O6om ofpuk Ba 15,9% -
XYIIWJaH KeTUIl OujaH Oupranvkiaa xkedaau. J[ucMeHopessHu OFpUK Japakacu
COIMAJl XOJaTHura, Wil MIAPOUTH Ba Typura TYFpH MPOMOPIIMOHAN OOFIMKIUTH
aHUKJIAaHTaH, IIYHUHT y4yH ymi0y MyamMMmo HadakaT THOOuM, OalKu >KuJIIui
conual Basuda cudaruaa Kypud YNKHIAIIUTA MOKOYp KUJIaIu.

Xankapo KacaJulMKJIap TacHU(UAA OFPUKIU Xal3 KYpHUIl «IMCMEHOpes»
aTama OWJIaH KOJJIaHTaH Ba Tap)KuUMa KWIMHranjga Oyswirad (dys) xap OWiuk
(menos) xKoH ketuin (rhoe) Tap3na Tymynunaau. JAucmenopes (ajabromeHopes)
— XaW3HMHT Oy3UJIMIIN, KOPUH MacTuaa, Oeijga Ba KyHMUY coxalapAaru KeCKUH
JapJACUMOH €KM CHMWIJIOBYM OFPUK OWjIaH Oupra ymMyMHui XOJICHU3JIUK OWIIaH
ndomananay.

Tacaud. MKBb 10 Taanykiu xoyijia mnaTroreHe3m Oyiinda
KyWuJaruiaap axxpaTuiaau:

1. bupnamum (3cceHuman, uaconaTuk, (GyHKIMOHAN), MeHapxeiaaH 1-3
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WungaH CYHT maiino Oyniras.

2. Ikxunamun (opTHpWITaH, OPTaHUK), OFPUKIIN Xai3 0OIIKa THHEKOJIOTHK
KACAIUTMKHUHTCUMIITOMU ~ OYJIWINM, KYNWHYAa DJHIAOMETpHO3da, OaudagoH
HYKCOHJIapUJa, KUYMK YaHOK ab30JapUHUHT SUUIMFJIAHUINN Ba BEHO3
TapMOKJIAPUHH BapUKO3 KEHIaWHIIN/1a Ky3aTUJIaIu.

Kapaén xamauammmura OOFIMK X0JIa KyHuaarwiap TtaBogyT
ITWIAM:
1. Mocnamrad JaUCMEHOpess — BakT VYTUIIM OWjaH Xal3 KyHJapu
MAaTOJIOTHK KapaHHUHT Ky4YU Ba XyCYCHUSITU Y3rapManiu.
2. Mocnammarad OWCMEHOpes — WU CaliMH OFPUKHUHT Ky4daluiu
aHUKJIaHAJU.
JlucMeHOpessHU OFUPJIMK JapakaCMHU aBBaJJaH TakiIu( KWJITaH Ba
xo3uprayva unniaruiasrrad Delioroglou E. tacaudu 6yitnua axxparuinamu [34].
Enrun mapaska, sHT €HIUIM — OFPUKJIAP Ky4YCH3, MEXHAT KOOWIUSATHHH Ba
onatuil GaoNUATUHUA UYKOTUINTA OJIUO KeIManIu.

Ypra orup aapaska — KyHIaIuK (GaoJUIHTH Tacaiiran, IeKHH — YKHINra 8Ku
uIIra KeiamMai KoWMaiiu, YyHKH CUMIITOMATUK Tepamnus sSXIId caMmapa Oepaau
(aHaNBreTHKIIAP, CHA3MOJUTHKIIAP, aHTUIPOCTATNIAHAWHINA Mpenapariap). M
KOOWIMATH OUp MyHUa nacairaH, OOIIKa alpuM TU3UMITU (HEHOMEHIIAp MaBXKY/I.

Orup papaxka — KyHJaTuK (AOJUIMTM KECKWH TMacailrad, THU3UMIIU
dbenomennap, Ba OJaMHM KHHHAWJAWTaH BETreTaTUB CHUMIITOMJIAD OFPHUK
XypyXkura JaouM Hyngom OVnaau Ba aHANBIeTHKIAP Ba CHA3MOJUTHUKIIAP
Owtad MyKoamanu.

(10-xanmBan)
J{ucMeHOpesTHN OFUPJIMK KPUTEPUSJIApH

(denureoporay J., Appantunoc /I.H., 1996)

10-:xanBan
Orupiuk napaxacu N Tusumian OFpUKCU3IIaHTUPYBUH
KOOMIUSATH Cumnromyap | IOpd BOCHTaJaPHUHT
camapaJopJIuTu
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0 mapamxa - xai3 kenumu | [lacaiimaiinn | MaBxyn OFpuUKCH3IaHTUPYBYH
OFPHUKCHU3, KyJalnukK (paonusTra aMmac 0pH BOCHTAJIap
TabCUP KWJIMAKUIN 3apyPUSITH UYK

| mapamxa — xaii3 maittuna | Kampan-kam | MaBxkyn OfpUKCH3TaHTUPYBYH
OFPUKJIAD  CYCT,  KHW3HMHI | Macasau aMac JIOpY BOCUTanap Kam
daommurura KaMIaH-KaM 3apyp Oynanu

TabCUP KUJIAIH

Il papaxa -  KyHjamuk | YpTada IN'oxuna OfpHUKCU3ITaHTUPYBYU
daomnuru macaiiraH, roxuja | nacairaH nopH BOCHTAJIAp
MakTra Oopmail Kysiiu, 4yHKH 3apyp Ba XU
OFPUKCHU3IAHTUPYBYH J0pH camapa Oepaau
BOCHUTAJIap  SXIIM  caMmapa

oepanu

Il nmapaxka - kyHnamuk | Keckun Te3-te3 OfpuKCH3TaHTUPYBYHU
daoMK KECKWH Iacailrad, | KamairaH a0 IOpH BOCHUTAIAp
BEreTaTUB CUMITTOMJIAP Oynanu camapacus

MaBxya (Oomr ofpuiM, — Te3

TOJWKUILI, KYHTWI  aWHUII,

Jauapest Ba X0Kaso)

Xo3upru KyHAa OupiamMud JUCMEHOPESHU Y4 XWIA axpaTwiagu: -

9CCCHIHAJI, IICUXOI'CH Ba CIIa3MOI'CH.

JdcceHUMAJ JUcMeHopess — Oy AMCMEHOpes KacaluluK cudaTuia OFpHK

CE3YBUAHJINTUHM OCTOHACH Tacalmmm OwmiiaH Eku OOoIIKa XO3UPTH KyHJa

HOAHWK KaHJalAup MEXaHU3MIIAp OPKAJIM aMalra ONIUpUIIaIu.

Aiipum

TAIKUKOTYWIIAD MAbIIYM

AEJIHUHAT

WHJABUYIA XYyCYCHUATH

cudaruga Kypub, dCCEHIUAT aTbrOAUCMEHOPESHU OUpJiaMud JTUCMEHOPESHU

TyFMa IIaKJjIapura TaatykJiu 1e0 Ouauimaim.
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IIcuxoren gqucmMeHopess KynuHYa O€30BTAUYMJIMK cababu OwiaH, XaW3HU
OFpUKJIN Kenuimuaad 0e3u0, Oymap alipum cababiapra Kypa OJNJIWH XaM KU3HU
0e30BTa KWITAHJIUTH Ba KyTUJIAATraH Xal3HU OFpUK OWUJIaH KEIUIIMIaH KYPKYB
XUCCHU OPTaHU3MHUHT YHra ‘kaBo0’Nu peakiusicura onud kenaau. [lcuxoren
JTUCMEHOpesl myOepTaT AaBpHUIard Kuzjiapja Xam Ky3aTwiaad, OyHJa yHUHT
OOIIJIAaHWIN KaHAAUAUpP CTpeccoreH oMuiIra OOFIMK Oymamu. Y KymuHYa
ucrepousi €KU CEHCUTUB THUIIMIa TaallyKJIW IIaxciap/a, Ba I[IYHUHTACK
ACTEHOHEBPOTHUYEK CUHIPOM Ba TypJIM MCUXOIMATOJOTHK XOJaTHark maxciap/aa

Ky3aTUIaau.

Ba Oupnamuu 1ucMeHOpesHU YUYUHYHM Typu — Oy clla3MOreH JMCMeHopes,
OyHIa OfpuKJap 0ayaJOHHUHT CHWUIMK MYIIAKJIapu crna3Mu cababiu maiiio
Oynanu. bupnaMun anrogucMeHopessHU yoy Typuaa TYFPYK OMIIaH TaKKoCalll
MYMKHH, Xai3 KYpUIIHM 3ca "MUHU-TYFpPYK" cudaruga Kypull MyMKHH.
bavanonnu kuckapuil (aonusTy ymoy xoaucaiapaa KynruHa HeHporymopant
y3rapunuiap MEXaHW3MM OpKalM amaira omaaud Oy Oopana cudar mMukécuia
KYII yYMYMHIJIMK XOC: AJCTpOTreHJIap mnacailumu apadacuua MporecTepoH
MUKJIOPH ce3uwilapiuya Kynasau, MNpocTarjaHAMHOTE€HE3HH (aosutaliviny Ba

OOIITKa AHAOKPHUH YTEPOTOHUK MEXAaHU3MIIAPHUHT KyYalHINY Ky3aTHIa Iu.

ITHOJIOTUSA Ba NIATOreHe3
JlucMeHOpestHUHT ~ maiigo  OynuimmuHA  cababWHW  TYIIYHUII — YYYH
SHAOMETPUUHUHT (U3MOJIOTUK IUMKIMK KYy4HWIIM KapaéHu apadacuga Ba
nauTuaa HUManap OYIUITMHU OUITUII 3apyp.
l'opMmoHan Tabcup napakacura OOFJIaHTaH XoJja Xal3 KypasTraH
KM3JIapHUHT OadagoHuaaru MuohuOpuiianap y3rapyBuaH 3J1eKTp (paosusTra Ba
CIIOHTaH  KHCKapuil  Xxycycusitura  sra.  KuckapyBuaH — OKcHiUIap
JETIOTUMEPHU3AIUsACH  XUCOOUJAH ACTPOTCHJIAp MHUOMETPUMHU  OYIIaluHu
TabMUHIA0 Oepaau, JEKUH MYIIaK XyKalpalapaard yJIapHUHT MUKIOPWUHU Ba
IIYHUHTJEK HEWMpPOH CUTHAUIApHU YTKa3uO OepyBUM MaxcycC pelenrtopiapra

CE3YBUAHJINTUHU  OLIMPAIN (HelpoTpaHCMUTTEpIApra). [Iporecrepon
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KUCKApYyBYaH OKCWUIAPHU TOJHMMEpHU3alusl KWIAAW, JIEKHH KUCKAPUII
baonuATHH  CTUMYJUIOBYM  MOJJajiap  TabCUpUra  XyKalpadapHUHT
CE3yBUAHJIMTMHM TacalTupaau Ba OavyaJOHHUHT JacTIa0Ku TOHYCHUHU
TabMUHJAUAN. MUYKM )KUHCHUN ab30J1ap MHHEPBALUSCH CUMIATHK (aIpEHEPIHUK)
TOJIaJlap OpKaJIM TabMHHIIAHTAH, ylap KyE€ll Ba MeE3€HTepual YypmalapaaH
YUKKaH Ba NapacUMMaTHK (XOJMHEPIHK), ylap TuIoractpail YypMmaculaH
Oonutann® YaHOK HEpBJIApH TapKUOWIA JaBOM 3THIaau. bauyagoHan GpyHKHOHAI
XOJIaTH Ba JIOKaJl TOPMOHEMHsI Japakacura y €ku Oy HWHHEpBalUs THUIIU
OUJUITUTU/IA AHUK OOFIMKIWK MaBXKyJ. DHIOMETPHUI XaM HEpBTOJajlapra sra Ba
YHUHT WHHEpBAIUS Typu Xal3 IUKINHUHT (pasanapura Ba OadaJOHHUHT
HIWILUTUK, KaBaTUHU MopdodyHKIHOHAT XoJjaTura OOFIHK.
[Tponudepanusanamrad SHAOMETPHIIA aAPEHEPTHK, CEKpelMsIIalrana 3ca —
XOJIMHEPTUK HEPB TOJIAJIADM Ba 030]] HEPB OXUPJAPU YCYTYHJIMK KHWIJIAJIH.
OcTporeHnap  MapacMMIIaTUK  BEreTaTMB  THU3UMHU  (DAoJUIAIITUPAIH,
AIleTUIIXOJIMH YJIapHUHT MeauaTopu xucobnanaau. Heps Ty3ynmanapau KucMaH
UYKOTWITaH MIapouTIapJa AaleTHWIXOJUH CHHANTUK €TKA3UIIHU SXIIWJIAII
XYCyCHSITHTa d5Ta, MacajlaH Moilap 4y3WIWIInaa, HIUKacTiIapAa, OadaJoHHH
CypyHKadu HIIeMHSICUAA. AIETUIXOJIMHHU TabCUP Japa)Kacud MHUOMETpPUIATa
KYFaTUII TE3JIMTMHUA OO OOpHUIIM ICTPaaUON MHKIOPU OWIaH TYFpU
KOppeJsIysUIalirad. JCTPOreHjaap KYNpOoK MapacUMMIaThK acad THU3UMUTa
TabCUP KWIMIIA OwWiaH Oupra XyKallpaJapHUHT aJpeHOPIEHTOPIAPUHH
KaTeXOJaMHUHIIApra  CEe3yBUAHJIMTUTH  OMIMPUIIAYIA  OpKAald  CHMIIATHK
aca0TH3MMUra TabCcHp KypcaTaiau. Xai3 UUMKIMHUHT Typiau ¢azaiapuaaru
ACTPOTEHJap TabCHUPU MPOreCTEPOH MHUKAOPU OWiIaH Koppeuusamiaiy.
@onnmukynuH (azacuaa, MPOTECTEPOHHH TMACT CaBHSICHIA, ACTpaauon Oera —
aJIPEHOPEIICNTOPIIAPHUHT FOKOPU CE3yBYAHJIMTMHU TabMHUHIANHu. by mapoutna
KaTeXOJaMHUHJIAp OadaJOHHUHT KHCKapHUIl (AOJUTAHMHHHT MacHuImra oJymo
kemaau. JlotenH Qazama mporecTepoHHU IOKOPU caBuscuaia,  anbda -
aJIPCHOPEIICNTOPIADHUHT  CE3YBUAHJIMTH  omaan. KaTexomaMuHIapHUHT

TabCUpU OavyaJOHHM KUCKApUIl (DAOJTUATH OIIMINM OWJIaH HaMOEH OYiIaauT
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Xaii3 KyHjIapu 0a4aJloHHU KUCKAapuIll (aoJisiTH SHT FOKOPH mNajurana 6ymnanu. by
Kyiiugaru OunaH TyIIYHWIAAW  SHAOMETPUMHM (U3HOJOTHK  KYYWIIH
apadacuia 3CTpaJuosl Ba MPOTreCTEpOH HUCOATH ONTHUMal MHKIOpra etuo,
yTEpOMOTOp TabCHPIM MOJJajapra >KaBoOJIM peakUsHU IOKOPU JapaKacuHH
Ba Y3-y3MHM KY3FaTUIl aBTOMAaTU3MUHU TabMUHIaWaAW. byHna OadagoHHUHT
KUCKapHIll Ba OVYIIamuim OYFUHJIApUHU OUprajluKkIard TabCUPUTACTUIIIAU.
Xail3gaH OJIMHTY  CTEPOUJUIAPHUHT HHUCOATH  y3rapuinu  Xykadpanap
MeMOpaHaCcUHU YTKAa3yBUYAHJIMUTUHU OUIUIINIa OJMO Kelalu; CapKOIIa3MaTHK
TYplaH  KalbllMd  WOHJIAPUHU  YMKUIINTa;, (HEpMEHTIap  CHUHTC3WHH
(daoytammmmra (ameHMsIaTUMKIIA3A, IPOCTarJIaHIMHCUHTETA3a,
LUKJIOOKCUT€Ha3a, (hochoaurcTepasa, NPOTEMHKMHA3aIap Ba OolIKagap); 0304
€F KHUCIOTAJIApHU OKHUCJIAHMII TE3JUTMHHU  Y3rapullura; OKCHTOLUWHHU,
Ba30MPECCUHHU, OpaJuKUHUHHYN, AapTUHUHHU, PEJTaKCUHHU Ba 0e3
SIUTENMICHIA  BaMHOMETpUiila  OMOT€H  aMUHJApHM  TalUIaHUIIWHU
Kydaiummra oJub  KeJlaJu. by xapa€unap »HKO3aHOMA-TYKHMAaJU
TOPMOHJIApHU ~ Maijo  OYynumM  Ba  TaNUIAHUIIMHK  Ky4aWTHUpaIH.
OWKO3aHOUIapJlaH XU3UPrd 3aMOHAA 3 TypyxXiud MoAdanap YpraHuau:
TpoMOOKCaHJIap Ba MPOCTAIMKIIMHIIAD, JCHKOTPUEHIIap Ba TPOCTATJIAHIUHIIAp.

Tpombokcannmap (TX) Ba TpOCTAUMKIMHIAD ¥3apo  MYBO3aHATIU
aHTaroHMW3M/a TypaJu, KOHHU MBUIIM Ba CYIOJUMIIMHU Ha3opaT Kuwiaau. byHnan
TalIKapu, TPOMOOKCaH-A KyWId KOHTPAKTUJ XyCyCHsITIa ora.

Jleikotpuennap (L) Maxajuyd  SUUIMEJIAHUII  y3TapUIUIapHU
PUBOXKJIAHUIIIKA ACOCUN POJIb YiHaAWIAP. Yap aHa)UIAKCUSHU CEKUH TabCUP
KypcaTaJiural CyOCTaHIIUSTHU KOMITOHETUJIMTH MCOOTIaHTaH, €K1 OMp Xuiaaru
Alllalll  [IAPOUTHU Yy3rapuimyia XyKapajlapHU Ce3yBYAHJIUTHMHU OIIUIIIH,
MacallaH  JHJIOMETPUMHM  MEHCTpyaJl  TapK  JSTWIMIIM  COXacHJa.
[Ipocrarmangunmap (IIT" E1, E2, F23, D2 ) TyKuManu TrOpMOHJIAPHUHT
YHUBEpcal XycycusiTiiapura 3ra. UYyHKM CUIUIUK MYCKyJaTypara Ky4jiud TabCUPH
Ba KOH TOMHUPJIAPHM KHUCWJIMIIM Ba KEHTAWHIIM >KapaCHIapuHU OOIIKApHIIN

OwiaH Owupranukaa, HEUPOIHIOKPUH THUZMMUHUHT TYypid Oynumiapura
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UMITYJIBCIIAp  YTKa3WIl ~ BOCHTAuuMCHM  BazudacuHM  XaMm  Oakapaim.
DHKO3aHOWIJIAP, OKCUTOIIMH, Ba30MPECCHH Ba OMOTEH aMUHJIAPHUHT aJIeKBaT
TalulaMacura Xxyskaipajgap Ba HEUpPOHJIAPHUHI CUHXPOH >KaBOOU KaIbIIMiA
MOHJIApU MaBXYJIUTUa MUOMETPUNHHA CUJUITMK MYIIAKIU XyKaipalapuHu Ba
cyOsnuTenran KaTJaMUHUHT MUOGUOpWIIAIApUHU  KUCKAPWJIMIIM ~ KeTMa-
KEeTJIUTUra, paguan Ba 0aszal apTepusUlapHU KUCWIMIINIA, CHUPAJICUMOH
aprepusulapHi  Oypaiuiid Ba TpoMOO3ura, SHIOMETPUIHM (DyHKIHOHAI
KABaTUHUHT aprupo@ui TOJAJapUHU DJPUILIMHUA KY3FaTHO 3HAOMETpHUal
CTPOMAHUHT TU3UMIIMK OYTYHJIMTUHU Oy3unuinra onud kenanu. by xapaénmap
HaTIKACHJIa MHUOMETPUMHUHT UIIEMHUSCH Ba THUIOKCHUICH PUBOXKIIAHAIH,
HAOMETPUN KYUYUIIHKM Ooluiaiu. MUOMETpUHN Ba SHAOMETPUHUHUHT Oa3zai
KaBaTU MIIEMUSCH Ky4Yd Ba JaBOMUWIUTY HA30paTH aHOKCUK CUTHAJIHHU MAacCT
OCTOHAJIM OusiaH Oupra IOKOpPU OCTOHAIM TYKHUMaJIU 030]] HEPB OXHUpJapu
cubatugaru  OFpUK  pelentopiapujaH  amanra  omumpuwiaau.  OFpuK
peuenTopiapu HouMIenTopaap Ae0 aTairaH, YyHKU yjap Oy3yBUM TabCUpra
*aBoO Oepaau. MexaHopenenTopiap XyxaWpaiud MeMmMOpaHalapHU MEXaHUK
CHWJDKHUILIApra 5kaBo0 Kypcaraju, TEpMOpPELENTOpiap - TeMIepaTypa MapouTH
y3rapuiiapura, XeMOPEIENTOPIAPHUHT KY3FaIUIINA 3Ca KHCIOPOJIHU OJUO
KySIuraH Ba XyXkKailpaJard OKHUCJIaHWII KapaCHJIapHU Oy3yBuUM KUMEBUU
MoAJanap OpKaiM amaira omupwiaad. Houwuuentoprnapgaru — oFpuK
XUCCUETUHUHT Ky4M Ba KeNUO YMKUIIK y €Ku Oy alirOTeH MOJIalIapHU 03071
OYyIuIMHA (PaoJIaAlIUIIM OpKAJIM aMajira omupwiaan. MexaHuK CTUTMYJIHU
TabCUPU OCTHUJIA KYMHUHYA CEPOTOHUH aXKpaTWIaaud, XapOPATHU OIIMIIH
KUHUHJIAp €KW TUCTAMUHHM TalUIAHUIUHU  (aoJUIalTHPaad, KUMEBHIA
KY3FaTyBUWIAp 3Ca MPOCTOTJaHAMHIIAPHU aXpaTWIHIIUra OJIUO Kelau.
CepOTOHUH 3JIEKTPOH —TOHOPJIM aMUHJIApra TaalyKiIu. AJICHUTIATIIMKIIA3aHN Ba
okucianum  ¢ochopraaHun  xapaéHmapHu  (aomtamTupud, CEPOTOHUH
XyKailipajlapra  ACTporeHjiapra yxiam TabCUp Kypcaraau Ba Iy OwiIaH
MuoGuUOpHIIaTapHy TOJUKHUIIUHA €4Yajd, YJIAPHUHT HOpMall (PYHKIUSCUHU

TUKJIAW]IH, KUCKapHIUIapHU CUHXPOHJIAN 1, HEUPOMEIUATOPIIAPHUHT
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TabCUpUTa PEUENTOPJAPHU CE3YBUAHJIUTMHU TabMUHIAWAU. [McTaMUHHU
aXpanuiuy (PU3MOJIOTUK (PYHKUMAIAPHA OOLIKApHILAArd TyMopajl OMUJUIAPHH
umra Tymuimura oiau0 kenaau. KuHuHimap xam  TymMopall THU3UMHHUHT
Oyrunnapnan Oupu xucoOnaHanu. byHman Tamikapu ynap Tykumanu Hadac
JKapaCHJIapMHU Ba KOH aWjmaHUIIHM  (aoJUIAIIUIINHN  TabMUHIAUIUIAp.
Addepentin ummynbcaiysi, KOpUH OCTA Ba YaHOK ToJIajlap TapkuOuaa yMpTKa
MOXOHACUJarl MUSTHUHI OpKa IIOXJApU OpacHJIaH Ba Y3YHUOK MUSHHHI OpKa
YCTyHUJAH YTHO, MapKa3uil HEPB TU3UMHU OYWHYa KyN HYyJiap opKaau OFpPHUK
Mapkaziapura  Tapkaigaad.  OFpUKHMHI  acocuid  Mapkasu  OynuO
TUMOTAIAMYCHUHT  HEUPOHJApH, TaJlaMyCHHUHT OpKa Ba BEHTPOMEIUal
AIpoJiapy, JUMOUK TU3UMHHHT, PETUKYISP (GOpPMALMSHUHT Ba ITYCTIOKHUHT
IOKOpHIa >KOMJAIraH coxajard HeWponnapu xucoOjaHanu. ['umnoramamyc
HEHPOHJIAPUHUHT (DAOJUTAIIMIIN BEreTaTUB, aKCAPUAT CHUMIIATUK, PETUKYIISIP
dbopmanusicu Ba JUMOUK THU3UMH 3Ca — OFPUK PEAKIUSICHUHUHT 3MOIMOHAT —
XYJKJIM KOMIOHEHTUHH Makutantupagu. [1ycTinokHuHr ¢poHTanm Ba €HOOII
coxajapu HEUpOHJapHura MMIYJIbCIap MPOCKIUSACH OFPUKIAH XOJUC OVIIHII
MOTHBAIUSICUHY Ba XOTHpA KapaéHIapHU (PaoUTalllMIINHA- OFPUKIAH KyTYJIHIII
TaxpubacuHu TabMUHIANAM. Mapkasuili (QyHKIHMOHAN THU3UMIIAD KOHKPET
BAa3UATIa TAATYKJIM XOJJa CUHEPTU3M IMPUHLUINIA aCOCIAHTaH XOJJa Xapakar
kwmmaau. [yngait xkunmb, acaOra TeraguraH OFPUKIM Xal3HU Mailgo
OynmumrHN cababu 6y SHIOMETPUINHY aKpaIHIIUTa W01l 0YIu0 OFpUKHU
HIaKJUTAHUILIN Ba apepeHTausIcy KapaéHIapuHUHT Oy3WIUIIHN XUCOOIaHaH.

OyHKIMOHAT JTUCMEHOPESIHU acCOCUM aTpUOYTH KUHCHUI ab3ojiapliaru
OpraHUK MaTOJIOTUS HYKJIUTH XUCOOIaHaTH.

JucmenopesHu naToreHe3uaa acocui axaMusT
AUKO3aHOUIAPHUHICUHTE3N Ba AJIMAlIMHYBUHUHI TyFMa €KW OPTTUPWITaH
Oyswnumura Oepwranu. Kydnmu Xocun Oynumn €Ky cycalraH Jerpaaaluscu
HaTWXKacuaa TYIUIaHTaH MIPOCTOTJIaHAUHIIAP Ba TPOMOOKCaHIap
MUOMETPUMHUHT  KUCKApUIUIapu  Oy3wiuinura, Oa4aJOHHUHT  CIACTHUK

KUCKapuuuiapura onu0d kenaau. by mapoutna MuoduOpunanapHu Ba
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SHAOTETUNHU MYIIAK XyXahpamapHu Owojoruk (aon Mojmgamap Ba KaJIbIIHMA
WOHJIapu OuilaH XajAJaH TallKkapu TYWHHUIIM fo3ara kemanud. byxaa
MUOMETPUNHU TYpFyH AMCTOHUSACH PHUBOXKJIAHAIU, Y 3ca OayajoHJard KOH
alTaHUIITHA OY3UIUIITNHYN, 0a4aJ0OH UIIEMHUSICHHI KeTMa-KETJINTH TabMUHIIANIH
Ba OFpUKHU TYPFYHJIUTUHU HIaKJIJIAaHTUPAIH. [IpocTarnanaunamap
TUNEPIPOIYKLIUSACH MUSTHUHT WHTpaKpaHHUal KOH TOMHUpPJIAPUHU
JUCKOOPJIMHALMSJIAIITaH KHUCKapHIIapy Ba SKCTpaKkpaHUal TOMHPIAPHHU
KEHraluIy XUcoOUra MUTPEH XYpPYKJIapUHU Naijo Oynuinura oiud Keaaw.
Kyn TtagkukoTumiap UMITyJIbCIApHU HOLMILENIM MapKasjapura Wyjuiangurad
CIIUHANI MHTEPHEUPOHTIAPHUHT nucyHKIusICUTra Ba ITYHUHTIEK
AHTUHOLMIICIINS TU3UMHUHA TOPMO3JIM TabCUPHU CYCAWTaHJIUTU XUCOOWJIaH Ba
OFPUKHM KaOyJl KWIMII OCTOHACH NacaluIIMra KaTTa axaMusaT Oepullajiu.
[Mynra yxmam macaitum 40-50% OGeMopiapaa reHeTUK Kenud YMKKaH. AHaH
11y OpKaJid, JUCMEHOPESHU OWJIaBUW MIAKIIAPU MABXKYIUIUTH TYITYHTUPUIAIHN.
[Ily Owmran Oupra OFpUKKa Kapiid TU3UM (PAOJUIMTMHU TaCalUIIUA OFPUKIH
CUHAPOMHH T€3-T€3 TAKpOPJIAHUIIW Ba JABOMUNINTUIAH KeIMO YMKKAaH XOJijia
oynrannuru anukianrad. [y TH3UMHU €TUIIMOBUMIIUTH €KU HOQJEKBAT XU3MaT
KWIHIIH, OFPUKIAH TallKapU HOPAJAPEHAIIMH aKIeNTopiapu €pJaMuia IOKOpura
Ba macTra Wyyuranran wuHpopMalus OCpUSTUIN OpKaIu, €KW TECKapHCH
CEPOTOHMHHU Ky4YalraH yTUIM3AIUSACU OpPKaIu KaTop HEWpo- BEreTaTUB Ba
MICUXOCOMATHUK CHMIITOMIJIAp Maigao OViaummra onud kemaad. XO3WPTrH BakKTaAa
JUCMEHOPESIHU  KeNMMO  YMKUIIMHUHT TOPMOHAJI  Ha3apusicu MyxoKama
KWIMHMOKJIa, yHra Kypa JAHCMEHOpes MPOreCTEpOHHU €Tapiii MHUKIOpIa
OMACJIUTU 3CTPOTCHIAPHU KYyWId TabCUPU OPKAJIU TYIIYHTUPWIMOKAA. YIIOY
NaTOJIOTUSIHU acocuil cababnapujaH Kyl MHUKAOPAArd HOXYUl OMMJIJIApHU
aHTeHaTayx, OOJIAIMK Ba YCMUPIUK JaBpiiapAard TabCcuUpiapia HCOOTHHH
kypcarmoknanap[36,38,40]. SImoHUSUMK ouMIIap XaM KU3JapJard TaHa Ba3HU
CTHIIIMOBYMIIMK OFPHMKJIM Xai3imapra cadabd OynummHu TacaukiamMokaaiap [39].
Vemup Kusnapaard OFPUKIN Xai3HM (IOBEHHI IUCMEHOpEs) PUBOXIIAHHIINIA

om0 KenraH TypJd  HOXyIIl OMMWIUIAPHW  aHUKJIAHUIOWUIa  KapamMacaaH
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TaIKUKOTUWIAp ¥y3apo  Kedulla OJMasnThiiap, YyHKH Kapama-Kapliu
HaTWKaJIApHU XUCOOTa OJraH XoJa OupJiaMun TUCMEHOPESTHA PUBOKIIAHUIIINATA
o0 KedaraH aTpod MYXUTHHHI OMUWJUIApU OwWiaH Ouprajukiga Te€HETHK
OMMJUTAPHU YPTaHWIMIIN TAJAKUKOTIAPHH JaBOM TN 3apyp [37].

Kinunuk 0ejirmyiapm Ba CMMITOMJIAPH

JlucMeHOpesHM acoCui KJIMHMK HAaMOEHJACH Xau3 BaKTHUIaMYyHTa3aM
TaKpOpJaHaAUraH KOPUH IACTUAArW OFpUKJIAp. JMCMEHOpESHH aApEeHEpPrUuK
TypuJla KaTeXOJIAMHHJIADHU MapKa3uil Ba mepuepuk TabCUPU YCYTYHIIUK
kunaau.  Depmentnap  ¢daomMrd - y3rapunuiapd  HaTHKAacHIa 0307
KATEXOJAMHUHJIADHUHT KOHJArd MHUKJIOPH OIIaau, Yy 3Ca HOpaApeHAIUHHU
Unuiad YUKW Ba TYIUIAHWIIUHUA Oy3wiuiura oiaud kemagu.  Kuzmap
MUTpEHra yXmam Kywid OOl OFpUKKa, KYHTWJI alHHUIITa, >KYHXKUKHO TaHa
XapopaTy OIIUIIUTa KM WYKU KaJaTUpallra, Tepiaira, OyiuHaa “KoH TOMUPIIU
Map>KOH” KYPUHUIIUAATA KU3WUJ JOFJiap Maigo Oyiummra, opak coxacuaaru
OFPUKKA Ba IOpPaK ypHILIWIa, YMyMUH KyBBaTCH3JIMKKA, WYAKJIaru OFpUKIApra,
WY KOTHIITAa Ba CHUWIIKA TE3JAIIWIINATa [IHUKOAT Kujaguiap. Tepu paHru
OKApWIIM Ba AaKpPOIMAHO3 AHUKJIAHAAW, Ky3 KOpPAuYWFfd KCHTaWWIIIH,
CUMMAaToaJpeHan Hu3o Oynumm MyMKuH. KynuHua ViKyHH Oy3WIMIIN
yiKycusnukkaya Ky3atunaau. KahdustHu Oy3uiauiy HWYKA TapaHTJIuK Ba
0e30BTaYWIIMK OWIaH Ouprajvkaa OVIMIIM XyCYCHUSTHIa 3ra,UIIOHYCU3IHUK,
BaxuMa OOCHINM, TECCUMH3M TOKMA JEMpeccusi PHUBOXKIAHUIIM OWIIaH
Oupraaukaa KeYUIu MyMKHH.

Xai3 ofpufura IapaculaTUK TypJard >kaBoO Ky3aTWJraHjaa
JTMCMEHOPEsTHU OoIlKa KIMHUK MaH3apacu €3wranu. [lyHra yximam peakiuusHu
HeHpoPU3MOoNIOorIap HOUMLENIHS MapKa3jiapulard yMypTKa MNOFOHAIIU CYKJIHK
Ba miepudeprK KOHIAru 030/ CEPOTOHWH MUKJIOPUHH OIIMIIY MACTra WyHaIraH
MYCTJIOKHUHT TApacUMITIATUK TabUPU Kydahuinu OumaH Oornadmunap. OFpuk
XYPYKM NAWTHAA KU3JapJa KYyNMHYa KYCHII Ba CYJAaK OKMIIM Ky4YaWTaHJIUIH,
IOpaK YPUIIMHA KaMaWuIM, COBYK KOTHII Ba TEPU OKUMTUPIIHTU, OYFUIIHIII

XHCCH, afIHHKca, XaBO MM XOHajJdapJa TaliBaCa Ba XylIJaH KCETUIIap,
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Ky3aTWwiaau. bemopnap XxaW3 KYpHILJAH OJJAWH TaHAa Ba3HUHU CE3WIAPIIA
JapakaJia KyTapyIMILNTa, F03aJIpU Ba OEKJIApU NIUIINIa, KHYAIIUII Ba aJJIEPTUK
peakuusuiap OYiuIMra, KOpMH MIMIIUMTa Ba WY KETHUILWTa IMUKOAT KUJaJuiap.
Tana xapopaTuHu Ba KOH OOCHMHHHMHI TacalWIIM, MEXHAT KOOWTUSTHHH
Macaviiyd aHUKJIAHAAU. YUKYYaHJIUK, KYy3 KOpauufjJapHU TOPAWMIIH, ITACCHUB-
XUMOSIBUHM XYJIK-aTBOPJIM peakUUsIIapHU a0 OYIuIIM Ky3aTuilaau.
[lcuxonaTuK MAXCHUAT Arajlapuaard aCTeHU3auusJIalrad Ku3iapaa Xams
KYpHII KaMJaH-KaM, JICKUH XKyJaa ofup kedaau. HeilpoBereraTuB HaMOE€HAIapy
UCTEPUK PEaKLMsUIApHU dcaaTaan. [JucCMEHOpESTHUHT Ky4Jiu Ba TOJUKTUPAAUTaH
JMCMEHOPESIHU XYpPY>KH BaKTUAa Ky4ailmuO Oopaaurad xaHCUpall Ba aspodarus,
Oyrwmmil  xXypyxiapu (OYHHMHIAQ TUKWIMAII XWUCCH), KyBBAaTCHU3JIMK, TaHa
XapopaTUHU MacaluIly, KOH OOCUMUHUHI Y3rapUiiuiif, Ky€WIH TOJUKHII, I0paK
coXacuJaru Ba oomgaru OFpUKJIap BEre€TaTHB JTUCTOHUSTHUHT
TUTNEPBEHTIIAILIMOH CHHAPOMH /10 HOMJIAHTaH X0JaT KYPUHUIIN XUCOOJaHaIH.
Aca0 TU3UMHMHHMHI aCTEHU3ALMICH WIIOXOHJpHUs, Te3 Xada Oynumm Ba
WUFIOKWINK, acaOWWNamMIl Ba AarpecCHMBIMK OOCWIMII Ba amaTusra,
0e30BTallaHMII Ba KYpPKYB XHUCCHUTa, YKy OY3WIMILNIra, WUIMKIUK, TOBYIILIH,
XU Ba Ma33a CE3UIll KY3FaTyBUMIIAPHU KyTapa OJIMACIUK OpKaiau udoaanaHau.
bynnait Oy3unuiuiapy HeTU3u/1a SHO0TE€H ONMUOJ MENTUJIAPHUHT CUHTE3HUHH Ba
CE3yBUAHJIMTMHU TyFMa €KW opTUpwirad Oyswmuumap é&éragu. HOkopuna
KEJITUPWITaH OMWIJIApJIaH TalllKapyu JUCMEHOPESHHU KeUO YMKHUIIHNIa MUHEpa
rOMEOCTa3 TU3UMUIArH Oy3UJIUIILIAp aHUK aXaMUATra 3ra, alHUKca, KajJblui Ba
MarHuiHH.
bupaamum aucmeHopesi ojatna €m Ku3napiaa MeHapxeman 1,5 — 2
WWmaH cyHr maigo Oynaau, SbHU BaKT OYyiiMua OBYJIATOP UMKILIAPHUHT
YpHaTUIuIM Ounan Oupranvkiaa keuaau. Yupatwmmu 30% ra skuH. OFpuk
[UKJIHAHT OWpWUHYM KyHM €KW Xal3 KenurugaH Oup Heda coaT OJIuH
OolutaHaau, 1apACUMOH XyCyCHUsITra 3ra, KOpUH MacTu/a >koinamaay, 0ab3uaa
Oen coxacura €Kkl COHHMHT WYKH 03acura uppaguanusiamran 0yinaau. Onarna

6I/IpJ'IaM‘II/I AUCMCHOPECA OMJIaH aCTEHMK TaHa Ty3WuJIMIIiMra 3Tra TaHa Ba3HU
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Kamaiiran, Te3 acaOuinamaauraH, SMOIMOHAI-TA0WI, XYIIMJaH KETHUIITa
Movuuru 0op Kusnapaa Kysatuinaau. OFpuKIn Xai3 Ku3iapaa KynuH4Ya Xans3
UUKIMHA Typid Oy3WJIMIUIApU Ba Xa3 OJIIM CUHIPOMH OWJIaH OWprajiukiaa
keuyagu. CumnTomisiap OMp Heda coar/aH OMp Heya KyHrada JaBOM STHUIIH
MYMKHWH, XaW3HUHI Oommaa, ypracuaa €KUM OXUpuIa Kydaund Oopuid
MyMKUH. Kymuuiauk aucMeHopessu Kuziapaa OWPUKTUPYBUYHM TYKMMAHUHT
NATOJIOTHSICUHUHT KTl OEITHIapy MaBxKy/I:

® BEreTo — KOH TOMUP JUCTOHUS,

e MUTpaJ KJIAllaHHUHT UJICONAaTUK MTPOJIAIICH;

® YT YAKUII NYJUTApU JUCKUHE3USICH;

® MUOMMS;

® YMYpPTKa IMOFOHACHHH CKOJIMO3, JOPAO03, KU(PO3 Typuaa KUUIIAUIIA EKU
yJIapHUHT OMPUKMACH;

® SICCUTOBOHIJIVK;

e OViin y3yHIIUK;

® ACTECHHK TaHa TY3WIHILIH;

® MYIIAKJIAPHUHT CYCT PUBOKJIAHUIIN;

¢ KVKpak Kadacu aedhopMalmsic,

® apaxXHOJAKTUIINSA,

e OYFUHJIAPHUHT TUTIEPMOOWIIUTH

NnMuit TaAKUKOTIAPHUHT HATWXKAJIapH LIYHU KypCcaTau-KU, JUCMEHOPESIIN
Ku3mapHuHr 30% Typau papaxagard MUOIMS, OIIKO30II Ba WYAKIAPHUHT
nacaiumm, Oyipak poTalusICH, 4YOB, KUHAMK Ba auadparmain dyppaiap,
BCHAJIAPHUHT BapUKO3 KEHTaWuWIUIapu Ba OOIIKa OMPUKTHUPYBUM TYKUMAHUHT
BHCIIEpaJ MaTOJOTUsACH OWJIaH XacTajJaHTaH.

Hucmenopesuin KuznapHUHr 60% ga OUPUKTHUPYBUM TYKMUMAHUHT TyFMa
JTUCIUIa3UACUHUHT TE3-Te3 yupalurad MaKJJIapuIaH — MUTpail KiIanaHHUHT
uavonatuk mposarncu (Duria-bapioy cuHAPOMH, ME30CHUCTOJNMK IIOBKMH Ba

KCYKH CUCTOJIMK IIOBKWH CUH/IPOMHU, KapCaK4YOJTYyBYH KJIAIIaH CI/IHI[pOMI/I).
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Xyxalpa WYM MArHAWHUHI TyFMa €KUM OPTTUPWIraH Yy30K MyJIJIaTiv
€TUIIMOBUYMJIMTY KaTTa axamustra sra. KoHIa MarHuii MUKIOpY KaMmauraHaa
XyKaupanapra KaiblIHi Ba HATPUWHU OKUMH KVYIAs[y, TYKUMajapJaaru KaJuu
MUKIOpH 3ca kKamasan. KOkopuma kypcatuirad MexaHu3miaapaH Keaud dukuo
CUMIIATUKOAPEHANl TU3UMHUHT XaJlaH Tallkapu (aoJulallldiid KOH OKUMHIa
KaTTa MUKIOpJard KaTeXOJIaMHUHJIAPHUHT (aJpEeHaMH Ba HOPAJPEHAIHH)
TallUTAHWIIIUHA ~ Ky3FaTtagud, Oy CTPEeCCHH Kydaiummura, O0adagoH KOH
TOMUPJIADUHUHT TUNEPTOHYCUTA Ba YHUHT OFPUKJIM KHUCKapuILIapura oiaud
KeJaad. YJIap IMMKOAT KWJIASTIaH IOpPaK COXACHIATW CAHYMKIM, TOPTHIILIN
OFpUKJAp HppajualMs Ba AapUTMHUACH3, acaOMilIaluIl, TYHTH YHKyHU
Oy3WJIMILIM, BEreTaTUB TAHIJIMKIAp, BaXUMa OOCHIL, TOJMKHIL, T€P YUKHULIHU
Oy3wininy, cabadcu3 XyllaH KeTUIUIap, KyYHHUHI OMPUHYM SPMHUJA KECKUH
YpUHOaH Typraijaa Te3-Te3 Ooll aillaHunuiap, o€Kiapaard KOH TOMHPIIAPHU
y3rapuiiy aBBajl BEreTaTuB acad TU3UMUHUHI Oy3WJIUIUIApU €0 TaH OJMHAp
3M, XO3UPry BakTAa Oy XOJaT Xy)Kailpa M4M MarHui €TUIIMOBYMJIMTH OuWiaH
TYIIYHTUPWIMOKAA. MUl TalKUKOTIAPHUHT OXUPIU OJIMHTAaH HaTWXXalapura
Kypa JUCMEHOpesAra YaJluHIaH 80% KU3MApHUHT KOHWJA MAarHuu
CTUILIMOBUYMIIUTH, CUWIUTH]IA OKCUIIPOJIMH MOJJACH OIITaHW aHUKJIAHTaH, Oy
3ca TOpPMOHJAp MeTaOONM3MHHM  Oy3WJUIIMIa Ba  HATUXKaJa  YHUHT
€TUIIMOBUMJIUTHUIa €K KYyNaiinb keTuimra cabdad 0ynanu (TurnepscTporeHemMus,
TUIIONIPOreCTEPOHEMHUSI) Ba IIYH/IAaH KeIUO YUKKaH X0J1/1a TYpiIud CUMITOMATHKA
HaMOEH OYynanu. ByHIaH Tamikapu MarHvii €TUIIMOBYMIIMTH OUPHUKTUPYBUU
TYKUMAHUHT JUCIUIa3uscura oau0d KeNWIIM XO3UPrd 3aMOHJA TaKMHUH
KWJIMHMOK/1A.

Tamxuc Ba TaBCUS 3TUJIAANIAH KIMHUK TEeKIIMPYBJIap

JlucMeHopest  TalIXWCH  KOMIUIEKCIM  TEKIIMpYBJIAp  HaTHXXKajlapura
acocllaHTaH XoJjja, xahW3 OwunmaH OofMMK OyiMaraH KOpPWUH TacTUAAru
OFpUKJIAPAAH XOJIUC X0JI1a KYUUJIAIIN MYMKHH.

Texkmupys KyHUAarujiapHu y3 H4ura ojaaau:
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® KaCaJUTMK XYCYCHUSATIAPUHN KIWHUK- aHAMHECTUK TaXJIMIU—OFPUKIAPHU
naigo OYIWINWHY, yJapHU JaBOMUWIWUTHHH, Xal3 IUKIUTa OOFIMKIUTHHH
aHMKJamra épaaM oepanu (omatia yuap Xa3HUHT OMpPHHYM 3 KyH7a, KaMaH-
KaM OFpUK KyTHJIasTraH Xai3aan 1- 2 KyH oJIuH OONUTaHA/IN);

® HOCTEPOUI SULTUFJIAHWIITA KapllM I[penapamiap OWIaH UarHOCTHK
CMHAMacu — OFpHUKJIap JOPH BOCHUTACHUHU MCTEHMOJ KUIMHHUIIMIAH CYHT
WyKomuiu, TypFyH  MycOar  camapaja  OupiiaMud  JAMCMEHOPESHU
9IKA30HUATIAPHUHT XaJ1aH TallKapy UILUIA0 YUKAPUIUIINTa OOFIUKIUD;

® MI)KO3HUHT BEreTaTUB XOJAaTMHU Ba PYXUNU-dMOIMOHAN XYCYCUSTUHU
YpraHuin — MUKO3HUHT BEreTaTHB CTAaTyCHMHHM OaxoJaiml 3apyp: CHUMIIATHK,
napacuMnaTHK, apainaiil, Oy 3ca V3 HaBOaTHJa KU3JIAPHUHT OFPUKKA TypJihya
’KaBoO OYJIMINIMHY aHUKJIAU]IH;

® TMHEKOJIOTUK TEKIIUPYB, OAKTEPUOJIOTUK TEKIIMPYB YUyH MaTepUATHU
OJIMHUIIM OWIaH YTKA3WIMIIM — OYJIMIIM MYMKHH OYIraH KHYUK YaHOK
OYUUIMFUATH CYpYHKAJIM SUUIAFJIAHMII >KapaéHiaapHu cababiapu OYiIMHMIL
MHOEKIMOH OMWJIHM Ba IIyHra TaalyKlId MKKWIAMYU JIHCMEHOPESHU
BapUaHTIapUIaH OMPUHU UHKOP STHUIIra UMKOH Oepaiu;

® MUKPORJIEMEHTIIap MUKJIOPUHU aHUKJIAIl MaKCaaua KOHHUHT KJIMHUK Ba
OMOXUMHUK TaxXJWIN — OUPUKTUPYBUM TYKUMAHUHT TyFMa JUCIUIA3USICHHUHT
aXpajiMac KpUTEPUIICM MarHuii eTMIIMOBYMIMTUHY aHUKIAlra épaaM oepaiu.
AViHM OWUPUKTHPYBYM TYKUMAHUHT JUCIUIA3MSCH IKUHCUW  allapaTHUHT
cudarcuznuru Ousian oupra keuaaud, 6auaJJlOHHUHT OPTUKYA OJIAUTra €KU OopKara
OHTAWMINU, ATAPCUMOH €KUM WMKKW MIOXJ M 0adyajoH, Ba HIYHUHTIEK «Iapaalinm
TUCMEHopest OwiaH HamMo€H Oymaau, OyHma O0a4yajioH SHIOMETPUUCHHU
(GyHKUMOHANT KaBaTH KaTTra KUcMiap €ku OyTyHiauruya axpaiaaud. by
XoJIaTiap/ia SHA0 — Ba MUOMETPHUI Y30K MYJJAT IPOCTOTIAHNHIAD CHHTE3UHU
UIUIa0 YUKAPUII XYCYUSITUHU Cakyiad TypuO Kydjau OFPUK XUCCUETHHM yUuiad
Typaau,

e ropMoHan TekImpyB (xai3 nuxmuauHar |l daszacuma xKoH 3apmobOumaru

3CTPAIMON Ba MPOTECTEPOH HUCOATHHU aHWKJIAII);
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e xaii3 nukauHuHT | Ba |l Qazanapuaa kuuuk yanox ab3onapunuur YT T;

e Peonrniedanorpadus, 391

e OKIT', OxoKT..

Jlamapockonusi Ba THUCTEPOCKONHMs KypcaTMara OWJl Tap3fa CTallloHap
MIAPOUTHAA YTKA3WIUIIN Kepak (MUKW Ba TAIIKU DHIOMETPHO3Ta, SHIOMETPHIl
NOJUNUra, 6a4aZoH YU CHHEXMsIIapura TyMoH OYIica; KUYUK YaHOK ab30JIapu
XOJaTUHU aHUKJAll Y4yH, aHAMHE3UJAa Y30K [JaBOM OTraH KHYMK YaHOK
ab30JIApHY SUUTUFIIAHUIIN OYIica).

TakKocJgaMma Talxuc

JlucMeHopestHY Kyiuaaru KacaJtukiiap OujiiaH TaKKOCaIl 3apyp:

o VTKup anmeHammuT;

o Kucra oéxkuacunu Oypannd Ko,
o TyXyMIOH anonjaeKCUsiCu SMYHHKA;
o MyFOH MYaK MATOIOTHACH/IA.

YTKup annenaunuTra Kyiingaruiap xoc:

e Xaii3 MUKJINra OOFIUKINK UYKJIUTH;

e OFpUKJIM CUHJIPOMHU CEKUH-ACTa Ky4alHIlIH;

e bab3uaa TaHa XapopaTUHU KyTapWIUIIN;

o JIelKOIIMTO3;

e PexkToabi0MHUHAJ TEKIIMPYBAA 0ayaJ0H Nainaciaraiia OFpuMaciury.

ANoIuieKcusi Ba TYXYMJIOH KHCTACH OEKYACHHU Oypajud KOJMIIUIa
KyHugaru 0eJrujiap xoc:

e )XucmoHMil 3ypuKMIIIAard €KMW KMHCHUM aJOKa NaWTHUIAard Ky4Id
OFpUKJIAp;

e KopHH napaacvHu Ky3fajauil CUMIITOMIIAPH;

e KyHrui aiHUI, KAWT KWJINILI;

e KynH4a OpTOCTATUK KOJUIAIC:

e TaHa XapopaTUHU OLIUIIN;

e KOHHUHT KJIMHUK TaXJIUIW/IA - JeuKonuTo3, okopu COD.
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Kiaunnuk TaBcusiiap

JlucmeHnopest OunaH xacranmaHraH OemopiapHu om0 Oopwuiina
OFPUKJIM Xal3 HHUKOOM OCTHJla YTaguraH KacaJUIMKJIApHU aHUKJIAll y4yH
YTKa3WwIagurad AUArHOCTUK YCyJUlap KIMHHK axaMusAT KacO 3Ttamau. Ymly
ycyJuiap opacuna OupuH4M O0YiIu0 aHTUITPOCTArIAHIUHITN TabCUP KYpcaTaauran
HOocTepou suuuFiaaHumra Kapmu mnpenapatiaap HAKIT éxku (HIIBII) 6wran
VTKa3unaguraH CcUHaAMaHu axpatuin 3apyp. CuHamMa yuyyH M1y TypyXJH
npenapariiapiaH  HUMECWIHM MIUIATAII Makcaara MyBoduk. Humecun-
UKJIOOKCUT€HAa3a 2-HU CEJIEKTHUB UHTUOUTOPH XUCOOIaHaIH.
Huxnookcurenazaap (LIOI') mnpocrarnaHauHIapHd Ba TPOMOOKCaHJIApHU
apaxuJOH KHUCIOTACHIAaH XOCWJI OYJIUIIMAArd 3aHXuplia acocuil GpepmeHTIIap
oynanu.

Humecun Ky aHTUITPOCTATJIaHIMHIIA TabCUPTra 3ra, HOXKYs peakuusiapu
KaMpPOK, OIIKO30H WYaK TPAaKTH TOMOHUJAH SXIIM Y3Jallagd, TUMOAJJIEPTEH.
Humecun Owian yTkazuiaaurad CHHAMaHUHT KOUJlallapu:

Muxo3ra OFpUK XUCCHETMHUW HUMECWIHH 5 KyHJaH Oepu HUCTEHMOI
KWIMHUIIM (hoHuaa 4-0aiuk TH3uM Oyiinya 6axosiaill Takianud KWIMHAAU YH]IA:

0 6ann- oFpuK UYKIUTH, 3 6alT 3ca — OFPUKHU SHT Kywin Oymumiu. OFpuk
Ky4d SKaJBaJMJard OWPUHYM KypcaTKAujap KywIid Japaxaaa acabra
TerajuraH, JeKUH yuaaca OyiaJuran OoFrpuK XUCCUETH OYyiranaa OenruiaHau Ba
3 Gayuira MakcuMall IKUHJIamral Xxucoomanaau. OFpUKHU Y3rapuill JMHAMUKACH
cuHaMaHu OupuHYM KyHuja outra 100 Mr iu no3aHu KaOysn KWITaHJIaH KEHUH
30, 60, 120 Ba 180 makuka yTKaHJIaH CYHT, KEWHUH 3ca HaBOATAaru TabJieTKaHU
KaOyJ1 KWJIMIIJIaH OJIIMH Xap 3 coaTaa YiKyra KeTryHda Oenrwiananu. Keinaru
4 xyH MmoOailiHupga Oemopra mnpenapatHu | TtabneTkagaH KyHMra 3 Maxain
Oepunaay, OBKAT €WIN MaXaluJaH KAaThbUW Ha3ap, OFPUK KyWIWIUTUHU Oup
Maportaba 3pranad Oaxomnam Owian Oupra. [IpenapaTHu OXpUKCU3IAHTUPYBUU
caMapacHMHM CHHMaHU 6 KyHHAa YTKA3WJIUIINM Makcajara MyBOQUKAHUp. YOy
CMHAMaHU YTKAa3WIUIIM KEWUHIW TEKIIUPYBIAPHU aMalira OMIMPHWIHILINAJA SHT

panroHan NyJUIapHU TaHJIAIra UMKOHUAT sipaTaiu.
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OfpukHM T€3 TmacauIu Ba JAUCMEHOpes OujaH Owpra KedaawuraH
XOJaTJIapHU TIpernapaTHU WYTraHgaH 3 coaT yTray Ba yHUHI MycOaT camapacu
KeMMHIY KyHJIapJa cakjaHca, JleMak Oy HJIMONaTHK MpOoCTaryiaHInHEMUSIINA
oemopiiapra Taanykauaup. CHMHAMAHUHT IIyHTa YXIIAll HaTUXKaJapHU OJIUIII
OeMopiapHU TEKIMMpUII Aoupacd ODD[HUHT TaxJIWIIM, HIAXCHU PyXHH Ba
HMOIIMOHAJI aHUKJIAIl Ba KOH IJIa3MACUHU DJIEKTPOJIUTIN TapKUOWHU aHUKJIAI
OwJiaH yerapajaaHaau.

Orpukiap cakiaanuO, €xku 6an3u xomnapaa HIIBIIau kaOyn KuiuHU 1aBOM
ATUIIMIA Kapamad XaW3HUHI Kyl KEJIWIUMHHUHT 2-3 KyHJIApU Ky4auuliu, Ba
CMHAMAHUHT 5 KyHHJA OFpPHUK OMpP-03 MHacailMiiM MMKO3/Jard TeHUTaIHUiaa
HHAOMETPUO3U OOPIUTUra aHUKIUK KUPUTA]IH.

buprvHun TaOneTkaHM WYTAHAAH CYHI, KW3 O0Jla OFPUK KaMallWIIMHH
KOHYHUSITJIM Tap3da KypcaTca Ba CMHAMAaHW KEWMMHYAIMK JABOM STHIIMILIN]A
OFpHUKJIAp cakKjiaHca, Oyejall Xoiulapia y Ku3Ja TeHUTATUWIAru CypyHKald
SULTUFJIAHUIT OOPJIUTH TaXMUH KWJINII MyMKHH.

HBIIB Hu umuiatsaTranga OFPUKCHU3IAHTHPHUIN TabCUPH OYIMacH, Iy
XKymilaJlaH OMpHHYM TaOJIeTKaHU M4YraHja XaMm, YyHJAa  aHTUHOLMUEINTHUB
TU3UMUHUHT MapKa3uii KOMIIOHEHTJAPHUHT E€TUIIMOBUMIINTA €KW XOJIIaH
TOWMIIAHUA TAaXMWUH KWIMHHUIOM MYMKWH. byHIall XojaT TIeHUTAIUH
HYKCOHJIApUJA, Xaii3 KOHU OKULIIMHUHT Oy3WIMIINAA, Ba IIYHUHIACK CypPYHKAIH
MICUXOCOMATHK Oy3UITUIIUIApU OOp KU3Iapia Ky3aThuiaan.

['eHuTanuiinap TOMOHHMZAH OpPraHUK IIATOJOTHS WHKOpP OJTWITaHJa
HIIBIIEn xampok mynnaria vouoiaTuil MymMkuH. IIpenapaTHu xaismad 2 KyH
aBBaJl Ba XAW3HMHI OMPUHYM KyHUJA MIUIATHIUIIA MakKcaara MyBOGUKIHD.
YHman xam osnaud HIIBII HM wmmaTunvind MyMKUH 3>Mac, YyHKH yIap
JIOTEOJIMTHK Ba aHTHUArperat Tabcupra dsra, Oy OwiaH JroTeuH (Qa3acuHH
KUCKApHIIINTa Ba Xaii3 KOHU KYTIaluIIura oiaub Kerau.

J{aBoHUHT acocuil Bazugajapu:

e OFpUK CUHIPOMHU KyUYUHH MYKOTHIL,
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e BeretaTuBHOW HEPB TU3UMH XOJIATUHH Ba MUKO3HUHT PyXUN-3MOLIMOHAT
XOJIATUHHU XU,

e J[icMeHOpessHU acoCUid  OpraHukK cababsapuHM  WYKOTHUII  EKH
SHIMJLTAIITUPUII (MYKU TEeHUTA SHIOMETPUO3HU, KHYUK YAHOK ab30JapUHHUHT
YTKUpP Ba CypyHKaJIU SUUIMFIAHUII )KapacHIapHN).

e Xal3 IUKIMHU HOpMaJIAIITUPUILI (MyHTa3aMJIMTH €K JIOTEMH (azacu
CTUIIIMOBUMJIUTH).

FOBeHus1 aucMeHopesiiaru acOCHM [JaBOJIAI KACAJUIMKHUHT OFUPJIMK
Japakacura Ba OUPUKTHPYBYM TYKMMAHUHT JUCIUIA3UsiCK  Oeruiiapu

MaB)XyJIJTUTUra OOFITHKINDP.

OFPUKJIN XAI3

Buys3ain - anasnor skaaBainu 0ylindya OFpUKHU

/ iaxonam \

5 Gamnraya - €HTUI N 7 GamaH Kym - OFUp
5 nan 7 Gamnraya - ypTa;

. Hocreponn sunmunannmmra [~~~ Man}uit
MycOaT KapIIu rpenapatiap Ounan \
CHHaAMacH
Toxa SInnurIaHuIIHA

THITEPITPOCTATTIAH THHEMUS WHKOD STHII

KHI?I/IK YaHOK
VTT:6auamnon
HYKCOHJIApH,
SHIOMETPHO3

BupukTupyBuM TYyKuMa JUCIIIa3usACcCH OeNruiapu:
TaHaHMHT aCTEHMK THUIJA TY3UJIUIIMEKN TaHA Ba3HU €TUIIMOBYWINTH,
Tepua Te3 KyKapuiira MOMHUIMK, TYKMMaTapHUHT T€3 KOHAIIUTa

MOMMIIIUK; CKOJINO03, KU(03, KNPOCKOIN03; OYFUHIIAp TUIEPMOOUIUINTH,
YUKW KOJNUIIUTAPH, TOMIap 4y3nuian0 KeTUIIH; aJlIeprUK peakiusiap Te3
nanao OVIuIM, Te3-Te3 MaMOoJlIalll, aHaMHE3H 1a TOH3WIIKTOMUS,
BapHKO3 KacalIuK, TeMOPPOil; camnpo Wyiapu TUCKUHE3UICH; OIIKO30H
MYaKHUHT 9BaKyaTop QyHKIuscH Oy3unuiny; (kypcarma Oyiirua oFup
Japakaau JUcMeHopes 0YIica OKCUTIPOJIMHHY CUMIMK/Ia aHUKJIAIII)

!

HYyK IOBenus qucMeHopest |«

'
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/

cTepout PO UITHHI
Oaxouarm

DcTpaanos Ba
MPOreCTEPOH MHUKIOPHU
y3rapmaran

A 4

\

\ 4

Humecun 1 gan 2 maxan
xaii3nad 2-3 KyH aBBaj Ba
Xal3 KyHJIapu

3CTPaguoJ HOpMaaa,
IIPOreCTEPOH MacalraH

DcTpaauolt Ba
IPOTECTEPOH NacalTraH

A 4

A 4

N

1. Humecun 1 man 2 maxan

xai3naH 2-3 KyH aBBaJj Ba

Xal3 KyHJapu

2. Marne B 6 1 tab X 3 maxan
xai3HuHT 2 (hazacuga

1. Humecun 1 man 2 maxan

xai3nan 2-3 KyH aBBaj Ba

Xal3 KyH1apu

2. Marne B 6 mo 1 ta6 X 3
Maxal y3ImyKcHu3 3 oi

1. Humecun 1 gan 2 Maxai

Xan3aaH 2-3 KyH aBBal Ba

Xal3 KyHJIapu

2. Marme B 6 npemuym 1
Tab X 3 Maxaa B T€UCHHUE
14 xyH, cyar Maruae B6 48
mr 11X3 max 3 - 6oi

3. JIugmuner 20 1 xaiizuu 5
KVHUTTAH

Pacwm 5.2 FOBeHun AricMeHOpEesiHU JaBOJIAIll aJTOPUTMHU

Kuznapaaru

(oFupiuk

OoupiaaMuu

AdapaxaCuaaH

KaThbUl  Hazap)

pPELENTOPIAPUHUHT aHTATOHUCTIIAPU:

AUCMEHOpesaa aJbTEpHATUB

Tepanus

naura: JIGfIKOTpHGH

3adupaykact 20Mr cyTkaaa 2 Maxana WYdIaad, TaXMUHUN Xai3 Oynaauran

KyH/JaH 2-3 cyTka oyiauH Ba 1-2 cyT yHUHT naiiTuaa, 6 - 12 oit MmoOaitHuaa Eku

Montenykact 10mr cyr/lmaxan wuumiand, TaXMUHUKW Xal3 OYimamurax

KyHJIaH 2-3 cyTKa oyjauH Ba 1-2 cyT yHWHT maiTtuma, 6 - 12 oif moOaiiHHIa.

XO03Upru  BaKTAa JUCMEHOPESHM  WYKOTHII  Makcaauaa  recTracHiap
KYJaHWIMOK/Ia, OupuHud HaBOaTdaa nodacToH mnpenapatd. Y  SAXIIH
abcopOuusTaHau, WYWITaHJAaH  CYHT  YHUHT  KOHJAru  MakcuMal

kouneHntparusicu 0,5-2,5 coarna maiimo Oynmamm. [lrodacToH aucmMeHOpesHH
JaBojlalia Xah3W HOMYyHTa3aM OyiraH Kusliapja Ba IIIYHMHHTJICK Xai3
opacuJaru CypKajdyBUd KOHJIM axkpaiamaiapu Oop Kuszjiapaa MpOTrecTepoH
MUKIOPH Xai3 MUKIMHUHT HOPMaJl 3CTPOTCHra TYWHHTaH JIOTEUH (Da3acu macT
Oynranma TaBcus Otunaav. J(rodacTOHHM KYJIJIAaHWIWIIM, OJaTaa Xai3
HUKIMHUHT 5 KyHUJaH TO 25 KyHUrada cytkaiau jngoza 20 mr ga kaOyn
KWIMHATU. Xal3 IMKIMHUHT WKKuHYK  ¢aszacuna 10-12 kyH maBommaa

UIUTATUIMIIY XaM MyMKUH. [laBosianuin myaaaty 3 oian 12 oifraya.
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Enrun papaxxkaam JucMeHOpesiia BEreTaTUB HEPB CHUCTEMACHHUHT
apajani Ba TapacUMIATUK BapUaHTH YCTYHJIUTHIA TOPMOHAJ CTaTyCHAaru
V3rapunuiap Oynca:

Juknodenak kanuii OUpUHYM CUMOTOMJIapu maino Oynumm O6mman 0,5-2
Mr/kr/cyt wuwiaad, 1-3 KaOynna, g03a WHIAMBUAyaJl TaHJIaHAIW, Xam3
KYHJIapUJard OFPHUK Ky4Hra TaaJlyKJId XoJjia €Ku;

Juknodenak HaTpuil OUpUHYM cUMOTOMIIApU naiao Oymumu 6mnan 0,5-2
MI/KT/CyT nannanau, 1-2 kabynnaa, éku Tyrpu ndakka 25 — 50 mr 1-2 maxan /cyr,
71032 WHIWBHIyaJ TAaHJIAHAIW, Xal3 KyHJIApUIard OFPUK KydWra TaadyKJIH
X0Ja €Ku;

Humecynun 100mr 3 maxan/cyT wyuiaagv, TAXMAHAM Xai3 Oynummmaad 2-3
CyTKa OJJWH Ba OomnuraHraHgaH cyHT 1-2 cyT maBom »Twimamd, 6- 12 mwmkna
MoOaliHuIa YTKa3uIaau.

bennanonna ankanounnapu / penodapouran / sproramud 1 tabn. 3 maxan
/CyT WUWTAAM, TEPANTUSHA JaBOMUWIUTH HHIUBUIyal OCITHIIaHA N,

Ken-men sxcrpaktu 15 — 30 Tomumman 2 maxan /cyt wuuuiaau, 2- 3 o
KM

JlumoHHMK MeBajapuaaH, HacTovka, 15 — 30 Tomumman 2 maxan/cyr, 2- 3
ol €KH

[Mupameram 400 — 800 mr/cyT mumnamu, 1,5 - 2 oif naBomuga (xotupacu,
JTUKKAT-YbTHOOPH  CyCaMTaHIWIWra, SMOLMOHAN  JAOWJUIMTUra  IIHKOSIT
KWIITaHaa) E€Ku DNeyTepOKOKK WIIN3JIAPH, dKCTPakT, 15 — 30 Tomumman 2
Maxain /cyT, 2- 3 oil.

MacToauHus Ba MAaCTAJITHs X0J1aTJIapuaa;

MacToauHOH- KOMOMHANMSUTAIITaH TOMEOTIATHK YCUMIIUK TIperapaTu
nomamMuHepruk Tabcupura sra 30 tomunman €ku 1 Tabn. 2 maxan/cyr, 3 oijgaH
KaM OYIMaciury Kepak, y3JIyKCu3 KyJulaHaau Xai3 maituaa taHaddyc (omaraa
6 xadraga axBoau sxiImiaaHaau). Te3-Te3 OolM aijlaHaJWraH, acaOWUIaIITaH
MIYKO3JIapra TOMEONATUK JIOPU BOCUTATIAPH KYJIJTAHUJIUIIIA MyMKHH.

Ypra orupiud AUCMEHOpesiia Ba BereTaTMB HEPB CUCTEeMACHHH
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CUMIATUK TOHYCH YCTYHJIUTHIAa JiIOTeMH (a3aHu eTHINIMOBYWINIM Ba
AHOBYJIALMSAAA!

Hunaporectrepon wuuranu 10 mr 2 maxan/cyT Xal3 UMKIMHHHT S- YU
KyHUIaH 25- KyHHUTa4a (WIKU SHIOMETPHO3HUHT ()OHHUJATH JTUCMEHOpesaa) EKu
Xai3 OUKIMHAHT 16— kyHmpan 25-  kyduraya (motemH  dasacu
CTUIIMOBYMIIUTH/IA, 1Ty XKYMJIaJlaH UIUONATHK THIIEPIPOIaKTHHEMUs (HOHHUIA),
6-9 oii €ku;

[Tporecrepon kuura 200mr/cyt, 6-9 ol (OIKO30H WYaK TPAKTHHHHT KYWIN
Oy3wiuIUIapua, Ccanpo YUKW  WYJUIApUHUHT  KOMIICHCAIUsJIalIMaral
JUCKMHE3USACUIA)

Bunnouerun wyranu 2,5mr 2 Maxan/cyt, 3-4 oW Kypciap opacuparu 2
onmk TaHaddyc ounan (Hwmra 2-ta Kypc).

Kap6amazenun  wuranum 100-200mr 2 wmaxan/cyt, 1-2 oin (O3I'ma
napokcusmai (aoyummru 6yica ) €ku GeHnTonH uuranu vz - 1tabdn. (0,117r) 1-2
Maxan/cyTt, 1-2 oi. (331 ma mapokcusman daouru Oyica )

Orup ucMeHopesiia Ba BereraTuB HePB CHCTEMACHHU TOHYCH
NapacUMIATHK HYyHAJUIIAA OyJca:

OTUHUIACTpaano / rectosieH nuranu 20Mkr/ 75 mxr 1 Maxan /cyT Xaii3
HUKIMHUHT 1- KyHUaan 21-kynurada, 6-12 oit €ku

OtunwicTpaauon / aezorectpen uurand 20Mkr/ 150 mxr 1 maxan /cyt
Xai3 MUKIMHUAT 1- KyHuaan 21-kyHaurada, 6-12 o éxu

AckopOuH KuciaoTacu wuraHu 1T /cyT Xail3 mukiaumHUHT 16-kyHumaH 1
KyHHUTaya, 2-3 oif

Butamun E nuranm 400mr/cyt xai3 MUKIMHUHT 18-KyHUJIaH XaW3HUHT 3
KyHHUTa4a, 2-3 oif

Marnus nakrar / IlupumokcmHa rugpoxiopua wuranu 1-2 Tabm 3
maxai/cyT, 2-3oi 1-2 oinuk taHaddycnap ounan (dumura 3-4 kypc). 2 Tadm 3
Maxaj/CyT MarHui eTHIIMOBYWIMIHMAA OyHJa, KOH 3apAoOujard MarHuu
MUKJIOPH MYHTa3aM aHUKJIAHUO TYPHUIIH KEPaK.

JlaBoJiam caMapaaopJMruHu 0axoJiam
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Arap onmura KyduiaraH Makcaara erca  JaBojaml  camapanu - 1e0
XucoOIaHaIu.

JJaBoJIallIHUHT acCOPATIAPU BA HOXKYS TAbCUPJIApPH

V30K MyIgaTiM  acocCH3 — UMKIOOKCUT€HA3aJapHUHI  HOCEJIEKTUB
WHTUOUTOPJIApY UIUIATUJICA OIIKO30H Ba YH WMKKUM OapMOK HMYaKHUHT sSpacu
PUBOXIIAHUIIIA MYMKHH, Y30K BakT apajiail opajl KOHTpalENTUBIAPHU KYIlIaln
aca TyXyMJIOHJIAPHUHT TUIIEPTOPMO3TIAHUIIINTA OJTHO KEJHIIN dXTUMOJIN O0p, Ba
IIYHUHTJEK TaHa Ba3HU OIIMINK Ky3aTWIUIIM MYMKUH (aifHHKCa YTJIeBOAJIap
aJIMalIMHYBU Oy3WJIMIILIIapH 00p KU3JIapaa).

XaToJiap Ba aCOCJAHMAraH J0PH BOCUTAJIAPHH KYJJIALI

e Mapkasuii Tabcupra sra aHAJITETUKIAPHU THUIIEPIpOCTarjaHInHEMUsIaH
KemM0 4YWKKaH OWpjaM4yd aMEHOPESIM KusjlapJa HIUIATHIWIIN MaKcajra
HOMYBO(]UK.

o [lukiookcureHaszanu HOCEJIEKTHB WHTUOUTOPIIAPHUHT SIXIITN
OFPUKCU3JIAHTUPYBYM TabCUPHU OYJica, NaBojall MakcaauJia TOpPMOHAl J0pU
BOCHUTAJIAPUHHU KyJUIAlIAa dXTUEK KOJIMANIH.

Oxudatu

JucmeHopesHn ca0a0u aHUKJIAHTaHJa Ba Y3 BaKTWAA Y3rapuiuiap
AHUKJIAHUIITK OWJIaH JaBOJAIIHU Oolllaca KeMMHYAIUK PENPOIYKTUB (PYHKIUS
CaKJIAHUIIMIaru OKUOATH XU OY U MyMKHH.

MAB3Y BYUNYA YPTATYBYHU TECTJIAP
1. CypyHKanu CamblUHTUTAA IUCMEHOpEs Xal3 MHUKIN Oy3WTUIIHHUHT
Kaiicu Tunu OusaH Oupra keyaau?
A. meHOMeTpoOpparus
B. runepnionumenopes
C. oncumeHopes
D. roupiamun ameHopest
E. rokopuaaru 6apyacu
2. lucMmeHopesiia Kalicu BOCUTa KyIaHUIManiu?

A. actiupun
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B. ugnomeraning
C. nuxnodenok
D. BonbTapen
E. Bukacon
3. IucMmeHopestHu gaBoJjal?
A. oniepaTuB
B. ropmonan
C. ¢usmorepaneBTUK
D. xummnorepanus
E. ncuxorepanus
4. JlucMeHopes KaWCH KaCIDIMKHMHI »pTa lo3ara KeJyBUM CHUMITOPMU
XucoOnaHaan?
A. bayajioH pUBOXKJIaHUIIT HYKCOHJIApU
B. XKucwuii oprannap syumMFiIaHUIT KaCaJUTUKIIApU
C. IOpak KoH-TOMHp KacaJITUKIApH
D. byiipak kacaimukiapu
E. XKurap kacaimuknapu
5. OrpuKkim Xai3 - 0y cuMnToMu ?
A. aTbroIMCMEHOPESTHUHT
YKUHCUI OpTraHiap sJUTMFIAHUIT KaCaUTUKIapy
TyXYMJIOH TUCHYHKIUSICU

. DHJIOMETPHO3

m O O W

I0OKOopuJaru 0apvacu

6. AnsronucMeHnopes 0y:
A. 6a4aioH OPTUKJIAPH KacaJUTUKJIapH
B. skuHCHiT opraniiap SUUTUFIaHAII KacaJTUKIapH
C. 6auaioH pUBOXKIIAHUIIT HYKCOHU
D. 03 Mukmopaa xai3 Kypuun

E. roxopugaru 6apuacu

116



/. ATbroAMCMEHOPESHU J1aBOJIAIll YUYH KYJITaHUIAU:
A. HOCTEpOU I SULTUFIAHUIITA KapII BOCUTAJap
B. aHTHOMOTHKIAD
C. ButamunIap
D. ymyMuii KyBBaTJIOBUM BOCUTAJIap
E. acTporennap
BA3USATIIN MACAJIAJIAP
Macaia Ne 1
bemop C. 16 €m ofpukin Xxaif3ra, xal3maaH OJJIUH XOJCHU3JIUK, KYHTHI
allHUIIra IIUKOAT KWIMO Kenau. AHaMmHe3uJaH: Xxai3 14 émpman, peryssp,
oxupru 4 oW JaBOMHAA OFPUKIM Xah3 Ky3atwiMmokaa. Y TT rtekmupyBuia
O0avazioH HOpMaJ Yiyamiapaa, OPTUKIIApU Y3rapuIlCHu3.
Tamxuc. TakTuka.
Macana No2
bemop X. 15 €m, Xa3HUHT OFPUKIWIINTH, XaW3[aH OJAWH KOB COXacHa OFpHUK,
Ka(UATHHUHT Oy3WJIUIIM, OOl OFPUFU Ba KYHTHJI alHUIIUTA IIUKOSAT KUJIUO
Kenau. AHaMHe3WaaH: Xau3 13 €mpaH, perynsap, oxupru 7 OW JaBOMHIA
OFpUKIM Xai3 Ky3atuamokna. YTT rekmmpyBuga ©OavajoH HOpMal
ynyamiiapa, OpTUKIIAPU y3rapuLICH3.
Tamxuc. Taktuka.
3.3. OBEHNJI BAYAJIOHJIAH KOH KETHLIN
[Iybeprar naBpaa OayajoHJaH KOH KEeTHINM (FOBEHMJ OayaJOHJaH KOH
KETHILN) — YCMUp KHu3iapjaa OMpuHYM Xai3 OonutaHumuaad 18 émrava 6ynran
JaBpAa OSKMHCHUWA  CTEpOMJT TOPMOHJIAPHU  JIaBpUM  paBUIla  HIIA0
YUKAPWINIIUHA OY3UIUIIN Ba SHIOMETPUN aKpaTUuIIuHU Oy3UITUIIN OKHOaTHaa
103ara KeJlaJIuraH MaToJ0oTUK KOH KETUIITa alTHUIIaIx.
ONUAEeMHO0T0TUSA
bonanuk Ba yCMUpIMK 1aBpuaary THHEKOJIOTUK KacaJUTMKIIAp CTPYKTypacu
nunaa oBeHwT KoH ketumw 10 gan 37,3%rava yupaiiau. VCMHp KU3JIApHUHT

TMHEKOJIOrTa MypoKaTUHUHT 50%1aH Kynporu myOepTar JaBpAard KOH KEeTHII
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ownan 6ormuk. [IyOGeprar maBpmaru KuHAaH KOHIW aXpaiaMma KequmuHuHT 95%
IOBEHMJI KOH KeTull Ominan Oornuk O6ynanu. Kynunya 6auagoHian KOH KETUIIH
yecMup Kuziapaa MeHapxeaaH nactiadku 3 vun mobaiiHua 103 6epaiu.

IIpodunakruka

[Iybeprar naBpAaa KOH KETHUIIMHMA OJJIMHU OJYBUYM HMCOOTIIaHTaH
MabIyMoTiap MyK. Kacainuk puBOXKIAHUITUHU OJIMHK OJIMII MaKCaauaa y30K
CakJaHUO TypyBUM AHOBYJATOP MEHCTpyasl UMKIUIM KU3JIAPHU AKPATUO OJIMIL
Kepak.

e Xaif3 kypum 13 éugan ke Oyaran Kusmap.

e O3uKjIaHuIIKd Oy3WIraH Kuzjiap (HEpB-, MICUXUK aHOpEKcus, Oynemus,
KECKHH TaHa MaCCAaCHHU KaMaluIn)

o Kyunu acal® 3ypukuiuumra ydparaH €Ku OOIIMJAH KE4YHpraH YCMUp
KHU3Jap.

e MeHapxeHUHT nactinabku 1- Humnuaa npodeccroHan crnopt OuiaH
HIYFyJIJIaHYBYH KU3JIap.

Kuaaccuguxanus

[IyOepraT maBpard KOH KETHIIHHM STOHA OYTYHXaXOH Kiaccu(UKanuscu
#iyk. Vemup Kusnap/a 0BEHHT KOH KETHIIN XaM, XYM PepOIyKTHB IaBpAar
aémap kabu OayaJoHJaH KOH KETUIIMHUHT KIWHUK XYCYCHSTIapura OOFIHK
xoJijia (MoTMMEeHopesi, MeTpopparus Ba MeHOMeTpopparusi) papkiaHau.

e MeHopparus (TUnepMeHopes) - Xal3 pUTMHU CaKJIaHTaH XOJja, KOHJIH
aXpaaMa KEJUIIM 7 KyHJIaH OPTHK J1aBOM JTHUIIN, NYKOTWIAETTaH KOH XaXKMU
80 MJI TaH OPTUK Ba 03 MUKAOpJa KOH MBHUKJIApHW OYIUWINM, Xail3 KyHJIapuia
TUIOBOJIEMUK Oy3WIMILIAp Ba YpTa €KUM OFHP JAapakajard KaMKOHJIUK OYIUIIH
XOCIIup.

o [lomumeHopess — nmaBpuil, KUCKapraH (21 KyHIaH kKaMm) Xal3 IUKIH
dboHnga 6avagoHIaH KOH KETHITHIHD.

e MeTpopparus Ba MEHOMETpPOpparuss — MabJIyM pUTMra sra OyiMaraH
KYIIMHYa OJIMTOMEHOPES OpAIMFUAAH KEWWH AaBpyUil paBuUlIAa 03 €KH ypTa

Japaxazarv KOH axpaiuiiny GoHua KOH KeTUIIMHUHT Ky4auuuup.
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ITHOJIOTUSA

[Iybeprar naBpaa KOH KETHINMHUHT acocuid cababnapujgan Oupwu
MeHapxera SKUH JaBpaa (3 Huirada) penpoayKTHB — CHCTEMaHUHT
eTUJIMaraHauruanp). bayanonnan matogoruk KOH KeTaéTraH YCMUp Kuziapja
Tyxymgon Ba MHC HuMHr runartainamo-runousap CHUCTEMAcu YpTacujaru
KaiiTap OoFfaHuII *kapaCHUAa HYKCOH Oynaau. Yiapja »KUHCUU PUBOMKIIAHMIII
JnaBpura xoc Oyiaran sctporensiap MUKIOpUHUHT opTuiin OCI' cekpenusicuau
KamMaluIMra oiaud KeaMaau, HaTuxkajaa Oy Oup BaKTHUHT Yy3uja Oup HeuTa
GOJUTMKYTHUHT eTIIUIUTa oJn0 kenaau. Hopmara HucOaTaHn 10KOpH MUKIOP/a
OCI' CUHTE3MHUHI CakJaHUO TYpPHUIIM KYIUlad pPUBOKJIAHAETIaH OYILIMKIN
dbouKysuIapal JOMUHAHT (DOJUIMKYJT PUBOXIIAHUIIMHUA TOPMO371a0 Typaau.
OBYJISUMUSHUHT OYJIMaciuru Ba KEHWHYAIUK CapuK TaHaJaH MPOTreCTepOoH
UNUIad YUKUIIAHUHT OYJIMAaciurd HaTWKAacuJa, HUIIOH OpraHjapra, Iy
KyMIIaJlaH SHJIOMETPUIra IOMMUN paBUIIJIA SCTEPOTEH TabCUP ATHUIIHMIa OJIUO
kemaau.  llponudeparnusnanaérran  >HAOMETpUM  0ayajoH  OYNUIUFUHU
TYJIMPTran/ia MabiyM coxanapja TpoukaHu Oy3wIUIIM OKUOATHIa MaxaLIui
QXpaJMill Ba KOH KETHUIIM Fo3ara Kejnaaud. Y30K mposudepalnusiianrad
OHAOMETPUITA TPOCTATJIAHJIMHIIAD CUHTE3WHU Ky4daluIM OKuOaTtuaa KOH
KETHUIIHN Y30K JABOM 3TAJIH.

JAUATHOCTHUKA

[Iybeprar naBpmaru OGavyanoHJaH KOH KETHUIIHUA KyWHJIard KpUTEpHUsUIapu
MaBXKY/I.

® KWHJIaH KOHJIM aXXpaJiMa KEJIUIIMHUHT JABOMUWIIUTY 2 KyHJIaH KaM €Ku 7
KYHJIaH KYT Xail3 IUKJIMHUHT KUCKapuily (21-24 kyHnaH kaM) €ku y3anumu (35
KyHJaH Kyn) poHua.

e iiykoTunaéTran KoH Mukaopu 80 M JaH Ky €KUM CyOBEKTHB OJaTHA
xanznarura HucOaTaH KYTUIATH.

® Xaif3 opanuruia €K1 MOCTKOUTA KOHJIM a)Kpanmaiiap OYIIuIIu.

® DHAOMETPUM CTPYKTypacua MaTOJIOTHsIHUHT OYIIHIIN.

e OauagoHJaH KOH KETTaHWJa aHOBYJIATOP Xal3 IMUKIA OYIraHIuru
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aHuKJaHca (xai3HuHT 21-25 KyHua BEHO3 KOHAArd MUKIOpH 9,5 HMOIIB/I 1aH
kaMm Oymmmm, MoHoda3 0azanm xapopar, sxorpadus Oyiinmda MPEOBYIATOP
GOUTMKYTHUHT OYIMACIUTH).

[lyGepTaT nmaBpaaru KOH KETHUIIHMA KyWHJAru KacajuIMKJIap WHKOP
KWJIMHTaHJIaH CYHI KyWJIaIu.

e V3-y311aH XOMHIa TYIHIIHN (CEKCYall aKTHB KH3JIap/a).

e bayajoH Kacaiukiapu (MHOMa, YHAOMETPUI MOJUIHU, SHAOMETPUTIAP,
apTepUOBEHO3 AaHACTOMO3JIAp, JHAOMETPHO3, 0adaJloH WYU KOHTPAIENTUB
BOCUTaCHM MaBXJINTH, KaM XoJulapAa aJieHOKapuuHoma Ba 0OayaJoH
CapKoOMacH).

e Kun Ba OauajoH OVitHM maToyiorusicu (TpaBma, €T KHCM, HEOIIACTUK
xapa€Hiap, 3k30()UT KOHIUIOMAaJIap, NOJUIUIAp, BATHHUTIIAP).

o TyxXyMJOH KacauMKiIapu (TyXyMIOH TOJUKHUCTO3M, TYXYMJIOHHUHT
OapBaKT €TUIIIMOBUMUIIUTH, YCMa Ba YCMAaCUMOH XOCHJIaJIap).

o Kon xacammukiapu [pon BumneOpann kacamauru Ba  OoIIka
IréMOCTa3HUHT IJIJa3Ma OMUJUIAPUHUHT €TUIIMOBYWINTH, Bepnbrod kacamiuru
(upuonaTuk TPOMOOLMTONEHUK mypnypa), [nsHiumana—Herenun, bepnapa—
Cynbe, ['ome TpombacTeHusicH, TEHKEMHUs, alJIACTUK aHEMUS, TEMUP TAHKUCITHK
KaMKOHJIHK |.

® DHJOKPUH KacaJulMkiap (TUIMOTHUPEO3, TUNEPTUPEO3, AIJUCOH EKU
Kymuar kacamnuru, runepnpojakTuHeMus, Oydpak yctu 0Oe3um TyrMa
TUTNIEPIUIA3USICHHUHT TTOCTITYOepTaT IIaKIu, Oy TypK srapu cuHApoMH, TepHep
CUHJPOMUHUHT MO3alKAaCUMOH IIIAaKJIN).

e Tusumim Kacayuukiap (KWrap KacajUTUKIapu, CYpPyHKanu Oyipak
ETUIIMOBUYMJIUTH, TUTIEPCIUJICHU3M).

e Sltporen cabGabmap — HOTYFpU KyJuram oKuOaTuja: aéimiap KUHCHI
CTEpOUJ] TOPMOHJIAPH TYTYBYM BOCHUTAJIAPHUA HOTYFPH TaBCHUS ATHUII Ba KaOyl
KWIKII J103aJlapyd Ba YCyJMra amaj KWJIMAaclIWK, HOCTEPOM] SUIMFJIaHUIIra
KapIIi BOCHUTAJIAPHH, J€3arperantiiap, aHTUKOAryJsHTIAp, MCUXOTPON J0pU

BOCHUTaNap, AHTUKOHBYJILCAHT Ba Bap(apuH, XUMHUOTEPANUSIHU Y30K BaKT KaOyl
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KUJTUIII.
AHaMmHe3 U (pU3HKaJ TEKIITUPYB
® AHAMHE3 UHFHILL.

o Dy3uKaJI TEKIIUPYBIIAP.

<> JKUCMOHHMH Ba JKMHCHH PHBOXJIAHUIIMHK TaHHep Oyiinya &m

KYpPCaTKUWIAPUTra MOCIUTUHU

<> BaruHOoCKoOM¥sI Ba KYpyB OpKaju KHH/A €T TaHa, KOHIAWIOMA, KH3WII SICCH

TeMpaTKH, KWH Ba OadajoH OYWHUIATW MATOJOTHS aHWKIaHaAu. KuH MK
KaBaTUHUHT X0JIaTH, 3CTEPOreHra TYUMHTaHIUTH 0axoiaHaIu.

— T'unepactporenuss Oenruiapu. KUH I[MWUIMK KABTUHUHT  SIKKOJ
OypMaJUiIUrY, KU3JIUK TMapJacUHUHT CYBIWJIUTH, OadagoH OYHHUHHUHT
HWJIMHAPUKIIATH, “KOPAYyUK CUMIITOMHU HUHT MYCOATJIUTH, KOHJIM akpaiMmasap
WUUIa IMWUIAK U3TapUHUHT KYTITUTH.

— I'nmoscTeporeHus ydyH KWH IIWUIMK KAaBaTHHWHT OY- MYIITH pPaHTIA
oynmuiy, OypMaJapuHUHT CYCT HAMOEH OYIIUIIHM, KU3JIMK Map/ia IonKa, 6adaaoH
OYyliHM CyOKOHYC €KM KOHYCCMMOH IIAKJIJa, KOHJIU a)KpaJMallapAa MIWLIUK HYK
OYJIUIIN XOCIHUP.

e MeHcTpyan kajeHAapHHu 0axomanl (MEHOIIMKIOTpaMMa).

® beMOpHUHT PyXUSATHHUHT XYCYCUSTIAPHHHN aHUKJIAIIL.

JlabopaTop TekmupyBiap

e KoH ymMymMuil TaxJIMJIU: T€MOTJIOOWH KOHIICHTPAIUSICU, TPOMOOLUTIIAP
MUKJIOPUHM aHUKJIAIl my0epTaT JaBpja KOH KeThaéTran Oapua OemMopiapia
YTKa3wiaau..

e KoH OMOXMMUK TEKIIMPYBH: KOHAATW TIIOK03a, KPEaTUHUH, OMINpyOUH,
MOYEBHHA, 3ap1001aru TeMup, TpaHcHeppruH KOHIIEHTPAMSICUHN aHUKJIAII.

e [‘emocrasmorpamMma (aKTHUBJAITaH KUCMaH TPOMOOTUICTUH BaKTH,
POTPOMOWH HMHJICKCH, PEKATBIIM(PUKANUSIHUHT aKTUB BAaKTH) Ba KOH KETHIII
BaKTHUHU 0axoJiail KOH WBHII CUCTEMACH Iard KYToJI Oy3WIHILIapHN aHUKJIAIra

UMKOH Oepaiu.
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e JKuHcuil akTUB Ku3napjaa KOHJard XOPUOHHMK TOHAJOTPONHUHHUHT [-
CyOBeIMHUIIACUHU aHUKJIAII.

e KoHjaru ropMoHjiap KOHIEHTPAIMSICUHU TEKIITUPHIIL: KaJKOHCUMOH 0e3
bynkmusacuan anukiiam yuyyH TTI Ba spkun T4  Texkmupuii, 3CTpaguona,
TECTOCTEPOH, Jerujaposnuanjapocrepona cyinbdar, JII, OCI, wuHCynuH,
Tyxymz0oH nosmkucto3 cuaapomu (TIIKC)uu unkop stum yuyn C-nentujHuy,
TyfMa Oyiipak ycTu Oe3u THUMNepIUIa3usICHHU WMHKOp O3Tum  yuyH 17-
THJIPOKCUIIPOTECTEPOH,  TECTOCTEPOH,  JErMJIPOSNUAHAPOCTEPOH  Cyib(dart,
KOPTU30JIHUHI CYTKQJIWK PUTMUHHU AHMKJIAII;, THUIEPIPOJIAKTUHEMUSHA HHKOP
TUII YYYH MpPOJIAKTUH MHUKIOpUHM (3 MapTajJaH KaMm 53Mac) aHHKJAILL
0auaJoHJaH KOH KETULIIMHUHT aHOBYJISITOP XapaKTEPIUTUHU aHUKJIAlll yYyH KOH
3apao0uard MporecTeEpOH MUKIOPUHU XaW3HUHT 21-kyHupaa (28-KyHIMK Xai3
MUKIRAA) €KU 25- KyHH (32- KYHJIUK Xai3 IIUKIIN/Ia) aHUKJIAII.

e TIIKC Ba opTuK4a TaHa Ba3HJa yIJE€BOUIapra TOJEPAHTIIMK TECTH Xamaa
(TaHa Maccacu MHACKCH 25 KI/M2 Ba YHJIaH FOKOPH OYIIUIIIN) XapaKTePIIAIHP.
HMHCcTpyMEHTAI TEKILIUPYBIIAP

e Kun cyprmacuan mukpockomnusicu (I'pamm ycynu Owian Oysuiran) Ba
XJIAMHUJINO3, TOHOPES, MUKOIUIA3MO3HN aHUKJIAIl MAaKCaInIa KUH J€BOPJIapUAaH
OJIMHTaH KUpuHIU MatepuastHUHT TP ananusu.

o Kuuuk yaHoK ab3onapuHuHr Y TT cu 6avanoH ymyammapu, SHIOMETPUI
XOJIATUHH, XOMUJIAIOPIMKHI UHKOP 3THIL, 0adaJloH HYKCOHJIapH (MKKHU IIOXJIH
0avasioH, srapcUMOH 0audasioH), 0adaJOH TaHACHU Ba DHAOMETPUM MATOJOTHUSICH
(ameHoMuno3, 0OayajioH MHOMACH, MOJUN €KUM THUMEpIUIa3us, aJeHOMAaTo3 Ba
SHAOMETPUN PaKW, SHIOMETPUT, SHAOMETPUN PELENTOpP ETULIIMOBYWINTU Ba
0avaJOH MY CHUHEXUsJIapU) aHUKJIAII, TYXyMJIOH YiIuaMjapH, CTPYKTypacHu Ba
XaXKMUHU Oaxomari, (QyHKIHOHAN KucTamapHu ((GOJTUKYISp, CapuK TaHa
KHCTacH, CapuK TaHa KWUCTacM) Ba 0OayaJioH OPTHUKJIApUAArd XaKMIIH
XOCHJIaJIaApHU aHUKJIAIll YYyH.

® JlnarHoCTHK THUCTEpOCKONHUs Ba OavyajoH OYIUIMFUHU TO3alall YCMUP

Kuznapaa aespiad yTkazunMmaiau, ¢axarruHa YTT opkamu sHaomeTpuil Ba
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OauazoH OYilHMIAa MONHI aHUKJIAHTaHAa SHAOMETPUN XO0JIaTUHU Oaxojall y4yyH
YTKa3UIaau.

JAudpepeHumran TMarHOCTHKA

OBenun 6GavagoHIaH KOH KETUIIMHUHT KUECUI TAIIXUCIAIIHUHT acOCHi
Makcaau, Ym0y KacaUIMKHUHT PUBOXJIAHUIINTA OJIMO KEIyBYM acOCUU
ATUOJIOTUK OMUJUTapHU aHuKianaup. Kyinna nmydepraT nqaBpia KOH KETUILIUHU
Ku€call Kepak OyaraH KacaJuIMKIIap KEITHPHUIITaH.

o (Cekcyall akTHB YcMmupiapla XOMIIAJOPIUK acopatiiapu. bupuHum
HaBOaT/Ia TYXTaTUITaH XOMUJIAIOPIHUK, KU a0OpTAaH KEMMHTH KOH KETUIIHH
WHKOpP ATYBUYM IIHUKOATIAp Ba aHAMHE3HU AaHMKJAII, [Ty XyMJIaJaH XUHCHMA
aJloka conup OYnraHuHM paj dTaéTraH Ku3iapAa xaM. byHJIa KOH KeTHIl
KYNIMHYA Xan3 KMCKA MyJJATIIA Xau3 UUKJIVNHU Yy3WINIINIaH KeWUH 35 KyHIaH
KeWMH KEeNIuIIM, KaM XoJulapa Xal3 mMKIMHA 21 KyHJaH KaMalumm €ku
KyTHJIaETraH MyJiaTura sKMH MyJaataa Oyauimy. AHaMHE3UIaH OJIIMHTH Xai3
HUMKINAQ OSKUHCUM — ajlokaga OViaralwiMrd —aHukjIaHagd. bemopiap ¢yt
O€3JIapUHUHI KATTUKJIAIITaHW, KYHTWI alHUINra IIUKOAT Kunagu. Kowmm
aXpanMmanap ojaTna Kyl MUKIOpJAa, KOH HMBUKIApU, TYKUMa KHCMYallapH,
aKcapusAT XOoJJa OFpUKNIHM OYymamu. XOMWIAIOpJIUK TecThu MycOar Oymanu
(OeMop KOHU/Ia XOPUOHUK TOHAJOTPONHH P-CyObeIMHUIIACUHY aHUKJIAI).

e KoH WBHII TH3UMH HYKCOHJapu. KOH WMBHIN TH3MMHIAa HYKCOHJIApHHU
MHKOp STULI yYyH OWJIaBUM aHaMHe3ra (0Ta-oHacHuJa KOH KETHILITra MOMMIUIMK
OOpJIMIMHU aHUWKJIall) Ba Xa€T aHaMHe3ura (OypyHAaH KOH KETHUI, XUPYPIHK
MaHUMYJIAIMS BaKTHIa KOH KETWUIIl BAaKTUHUHT y3allulu, Te3-Te3 Ba Oecabad
neTexusi Ba reMaTOMAJIPHUHT 103ara KeJuIin) ypTHoop O6epunl. bauyanonnan KoH
KETHILIM MEHapXeiaH Oomiad ogaTaa MeHopparus xapakrepuaa 6ynaau. Kypys
HaTWKajgapu (Tepu KOoIulamyiapy paHrmap, MeTUXUsuiap, Ky KapTIapuHHHT Ba
IOKOPH TaHIVIAWHUHT CAPFUMTHP OVIMINM, TUPCYTHU3M, CTpUsiap, VyrpH,
BUTWJIMIO, KyIiad TyFMma JOFJapHUHT OYIuInk Ba OOIIK.) Ba JlabopaTop
TEeKIIUPYB  yCy/ulapuaaH  (KoaryjorpaMma, YMyMHM  KOH  TaXJIWIIH,

TpoMOO3IaCTOrpaMMa, aCOCUNA MBUII OMUJUIAPU KOHIIEHTPALUSACUHU aHUKJIAI)
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reMOCTa3 MaTOJOTUSICHHY TACIUKJIAITa UIMKOH Oepaju.

e bauanoH TaHacM Ba OYWHM mnonumuiapu. bayagoHgaH KOH KETHIIH
KYIIMHYa AalMKIMK KHUCKa MyAnartiu €EpKUH JaBpjap OWiIaH Kedaju;
aXpanManapu ypradya MUKAOpAA, aKkcapusaT mwuthk OwnadH Oymamu. YTT na
HHAOMETPUH TUrepruiazuiacu (KoH KeTuill GoHUAa SHAOMETpUN Kalmuuauru 10—
15 MM Oynmamu) xap Xuil YiadaMmJiard THUIEPIXOTeH XOCuiallap aHUKJIAHA]IU.
['ucTpeockonus OpKaJiM OJIMHTaH XOCWJIAHWHT TUCTOJIOTHK TEKIIUPYBU OPKAJIU
TaIIXUC TaCAUKJIaHAIH.

e AneHomuo3. AneHoMmuo3 GoHHIA MyOepTaT 1aBpa KOH KETHIINA SKKOJ
JMCMEHOpesl, Xai3daH OJIIMH Ba KEWHUH Y30K BaKT JKUTAppPaHr TYCIU KOHJIH
aXpaiMa Kenuimy xoc. Tamxuc xai3 nukiarHuHT 1- Ba 2- daszacuga YTT Ba
TUCTEPOCKONUS (Ky4Jd OFPUKIM CHUHIPOM Ba JOPU-IAPMOHIHU JaBOJAITHUHT
camapacu OyiMaranujia) oOpKajiu TacAUKIaHAIH.

e KWYMK YaHOK ab30Japu SsUUIAFIaHUII Kacayumkiapu. Oparna cekcyan
aKTUB Kuzjapaa Tacoauduid, xap — XWJI XKUHCHM ajoKa KWIraHjaa CypyHKalu
YaHOK WYU OFpUKIapu (QoHuaa OauvajoH/laH KOH keTuinu. KopuH mactuparu
OFpUK, JU3ypUs, THUMEPTEPMHUs, Xail3JaH TallKapyd BakTAa MaTOJIOTHK
akpanMarap, yJIapHU MEHCTpyalus BakTHaa 0am0yil Xuj axpaTuind Oe30BTa
Kuiaau. PexToaGmomuHan TeKIIMpyBAAa KaTTajallraH, OMIIOK OadajoHHH
naimnacmuamn, 6adyaJoH OpPTHKJIApU coXacuja TYKMMayap MacTO3JIMIU Ba OAaTnaa
TEKIIUPYBHUHT OFPUKIN OVIMINM aHWKJIaHAJAW. DBaKTepUOJOTHK TEKIIUPYB
HaTWKaJlapy TAIXUCHU aHUKJIAIITUPUII YIYH XHU3MaT KUJIAIH.

e TamKy >XMHCUM ab3oiap >KapoxaTd Ba KuHAA €T  KUCM OYIUIIH.
Tamxucnam y4yyH aHaMHE3 MabJyMOTJIapyd Ba  BYJIbBOBAarMHOCKOIUS
HaTWKalapu 3apyp Oyiaau.

o [lomukucro3 tyxymaonnap cusapomu. TIIKC nu Ku3nap 10BEHWI KOH
KEeTHUIN/A Xai3 gy3winil OuinaH Oup Katopaa OpTUKYa MUKIOPAA TYKJIApHUHT
Yeuny, 1031a XycHOy3apiap, KyKpakaa, enkainapaa, 0enaa, rymoanapaa Tykiap
Oynmumm OwiaH Oupra MEHApPXEHUHT Ked OVJITraHiurd Ba Xal3 IUKJINHH

OJIMTOMCHOPECA THUIIMOA 6y31/IJ'II/IH_II/IFa HINKOAT KHJIaaH.
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e TyxymMJIOH TOpPOMOH WHIIIA0 YMKApyBUM Xocuiaiapu. TyxymmaoHna
ACTPOTeH MIUIa0 YMKApyBYM ycMma EKM YCMACHUMOH XOCHJIAJIAPHUHT OMPUHYHU
CUMIITOMH FOBEHWJI KOH KeTHIM cudartuaa HamMo€H Oymaau. Tamxuc >KMHCUN
ab30JIap XAXKMHU Ba TyXyMAOHIAp cCTpykrypacuHu Y TT Ba BEHO3 KOHJaru
ACTPOTr€H MUKJIOPUHU aHUKJIAIl OPKAJIA TACIUKIAHAIN.

e Kankoncumon 6e3 QaomusatuauHr Oys3unumu. I[lyGepraT naBpa
0auaZoHAaH KOH KETHUIIW KYNPOK CYOKIMHUK EKM KIMHUK HaMOEH OynraH
rUNoTepuo3ian OemMopnapaa yupaiiau. bemopmap ojatga mmmwuira, TaHa
MacCaCHHUA OPTHUIINIa, XOTUPAHHWHI IMACAMMINNTA, YHUKYYaHIIUK, IEIpPECCHsra
HIMKOAT Kuiaau. I'mnmotupeosna xaiakoHCuMoH 0e3 YTT cu Ba mampnanusicu
OpKAJIU YHUHT XaXKMH Ba CTPYKTYp XyCYCHUATHHU, OEMOpJApHU KYPYBU OpKAJIU
KYPYK CYOMKTEpPHUK TEpUHHU, TYKHUMAaJIap MAaCTO3JUTH, I03HU IIUIIIHHKAPAraHuHH,
TAJIHU  KaTTaJallllTaHWUHU, OpaaukapIusHu, 4YyKyp Mmail pediekciaapu
penakcanMsCl BaKTMHUHI y3alMIIMHM aHUKJIAlml MyMKuH. KankoHcumoH 6e3
(GyHKUHMOHAN XOJIATUHU aHukjgam yuyH Konparu TTID, spkun T4 aHukmam
KEpak.

e [‘mnepnponaktuHemus. FOBeHun naBpja OayaJoOHIAaH KOH KETUIIMAA
TUNEPIPOTAKTUHEMHUSIHY HWHKOP JTHII Y4YyH CyT Oe3JapuHd Kypull Ba
najgbnanusl KWINI, cyT Oe3napy yuyuJaH KaHaal axkpaaMmanap 4YMKa&TraHiIurH,
KOHJar'¥ MPOJAKTUH MUKIOPH, TYPK 3rapH yiuamjapd Ba KOHPUTYpaUUsCUHU
aHUKJA y4yyH OOl Musi KyTucu peHTreHorpadusicu €ku Oom musi MPT
VyTKa3uul. ['unepnponakTuHemuss Typalaum myOepTar AaBpaa KOH KETUIIHMAA
OeMopiapHU ONAaMUHEPTUK JAOpPW BOCUTanapu OWjiaH AaBOJalll, yiapAa Xai3
PUTMU Ba XapaKTepUHU 4 Oif Nuua TUKIAHUIIHTa Epaam Oepaiu.

boiika mytraxaccuciap KypyBu yUyH Kypcarmanap:

® DHIOKPUHOJOT KYpPYyBH KAJKOHCUMOH 0€3 MaToJIOTHUsACUTa TaXMHH
KWIMHraHAa (TUIOTEPUO3 €KUM TUIEPTUPEO3HUHI KIWHHUK —CHMIITOMJIApPH,
najgbnanusi BakKTUAAa KAJIKOHCUMOH Oe3HMHr Juddy3 €Exku TYryHCUMOH
KaTTaJlalllFraH! aHUKJIaHCA)

e ['emarosior KypyBH MeHapxeAaH OyEH IOBEHMJI KOH KETHII Je0I0Tiaapu
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Oynrannma, OypyHIaH Te3-Te3 KOH KeTraHuja, MeTeXus Ba remMaToMayiap ro3ara
KeJTaHua, )KapoxXat OJTaH/Ia, ONIEPAaTHB MAHUITYJISIUSIIApIaH KSHIUH y30K BaKT
KOH TYXTaMaraHuja, KOH K€TUIII BaKTH y3aliu0 KeTraHua amalira OlrupuiIaiu.

e DTu3MaTp KYpyBH IOBEHWI KOH KETHII y30K cyOoduOpmiureT (hoHuma,
aKcapusT XoJulapja OFpUK OWJaH KeyaJuraH alMKINK KOH KEeTHINJA, CUUIANK
TAaHOCWJI ~ CHCTeMacHuJa Xed  KaHJal  MHPEKUHOH  MaTOreH  areHT
aHUKJTaHMaraHuaa, yMyMHid KOH aHaidu3uaa abcomoT €k HUCOMH TUMQOIMTO3
aHUKJaHTaH/aa, MycOaT TyOepKyJIuH mpodacu OYJIraHuaa amaira OUIupHIIaIu.

e TepameBT KOHCYNBTAMACH FOBEHWI KOH KETHIN CYpPYHKAIW TH3UMIIH
Kacaukiap (GoHUAA, IIYHUHTACK OyipaKk KacaJUTMKIIapH, XKUTap, YIKa, Iopak
KOH—TOMHP KaCAJUTUKIAPHU aHUKJIaHTaHU]la aMajra OMIMPUIIaIn.

JTABOJIALI

['ocniuranu3anusra Kypcarma

e Ky muknopzaa (npodys) 6ayagoHaH KOH KETraHW/1a, T0PU BOCUTATIAPH
épaaMua Tyxramaca.

o Xa€rt yuyH XxaB(uM Japakajga reMOrJIOOMH KOHIIEHTpAIUsCH Tacailnod
kerranuaa (70-80 r/i mact) Ba rematokput (20%rmacr).

e Xupypruk AaBo Ba reMoTpaHcdy3usi yuyH KypcaTma Oyiica.

HomenexkameHnTo3 1aBo

[Iybeprar  nmaBpma  OawajgoHgaH  KOH — KeraérraH — OeMopiiapaa
HOMEJMKAMEHTO3 JaBO YOPAJIAPUHUHT CaMapaJiIuTh XaKuja MabIyMoTiIap
HyK.

Jlopu BocuTanapu OWIaH IaBoJjall

[TyGepraT maBpaaru OavaJoHIaH KOH KETHIIMHU JOPH BOCHUTajIap OuiIaH
JABOJIAIITHUHT aCOCUM MaKcaau Kyhuaaruiaap XucoOJiaHaIu:

o VTKHp reMopparik CHHAPOMHH OJIIUHY OJHII MAKCAAUIA KOH KeTHIINHH
TYXTaTHIL.

e DHAOMETPUM XO0JaTW Ba Xal3 NUKIMHA KOppPEKUMsUIall  Ba
CTaOWIIIAIII THPHIIT

® AHTHaHEMUK JaBO.
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Kyhnnarn nopu-socuranapy KyUIAaHWIAIN.

e JlaBonmamHUHT OupuHYM OOCKMYMIA T[UJIA3MUHOTEHHH IUIa3MHUHTa
VTUIIMHA ~ WHTUOUTOPJIOBYM BOCUTANApHU (TpaHEKcaM Ba aMHUHOKAIPOH
KHCIIOTa) KyJuiam wmakcaara MyBopuk. KoH mrasmMacuHUHT (GUOPHHOIUTHK
daonusaTH macauiM XUCcoOWra KOH KETHII MHTEHCHBIMIU Kamasgu. [Ipodys
KOH KETHUIIJa TpaHEeKcaM KUCJIOoTacu 5 T JaH 3-4 Maxaji Tyia KOH TyXTaryHu4a
uuuil yuyH Oyropuianu. LlyHuHraek nopu BOCUTaCUMHU AacTiabku coatna 4-5 1
BEHa Uuura rodopwuil, cyHrpa 8 coaT gaBomuaa 1 r/coarura 0000pHUII MyMKHH.
Kamu cytkanuk mukaopu 30 r gaH ommMacinuru kepak. FOkopu mosanap
KYJUIAHWJICAa TOMHUP HM4YMJa KOH MBUII CUHAPOMUHHU F03ara KeJWIId, Oup
BaKTHUHT Y3HJa 3CTPOTeHJiap OwWiaH KyJUlaHWiIca TPOoMOOSMOOJIMK acopatiap
103ara KeJHIll SXTUMOJIH KaTTa.

Hopu Bocutacunu | r naH cytkacura 4 Maxail Xai3HUHT |- naH 4-KyHuraua
KYJUTalll OpKaJId KOH KeTHII XaXMUHU 50% ra kaMalTUPUII MyMKHH.

e Menopparusinu 6emopiapna HAKB (Hocnenuduk suuusianumra Kapiiy
Bocutanap), Monopa3 KOK Ba nonHazon Kysiam KOH KETHUIIHM Ce3WJIapiu

KaManTUpaau.

<> IOBeHnm KoH kKeTunIM Oemopiapaa [laHazonm skkonm Hamo€H OYiraH

HOXYSl Tabcupyiapu (KYHTWJ alHUIN, OBO3WHUHT OYFWIUINW, COWIAPUHHUHT
SFIIMIIMTUH OPTHILHN, XyCHOY3apJiap Ba TUPCYTU3M Maii10 OYIUIIN) Typaiian kam

XoJutapaa KyJUIaHWIIA/Iu,

<> HAKB (ubymnpodeH, aukioeHak, HHIOMETAIIMH, HOUMECYJIH]T Ba OOIIIK. )

apaxuJ0H KUCJIOTa METOOOJIM3MUTA TahCUP KWIHO, SHIOMETPHIIa TPOMOOKCAH
Ba MPOCTarjaHAWHIIAp UILIA0 YUKAPWIMIIMH KamMauTupuO, Xail3 maiTuaa KOH
nykorui Mukgopuan 30-38%ra kamManTUpau.

No6ynpoden 400 mr man xap 4-6 coarnma (cyrkanuk mukgopu 1200-3200
MI') MEHOpparusi KyHjiapuga Oyropwiaau. JIeKMH CyTKaquk MUKIOPH OIIHO
KeTraHu/1a MpoTpOMOUH BaKTUHHU Yy3WINO KETUIIN Ba KOHJA JIUTUN HOHJIAPUHU

KyTapwiniid KaOu HOXKYs Tabcupiap ro3ara kenumu wMyMkuH. HAKB
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camapagopiura amuHKanpoH kucioracu Ba KOK camapamopnuru Owiian
nesipau Oup xui Oynagu.

['eMocTaTUK TEpaNMUSHUHT caMapaJopiauruHu omumpuin mMakcaauaa HAKB
Ba TOMOHAJI BOCUTAJIAPHU OMprajaukaa Kyjiail Makcaara MyBopukaup. bupok
OyHIail OupraJjukigard JaBOHM THUIEPHPOJAKTHUHEMUSUIMK Ba  JKMHCHUH
ap30Japuaa CTPYKTYp aHOMAIMsUIApU Ba KAJIKOHCMMOH 0€3 MaToJIOTHsCH]IA

KYJUJTall MyMKHH 3Mac.

<> Ilepopast macT j03au 3aMOHaBHI TporecTareHu (aezorectpen 150 MKk,

recTofieH 75 MKT, JUEHOTecT 2 Mr) KOHTpalenTHBIap KynmuH4Ya npodys Ba
alUKIMK OavaloHAaH KOH KeraérraH Oemopnapaa kymwianuinagn. KOK
TapKUOWJAru JITUHWIACTPAAMOI TeMOCTaTUK d3(PGEKTHU TabMUHJIANIH,
porecTareHjiap 3ca B3HIOMETpui  Oa3aJl  KaBaTM Ba  CTPOMACHHH
CTaOWIIM3aIUsUITAN .

— bavagongan koH keraétranga remoctatuk Makcagaa KOK napau
UIUIATUJIMIIMHE KYTU1ad cxemanapu Mapxkya. KymmHua kydujgaru cxeMaHu
KYJalmHu TaBcus dTwianu: 1 Tabnerkanan 4 maxan 4 kyH, cyHr 1 tabnerkagaH 3
Maxan 3 KyH, cyHr 1 tabnerkajgaH 2 maxan, cyHr | Ttabnerkaman 1 kyH 2-
yHOaKoBKa TyraryHuya. KOH KeTHIIHJaH TallKapu BaKTAa Xaill3 UUKJINHU
perymsnus kuni makcaauaa KOK napuu 3-6 nukn mobaitHuaa 1 tabnetkanan
1 maxan (21 cyrka kaOyn Kwinil Ba 7 KyH TaHad@yc) KaOysl KWIHII TaBCUs
TIIaU. ['opMOHa TepanusHUHT TaBOMUMIIUTH JACTIIA0KH TEMUP TaHKUCIHUTU
AHEMMSICHHUHT Japa’kac Ba TEeMOTJIOOMHHM  THUKJIAHUII TE3JUTrura OOFJIUK
oynagun. KOK napuu 1okopumaru Taptudaa KaOyn KUIUIT OUMp KATOp HOXYS
Tabcupiap Ownad keuaau: Ab oprtumm, TpomOodeduTnap, KYHruia aliHUII Ba
KaUT KWIuII, ajyieprus. byHJaH Talikapu MOC KeJyBUM aHTHAaHEMHUK J1aBO
TaHJaM1a XaM KUAWHYAINK TyFUJIaIu.

— KelinHuanuk MeHCTpyan HUKJIHM MYBO3aHATTa COJUII Ba KOH KETHII
pEIUANBIAPUHNA OJIIMHU OJUII Makcaauaa cTraHmaapt cxema Oyinua KOK

Oytopunaan (21 xyH wumm0, 7xkyH Tanbdyc kwmnanu). bapya 6emopnapaa
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IOKOpUJaru cxema OVinWda AOopu BOCHUTacMHU KaOynm kuiaranmmma 12-18 coat
UuHMa KOH TYXTalld Ba HOXYS Tabcupiapu OYyiMaraH XxojaTaa JIOpHU

BOCHUTAJIAPpUHHU AXTIH KS'/TapI/IJ'II/IHII/I Ky3aTuj1aau.

<> Xaér y4yH XaB(J KOH KETHUIIJa Te3POK KOHHU TYXTATUII MaKcaauia

OMpPUHYHN KATOp BOCHUTANapra KOHBIOTAIMSJIAHTaH ACTPOreHIap Kupaau, xap 4-6

coarza 25 Mr 103a/1a B/ TyJ1a KOH TyXTaryHu4a OMpUHYH CYTKACcH/1a KWJIMHAH.

<> baw3m xommapma OeMopiapja 3CTEpPOreH Ky UIaHWITaHIa KyTapa

OJIMACIUK, Kapiiyd KypcaTMmanap Oynwmmu Ba HOXYA d(dexTmapHu ro3ara
Kenumu Ty(dailm (akaTruHa MPOTreCTEPOHHM KyJulall MyMKUH. badanonnan
npody3 KOH KeTraHujaa, alHUKca Xal3 IUKIMHUHT 2- (a3zacuaa MEeHOpparus
OynraHuaa KUYMK J0337a OPOrecTEepOH KyJUIaHWIraHja camapa HacTJIMId
aHuKIaHrad. Kyn Mukaopaa KoH ketaérrad Oemopiiapra nporecCTepoHHH F0OKOpU
no3anapiaa (MeIpoKcunporectepoH amerar 5-10 mr, MHKpOHM3aUUsIaHTaH
nporectepoH 100mr €ku auaporectepod 10 mr) Oepuin TaBcHs ITUIAAM, EKU
xa€T yuyH XaBiM KOH KEeTHIIJa Xap 2 coaTna, €Ku Ky MHUKAOpAA XaéT y4yH
xaBpuu OYnamaraH aapaxkaaa KOH KeTuljga KyHura 3-4 mapra TOKM KOH
TyxTaryuuya. KoH TyxTtaraHuaad CyHr 10pu BocuTacu 2 TabyeTKaJaH KyHura 2
MapTa TaBcus dTriaau 10 KkyHaaH Kyn 6yIMacinru Kepak.

[IporecTepOHHH TYXTaTHUII PEAKIUSACH KYN MUKIOpPJAAa KOH KETHUII OWIaH
HaMOE&H OYmaau.

e ['opmoHan remocta3 GoHUJA KOH KETHUIIHHU JIaBOM JTHUIIHA SHIOMETPUIN
XOJIATUHU aHUKJIall YYyH TUCTEPOCKOMNHMS YTKAa3UIITra KypcatMa XucoOJaHaau.

e [OBeHmn KOH kerumnd Oop Oapya Oemopiiapra TeMUpP TaHKUCITUTH
KAMKOHJINTY PHUBOKJIAHMACIUTUHU OJIIUHU OJIUII YYyH TEMHUpP BOCUTalapu
Oytopunaau. VKku BajJeHTIM TEMHPHH TEeMHUp CyITbpaTu KYpUHHUIINAIA
ackopOuH kuciotacu Owrad oupramukaa 100 Mr mukmopna Oyropuiica I0OKOpU
camapa Oepuiid HCcOOTIAHraH. TeMup CyIb(aTHUHT CYTKAIUK MHUKIOPUHU
reMOrJIo0MH KOHIICHTpanuscura Kapad TaHJIaHaIu. AHTHAaHEMHK JaBo 1-3 oif

naBoMmuaa  yTkazwiaagu. OIIKO30H WYaKk Hyiapuja KacayUMKIapu Oop
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O6emopiapra TeMUp Ty3JapUHHU XTUETKOPIIUK OUiaH OYIOpHUII Kepak.

o [Ipody3 KOH KeTraHma dTaM3WJIATHUHT TaBCHUS ATUITAH 703312 OyIOpHII
eTapiuya camapa oepmaiiiu.

XHUpPYPTrUK JaBO

Kuznapna kampan kam xoiuiapja 0ayajoH TaHacd Ba OYWHUHU KUPHIIL
TUCTEPOCKOIl HAa30paTh OWIaH amMalra OIIMpUiagu. XUPYPruK HaBO YUYH
KypcatMa 6yau0 Kyiuaaruiap XucooaaHaau:

e VTkUp npody3 OavagoHIAH KOH KETHUIIHU, JOPU BOCUTalapu EpaaMuja
TyXTamaca;

® SHIOMETpHUH Ba 0auajoH OVIiHM KaHamuaa nounHuHr Y TT-0enrunapu

TyxXyMIOH KHCTacCMHHM OJMO Tanuiaml Kepak OyiaraHuaa (SHIOMETPUOUI,
nepmous; GOUMKYJSlp €KW CapuK TaHa KWUCTacH, 3 OHJaH KYIpOK
nepcucTeHIMsIaHca) €k 0avajoH OPTUKJIAPU COXacHJa XaKMIIM XOCHUJIaHU
aHUKJAIl Y4yH JaBOJjall-MpoGUIaKTUK JAMApOCKOMMs YTKa3uIl —Kepak
OynraHuma.

BEMOPHMU YPIATHII

e bemopra THHY X0JIATHY TaAbMUHJIAII, KYIT MUKJIOPJa KOH KETraHaa — €TOK
X0JIaTH OYIOpHUIIAJIH.

e bemop Ba YHHMHr SKWUH KapWHJOILIApUTa KacaJUIMK OKUOaTIapu Ba
eTapivya JbTHOOpP OepuiMaraHja ro3zara KeJaguraH acopariap Xakuja
TYIIYHTUPUII.

e beMopa KYpKyB Ba KaCaJJTMKHU JaBOJIaHUII OKUOATIapU XaKu1a KYpKyB
103ara KeaMaciuru y4yH cyxOarmap ytkasum. bemop kKu3HuHr €mmra kapad
KACAIUTMKHUHT MOXUSITH Ba MU(OKOP TaBCUSJIAPUHU BaKTUA OakapHIll XaKkuaa
TYIIYHTUPHUII KEPaK.

MAB3Y BYHUHUYA YPTATYBYU TECTJIAP
1. ¥OBenmn OauajoHIAaH KOH KETHINWHUA OJIWHU OJIMII YYyH CyxOaT
VYTKa3uaTraHaa axaMusT Oepuiaau:
A. parroHas oBKaTaaHMII (OKCHIT Ba BUTAMUHIIapra 00i)

B. my6eprat naBpaa 8-10 coatnuk Keuku yuKy
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C. cTpecc Ba )KMCMOHUH 3YPUKUIITHU OJIUHU OJIUIII
D. cypyHkanu uHpEKIus YYOKITapUHHU 1aBOJIAII
E. Gapuacu Ty¥pu
2. FOBenun 6auaoHaH KOH KETUIIH - OY:
A. myGepTat naBpja ro3ara Kelagurad KOH KeTHIII
B. anukiuk KoH KeTuIl
C. xaif3 OonmaHUIKAa KYT MUKJIOpAa KOH KETHII
D. nyOepTaT AaBp/iaru MUKIUK KOH KETHUIII
E. myGeprar gaBpaaru aukiInK KOH KETHIII
3. FOBennn 6auagoHaH KOH KETUIITN YIyH XaB() oMuUiIapra Kpaau:
A. Y¥TKup Ba CypyHKaIu UHPEKIUIAP
B. ora- onacuaa cypyHKanu KacaJuTMKIAPUHUHT MaBXKY JTATH
C. sMoLMOHAII- CTPECCIIH XOoJaTJiap
D. oBKatnaHUIIHUHT  Oy3WJIUIN, BUTAMHUH Ba  OKCHJUIAPHUHT
CTHILIMACITATH
E. 6apuacu Tyrpu
4. IlyOepraT paBp TUNOTAJIAMHUK OYy3WIMILIAPU KAaHIAld XOJATHUHT
HATWKacH XHUCOOJIaHA I,
A. UHCYNTUH PE3UCTEHTIMHUHT HAMOEH OYITUIIIH
B. cypyHkanu uHQEKIMIHUHT HAMOEH OYInIIN
C. ¢pyHKIHMOHAII €TUIIMAaraHJIMKHUHT HAMOEH OIIHIIN
D. 6apuacu Ty¥pu
5. IOBeHun 6avaioH1aH KOH KETUIIY afaduéTiapaa KaHaa araiaau:
A. KacayuMKIap CUMIITOMU
B. I'TT eTUIIMOBYMIIUK CUHIPOMHU
C. MHCYnMHOPE3UCTEHTIIUK CUHIPOMU
D. NHKop 3THIIl TallIXUCH
E. bapuacu Tyrpu
6. MOHOTOH Ba y30K BaKT 3CTPOTEH UIILTA0 YUKAPHUIIT OO KEeTaIn:

A. DuyiomMeTtpuii nponudepanusicu
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B. DumomeTpwii cexpetop Tpanchopmanusacu
C. Dupometpuii 0e31u KUCTO3 Y3rapuiuiapu
D. DHpomeTpuii runepriazusicu
E. bapuacu Ty¥pu
/. [IporecTepoH eTUIIMOBYIIIUTHA COTUP OVnanu:

A. DHIoMeTpuid rUNepIvia3usacu Ba 0€37U KUCTO3 Y3rapuilu
B. DunomeTpwii nposmdepanusicu
C. Dapomerpuit cekpeTop TpaHchHOopMaILUICH
D. DunomeTpwii arpodusicu
E. bapuacu HOTY¥pu

8. Kuzmapna koH ketuiura cabad oymaau:
A. Kunpgaru €t xxucmiap
B. XKuncuii oprannap »apoxaTu
C. TyxyMI0H JIOHAJOH Xy>Kalpaiu ycMacu
D. OK ka0yn kuinui GpoHua
E. bapuacu tyrpu

9. IOBeHmn1 GayagoHaH KOH KETHUITHM KAaWCHKACA/UIMK OWIIaH Kuéciaama
TalTXUCIaHATU
A. Bepnbrod kacammuru
B. CIIKT
C. I'emopparuk auare3
D. bauanon muomou
E. bapuacu tyrpu

10. FOBenun OGavamoHIaH KOH KETHIIMHU AaBOJIall 2 acocuil OOCKHh4Yra

oymuHaIM?

>

reMOCTa3 U PEIUINBIIAPHU OJUHU OJIHIII
reMOCTa3 U TOPMOHAJI KOPPEKIIUS

KOH KeTumuHu TyxTtatui Ba 'K Hu gaBosai
1.3.

2.3.

m O O W
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11. FOBeHun 6auaioHIaH KOH KETHUIIJA TEMOCTA3 KaliC BOCUTaHU OYHOpUII
OPKaJTA SPUIIUATIATN?

A. 5CTpOTeH —TecTareH TyTyBUM BOCUTaIap

B. xypcarmara kypa XUpypruk reMocTas

C. OKCHUTOIIMH Ba KOH TYXTaTyBYH BOCUTAJIAP

D. 123.

E. 1.2.

BA3UATJIN MACAJIAJIAP
Macaia Ne 1
bemop H. 16 €m runekonoruss Oyaumura >KUHCUN WyjulapJlaH KOHJIH
aXpaliMa KeJHIINra, XOJICU3JIMKKA IMUKOSAT KO kenau. Xaus 15 émpan,
JaBOMUMIMTU 6 KyH, OFPHUKJIA. AHAMHE3WJAH. Ku34a TIeMaTojoraa OFup
JTapakalld KaMKOHJIMK Oyiinuya Hasopatria Typaau. TaHa Ty3WJIUIIN TYFpH, CyT
0e31apu CyCcT pUBOKJIAHTaH, KYJITHUK OCTH Ba KOBJArv TYKJIaHUII 03 MUKIOP/IA.
Kuznuk napaa OyTyH.
PexToOnomunan kypysnaa: 6avajioH kaTta OyimaraH ymyamja TYFpU Ba3usaTAa
OFPUKCH3, KUHJIaH AXKpaJiMa Kyl MUKIOP1a, KOHJIM TYK paHraa.
Jnarnos. TakTuka.
Macaina Ne 2
IM'uuekonoruus 6ynumura 15 €nuin Ku34a oaud KeJIUHIU, UKo TIapU

KYTI MUKJIOP/Ia KOH KeJUIInra, 001 aijlaHuIInra, X0JICH3JINKKa. beMop Tepucu
panrnap, Ab- 90/60 mm.cum.ycrt. [lynbe 100 3apba MuHyTHra. A’XKpanma KOHIN
KYTI MUKJIOP/a KAH UBUKJIApU OWIaH.
Tamxuc Ba TakTuka.

Macama Ne3
bemop 16 €m, Xal3HWHT KEIWIIMHUHT Yy3WJIWIIWTA, XOJCU3JIHK, TE3

yapyanira MmukosT Kuiub kenau. bemop o3fuH, panrnap. byitn - 150cm. Pekro-
abmoMuHan KypyBaa: 6adaqoH Ba OauanoH OVitHuHWHT HucOatu 1:1, Gauamon
ya4aMu KUYKHWHA, OFPUKCHU3, OPTUKJIApu naumnacinanManau, KuHman axpanma
KOHJIM, YpTadya MUKAOP/A.
Tamxwuc Ba TakTuka.

Macaia Ne4
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13 €num Ku34aHMHT OHacu IHQOXOoHAra KH3Wia XaW3HWHT OWPUHYU
MapoTaba KeiaraHura Ba 8 KyHJaH OyE€H KYIm MUKIOpAAa KOHJIM aXpajiMma
KEJIMIIUTA MIUKOAT KuinO kenmu. KVypwiranna KW34aHUHT TaHa TY3WIHIIH
ACTCHUK, paHTTap.

KuHgan axxpanma KOHJIM KYIT MUKJIOP/A.
Tamxwuc Ba TakTuka.
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Vemup  Kusmapaard  OFpUKIH  Xal3HHM  (IOBEHHJI —JHCMEHOPEsT)
PUBOXIIaHUIINTA OJ'II/I6 KCJIraH TypJKu HOXYyHl OMUIUJIAPU AHUKJIAHUIIUTA
KapaMaclaaH TaAKHKOTYUIIap }”/3ap0 KCJIMIIIa OJIMaigAIITHIap, 4YYHKH KapaMa-
KApIIM HATWKaJapHU XucoOra oJraH XxoJyijga OupiaMyu JUCMEHOPESHU
PUBOKJIAHUIIIUTA OJIMO KeraH aTpod) MyXUTHUHT OMIJIJIapU OWjiaH OMprajauka
IFCHCTUK OMMUJLIAPHHU praHHHHmH TAAKUKOTIAPpHU JdaBOM OTWIHMIIN 3apyp.
(Ju H., Jones M., Mishra G. The prevalence and risk factors of dysmenorrhea //
Epidemiol Rev. —2014. — 36:104-113.
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