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Kupum

Wctuknon #winapuaa XaaKUMH3HUHT KaJJWHU KyTapaJuraH, YHUHT LIabH-
IIaBKATUHU YJIyTJIalurad corjioM aBioJl (ap3aHIapuMU3HU Xap >KMXATIaH €TyK
Ba 0apKamMoJI HHCOHJIap KWJIUO rosira €TKa3ull.

2000 #imn wmamnakatumuzaa «Corjom aBioa» HuIM €0 BbJIOH KUIUHIM.
V36ekucton XXI acup Oycoracuaa xaBCHU3NMKKA Taxauj, OapkaMoJ HiapTiapu Ba
tapakueT kKadonatnapu. Mammakutumusz XXI| acupma KaxoH HUKTHUCOAMETH,
MaJIaHUSATH Ba CHECAaTUIa MyHOCHO YpHUH OJIMII YUYH TApUXUI UMKOHUSATIApUTra ora.
bapkamon aBioj Y30€KUCTOH TapaKUATHHUHI TOPIUBOPH.

V36ekncton Pecny6bnmkacu Basupmap Maxkamacuauar 2002 diun 31
okTsAOpaarn «Y36eKkucTOH Oonamap CHOPTHHH PHUBOXJIAHTHPHII KAMFAPMACH
GaonuATHHM TAIIKWI JTUII TyFpucujaarm» 374 COHJIM KapOpHUHI KaOyl
KWIMHUIINAAH acoCUi Makcaja pecnyOiuka Xynyaiapuaa OonalapHu >KMCMOHMM
PUBOXKJIAHUII Japa’kaCUHU KOMIUIEKC YpraHuIl, MUJUIMNA TeHOPOHIUMHU3HU OYyTYHTH
XOJaTUHU aHUKJIa OuiaH Oupra OonajliapHU CHOPTHUHT Yy €KW Oy Typura pyxui
MoOMWIIMrura Kapad, >KMCMOHUWA TapOHsi Ba CHOPTHU MabIyM HyHAJITHUPUIIIAH
nuobopar.

2012 imn VY36ekucron Pecny6mmkacu Basupmap Maxkamacuauar 2011
WumHUHT acocuid sikynnapu Ba 2012 iiunna V36eKHCTOH HU MIKTUMOUM-UKTHUCOIUI
PUBOXJIAHTUPUIIHUHT ~ YCTyBOp  Basudayiapura  OaFMUUIaHTaH  MaKJIUCHAA
[Ipesunentumus Ucinom KapumoB «2012 iiun Batanumus tapakuetuHu SHru

Oockuura KyTapaauraH Wi Oyiaam» MaB3yCHJAard Mabpy3acua TabJIUM COXAaCUHU

PUBOXJIAHTUPHUII OYiNYa amaira ouMprad uiviap Xakujaa XxaM ajloXuaa TYXTaTUIAu

Tavaum tyrpucuaaru (19997 imn 29 asrycr) Konmyn (SIuru Taxpupu) Ba
Kagpnap Ttai€pmam wmwmuii  gacrypu. Ilpesmgentumus  HMcinom  Kapumos
V36ekncton Pecny6nukacu Omuit maxaucn |IX cecuscumarn (1997 imma 29

aBryct) «bapkamon aBimon — Y30CKHUCTOH TapakKHUETHHHUHT  MOWICBOPU»

Map3ycuaarn Hytukiaa 1991-1997 iimmmap naBoMujaa MamilakaTUMU3/a amaira

omupujran Ta’bJII/IM-Tap6I/I$I TU3UMHAAru NCJIOXOTIapHH TaHKI/IIII/Iﬁ 6axonam/1.



V36ekncton Pecnybnmkacu Ilpesumentununr 1997 iiun 6 oxTaOpmaru
«Tapnum-TapOus Ba Kaapiap Taiepiail TH3UMUHU TyOJaH UCIOX KWIHIL, OapKamoJl
aBJIOJIHU BOSITa €TKA3HII TYrpuMuaa»ru GapMoH 3bJIOH KWIWH/IH.

Bazupnap maxxamacununr 2007 vun 25 oxtalOpaarn «Makrtabrada TabiuMm
coxacuJaru HOPMATHB XYKYKHM XyxoKaTiaapHU TacAuKiall TYFpucuga»tu 225
COHJIM KAPOPMHHHT 2-MJIOBACH OWJIAH TAaCAMKIAHTaH «Y30ekucToH Pecrny6mmkacuma
HOJIABJIaT TABJIUM Myaccacajlapy TYTPUCHIa»TH HU30M MILIA0 YUKHUIIIH.

V36exucron Pecny6mikacu Ipesunentununar 2008 iinn 29 ¢eppanna «Emmap
nnnm». JlaBnat nactypu tyrpucuaara Kapopu 3bJ10H KHIMH]IH.

2010itun 2 Hos6pna V3bekucron Pecny6uumakacu IlpesupeHTHHHHT «Onuit
MaJIAKAJIA WIMHM Ba WIMHH-TIENArOTUK KaJapjap Tauepiall TU3UMUHM sHaJa
TaKOMWJUTAIITUPUIL Yopa Tanoupnapu Tyrpucuganru [1K-1426-connu Kapopu
KaOyJ1 KUJTUHIIH

V36ekncton Pecniy6imkacu Basupinap MaxkamacHHUHT «BrOOKeTAaH TAIKapH
TabJIMMMYyacCcacalapuHi  PEKOHCTPYKUHMS KWIMII, MyKamMMajd TabMHpJall Ba
KUXO3JAll  KaMFapMacd  (aoNUATHHM TalIKWI 3TUII  4yopa  Taadupiapu
tyrpucuaa»ru Kapapu (2010 itmn 10 nekaOpsp, 291-con) kaOys1 KMIUHIU.

V36ekncTon Pecnyonukacu Ilpesunentununr 2011 wun 20 maiiga «Onuit
TaBJIMM MyaccacaJapUHUHUHT MOJJIUN-TEXHUK 0a3aCMHU MYCTaxKamJjiall Ba IOKOPH
MaJjiakaju MyTaxaccuciap Tadepiail cuaTiHu TyOAaH sSXIIWIall Yopa-Tagoupiaapu
TyFpucuga»ru Kapopu kaOyn KUIMHIM Ba Y3 MOXMATHra Kypa, OJUN TabJIUM
TU3UMUIATY UCIOXOTIAPHUHT SIHrH OocKkuunMHu Oomnad Oepau.

V36exucron Pecny6nukacu Ilpesupentununr «Tasaum  Ba  THOOHET
MyaccacaJlapuHi PEKOHCTPYKLHMSA KWIIMII, MyKaMMmall TabMHUpJAll Ba >KMXO3Jalll
tyrpucuaa» ru Kapopu (2011 #inn 21 Hos10pb, [1K-1645-con) KaOyn KWIMH/H.

2011-2012 ¥ykyB ¥#umngan Oomwiad Oapya oJuil TabJIUM Myaccacallapu
OuTHpyBUWIapUra KaTbuil Tanad KylmiMokaa: 1) yimap 3aMOHaBHIl KOMIIBIOTEP Ba
ax0oOpOT TEXHOJOTUSJIAPUHU; 2) XOPWXHUH TWLIap, allHUKCa, WHIVIM3 TUIWMHU
MyKaMMall OWIMIIM Kepak. By ’kuxatnaH YKyB AacTypiapuHU xap OuUp TabliuM

UYHAJIIMIIMHUHT Y3Ura XOCIMIMJaH Kenu0 4YMKKaH XOoJiJa KalTta KypuO YUKW Ba



TaKOMUJUTAIITUPHUII KYy3ra TYTUITaH.

Kaxon »bpTUpodura cazoBop Oyiran yd4 OOCKUWIM «YMHUJA HUXOJJIaApU»,
«bapkamoin aBnon». «YHuBepcHana» pecnyOiauka crnopT MycoOakalapu OpKalu
Oonanap Ba ycMupiap ypracuaa CIOPTHUHT OMMAaBMIJIMIY TabMUJIAHAIH.

2012 #mn 16-17 ¢deBpanp kynnapu ToOmKeHTIAa YTKa3WIraH XaJKapo
KOH(epeHIusl y3IyKCH3 TabJIuM Ba aBIOAHU OapkaMoa 5TUO TapOUSIIAITHUHT
MHJIHIT MOJIGITHHY SIPATIia Yy36eKUCTOH TaXKPHOACHHI YPraHUITa GaFruiIaHaH.

Xap Oup eHrws arjeTHuKa MallKUAa aipuM TOMOHJIAPHU INAPTIM paBHILIA
@KpaTUIl MyMKHH: YHUHT IIAKIMHU TEXHUKACUHU (acTiaabKu XoJaT, HyHaAIUIIU Ba
aMIUTMTYJAcH, PUTM Ba X.K.) Ba 11y Typra Xoc cu(aTuHU Ky, TE3IHK, YU IaMITUIHK.

Xapakar (QaoJUATUHUHI WKKA TOMOHMHM  MaJlakajJap Ba cH(paTIapHUHT
MaBXy[JIMTH  KUCMOHUM  TapOus Kapa€HuJa UWKKUTa HYHANIMIL, MKKATA
METOJMKAHUHT aXKpaTWIUIINra OIU0 KeNIM: Xapakarjapra ypratuil Ba >KMCMOHUM
cudatriapHu Tapousuiail (PUBOKIAHTUPHIL ).

Kyuynu Ba Oomka cudartinapuu TapOusaiamaa MakcaJid TaHJAHTaH
BOCUTAJIApJaH, KUCMOHUM cu(paTHU AXIIUIall MeToauKacual goigananunanu. by
*apa€Hla, ojarna, neiaror-mypabOuii KaTHamaaud, y >KUCMOHUM cudariapHu
Y3rapTupuil (SIXIIUIam) Makcaauaa neJaroruk MEeToIJIapHu KyJIIanu.

Tabuuit mapoutnapia xapakaTiapHu Oaxkapuiiga Xed Kaiicu Oup cudar
aJoXM/1a Ba Xapakar MakiIuaard Tamkapuaa KapanMaiian. Xap Oup xapakaT MabliyM
Oup Aapaxkajga Ky4yHH, TE3TUKHH, YUJIAMIUIMKHH, STHJIYBYAHIMKHU, YaKKOHIUTKHU
HAMOEH KWJIMIIHM TaKo30 3Taau. bUpok kynpok Outra cudatHu €KW yJapHUHT
MabliyM Oup OUpPUKMATApUHU HAMOEH KWIMIIHUA Tajad HSTaJuraH MallKjJIapHU
@XpaTUll XaM MYMKHH: IITAaHTaHW CUKUO KyTapuil KydHd; 60 m ra rorypum —
TE3JIMKHU, MapaOH YHUJAMIIMIMKHU, CAKpalll Ky4 Ba TE3JIMKHU, SbHU TE3JIMK — Ky4
cupariapuHd HaMOEH KWJIUIIHK Tako30 3Tagu. MalKJIapHUHT CIOpTYMIIapra
TabCUP KWIHIL XyCYCUATHUAH 1Ty OuinaH Oenruianaiu.

Xapakat cudartiapuHUHT (MajakaJapUHUHT XaM) PHUBOXJIAHUII acocCHuja
OPraHU3MHUHT KYMYJATHB (TYJIJUPUIN) MOCIAIIYBYAHIUTH KOOWIUSATIApUIAH

¢doitnananum €raau. byHnai mocnamui sxkapaéHuga MyHTa3aM TaKpOpJIaHAIWTaH



TabCUPJIAP TABCUPHIA YIAPHUHT XYCYCHITH Ba Ky4HMra aHMK MOCJAILHUIL, Xamja 1y
MyailsiH WyHanMIga opraHu3M (YHKLMOHAT HWMKOHMUSTIAPUHUHT OLIUIIU COAMDP
Ooynaan. OnTUMan KaTTaIMKIArd TabCUPJIApHU eTapiuya cypbaTAa Takpopiarasia
KyMYJISITUB MOCJIalTyBYAHJIMK caMapacH ro3ara Kejaaiu.

Xapakar cudariapuHid PUBOXKJIAHTUPHUILIHUHT aCOCHM BOCHTACH >KUCMOHUUI
MalKiap xucoOjaHaau. Xap Oup MallK, OKOpuJa alTuO YTUIATaHUIEK, YHUHT
mIaKkjad Ba HaMO€H Oynagurad xapakaT cH(paTIapUHUHT HUCOaTH OuWiIaH
taBcu(ianagu. OpraHu3M XxapakaT LIaKiIura xamjaa yJapHu Oakapuilja HamMOEH
Oynaaurad cu@aTIapHUHT XyCyCHSITUIa XaM Mociamaad. bupok MyaiisiH xapakaTHU
Oaxapulia pUBOXKIIAHAIUTaH cU(aTIap KOOPAMHALMOH TY3WIMIIra 3ra OOlIKa
XapakaTiapHu Oa)kapuill [IAPOUTHIA XaM MabIyM Japaxana HaMoE€H OYIuIIu
MyMKHH. By cudatHuHr kyuuimm 1e6 HomiIaHa u.

“Mertoauka” aTaMacu KaHJAWIUp UIIHU MAKCaJId amalra OUIMpUII YCyJUlapu
WWFUHIMCU MabHOCHHM aHTriIataau. Meroaukana, UMKOH Kajap, MabliyM Oup
XapakaTJIapHUHT MabliyM OHMp KeTMa-KeTIMKAA Oa)kKapwiMILIKd TYFPUCUIA AHUK
KypcaTmajap YpUH OJIMIIN Kepak.

Metoauka acocuii kouaa cudartuaa BasudaHUHT Xall STUIUIIUTA OJIUO KEITyBUH
acocuil omepauusiiap THU3UMUHUHT MabiyMm Oup Taprubaa OakapwiMILu
TYFpUCHAaru kKypcarmMa OYIMIIM Kepak. YHJa onepamnusuiap (xapakariap) Ba
AXTUMOJIJIaTd HATHXKAJAPHUHT acocuil cabab-okubaT OOFIUKIMKIAPU KYpCcaTHUIaIu.
Hly xowpmamap  jgoupacuaa  YKUTYBUM  ONEpPalMsJIADHUHT  JIeTaUIapUHU
AHUKJIAIITUPUO ONUIIM Ba Xycycwil Basudasap, xkapaéHHUHTI OOpHILIM Ba
CHOPTYWJIAPHUHT MHAMBUAYal KOOWIMsATIapura Kapad >kapa€Hra Ty3aTULLIAp
KUPUTHUIIH JIO3UM.

Xap xun Xxapakar cudartiapuHd  pUBOXKIAHTHPUIN SKapaéHHIa OuTTa
YMYMHIUIMK MaBXyJl  IIYHJad oONepauusuiapHd MabliyM OHp KeTMa-KeTJIMKAa
VTKazum 3apypatd. by xapakaT cudarnapuHu TapOusuiall >Kapa€HUHHM — XapakaT
cupariapuHd TapOMSUIAIIHUHT TMEJAroruK >KapaéHu TY3WIMACHUHU TY3UILIHHUHT

YMYMHI KOMAAJIApU aXXpaTUIIUII MaKcaJra MyBo(UK 3KaHIUTUIAH ganonaT Oepaiu.



| BOB. Haiiza yJoKTHPHII TEXHUKACHHH YPraTUII MeTOAUKACH

1.1. Haiiza y10KTHPHII TeXHUKACH aCOCIApPH

CrnopTya yJOKTUPHUIIIAH MaKcaJ YJIOKTUPYBYM XapaKaTHHU YerapajaoBud
MabJiyM Koujajapra puos Kuinb, acO0OMHM MyMKHUH Lagap y30K Macodara
TanuIalInp.

VYaoKkTupui FalpUIUMKIMK MamK OYnauO, yJIOKTHUPYBYMJAH KaTTa acad
MYCKYJ KY4YMHM Ba AXIIM >KUCMOHUU Tal€prapivkHud Tanad kuiagud. bycus
IOKOpHU CIIOPT HaTHKalapura pULIKII MyMKHH 3Mac.

Crnopt cHapsAIJIapUHUHT Y30KPOKKa OOpHO TYMIMIIM CHOPTYU YIOKTUPHUIL
TeXHUKAaCUHM Ounumura aHyaruHa Ooriukaup. CHapsSAHUHT y4YdIOM Ba
YO KTUPHUII TEXHUKACH MEXaHUKAHUHT YMyMUIl KonyHiapura 0yicyHaau. Jlekun
CIIOPT CHapsUIAPUHUHI KOHCTPYKHHSI XyCyCUATIIapura Ba Mycobaka Koujaacura
Kapal, yJIOKTUPUII TeXHUKAcU Oupoupugad Gapk Kuiaau.

Xap KaHaad OKUCMHUHT YYUIIM MaeO(PaCHUHUHI  Y30KJIUIH  YHHUHT
OONITaHFUY YUYMII TE3JUrUra, yuud 4YUKUII Oypyarura Ba XaBO MYXUTHHUHUT
KapIIujaurura OofJvK.

Mexanukaian MabJIyMKH, XaBOCU3 OYIIIUKAA TOPU3OHTTa HUCOaTaH Oypyak
XOCHJT KWIMO TalulaHran M»XWUCMHHMHI YYUII Y30KJIUTH OONUIAHWIMIH MUKIOPH
KAQJpaTUMKM WKKWIaUraH y4yuO uukuml Oypyaru cMmuycura KyuautupuO, Oynu
OTUPJIMK KYYMHHMHT TE3JIaHUII MULIOpUTra OYJIMHTauHTa TENT, S’bHHU:

1. J)KucMHUHT OOLIJIAHFUY YUYHUII TE€3JIUTU

2. YVuyub® wukum Oypyaru

3. OFUPAUK KyYUHUHT TE3JIaHUILIH.

by KoHyHuMSATHap cHoOpTY4a YJIOKTHPHMII YYYH XaMmM  TaaJUTyKIUIUpP.
AMMO OyHAa XaBO KapUIMJIUTUMHHU, CHApAJHMHT Yy4yuO UYHMKUII KOWHU
AOwiaH epra TYMMUII JKOWMM  Oup-OMpuaaH KaHyajgap TnacT OanaHng
PKaHMHM Ba CHAPSAHUHT  a3pOAMHAMHUK  XYCYCHUSTIApUHU xucoora
OJIMIII KEpaK.

HIyHUHT y4yH CHapsAIHUA ONTHUM.aJl OypUak XOCHJ KHJIMO OTraHja, yYuIIHUHT

OOLIJTaHFUY TE3JIMTMHU MYMKHUH Kajaap olMpUI kyaa MyxuM. /uck Ba Haii3a



YAOKTUPUII-Ia, KapaMma-Kaplli XaBO OKMMHUIa HUCOAaTaH y4ud 4YMKaETraH CHa-
PSHUHT X0JIaTH KaTTa.aXaMusTra ara (Kyhura KapajacuH).

VYIOKTUpUII TEXUUKacuia CHApAIHM TYTHUII Ba YJIOKTHUPUIIHUHT Oapya
¢da3z.anmapuHUHT MyXUM axaMusITu Oop.

1.2. Xap X1 cHapsiAJIapHU YJIOKTHPHUIIHUHT Y3Ura X0C TOMOHJIapHU
0yJsica xam yMyMHil TaJ1a0JJapHU AaHUKJAII MYMKHH.

Cuapsanu tyrum. Hali3anu Kynaa TYFpy TYTHUII Ba YHH YJIOKTHPHIN TauTHAA
o0 IOpHII CHApPSAJHUHT TY3WIMLIMIa Ba YJIOKTHU-PULI TEXHHUKAcUTra OOFJIHK.
Haif3anu TyTuin yJIpKTUPUIIHUHT Oapya XapakaTilapuHU SXIIH OakapuIlra Kyd
Ba Kya1 OapMOKJapu Y3YHJUTUIAH, YJIOKTUPHUII Mail-THUrada yJIOKTUPYBYH KYII
MYyCKyJUIapu cai Oymamrad Oynumuaad TYnIuK ¢GolgalaHuIra Ba yJIOKTUPUII
BAaKTHJIa XapaKaTJapHU SXIIM Ky3aTuira €épnam Oepuinn kepak. Hailzanu Tytuin
yCyJulapy yJap-HUHI TY3WIMIIWTa, YJIOKTHPHII TEXHUKACWra, aupum Mautiapaa
3ca YJOKTUPYBUMHUHT.XyCyCUSTIapura xam OOfiIuK. Mana my TtanabiapHu
xucoOra onub, TEXHUKACH KyWHJla TacBUpJAHraH Oapya yJOK-TUPHUILI TypJlapuja
CHapsHU KaBaal TyTHII MabKyJ SKaHWHU Ty-LIyHTHUpca OYnaau.

FOrypu6 kenumra taii€pianuil Ba 0rypu0 Kenuiura Tai€piioBuu AacTIaOKu
xapakatinap Oaxapwnaau. (FOrypub® kenaumn  jeraHjna CcHapsJ  TYTFaH
YIOKTUPYBUMHUHT TE3JIUTMHU OLIMpUIITa €pAaM OepyBYHM IOTYPHUIL, UPFUIL EKU
Oypunuill Ha3zapja TyTwiaau.) byHnan acocuii Makcan OyTyH 3bTHOOpHU OYia)kak
YIOKTUPUIITA, I0TYpUO KEIUIIHUA TYFpu OOLUIall YYyH 3apyp Oyaran xoJjatia Typa
ownuira xKayo KHIUO, KEMUHT U XapakaTiapHU OaXKapUITUIIMHUA
EHTMJUTAIITUPULIIUD.

Haii3za ynoKTupyBYM CHapsiAHUHT TYFPU YA3UKIU TE3JIUTMHU omupaau. bynnaun
naiitaa Xocwsi ~Oyiaaurad  MapkazlaH KOYYBYM  Kyd, UIy  TE3JIUKHUHT
.KaTTa-KUUMKIUTUTa OOFIIHK.

VinokrupyBuii capdnaraH Ky4YHUHI MHMKIOPU CHapsii MacCaCUHU TYFpHU
YU3UKJIW Te3-JIMK KBaJpaTura KynauTupuO, ailmaHuil paguycura OYJIMHraHUTa.

TCHT

KOrypu6 KEJIMIII nantuaa CHapsITHUHT yuu0 Yu-



KUIIM  KYJHUHT  MapKasra HHTWIYBYM  TOPTUII  KYYHHHHI  CHapsara
TabCUpPU TaMoM O¥yiraH koWgaru €M HyKTacura ypuHMa YHM3HK OYii-
nma6b  comup.  OYmagu.  MOrypmub6  kenmum — BakTujaa — CHapsiara — Oe-
puiaauran  Te3nuk (TYFpu  UYM3UKIM) V3 HaBOatuga Oypuak  Te3JH-
rura Ba CHApSAHUHT aWNAHMII PaJUYyCU. Y3YHJIUTUra, SbHU YIJIOKTH-
pyBuM  OwnaH cHapsaanaH uOopaT  CUCTEMAaHUHI  allaHWIl  YKUJaH
CHapsii OFUPJIUK Mapkasuraya Oynaran wmacodara Oornukaup. (FOry-
pud  Keaumaa  yJIOKTUPYBYM  CHapsiq OujaH  siroHa  CUCTEMa  XOCHII:
KUIaau-1a,  YyJIOKTUpPYBUMIa  TabCHp  JTAa€TraH  TE3JIaHUII  CHapsara
XaM O03MHU-KynMu yTanau.) bup xun Oypuak Tte3nuru mnaltuaa aima-
HUII pagdycd KaHya KaTta OYyica, CHapsAOHUHT TYFPU UYU3HKIU TE3-

JIU.TU XaM IIIyH4Ya I0Kopu OYau.

Mynnait kunub, YJIOKTHUPYBYM, TE3JIUTMHM Y3rapTUpMaciaH, CHapsIHU
aliTaHUII MapKa3uJaH y30KJIAMTHPUIL XUCOOUTa XapakaT MUKJIOPUHM OLUUPUIIN
MyMKUH. byH7gali MMKpHUSTHM TYIMK HIIra coiud OYyiaraHjgaH KeuH,.
Oypyak TE3JIMTMHHU OIIMPHIIra MHTWIMII MyMKuH. bByHpall  Xynocara
Kenuir — cababu raBIaHUHI  aWJIaHUNII TE3JIMTH  MaKcuMajira  SKUH-
JamyBd  OuJaH  XapakaTHU  Ha3opaT KWIMII  JKyJa  KUHUMHIUTUIATUDP.
HIyHUHr  y4yH  yJOKTUPYBUM Y3UHUHI  BECTHOYISIp ammapaTHHU — XKyJna
XaM XA  YUHUKTUpPraH OYJIMIIM Ba MYCKYJUJIApUHU  OYIIAIITHPHUIIHK
OolKapa OUIUIK 3apyp.

Orypu6 kenumuu aHuk Oaxapranja cHapsil OwiaH xapakaT KuiaéTraH
YIOKTUPYBUMHUHT TE3JIMTU YJIOKTUPUIIHUHT OolUIaHfuy (a3acujaH OXUPTH
dazaraua Ttobopa Yycub Oopumu kepak. JIekuH Oy TE3NUKHUHT YCUIIH
y3IIYKCH3 Ba TEKHC OVyna oaMailau, 4YyHKH Orypud Keiaum MoOaliHHuaa
JENCUHUILI [ApOUTH Yy3rapud Oopanu (SKKa TasH4Y, TasHY Ba TasHUYCHU3
dazanap). YIOKTUPYBUM TaBJACUHUHT alpUM KUCMIIADUHUHT XapakaT Te3JUTH
VIOKTUPUIIHUHT TYpJaH (azajapuja aHuyaruHa Qapk Kujaaad, aMMO CHApSIIHUHT
Kujla OOpHUII TE3JAUTM YHUHT y4uO UYMKHUII MaWTUIa MaKCcUMalraya eTHUIIH

Kepax.
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Cuapsing Ouian XapaksaT KuJdaéTraH yJIOKTUPYBUM MACCACUHMHI OJIFa
CUJDKUIIU OXMPTH KYWIAHWII. OJJAUIAH CEKHWHJAIIYyBU YJIOKTUPHII Y30KJIUTHUra
canbuil tabcup kypcaraau. byHaa CHapsSAHUHT y4uO YMKUII Te3IUTru (11y
Ounan Ouprajvkaa YHHHTY30KKa OOpHU-IIM XaM) TaXMHHaH XOWIaH Typuo
VIOKTUPHUIIJArUra TeHr 0Vaaau, SbHU-0XUPIU Kyd Oepull KaHYaJIMK MyKaMmall
OaxxapuiIMacuH, OKOpHM HaTwxkara »pumub Oynmaiiau. (Macanan, xoijgan
TypuO WUTKUTUII OwnaH orypu0d keaud  UTKUTHUILIA Hal3aHUHT Y30Kra
oopumunaru papk ypra xucodbna 1 —1,5 M ra, quck yinoktupuii-na 6—38 m ra,
Haii3a ynoktupumaa 20—25 M ra etaau.)

CHapsaHu KynjnaH yukapu0 ro0opuil, Xap JOMM OEKJIap epra TasHraH
BaKTra TYFpH KeJIHMIIM Kepak. by 3ca xapakar CEKHHJIAIIAJWraH IauT
JIeMaKJIup.

KOrypu6 xenum xajanaH Tamkapu Te3 Oyirasja XapakaTHU Ha-30paT KUJIUII
Ba OXMPrd Kyd4 .O€pUIIHM TYyFpu Oaxapuil MYMKHH . OnMall KOJMIIM TYFpH-
IOrypu0 Kenubd yJIOKTUpraHja XaM CHapsJIHUUTr  Oopumiura canOuil Tabcup
kypcatagu. dakar rorypul ;kenum €Ku OXUpPru Kyd Oepuil XucoOura cHapsIHU
MaKcUMall y30K-Ka YJIOXTUpHUO OVnMaiau. YJIOKTUPHUIILA MaKCUMall Y30KIUKKA
SPULIUII YUYH, YIOKTUPYBUUHUHT IOTYpUO KEJIUII TE€3JIUTH, YHUHT TE3JUK Ba Ky4
KoOunusitTura (yHUHT Mas3Kyp OOCKMYAaru Tau€piuk .Japakacura) Ba yJapJaH
YIOKTUPUIIHUHT SIKYHApBUM (aszacuga ¢oiianana OJuIl KOOWJIUSITUTA MOC
Oynumu kepak. FOrypu0 Kenuiu Te€3JIUru yJIOKTUPYBUYM IOTYypuO Kenaérranaa y3u
XOCWJI KWJITAaH KH-HETHUK JHEpPrusiaH OXMPrd Kyd.0epulijga KaHYajJuK TYIUK
¢dolinanana onumura OOFJIUK. IOTYpUO KeIUUIAAH YJIOKTUPHUILra YTHUII >XyJa
MypakkaOIHup: YJIOKTUPYBUMHUHI IOTYpUO KENWII TE3JUrd KaH-4aluK IOKOpHU
Oyica, y myH4anuk mypakkad Oymaau. Opataa oxupru Kyd Oepwuinra yTUIIaa
IOTypU0 KeMuIl Te3JUTu/Ial eTapiu QoinarianmMaliurad yaoKTUpYBUMIIapaa Xy 111
MaHa my ¢azajga crnopT HaATWKAJIAPUHU OLIMPUII UMKOHUATHU XKyJa Kyn Oynaau.
Orypu6 xenu ynoKTUpHIIga, SHT I0OKOPH I0rypuod Kenuin Te3aurugad 3¢hPpexkTB
¢doiinanaHuil UMKOHMHM OepauraH TeXHHUKaHU OWJIMO ONMII YIOKTUPYBYM YUYH

KyJaa MyXUM/JIHP.
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Oxupru Kyu Oepuiira Tal€piaaHuill, OXUPTH Kyd Oepull Ba TYXTaTUII (a3acu.
Oxupru kyd Oepuiira Tai€piaaHull TYpJad XU YIOKTUPHUIIAA TYpiau Xui Oymaau,
aMMO Oapua XoJulapAa, YJIOKTUPHUII OXM-pHUJia CHApsA] XapakaTh TEe3JIMTUHU
OLIMPHUII KAaTTa aXaMUATra ara.

Iy 6unan Oupra, OXUpPrH Ky4 O€pHIIHU O0aXKapMOK y4yH YIOKTUPYBUH
myHJal XojnaTAa TYPHUILU KEPaKKH, y XoJaT oxupru (azanu  SAnpo
UTKUTHUILJAH OJICHAPS[ 3HT KaTTa Te3JMUK OuinaH  y4yuO YMKaJuraH Kuino

Oa)kapuIlra UMKOH OEpCHH.

VYIOKTUPUIIHUHT KYNUWIMK TypJiapuia yJIOKTUPYBUMHHUHI CHAapsAJHU alHU
KYJIJaH YUKapuilraya OyJiraH opajiMK XOJaTJIapUHUHT YMYMHUH KUXATIapu KYII.
by opanuk xonatiap y4yH yJOKTHpaéTranjaa rapiaa, O€K MYyILIaKJIapuAaH TYJIHUK
doiigananuim Makcaauaa y. o. M. OMp KaH4ya MacTra TYIIHIIN XapaKTepJIuaup.
VY. 0. M OXHMPrH Ky4 GEpuIl OJAMIaH OEKIAPHU MablyM KEHIJIMKIA Ba OyKHO
Kyluiumu xucobuaa nacasau. by nmaitaa cHapsan  Myokangard yauO YMKHILI
HYKTacUJaH MYMKHUH cajap y30Kaa OViumu (yHUHT XapakaTr uynu Oyinad) xyna
MyxuM. Cuapsg y4uO YUKMII HYKTaCHJAH Ba OJAMHAArU TasHY HYKTAaCUJaH SHT
KYI Y30KJAIITUPMOK Y4YyH, CHapsJ. TyTraH Kyja OuiaH Oupra raBJaHu yJIOKTHUPHIL
HyHaAIIIIIMra KapaMma-Kapiy TOMOHTa SHTAIITUPUIaIU €K1 allaHTUpUO Oypuiaau
['aBna xKucMiapyuHUHT OyHJal TypUIIM YJIOKTUPYBYM KYYMHHHI CHapsiara TabCHp
ATUII HYIWHU Yy3alThpuIIra HUMKOH Oepanu. Oxupru Kyd Oepull OJAHIaH.
OEKJIApHU CHapsiAra HUcOaTaH ce3ujapiad  WIJaMJIaTUIIAAH  Makcaja Xam Iry.
Viokrtupuiira taii€paanuiiga orypud keaum Taptubd» Oy3uiaMaca, yIOKTHPHUILI
TOMOH YMyMHUW OJfa UWHTWIYBYM XapakaT cakjad KoJMHea, UIyHJaruHa
YIOKTUPHUILTa TanépaaHuIl OHT TYFpHU OaxxapuiraH

oynanu.
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Oxupru ky4 Oepwumira Ta€praaHUII Kapa€Huaa Ba CHapsIHU KYyJIJIaH

YUKApUIl TMaWTHAA YJIOKTUPYBYM TaBJAaCHUHUHI alpuUM KCMapu CHIDKHUII
TE3JIUTUHUHT y3rapull XapakTepu ymyMuuaup. byHu cxemaTuk TacaBByp dTca
XxaMm Oynanu:

1. ViokTupyBUMHUHT CHaps OuiiaH Oupra gacTiabKu TE€3JIUTH
(rorypu6 kenuiura tTai€piiaHuIl Ba IOTYpHUO KEJIHIII).

2. Te3NUKHUUT YMYMHI OIIMPUIUIIN (T€31aHUO IOTypuO Keau).

3. YIoKTUpYBYM  TaBAAaCHUHUHI IOKOPHM KHCMUTa Ba cHapsiara
HucOaTaH TaBJaHUHI MACTKM KHCMJIApU  TE3JUTMHU  OWMPHUIL  (OXHUp-
I Ky4 Oepuilra Tan€piaaHuil).

4. T'aBiaHUHI TMAaCTKM KHCMJIApud CWJDKMIIMHM  CEKUHJaTtud, rapjaa-
HUHT [OKOpM  KHCMJIapu  OwiaH  CHapsi — xapakaTuHu — te3natum
VIGKTUPUII XOJATUTa YTUII Ba OEKJIAPHU KECKUH TYFpUIIad YIOKTHPHIII).

5.0nfa WHTUIYBYM Ba ailaHMa XapakaTIapHUHI TYJIUK TyXTa-
TUJIALLIN.

Vioxkrupumira TtaniépiaaHuil OwiIaH YJIOKTUPUIIHMHT Y3U Y3apo OOFIUK

O0ynuO, yHU YIOKTUPYBUMHHUHT OUpP XOJATJaH UKKMHYM X0JIaTra OAJAUMIuHa YTUIIN

ne6 Oynmaiau. bynaa o€xjyap, raBaa, yJIOKTUPYBUM Ba OYIl KYJi KaHJai XoJjataa
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SKAHUHUHT Oapuya netamjgapu Oup-Oupura anoxkagop OYnuO, OyHUHI MYXUM
axaMusTH 6op.

MacanaH, xap KaHaal YJIOKTUPHUII TypuIa XaM CHapsAHU «TOPTHULL»
xKapa€Huaa , YJIOKTHPYBUM OYyKWITaH XoJIATAAruWJIaH Kypa KyWIMpPOK HII
Oa)kapuIly YYYyH, y TaBJJACUHH TC3POK TUKJIAIIUA MYXHM.

Oxupru kyu Oepumgan Tyna ¢QoiigansaHura y4yH MYCKYJJapHUHT
ANACTUKIMK XYCYCHATHIAH (oWJanaHUIl UMKOHUSATHHM XaM Haszapia TYTHII
Kepak. VYIJIOKTUpUIIHM OaxkapaéTranja MYCKyJulap J3JacTUKIUIHAaH Ouiaub
doiinananuin, crnopTywiapra upoja Kyuu capduam Oup XuJl SKaHHIA .XaM
CHapsara Kynpoxk Ky4 OWJlaH TabCUp ITULI UMKOHUAM Oepanu. MycKysapHUHT
ANACTUKIIMK XYCYWISATUAAH (poianaHuIl ailHUKca SIKYHJIOBUYM (Da3zajga MyXUMIUP.
MabinymMKH, MYyCKyaap 4Yy3wiaraHjad KeMHH Y3 Y3YHIMKIAPUHU TMKJIAILI
(kuckapur) xycycusitura sra. MyCKyJUIApHM Yy3WIN y4yH KaHUYaJIUK KYI Kyd
cappnanran Oynca (Mabaym uyeraparaua), yjJap KUCKapaéTraHja IIyHYaTUuK
Kyn. um Oaxapagunap. Myckyn uyy3aguraH .Ky4yHU KYNaUTUpULI, YHHUHT
KUCKapa€Tranjia UIyHTa spaiia Kyn Uil Oakapuluura, s’bHU YHUHUT KUCKapHII
TE3JIUTU IIYHYANUK OPTHIINIa UMKOH Oepaju.

Myngait  Kuaumb, MYCKyajaap dJacTUKIUTUIAH (olmanaHumiga Xxam
YJIOKTUPYBUMJIADHUHT TOTEHIMAl HUMKOHMATIapu Oop 3KaH. MyCKyJJIapHUHT
ANACTUKIUK XYCYCHUATHIAH MOXMUPJIUK OuniaH (oii-majaHUIIHM, MacajaH, sapo
UTKUTYBUYUJIAp MaH)Ka OWJaH SIKyHJIOB-4M XapakaT Oakapray) mauTaa Ky3aTKII
MYMKHUH. SIIpOHM WUTKUTHUT BakTUJa OapMoKjapra Kyjaa 3yp KeiauO, maHxa Ba
OapMoKIapHU OYKYBYM MYCKyJIap 4y3wiaau. XapakaT OXHpHAa CHApPSAAHUHT
CHWJDKMII TE3JIMTU OPTHO, YHUHT XapaKaTUHUHI OapMoOKJjapra 00CMMH KaMmasiauaa,
OyKYBYM MYCKYyJJap KUCKapuO, Y3JapUHUHT KUCKAPUII KywIapuHU OapMOKiap
OpKaJIu sapora yrTkazagunap. Jlemak, 4dy3unaérranga MYyCKyjaap KaHYaluK
kaTtTa Oocumra Oapnoin 6epaosncanap (anbarra, XaalaH OPTUK YY3UIMaCIaH),
yJap KMCKApuIl YYyH IIYHYAJWMK KYI MOTEHIMAJ Kyd4ra 3ra Oynaauiap, sb-HU
AIPOHU MTKUTHUII I[IYHYAJUK caMapainud Oynaau. , yHYQJIMK PHUBOXXKJIAHMaraH

MYCKYJIJIap KapIIMIMKHHU Kepakiuya camapa OuiaH €Hra ojmail KOJUIWIapU Xam
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MyMKHH. JIeKMH OM3HUHI TEKUIU-pUIUIAD IIYHU KYpCAaTAMKH, arap OJJAUHIAH
(mactnabku xoJjiaTAa) maHxka Ba 0apMOK MYCKyJJdapu TapaHriaHca, OyHpjail
X0JI1a XaM aH4yarvHa camapara 3pHUIIMII MyYMKHH 3KaH. ByHuur ca®abu mrykw,
TapaHIJIaHTaH MYCKYJUJIapHU 4Yy3WIl y4yyH (ONTUMyMmraiya) KaTTa Kyd Kepak
Oynanu, Oy »5ca YJIapHUHT KHC-KapuIl TE3JUTW KaTTa OVIKIIN MYMKUH
AeMaKaup.

bapua ynoktupum typiapuga (OOCKOH YJIOKTUPHUIIJAH TallKapu, YyHKH
OyHJa yan O€K Xap JOUM epjla TYpUIIH KEepaK) OXUPTH Xyu Oepull yam O€KHU
epra KyWrysnra xajaap oounuirsaau. Yam o€ksu epra KyiryHra Kagap OXUpTH Ky4
Oepulll yJIOKTUPYBYM TaBJa-CUHHM CHJIKUII TE3JIUTUHU cakjaab . Oopaauran
ce3ujap-ce3usiMac  xapakatiapiaan ubopat Oymaau. HwucOGatan eHTWIpoOK
CHapsiJapHu (Haif3a, TpaHara) yJIOKTUPHIIAA, T€3JIUK KAaTTapoK OVJIraHW YUyH,
OyHmail Xapakatinap aHua ces3wnapau Oynagau. JlekitH Oy Oup o€kaa Ttypran
nantnaék oxupru kyd Oepumira 3yp Oepu0, my OEKHM TE3pOK TYyrpuiamira
MHTUJIIMII JEeraH cy3 smac. byHaai xapakaT KWJIMII UKKAHYM OEKHU epra Kyunulil
Ba CHaps/ra akTUB TaAbCUP KWINII OONITAHUILIUHN KEYUKTUPHUO KYSIAH.

Oxupru kyu Oepulia KyYHUHTCHApSATra TabCUPU YIOKTUPYBUM XY TasHY
X0JIaTJa dKaHBJAaruHa 3HT 3yp OYyiaumu.MyMkuH. BbyHna yan o€k; raBga Ouian
CHapsiAHU MabJIyM Oypuyak OCTHJa IOKOpHUra CKJDKUIIMTra €paam OepHIlu Kepak.
Yan o€kHu epra KyiWub Oup kiymiad ylokTupuiiga my o€k cai Oyica xam
Oykunanu.  OEKHMHF OYKWIUII MUKIOPH YJIOKTUPYBUMHUHI OJIFa MHTUIYBUU
X.apaKaTUHUHT TE3JIUTUra Ba YHUHT MYCKYyJUIapuJaaru Kyura OOfiIuK. Y IOKTUPHILIA
CIOPTYMIAPUHUHT KaHYaJIMK T€3 Ba KyWIM TYFpUJIAHUIIM Xamja OyHHU raBia Ba
KYJl XapakaTiapu Ou-llaH Mocjail OMIMII KaTTa axa MHSTra sra. YJIOKTHPHII
BaKTU-/a, aBBaJl HUPUK MYCKyJ] TIpylnmajapu, KEHWWH 3ca Te3 KUCKA pHII
KOOMJIMSITUTA 3ra OYJIraH KU4MK MYCKyJd Tpynnajapy UIIra TylicarnHa raBJaHH
3HT TO3 TyFpwiaml MyMKuH. (By Xapakar yJOKTHPYBYM TaBJACHUHHUHI YJIOKTHPHIL
TOMOHHMIa WYHaJIraH Ba acoCaH OEKJapHU TYFpuiall OWJIaH Kydas OopaauraH
OJIFa MHTWIYBYM Ba aljaHMa Xapakatiapura moc Oynumu kepak. LIyHuHT

Y4yH Oapua YIOKTHPHUII TypJjapuaa OXUpPru Kyd Oepumr Tyrpu
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Oaxapunranaa  O€KJap Ba, YIOKTUPYBUM  KYJIHUHI TYFPWIAHUIIKA  Tyramu

OwnaH Oup manTAa YIOKTUPHUIL XaM Tyraau

Oxupru kyud Oepumga kKa puil® xamMMma BaKT  OJiFa TOMOH IOKOpHIa0
WYyHanraH SHr Te3 .xapakar OuiaH Oup nmauTaa KyKpak XaM YJOKTHUPUII
TOMOHUTa Oypuiaau. YJIOKTHUPHUIIHUHT TypU Ba ycyiura kKapab eika Kamapu
OunaH Toc XapakaTtujaaru MyHocabaraa ©Oab3u Oup Qapkiap Oynanm.
SAKyHIIOBUM Kyd OEpuUIIHM epra TasHUO Typranua Oaxxapuil Qoupanuaup.
Cakpa® oE€xkJapHM aKTUB adMalITUPUO Oup Kymiald yJIOKTUpHUIIAA TasHUCHU3
XoJiga' XaM CHapsiara  yHUYaJduK KaTTta OyaMaraH  sIKyHJIOBYHM Kyd4 TabCHUD

STTUPUII  YJIOKTUPUO I0OOpHUIL MaUTUIATH  XOJIAT.
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CHapsIHUHT. y4uO YMKHII HYKTacH IOKOPUPOK KYTapuiuliu 3apyp Oyiran
Ba LIy HYKTaja, S’bHU )KMCM MacCacu XajlH «TassHuO» TypraH, JIEKUH TasHYIaH
axxpaia€TraH maWtaa cHapsjara OUPOH MUKIOP Ky4abCUpP ATTUPUO KOJHUII IX-
TUMOJIM OYJAraHu y4yH IIyHAal KAJTUHAIH.

SAxyHnoBUM Ky4y OepHIIIard YJIOKTUPUII TEXHUKACUAA YJIOKTHPHILI HXKPO-
ATUNAETraH MaiJloHYa yerapacuJiaH YMKUO KeTMall MyBO3aHAT Cakjiad KOJUII
3apypaTu XaM xucoOra oJMHaIH.

VYokTupuin Typura Ba TEXHUKAacura xamja mycobaka Koujajgapujaa Oenru-
JAHTaH mapiapra kKapal, YJIOKTHUPHUILAArd XapakaT TypJiM XWJI OXUpJaHaauu
bup kynna® karra Te3nuKaa YJIOKTUpHUIAA (Xap OUp YJIOKTHPYBUM IIyHTa
MHTWIUIINA Kepak) cakpald O€KjJIapHU aKTUB aJMAlITHUpUIN KyiiaHaau. by cHa-
psaa yuu0 YMKKaH/IaH KEeWHH rap/ia Xapa-KaTUHHU KEOKHUH TYXTaTUO KOJHUIITa WM-
KOH Oepanu.

Arap yJIOKTUPYBUYHM SIKYHJIOBYM Ky4 O€pHIl MaWTH]Ia KATTa TE€3JIUK X.OCHJ KU-
Ja onMaca Ba o€kJiapu OMJIaH aKkTua JEINCHHA oJiMaca, cakpad O€KJapHU all-
MalITUPUILIHA OUp-OupUra Moc KeaTupud Oyamanan.

1.3. CHapIAHMHT Y4n0 YMKHMIIM Ba YYHIIN.

CHapssJHUHT  y4yu0d YMKUII  .HYKTACUHUHI  OajaH/UIMTM Ba  YHHUHT
VIOKTUpYBUMIa HHUeOaTaH Kalicu >Koija OVIMIIM Typau XWI YJIOKTUPHUILIA
Typaudaaup. YyHOHYH, SApO, Hail3a Ba rpaHaTAHUHT YYUO YMKUIIM KYJIHUHT JHT
IOKOpY KYTapuiraH-HyKTacura TYFpU KeIuIIM OujlaH Oupra, sSApO HUTUTHUIILIA
KYJTHUHT TYJIa TYFPUIAHUILNATA XaM TYFpU Kenaau. AinanuO ynoktupuniaa (IUck,
OOCKOH) CHapsITHU eJiKa OYFUHUTA SSIKMH OallaHUIMKIaH,, SbHU Ky (€KU KYiiap)
ropu3oHTan xoJarra skuHiamaérranaa ynKapu6 ropum doitnanupox. CHapsaHu
OJIIMHPOK, EKHMKed YMKapuO 000pUIll, YHUHT YUHII HYHATUIINHU Y3rapTUpaau
Ba 1ojiaTAa cHapsa 6opub Tymaauran macodaHu KamanTupaiu.

Oxupru ky4 OepuIlnga YJIOKTUPYBUM KYYHMHUHI CHapsAra TabCUPHU
CHApSIIHUHT 30K YYMIIMHU TabMHUHJIAIIK KepaK. ByHUHT y4yH yJIOKTUpPYBUUAAFU
KyWwlap TEHI TabCUp OHTYBUMCHUHUHI HYHAIMUIIM CHAPAJHUHT Y4MO UHMKHUII

Oypuarura MocC Tymumu MyxuM. YdKka HuUcOataH Oypyak XOCUJ KHIUO
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TalllJIaHFaH )KUCMHMHT HT ad3ain yuud yuKuil Oypuaru (Maskyp xoi Oypuaru
OuiaH XaBO KapUIM-JIMTUHU XUcoOra oamaranza) 45° xucoOianagu. AMMO CiopT
CHa-pANJIApUHU  YIOKTUPHIIA ONTHUMAaNydud uwmkum Oypuarm 45° nau

KaMPOKJIHP.

ConopT CHapsSAMHUHT Yy4YyuO YUKHMII HYKTaCHM YHHUHI epra TyIIUII
Hyktacugan 170—200 cm Ba yHAaH XaMm 3u€apok rokopu O0ynaau. LllyHunr yuyn
KaTTarnHa Xoi Oypuarn xocun 6ynamu. TaGHuiikn, CHAPA YINO YMKUII HyKTACH
OanaHANUIUAard TOPU30HTAJN TEKHUCIMKHU KEecuO YTraHjaH KEeWMMH XaM YHHHT
VUMILIH JAaBOM , 3Tajgu-1a, yuuil maeodacu y3asau . CHapsIHUHT epra TYLIUII
HYKTacu YHUHI y4uO YMKHUII HyKTacura HucOaTaH siHaja MacTp.OK Tylica, y4ud
YUKW OypuyaruHu Oup KaHua Kamatupuml Qoitgamuaup. by sapo uUTKuTHIIIA
alHMKCa MYXUM, YyHKH OyHJa oW Oypuaru HT KatTa Oynmaau. MacanaHn, siipo
UTKUTUIIZAAH JKaxOH peKopajiapu YpHaTuirasjga Oypuard TaxmuHau 6,5° 31u.
Anpo 10—11 m ra urkuruica, 6y 6ypuak 10° raya omanu. CHapsSAHUHT y4UII
Maco-(acu opTraH capu xkou Oypuaru kamas Oopanuto, yund uukuim Cypuaru
y3rapuimura tabcup Kunmanau. Jluck, Haii3a, rpaHaTa Ba OOCKOH YJOKTHpHIIIA

XKOU Oypuaru TaxMuHaH 2° ra TEHT.

XaB0 MYXMTHHHUHI KyTapMa Kydd KYNPOK TabCUp OJTagUIraH anupum
CHapsUIapHUHT (AMCK, Hai3a) a’poJMHAMUK XYCYCHATIApUAAH AXIIU
doiigananum y4yH XaMmM y4yuO' 4YMKUII OypyardHd KaMmail-TUpHUIL Kepak.
VaokTupuiiia KaTHalmaJgural acocuii MyCKyJ TpynnajlapuHUHUT UII IIapOUTH
cHapsa 45° Oypuak octuaa yuuO YiKKaH-/1a KyJailpok Oyiaau.

CnopT cHapsAJapUHUHT ONTUMal Y4YuO YMKUII Oypyaru Xap Kaiicu
VAOKTUPUII TYPHU YUYK TYpJIH XU OYIuO, 'CHApSTHUHT KOHCTPYKIUsAcUra (Haiiza),
XaBO OKMMUWHWHT WYHAIUIIM Ba Kyuyura (Hai3a, TUCK yJIOTUpHUIlaa) OOFIUKIAUD.
BU3HIHT TeKIUpUIIAUMU3 3HI KywIid yaokTupyBumiap 80 M ra etkazud Haiza
VIOKTUpranjapuaa Hal3aHUHT y4uO YUMKUIIZAaru HuUcOAaTaH XOCHUJI KWITaH
Oypuaru 36—37° raua eTraH, yHUHT OFUPJIMK MapKa3u XapaKaTUHUHT. HYHaTUIIN

sca (yund uymkum Oypuaru) ojgarna 7—10° xkampok OyaraH. sapo UTKUTHILH
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KMHOTa OJIMHTaH/a, y4uO uukui Oypuaru 38—39° raua eTraHu aHUKJIAaHTaH.

VYuub. yukum naiTuaa yJIOKTHUPWUIAIUTAaH CHapsJIapHUHT XaMMacu Xam-
allnanagau. Snapo, nHCK, Hal3a KaOM CHapsUIADHUHT alJlaHUIIA Y4uO YMKHII
onaunaH Byxkyara kemand. CHapsara TabCcup OTAa€TraH Ky4YHUHI HyHaIHdIIn
alinanui YKuaaH yTmaca Ba Oy VKka mapanien OyimaearuHa cHapsij ailiaanu0
YYUIIM MYMKHUH. SApo, NHMCK Ba Hal3a YJOKTHUPHUILAA YYUO YUKHUIIHUHT SHT
OXHUPrd MOMEH-THJA YJIapHU KYJ OunaH MyHanTupaéTranaa XyJau MyHaai Ky.4
xocus Oynanu. byHnait kyu aitnanuin YKujgaH MabiyMm Oup macoda HapuaaH yTuo,
Kyd MOMEHTH XOCWUJ KWJaau, Oy d3ca Ky4YHU YHHUHI €JIKACH Y3YHJIUTHUTA,
ABHU.KYU WYHATUIIUIAH, KyY YM3UFUAAH )KUCMHUHT aillaHu yKuraya Oyiran
Macoda y3yHJIUTUra KynaurMacura TeHIIUp.

CHapsin aWNaHWIIMHUHT MYHAIWIIA 11y Ky4YHUHT OFUPJMK MapKasuIaH
YTaguradn ailiaHum VYKura HueOaTaH KaHJal. HYHairan »sKaHura OOFJIUK.
CHapsiIHUHT alJaHUII TE3JUIM 3ca Kyd MOMEHTK Mukaopura Oornuk. Kyu
MOMEHTH KaHya KaTTa Oyica, CHapsJHUHI Oypuyak TE3JIaHMIIM IIyHYa KaTTa
oynanu.

YIOKTUPHUIIHUHT IOKOPHUIATU TypJapuaa CHapsAHUHT OFMPJIMK MapKa3u yHra
TabCUp PTAETraH acocut Kyunan onaunga 6ynaau. [IlyHuHr yuyyH xaM cHapsa ¥3
OFUPJINK MapkasFiaH VyTraH YK arpoduia ainaHa Oonuiaiiau, aliaHuUIl
UYyHAIUIIM 3Ca CHAPAIHUHI .0apMOKJapaaH AyManad 4MKUAIIW HYHaIuIIM OujiaH
doinanu. Gupu-.kud KeTaau.

YnokTupumHUHT OommKa Typiaapuaa (O00CKOH, KaJoK TOII, WITAKIU TYTI,.
rpaHaTa) CHapsAHUHT JacTacuJaH TYyWlaJu, IIYHUHT YYYH OFUPJIUK MapKaszu
TYTHII HYKTacUJaH aH4ya y30K1a Oynub, TyTUII HYKTacu oiauaa Oyia oaMaiau.

byHpmaii cHapsaAanapHUHT yYuWIl BaKTUJAArd aujlaHUIIM XaM OFUP-JIHUK
Mapkazinapu artpodunma coaup Oymaau. AmMMoyiapjaarv aiia-uuir MOMEHTH
TYTUII HYKTacuJaH YyTraH YK artpoduua xocusn Oynaau; Oy MOMEHTHMHT
UYHAIUIIM yJIOKTUPYBUMHUHT OXMPTU.Kyd OepulIard ajlaHuy HYyHaIUIIura
TVFpu Kenaau. CHapsl OFUPIUK MAapKa3UHUHT Oypyak Te3JaHUIIMHU CHapsAaHU

TYTHUII HYKTaCUHMHI OypYak Te3JaHUIIUTa HUCOATaH. OPTUKIUIH CHAPSHUHT aii-
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JAHUII Te3JIUTUHHU, OMHOOAPUH YHUHT allJIaHUIIM HYHAJIMIIMHU XaM OeJruiaiiu.

CHapaaHuur aWjaHuIId  aWHUKCA JWCK Ba HaW3a  YJIOKTUPHUILI»
MYXHM axXamusTra sra.

JIluck Ba HaW3aHUHI aWJaHUIIWAAA YJIApHUHT TYFpU Ba Y30K Yy4u-
IMra TabCUp OT3AUraH KOHYHMAT Ky3aTWiaad. by epaa MexaHu-
KT JaH MabJIyM oynran TUPOCKOII (mucku OFUD )JHUHT Xy-
cycusTiiapu KYypHHaIU. YHUHT acocui. XyCycHUsATIapuIaH oupu
OynuiMKaa VY3UHUHT aWjlaHum VKA  XOJaTHHM  JOUMHUM  cakjiad KO-
JuIra HUHTHWIMII Ba Oy YK XOJATUHHU , Y3rapTUpPULIl YYyH YPHUHHUII-
jJapra  KapIWIMK  KYpCaTUILAUD, JKKAHYMIAH, TallKd Kyd  TabCUPHU
OCTHJA aWJaHuIl YKUA  XOJAaTUHU  y3rapuiuura, wmy Kyd YKUHUHT
WyHanumu Oyinad osmac, Oanku §3. aWjmaHuml YKUHU, Wy YKHUHT
OJUHTU  Xojatura Hucbatan 90° ra Oypum Owunan xaBoO Oe-
PUILLIMUD.

Yuum mobaliHUAa JUCKHUHT V3 cUMMeETpusi VKU arpoduia Te3 annaHub
OopuIIMAard TE3JUK YHUYAJIMK KaMaillMaciuru cHapsgara OepuiradH XoJaTHU
cakjiab Oopuiura €paaM Kuiaau. AWIaHUII JUCKKAa MyCTaxkaM TYPFYHJIHUK
O0epaau. bByHUHr axaMHsTH 3Ca,. JUCK SUINOK OYJIraHu YU4yH >KyJa KaTTaaup.

VIOKTUpUII TYFpPU WXKPO STWITAHAA, AUCKHUHT CEeKyHAUFa 7—~8 wmaprta
allmaHummM IUCK YKU (a3zonarv y3 XOJaTUHM YYMII OXMpHU-Traya cakjad Oopa
oJIaJUTaH Jlapa)kaJa TUPOCKOMUK MOMEHT XO-CUJI OYJIMIIN YUyH €Tapaugup ).
Ily Owysan Oupra [AUCKHMHT aHa IOyHAAWd TE3JIMKAAa aiJlaHWIIM YHUHT
a’pOJIMHAMMK XYCYCHSTIapUHU EMOHIAIITUpMaian, n1ed xucobnananu. Onataa
TYFPH YIOKTUPUIITaH JUCKHUHT KyJla XaM 03TMHa MycOui ataka Oypuaru 0ynanu
Ba XaBO OKMMMHM.HI YHTa KapUIWIMNIM MUHUMaI Japaxana oynaau. bunobapiis,
HIyHJai XoJaT aH4ya Kyl BaKT CakJaHca, CHapsJ LyHYa y30KKa O00pub Tymaau.

XaTTo caTXM HHT TYFpU Xoj.ataa yuyuO OopaéTraH IUCK XaM, YHUHT
alinaHumuy c€xkuH OYica, Te3da TypFYHJIUTUHU UYKOTaJAW Ba CATXMHUHT aljlaHUII
Kusuturu Too6opa (9.0° raua) 6ypuna 6opubd epra Kuppacu OuiaH TyIIau.

Halizanunr makni, Oomkaua Oyiuimiura mapamacjaH, Y4YHUII BaKTHa
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TYPFYHJIMKHH Cakjiad KOJUII Y4yH, YHUHT aijJaHUO OOpUIIMHUHT aXaMHUITH XaM
MyXuMAUp. OXUPFU CUIITAIIHUHT TE3JIUTHU KyJa KaTrTa (KYHAalaHT KECUM KUYUK
Oyna TypuO) Ba Haii3a OFUP-JIUTM KaMm OYJIraHu ydyyH Hal3aHUHT alilaHMa
XapakaTu >kyna te3 Oymanu. HalzaHuHT aillaHUIIM YHUHT YYUpPUIITaHAArd

XO0JIATUHU KYTPOK BaKT cakjgad OopuuIlra Ba STHIYyBUYAHJIUTH cababiau XOCHUI

Oynmaauran  TeOpaHMa  XapakaTHU  KaMaWTupagud.. bByJapHUHr  xaM-
Macd y4dulijga HaizaHuHr Oyitmama VKU TYFpu . Xojaraa Oynras
TaKJIUp/Aa, XABOHUHT KapHIMJIUTUHU KaM.aWTHUpaaul Ba CHapsa yuid-

HIIHUT Y3aUTUPAJIH.

Ataka Oypuaru CHapsJ TEKHCIUIM OWiaH KapluinaH kenaéTras XaBo-
OKUMHM (€KM YUYUII TE3JIMTH MYHANIMUIIN) opacujaaru Oypuakaup. Arap KapluuJar
KenaéTraH XaBO OKUMHU. >KUCMHUHI (JUCKEWHI, HAaW3aHUHT) OCTKH caTXHra
teraétrad Oyica,. ataka Oypyaru mycOuil aennnanu. bopauio, OKUM KUCMHUHT
YCTKHU caTtxura teraétran 0yica, araka Oypuaru MmaHnpuii nevunnaam.

CHapsiIHUHT YYMII XOJraTy y3rapraHja KaplIWIMK Ky4yd y3ra. pumiira cabab
OyNMIIM MYMKHH B3KaHWAa, 1y OWiaH Oupra CHapsJHUHT OOIJAHFUY YYHUII
TE3JIMTM aHYarMHa KaTTa OYyJraH TakK-IUpAariHa XaBO MYXUTHUHUHT KapIIWJIUTU
XHCcOoOra oJIMHAIU. SApOo-NMUHT map MAaKIKW/a YKAHJIUTUHN Ba YHUHT YUHUII T€3JIUTU
I0KOpK 3Maciaurunu (11—13 m/cex) Hazapna TyTuO, SApPO UTKUTHUILAA XaBO
KapUIWJIUTUHU XucoOra oiaMaca xam O0ynaau. Y3ura xoc mak-jiH Ba OONITaHFUY
TE3JIMTM aH4YaruHa Kym OynraH Hai3a OujaH JUCKHUHT Y30KKa YUMILIHU 3Ca, XaBO
MYXWUTU TabCUpHUAA Ce3WNa.piu y3rapum MyMkuH. [lyHn Xxam Hazapna TyTuil
KepakKd, NpeAMETHUHI XaBOJaru XapakaTd a’pojJMHAMUKa KOHYHJapura
OyiicyHanu Ba Oy XapakaT WYHaAJIWUIIM TOMOHTA XaM, IIaMoJIra Kapiid TOMOHTa
XaM yHaiaraH OYJIUIIN MyMKHUH..

XaBoJa Xapakar Kuila€Trad Xap KaHJall >KUCM MyalsH KaplIWiKKa Ayd4
Kenaaud. by Kaplmuiuk xapakaTaaru >KMCMHUHT TE€3JIMTUra, KaTTa KMYUKIMIUra,
IaKjidra Ba Iy >KUCMHUHT XaBO OKUMHU WyHanumura HucOaTaH KaHJai
Typranura OOFJIUKIUD.

MeXaHI/IKaIIaH MabJIyYMKH, Xapakar KWHJacCcTraH KuUcMra XxaBoO
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MYXUTHHUHT KapUIIMJIUTH >KUCMHUHI XapakaT WYHaJIWIIUra MCPHEHAKKYJISAP
TEKUCIMKIAru NpOeKIMsICUra Ba TE€3JIMK KBajparnra (Te3-JIuK kKyJa XaM KaTTa
Oynaranja sca KapUIWIMK TC3JIUMK KyOuUra mnpomnopuuoHaln €KM YHAAH XaMm
3UENPOK OpTaJIN) npoHopuuoHanaHp. Jemak, cmnoprtua YIIOKTUpHIIIA
KapIIWJINKHM aHUKJAETTaHda. aB-BAJO CHAPSJHUHI  XaBO OKMMHUIra  JIy4
Kelaaurau (cku my oku OVinad xapakaT KuUjaa€TraH KYHJIaJlaHT KECUMU
CAaTXUNMHI KaTTa JIMTMHHU Ba CHApSAJHUHI XapakaT TE3JIMI'MHU Ha3zapJa TYTHUII
kcpak. [luck, Haiiza kabu CHapsAAJIapHUHT y4uIIgaru X0JIaTH Xaco
OKMMUIa yYpauauraH KyHJAQJIAHT  KECHUM  CaTXM JKMXAaTUJIaH XaM Typjhda
oynumu MyMKuH. by caTx CHapsAAHUHT XaBoJa Kamnjgal ydaérraHura
O0ornuK, MacanaH, IMCK, OJJIMHra TYNNATYIpu Xppacu OWIaH YUYUIIH EKU
VHUHT CaTXW TYpJAH  KUSUIMK XOCHJI KMJIMO YYUIIM MYMKHH. Y4uO KeTaérran
JUCKHUHT XOJIaTH Y3rapuliy OWJIaH XaBOHUHTI KapIIMJIHUK Ky4YH roX OpTuO, rox
kaMmain6® typanu. Halza ynokTupuiijga Hali3aHUHT y4uO YUKUII TalTUAArH
Oyii-mamMma VKM Y4YMII TpAEKTOpPUSICUTa KYN MHUKIOP MOC TylIMaca, XaBo
KapIIWJIMTMHY aHYaruHa omupud r00opud, Haiiza 0opub Tymaauran macodaHu
KaMaWTUpKO KyHumu MyMkuH. CHapsIHUHT XO0JaTH y3rapMmaraH (S’bHU XaBO
OKMMMHIa Jy4 KeJlaJuraH KYHJaJaHI KeCUMU Oup XWJl OyiraH) Takaupaa Xam
OOLJIAaHFUY Y4YMII TE3JIUId OWJIaH XaBO KapIIMIWUTU XaM opragd. by
KapIIHJIMK XaBO OKMMs aTpoduaaH alnaHu® YTUIIM  KUMUMHPOK KUcMiIapia
KyJla KaTTa, XaBO OKMMH alJlaHUO YTUIIIM OCOH XHcMiapjaa (HaW3a, JIHCK) 3¢C3
kam Oynanu. llly HykTan HazapaaH mMacanaH, AUCKHHU MoOCJalljla, CHapsiAHUHT
OFUPJIMK MapKa3d YHUHI T€OMETPUK Mapka3zu ¢EHuAa OYIuIura axamMusT
Oepuill Kepak.

HailizaniiHr, AUCKHUHT OOUUIaHFUY YYUII TE3JUrM KaTTa Oyica, yJlapHUHT
makiu Tydainu, ygumra XajJakiT Oepaiurad XaBOHUHT pyTapa KaplMWJIUK Ky4du
xocusl 0ynuOruHa Konmail, 6anku Oup Kazap ¢oiga Oepaguran KyTapuil Ky4du
xaanq mnaigo Oymagu. CUMMETpPUK IIAKIJAaFd JKHCMIJIAp XaBoJa Xapakar

KuiaéTranja yjlapHu .XaBo alaHub YTumin tTypianda Oynanu

Arapna. KUCM V3MHHUHT CUMMETpPUK VKU OVinad xapakaT Kuja-
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I'Tran O¥ynca, XaBO OKUMH XaM VyHUH CHUMMETpHUK ainanu® Vyrtaau, by
naitna OKUCMHHUHI  CWDKMIIMHM — Ce'KMHJATaguraH  pymnapa  Kapliu-
JIUK Ky4Yu XOCHWI. OViasu.

Arapia CUMMETPUK >KHMCM XaBO OKMMHUTa HucOataH cayi Oypuak (My.cOwuii
aTaka Oypyaru) XOCuJ Kujica, XaBO YHU ailJlaHuO YTUIIIM CUMMETPUK OYnaau. XaBo
aiinaHu® YTUIIMHUHT OyHIal xapakTepla .OYJIMIIM XKUCM Ternacujaa Ba YHUHT
opkacujaa ¢pazoHUHT OUp 03 cuiipakiaHuIura cabad oymaau.

Oxopu TomMoH #yHamran OocuMm OwiaH mactra TOMOH HYyHanraH
6ocum ¥Ypracuma TadoBYT Tmaigo OYIMIIM  KUCMHHM  KYTapuIlra WH-
THIYBYM KyTapull . Kydud BYyXyJIra Kemdmura acocuil cabadbaup.
Juck Ba Hal3a yuub uukaéTrragja aHa IIyHAal xoauca pyu Oe-
panu.

XaBOHUHI OyHIal XxapakaTh XaBO MYXUTUHUHI Yy4yaéTraH cHapajara
TAbCUPUHU KydaWTUpaaurau KapliuAaH dcaéTrad MIaMOJl HaWTHaa alHUKCa
cesuwnapiu 6ynanu. Kysarumnap myHu KypcaTauku, arap MabiyM TE3JIUK OuJIaH
(3—4 m/cek raua) scaéTraH mamoJ

Pynapa Kapmmivk Kyd4u. KaplIMJaH KeJlaéTraH OKUMIa Iapalsiell, XUCM
XapakaTura KapaMa-KapIiv WyHaJraH Ky4.

CHapsiiylapHUHT KOHCTPYKIUSICU Y3rapTupuiranaa (koumainapaa OyHmai
MMKOHMST YeKJIaHTaH OYynaan) XaBO MyXUTUMKHT TabCUPU XUCOOTA OJIMHAIH.

MacanaH, JUCKHHUHI Yy4yaéTraHja OpTUKYa  TeOpaHUIIMIa Ba YHUHT
allJIaHHII paJuyCcH KaTTajlamul KeTUIIUra Wyn KyiMaciniik ydyyH (paauyc
KaTTaJallca, XaBO MYXUTUHHMHI KapIIMJIMTA. OPTaJH) NMCKHUHI OFUPJIUK Map-
Ka3WHU YHUHI T€OMETPHUK MapKa3ura TYFpU KEeJNTHPHILI XKyAa Myxum. Myco-0aka
Koujalapu Wyl KysjauraH derapaja JUCK IIAKIWHU XaBO.OHT KyJail aitnanu®
YTaaufaH KU-JI-WHAJAM BAa YHUHI CaTXM-Jard Faaup-OyAypJUK-lap MUHHUMYM
napaxa-.cura kentupunagd. KeuumHrm  uwwiap  KOHCTPYKIMACH IOKOPH HATH
’Kara 3pUINMIIra MMKOH OepajguraH Halzaiap MUUIAaTHIAETHOAM. YyaéTraHaa
TeOpaHMIIMHU KaMaWTUpUII Y4YyH, Hal3aHM KAaTTUKPOK MaTepuaijaH scajaju.

Kyrapum kyuu kymaiicuH ydyyH Ba dHa Oopuml (IUTaHUPOBAHUE) YY3UII-
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CMH yYyH Hal3aHUHr carxu (SpHM WyFoHnuru) omwupwirad. Haiiza-
HUAHI OFUPJIMK Mapka3W YHUHI YTKUP YyuHMJaH Myco0aka KOUJACHiyl
Kyiiranda wmakcuman wacodana koimam-ran  Oynagu. Haiizanuar  ky-
Tapu0® Oop';aAuraH CaTXMHMHT TEOMETPUK Mapkasu 3ca (1mly Mapkas
y4yaéTranja  Hai3aHuHr OOCMM  TYFpU  KeJaJural  Mapkasu  Kaepjaa
Oynuimura aHya TabCUp  KWJAAW) HAW3aHUHT  OFUPJIMK  MapKasuaaH
OJAUHPOK/IA, JIEKUH yHTa SKAHPOK xKomaa oynanu. by
00oCMM  MapKa3MHUHI  OFUPJIMK  MapkKasgaH Jymra SKUHPOK TOMOHZA
KOWJTAHMIIM, HaW3aHUHT  OFMUPJIMK  Mapkasu arpodpuga yuu  OuiiaH
nactra Kapab ainmanimra ca6ab Oymaau. Arapaa OocuM  Mapkasu
OFUPJIMK MapKa3ujaH auya ojauHga Oyinca, y maiTna Haiza ydu
Owian rokopura Oypunaau Ba KelmHyanuk Jym kucmu Ounan  Epra
Tymaau. Mapka,3mapHuHr  (OFUpAMK Ba OocuMm) OyHOal xap HMKKajia
XWJI  OKOWJIAHWIIMAA  XaM  HaW3aHUHT  a’pOJUHAMHUK  XYCYCHSTH  E€MOH-
Jamaav, 4YyHKM XaBO KapUIMJIWTA OpTaau Ba »dua Oopum wmacodacu

KHCKapaJu.

bocum TyFpu KenaguraH Mapkas TYJIHMK a’pOAMHAMUK KYYHHHI TabCUD,
ATaAUraH HyKTacu; Oy HyKTa 11y Ky4 TabCUp ATAa€TraH YM3HUK OWJIaH Hail3a YHUHT
KECHIILTaH xohnaa ned maprtin xucoogaHamu.

O6opuin macodacu (IalbHOCTH IUIAHUPOBAHUsS) OOIIMJAH OXUpUradya SHa
OopaéTtraH >KMCMHMHI (Hail3a Ba OOIIKAJIApHUHI) FOPU3OHTra HHcOaTaH OGOcuo
yTrav nynmu.

OHr Kynaium OWpHHYUM BapuaHT XucoOnaHaau. byHaa Oocum Map-kasu
OFMPJIMK MapKa3u ojiaujaa 0ynud, yHra MyMKHUH Kajaap sKUH-iamran Oynaau. Xap
Kalicu Haifzama Oy macoda KaHua OYJIUINIH KepakjJuruHu Hauzanu 30° Oypuak
ocTUa YIOKTUPUO cUHAO KYpuIll OWlaH aHUKJIaHaAu. Xy Haii3a HucOATaH HT
KMYMK Oypyak XOCUJ KUIuO epra Tymaiu.

Haiiza KOHCTPYKIHASACUHHU y3raptupa€rraiaa HIyHU Haszapna
TYTHII ~ KEpakkd, OOCHMM  MapKa3WH-U OJJIMHra CWDKHUTHII  Makcajaiaa

HAaW3aHUHT  OJJ  KAUCMMHM  WYFOHJIAWTHUPHUII,  OFUPIUK  MapKa3UHUHT
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XaM oOJJuWra HaWza y4ud TOMOHra cypwiumura cab6ad Oymaau. byH-
ra HWyJQ KyHMaclIMK YYyH HaW3aHUHI KoOIUlaMa Y4YMHHU €HIMJI  Hapca-

JaH KUJIWHaIW.

I1BOB. 2.1. Haii3a yJOKTHPHII Haii3a yJOKTHPHUII TEXHUKACH

Haiiza ynoxktupum rorypubd O6opaéTtub, Haiiza kyTtapran KYJIHH OpKara
Yy3UIll Ba Hail3a yinokTupuiaaH noopat. Mycobaka kougacura OMHOAH Hal3aHU
UCTAJITAaH Y30KJIUKAAH IOrypuO KenuO YyJIOKTUpHUII XaMm, €KU Oup Kohjga TypuO
Hali3aHU ailIaHUO YJIOKTUPHUII XaM pyXcaT dTUJIaau; YHU PakaT ypamaaH (KaHOT
Vpanran xoijaaH) yunuiam kepak. Haiizamap metamngan €xku €roymaH OYnuiu
MyM-KMH, Erod Haif3a yuMra MeTaml ywwidMK KWIMHAAW. YIAPHMHT OFHUPIIHK
Mapka3u Yypamacujaa Oynaau. YIJIOKTUPHUII Y3YWIHTH IOrypu0 kenuO Haii-3a
YIOKTHUPWITAH >KOWAArn KHWIINK YM3UKIM T[JI-aHKAaHUHT WYku  Kup-rorunax
Oouutald, TO Hal3aHUHT y4M TYWITaH . )KoWraya yidaHaaud. YJOKTUPHUII Y30KIUTU
Hal3aHUHT JacTNa0Ku Y4YyuO UYMKUII TE3JUIK Ba.TYFpU ydyumiura (SpHU Yy4yuO
YuKUIl Oypdaru Ba xojatura) Oornukaup. Haiiza ynoxktupumiga rorypu0 KeJuiil
IIYHUHT YYyH KEpakKKd, y OXHPTH Ky4 Oepuil OOoUUIaHWIINTaya, YJIOKTUPYBUU
XapaKaTU-HUHT TE3JIMTMHU XOCHJ KWiIHO Oepagu. DHI SXIIM Hal3a yJIOKTUPYB-
YUJIAPHUHT IOTYpHO Keaum y3yHiauru 27—30 MeTpraya etagud Ba XaTTO YHJaH
XaM OpPTUKpOK Oymaau. Haiiza ylnoxktupyBum aénnapia sca HOTYpuUO KeJHIIl
onarna Kuckapok Oynaau (23—26 m). FOrypubd keaummnuHr nactiaOku, HalzaHU
Y30KJAITUPUIIHUHT OonutaHumuraya oynran kucmu 15—17 merpaan ubopar
o0ynu6, 0y macoda 10— 12 xagammaa 6ocu6d yrunaau. KYmuuauk sHr Ky4sid Haii3a
YJIOKTUPYBUMJIAp YJIOATUPHUII Ba TOPMO3JALIHU Ha3aHU y30KJIamITUpUII (KYJ-
HU OpKara TYyFpuiiad, Hail3aHM MYMKHH KaJlap opkara oju0 O6opuii) 9 meTpaan
6ouuab (aémmap), 12 merpraua (apnap) 6ynran macodana daxapanunap.

Orypu0 kenumn HaTHKacuaa XOCHJI OYJraH TOpU30OHTaJl TE3JUK Hal3aHU
IOTypMacIaH yJIOKTHUpuwiIrangarura HucOatan 15—20 mMetp y30Kpok Macodara
yIOKTUpHUIITa UMKOH Oepanu. bynpaih Hatmxkara daxkar rorypud Keiaumn OusiaH

OXUPI'M KYWIAHUIIHU TYFpU KYmHO oaub OopuiaraHiarvHa SpUILINAII MYMKHH.
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Oxupru Kyu Oepuiijga IOrypud Kenull TE3NUTHAaH KaHYaJIuK TYJIHUK
¢doitgananuica, HaW3aHUHT YYUO YMKHUII TE3JIMTH IIYHYa IOKOpH OYau.
Keitnaru unnapna ssHru KOHCTPYKUMSA Oyiinya Tal€piiaHraH Hal3alapHUHT
KYJUIAaHWINIIK KaXOHJAru SHI Ky4JM Hal3a YJIOKTUPYBUWJIADHUHI HATHXKalapu
yCUIIMIa MabiIyM Japaxa poJib yWHaau. byHmal Hau3allapHU «IJIAHEPCUMOH»
ne6 atananu. YyHku Tyrpu yukapub ro0opusca, Oy Haiizanap sIXIIW TUIaHepJIall
Ba KYyTapyBUM KYYMHHUHT OUIMIIM XMCOOUTa Y30K BakT ydyaau. SIHrM HalW3aHUHT
KyJailiur 1yH4aiauk 3Yp OViaAuku, XaTTo Myco0aka Koujacura, Haizaiap

KOHCTPYKIUACHI'A TAAJUIYK AHI'M YCKJIap KUPKTHIITa TS’/TpI/I KeJIau.

2.2. Haiiza ynuiann

Haiiza ymmamHuHr acocan UKku ycynu 6op. bupunuu ycynaa Haifza ypamacu
¥pTa Ba 601 OapMOK OWiiaH MaxkaMm TyTamiiab ynuiaHajaud. YpTa 6apMoOK HailzaHu
KYHAaJaHT CUKHO, YpaMaHUHT KETUHTH KUCMHTra Tupainud typanu. bom 6apmok
103 TOMOHHM OuWJaH ypamra €KdM YHHHI 3pKacura Maxkam €nuimud Typaau, SpKHH
Yy3WiIran KypcaTkud OapMOK Hai3aHMHI WMKKMHYM TOMOHHUJAH KHUSPOK yIuuiad
typaau. Homcus 6apMOK Ba )KUMXKHUIIOK 3cCa YpaMm yCcTHaa 3pKHUH, yHUa EMUIIIMAraH
xoJsga €raau.

Haiizanu OupviHum Ba ukknHun ~ Haiiza G6om Ba ypra ~ Oapmok OunaH CHUKHUO
yIIJam yCyiau. MOKJAH YMKapuO ro0opuiiaiv, MIYHUHT YUYH XaM Oy Oapmokjiap
Hail3aHM Maxkam yuuiad Ttypumn kepak. Konran Oapmokiap 3ca Hail3aHu
Y30KJIAIITUPMII Ba YJIOKTHPHINJA YHHM KEpakiIM WYHaJIMIIra KapaTuO yuuiamra
épnam Oepaaunap.

Wkxkunum ycynna Haiza ypamu Oom Ba KypcaTkud 0apMOK OujiaH TyTamiiad
yuutanaau OnauHru ycyhjaa ypra 6apMok HUMaHM OaxkapraH Oyica, Oy ycynaa
KypcaTkud 0apMOK 1y uMInHM Kuiaaud. Konran Oapmoxiap mMaxkam yluiamara
xoJiia ypamaa 3pkuH €taau. bab3u ymoKTUpyBUYMIIap HOMCHU3 OapMOKHHM Hai3a
octuaa OykuO TyTanunap, JeKUH Oy yJIOKTHUPHUIIAA X€4 KaHJal axaMusTra sra
oynmaiiau.

Haif3anu OupuHuM ycynjga yuuiami, aiHUKca, wiarapu OOIIKa ycyl-mapjaH
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doiiranaHMarad KMIIuiaap yuyyH, aHda AypycT xucoOnananu. Yynku ypra 6apMoK
KypcaTkuu OapMoKka HuUcOaTaH (akaT y3yHTMHa OYyiMmaii, aH4Ya Ky4yJdud XaMmJIup.
byHu nuHaMoMeTpuk ynyamnuiap aHukiaad Oepras.

Orypu6 kenum BakTHIa Hall3aHM «eJKa YCTHUIa» Ba «elKa OCTHUAA»
ycynapu OuiaH KyTapuO OTypuil MyMKHH. Typiau BapHaHTIH «eJIKa YCTHIa»
KyTapub rypuml ycyid aHya Kynaid  OynuO, Oapua Manakaliu Haiiza
YIOKTUPYBUMIAp Iy YycyiaaaH ¢Qoiigananaguiap eKKHHYH «EJIKa OCTHJIa»
YCYJIHU 3Ca X03UP KYJJIaHUIMANUIH.

IOrypu6® kenumHWHT JacTIaOKu KUCMH. YIIOKTUPYBYH IOTYpPHUII-AaH OJIIUH
Haii3a yJIOKTUPHIAJAUIaH TOMOHUIra 3pKUH XoJaTaa Kapad Typaau. Hailzanu enka
ycTHIIa KYyTapub oryprasaa yIoOKTUPYBYHM Kynu OyKuiaraH Oynub, Hail3aHU enka
OYFWHU yCTUJA TYTaaAH ; THPCAK OJAMHTA WYHANTUPHINO, MTAHXKa TAXMUHAH KYJIOK
Oamangmuruaa Oyn*anu. Haliza spkuH ymnaHaau, UIYHUHT YYyH XaM YHHUHT
OJIIUHTY KUCMU OUp 03 KyHHu TylIraH €Ku ropu3oHTal xojatna oymanu. HOrypuin
Oopran capu Te3namuO, HIPKUH Oaxkapuiaaud. YIOKTUPYBUH OMpUHYHU
KagamaaH Oonuiab raBgacMHM  OJIAMHIA TallJaiau, KeMUH nacTiadKu orypud
KNIl KUCMU JaBOMHJA YHH OWpPMyHYa THUKIAMaAM . OHr Kywid Haif3a
YIOKTHPYBYHIAP/AA IOTYPHII TE3MUTH 8 M/ceKyHaraya eraau. Haliza ynokrupuiira
SAKUH KOJITaHJa FOTYPUII TE3MUTWHU OIIMPUIIT3 WHTHUIMACIHK Kepak, YyHKH Oy

X0JJ1a MYCKYyJIIap OpTHKYA Ta-paHTriaamub KeTUIU MyMKHUH.
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Hajiza yjgokrupumra TtaiépjgaHuml. YJIOKTUpPUIITa Tal€plaHUIL alHaH

Hai3aHU opKara y30KJalITUPUIIIaH OonuiaHaau . by malitna ynoktupyBuu dakat
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YIOKTUPUIITA TallépaaHUOTHA KOI-Ma, OJJIMHTa CUJKUII T€3JIUTUHU OIIUPUIITa
XaM XapakaT KWwiaad. YJOKTUPYBYM Hail3aHuM Tyna Kyd Oepa OJuIIMd Ba
VIOKTUPUIIHUHT KEHMUHTU (pa3ajapuHM CEKMHJIAIITHpMaN Oa)xapa OJMILIM YYYH,
Hail3a IOTypuIlll MaWJIOHMHUHT OJIJI 4erapacujaH Kepakjinda wmacodara y30K-
JAITUPUIATN.

Haiizanu opkara onu6® 6opuin (y30KJIAIITUPUIN) Yarl OEKHU epra KyuuijaaH
Oouutanagu. Yanm o0€K KyWunaguraH skoiira KOHTpos Oenru KyWuiaju.
VioKTHpYBUM 1y epra Keirahja Hal3aHu y30KJAWTUPUO, YJIOKTHUPHUILTa
Taii€piana Gonutanau.

VY3oKmamTupuinad OJIIMH Haii3a oxataa OamaHAapok kytapuianu. Kelun
VHT O€K KajaM Talljaliyd OWjiaH Hail3a TyTraH VHT KYJ call macalmupuind opkara
yysunaau. Haunsza opkara y30KJIalITUPUITAaH-Aa YHI €JIKa XaM YHI' TOMOHIa
Oypunanu. YHr o€K epra TyILIraHjaa, YJIOKTUPYBUMHHUHI Yall €JIKaCH YJIOKTHPHUII
TOMOHTa Kapal Kojaau, TOC YKHU 3Ca OJJIMHTHU XOJaTUHU cakiaiiau. By maitna
VHI KyJI OpKa-ra 4y3wirad, HaizaHuHr yuu can FOkopura kyrapuiras, rasja
OpKa-ra TallIaHTaH Oynaiu.

VHr o€K epra TaruHUHI TallKM TOMOHM OWJiaH Kyiunaau. YIIOK-TUPYBUH
YIOKTUPHUII TOMOHUTA Kapaiau. JIekuH Oy X0JjaT eJKaHUHT OYpUIIMIINTa XalaKuT
O0epmacauru kepak. OJIUHra CUJKUII T€3TUTMHU MacalTUPMACIUK Y4yH Hal3aHu

Y30KJAUITHPUra IOrypu0 Keauil OuinaH Oupra 3pKuH paBuiiga Oaxapuiaiu.

Yan o€k kajgaMm KyWumu OujaH, Hal3a opuara siHa Y30KpOK OJIMO
Oopunaau Ba YHT KyJ Aedapiu TYFpu Xojarra kemaau . Opataa Oy kKajaam
KaTTa Ba aKTUBPOK KYWHMIJIaJAW, YYHKH Yall OEKHUHT epra KyMwIniu OUIaHoK,
YIOKTUPYBYM YHT OEKHM OJIIMHTa YMKAapUO OJNMIITa yATYPUILH Kepak Oyiaau.
byHnaii Tail€prapauk o€knap TaHAaHUHI IOKOPM KHUCMHUJAH OJJIUHTa YTHO
KeTUIl MMKOHMHHM Oepanu, Oy 3ca OXMPTrH KywIaHUII  caMapaJopiuruHu

OIIMPUIIJIA MYXUM aXaMHUSITIa 3rajiup.
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Kelinaru kamam ylokTUpap oAU KajaamMu OYynub, y maptid Kuwino
JalnuIITUpMa KajgaM J1e0 HoM osrad. by kKajam YHr o€KHM OJJMHIa YMKApHUIL
ounan 6axapunanu (9—12-kanpnap).

by xamam rorypu0 KenMIIJaH YJOKTHpPUINTa YTUII JKapa€HU XU-
cobnananu. lllyHuHr ydyH rorypu0 Kenuiijga XOocuiad OYIraH Te3lnuK-aaH
OXMpPTrd KyWwlaHUIIJa TYIUK QoHgamaHuml 1y SKapa€HHUHT TYFpU
Oaxkapuiumura OoFimyaap.

Arapaa OJIMHIM KajamjJa 4dan O€K epra KyHwiaérranjaa YHr O€K vam
o€KKa SKWUH KeJTHUpuiaran Oyica, dYalumThpMa Kajgamjaa oOEKIap ejka
KaMapu/JaH aH4a oJIIMHTa YyTUO KeTajau. YHI O8KHU OJUHTa YNKAPUIIUITUHUHT
OXMpHJla raB/la aHYarnHa opkKara TalJaHaIu.

VY1oKTUpYBYM yan ejnkacu OWJIaH OJiFa CHIDKUETTaH MalTAa YHUHT Yall Yy
eJKa KaMapUHUHT YHTTa OypWIIMIIJAH T€3pOK OJAWMHra YTHUO, KYKpak ojaujaa
Oykunanu. Haliza yumuiaran VHr Kya1 SpKUH TYFpUiaHuO, yIOKTHpPHIITa
Tau€piaaHagu.

bykunran yHr o€k te3na yam o€K OJAMAAH YanuIIMO yTaau Ba epra
TarMHUHT TallKU KUCMM OMJIaH 3JIaCTUK Kyiunanu. Yan o€k aencuuud, epaaH
Y3WIHII BaKTHJa TOC KETHAAH CajiruHa YHrra Oypu-au0, TaruHUHT TallKu
KMCMHUIra TasgHaau. by kKagaM Xyaau 4danm O€K-IaH YHT OEKKa CakparaHJek
xyaa te3 Oaxapwnaau. lllynmait kunmO, YHr o€kaa epra TasHY XoJjaTra
yTtunaau. by wanumThpMa KaJaMHUHT TYFpHU OakKapUJIMIIU YYYH SHT aCOCHU
mapTAND.

YanumtupMa KaJaMHUHT Y3YHJIUTH KYOpPOK TasHY OEK (4yam O€K)
JIENCUHUO epAaH Y3WIMII Ky4Yura Ba MyHaJIUII TOMOH KWJIMHAETraH KajgaMJaru
o€Kjlap opacua XOoCWJl Oynran OypyakHUHI KaTTajaurura OoOFiuk. F3

HaBOaTuaa OEKJIAPHUHT OMp-OMpHUIAH Y30KIAUIUIIN KaTTaJIUTU.YJIOKTUPYBUHU
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TAaHACUHUHI OSTUJyBYAHJIUIUIA Ba TOCHUHI YHI TOMOHIra KaHYaJUK KyI
Oypunuiura OOfiIuK, Y TOKTUPYBYM KHMIIM TOCHU YHITa KaHYaJIUK Kyn Oypca,
JaIMIITHPMa KajaMJaru Oo€kjap opacuja XOocwil Oynran Oypyak HIyHYAJIHUK
KMYUK OYynaau Ba 11y OunaH Oupra epiaH ACNCHHMIN Kydyd OUp Xuija

Oynranaa xaM KaJiaMm KUYUKPOK OYIUIIN MYMKHH.

TocHuHr yHrra Oypunumu OwiaH YHT O€K XaMm YHrra Oypunanau; YHr O€K
TarUHUHT YHT TOMOHra OypWJIMIIM epra TYWUIIM NauTuaa, YJIOKTHPHUIL
HyHanumura HucOaran 35—46° raya eraau.

Oxupru akTuB Ky4 OCpUILHHU HPTApPOK OOILLIAII YUYyH YaJUIITUPMa KaJaM/laH
CYHr YHTr O€KHM epra KyWuil OJaujgaH 4Yan OEKHU (YJIOKTUPUIN KaJaMUHU
Oaxkapulll Y4YyH) OJIAMHIa YUKApUIIra YJITrypuil Kepak. Yamumrupma Kajgam
KaTTa OVyica, yJOKTHpUIINTra TaW€pliaHUIl EHTWIpoK Oynamu. Ammo Oy Kaaam
XaJJaH TalKapu y3yH Oyiica, YJIOKTHpUII NaWTHIa IOTYpUO KEJWII Te3JMTHIaH
Tyna ¢oinanaHuil UMKOHMHU 4Yekynad kysau. LlyHunr yuyn xap Oup Haiiza
VIOKTUPYB-UM Y3U yUYyH YaJUIITUPMa KaJaM y3YHJIUTHHH, IOTYPHUII TE3JIUTH Ba
OXHUPTU Ky4 OepulllHHA Oenrunad oNUIIN Kepak.

by kamamHu OaxkapaéTranaa OTypull TE3JIUTMHM MYMKHUH KaJaap KaMpokK
HYKOTHUII Ba CYHITH Ky4 Oepulll oJiinaaH Goiianu xonaTaa Typull Kepak.

Haizanu opkara YTKa3uIMHUHI TyrajulaHUIIWMra €JKa KamMapu VKW,
YIOKTUPYBUM KYJIM Ba Halza Oup #yHanmumiga OYnuinu, ACApiId YJIOKTHUPHUII
HyHanumu OuiaH TYFpU KEJUIIU TaBCHs dTUiIaAu. AMMO 0ab3u Hail3aHU YUKapHUO
I000pUIIHK SXIIM 3rajjaral yJIOKTUPYBUHM-JAp 4YajJuIITHpMa Kajaam Oomuaa
eJKa KaMapu Ba Waiiza yuuiaraH KyJIWHHM YHTTaopkara po0opraH xosapia siXiiu
HaTwxanapra spumiraniap ['aBmanum OypuO KuiauHran OyHIall KYJI CHIJIKHUIIIA

31



OXUP-TH Ky4YJIaHUII NalTHAa MYCKYJUIAPHUHT WIJIAIINATA SXIIH MIApOUT SAPATHIL
MyMKUH. Oxupru Kyd OepuiiHu Oy ycyijaa Oaxapuil xyaa orup. bypunubd kyn
CUJITAll YCYJUHU KYJlaraniaap opacuaa AIyHEHUHT HT Ky4WId YJIOKTUPYBUYHUIApU
xaMm 0o0p. bynapnan Gab3unapu TocuHu aHya VHrra (90 mapaxaraua) Oypuinaau
AdTuaaH, ymoKTHpyBUMIAp IOTYpPUILJAH OXHUPrU 3yp Oepumira yraérrannapuia
TOPU30HTAJ TE3UK KaMaWUIIIMHUHT acocuil cababu Xam 1y Oyica Kepax.

Acnuaa ynoKTUpHUIIra TalépiaHuil 4van O€K OWIaH KEeWWHIW KaJdaMHU
Oouutam 6unan tyraiau (14- xanp). by kagam Ounan Ouprainumkaa OXMpPru Kyd
Oepumr xam Oonutanaau. LIyHuHr yuyH xam ¢akaT TacBupiaml Kyjdaid OVicuH

y4yHIrHHa Tail€pianum (azacuaaH axxpatud KypcaTUIl MyMKHH.

2.3. Oxupru Ky4 Oepui Ba Ty XTaJMIIL

Haiiza ynokrupuiga oxupru Kyd Oepuill yJIOKTHPUIIHMHI OOILIKa Typiapura
HucOaTaH Te3pokK Oa-kapunanay. byHra 1orypub KeJIUITHUHT aH4a KaTTa Te3JIUru Ba
Hal-3aHUHT eHrwuMru €paam  Oepaau. HalzaHuHr eHrun OYIMIIM  YJIOK-
TUPYBYHUIa IOIYpUO KENUIIAArd rapjia XapakaTh TE3JIUTruaaH sxun (ongamaHuIn
Xam yarn O€KHM epra KyiMacJaHOK, aKTUB OXUPId Kyd OepuilHu O6ouuiad o0opuii
MMKOHUHU Oepaau. FOrypub KeIUIIHUHT JaBOMHU XUCOOJaHTaH OXUPIrU Kyd Oepul
Hail3aHU MYMKHH Kajaap Te3pOK YJIOKTUpUO roOopuil OuiaH sKyHJIaHAIU.
VYioxktupui Kajga-Muaa stHajga KyJIpaTaupoK OXHpPru Kyd Oepamad ne0, xaiau yan
o€K TasgHuYra Termai TypuO, YHro€“HW MIOIMA-IIOMIAPJIMK OWIaH Te3 4y-3u0
1000pMaciuk kepak. Yanumrupma KajgamaaH KeWWH VHT o€KJa epra TYLIHIIJIaH
O6omnutab, YHr o€kJga MyBO3aHAaTHM caKjaraH XoJija, 4yanm OEKHHM OJJUHTa
yyuKapuilra momwinim kepak (15- xkaap). DHr Kywin Halza yJIOKTUpPYBUMIIApJa
o€KJIapHUHT Oup-Oupuiad Kouuin Oypuaru Kajgam Baktuaa 60—70° raua etanu.

YIIOKTUpYBUM YHI OEFMHHU epra Kys€TraHjaa raBJaHd OITUMAall Japa)ana
opkKara, YJOKTHpMII HyHajaumura Kapuid TOMOHra Tanuia-mu  (JIEKUH
ATWJIMACIIMIK) Kepak. ['aBa TalnuTaHUIIMHUHT MaKCUMall MUKJIOPU YHT OEKHUHT
epra KyHMIMID ONIMAArM XOJATUTa OOFINK. YHT OEK YIOKTHPHII TOMOHMTIA

KaHYaJIMK Kyn OypuiraH OVyica, raBJaHd OpKara Talljall UMKOHHMSTH IIyHYa 03
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Oynanu Ba YHr O€K YHITA KaHYalIuK Kynm Oypwirad Oyica, opkara TallUIaHUII
myH4a Kyn Oynumu MyMKuH. bupuHuncuna 1orypud Kejluil Te3IuruiaH TYIuK-
POK (QoiinanaHuiaam, UKKHHYMCHIA 3ca OXUPrU Kyd Oepuil omanu. bupununcuna
rapia 22—23°, ukkuHuYMCcKIa 29° raya opkara TauuiaHau.

VYnokTupuil Kajgamuja yJIOKTUPYBYHM 4Yall €jka OusiaH OJifa CUJI-)KUO, yar
OE€KHU OJIIMHra yukapaau. Yan o€KHUHT epra Teruiy nai-tuja, OyKWiral YHT o€K
COHMHM YJOKTUPHUII TOMOHMIa HyHanTupuil Kepak. lllyHaa TOCHUHI AXIIH
WIUJIAIIM YYyH TasgHY TyFWIaau. ['aB-TaHW HMIUIATHII Ba YJIOKTHUPHII MaWTHIA
OyJnapHHMHT XaMMacu Oup OyTyH xapakatjek Oaxapuiaau. YHr OEKHUHF UYKapu
OypUJIMILIM-HUHT SIHA JABOM 3THILHU, OXUPTHU Kyd OCpUIIHUHI CyCTJIAIUIINTa 0JIU0
kenaau. Toc VKU yIOKTUPHUII MYHAIMIINIAa HUCOAaTaH TYFpU Oypuak Japaxacuraya
Oypunanu. by aca enka kamapu OypwiMmIMAaH op-TUKAHp. Yam o€k rorypud
KeJIMHTaH w3nap uyHanummaad 25—40 cM yampokka, aespiu OykuiMmal epra
MycTaxkam Kyiunanu. bynna o€k taru epra tyna terud Typumu kepak. Haitza
TYTraH YHI KyJI raBJa OpKacura 4y3ujiaiu.

'aBga opkara TtamuanuO, YHUHT IOKOPUKMCMHMHHM Hal3a opkKara YyHrra
TOPTraHAa, YHI OEKHUHI TYIPUIAHWIINA TaBIaHUHI OJJ KUCMH MYCKYJUIApUHHU
Kyaa TapaHriamtapu® obopanu. by malitma  KOpUH — MYCKYyJUIapUHU
OYymamTupuil Kepak sMmac, YyHKH Oy OelHM KATTHK JSTHuIlra, OuHoOapuH,
KEWMH  CEKMH  TYFpujamra oJud  KeJajawu. bab3u  sHr  Kywm
YIAOKTUPYBUYMUIIAPHUHT OpKa raB/ia caTXy OWJaH YHT OE€K COHU ypTacuia BYXKyAra
Keyaaurad Oypuak karranuru 40 napaxarada eTaji.

VYnoktupyBun «TapaHr TOpTUIAraH KaMalak» XOJaTUra Kejlaau, KeMuH Te3na
TUKJIaHaAW Ba XaTTo OupMmyHua onjaunra (30—40 napaxarava) sHramamu.

VYnokTupyBun YHr O€kHM 3ap0 OwinaH ypuO, raBaaHu TYFpuiaérranaa
raBJacMHM KYNpPOK OJfa YWKApUIIM Kepak. AWHMKca IUIaHEpHAllyB4Yd Hal3a
yAOKTUpHUIIAA Oy JeTalb KyJda MyXUMIUP.

Yan o€k epra KyHWJIraH 3ax0TH YJIOKTUPYBUM KYKparu OuiiaH OJJUHTA
TalllJJAaHTaHJa, YHUHT KYKpak ojaujaa OyKWiuO TypraH yam KyJu yanra opkara

Kapata uy3unanu. [y maiit YHr k¥ tupcak 0yrumuaa cain Oykuiu0, Te3a TUpcaKk
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OwiaH oOJIIMHra lOKopura Oypuiagud Ba Hali3a OFUPJUTU TabCHpHA OpKara
TopTUiagu. bouml-HMHr OMp 03 Yyam TOMOHra ATWIMIIKA YHI KYJHHU TaBJAHUHT
XapakaT TEKUCIUTHAa Ba Hai3aHU elKa YCTHAAH ONMO YTUIIHU EHrWIaTaiu,
JeKUH OOIIHM HOTYFPH OTUII TaBJaHU OHHramrtupubd kKkysau, Oy sca Xarto
xucoOaHamIu.

Enka xamapunHuHr Oypunummuaa KYJIHu 3ap0 OwiaH CHJIKHUIN HaW3aHUHT
y4u0 YUKHUII TE3JUTHMHU OIIUPHUII YYYH XaM, Y4uO dMKuijga WyHaium Oepuil
Y4yH XaM KaTTa axaMusTra sarajup. KYJIHU BaKTHIaH UiArapu OyKMaciuK Kepak.
Opnatna Hali3aHU YJIOKTUPUO HOOOpHUIN aillaHMI YKHUJAaH aH4ya Y30KIAlITHPWITaH
HYK-TaJapHU >KyJa KaTTa TE3JHKAa YJIOKTUPHUIN WYIu OuiiaH Oaxkapuiaaju.
bynnail xapakaT rapiaHu poctiamjgad 6omnaad, OXupru Kyd OepUIIHUHT Oapua
dazamapu yuyH xapaktepiauaup. Hailizara kydyHu Xap KanJail XxoJuiapaa xam
MYMKHUH KaJap y30K Hynna TabCHp 3TTUPHUIN KEPAKIUTMHHU JOUM 3Ca TYTHII
Kepak Oymanu.

YHr Kkyn HaiizaHu 4YuKapuO oOopaéTraHjga TUpcak OVFUHUIA KECKUH
paBulIga TyFpuiaHaau Ba kadrTOunak OYruHnapu Oyku-nanu. Halizanu coat
cTpenikacu Oyitnya ainmantTupud 060pyBun 0apMmoxjap xam Oykuinaau. MexaHuka
KOHYHWTra acocaH, UWIMHIAP IIaKJIUJard >XUCM yuyaéTraHjaa aijiaHMa xapakar
KUJca, AXIIH TYPFYHJIHK XOCHJI OYIHO, )KUCMHUKI XaBO KAPUIMJIUTUHU E€HTUIIN
OCOHPOK Oynanum (MablyM Japakxkajla Te3JIUK OViraHga) Ba Yy V30KpoK
MacodaHu yuuod YTUIIN MYMKHH.

VIOKTUPHUILIHUHT SKYHJIOBYM (a3zacu TyxTanum O0ynubd, Te3 Ba 3ap0 Ounan
eplaH y3WINII HaTHUXacuja ojra cakpad, o€KJIapHHU aKTUB aJIMALITUPUIL OUIaH
Oaxxapunanu. by mnalTtna ynokTHUpyBUM TYFpUIaHUO uYy3una€TraH yam OEK
ycTitnau yTub, YHr o€k OWMJIaH KajaM TallIaiid Ba TYXTajJull y4yH YHHU epra
MyCTaxkKam KysIW. Hal3a YJOKTUPUII BAKTUIA OEK HM3JIAPUHUHT KOMJIAHUII
CXE€MAaCH KypCaTUJITaH.

HaiizaHuHr y30KKa YUYMIIM Yy4yH, YHUHTydyuO 4YWKWUII Oypuaru Karrta
axaMusiTra sra. Xalu rypud kenuHaéTraHgaék Haili3a TOPU3OHTal XOJaTIaH

Oup 03 Kusl XoJlaTra KeJNTHUpWiIaau SbHU yHUUT OUPO3 KYTapuiaubd yduil
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Oypuarura sSKMHJIAIITUPUIAIH.

Haiizanunr ontuman yuun® 4Yukuil Oypyarv, xarto OMp yJOKTUPYBUMHHHT
¥3uma xaM gouM Oup xun O6ynubd typmaitnu. byHuHr katop cababmapu 6op.
[ITamos1 Xyuyu Ba WyHAIWINM, HAaW3a ILIAKIHW, YHAArd OTUPJUK MapKa3MHHUHT
KOMJAHMIIM Ba XaBO OOCMMHM Map-Ka3u IIyJdap >KyMJIacUIaHaup. Xo3Up
KYJJIaHWUIAETIaH, €HTWJ €roy €KW METAJUIJAaH sCajraH Haus3ajlap aHda WYroH
O0ynu0, KaM UTWIyBYaHAUP. YIJIapHU YJIOKTUPHUII YUyH, K€pakiu Oypyak XOCHI
KWINII Ba AXIIW TUIaHEPJAIIUILITra dpUIIMII YU4yH, OMp BakTIa Kyd Oepull xamaa
HaN3aHU TYFPU MYHAIMIITa COJIMII KaTTa aXaMUATIra dragup.

Haiiza ynoOKTHpWIN TEXHUKACUHUHT YJIOKTHPYBUMJIADHUHT HWHIWBUIYAT
XycycusitTiiapura kapa0, Oomika BapuaHTiapu xam Oop. Hailizanu opkara
Y30KJAIITUPUII BapuaHTIapujgaH Oupuna Qakat enka kamapu Oypuinbd, TOc
oypunmaiinn (3. O3zonunHa). ByHmall y3oknamTupuinjga Hal3aHU YIOKTUPHUIIT
OJIIUJAH YaJuIITUPMa Ka-AaM OyiaMaau, y oaaui xKajgam OuliaH Aesipiiu Oup
xull Oynanu. by TexHukaHum @akaT BMYUT  CHOPTUYMIAPTHHA  KYJUIDIIHU
MYMKHH.

HaiizaHu y30KJamITUPHIN YCYJIUMHUHT y3rapuiiura Kkapad Haiizanu 5 €xku 6
KaJaMm/a Y30KJAIITUPUII Ba YJIOKTHPUII XaM MYMKHH. ObTHOOpra ca3oBoOp
BapuaHTIapAaH OuWpU Hal3aHW OJJMHra nactra Ba opkara onaud Oopud
yaoktupumaup . by epna yan o€k onauHra Kagam Kys€rranjaa, TUpack Oup o3
Tymupunu0, Haiza YHr kynaa € Oyiinad onauHra mactra Ba OMp 03 YETPOKKA
yuKapuiaaau. DHAW YHT O€K OJifa KajaM Tauulalld OWjaH ejka Ka-Mapu YHITa
Oypunaau, mactra TYUIMPWITaH YHT Ky Hal3a Ouiad opara YTKa3ujialiu.
VYHaaH cyHr yan o€K KajaaM Kyiumu OuiaH YHr kKyn €l 6yinabd xapakaTHU
JlaBOM DJTTUPraH xojjaa Oup 03 Kopura einka Oapobap kyrapunanu. Keiinn
JalnuIITUpMa KajgaMJaH Oomiad xapakaT Wirapud TacBUp OJTWITaH KeTMa-
KeTJuKAa Oa-Kapuiaau. XapakaTHU aH4Ya dpKUH KYJ OuiaH OakapyBuu Oy ycyin
KOOpJAWHAIUS )KUXATUJaH aHYa Mypakkab Oyica xam oiinanunup. by ycynnan
xaxoH pexopauuiapu K. Matrouas, 9. O30nuna, EBpona uemnuonu . Jlycuc (1

Ba OomKanap sxiu goigananrasiap.
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111 BOB. Hajiza yJOKTHPHII TeXHUKACHHHU YPraTHII

3.1. Haii3za yJIOKTHPHII TEXHUKACH

Kucmonuii Tall€pauk KypraH Ba OYFUHIIApU SIXIIM XapaKaTdaH KUIIWJIAPHU
ypratui axmu HaTuxka 6epaau. Haliza ynoKTHpHUIl TeX-HUKACUHU YpraHuill OuiaH
OMp BaKT/Aa XUCMOHUWA PHUBOXIIAHUINTA, aBBAJIO MYCKYJ KYYUHHU, TE€3KOPJIUKHH,
YaKKOHJIMKHU PUBOKJIAHTUpUILTa €pJam OepaJurad Malkjiap Xam OakapuuIlu
Kepak. byHnal Mamknapra KyduIaruiap KHApaau: TEKUC Ba TYCHUKJAp olla
IOTYpHULI, cakpall, Typiaud Xojatna TypuO sapo, TyJaUupMa TyH, TOII

YAOKTUpUII, enKka OYFuHIapu Ba OolIKa MYCKyJd TIpynnajlapUHUHT —Xa-

N
me - =B T
|

PAaKaTYAHJIUTUHU PUBOKIIAHTUPAIU-TAH MalIKJap .

Haiiza ynokTupuIl MalfyloT-TapuHU OTypubd KelaguraH €pu TEKUC Ba
KAaTTUKPOK, Hail3a Tylla-AUraH €pu IOMIIOK OYyJiraH MailjioHna YTKa3uil MYMKHH.
HNactnabku mamrynoriapaa 100—200 rpaMm eHTrWUIAMITUPUITAH HaW3allapHU
KYyJUIAll TAaBCUS DTUJIAIH.

MamrynoTaa myfyulaHyBYM KaHda Oyiica, Hail3a COHU XaM IIyHYa OYJIHUIIN
Kepak. JIaT eMMIIHUII OJAMHYU OJIMII YUYH, Hai3a YIOKTPHILAAH OJIIUH TYpPJIU XHII
MalllK-Jap KWiIuO THpcak, NaH)Ka Ba alMHUKCa elKa OVFUHIIAPUHU KU3JAUPHUII Ba

XapakaTyaHJIWTUHUA Olupuil 3apyp. Hailzanu pasmuHka BakTuaa Oup Heda

MapTa €HTui Y3 TUPWITaHJaH KEWMHTMHA KY4JId YJIOKTHPUIITa pyxcar
ITUJIAJIN.
Mamrynotna Haiza OUp TOMOHTarvHa YJOKTUpHUIAIU. YJIOKTUPHWITaH

Hail3aHu OJIMO KEJUII YUYYH MaiOHTa YUKUIITHU TPEHEP OOIKapub Typaiu.
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Kyiinpa aiipum Bazudanap, yJapHU Xall ITUII BOCHUTAIaph Ba METOJIUK
KypcaTMayiiap OepuJiras.
3.2. Haii3a yJJOKTHPHUIIHYU YPraTull MeTOAUKACH
1- a3 u ¢ a IUlyrymnanyBunnapHu orypud keau0 Hai3a yJIOKTHPHII

TEXHUKACH OujIaH TaHUIOTHPUIIL.

Haiizaun mnactnatub opkara TOPTHUII yCyIU

‘ .‘>

ﬁﬂl/ \/1;\

1

Bochanap: 1. Kyprazmanu KypoJsnapjan (pofmanaHraH X0JIJ1a Irypuo

KeJnO Hail3a YJIOKTHPHII TEXHUKACH aCOCIAPUHU TYUIYHTHUPHII. DHT SXIIU Hah3a
YIOKTHPYBUYMJIAP TEXHUKACUHU Ky3aTHIIL

2. Haiiza, Haliza ynoKTUpHIN XKOWM Ba MycoOaka Koujajlapu OuIaH
TaHUIIITHPHIIL

2-Bazuda. Halzanu Ttyfpu ymuam Ba KyJagaH 4YUKapuO 0OOPHUIIHU
YpraTulii.

Bocurtanap: 1. Hailizauum TYyfpu yuuiamHb KypcaTuIl Ba TEKIIHUPUO
Kypuui. 2. YIOKTUPUII TOMOHUTA KaparaH XoJijla Hail3aHu Oup Kyinad Ba UKKU
KYJ1ab onjauHra, mactra Ba ojgauHra ymnokrtu-puni. 3. Earun (200—300 rpamm)
XapCaHr TOLI, KONTOKJIApHU €KM TpaHaTajJapHHU yJIOKTuUpuil (3paap yuyH 500—
700 rpamm, aénnap yuyn 300—400 rpamm).

Metonuk kypcatrmanap. Haiiza ymnamHu ypra Ba 60m 6apMOK
OunaH ynulamjiad Oouuian Kepak.

Haitzanu umkapu6 ro6opuin 0ol opkKacHuaaH, ejlka OpKalu Oa)kapuiaau.
bynna wan o€k onamHaa, YHr O€K 3ca opkajga yuuaa Typaau. KO3 ynoktupwuii

TOMOHMra Kapad Typajau. YJIOKTHpaaWraH KyJ JacTiabKu XojaTAa HKopura
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kyTapu6® Ttypunaau. KelnH y Hail3a OBUPJIUIH OCTHJA EHTWITMHA OpKara
yy3uiaaau. byHUHT yuyH rasjaa caj opkara TanuiaHaau. YJIOKTUPHIL, aCOCaH, KyJl
TUpCaK OYFUHU-HUHI TYFPUJIAHUIIM XUCOOWUIra, OJIIMHIa IOKOpUra KapaTtuo
Oaxapuasu.

Haiizanu kust Tynpok epra oTMO MamlK KWIWII Ky’Jdaigup. Yuuiam yciayOou
KaHJail skaHura kapaO, OJJJMHWra Hal3aHW, acocaH, ypra Kyl OWIaHTMHa EKU
KypcaTkuu 0apMoK OwsiaHrvHa Tytunaau. Keliun KynnuHr enka OYruHuaa 3pKUH
XapakaT KWJIHIINTa, MyCKYJJITADHUHT 3JIaCTHK XyCyCcHsTIapuAaH (poilgansHuIIra,
Ounak OWJIaH TaHXXa TYF-pU XapakaT KWIUIIWra Ba y4yuO 4yMKaéTrad Hail3aHu
uaopa Kuia Ou-nuimira »bTuOOp Oepwnanu. Halizanu Oomkapuin KaHYaJIMK
V3alTU-PUITAHUHN TEKIIUPUO KYPUIL Y4yH, YHM €pJlard HULIOHra (YM3WJIraH

aoupa, KBajapar €K1 yJIOKTUPHUIL YA3UFUra) Tauuiad KypHuIll Kepak.

bunak Ba maHka XxapakaTuHHM Ousia GOpraH capu Haiza yJOKTUpPHII TOOOpa
KEHI'POK aMIUIMTyana Oaxxkapuia 6opanu. ['aBnanu opkara Tamuiaml Ba HaizaHu
opKara TOPTHUII SHJY raB/la OFUPIUTHHU YHT 0EKKa YTKa3ub Oakapuiaiu.

Keitun acocuit 2>bpTHOOp 0E€KIap Ba OyTyH TaBaa MPYXKUHACUMOH
XapakaTilaHumura («kamajiak» XoJaTHuJaH TYFpUJaHuIura), OyHJa KYKpak
OunaH oJIIMHTA YJIOKTUPAETraH KYJJaH Kypa WITapupoK CUIKHUIIra Oepuiiajiu.
VYaokTupull BakKTuUJa OEKHM «yTa €3M0» KEHWH YHUHT YCTHAAH OJiFa YTHINra
MHTWIMCK JO3uM. Dby Mamkna saW3aHu Tanulall KaH4YaJuK TYFPU DKAHU
HAaW3aHUHT YYUII MUAAA-TA Ba aHUKJIUTUTA, IIIYHUHTIEK, €pra KaHJai TylraHura

Kapab Oamonananu. HalzanuHr. nym KucmMu OUpOH €KKa OKryaek Oyica, Oy
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TaluIam HOTYFpHU OYJIraHUHU KypcaTaH.

Tomw, xonToK, rpaHata yJOKTHpHII OWJIaH Hai3a YJIOKTHPHUII aaMalTUpUO
Typwiaad. by yIOKTUpUIIHY aHYya SpKUH Oa)kapulira ypraTuil UMKOHUHHU Oepajii.

3-Ba3u ¢ a. Oxupru kyd 6epuitl Gpa3zacuHu YpraTuiil.

Bocurtanmap: 1. Enaka xamapunu yHrra OypraHjaH KeWUH YJIOKTHPHII
TOMOHMWIa KaparaH X0JiJa TypraH >kKoi/1lad Hai3a yJIOKTHPHILL

2. [y MamkHUHT Y3UHM, YHT TPMOHTra spuM OypwinO TYypraH XoOJi-
na GaxkapHuiil.

3. XKoitnan TypuO TpaHaTa, TOI Ba  KONTOK  YJIOKTHUPHIIL.
Metonuk kypcarmanap. OXupru Kyd OEpUIIHH YpraTuil

Typral >KOWJaH Hai3a .yJOKTUpuIIAaH OOUUIaHWIIKM Kepak. bupuHum
Malikjaa 103 YJIOKTHUPHUIIN TOMOHUTa TYFpU Kapad TypraH xojja Haiza
yiaoktupunaan” Hail3aHu yJOKTHPUIIJAH OJIIMH Hail3a ylnularaH KyJHU 3PKUH
paBHIIa OpKara TOpTHO eJKa Kamapu YHITa Oypuiu-11u Kepak.

Vioktupui — Xapakatiapud — YJIOKTHPHMII  TEXHUKACUHHMHI  €3yBiIapH-Ta
MyBo(uK Oaxkapunaau . Haii3aHu «enka ycTuaaH» yTKazulira Ba YHU OUIIAKHU
akTuB €3u0 Tammamra acocuid 3pTHOOp Oepunagu. by mypakka® xapakaTHU
OuHMO OJUII yUyH, Xap XWI NpeaIMeTIapHu HepUuru (IXIUCH YKUTYBUYN) EpaaMuia
Tanuiad, «XUpru Kyd OEpUIIHM KYNpPOK TaKaua Kuiuil Kepak. by Bazudanu
Oaxxapumigarn Oomika Tajnabiap oOJAMHTH Basudamaru kaOu. YIOKTHUPHUII
WyHanumura sipuM OypunuO TypraH >KoiJaH YJIOKTHpHUILAA-TH Tajabiap Xxam
XYW LIyHIAu.

[lynnan keliuH oJAUHJAru 4yamn o€KHU KYTapuO, Th33acu OyKUK VHT 0€Kna
Typral xoJjarTjaH OolUIaHaJAuraH XapakaTiapHU ypra-Hum OOILIaHAU.
Tamnam yan o€kHM epra Tymupuin OuyiaH OWp BakTAa Oa)kapuiauO, TapaHT vamn
Oo€K yCTUJIaH OJFa YTuill OuiIaH Ty-raiiu.

Oxupru kyu OepuiiHu ypraTtumjaa xapcanr tom, eHrua (500— 600 r)
rpaHaTa, TyJaupMma Tymiap, OapMoKJap OujaH yuulaHaguraH sociiamajiap OusiaH
Oaxapwinagurad maimkiap unuiatuinanu. 'panara €ku kanta (30—40 cm) Taék

YIOKTUPpHUII BCPTUKAT TCKHCIHKIA LII/IKapI/I6 IO60pI/II_HHI/I Ha3opaT KUJIUIITAa
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UMKOH Oepanu. Haiizanu Tte3 ynoktupubd rwOopumHu Ouiub® onamaraniap
KYINpOK yHuYa y30K Oynmaran macodajaarda HHUIIOHTAa TOm OTHO Mamk
KUJIUIIJTapU Kepak.

Oxupru kyu Oepuin OonulaHUIIKAA 4Yanm O€K epra KaHjaal Kyuuiuiiura
Ba THUpPCAK OJJMHTa YMKKAH «KaMallak» XoJlaTUAaH YTHUIIra, MIYHUHIJAEK,
oékjap ¢aon XxapakaT KUIMIIUTAa KYOpok, 3bTuOOp Oepunagu. Tupcak
OVfuHM J5aT €0 KOJMAaCUH YUYyH, Haii3aHu YJIOKTUpHO 1obOopaérranna
TUPCAKHU MacT TYWHUPUO OynmMaiau.

4- Ba3u ¢ a  IOrypub kenumjgaH HalW3aHU yIOKTHUPHUIITa YTHUII
TEXHUKACUHU ypraTull.

Bocurtanmap: 1. Yanumrupma (3HT CYHITHAAH OJJIUHIH) KJ-Jamra
Takaug Kuaum. 2. YagumrTupma KajaaMmJaH Hak3a (Toll, KOI-TOK)
YIAOKTUPULIHU TaKJAWA KUIUII Ba yiaokTupum. 3. Haiiza (Tom, KONTOK)HU
opKara TOpTraH xoJjja Irypud xkeaud yJIOKTUPHUIII.

Metonuk kypcarmanap. FOrypub kenumgan Hail3a yIOKTUPHUILTA
YTUIl ~ YajdulITHpMa KajaM BaKTWAa amaira omupuiaagu. byHu
Oakapuiuja,HI MYXUMHU OXUPTHU Ky4y OCpUIIHU IOTYypHUIl OunaH Kymuod onubd
Oopuimiga TE3NUKHU HYKOoTMaW TypuO, cHapsajaH Makcumal Ba Te3 YTUO
KETUILAUD.

YanumrtupMma Kajamra aBBajio (Hal3acu3) TakJuJ MalKjiapu
épaamMuaa ypratuinaau. ByHUHT ydyyH yJIOKT;UpuUIl TOMOHUTA €U OuUIaH
€ku spuM Oypuiaran xoJujaa Typub, Oykuiaran YHr o€KHHM dYam OEKKa
JaaumTUpuO, yan o€KAaH YHT 0€KKa €HIMJ caKpall Kepak.

Hlynnan keiiuH yanumTupMma Kajgam €H TOMOH OuJlaH THK TypraH XoJija,
O€KJIap €JIKa KEHIJIMTMJaH KEHIPOK KYWuIubO, TaHa OFUPJIUTH KYNPOK YHT
0€K yCTHTa JKOWJAIITaH Ba yam O€K OJJUH 4uy3ub, KyTapuiara, raBua Oup o3
opKara TauulaHraH Ba YHrra Oypuirad xojaraa Oaxapunaau. Kyn naiizacus
(keWiuH Haii3a OuiaH) JOOMMO MKOpuJIaTubd opkKara 4Yy3uiaraH xoJiatiaa
cakygaHagu. Yam o€k epra KyWunaau Ba YJIOKTHUPYBYM HaW3a OTUIIHUHD

AacTinabKu xojlaTura yTaau. YHr O€K epra TEeTMIIM NaWTuaa 4an OEKHU
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OJIIMHTAa YMKApUIIHU Ousia O6opraH capu, opub Ba 10rypud kemna Typubd
JaluIITUPMa KaJaM TallJallHU YpraHulira yTUIl Kepak.

YanumtupmMa KaJaMHU Te3JaTHII Y4YyH, aBBajo dYanm oO€Kaa Te3
JETCUHMOK JIO3HM.

5- B a3 u ¢ a. Haiiza OGunan worypuin Ba Hali3aHH opKara obopwuii
TEXHUKACUHU ypraTull.

Bocutanap: 1. Haiizanu enka ycTujaa ymiaral xojjaa Oup mapomjaa
Ba Te3 rorypum (50—60 M raua).

2.10pum Ba CcexkUH MOrypuil naWTuaa Haiizanu (Tom, TYm) opkara
TOPTHIL.

3.1y MalIKHUHT Y3UHU IOTYpUO KEIUIIHU Te3JamTupaéTud O0akapuil.

Metonuk kypcatrmanap. Haiza Ounan wrypud Kejauil
TEXHUKACUHU OJJUHTU BazudamapHU XaJl KUIHII xapa€Huaa Oup iyna
Vpranum MyMmMkuH. Haiiza OunaH 1OTypuIIHM VpraTuil HakTBAa XapakaTilapHH
SpKUH Oa)kapa OJIMII Ba HaW3aHM eJKa yCTHAA KYTapuOd IOTypUll MYXUM
axamusTtra sraaup. Hailiza ynutam ofup OYJIMacuH Y4YyH, YYMHU call epra
KapaTul, KUAPOK TYyTHUII KEpak.

Haiizanu opkara oOopum VyHr Kaagam OwuiaH OomnuiaHu®, 2 Kagamja
Oaxxapunaau. Haiizanu opkara o0opaéTraHja TE3JIUKHU TacalTHUpMaCIIHK
AMHUKCA MYXUM.

6- B a3 u ¢ a Haiizauu rorypu® keauO YyJIOKTUPHUIIHHM YpraTUIl
Bocurtanap: 1. Halzanuu (Tom,  TYynHM)  JacTiaOKh  KUCK3 IOTypHO
kenmungan  (2—4—6 kamampad) ynoktupuil. 2. FOry puiiHM Te3JamTupran
X0Ji1a HaWzaHu (Toll, TYnHM) yinokTtupuil. 3. benrunanran y30KJIHUKIaH
TYIUK IOTypu0O Kenud Hail3a yloK-TUPHILL

Metonuk ky p ¢ atr M a n a p. Kucka rorypub kenud Hal3a-HH
VIOKTUPUIIJAH ONJAMH 2—4 KajaMJaH YJIOKTHUpHUINTra TakJIWJ KWIHII Kepak. by
MalllKJIapHU €HTWI Toll €KW Tynm OwnaH Oaxkapuil MyMkuH. Opkara oOOpHILIHH
TYFpu OaXapWIMIIUHU IOTYpUO KEJIUII YrOKJIWMIM Ba TE3JUIMHU acTa CEKHUH

omupud, Ha3aHU EHTWI YJIOKTUpHUIl Ouilan Oupra onud OGopumn kepak. bynma
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HYFyJUIaHYBUMIAD JUKKATUHU YJIOKTUPHUII pUTMHUTa Kaiad KUJIUII JIO3UM:
YYHOHYH, Hail-3aHM opKara OOOPUIIHUHI OOLITAHUIIM OWJIAH YIOKTUPYBUYMHHHT
Te3JIaHUO CHIDKUIIM, YaJIMIITHPMa Kajamra gaximu 3bTuOop Oepuil Ba y OWIaH
OXUPIH Ky4 OepuIIHM xaMm Oupra 6axapuil. Oxupru kyu Cepuiiia KyJa xap A10UM
eJlKa yCTHAAH YTUIIM, OWUJIaK 3Ca OJIAMHra IOKOpHUra XapakaT KWIHIIKA Kepak.
[lyrynnaHyBYM KOKOPUIA KYpCAaTWITAHJIAPHHU, S’bHU JaT E€UUINJAH CAKJIAHWUII
YUYYH KYJHU €JIKa YCTHUIAH TYFpuU YTKAa3UIIHMW, Hak3a YUUIAIIHU TYJIUK
VpraHrasgaH CyHr, TYJUK IOTypu0O KeauO yJIOKTUPHULITa YTUIIH MyMKHH.

bouuioBun  ylOKTUpYBUWJIAp Y4YyH JacTiabku Iorypu® Kenum Ma-
cobpacuHuHr y3okiauru 8—I10 rorypum kagamya OYIumKd MyMKUH. TYiux
IOTypu0  KeNuIl  Y30KJIWTH Ba KOHTPOJ OedruwiapHd aHUKIAl  y4YyH
IyFyJUIAaHYBUMJIADHUHT Xap Oupu HalzaHu 2—3 mapTa TYJIMK OTypud kenud
ynoktupumiu kepak. lllyHgaH keinH, gacTtiaOKu Xo-JaTaard OEKJIap HM3M, 4Yan
OEKHUHI OMPUHYM KaJlaMU U3U Ba Hal3aHJ opKara oOOpHUII BaAKTUra TYFPU KeJraH
yan o€K u3M OenrunaHanu, Oxupru OeNrd yJIOKTHPHUIL Y4YyH dYerapajam &Enu
Kaep/a OYiuIIM Ke-pakjIuruHu kypcataau. benruwnap opacuparu macodanapHu
Y14ad, orypud Kenuil y3yHJIUTHMHU Ba KOHTPOJ YM3UK YUYH JKOWHHM aHUK-JAIl
MYMKHH.

KeiinH4anuk rorypu0 Keauil Y3yHJIWTM Ba KOHTPOJ YU3HMK KOWHM rOrypuod
KEJIMII TE3JUTU Ba XaJUC OPTUILHUTa Kapad y3rapuiym MyMKHH.

- Ba3u ¢ a  Hailza ynokTupuiml  TEXHUKAaCH  3JIEMEHTIAPUKU
TaKOMWUTAIITUPUIN  Ba  yJapHU  UHAUBUAYAJJIAIITUPULIL:  TYpJIH  XHI
niapouTiapia TYFpU yIOKTUPHUII MajdaKalapuHU MyCTaxKamJiaml.

Bocuranap: 1. Haii3anu (Tow, Tynuu) 3—>5 KagamaaH orypud keiaud
yaoktupuil. 2. TYnuK orypud kenud Hai3aHu 11a,l01 WYHaIUIIUra HucOataH
Typau ToMoHra ynoktupuii. 3. Haiizanum mycoOaka kKoupacura puosi KujiraH
X0J11a 60p Ky4 OujaH yJIOK-TUPHII Ba MycobOakagapra KaTHAIIUIIIL.

Metoauk kypcatmanap. Haizanu rorypu0® kenud yJIOKTUPUIIHUHT
acCOCHUU CXEMAaCHUHHU YpraHraHjaH KeWHH, OXUPIH KaJaMm-jlap XapaKaTHHUHT

puTMiapu (aHUKCA YalUIITUPMa KaJJAMHUHT OXUPIrU Kyd Oepuln OunaH 00finad
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o0 OOpHIIMILM), Hall3aHU OopKara oOOpHIl YCYJIU, IOTYpUO KEJUI y3YHIIUTH Ba
YHUHT ONTUMANl Te3Nuru aHuknamrtupuiaau. Uy Owmman Oup katopaa, OXUpPTU
Kyuy Oepumiia o€knap OunaH 3apOjid JENCUHUIIHU YpraHUIIra Ba OXUPTH Kyd
OepuIliaru XaToJIapHH Ty3aTHUIITa XaM 3bTHOOp Oepunaau.

[ynunraek, (alfHUKCca IUIaHEpJalll XyCyCHsITUra 3ra OYyiaraH Bai3aiapna)
Haii3aHUHT Y4yuO YMKUII OypUarMHUHT TYFpU OYJIMIIMHU XaM Ky3aTuO Typuul
kepak. TexHuka Ba yJIOKTHPHII Majakajapd KaHYaIMK MYCTaxKam
Y3MaTUPUITAHINTH XaKuJa damalamnuiap Ba MycoOakamapiaru HaTHKalapra

Kapab ¢ukp roputca 6ynanu.
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3.3. Haiiza yJokTHpHIIIaH Myco0aka Koiaajiapu

Haiiza, rpanata Ba KONTOK YJOKTUpUII Oyiinuya Myco0Oaka KoilllapH Ba
KHUX03J1ap

Haitza Ba konrok € maknuaaru KUMIUK YA3UKIU TUIAHKAIaH CHApA] KyHUIIN

YUyH OeJIruIaHran CeKTopra Kapab
YIOKTUPHIAAH
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Bunosit mMukécupmara mycoOakanap/ia KONTOK YJIOKTHUPHUII MycoOaka oraiil
rpaHara yJIOKrapHIlI KOpUAOpUIa YrKa3uil MyMKHUH.

Haiiza ynoktupuiiga cHapsa KyHaJuraH CEKTOPHMHI €H uerapanapu 3HU 50
MM O¥JiraH 4n3ukiIap OuiaH OeNruiaHaIu.

30 mpan 95 M rawa Gymaau, EiinmapHuHr cekTopu uerapa 4M3MKIap OMIAH
CECUIITaH HYyKTaJapUJard paKamilapu SXIIM  KYpUHAIUTaH — KYpCATKUYLULY
VpHaTUIMO, yaap miaHkaaad Oynaran Mmacodanu KypcaTHUIIaan.

Orypum itynara 30 maan kam OyiMacinuru, JekuH 36,5 MaaH oli-MacaH,
OyTyH HyHanmumu Oyinad sHu 4 M OYynmumm kepak 33,5 MagaH kam Oyiamaras
IOTypULI Hynaruaad QoiiaJaHuIl TaBCUsl KUITUHAIH.

Hauza (rpanara) KyHaguran CeKTOp KAaTTUK TYHNPOKIM €KU YTIu OYiauiu
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Kepax.

Haiiza, rpanara Ba KONTOK YJIOKTHUpPHUII OYiiua YTKa3UIl KOouJganapu

Haiiza ynoKTupHIill CIOPTYKMHU TypraH *oluaaH, orypud kenud (0ypuiauiicus)
€JIKa YCTUIAH €KU YJIOKTUPAAUIraH KYyJIHHUHI €JIKACH OJIAUAAH aMalira OLIUMpPUIIAU.
Haiizanu unk ypmaennan yumi~ jgam kepak. Ly Oenarwnanran ycinyOHM Typiuda
V3rapTUpuO YJIOKTU-pUllra pyxcar OepuwiMaiinu. KaTHamyBum ynokTapuiira
Tal€prapiavk KypulIHU OolllaraHjiaH KeMWH Ba Hail3a xaBoja yya OolliaraHjaaf
CYHI' CEKTOp TOMOH OpKacu OuJjiaH yrupuiamaciauru kepak. Haiiza epra rermarynua
CIIOpTYMIa IOTYPHIL, WYJAarMHUHI YEKKAaCMHHU TapK JTallra pyxcaT JTUIMAUIU.
Haiiza KyHraBian KEMHUH CIIOPTYU TYPFYH XOJIATAAH €M YM3UFU €KU yHIa KYLIWIFaH
1,5 Mam widMKHM Oocmail TypuO WymakHU Tapk 3THIIM Kepak. Hail3aHuHr ydnu
TOMOHM OOIIKa KUCMJApHMJiaH OJJIMH epra Terca, YyJIOKTUpULI TYFpu J1e0
xucoOnananu. Haitzanu TYFpu KYHFAHJIWTMHUA aHUKJIANl MalJioHJara Xakam
3uMmacura oknatwiagd. IyHUHr y4yH y yJIOKTHpUII TYFpU Oa)kapuJraHIUTUHU
XaTOCU3 aHUKJIANIM YYyH KyJiail >KOM TaHjam Kepak (yuydimiMu €H TOMOHHIaH
Ky3aTHII Y4YH KYHMII KOMUTa sIKUK TYpKIIH Kepak). KYHUIIHY TYFpU-HOTYTPUIUTH
XaKHUJIard MabJIyMOT KypcaTMacu acocuaa Oaiipokuanap €paamMuia aMmalra dpuiiajiu.

Haiiza, rpanaTta Ba KONTOK yJIOKTapyBYM CHOPTYH IOFYpUO KeJHill Maco(acuHU
Oenrunam XykKykmra sra. by Oenrwiap myco0aka TalKWJIOTYMJIAPU TOMOHUJAH
TaKJAUM JTWITaH HyKTa Oaiipokuanap €ku Typiu Xwi OyromiapiaH Oynu0, ynap
IOTYpHO Kenumn wynaru Oyinald Wymak Tamkapucuaa ypHatuinanu (Hynak wyura
VpHATUII MYM-UH, JJEKUH Xap OUp €HOPTYM WYN ypUHHUIIM Oa)kapiraHaaH CYHI V3
OEJITMCUHU OJIMIIY IIApPT

Haiiza ynokrapui 0yiiMan Kyiniaauran

Haiiza acocan MeTasul y4iau Ba MHIIM YpaMaJaH TallKWJI TOIaH .

HalizaHuHr BazHM Ba yn4yoBiapu 9-ksaABall KypcaTMa-jlapHra MOC KEJIMIIH

Kepax.
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. dpKaKiap oeJiap
YiuoBnap
yayH
UIUIM Ypama Ouiian Ouprainukia
805-825 605-625
Ba3uH, Ip
YMYMHH Y3YHJIUIL, MM 2600-2700 2200-2300
Mertaniy y4uimr y3yJulir,
250-330 250-300
MM
Merajuik y4upaH oOrapiivk
900-1100 800-950
Miipka3uraya oynram macoda, MM
ACOCHHMHT SHT KaJIMB
25-30 20-25
KHUCMHJIaryd JUAMCTH, MM
HaW3aHUHT UILIM ypaMa
150-160 140-150
KOIUTAaUTaH KUICMUHUHT Y3YHJIUTH MM

HaiizaHuHr orapiiMk Mapkasy ypaMaHu Tarujaa Koaumu yuyH Haiiza acOCUHUHT
Oup KUCcMH JuaMeTpH 2,5-4 MM un Ounan ypananu . Haifzanu ynutam ydyH Oomika
KyJulaHManapaan ¢oiganaHuiira pyxcaTt dTUIManIu.

Haiiza acocu kyHpamaHnr kecumu OYyina®d Xxamma KUCMHA JoUpa IAKIHAA
O0ynub, aiipuM XoJulapJa OBAJIHMHI KAaTTa Ba KUYMK JUaMeTpiiapu Oup-Oupuiax
dapk Kuica, JoMpa IIAKIWJAH YeTJIaHUIIra pyxcar 3Tujiaau. Xap Oup Kecumaaru
SHT KaTTa JuaMeTp ypama Taruja Oynmai kepak. Acoc ypamanam Oomiad yuu Ba
JlyMH TOMOH CEKHH-acTa TOpaiin® Gopamu. YpaMajaH Haii3aHUHI MKKajla ydiapura
VTKa3WIral YM3uKiIap TYFpU €KW O3rMHA drajral OYiIuIIM Kepak (IMaMeTpu  Te3
V3rapmaiinuran  0ynu0). ACOCHMHI TOpaluIIM IIyHAAH YpamMaHUHT OJIMHTa
yujlapuiadH JgyMMraya JudaMeTpd Makcumall —auaMmeTpHuHr 90  rpanycnad
omMacinuru, xap Oup ywiapuaan 150 MM ga sca makcuman auametpHu 80
rpaJyCUHH TAIIKWJI KWJIMIIN Kepax.

HaiizanuHr yyum oxapa€Huja OFUPJIMK MapKasMHU Ba TpaeKTopuscra

Y3rapTupyBUM Xap XU KUCMIJIApU Ba KypriiMaiaapu OYIMaciuru Kepak.
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XyJoca

Haiiza ynoxktupum rorypubd O6opaéTtub, Haiiza kyrtapran KYJIHH OpKara
yy3uIl Ba Hal3a yJIoKTUpulgaH wubopatr. MycobGaka Koujga-cura OUHOAH
Hali3aHW UCTAJITaH Y30KJIHUKIaH IOrypu0 Kenud yJIOKTHUpHUII XaMm, €KH Oup koiaa
TypuO Hail3aHu alnaHuUO YJIOKTUPHUII XaM pyXcat 3TWiaau; yHU ¢akaT ypaMmaaH
(kaHom VypairaH >koijgad) ymam kepak. Haizanmap mertamnman €ku €rouyaaH
OyIMIIM MyM-KUH, Erou Haii3a yuMra MeTamwl y4wiMK KWIMHAAW. YJIapHUHT
OFUPJUK Map- Ka3u ypamacujaa Oynaau. YIOKTUPUIN Y3YWIUTH OTYpuO Keiauod
Haii-3a YJIOKTUPWITaH >KOMJaru KUAIIWK YU3UKIU IJI-aHKaHUHT nuku Kup-rorunan
Oouutald, TO Hal3aHUHT y4M TYWITaH . )KoWraya yidaHaaud. YJOKTUPHUII Y30KIUTH
Hal3aHUHT JacTNa0Ku yY4yuO UYMKUII TE3JUIK Ba.TYFpU ydyumiura (SpHH Y4yuO
quKuinl Oypyaru Ba xoJiatura) Oor-nukaup. Haiiza ynoktupumiga orypud KeJuiil
IIYHUHT yYyH KEpakKu, y OXUPTH Kyd Oepuil OouuIaHUIIMTava, YJIOKTUPYBUU
XapaKaTU-HUHT TE3JIMTMHU XOCHJ KWIHO Oepagu. DHI SXIIM Hal3a yJIOKTUPYB-
YUJAPHUHT IOTYpHO Keaum y3yHiauru 27—30 MeTpraya etajgud Ba XaTTO YHJaH
XaM OpPTUKpOK Oymaau. Haiiza ynoxktupyBum aénnapia sca HOTYpuUO KEeJHIIl
onarna Kuckapok Oynaau (23—26 m). FOrypubd keaumnuHr nactiabku, HalzaHU
Y30KJIaITUPUIIHUHT OonutaHumuraya oynran kucmu 15—17 merpaan ubopar
oynu6, 0y macoda 10— 12 xkagammaa 6ocu6d yrunaau. KYmuuauk sHr Ky4sid Haii3a
YJIOKTUPYBUMJIAp YJIOATUPHUII Ba TOPMO3JAUIHU Ha3aHU y30KJIamITUpUII (Kyi-
HU OpKara TYyFpuiiad, Hail3aHM MYMKHH KaJlap opkara oju0 O6opuir) 9 meTpaan
6ouuab (aémnap), 12 merpraua (apnap) 6ynran macodana daxapanunap.

Orypu0 kenumn HaTHKacuaa XOCHJI OYJraH TOpU30OHTaJl TE3JUK Hal3aHU
IOTypMacaaH yJIOKTUpwiIrangarura HucOatan 15—20 metrp y30Kpok Macodara
yIOKTUpHUIITa UMKOH Oepanu. bynpalh Hatmxkara daxkatr rorypud Keiauin OusiaH
OXUPI'M KYWIAHUIIHU TYFpU KYmHO oaub OopuiaraHiarvHa SpUILINAII MYMKHH.
Oxupru Kyu Oepuiijga IOrypud Kenull TE3NUTHAaH KaHYaJIuK TYJIHUK
dboiinananuica, Ha3aHUHT y4uO YUKUII TE3JUTH IIyHYa FOKOpU OYynaau.

Keitnnru iunnapna ssHru KOHCTPYKUMSA Oyinya Tal€piiaHraH Hal3alapHUHT

KYJUIAaHWINIIK KaXOHJAru SHI Ky4JM Hal3a YJIOKTUPYBUWJIADHUHI HATHXKalapu
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yculIHAa MabiayM Japaxa pojib yHHaIu. byHnal Hal3alapHU «ILJIAHEPCUMOH)
ne6 atananu. YyHku Tyrpu yukapub ro0opusca, Oy Haiizanap sIXIIW TUIaHEepJIall
Ba KYyTapyBUM KYYMHHHT OUIMIIMA XMCOOUTa y30K BakT yudaau. SIHrM HalW3aHUHT
KyJaiiur 1myH4Yaiauk 3Yp OYiaAuku, XaTTo Myco0aka Koujacura, Haizaiap
KOHCTPYKLHUSCUTA TAAJUTYK STHI'Y YEKJIAP KUPKTUIITA TYFPU KEJIIH.

Haiiza ymmamHuHr acocan UKku ycynu 6op. bupunuu ycynaa Haifza ypamacu
¥pTa Ba 601 OGapMOK OWiiaH MaxkaMm TyTamiiab ynuiaHajaud. YpTa 6apMoOK HailzaHu
KYHAaJaHT CUKHO, YpaMaHUHT KETUHTH KUCMHTra Tupaiul typanu. bomr 6apmok
103 TOMOHHM OuWJaH ypamra €KM YHMHI 3pKacura Maxkam €numud Typaau, SpKHUH
yy3WiIran KypcaTkud OapMOK Hai3aHMHI WKKMHYM TOMOHHUJAH KHUSPOK yIu1ad
typaau. Homcus 6apMoOK Ba )KUMXKHUIIOK 3ca Ypam yCcTHaa 3pKHUH, YyHUa EMUIIIMAraH
xoJsga €raau.

Haiizanu 6upviHum Ba ukkuHuM yeyiia — Haiiza 6omr Ba ypra OGapOapmok Ouiiax
CUKMO  yluUlalml yCyjid.  MOKJaH 4YMKapuO ro0opuiaay, IIyHUHT y4yH XaMm Oy
O0apMoOK-1ap Hail3anu MaxkaMm yunuiad Typumu kepak. Konran Gapmokmap sca
Hal3aHW Y30KJAIITHUPMII Ba YJOKTHUPHUINJA YHM KEpakiM HyHanuira kapatud
yuutamra épaaMm oepaaumnap.

Wkxkunum ycynna Haiza ypamu Oom Ba KypcaTKud 0apMOK OujaH TyTamiiad
yuutanaau OnauHru ycyhaa ypra 6apMok HUMaHM OaxkapraH Oyica, Oy ycynaa
KypcaTkud 0apMOK 1y MInHM Kuiaaud. Konran Oapmoxiap mMaxkam yluiamara
xoJijia ypamaa 3pkuH €taau. bab3u ymoKTHpyBUYMIIAp HOMCHU3 OapMOKHHM Hai3a
octuaa OykuO TyTanunap, J1eKUH Oy yJIOKTHUPHUIIAA Xe4 KaHJal axaMusTra sra
oynmaiau.

Haif3anu OupuHuM ycynjga yuuiami, aiHUKca, wWiarapu OOIIKa ycyl-lapjaH
doiiranaHMarad KMIIuiaap yuyyH, aHda AypycT xucoOnananu. Yynku ypra 6apMoK
KypcaTkuu O0apMoKka HuUcOaTaH (akaT y3yHTMHa OYyiMmaii, aH4Ya Ky4yJdud XaMmJIup.
bynu nunaMmoMeTpuk yiuamnuiap aHuki1a0 OepraH.

Orypu0 xkenumn BakTHUIa HaW3aHU «eJKa YCTHAA» Ba «eJIKa OCTUIA»
ycyanapu OuiaH KyTapuO Orypuil MyMKUH. Typiau BapuUaHTIH «eJlKa yCTHUIA»

KyTapub rypuml ycyiu aHda Kynaid  OynuO, Oapua Manakaliu Haiiza
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YIOKTUPYBUMIAp Iy YycyiaaaH ¢Qoiigananaguiap eKKHHYH «eJIKa OCTHJIa»
YCYJIHU 3Ca X03UP KYJJIaHUIMAWIH.

IOrypu6 keJIUMIIHUHT AACTIA0KM KUCMH. YIIOKTHPYBYU IOTYPHIN-AaH OJIIUH
Hal3a yJIOKTHUpHIAIUTaH TOMOHHUTA DPKUH XoJiatna Kapad Typaau. Halizanu enka
ycTHIIa KYyTapub oryprasaa yIoOKTUPYBYHM Kynu OykuiaraH Oynub, Hail3aHU enka
OYFWHU yCTUJA TYTaaH ; THPCAK OJAMHTA WYHANTUPHINO, TAHXKa TAXMUHAH KYJIOK
Oamangnmuruna Oymanu. Haiiza spkuH ymnaHagu, IIYHUHT YYyH XaM YHHHT
OJIIUHTY KUCMU OUp 03 KyHU TylIraH €Kd ropu3oHTal xojataa oymaau. FOrypuin
Oopran capu Te3namubd, IPKUH Oaxapwinaau. YIJIOKTUPYBUH OupUHYHN
KajgamJaH Oonuiald raBlacuHU OJIIMHTa

Tanutaiiu, KeWWH JacTia0Ku IOorypud KeNmuIl KHUCMU JaBOMHUAA YHH
OupMyHYa TUKIAWAM . DHI KyWId Hai3a yJIOKTHpYBUYWIApAa IOTYPHUII TE3JIHUTH 8
M/cekyHaraya etanu. Haii3a ynoKTupwuIra SKWH KOJTaH[a IOTYPHIN TE3IUTHHH
OLIUPHUINT3 HWHTWIMACIHUK Kepak, YyHKH Oy XojlJa MYCKyJulap OpTHKYa Ta-

paHFJIaH_II/I6 KCTUIIN MYMKHH.

Hanza ynoxkrupuin

Hajiza yjgokrupumra TtaiépjgaHuiml. YIJIOKTUpPUIITa Tal€plaHUIL alHaH
Hail3aHW OpKara y30oKJallTUpHIIIaH Oonuianaau . by maitna ynokTupyBuu ¢axkat
YIOKTUpPUINTa Tal€piaHuOruHa KoJMau, OJJJMHra CHIDKUII TE3TUTUHU OIIUPUIITa
XaM XapakaT KWwiaau. YJOKTUPYBYM Hail3aHuM Tyna Kyd Oepa OJuIIKA Ba
VIOKTUPUIIHUHT KEHMUHTU (pa3ajapuHM CEKMHJIAIITHpMaN Oa)xapa OJMILM YYyH,
Hail3a IOTypuIll MaWJIOHMHUHT OJIJI 4erapacujaH Kepakjinda wmacodara y30K-

JATUPUIAIN.
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Haiizanu opkara onu6® 6opuin (y30KJIAIITUPUIN) Yarl OEKHU epra KyuuijaaH
Oouutanagu. Yanm o0€K KylunaguraH okoiira KOHTpos Oenru KyWuiaju.
VioKTHpYBUM 1y epra Keirahja Hal3aHu y30KJATUPUO, YJIOKTHUPHUILTa
Taii€piiana Gonuanau.

VY3oKmamTupuingal oJIMH Hal3a ojaTiaa OanaHIApoK kyTapuna-nu. Kelinn
VHT O€K KajaM Taljaliyd OWjiaH Hail3a TyTraH VHT KYJ call macammupuind opkara
yysunaau. Haunsza opkara y30KJIalITUPUITAaH-Ia YHI €JIKa XaM YHI TOMOHIa
Oypunanu. YHr o€K epra TyILIraHjaa, YJIOKTUPYBUMHHUHI Yall €JIKaCH YJIOKTHPHUII
TOMOHTa Kapal Kojaau, TOC YKHU 3Ca OJJIMHTHU XOJaTUHU cakjaiiau. By maitna
VHI Kyl OpKa-ra 4y3uiraH, HaW3aHuHI yuu can FOxkopura kyrapwiras, rabaa
OpKa-ra TallIaHTaH Oynaiu.

VHr 0€K epra TaruHMHI TallKM TOMOHHM OujaH KyWunaau. YIJIOKTHUPYBUH
YIOKTUPHUII TOMOHUTA Kapaiau. JIekuH Oy X0JjaT eJKaHUHT OYpUIIMIINTa XalaKuT
O0epmacauru kepak. OJauHra CUIDKUIL T€3IU-TUHH MacalTUPMACIIMK y4yH Hal3aHu

Y30KJAUITHPUra IOrypu0 Keauil OuinaH Oupra 3pKuH paBuiiga Oaxapuiaiu.

Yan o€k kajgaMm KyWuimu OuiaH, Hal3a opuara siHa Y30KpOK OJIMO
Oopunaau Ba YHT KyJ Aedapiu TYFpu Xojarra kemaau . Opataa Oy kKajaam
KaTTa Ba aKTUBPOK KYWHMIIaJAW, YyHKH Yall OEKHUHT epra KyMwiniu OuiIaHoK,
YIOKTUPYBYM YHT OEKHM OJITIMHTa YMKAapUO ONMIITa YATYPUILH Kepak Oyiaau.
byHnaii Taii€prapauk o€knap TaHAaHUHI IOKOPM KHUCMHUJAH OJJIUHTa YTHO
KeTUIl MMKOHMHHM Oepanu, Oy 3ca OXMPTrH KywIaHUII  caMapaJopiuruHu

OIIMPUIIJIA MYXUM aXaMHUSITra 3rajiup.

Kelinaru kamam ylokTUpap oAU KagamMu OYynub, y maptid Kuwino
JalnuIITUpMa KajgaM J1e0 HoM osrad. by kKajnam YHr o€KHM OJJMHIa YMKApHUIL
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ounan 6axapunanu (9—12-kanpnap).

by xamam rorypu0 KelMIIJaH YJOKTHpPHUINTa YTUII >Kapa€HU Xu-
cobnananu. lllyHuHr ydyH rorypu0 Kenuiijga Xocuiad OYIraH Te3nuK-aaH
OXMpPTrd KywlaHUIIJAa TYIUK QoHgamaHuml 1y >Kapa€HHUHT TYFpU
Oaxkapuiumura OoFimyaap.

Arapaa OJIMHIM KajamjJa 4dan O€K epra KyHwiaérranjaa YHr O€K vam
o€KKa SKWH KeJTHUpuiaran Oyica, dYalumThpMa Kajgamjaa oOEKIap ejka
KaMapu/JiaH aH4a OJIIMHTa YTUO KeTajau. YHI O8KHU OJMHTa YNKAPUIUITUHUHT
OXMpHJla raB/la aHYarnHa opkara TalJaHaIu.

VY1oKTUpYBYM yan ejnkacu OWJIaH OJiFa CHIDKUETTaH MalTAa YHUHT Yall Yy
eJIKa KaMapUHUHT YHrra OypWIMIIJAH TE€3pOK OJuHra yThO, KYKpak ojaauia
Oykunanu. Haiiza ymularaH VHr KyJa1 SpKUH TYFpUiaHuO, yJIOKTHpPHIITa
Tau€piaaHaiu.

bykunran yHr o€k te3na yam o€K OJAMAAH YalnuIIMO yTaau Ba epra
TarMHUHT TallKU KUCMM OMJIaH 3JIacTUK Kyiunanu. Yan o€k aencuuud, epaaH
Y3WIHII BaKTHJa TOC KETHAAH CajiruHa YHrra Oypu-au0, TaruHUHT TallKu
KMCMHMIra TasgHaau. by kagaM Xyaau 4danm O€K-JaH YHT OEKKa CakparaHJek
xyaa te3 Oaxapwnaau. lllynmait kunuO, YHr o€kaa epra TasHY XoJjaTra
yTtunaau. by wanumthpMa KaJaMHUHT TYFpHU OakKapUJIMIIU YYYH SHT aCOCHU
apTAUD.

YanumtupMa KaJaMHUHT Y3YHJIUTH KYOpPOK TasHY OEK (4yam O€K)
JIENCUHUO epAaH Y3WIMII Ky4Yura Ba MyHaJIUII TOMOH KWJIMHAETraH KajgaMJaru
o€Kjlap opacuja XOocWJl Oynran OypyakHUHI KaTTajaurura OoOFIuk. F3
HaBOaTuaa OEKJIApPHUHT OMp-OMpHUIAH Y30KIAUIUIIU KaTTaJIUTU.YJIOKTUPYBUHU
TaHACUHHUHI OSTWIYBYAHJIMIUIA BAa TOCHUHI YHI TOMOHTa KaHYAJIMK KyI
Oypunuiura OOfiIuK, Y IOKTUPYBYM KHMIIM TOCHU YHITAa KaHYaJIUK Kyn Oypca,
yajaumTupMa Kaaamaaru o€kjiap opacuja Xocws OyiaraH Oypyak MIyHYaJUK
KMYMK OYynaau Ba 11y OunaH Oupra epiaH ACNCHHMIN Kydyd Oup Xuija

Oynranaa xaM KaJiaMm KUYUKPOK OYIUIIN MYMKHH.
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TocHuHr yHrra Oypunumu OwiaH YHT O€K Xam YHrra Oypunanu; YHr O€K
TarUHUHT YHT TOMOHra OypWJIMIIM epra TYWUIIM NauTuaa, YJIOKTUPHUIL
HyHanumura HucOaran 35—46° raya eraau.

Oxupru axTuB Ky4y O€pHUIIHM >3pTapoK OolUIalml Yy4yH YaJdulITHpP-Ma
KaJaMJaH CYHT VHr OEKHHM epra KyWum ojaugaH 4Yan OEKHU (YJIOKTUPHII
KaJaMUHU Oakapulll y4yH) OJIIMHra YMKapulira yarypum kepak. Yanumrupma
KajaM Katta Oyica, yJIOKTHpHINTra TaW€pliaHUIN EHTUIpPOK OYymaau. AMmo Oy
KaJaM XaJJaH Tallkapu y3yH Oyica, YJIOKTUPHUII NaWTuIa IOTYpUO KeJHIl
TE3JMruJiad Tyna GolganaHuil MMKOHUHU 4Yekyiad Kysau. LlyHuHr yuyyH xap Oup
Haii3a yJIOKTHPYB-UH Y3U YUyH YaJUIITUPMA KaJlaM y3yHJIUTHHH, IOTYPHUIL TE€3JIUTH
Ba OXUPI'H Ky4 OepuIIHU Oenrunad oauiu Kepak.

by kamamHu OaxkapaéTranaa OTypull TE3JUIMHM MYMKHUH KaJaap KaMpokK
HYKOTHUII Ba CYHITH Ky4 Oepulll oyiinaaH ¢Goianu xonaTaa Typull Kepak.

Haizanu opkara YTKa3UuIMHUHI TyrajulaHUIIWMra €JKa KamMapu VKW,
YIOKTUPYBUYM KYJIM Ba Halza Oup #yHanmumiga OYnuiu, AEApid YJIOKTHUPHUII
HyHanuImu OuiaH TYFpU KEJUIIU TaBCHUs dTUiIaAu. AMMO 0ab3u Haill3aHU YUKapHUO
I000pUIIHK SXIIM 3rajjaral yJIOKTUPYBUHM-JIAap 4YajJuIITHpMa Kajaam Oomuaa
eJKa KaMapu Ba Waiiza yuuiaraH KyJIWHH YHTTaopkara po0opraH xosapja siXiiu
HaTwxanapra spumiraniap ['aBmanum OypuO KuiauHraH OyHIall Ky CHIKHUIIIA
OXUP-TH Ky4YJIaHUII NMalTHAa MYCKYJUIAPHUHT HIIJIAIINATA SXIIH IApOUT SAPATHIL
MyMKUH. Oxupru Kyd OepuiiHu Oy ycynaa Oaxapuil xyaa orup. bypunubd kyn
CUJITAIl YCYJMHU KYJUIaraHjaap opacuaa AYHEHUHT DHT KyWIH YJIOKTUPYBUMUIAPH
xaMm 0o0p. bynapnan Gab3unapu TocuHu aHya VHrra (90 mapaxaraua) Oypuinagu
AdTuaaH, ymoKTHpyBUMIAp IOTYpPUILJAH OXHUPrH 3yp Oepumira yraérrannapuia
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TOPU30HTAJ TE3IUK KaMaWUIIIMHUHT acocuil cababu Xam 1y 0yiica Kepax.

Acnuja ylIoKTUpUIra Ta€pnaHuil 4Yan o€K OuslaH KEeWHHTU Ka-JTaMHU
Oouutam 6unan tyraiau (14- xanp). by kagam Ounan Ouprainumkaa OXHpPru Kyd
Oepumr xam Oonutanaau. LIyHuHr yuyH xam ¢akaT TtacBupiaml Kyjdaid OVicuH
y4yHruHa tail€pianum ¢azacuaan axxpa-Tud KypcaTUll MyMKHH.

VIOKTUPUILIHUHT SKYHJIOBYM (a3zacu TyxTanum 0ynubd, Te3 Ba 3ap0 Ounan
eplaH y3WIMII HaTHUXacuja ojra cakpad, o€KJIapHHU aKTUB aJIMALITHUPUIL OWIaH
Oaxxapuianu. by mnaltna ynokTHUpyBUM TYFpUIaHUO uYy3una€TraH yam OEK
ycTitnau yTub, YHr o€k OMJIaH KajaM TallIaiid Ba TYXTajJull y4yH yYHHU epra
MyCTaxkKam KysIW. Hal3a YJOKTUPUII BAKTUIA OEK M3JIAPUHUHT KOMJIAHUII
CXeMacH KypCcaTUIraH.

Haii3aHuUHr y30KKa YyYMIIM Y4YyH, YHUHTY4dMO 4YHKUII Oypyaru KarTa
axaMusiTra sra. Xalu rypud kenuHaéTraHgaék Haili3a TOPU3OHTal XOJaTIaH
Oup 03 Kusl XoJlaTra KeNTHUpWiIaad SbHU yHUUT OUPO3 KYTapuiaubd yduil
Oypuarura SKMHJIAIITUPUIAIH.

Haiizanunr ontuman y4yuO 4MKuI Oypyaru, Xarro OUp yJIOKTUPYBUMHHUHT Y3uaa
xaM aouM Oup xun 0ynu® typmaitnu. byHunr katop cababiapu 6op. llamon
Ky4Yd Ba WYHAJIWIIM, Hai3a IIAKIW, YHAArW OTUPJIUK MapKa3UHUHI >KOUJIaHUIIU
Ba XaBO OOCHMMHM Map-Ka3u WIyJap KXymiIacHAaHIup. X03Up KyJjJaHuiaaéTras,
eHrwi €roy €KUM MeTaUIJaH scajraH HaWzajnap aH4ya WYFoH OYynub, kam
UTUITYBYAHJIUP. YJApHU YJIOKTHPHUII Y4YyH, Kepakjiu Oypyak XOCHJI KUJIUII Ba
AXIIM TJIAHEpJAlINIIra SPULIKII y4yH, OMp BaKTAa Ky4 Oepuil xaMmjaa Hal3aHU

TYFPU UYHAIHUIITA COJIMII KAaTTa aXaMUusTra srajup.
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