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Салишева З.И.*
РЕЗЮМЕ

Мацолада муаллиф нутций фаолшт, унинг юзага келиш ва шаклланиш жараёни, монологик 
нутцнинг нутций фаолиятдаги ўрни ҳацида фикр юритади. Шутшгдек, монологик нутц масаласининг 
ўзбек тилини ўцитиги методикасидаги ўргантиш даражаси, монологик нутцнинг психолингвистик ва 
экстралингвистик хусусиятлари, унинг диалог ва полилогдан фарцли жщатларини ёритиб берган.

Калит сўзлар: нутций фаолият, монолог, диалог, монологик нутц, психолингвистик,
экстралингвистж, тил, ўцитиш, методика, матн.

Тил муайян жамоа аъзоларининг асосий
мулоқот воситаси бўлиб, жамиятда тафаккур
ривожига, илм-фан, маданий-тарихий
анъаналарнинг авлоддан-авлодга етказилииГига 
хизмат қилади. Тил нутк воситасида юзага чиқади. 
Нутқ тил белгиларининг қоидалар асосида 
ифодаланаётган маълумот-ахборот талабидан келиб 
чиққан ҳолда муайян тартибда бершшши бўлиб, 
артикуляцион, фюиологик, руҳий, ижтимоий 
фаолиятлар натижаси ҳисобланади. Шу боис тил ва 
нутқ масалалари тилшуносликнинг ҳам, 
психологиянинг ҳам, методиканиниг ҳам ўрганиш 
объекти ҳисобланади.

Бу ўринда фаолият ва нуткий фаолият
тушунчаларини шарҳлаб ўтиш керак бўлади. 
Фаолият сўзига изохли луғатларда “инсон
ҳаётининг, унинг воқеликка нисбатан фаол 
муносабатининг рўёбга чиқиш шакли” деб таъриф 
берилади[4]. Шахснинг мақсадлари, дунёқараши, 
эътиқод-қизикишлари, эҳтиёж-майллари,
шунингдек, кўникма, малака ва одатлари фаолият 
мотивлари хисобланади[3]. Нуткий фаолият 
инсонлар ўртасидаги муомала жараёни бўлиб, у 
турли вазиятларда инсонлар ўртасида юзага 
келадиган мулоқотни таъминлайди. Мулоқот қандай 
усулда ва қайси воситалар ёрдамида амалга 
ошишига кўра нутк фаолияти турларга бўлинади.

Психологларнинг таъкидлашларича, нутқий 
фаолиятнинг юзага келиши куйидаги босқичларни 
қамраб олади:

1. Нутқ ғоясининг юзага келиши ва шу ғояни 
амалга ошириш учун зарур бўлган ироданинг 
юзага келиш жараёни;

2. Нутқнинг шаклланиш жараёни;
3. Нутқнинг юзага чиқиш, амалга ошиш 

жараёни [4].
Кўринадики, нуткий фаолият жараёни, 

аввало, 2 хил руҳий кечинма -  
мулокотга киришиш истаги ва ва шу истакни 
амалга оширишга каратилган ироданинг юзага 
келишидан бошланади. Мулокотга киришиш истаги 
эса сўзловчининг бирор ҳаётий эҳтиёжи таъсирида 
пайдо бўлади. Ушбу руҳий жараёнлар нутқий 
фаолиятнинг дастлабки -  нутцца тайёгарлик 
босцичини ташкил этади,

Нутк фаолиятининг иккинчи боскичи -  
нутцнинг шаклланиш босцичи бўлиб, у нутк 
гоясининг юзага келиши ва нутқ максадини юзага 
чикариш учун фикрларни шакллантириш, яъни фикр

ифодаси учун зарур тил воситаларини ажратиб 
олишдан иборат бўлади. Демак, нутк гояси нафакат 
мулоқотнинг асосий максадини аникдашга, балки 
унинг йўналишини белгилаш ва шу йўналишга мос 
келадиган нутк шаклини танлаб олишга хам ёрдам 
беради. Учинчи босқич нутц фаолияти жараёни 
бўлиб, у, аввало, огзаки ва ёзма шаклларга 
бўлинади. Огзаки нутц нутқнинг товушли шакли 
бўлиб, у, шунингдек, оҳанг ва турли имо-ишоралар 
билан ҳам боғлиқдир. Сўзловчи огзаки нутк 
жараёнида суҳбатдошига ниманидир англатиши, 
мантиқий урғудан фойдаланиб, маълум бир сўзни 
алоҳида таъкидлаб кўрсатшни, ўз муносабатини 
мимика, кўл, кўз, бош ҳаракати билан англатиши 
мумкин. Нутк жараёни нутқни юзага келтирувчилар 
иштирокидан келиб чиқиб монолог, диалог ва 
полилог турларига бўлинади.

Бир шахе нутқи монолог деб аталиб, 
мулоқотда иштирок этувчи шахсларнинг ўз-ўзига 
ёки ўзгаларга каратилган нутқдир. Икки шахе нутқи 
эса диалог деб аталиб, унда сўзловчи ва тингловчи 
орасидаги фикр алмашиш жараёни, ўзаро суҳбат, 
савол-жавобларини ифода килади. Нуткий 
мулоқотда иккидан ортиқ шахслар мулоқоти ҳам 
мавжуд бўлиб, бундай нутк тури полилог деб 
номланади. Ушбу нутк турларининг хар бири ўзига 
хос лисоний ва нолисоний хусусиятларга эта.

Монолог якка шахснинг нутқи сифатида, 
диалог икки кишининг суҳбати сифатида, полилог 
эса бир неча шахснинг1 ўзаро бевосита мулокоти 
сифатида тавсифланади. Диалог ва подилогларда 
суҳбатда иштирок этувчи шахсларнинг нафакат 
психологик-руҳий ҳолати, балки суҳбат кечаётган 
вазият, нутк окимининг бориши, сўзловчи ва 
тингловчининг суҳбатдаги ўрни, суҳбат мавзусига 
эътибори кабилар ҳам катта аҳамият касб этади. 
Бунда тингловчининг реакциясидан келиб чиқиб 
нутк давом этгирилиши ёки кисқартирилиши, ҳагго 
нутк мавзуси ўзгартирилиши, тингловчиларнинг 
диккатини тортиш максадида айнан бир ran бир 
неча марта такрор айтилиши, тингловчи 
йўналтирувчи саволлар ёрдамида нутк мавзусини ўз 
максади томон буриши хам мумкин. Диалог ва 
полилогларда мимика, имо-ишора каби 
экстралингвистик воситалар хам катта ўрин тутади, 
ҳатто нуткдаги узилишлар, тўхтамлар, тавтологик 
такрорлар хам муайян мақсадга хизмат килиши 
мумкин.

Салишева З.И. -  УзДЖТУ катта ўкитувчиси.
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Монологик нутқда эса, диалог ва полилоглардан 
фарқли ўлароқ, тингловчилар реакцияси фақат 
тахмин қилинади, имо-ишора, мимика ва бошқа. 
экстралингвистик воситалар нутқда ижобийлик касб 
этмайди. Жумладан, узилипшар, тўхтамлар, 
тавтологик такрорлар монологик нутқ турида 
физиологик ёки лингвистик нуксон сифатида 
баҳоланиши мумкин.

Қисқа мулокот шакли ҳисобланувчи 
диалоглардан фаркди ҳолда монолошк нутқ муайян 
мавзу бўйича кенгайтирилган ахборотдан иборат 
бўлиб, бунда тингловчининг сўзловчи айтмоқчи 
бўлган фикр ҳақида етарли даражада кенг ва тўлиқ 
маълумот олиши кўзда тутилади. Бунда 
сўзловчининг ўзи бераётган ахборотни тўлиқ 
шаклда, такрорларсиз ва турли ифода воситаларидан 
фойдаланган ҳолда баён этиши ўта муҳимдир.

И.И. Антонова ўз тадқиқот ишида монологик 
нутқнинг ўзига хос жиҳатдаридан бири сўзловчи 
томонидан мантикийлик, изчиллик, синтактик 
мазмуний ва интонацион бутунликни сақлаган 
ҳолда фикр ифодаси учун зарур турли лисоний 
воситалардан фойдалаииб, тил воситаларини 
алмаштириб туриши эканлигини таъкидлайди [1].

Монологик нуткда диалогик нутқцан фарқли 
равишда берилаётган ахборот окими мазмунан ва 
шаклан аввалдан тайёрланганлиги билан 
фаркланади. Монологик нутк натижаси нутққа 
тайёргарлик даражаси, ахборотнинг баён килиниш 
шакли, мазмуннинг мантиқийлиги, нутқнинг 
равонлиги, мақсадга мувофиқлигига, яъни 
сўзловчининг билими даражаси ва нуткий 
маҳоратига боғлиқ бўлади. Монологик нутқнинг энг 
муҳим белгиларидан бири еўзловчининг 
тингловчилар диккатини ўз нутки таъсири 
доирасида ушлаб туришидир. Бунда ўқитувчи 
томонидан саволни тўғри қўйиш, ўқувчи жавобини 
тинглай билиш, зарурият пайдо бўлганда саволлар 
шаклини ўзгартира олиш, диалогни бошкара олиш 
асосий аҳамият касб этади.

Монологик нутқ юкори даражадаги 
коммуникатив бирлик бўлиб, сўзловчининг ўз фикр- 
мулоҳазаси ва нутқий вазиятдан келиб чиқадиган 
умумий нутқий фикрлаш фаолиятидир. Ушбу нутқ 
тури сўзловчидан ўз фикрларини аниқ, ўзаро изчил 
ва узвий боғлиқликда ифодалаш кўникмаларини 
талаб этади, шу боне монологик нуткки 
ўзлаштириш, эгаллаш ҳам кўпрок меҳнатни талаб 
қилади.

Монологик нуткнинг ўзига хос 
хусусиятларидан яна бири узлуксизлик бўлиб, бунда 
сўзловчи ўзи баён этаётган ахборотни мавзуга 
йўналтирувчи қўшимча саволлар ёрдамисиз изчил 
тарзда баён этиши зарур бўлади. Фикр ёйиқ, бир 
кадар кенгрок ифодаланади, жумлалар онгли 
равишда танлаб ишлатилади. Дастлаб ахборот 
мавзуси шакллантирилиши, сўнгра у изчил равишда 
кенгайтириб борилиши, ахборот сўнгида 
айтилгаштардан хулоса чикарилиши талаб қилинади. 
Сўзловчи ўз фикри баёни давомида унинг мантикий 
изчиллигига диққат-эътибор каратиши, узук-юлуқ

сўзламаслиги, бунинг учун эса, аввало, режа тузиб 
олиши керак бўлади. Ниҳоят, ҳар бир монологда 
баён этилаётган ахборот муайян мақсадга 
йўналтирилганлиги билан ҳам фарқланадики, бу 
унинг таьсир кучини, унинг тингловчилар 
томонидан тўлиқ қабул килинишини кафолатловчи 
белгиларидан биридир.

Демак, диалогик нутқдан фарқли равишда 
монологик нуткнинг муқим психологик хусусияти 
унинг узвийлиги бўлиб, бу сўзловчига ўз фикрини 
мантиқий боғлаган ҳолда тўлик баён килиш 
имконини беради, Монологик нутқда ахборотнинг 
тугалланган характерга эга бўлиши берилаётган 
ахборотнинг бир-бирига узвий боглик ёйиқ гаплар 
билан ифодаланишига ва муайян контекст ҳосил 
килишига олиб келади. Монологик нутқ 
контекстуаллиги туфайли у «ўз-ўзидан» тушунарли 
бўлиши керак, яъни вазиятли диалогик нуткда 
муҳим роль ўйнайдиган кўшимча лисоний 
воситаларсиз тушунарли бўлиши керак. Фикрлар 
ифодасининг кетма-кетлиги, мантиқийлиги, 
тўлиқлилиги, боғликлиги монологик нуткнинг 
муҳим хусусиятлари саналади.
А.П.Запорожченконинг фикрича, айнан “изчиллик 
ва мантиқийлик, фикрнинг тугаллиги ва ўзаро 
боғлиқлиги монологик нуткнинг контестуаллигидан 
келиб чиқадиган муҳим белгиларидан биридир” [2]. 
Психологларнинг таъкидлашича, монологик нутқ 
ҳам диалогик нутк каби муайян максадга 
йўналтирилган ва аник вазиятдан -келиб чиқадиган 
бўлиши, яъни ўкувчида тингловчига бирон-бир 
ахборотни етказиш истаги, хоҳиши пайдо бўлиши 
керак. Вазият монолог учун бошлангич нукта 
саналади, сўнгра у секин-аета контекстга айланади.

Монологик нутқ инсонларнинг ижодий 
фикрлаши билан узвий боғлиқ: ҳар бир шахснинг ўз 
фикр-мулоҳазалари, эгаллаган билим-
кўникмаларини муайян тилда мантиқий изчилликда 
баён эта олиши айнан унинг монологик нутки 
даражасига алоқадордир.

Кўринадики, монологик нутқ ниҳоятда 
мураккаб, серқирра жараён бўлиб, ўзига хос 
психологик, физиологик, лингвистик ва 
экстралингвистик хусусиятларга эга. Монологик 
нутк якка шахе томонидан баён этилаётган вокеа- 
ҳодиса, нарса ёки шахени тавсифлаш, тасвирлаш, у 
ҳақда хабар, маълумот беришга асосланган отзаки 
ёки ёзма баёндир. Демак, монологик нутк асосида 
богаанишли матн ётади. Кейинги йилларда 
тилшуносликда матн лингвистикаси бўйича назарий 
тадқиқот ишлари кўпайди. Ушбу илмий-методик 
ишларда матннинг лингвистик, стилистик ва 
социолингвистик хусусиятлари ўрганилмокда, аммо 
матн лингвистикаси ва монологик нутк масаласи 
узбек тилини ўкитиш методикасида ҳали жидкий 
ўрганилмаган. Шу боне монологик нуткнинг 
лингвистик, психологик ва экстралингвистик 
хусусиятларини ўрганиш бугунги кунда узбек тили 
таълимида долзарб масалаларидан бири 
хисобланади.
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РЕЗЮМЕ
В статье автор исследует речевую деятельность, процесс возникновения и формирования 

монологической речи, и определения ёё , места в структуре речевой деятельности, а также степень 
исследования данного вопроса в методике преподавания узбекского языка путем рассмотрения 
психолингвистических и экстралингвистических особенностей монологической речи.

Ключевые слова: речевая деятельность, монолог, диалог, монологическая речь, 
психолингвистический, экстралингвистический, язык, обучение, методика, текст.

RESUME
In the article author analyses speech act, process and formation of monologic speech, and identification of its 

place in the structure of speech act, level of analysis of this question in methodology of teaching Uzbek language 
through the observation of psychoiinguistic and extralinguistic peculiarities of monologic speech.

Key words: speech act, monologue, dialogue, monologic speech, psychoiinguistic, extralinguistic, teaching, 
language, methodology, text.


