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Цель: оценить клиническую эффективность «Флогэнзима» для профилактики 
общих и местных осложнений после операций на молочных железах.  
Материалы и методы: эффективность «Флогэнзима» оценивалась по 
результатам применения у 27 пациентов (основная группа), которым были 
выполнены хирургические вмешательства на молочных железах. Контрольную 
группу составили 29 пациентов. 
Результат: для объективной сравнительной характеристики обе группы по 
возрастному составу, характеру основного и сопутствующих заболеваний и 
перенесенных операций были максимально идентичны. Как показали 
проведенные клинические наблюдения, препарат «Флогэнзим» оказывает 
благоприятное действие на течение послеоперационного периода: «Флогэнзим» 
больным назначали в виде драже (по 3 таблетки в день), которые пациенты 
принимали натощак, за 30 минут до приема пищи, запивая 200 мл жидкости. При 
плановых и отсроченных операциях препарат назначали за 2-3 суток до операции 
и продолжали в послеоперационном периоде, в течение 9-11 дней. 
Эффективность препарата нами оценивалась по анализу результатов 
нижеследующих оказателей:  
- динамика болевого синдрома;- выраженность отека в зоне хирургического 
вмешательства; 
- частота местных и общих осложнений в послеоперационном периоде; 
- сроки пребывания больных в стационаре. 
У пациентов основной группы в послеоперационном периоде отек вокруг 
послеоперационной раны исчезал на 1-2 сутки, в то время как в контрольной 
только на 3-5 сутки. Количество местных и общих осложнений в 
послеоперационном периоде у пациентов основной группы было в 2,5 раза 
меньше чем в контрольной. Меньшее число местных и общих осложнений, 
повлияло на характер заживления послеоперационной раны, что также 
отразилось на пребывание больных в стационаре, так в основной группе 
продолжительность пребывания в стационаре составила 7-9 суток, в контрольной 
9-12 суток.  
Выводы: Как показали проведенные клинические наблюдения, препарат 
«Флогэнзим» оказывает благоприятное действие на течение после-
операционного периода. Его противовоспалительное, противоотечное, 
анальгетическое, иммунокоррегирующее и другие действия подтверждаются и 
данными, полученными в нашей клинике.  
Указанные свойства позволяют значительно уменьшить процент 
послеоперационных осложнений и сократить пребывание больных в стационаре, 
что оказывает существенное влияние на экономические показатели больных. 
 


