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CAJIOMATJIUK COLIUOJIOTUACHU PAH CUPATHUIA

Xap Oup MyaMMOHUHI MYXUM KUppallapuHu (aH OpKadd HaMOEH OSTHII
Oapuara Mabaym. 1930 Hunu TtaHukau pyc onumu B.W.BepHanckuili ToMOHUIAH
WITapu CypuWIraH y3ura Xoc ¥osi MaBXyJ 31u. YHra kypa: "bu3z sunu ¢anra smac,
KYIIMHYa MyaMMoJiapra MyTtaxaccuciaamuo 6opmokaamus” [1, 6.56].

3aMOHaBUN KaMHUSTHUHT TapakKuid 3THO OOpHUIIM COFJIMKHU CaKJjallIaru
n0J13ap0 MHKTUMOUN MyaMMora TYKHaIl KeaMmMoknaa. Huma ydyH coruan MmyamMmo?
Heraku nHCOHHUHT cornurura 6€BoCUTa KUIIUN TabCUP KypcaTaJurad XoJjatiap,
OyryHI'm KyHJa OWJIaJard TalllBUILIAP, TAbJIUM TU3UMUAATH TapTHUOCHU3IUKIIAP,
UKTUCOIUNM Ba CUECHMU Jkapa€HJIapJard KOHYHJIAPHUHT Taja-MapTUILINTHU,
KaMUSITAArd MabHABHM XaMmMJa MaJaHUW MEbEPIAPHUHT TaHa33yJra y4paiiu
kabunap cabab 6yIMoKa.

[IynuHraek, cYHrTy Wuiiapaa WKTAMOUNM XaéTaa MHUTPAlMOH Ba3HSTHUHT
aBX OJIMO KeTWIH, axO0pOoT Xypy»Kiapura 1ol 0epa OoJMaciIuK, WIICU3IUK KaOu
OMHIJIJIAp 3aM COLMaJl KAaCAJUIMKJIApHH KEeITHPUO YMKApMOKIaku, OyHIau
Ba3UATIApAa KIMHUK THOOMET OWpoH OMp HATWKara OHSPUIIUIT YUYyH KYII
XoJaTiapAa OXH3 KOJIMOKAAa. PUBOXKIIAHTaH XOpWXKUKA Mamilakatiapaa Oy
MacaJaHUHT MOXMSTHHH YyKyp aHrjiad eTrraH MyTraxaccuciap, XX acpHUHT
ypranapura Keaud caJIOMATIIMK COITMOJIOTHSACH (DaHWMHU aJloXy/1a WIMHUN HYHaIHII
cudaTua TAKOMUUIAIITHPA OOILTaIHIIAP.

"CanmomaTiiiK coruonoruscu" Oyitnda €3uiran WIMUA MaKoJia Ba acapiap/a
THOOMET TATONOTHSICH Ba CaJOMATIMK COIMOJIOTHSICH YCiayOnapura JIOup
MyamMMoJiap ajJoXuja YpuH TyTaaurad 0ynau. Hatmwkana Mukgopuii sxuxataan Oy
Ka0u MaKOJJIAPHUHT TAapKUOWHU OMmKO OOPHIIK CAJTOMATINK COLUOJOTHUSICH
WVHATUIIMHU acTa-CEKUH BYXKYJIra KeJUIIKW y4yH UMKOH Oepa Oouutaan. Mabiym
BAaKT yTrad ymly HYHaIUIIra OMUJ COUUOJIOTUK yCIyOUET, Ha3apus, TUIIOTE3a Ba
rnapajaurmanap y3-y3uJad MakuiaHad. by XoJlaT MKTUMOUWM MIapT-IIapOUTIapHU
THOOMET OmnaH 00Fmad TaxXJIWil ATHUIINTAa YOPJIOBYH 'CaTOMATIUK COIHOJIOTHACH"
COXAaCHHU BYXKYJIra KEJITUP/IH.

Xankapo cornukHu cakjaml Tamkmwiotd (XCT) ToMoHnaan KaOyil KUJIWHTaH



Hu30MHHHT COLIMOJNIOTHK KUXATJIapura 3bTUOOp KapaTuiaJural OyJauHca, COFINK
- Oy XUCMOHHUH, PyXuH Ba WXTHUMOMHA KHUXATAAH COFJIOM TYpMYLI Tap3ujup.
bynna nadakar 0ero0 €xku HOTUPOH OYIMO KOJUIN, XAaTTOKU aTpod-mMyxuTra
HUcOaTaH Kallcuaup Japakaja HOCOFJIOM XOJIATHU BYXKYJra KEJIUIIMHUHT V3U
TUOOMET OWJaH COLMOJOTMSHU XAMKOPIHUKIArd WIMHUN W3JaHUILIApra yHJaIra
caba® Oynamorum no3uM. Heraku UWHCOHJAp CaAJOMATIIUTM Y4yH Oy MKKH
nyHanuImHUHT Mabcynusatu Oup xunaup. [y sxymmanan 6030p MyHocabatinapu
IapoOUTHJIa, >KaMUSITAA l03ara KeJraH SHTU WXTUMOUNW MyamMMoyiap OJaujaa
(nemorpaduk Ba3usAT, ULICU3IUK, UKTUCOJUN TaHIIJIUK, 0030p MyHocabariapura
KYHUKMAHUHT WYKIUTH) BY>Ky/Ara KelaérraH collual Kacajutukiap (ropak Ba acad
KacaJUTMKJIapy, KaMKOHJIWIMK Ba Oomikanap) cabaOmapyHU W34YWi YpraHuil y4yH
CaJIOMATIIMK COIIMOJIOTUICH (paHUHU PUBOKIAHTUPHUILTA UMKOH Oepaju.

"Canomarnuk cormosniorusicn" (myaum$ B.M.HunoBa) ne6 HomiaHraH
YKyB NapciMruja acocuid »bTHOOp CaIOMATIWK TYIIYHYACHMHHM OWJIa Ba JaBliat
Kabu couMan WMHCTUTYT cudaTtuga OJUHUIIN OWaH JUKKATra Ca3oBOPAMD.
[[lyHuHTIEK, CAJIOMATIMKHU WXTUMOMKW Xa€Tnaru ypHUra TYyXTallap »JKaH,
MyaJuiid, YHU COLMOJOTMK yciyonap €paamMuia Taxjui 3Taad. Y >KaMUATIA
CAJOMATJIMKHU CaKJall y4YyH HWHAWMBHAYyall Ba OMMAaBHMIl XoJaTjiap TaxJIWII
STWITAHJIUTUTA U30X Oepub yTamu. by Owiran 3aMOHaBUI >KaMHUSATIA COFJIMKHH
CaKJialll Ba IKTUMOMI XHMMOS MacajaJlapuHUHT XO3MpPrd JaBpJard XojiaTu
KypcaTtub yTumnaau.

Canomatiuk - Oy TapOus 6ynu6, y 60JalapHUHT PyXUW OJaMuTa, XUCCUETH
Ba TyWFynapura 4ykKyp Tabcup Kypcataau. CaJoMaTIMK MyaMMOCH KalCH KaMUsIT
Owran Oornuk OynMacuH, y Oapubup 1y >KaMHUsATra TETUIUIA OYyiraH
ATHOIICUXOJIOTMK TOMOHJIADHU y3uJa MykaccamjamTupaau. byHna ycubd
kena€Trad €I aBIOJHM TapOMsIIAIIa, CAIOMATIMK MHCTUTYTH STHOIICHXOJIOTHK Ba
ATHOCOITMOJIOTHK TOMOHJIAP/IaH TApKUO TOMAH Ba PUBOKIAHTUPHUIIA]IH.

Kamust Oy HMHCOHJIAp YIONIMAacH, OWJIAa 3Ca YHUHT OUp KUYHK
oynakuacuaup. Kamust ownanapgan ubopataup. Ounacus KamusiT r03ara Keia

oJIMaiiin, ousa 3ca OUPOH-OUpP Typyx €KU KaMUSTra Oupiammail WIOKU HYK.



Ouna Mykaamac Aaprox. YHAa kaMusaTaa 103 Oepaauran Oapua y3rapuiiap y3
akcuHu Tomaau. CanmoMaTiIMK axaMmMusTH ailHaH owia Owian yambapuac
OOFITUKIUD.

Xopwk JaBiaTiapuia  OKOpUJa TabKUJIaraHUMU3JACK, CalIOMaTIUK
colpoJiorusicura ajgoxujaa 3bTuOOp Kapatunaau. Iy cababmu xam ymly
MyaMMOHH Xap TOMOHJama Oatadcuil Yprauil y4yH COLMOJOTUSHUHT OUp KaTop
TApMOK HYHaIMIIapHU, XyCyCaH OWJia COL[MOJIOTHSICH, XYKYK COI[MOJIOTUSACH, (aH
COITOJIOTHSICH, TaBJIMM COIIMOJIOTUSICH, JTUH COITMOJIOTHSICH KaOW coxajiapu yHra
O6arapcun Ttyxrananunap. Tankukotun K.Buntep ¥3ununr "Bpaumap yuyH
couuoiorus" aed6 HOMJIaHTaH MOHOrpaduscuaa QuKp-myaoxazaiapuaa Oup Heua
MapoTaba THOOMETHUHI CcOIMAll TUTHEHAa OWIaH MyCTaxKaM MYTaHOCHOJIMKIIa
OKAHJIUTHHM Ouiaupand. TuOOMET COIMOJOTHSCMHU COIHMAl THTHCHAHWHT
MaHTUKWN aBoMu cudaruma kapap skaH, K.BuHTEp, IIyHUHTIEK, COIMal TUTHEHA
(colmast MeUITMHA) TAPUXUHHN XaM TUOOUET COLMOJIOTHACH cudaThIa YpraHuTHA
taknmud stanu. AiHukca, y HMorann Iletep ®pankauar "Ajoxuma THOOHUET
MOJIMIMACH TU3UMU" acapuHU IoKopu Oaxonad TypuO, aWtamu: ymoOy TYKKU3
KWIUIMK  acap VIIa JaBpHUHT CajJOMaTJIMK Ba KaCaIMK TapuUXuTra OUJl
Oownuminapan O6epyBun OupuHUM MyxuMm acapaup. K.BuaTep ¢ukpuam naBom
aTTHpa TypHuO, "comman THOOuET" TymynuacuHu oupuHuH MapTa 1848 iinnu danra
oJIM0 KUpTaH TaiKUKoT4H, Oy dpaniry3 onumu XK.['yepun (J.Guerin)aup. by ounan
Yy axOJIMHUHI JKUCMOHHUM Ba PyXUMH XOJATHHU MaBXyJd KOHYHUWIMK ypTacuia,
IIYHUHTACK CalOMAaTIMK Ba OEMOpIMK YpTacuuard ajloKaJlapHU YpraHaauraH
OolIKa conuan HHCTUTYTJIAp JAoupacuaa Xam Taxjmi 3tanu. Hatmwkana, K.Buntep
CaJIOMAaTIMKHU THUKJIAII Ba KAaCAJUIMKHU JABOJIAITHUHT KAaTOP COIMAT KOWJATapHU
wirapu cypanu. K.Bunrep ¢pukpura kypa, XK.I1.dpank (J.P. Frank) Ba XK.I'yepun
acaplapuja CajJOMAamIMK Ba OCMOPIMKHMHI IKTUMOMH INAK/UIAPUHU Y3H7a
’KamJlaraH IoKcak (pUKpIapHUHT FIOKOPH Japaxkaaaru 0aXxOCUHU Ky paiu.

XX acpuunr 50-60 iwinapu moOaiiHuaa OYynuO YTraH COIMOJIOTJIAPHUHT
XalKapo Japaxajardn KaTop Taa0upiiapuia CaJOMATIIMK  COIHUOJIOTHSICH

WyHanumuaa  acocud  gom3apd — MyaMmMmolsiap  Kyllugaru - MaB3yliapjia



KYTapUITaHJIUTUra TYBOX, OYJUIII MYMKHH: KAaCaJUTMKJIAPHUHT BYXKYATa KEJUIIIH,
Ky4yailub OopuIllM Ba Ha30paTAaH YUKUO KETUII MEXaHU3MIIAPUHHUHI TaIlK{
omwiapu (ypOaHM3alMsi, CaHOATIArd CaAHUTAP-TEXHUK IIAPT-IIAPOUTIIAP,
JaBojall  XoJiaTiiapd Ba  Oomikanap); TypJid WXTUMOUNM TypyxJjapaaru
KACAJUTMKJIApHUHT ca0a0iapuHU TaXJIWIH; TYpJH OTOKIAHTHUPYBYM KOJATIAPHUHT
0akocH; AaBOJIOBYM, OMPUHYM €pllaM KypCcaTyBUU MyaccacaJlapHUHT (aoJIUATUHH
TAKJIWJIM; aKOJIM OpacH/ia KacaJUIMKJIAp AKIJIAHUIINAA )KaMUSTHUHT TyTTaH YPHU
Ba OoIIkanap.

Hapxakukat 50-60 iwinap moOaliHMIArd JaBpuil Hampiaapaa, WIMHA
KAMUSATIAPHUHT  WUTWIMLUIApUIa,  YHHBepcuTeriapjaard  kadenpanapaa
TUOOMETHUHT COLIMANl MyaMMoJlapura oujl aoi3apd Map3ylapaa HUIMuUN Oakc-
MyHO3apaiap Kymiad yTkasujaauraH OynauHiu, Oynap kaTtopuaa; THOOMUETHUHT
colMag Ba OHMOJOTHMK Yy3apo aJOKaJOpJUTHUHU POJH, COIHAT TUTHEHAHUHT
KaMUSITAQ TyTraH YpHU Ba poiu, THOOMETHHMHT dancaduii macanamapu, Xayk
CaJIOMATJIUTH Ba COIMOJIOTHS, 3aMOHABUI THOOMETHUHT COLMOJIOTMK MyaMMOJIapH
Ba OorIkanap.

TubOuér (casiomMaTIMK COLMOJOTUSACH)HUHT EBpoma mamiakatiapuaa
OMpUHYM KaXOH YPYIIMIAaH CYHT jkKaual cypbaTiap OWjaH PHUBOXJIAHTAH J1aBpU
oynmu. M.Cyccep (M.Susser) 20-itmmiapaa corpan THOOMETHA COLMOJIOTHK
TaAKUKOTIAPHUHT WIK Oop Kyymanwmumwu, 30-iuimapra kenubd sca KyWuaaru
acapnap €3wiraniaurura anoxunaa ptuoop Kaparanu: K. bepuapaaunar "TuO6uér
TapakkuéTuna comuman ommuiap" (Bernard J.Stern "Social Factors in Medical
Progress") u JI. Xernepcon (L.J.Henderson) nuar "Bpau Ba 6emop coruan TH3uM
cudpatuna” (1935). bup neua BakTman cyHr TankukoTumiap P.Ilapuc (R.Paris) u
B.drorxem (W.Dunham)napauar mumxodpeHuk (pyxui KacajulaHraH Oemopiap)
KacaJUIMKKa 4YaJuHraH OEeMOPJIapHUHT MOKTUMOMH XONATUHM YPraHMINTa JOUp
1939 itmnu yon stunran "lllaxap kacanxoHalapuja PyXUSTHUHT Oy3wiuinu" Ba
my #uam X.Ponena (H.Rowland)uuHr maxap pyxuil KacaaixoHalapuaaru
Oemopiyiap mnanataiapuaa muXodpeHuss OuilaH KaccalUIaHTAHJIAPHUHT OOIIKa

O6emopapra TabCUp MyHOCA0ATIAPH TOUPACUIATH acapiapiHU MUCOJ TapUKACHA



KEeNTUpHUO YTUI J103uM OYnaau.

CaJIOMaTIUKHUHT COLIMOJIOTHK JKUXATJapura »bTHOOpP KapaTuiaguraH
OynuHCa, COFNUK - Oy )KUCMOHUN, pyXUH Ba MKTUMOMM )KUXATAAH COFJIOM TypMYII
Tap3uaup. bynna Hagakar 0erod €ku HOTUpOH OYIUO KOJUII, XaTTOKU aTpod-
MyXHTra HUCOATaH KalCUIUp Japakaia HOCOFJIOM XOJaTHHU BY)KY/Ta KEIHIINHUHT
y3u THOOMET OuJIaH COLMOJIOTHSIHU XAaMKOPJIMKAArd WIMUNA H3JIaHUIIIIApTa
yHaamra cabad Oyiamoru jmo3uM. Heraku WHCOHJIAp cajloOMaTJIUTH YYyH Oy HUKKH
HyHAMMIIHMHAT MabcynauaTd Omp xmmmup. 1y ca6abmu xam  Y36eKHCTOH
PecnyOnukacuga  caqoMaTiIMK — COLIMOJIOTHSICMHM ~ MYXHM  KUppaJIapUHU
PUBOXKIIAHTUPUIN, OJAMJIADHU TYNIKYHJIUK KaWpusaTumaan onmubd YHMKHIITA
KYMaKJIAIIUIII, MaBXyJ] COLIMAJl Ba MCUXOJIOTMK MHKUPO3Jap OJAHIa Y3UHU KYyJra
OJIUII KaOW OMWUIAPHM TaKOMHLIAIITHPUO Oopum Myxumaup. JlapXakukat
XKaxXOH Taxpubacuaan Kenud YuKuO adtaauran Oyicak, cajloMaTJIMK
COLIMOJIOTUSICK THUOOMET Ba COLMOJOTHS COXAJAPUHUHT YMyMJallIMacH 3KaH,
MaMJIaKaTUMU3/1a XaM THOOUET XonumiapuHu ymilOy (aHHM pUBOKIAHTUPHILIA
(aoJ1 MIITUPOK ITUIITA YAKAPHUIII JTIO3UM OYmaiu.

"CoIMoI0TUK TaAKUKOTIAp" ¥3 BaKTHIa KEHT JKaMOATYMJIMKHU HUMaapra
KOAWP JKAHJIUTUHM KypcaTHO yiarypau. AMMO Xap KaHAail xojlaTaa XaMm Yoy
COXAHUHT y3Ura X0C MyaMMOJapHu MaBXyaaup; Oy Xycyc/aa COIMOJIOTHs cOXacuaa
JespJId YyKyp TaAKUK dTUIIMAraH MHCOH COFJIUTH Macajacu MUCOJ cudartuia ypuH
OJIUIIIM MYMKHWH. 3aMOHaBHI COLMOJIOTUK anaduériapaa CaioMaTiuK, COFJIMKHU
cakiam, TUOOMET Ba yHra owj Macajaigap Oyinua KaTop MabliyMOTIIap
KEITUPUIIAIN: Kymianan, "THOOMET corosorusicu", "caoMaTInK
comuonorusicu”", "TuOOMET conumonoruscu", "TuOOMETHA commonorus" Ba Iy
kaOumap. MaBxyn MyHocabatiap xXamMMa BakKT XaM YpraHwiaérraH XoJiat
103aCUJIaH MOXUATra 5Ta TaBCU(PHU OEPMACIUIH MyMKHH. AMMO, TaCBUPJIaHAETraH
MOXUATHHHT Y3TapuIy YpraHwiaéTraH MyaMMOHHW OatadCiil TaxJMia KWJIHII
UMKOHUSATHHH spaTuO Oepaau. ByHWHTr ydyH yHmaru Oup HedTa XOJjaT M30XWHU
Vpranu0 kUi Kudos Kuiaam.

IOkopuna TabkumIaraHUMHU3eK THOOUET COIMOJIOTHSICUTA OWJl aTamajap



acocan XIX acp oxupuma KeHr KyulaHuna Oonutanrad [2,0.98]. TuOOuér
COLIMOJIOTHUSACH - Oy COLMOJIOTHSIHUHT TapMOK HyHanumu OYiaud, yHUHT €paaMuia
"WOKTUMOMM TapakKMET jKapa€HUAA axOJMHHUHI CAJIOMATIUIM Ba MEXHATra
NaEKATIWINTHY, CAIOMATIUIU, OETOOIUIY Ba THOOM €paamMra MyXTOXJIUIM OWIIaH
OOFNIMK Macajiajiap comuanl MyamMmo cudatuga ypranuiaaau". DHIUKIOTEIUK
nyratiapaa ymoly TapMoOK 'KaMHSAT TapakKKuETh OOCKUYU[A, WHIWBUIHUHT XaET
daonusaTH, CcaJOMATIMK MacajajapuHud TYTraH pPOJM Ba YpHH, axoju
CAJIOMATJIMTUHU WXTUMOUN MyXo(dazamaHraHIUTUHU YPraHyBUd COIIMOJIOTHK
TapMoK cudaruna Yypranunaau". A.B.PemerHuxoB TuOOMET coImoOrUscHUra
Tabpud Oepap skaH, WyHAAN nedau: "THOOMET counan HHCTUTYT cudaTuaa, ymoy
WHCTUTYTHUHT TapKUOWM KHCMJIapW OpKajdu IIaK/JlaHAp Ba PHUBOJXKJIAHAD DKaH,
ym0y WHCTUTYTAArW MaBXyJl comuan xapaéunapHu ypranamu" [3, 6. 64-66]. by
kabu Ttabpudiap THOOUET cormonorusiacu "MailioHnHu" KaMpal oyiraH Oup KaTop
caBoJIapra *aBoO axrapaau, UTYHUHTJEK, COFJIMKHU Cakjall TU3UMUHU TaXJIHII
ATap 9KaH, OMp BAKTHUHT y3uja CAJIOMATIWK Ba y OujiaH OOFNMK OYnraH coumal
xKapaCHJIapHU YPraHHIIl MyXUM 3KaHJIUTUHUA YKIUPHUO YTaau.

TagkukoTunnap CYHrru wwwuiapaa THOOMETHUHT Y3uma "coumeTan", SIbHU
WOKTUMOUMJINK XOJaTHHW TapaKKWK JTraHUHU TabKummamgwiap. TuOOMETHUHT
KaMusATHU Xa€T (aonusitura KypcaTa€TraH Aapa)KaCMHU TaxJIUI STUJIAp JKaH,
N.3oma Tabkuanaian, THOOMET SHIM WHIMBHUA XaéTura TYFPUAAH-TYFPU KHPHO
o6opmokaa. llludoxopnap oOBKATIAHUII TapTUOHW, CHOPT OWIAH NIYFYJUIAHMII,
cTpeccnap OwiaH Kypamluil TYFpUCHIa TaBCcHsUIap OEpMOKa; COFIMKHH CaKJIall
y3ura WKTUMOUN HazopaT Bazu(acHMHU OIMOK[A; KAMUSATIAA FKTUMOWN OHTHH
THOOMHIAIITUPHIIT XUcOOUTa THOOMET XOJNMMHUHUHI KAacOMHHM XypMaTH OIIHO
o6opmoka [4, 6. 487-504].

O.0puenconHuHr (Qukpura kypa, mudokop kacOu sHAM Hadaxar y3
O6emoprnapura, O0amku SHIWIMKAA y OOIIKa TANIKWIOT Ba COIMAT MHCTHTYTIapra
XaMm ¥3 TabCUPUHU YTKazMoKAa. TUOOHET kacOuil GpaoiusITHUHT HaMyHacu OYnub
konMmokaa. Illudokopnap sca ¥3 kacOu Ba Oomika coxailapia MyTJIaK oOpy-

BTUOOP KO3OHUIITA yATYypAmIap [5].



ynpait Kuaub alTUII MyMKUHKH, MaMJIaKaTJa CaJOMATIUK COLMOIOTUSCH
(paHMHU TAaKOMUJUTAIITUPUO OOpHI, MABXKYyJ WKTUMOUN MyaMMOJIAPHHU OJIUHU

OJIUII YUYH J10J13ap0 axamusT KacO 3Taju.
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