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Tomkent JaBiaat Ctomaronorus Uacturyru “bosasap TepaneBTUK
cromaroJiorusicu” kageapacu “bosianap cromatosorusicu “ iyHaaumm 2 - Kype
maructparypa tajadacu Koauposa Xusionanuur “boaajsapaa 1ouMui THILIAP

Kapuecu npopuiaktTukacuaa ¢grop npenapariapu KYJUVIAHWIHIIUTA SHTAYA
¢HIAIMIIT HOMJIM MATHCTPJIMK IUCCEPTALUACUTA €3raH
AHHOTALUACH.

Mag3y noasapoauru. Kapuec ep 1o3uma 3HI KEHI' TapKaIraH KacaJUIMKJIApJaH
oupumup. JyHEHUHT TypiM MamJjakariapuja axOJMHUHT Kapuec OWJIaH 3apapaHUIIH
95- 98%raua ermmm TyFpucuaa Kymiad MabiaymoTnap Mapxkya. Kapuecra kapim
Kymaad mnpodwiakTuka yCyulapu WIDIad YWKWITAHIWTHra KapamaclaH, OXHPIH
nwapaa OyTyH ayHENa axoid opacuiaa, alHUKca Oojanap ypracuaa kapuec OWIIaH
3apapiaHudll  xosamiapu  kymaiMmokna. Pyc omumm  Kypsaxuna H.B.  Oepran
MabJIyMoTiapra kypa 6- 7 énumn 6onanapaunar 80- 90% uja kapuec MaBxKyI.

M3nanum makcaau. bonanmapna goumuil TUIDIAp Kapuecu MpoduIaKTHKACH 1A
KYJUIlaHWIQAUrad (GTop TMpenaparjapuHUHT CaMapaioOpJUrUHU OFU3  CYIOKIUTHHUHT
MUKPOOHOJIOTHK KYpCaTKUYIAPUHU XMCOOTa OJIraH XoJi1a 0axoJarll.

Kyiimiaran makcajara JSpUIIMII Y4YyH Kydugaru BasudanapHu Oakapuin
JIO3UM:

1. Kapuecra yuparan tunutapu 00p 001aIapHUHT OFU3 OV IUTUFH
MUKpPO (Iopacu KypcaTKUWIapUHU COH Ba cU(]aT )KUXaTAaH YPraHHIIL

2. Typau ¢rop cakiioBYM BOCUTATAPHU NPOPHIAKTUK CaAMAPAAOPJIUTTHU
KYJUTaIIad OJIIMH Ba KEWUH MUKPOOMOJIOTUK OaxoJiarll.

3. Typau ¢rop cakjioBUU IpenapamiapHu Kapruec MHTEHCUBIIMTUHY OIIUAIINTa
Ba peayKuuscura0eBocuTa TabCUPUHU aHUKJIAIIL

TexkmmpyB ycyJiiapu:

1. Kapuec narencusiiru KITY Ba KITY +xn nnaekcnapu €pnaMmuia aHUKJIALLL
2. Kapuec xxamammruim yCuil KypCcaTKMIMHA aHAKJIALLL,

3. Oru3 OV IIUTMFY TUTHEHACH MHIeKCHHY aHukam ['U;

4, Ofu3 OYUUMFU MUKpOQIIOpAcH KYypcaTKUUJIApUHU COH Ba cU(aT KUXaTIaH

YpraHuiL.



S. OnuHras MabIyMOTJIADHU CTATUCTUK TaXJIM KHAJIHLLL,

OauHran HaTmKaJjap:

1. loumuii THIIUIAPHUHT Kapuec MHTEHCUBJIMITMHUHT yculiM 1- Ba 3-rypyxiapaa
Ky3atwiau (Oupunuu rypyxaa ycuu 0,6+0,9, yaynuu rypyxaa sca 1,79+0,35 ). Ammo
«budmoopuz 12» kyananunran 2-rypyxja Kapuec YCHILM Ky3aTUIMa/IH.

2. 1 ¥WunpaH CYHr YTKa3wiraH TEKIIMpPYBIapnaa, 2- Ba 3-TypyxJa TUTHEHHUK
uHaeke macanau (2-rypyxma 1,86+0,1ra, 3-rypyxaa sca 1,85+0,5ra xamaiiaun). 1-
rypyxJa 3ca akCMHYa JJOUMHUI Ha30paT KWIMO TYpUIMAraHJIMTy Y4yH TUTHEHUK XOJIaT
Ooupo3 éMonmanIu sbHM TurueHuk uaaekc 0,3+0,1, ra omaw.

3. Tunmapu kapuec OmilaH KacaJUlaHTaH MakTad VKyBUWJIQPUHUHT 2- Typyxuzia
KOMIUIEKC TMpPO(UIAKTUK MporpamMma KYJUIAHWIUIIM —HaTHKacuaa 91,1 %
OoJlaJIapHUHT OFU3 OYIUINFUIAa KapUeCOTE€H CTPENTOKOKKIAP MYK KWIMHAW Ba THIL
KapueCH MPOTrPECCUSICH TY XTaTUIIIH.

4. dakarrvHa OfM3 OYIUIMFU TUTHEHACH YPraTwinvO, KOMIUIEKC NPOQPHIAKTUK
nporpaMma KyJulaHWIMaraH 3- Typyx Oojamapaa 3ca, HOKapuecoreH (iopaHu
HOPMAJTAIITUPUIIHUHT Ba KAPUECOr€H CTPENTOKOKKIAPHU WYKOTUIIHUHT HJIOXKH
OYJIMaau Ba HATWXKaAa TUI KapUeCH MPOTPECCHUSICH TYXTaMau.

Nnmuii AHrmIMK:

1. bupunuu maprta Oojanapia JOUMHUN THUIILIAPD MUHEpATHM3AIMICH AaBpHaa
dTopnpodunaktuka OocKuuIapuaa Ofu3 OYIUIUFU MHUKPOOPTaHU3MIIAPUHUHT COH
Ba cudar KuxaTAaH KypcaTKu4ujapy JAWHAMUKaaa ypranwiaun  (Qropiak,
«budmoopunl2y).

3. bonanapna nouMmuil TULUIAp MHUHEpaIM3alMsACH JAaBOM 3TaéTraH AaBpia
ofm3 Oyuumryu MuKpodiopacu KypcaTKUWIApUHM XucoOra oOJiraH — XoJija
MaTOTEHETHUK acOCJIaHTaH Kapuec Mpo(PHIaKTUKA YCYIIU UIUTA0 YMKUIIIH.
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Annotation

To the master dissertation of the second year master degree student Qodirova
Hilola Department of Pediatric therapeutic dentistry Tashkent State
Stomatological Institute named “Modern aspects of the application of fluorine

preparations in the prevention of dental caries in children”
Relevance of the topic:

Caries prevention is one of the most urgent problem in the stomatology. In spite of
there are many methods of Caries prevention, according to research conducted by the

Kuryakina, among the children in the age 6-7 years prevalence of dental caries is more
than 80-90% .

The aim of the research:

To estimate efficiency of the caries preventive measures with a glance of
microbiological indices of oral cavity.

Objectives of the research:

1. To study microbiological indices of oral cavity in the children with
dental caries.
2. To estimate efficiency of the fluorine preparations in the prevention

of dental caries of the permanent teeth before and after application.

3. To study effect of the different fluorine preparations to caries
intensity.
4. To compare different methods of caries prevention .

Materials and Methods.

1. The prevalence and intensity of dental caries
2. Hygiene index Fedorov— Volodkina
3. Determination microbiological indices of the oral cavity

Conclusions:
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1. Increasing of the caries was observed at the 1st and 3rd groups of
examined children(in the 1st group increasing was 1,06+0,08 + 0,29+0,06; in the 3rd
group-1,79+0,35 + 1,134£0,03). But after the application fluorine contenting
preparations in the 2nd group caries increasing in a year was stopped.

2. After a year at the 1st and 3rd groups of examined children observed
increasing of the hygienic indices (in the 1st group increasing was - 0,19+0,1, in the 3rd
group was - 0,15+0,1), and in the 2nd group observed decreasing of the indices (-
0,04+0,1). But after the application fluorine contenting preparations in the 2nd group
increasing of the hygienic indicies reducted to the - 112%, in the 3rd group -56%.

3. By the using complex preventive programmer in schoolchildren with dental
caries in the 2nd group in 91,1% children cariesfull streptoccocus successfully
eliminated and was stopped dental caries progress.

4. At the 3rd group, to whom was only taught oral hygiene and wasn’t used
complex preventive programmer cariesfull streptoccocus didn’t eliminated and wasn’t
stopped dental caries progress.

Leader: Murtazayev S.S.

Speaker : Qodirova Hilola.
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IIAPTJIA KHCKAPTMAJIAP PYHXATH

'Yl — ofu3 OV IUTUFUHUHT TUTUEHUYEC KU MHACKCU
KIIY — kapuec MHTEHCUBJIMTMHY aHUKJIALI
(kapuec, miomOa, OJMHTaH THIII )

KIT - KapUeC MHTCHCUBJIMTMHY aHUKJIAII

(xkapuec, omMoa)

KWMJI — xaprec HHTEHCUBIIMK Japa)kacu

CHL] — cTeknonoHOMEp LIEMEHT

@I — dpuccypamapHU repMeTH3aIUSIIAIT

KXKb- kom0HUS X0CHI KWTyBYH OUPIIHK



Kupun
Mag3y nos13apoJuru.

Kapuec ep 103u1a 3HT KEHT TapKaraHKacUMKIapAad oupuaup. JyHEHUHT
TypJIM MaMJIaKaTJIapuaa axOJIMHUHT Kapuec OwiaH 3apapJanuim 95- 98%rada etumm
TYFpucHaa Kymiad MmabiymMoTiiap MaBxky.[27 | Kapuecra kapim kyuiad
npo(UIAKTHUKA yCYIUIapy MIUIA0 YUKUITaHJIMTUra KapamacaaH, OXUpTry isuiapaa
OyTyH ayHEa axoJm opacuia, alHuKca OoJstanap ypracuja kaprec OuiiaH 3apapIaHuIIl
xojarnapu kynaimokaa. Kypsikuna H.B. 6epran mabiaymoTtnapra kypa 6- 7 €uum
oonamapuunr 80- 90% una kapuec MaBxkyn..[66] TomkenTt maxpuna 6onanap
ypTacuaa KapueCcH! TAPKAIMILMHU aHUKJIAIra OaFuiliaHraH KOMIUIEKC U3JIaHUIILIap
XaKuja MabIyMoTiaap oupmyndakam (Amumona P.1°.2002; JlamunroBa 111.5.2002;
Mupcomuxosa @.J1.2004; Hypmarosa H.T. 2007; dasnatoBa A.2008.). Kapuec
SMUIUMOJIOTUSICH Ba TULI YUKUII MyIJIaT/Iapura OOFJIMK X0J1/1a Kaprec TapKATUIITHU
Yy3rapuim XaKuaa TYJIMK MabJIyMOTJIap HYKIUTH, Oosaiap ypTacuaa TapKairaHn
Kapuec Npo(QUIAKTUKACUHY TAIIKWLUIALITHPUIL Ba YHU JABOJIAII YYyH 3apyp Oyiran
panMoHal Ml peXacuHU Ty3UIIHA KUMUHIaTupaau. bytyH nynéna kapuec
npodunaktukacuaa Grop npenepamiapuaa GoigaTaHuII YCYJIU KEHT TapKaJraH.
bup Heua yH Hunapaan 0y€H ¢rop npenapariaapuad oMMaBuid (hoiganaHMIAETTaH
puBOJIaHraH napiariapaa (Ouunsuaus, Janus, senus) 5 émpan 17 €mraya
oyniran OonanapuuHr 50%muma kapuec yupamaciaury aHukjianrad..[83] Anbarra,
OMMaBUI MUKECA CYB, Ty3 Ba CYTHU (pTOpJIalll KEHT MacIuTada Kapuec
npoduIaKTUKacHIa KaTrTa poJib YiHanu. AMMO Oy ycyimiap Ky ma0Jiar Tanad
KWIUIIHA Ba TAIIKWUTAIITHPHINAA OUp KaHdYa MyaMMOoJiap TyFIAP UK cabadm
OM3HUHT MaMJIAKaTUMU3/1a KSHT KYJUIaHWIMai . AHbaHaBU MaxaJUTi Kapuec
npo@uiIakTUKa ycyiiapu dakarruia GpoHTan TULLIAp Ba CUJUTHK anpOKCHUMA
103aJ1apAarvia camapaid. Maxammil Kapuec npoQuiiakTuKa ycyiiapu
KYJUIaHWITaH1a XaM, (puccyp KapuecH! Kynaluiim, (pTop CakJIOBYM TULI TACTACH,
AIIEKCHP Ba JIAaKJIapHU TUIUIAPHUHT YailHOB 103acH, alHUKCa (prccypalap coxacura

eTapJu TabCUP KUJIa OJIMACTUTHHU Ky pcaTaau. OTop cakjgIoBYU PO (HUITAKTUK
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BOCHUTAJIAPHUHT KYTIJIMTUTa KapaMacaaH, GTop Y3UHUHT MPOPUIAKTHK Ba
AHTUKApHCOTEH TAbCUPUHU MAbJIyM YerapajiaHrad MyJJar JaBOMUaruia Kypcartaau.
A. KnannBocT ToMOHH 1aH MIIUTIA0 YUKUITaH YyKyp (TopJiall yCyau, Myautiud
dukpura Kypa, Ky€wid Ba y30K MyAJIaT/Id pEMUHEPAIU3AIUS KapaSHUHH
TabMuHIaiau. KHanmBocT Takmmd Kuiral npenapatiap/iaH Talkapu Xo3upaa yHuao
SIHTU 4yKyp (TopsioBuH npenapamiap kamid etunrad..[54,55] Ammo agabuérinapaa
qyKyp (ropiam ycynu camapaaopIurui oFu3 Oy ImFu MUKpodIiopacu

y3rapuIiapyura acocJIaHTaH XoJ11a 0axoJilaHTad WiIMUN UIuiap Hyk.

M3nanum makcaau: bonanapaa noumuii TUIILIap KaprecH Mpo QriiakTuKacuaa
KYJUTaHWJIaAurad PTop mpenaparjapuHUHT caMapaopJIMTruHU OFU3 CYFOKIUTHHIHT

MHUKPOOHMOJIOTHK Ky PCATKUIIAPUHA XUCOOTa OJIraH X0Jj11a 0axoJiarl.

Kyiiniran Makcaara puinmi y4yH Kyiuaaru sasudasiapau 0askapuin

JO3UM:

1.  Kapuecrayuparat tunuiapu 60p 6oJiaiapHUHT OFU3 Oy IIUTHFU
MUKpO(]Iopacu KypcaTKu4IapuHu COH Ba cU(aT )KuXaTAaH YpraHuIllL

2. Typau ¢pTop cakiioBYM BOCUTATAPHU MPOPUIAKTUK CaMapaA0pJIUTTHH
KYJUTalIad OJITUH Ba KEWWH MUKPOOHUOJIOTHK OaxoJIaltl.

3. Typmu ¢rop caknoBuu npenapamiapHu Kaprec MHTEHCUBIUTMHH OILIUIIIUTa
Ba peayKIHsICUra 6eBOCUTa TabCUPUHU AHUKJIAILL.

4. Typmu kapuec npoduIakTHKa yCyIapu camapagopIur iy TaKKO CHi
TaXJIWJIMHU Y TKA3HUIIL

5. 6-15 émraua 6ynran 6oanap/1a KapUeCHU OJIAUHU OJIUIIT YIyH €HT
camapajop npoUIAKTUK MyoJiaKaiap >KaMJIaHMaCUHH UIUIa0 YUKHUIIL,

NamMui SsHrujInK:

1. 6-15 éuum Oonanapja TOMMUHN THIILIAP KAPpUECH KIMHUK KeYUIHIra GTop
CaKJIOBYH MpeMapaTapHAHT 1P O (PHUIAKTHK TabCUPH OFU3 OV IIUTFMHIHT
MUKPOOHOJIOTHK Ky PCAaTKUYIAPUHHA XUCOOTa OJIraH XoJia 1-MapTa TakKOCHIA aHaIN3

VTKa3WJIIN.
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2. bupunun mapTa 60onanapaa JOMMUHN TUILIAP MUHEPAIU3AIHS CH JaBpH1a
dbTopnpodunakTrka 60CKIUIapHIa OFU3 OV ITUTHFH MUKPOOPTaHU3MIIAPUHUHT COH Ba
cudar xuxaraaH Kypcarknujaapu JuHaMuKkaaa ypranaau (GTopraxk,

«budmoopunl2y).

3. bonanapaa qoumuii THIIUIAp MUHEPATM3AIMICH 1aBOM 3TaéTraH JaBpaa Ofu3
Oy uuMFY MUKPOQIOpacH Ky pcaTKUUJIApUHU XUCOOTa OJIraH X0J1/1a MaTOTeHETUK

acocCJIaHTaH Kapuec MPpoQUIaKTUKa YCYIIU UIILTA0 YUKW,
OJIMHIraH HATH/KAJIAPHUHT WIMMH Ba aMaJIUi aXaMHUSATH.

1. bonanmapaa qoMMuii THLUIAPD YMKUILM BAa MUHEPAIM3ALUACH 1aBpUAa
cYyakaaru KapuecoreH OakTepusyiap MUKAOPHUHU XMCOOTa oJIraH xoJiaa GpTop
CaKJIOBYM NPETIAPATIIAPHA aHTUKAPUECOTEH caMapaopJIMTMHU IPOTHO3IAILTa
acoCJaHraH Kapuec npo(uIaKTUKACH Ba JaBOJIall yCy/IU Miuiad YMKWIIU Ba

aManérra TaTOUK dTHIIIHU.

2. bonanapia nouMul THIUIAP YUKUIIM Ba MUHEPAJIM3ALUACH TaBpUIa
budmoopun 12 npenepatnnu yyKyp Qpropiail yuyH Kyjail Kapuec

HWHTCHCHUBJIMT'MHU nacaﬁTI/Ip a7l Ba YHU Y30K MYyIAaTJIN pCAYKIIHUACHHU Ta’bMI/IHJIaﬁllﬂ.

3. FOxopu camapagopiuk, Oup Tuilra HucOaraH KaM Marepuan cap QiaHuII,
KYJUTalll OCOHJIMTH (CTOMATOJIOT ACCUCTEHTU XaM YHU amalira OIIUPHUIIN MYMKHH),
KYJUTaIlia uill BAKTHHY KYTI Tasad KuumMacsmuru budmoopun 12 npenepaTtuHu JouMui

TUIIUIAP KapuecH mpoduiiakTukacuaa 0eKUEC SKaHIUTHHE Ky pCcaTaju.
XUMOAAra KHPUTUJIAAUTAH ACOCHH X0J1aTJIap:

1. bonanapaa ofu3 Oy UUIMFUHUHT MUKPOOHMOJIOTUK KYpCAaTKUUJIapU Kapuec
KEUUIIMHUHT OFUPJIMK Japa)KaCuHU Ba J1aBOJIAIll CaMapaJopJIMIMHu Oaxoaiiia

JMArHOCTHK Ba MPOTHOCTHUK TECT OYJIMO Xu3MaT KWIUIIA MyMKHH.

2. 6-15 émum 6onanapaa JOMMUN TUIIIAp KaprecH IpOoQHIaKTUKACH Ba

JaBoJauia GTop CakJIOBYM NpenapariapHu KYyiall oFu3 OYIIUIMFUAard KapuecoreH



MHUKPOOPTraHU3MIAPHHUHT cTaduIM3 anusicura Ba ,Z[OI/IMI/Iﬁ THUIILUIAP KapHuCCH

peaykaousiacura 0JI10 KCJIaau.

12
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1-b06. AnaduéTiiap mapxu.
1.1 6 - 15 éuwin 6os1aj1apaa Kapuec TapKaJWIIM Ba
3MMUAEMHUOJIOTHSCH.

Kapuec 0y tunuiap yuku6 OyiraHuaaH CYHT Ky3aTHIaural
MH(EKIMOH MaTOJIOTHUK kapa¢H 0Yau0, OyH1a TUII KATTUK TYKUMaTapUHUHT
JEMUHEpaATM3alvs HaTWKacuaa IOMILAIM Ba OY UMK KYpUHUAIINAA 1ePEKT
Xocuy Oynuim OwaH Xapakrepiaanaau. FOkopuaa 6epwiran Tabpudaa
NaTaJoT UK JKapaéHHUHT Ha(akaT MabHOCH, OATKH YHU XOCHJI OYJIMII Ba
PUBOKJIAHUIIIMHUHT aCOCHUI MEXaHU3MJIIApU XaM SIKKOJI udoaanmanrad. Tuim
KapUECHHUHT WH(PEKIIMOH TabMaTh KaTTUK TYKUMaIap AECTPYKIMICUHU
TYIIyHUIITA KarTa épaam Oepanu [27].

bonanap akTuB ycuIll 1aBpya TUIL SMAJIA XAIHA TY UK
HIaKJUIAaHMaralu y4yH Kapuecra OepuinyBuad 0ynaau. CYHI Y 3IUIUMHUOJIOTUK
MabJIyMOTIIapra Kypa OoJianap/a Kapuec Ky/1a KEHT Ba FOKOpH
WHTEHCUBIMK A TapKairaH (95-99%). bup kanua omumiap [1,82, 93, 127 ]
KenTupran Mabiiymoniiapra kypa KIIY kypcarkuun ynapna 4,8-6,7 raua
oopanu. Kaprec MHTEHCUBIUTUHU KYTIPOK OIIUIIN ¥CMUPIIUK IaBpUTa TYFPH
Kenaau. 12 €mra kenmub MpHUKyC aIMaIIMHUATIN XUCOONUTa Kaprec
WHTCHCHUBJIUTY OUPO3 Macasiiu, aMMO KeHUH sSTHa Kapuo3 )kKapacH aKTHBIIATH
OIIMIIN Ky3aTUJIa IH.

bonanapna Tvnuiap kapuecu npo@uiaakTukacu 1013apoyuru 0y
KaCAJUTMKHUHT AYHEHUHT KY T MaMJIaKkaTiapyia KeHT TapKairaHJIura OuiaH
acocnananau[l, 4, 39,42, 64, 66, 102, 118, 119, 168, 174 ]. bonanapaa kapuec
PUBOKIJIAHUIIITA YMYMUN Ba MaxXaJUTUH XapakTepaarv Kymiad oMusuiap
TabCHUp KypcaTtaau. Kapuec puBoKIaHUAIIMTA 0O KETyBUH YMyMUH XaB(
OMWIIapUra Kyiuaaruiaap KupaJan: Kapuecra reHeTHK MOWHIUIUK, CYSIK
TYKMUMAaCHHUHT TyFMa TUCTUBI3UsIIapH, YMyMUAN COMATHK KacaJUTUKIIap,
afHUKCAa, OIIKO30H WYaK TPAKTH KaCaJUTMKIApU, aTpod MyXUT
OMWUIAPUHUHT TAbCUPH , XyCYCaH HUUMITHK CYBHIa PTOP MUKIOPUHUHT

KaMJIMTY, cu(aTcu3 OBKATIAHUII, SKCTpeMal Xoariap (ctpecc). Maxammii



XaB( oMWIIIapra 3ca KyHuaarwiapHu KUPUTUII MyMKHWH: OFU3 OV IIUTUFUHH
KOHUKApCHU3 TUTUEHACH, OFU3 OY IIITUFMHUHT MUKPO(IOPACH, OFU3 CYIOKIUT UHUHT
TapKuOM Ba cudary, OpraHuK KUcIoTajgapra HucOaraH 3Majib TOJIePaHTIUT MHA
nacaiinim [71, 100, 175].

Ofu3 CYIOKJIMTMHUHT cu(daT TapKuOU oFu3 OYIUIHFU1a KApUEeCOTeH
XOJIATHU PUBOKJIAHUIIIMHU OCNTuiad 0epyBUH acOCHI OMUI XUCOOIaHa K.
[yHnuHr yuyH xaMm Oojanapaa Kapuec MyaMMOCHHU YpraHaérrania, CYIaKHUHT
ANEKTPOJIUT OAAHCHHU, OFU3 CYIOKIUTUHUHT KUCIOTa-UIIKOP MyBO3aHATHHU Ba
oFu3 OYIIIIMFU MUKPOOHOTIeHO3MHN XpcoOra oy mapT (ConoBseBa A.M., 2003).
Xynoca Kuinb alTuIl MyMKHUHKH, OoJjajap/ia TUIUiap Kapuecu mpopuiIakTHKacu
Ba JIaBOJIAIIIa caMapalii yCYJUIapHU TaHJAIIIa OFU3 CYIOKIUTHHUHT
MUKPOOHOJIOTHK Ba OMOXUMHUK Y3UTa X0C XyCyCUSTIIApUHU XHUCOOTra 0JIraH XoJjjia
uHAuBUAYyan EHnammi kepak.(Caipymmna X.M., 2002, Jlykunsix JLM., 2003,
Kypsikuna H.B., CasenbeBa H.A., 2005).

TUIHWHT KUCIOTATITAPHUHT KAPHUECOTeH TAbCUPUTa yUpall YacTOTaCH

Kapuec mango OYIIuII AXTUMOJUTMTUTa 6eBocuTa 00FIMK. Tapkuduia yriaeBoy
MaBKyl OVJTaH OBKAaTHH UCTEbMOJI KWUIMHTaHAaH CYHT, OFU3 OYIIIIMFHUIard
MUKPOOpPTraHU3MIIap SMallb CTPYKTYpaCHHU Oy3yBUH KUCJIOTaNap UIILIA0 YuKap a
ooumaiinuiap. Bakr yrumm 6unan Oy kucnoTtanap cyiaakHUHT Oydep cuctemacu
Epnamua HelTpauiaHaau. KrucnoTamapHUHT 3Maibra Xxap Oup TabCcup JaBpHIaH
CYHT, SMAJIbHUHT aHOPTaHUK MUHEpaJ TApKUOU SpUIIN Ba 1Ty SpUraH Xojaraa 2
coarraya cakjJaHUWIIM MyMKUH. Arap KyH JaBOMM/Ia yTJI€BOAJIap Te3 T€3 UCTEbMOJI
KuirHca, pH y30K Myaaar nact 6ynaau ssbHU cynakHuHr 0ydep cucremacu pH Hu
V3 BakTUa KauTa TUKJIAITa YIT'ypManad, HaTHKaaa 3Majlb 103acu1a KautMac
JTeMUHEpaIu3aus pyiu oepaau.

KOkopuna kypcaTuiranuiek, Kapuos >kapa¢HUHUHT TE€3JIUTH JKyAa KYTI
oMHJUIapra OOFIHK, OOIIIaHTaH KapaéH PTop KYUIAaHWIHIIN HATHKACHIa
CEKMHJIAIMIIY MyMKUH, JOUMHIA TUIIUIAPHUHT anpoKCUMal I03ajapuaa Kaprec
CEKWH PUBOKJIAHAIU Ba OY UMK MAKIUIAHUIIN YIYH 4 MU BaKT KETUIIM MYMKHH.

Tui unau3u sMara Kaparaija IoMIIOKPOK TYKAMAa-1IEMEHT OujiaH
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KOIUJIAHTaHJIMTH YUyH, WIIU3 Kapruecu SMajlb Kapuecura Kaparanaa 2,5 maprta
TE3POK PUBOKIIAHA/IH.

Arap ofu3 OYIIIUFY TUTE€HACH KOHUKAPCH3 Ba TAHOBBYJT KHJIMHAIUTaH
OBKaT TapKUOUa YTJIeBoAIap Ky OYIica, Kapuec TUII YUKKAHIaH CYHT Oup
Heua 0¥l n4K1a pUBOKIIAHUIIIA MyMKHH.

Twui kapuecu naToreHe3n aCOCUHU YPraHuil HATH>XKACHU1a Kapuec
npoUIAKTUKACUHHU STHTY yCYJUTapH UIIUIA0 YMKWITaH , OyH/aH TallKapu
OoTUIaHFUY KapUECHU KOHCEPBATHB JIABOCH XaM HIIIa0 YuKuirad . Takmud
KUJIMHTaH PEMUHEPATM3aUsI0BYN BOCUTAIAPHY TUIIITA Ba OFU3 OyIIUTAFU
MYXUTHIa TACUP MUXAHW3MU YpraHWIraH ; aiipum émgaru rypyxiapaa 80%
rada kapuectpo dunaktuk 3pdekt omuaran [82] . AXONMMHN THTUCHUK
TapOWsUTAIIHN {3 MUHTa OJYBYU MPO(PHIAKTHKAHH TAIIKAJUIAIITHP UIIT
cucTeMacH unuiad yukwiran [37,111,181] .

Bonanapa kapuec KynuH4a OMpUHYHM JOUMUN MOJISIP THIIN/IA
yapaiinn. Maktab €mmgaru 6oanapia Kaprec CyT Ba JOUMUH THIIIAp1a
KaTTajapra HucOaraH Te3 Keuaau ; Oup — Oup sipum Muiia TUIL eMUAPUIIAIH ,
Te3/1a acopatiap puBOKIaHAIN , 0ab3aH EMUPUIIHII TIOMOA OCTH/Ia XaM
naBoM dTaau . KapuecHuHr OyHmai pyUBOKIIAHUIIM O0Jianapaa THII KaTTHK
TYKMMAaCHHUHT KaM MUHEpaJUIAITaHJIMTH Ba KaTTajlapra Kaparaia
MUKpPOOPTaHU3UMIIAP TACUPUTa YNAaMCH3JIUT 1 Orian 6ormuk [ 16,56, 81 .

Bbonanuk gaBpuia kapyuec KEYUIIMHUHT Y3UTa XOCIUTH YHH KYTIPOK
duccypanapaa Ba SMaATHUHT TAOUUI UYKYpIUKIAPH]IA KO MIAIIUIIT OrTaH
HamMo&H Oynanu . 50% aH opTUK pUCcypanap THUII YUKKAHIAH CYHT
nactinabku 12-18 oimikma kapuec Ounan 3apapiaananu. Arap 7 énum
6omanapaa ¢puccyp kapuec 70% Tapkanran 6yica, 12 éuum 6omamapmaa 90%
JlaH Ky TapKaiaras. B karranamran capu guccyp kapuec MUKIOPH
KaMaiuO, TUI anmpOoKCUMaI F03acuaaru Kapuec TapKamuimm Kynasan. 18-19
¢IUM MUTUT Ba KU3Jap opacuzia Gpuccyp kapuec Tapkanuim nesapiu 50% Hu
TaIIKWI Kuiaam [55, 62, 63, 151] . Oxupru insuiap/ia KeATHpuran

MajlymoTJIapra Kypa YyailHOB 103acu KapuCCH MHTCHCHUBJIMI'Y OIINIIN
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ky3atmwMokaa . TTA 6omanap ctomarosoruscu kadeapacu XoAuMiIapy Y TKa3ral
TEKIIUPYBJIAp HaTWxacuaa, oxupru 10 i nuuaa 6 uum 6onanapaa OupuHIU
MOJISIp THIIUIAPUHUHT Kapuec Ousan 3apapyanuiu 10 6apoOap omran Ba 0,5 ra
erra. 1990-iimnna Oy xypcarkuy 0,05 6yiran [45, 46].

duccypanapHu kapuec OWIaH HTHTEHCUB 3apapiIaHulli yiapaa
MUHEpaIU3alus JapaKaCHHU MaCTIIMTH Ba JOUMUHN THIIUIAP YaiHOB I03aCUHH
MOpP (oJTOTHK Y31ra X0 CJIUru Ouian TymyHTupiaay [114].

Kynnab aBropyap KapueCHUHT YTKUP Ba CYpYHKAIIU TypJIapUHH
axkparanu [67, 81, 98]. Kapuec Typau mapakamgard akTUBIMKIA KEIyBUU
OpraHu3MJIar yMyMIaTOJIOTHK KapaSHAMP.

T.IL.PequnoBa, B.K.JIeontses, I'.JI. OBpyLKHi TOMOHUAH KapHO3
xKapa€Huaa Ofu3 OYIUIMFUIArH X0JIaTHA 0axoJall yCcyiu Takiid KuiavHras . by
yCYJI SMaJIbHU XOJIATMHU Ba CYJIAKHU pEeMHUHEpATU3aIUsIIaIl XyCyCUSITUHU
OaxoJiamira acociaanrad 0yl , TUIIIAry i€ Ba peMUHEepaIu3alus kapaéHaapuiu
MYBO3aHATUHY aHUKJIamra épaam oepaau. by xapaéanap akTUBIUTH KUCIIO T
ouorncusiiasMaib TeMUHUPAI3AIMS YUOFU O SITUII HHTEHCUBIIUTH Ba WY KOJIMIILI
Te3nurura kypa 6axomnanaau. B.P. Okymiko Ba 6omika myaudiap Takiaud Kuirad
yCYJ SMAbHUHT (PYHKIIMOHAT KMCJIOTara YMAaMIMJIMTMHU aHUKJIAITa acOCJIaHTaH
OYnuO0, TUILIAp KapUecH akKTUBJIUTMHY aHUKJIAII Ba MPOrHo3ianra épaam oepaau;
Oy YCYJTHUHT KaMuuiIury yHaan uoboparku, T.I1.Penunosa Ba 6omika
xamMmyarmgaap Takimug Kuwirad ycyiga Gapkiau paBuiaa, (akaTruHa >Mallb
CTPYKTYpPAaCUHHHT YHIaMJIMJIMK Japa)KacH YpraHWIald , OFU3 CYIOKIIUTH, Kapalll Ba
Oomka omuniap dTHOopra oymHMaras . Kapno3s xxapaéHuHu HHIUBUAYal y EKu Oy
ycyJutap Ousiad 6axosiai KIMHUK CTOMOTOJIOTHSIIa KEHT KyJuTaHuamanau . by
ycyJuiap ofu3 Oy IuMFr MUKpOQIIopacuHu cudar Ba COH )KUXAT/IAaH TAPKUOUHH
yprauuimra [82] , ruruenuk nHAeKCHU anuKaima [3, 107, 108 ] cymak axpanuiir
TE3JIMTH Ba CYJIaK EMUIIKOKIMTUHY aHuKJIamma [7,26] , SManbHUHT 1032
noteHIManbIapuan y3rapummra [30, 37, 71] Ba cymak

MHKPOKPUCTAIUIM3AlIUACHHA S'pr‘aHI/IHIl“ a aCOCJIaHI'aH.
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B.K.JIeontses (2003-i1) dukpura kypa, THII KapUECH STHOJOTHICH
acoCu/1a TUII IOMIIOK KapaluHUHT Xocu 0ymumm éranu . Kacammmk
naTroreHe3ura Oup HeuTa aCoOCUN OMUIUIAP TAbCUP KUJIAIU: KUCIOTA XOCHIT
OyJuil , feMUHEpaIu3alysl, TUIUIAPHU KapuecTra OepuiTyBYaHIUT Y Ba
PE3UCTEHTIUT U, OPTAaHU3MHUHT YMYMUI X0JIaTH.

Kapuecra MoMmmmk €kd YMIaMITMIIMKHYA OenTuiiad OepyBUun Kapuec
PUBOKJIAHUII MEXaHU3MJIAPHU IMAIIbHUHT TAPKUOU Ba XyCYCHUSATIAPH , 1Ty
OwmnaH Oupraavkaa OFu3 OVIUIMFY MaXaJUTHd KMMYHUTETH X0JIaTUTa OOFIIUK
[72].

Kapuecra ynpaMauaikHy nacaiuim sMaib 103a KaTiaaMiiapuaa
KaJIbI[U MUKIOPUHUHT KAMAaWHWIIN Ba SPyBYAHIUTHHU OIIHIIHN OWIIaH
TYUIYHTUPWIAAH . DMaAIbHUHT aCOCUI MUHEPaJl KOMIOHEHTH XMCOOIaHMHUIII
ruapokcuanarutiaapaa Ca /P uunr mosisip Hucoaru 1,301an 2,00 raua
Oymanu, Oy HucOar kypcarrndyu MuHuMan napaxanas (1,30) kaHqanmk
Oanmann Oyica, THAPOKCUANIATUTHUHT KApUEeCOTeH OMIIIIapra KapIii TypHUIL
XyCyCHsITH lyH4a Oanany 6ynanu. Kapuec pe3ucTeHTIMK MEXaHU3MU IMallb
TapkuOura ( OupuHYM YpuHIa TakKUOUAaru Grop MUKAOPUTra ) , THIILI
YHUKKaHaH CYHT €TUJINII kKapa¢HuTa , CYynak 0e3mapu (GyHKIUSICHUTA Ba CYJIIaK
TapKrOWTa Ba 0J1aM OpTraHU3MH yMyMUH XoJsatura 0ok [17, 51, 67].

Ofu3 OYIUIUFUIA OFU3 CYIOKJIUTY , TUII Kapaly Ba MUKpodiopa
y3apo y3Buil 0ok, Cynak MUKIOpH Ba Oyep CUFUMHUHU KaMaluIId XaMa
EMUILIKOKJIUTMHUA OLIMILM OFU3 CYIOKJIUTUIard MUKPOOPTaHU3MIIap
KOHLIEHTPALIUACH OLIMIIKTa 0Jimo kenaau. Tuin kapamm MUkpodiopacu
y3rapaau Ba kapuecoreH ¢uiopa aktusiamagd. OK J0F/Aa03a 0OCTH
JNEMUHEpATM3alns Ke4au , KUCJIO0Ta TAbCUPH OCTHUIA THII 1032 KaBaTu
MUHepan KoMmoHeHTapu spuiinu [37,38,44,48,84,89,105,127]. Tur
JMKBOPUHUHT Kapuec kapaéHuIard MIMTUPOKUHH Y PTaHUIII IITyHH
Ky pcaTauKy, TUII JJUKBOPH 010 HTOOJIACcTIap UTOIIa3MacH XOCHIacu dMac,
OaJIKK SKCTPaLEIUTIONSAP XOCHIT OYJIaau Ba UIIKOpUH peakiusira sra (pH 7,44).

Tum nmukBopu Tapkudbuaa 92mr/n Ca, 42mr/n P, 27,7Mr/n KoH 1a3Macu
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OKCHJUTapUTa aHaJIoT OYJIraH OKCUIUIAp, BATAMHUHIIAp, TOPMOHJIAp Ba TYPJIH
dbepmentaap 6op.Tui TMKBOPHU MyJibIla — IEHTHH — SMajlb TH3UMH/1a OOFIIOBUH
POJIMHU YWHAW]IA Ba O3UKJIAHUIII MUHEPAIN3AUUSICUHU TAMUHIIANAY , SMab
103acUra YukKuO KucjaoTanapHu Hedtpamaiau [112,162,170].

Kapuec puoxianuiimra 010 KeJlyBYM UMMYH Oy3yJHIIIIap acocaH
CEKpETOp UMYHOTJIOOYIMH A HU CYJaK TapKuOu1a KaManuimmra 0orvK . by
UMMYHOTJIO0YJIMH OFU3 OY IITMFU1a MUKPOOPTaHU3MIIAP Y CULLIMHU
KaMalTHUpMaiiii, OalKy yJIapHA SMalb F03acura EMUIIMIINTA TY CKUHINK KIJIaau
Ba 1Ty OWJIaH FOMIIIOK Kaparl X0CWI OVIUIIMHY OJIMHA oJiaau . TyFMa Ba
UKKIJIAMYH UMMYHOJe(DUITUT XoJaTiapa FOMIIOK THII Kapaliy X0CHII OV IrIn
Te3JAIMIIY UCOOTIaHTaH. byHma THII Kapamm TapKuOuaru KapuecoreH
MHUKPOOPTaHNU3MIIAp MUKIOPH KYTUTHTY aHUKJIaHTaH [82]

Kapuec natornnesuaa cynakka anoxuja axamust oepuiaau . Cynak
Kapuec MaTOTHHE3UIar NYKY Ba TAIlIKK OMWUIApHH Oupiamrupanu . by
OMOJIOTHK CYIOKJIMK THIIUIapTa HUCOAaTaH TO3aJI0BYM, MUHEPAJUTAIITUPYBYU Ba
xuMosi Bazudanapunu oaxkapanu [26, 67, 121].

Kynruna manOabaapma oru3 OVIIIIMFY OpTaHIapH Ba TYKUMaIapy X0JIaTH
cYymak TapKuOH Ba XyCyCHUATIApUra OOF IMKIUrU ucOoTaanras [7] .

Tum kapuecuaa cynak 0e3napuHUHT GYHKIIMOHAT AKTUBIIUTH XaM Y3rapaau
[67] .
Kapuec npodunaktukacu Ba 1aBo YCYJIMHU TaHJallla Bpad CYJaK XoJjaTu
XaKuaaru uHbopmarusrasra Oyauiiy mapT .

Cynax 0e3apUHUHT MabJIyM BaKT OPAIUMFUAATY PO TYKTUB (PaoIusiTh
CaJMBAaITMs TE3JUTH 10 IOPUTHIIAAU Ba XaIKapo OUPIMKIIap TU3UMHUA JI/C Ba MII/C
OWJIaH aHUKJIAHAIH .

CanuBarnusiHUHT yuTa THUIH (apKIaHaIu:
1. rummocekpernus — 0,03 man 0,30M/MuH
2. Hopmai cekpenus — 0,31 man 0,60M1/MuH

3. runiepcekpenus — 0.61 nan 2,40 mi/MuH.
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7-16 €uum 6osanap opacuja Kapuecra yudparad THIIDIapu 00p
6onanapaa cynak cekpenusicu re3nmru 0,28- 0,30 Mi/MUH HU TaIIKWIT KWjIca ,
KapuecH iyk Oonanapaa Oy kypcarruy anyaruna 6anann - 0,38-0,39mi/mun
[67]. CanuBarus Te3JIMIMHUHT THII KapHECHUTa HUCOATaH MPOTHOCTHK
axamusaTu 14% wuu tamkuna kuiaaau [53]. Camusarus te3auru 0,30 Mir/MuH
JaH macT OyIica ,0fu3 OYIIUIMFH/1a KApHECOT'eH X0J1aT o3ara kenaau [46].

AnaOuérnapHu aHaM3 KWJIMII IIYHU KYpCcaTaauKu, KapUeCHU
KJIIMHUK KSYUIIIMHA aHUKJIAIIIa MyXUM OYraH, 1y OuaaH OMpraankiaa xap
Ooup 6eMop1a KaCaTMK KSUHIIIMHY AaTOTeHETHK Y31Ta XOCIUTHHHN XUco0ra
OJITaH X0J1/1a Kapuecnpo(GUIAKTUK MyoTaxaiap MepCleKTUBINTTHH
Oaxouaniga Myxum OYIJIraH CYIaKHHHT MUHEPAJUTAIITHPYBYH XYCYCUATH
erapiuya ypranwiran [7, 67].

CynmakHUHT peMUHEpATM3AIUATIOBYHY XyCYCHITH NacaiTrana (OyHu
CYJIaKHUHT MHUHEP A/UIAIITHPYBYHX MMOTSHIUSIH Epamuaa 6axoam MyMKHH -
0.0-2.0 Gann ) Tui Kapuecu NPOPUIAKTUKACH KOMITIEKCUTA
pEMUHEPATM3ALMAIOBYH BOCHTAIAPHU KY U Kepak: (Top mpenapariapH,
Kanpluii Ba ¢ocdop npenapariapw, anmiukamnusap [41,42,107, 149, 157 ].

Kapwuec Ounan 3apanaHuiiH KOHCEPBATUB PEMUHEpaTH3aIys OvIaH
TEpareBTHK /1aBoJiab Oynaauran spTa OOCKUUIApHIa aHUKIIAIT YIyH
UIIIOHYJIM TEKIIMPUII yCYIM Kepak, OyHIaH Tamkapy, Oy ycyn erapidda
CEe3TUPJIMKKA Ara OYIN0, TaHJIaHTaH PEMHUHEPATM3AIMOH Tepanus Kypcu
JeKaTbIUPUKAIM KapaEHUHU TYXTATTaHJIUTU KU OOIIIKA arpecCUB JaBOJIall
yCyJIU 3apypJUTMHYU aHUKJTaIra Epaam Oepuiii kepak. by coxana kymiab
u3JaHUIUIap KuauHraH [25, 46, 81, 86, 102, 137]. IOxkopuaaru tanabiaapra
»KaB0oO Oepanuran ycymiapaan oupu nudpoBoii peHTreHorpadusaup.
[[Indhoxop cromarosor Oy ycyi Epaamuaa KapuecHU OONUIAHFUY O0CKUIMHI
aHMKJIaraH/1aH CYHT peMUHEPATU3aIlMOH Teparus Oyropaay Ba JUHAMHUKAIA
JaBOHU TabCUPUHU OaX0JIaiIn .

XO03Hpry BakTaa )Kya dpTa JeMUHUPATA3AIHs )KapaéHUHNA KIIMHUK

€k panuorpaduk ycymap €épaamuaa anukiaad Oyamaiinu, nekanuuduxanys



smanbHUHT 200 -300 MKM 9yKypAUTrura KHpMaryHuda KapueCHUHT 3pTa OeNruiapu
XUCOOJIAHMUIII SMANIBIaTH OK XHpa AOFIap €KU YHH F03acCUary Faaup -
OyaupiukIap aHuKIaHMaiu . bav3an OyHnaH 4yKyppOK 3apapiiaHUIILIap Xam
Ky3raKypuHManau. PeHTreH TacBupiap KIMHUK JKAXaT/AaH aHUKJ1a0

oy maiinuran kapuecHu 90% xosuiapaa HOKOPHY UIIOHYIMIMK OWJIaH aHUKJIAiIu
[192, 207, 218].

KapuecHu >HT 3pTa 60CKUWIIapya aHUKJIAI Ooajap CTOMATOJIOTHHUHT
acocwii Bazudanapuaan onpuanp . YyHky 0y O0CKUY1a TUIITHU COFJIOM X0JIaTra
KalTapuIll MyMKHH, KaCAUTMKHY 3pTa 00CKUUIap1a aHuKjamra Epaam OepyBun
3¢ deKTuB , XaBPCU3 Ba OFPUKCU3 YCYJI Jla3ep JUArHOC TUKA XUCOOIaHa I .
“AKIM* 1a3ep SMAIbAry dHI KWYMK 3apapJIaHUIUIapHU XaM aHUKJIad OJIaIH Ba
90% naH OpTHK XOJIaTiap/1a KAPUECHH JKy1a FOKOPHU UILIOH YJIMIIMK OUIIaH
Tamxucianau [147].

Markus Th.Fita. (2003) TomoHMIaH OMOXUMHK SKCIIPECC — TECT TAKIUD
KWJIMHTaH 010, yHU acocuia oFu3 Oy IUMFU MUKpO(dIopacu TapKuouaaru
KapHUeCOTeH OaKkTepusiap UILIad YUKapaaUraH CyT KUCIOTACH
KOHIIEHTPATIMSCUHY aHUKJIaIl €Taau . by MeToiHM Xap KyHU CTOMATOJIOTHK
amManuéraa KyJulall KapuecHH SHT 3pTa OOCKUYIapUHU aHUKIaIra épaam Oepaau
[112,118] .

Kapuecra MOMMIIIMKHA 3pTa aHUKJIAL, TUII KaTTUK Ty KUMAaCUHU Kapuecra
HUCOATaH PE3UCTEHTIMIMHU IPOTHO3JIAIlL, aCOCUN CTOMATOJIOTHK KaCALUTUKIApHU
nai1o OyImimra HacJauii MOMMITMKHYU AuarHoctuka kuimui yayH JJHK
TEXHOJIOTHSCH UIDT1ad ynkwirad [29] . By ycyimHM npuHIMIH ITyHAaH HOOPaTKH,
Maxcyc pepmenTnap — pectpukpasanap ypranwiaérran JJHKau 6enrunanran
y3yHiukaa ¢pparmentiapra 6yiaanu .by ¢pparmentnap snekrp odopes Epnamuaa
QKPaTHIIAIH .

bonanapaa kapuec OwiiaH KacaUIaHUII TH3UMHIA aCOCHM 3bTHOOP
JOMMUH THIIUIApTa Kapatwiaau. 12 énum 6onanap ypTracuaa J0MMUAN THIIIAP

kapuecunu Taprammmm 60 — 98 % uu tamkw kunaau [40] .
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bup kaHua man6anap1aH MabJIyMKH, JIOUMHMA TUIIIAP Opacuaa dHT
Kyl OUpUHYU MOJISIpIIap Kapuec Ouian 3apapiaHanu . by THIIHUHT kapuec
OwaH 3apapiiaHUILIM THII YUKKaHaH cyHT 1.5 — 2 iiungan keiuH, ssbHu 6—7
Ba 11 — 13 €mia sur kyn yupaiiau. Kapuos 6yuumk 80,8% xoJuiapia TUII
JaifHOB f03acu1a sxoiamiaau [76, 133] , Oy aHaTOMUK Ty3YJIHIIL, CYJIaK OuIaH
buccypanapHu XM IOBUIMACIIUTY Ba CTaHAAPT JUOTHOCTUK
KpUTEPUIITAPHUHT WY KJIUTH OWJIaH TYITYHTUPUIIAIN .

XaKUKATAaH XaM , SSH'M YMKKAH JOUMUN TUIIIAPHUHT YalHOB K03aCH
KyJla HO3WK OYJIaau : KYTutad dykypda Ba arardaiapra 0o 0yimo, ymapra
JTOMM OBKaT KUPUO KOJIAAH. YJIApHU TO3aJIalll KHUIHUH IIYHUHT YU4yH XaMm Oy
coxaja Kapuec Kyn yupaiinu . 7 €mnan 12 émrava 6ynran 6onanapra
TapkuOuaa GTop CaKIOBUH CYIOK INIOMOAIIOBYH A€ Ep1aMu/ia TULT
buccypanapyuHi repMUTe3alus KWIMII TaBCUs KWIMHAAW. | 'epMuTe3anusian
CVHT THIII F03aCU CWJUIMK Ba TEKUCPOK OYIMO KOJaau, KapuecaaH TY UK
XUMOsIaHaIu. MaHuNyIbsUSg YMyMaH OFPUKCHU3 OYIU0, yCYIHUHT
npoduIakTHK camapanopymry 2 inirada caxyiananau [18,85].

Kapwuec puBoxnanumma cynakmaaru kapuec Ba ¢pocdop
WMOHJIApUHUHT KOHIIEHTpalusicH, cynakuuur pH Ba 0ydep aktuBmury,
CYJNaKHUHT aHTUMHUKPOO Ba UMMYH (pakTOpJiapy Ba OOIIKaIap UILITUPOK
stagu. beMopaa anuk Kaiicu ¢akrop erummaérran 0yica, CTOMOTOJIOT IITyHTa
Kapab kapuec npoQUIaKTUKACH YUYH aHUK HYHAJITUPUWITaH TEPANEBTUK JaBO
yCyJMHU TaHnaiau [25, 67, 87].

T.B.BaBunoB mabiaymoTiapura kypa (1992) monsipinapHuHr
Kapuecra OeprIyBUAHINTY YIAPHUHT OKKITFO3UOH I03aJIapUHU peibed
Kypcarkuuiaapu OminaH aHukianaau. OKKII03UOH 103acuaa 1yMOOKIapH Ba
arardajap¥ Ky Oyiarad Mypakkad Ty3WIHIIDIM THIIDIAP KapuecTa KYTPOK
OepwryBuan Oymaau. Myammmd dukpuda, Ky COHIA AYyMOOK Ba draTdajiap
MaXaJUMi KapuecoreH GakTopiap yuyH KYIIMMYa PETEHIMOH ITyHKTIap

XOCHJI KWJIaaH.
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1.2 Kapuec npoduiakrukacuaa ¢prop npenepaTiapuHUHT YPHU.
bonanapHuHr TUIIITIApUHY cakyiad KOJUILL yiap TyFUJIMAacUAaH OJIIMH
STHU XOMWJIaJOPJIapHU AUCTIAHIIEPU3AIUSICH Ba TULUIAPUHM J1aBOJIAILIaH
OountaHaau. bynaxxak OHaHU TYFPU OBKATJIAHUILM, MUHEPATl MOAAaJIapHUA
erapinya KadyJa KWK (pakaTTHHA CTOMATOJIOTMK KaCAJUIMKIIApHU 3Mac , Oallku
OO0I1IKa COMATHK KaCAJUIMKIAPHU XaM NP O (PUIaKTUKACH YUYH 3apyp.
[Ipodunaktuka 10KOpU camapa OEpHILN yuyH KapHrec
PUBOKJIAHUIIMHUHT O0apya xaB( oMusiapura Oup1eKk TabCUp KUIIUII Kepak.
Kapwuec npodunaktukacuma GTop mpernapaTiapuHy Ky JUIaml TyHE
MamJlakaTiaapuaa KeHr TapKairad Ba Oy ycys Kapuec OuiiaH 3apapJiaHUIIHH
KECKWH NacalTUPYyBUM ATOHA yCya 1ed TaH oywmHraH [18, 19, 22].
Kapuec npodunakrukacuaa 4 ta acocui ity Hanui 60p:

Ofu3 OYUTMFU TUTHEHACH

Pammonas oBkaTiiaHUII

duccypanap repMmeTu3alusicu

Xap 6up ogam O6up cytkana yprada 0,5- 1,1 Mr ¢TopHU 03UK-OBKAT

MaxcyJoTiapu ounan, 2,2 — 2,5 MT HU 3ca CyB OWJIaH KaOyJT KWJTUIIHA KEPaK.
JlaBnat ctanmapTiapyura Kypa M4YMMIIMK CYBU TapKUOUIaru GTopHUHT ONTUMAT
mukgopu 0,7 — 1,5 mr/n. banuk, 7OHIM SKUHIIAp, YOU, TYXyM CapuFH, KHUrap Ba
KYH YTy Tapkuouaa GTop MUKIOPHU KY1I.

@rop npenapariIapuHu Ky JUIalll.

@TOPHUHT NPOPUIAKTUK CaMapacy YHU 3MaJl 103aCHjla EMUPYBUYU
KHCJIOTaNlap TabCUpUra HUCOaTaH yuaamii Oyarad (propanatuT (TULLL
TYKMUMaCHUHUHT aCOCUN KOMIIOHEHTH ) XOCHJI KWJIMILHM OWJIaH TYIIyHTUPHUIAIH.
bynna rungpookcuanatuTHUHT ruapokcun rypyxu (OH') yHra Kkaparanaa aHuarvHa
TypryH O0yiran ¢ropra (F-) anmammaanu [124].

AMMO CYHIY HWJUIapia YTKa3uiarad 3aMOHaBUN U3JIaHMIILIAp IOKOPUIaru
KapanuiapHu paja Kuinaau. Paguoaktus Gocdar EpnamMuaa yTKazuiara gadopaTop

H3JIaHUIIap HaTHXKacuaa (bTOpHI/IHF Kapuecra Kapiu TabCUpu OH HOHJIapH



OwiaH YpuH anmMaman Xxucoburaismac, 6ankun OH nonnapu neduuTmrtau
KOMITCHCAMs KUK OwnadH Hamo€H Oy anukianau (Kaammsoct [ C

Kapuec npodunaktrkacuna GpTop npenapamiapyuHy KyJuam 2 Ta
acocui NyHammIga oJmod Oopuiaau:

DHJI0reH- oprauu3mra GTop CyB, Ty3, CyT,TabJIeTKa Ba TOMYHIIAp
KYPUHUIIN/a KAPUTHIIA]IH;

DK30TeH-MaxXaUIMi 3pUTMasap, rej, TUII MacTacy Ba JaKJiap
KypuHuImaa uiuaruiaagu [32, 33, 165].

Kapwuec nmpodunaktukacuma KOMIUIEKC PO PHITaKTHK
npoTpaMMaIapHUHT ad3aUTUKIApY XaKuAa KYaad u3aaHuIIiap oJmo
oopuirat. by nporpammanap ¥3 naura ¢pTop cakI0BYM TULI NAacTallapH,
reuiap, JIaKJIapHA Maxa/UTii KyJoiai OuiiaH OUpravK/a, XJI0prercuauH,
TPUKJI03aH KaOW aHTUMUKPOO BOCUTATIAPHH KYJUIALTHU XaM Y3 UIHra
onanu.[2,17,26,136,164].

V36eKHCTOH aX0TMCHHMAT IPMUHHM G0JTAJIap TAIKHMI KHJIAIHI, LIy
OomamapauHr 87,6% Waa sca Kapuec OWIaH 3apapJiaHTaH TUIIUIapu 00D,
Kapuec HHTEHCUBJIMTHY 3ca oup O6ouara 5,18 uu tamkun kunaau.[9,49]. by
MabJIyMOT/IapIaH KYPUHHUO TypHO UK, pECITyOIMKaIa Kapruec
pO(UITAKTUKACH MyaMMOCH MYXHM.

KommmBuT npenapaTuHUHT PO (QUIAKTUK CaMapaaopIuT HHHA
Y praHuill HaTHKAacH/1a YHUHT TabCUPH OFU3 CYIOKJIUT MHUHT
pPEMUHEPATTM3AMSIIOBYH TIOTCHITHAIMHY OIMPHIIH OWIaH OOFTUKIIUT U
anukyianau. [lpenepar kymmanwiranaa P aktuBauruaudr oummm; KO,
JIAL', naktarHu Kamaiuim Ba pH KypcaTKMUMHUHT OIIMIIA OYHUHT SIKKOJI
ucootuaup.[28].

DTOp CaKJIOBYH TUII NACTAIAPUHU KYyJUIAIl KapUec
po(UITAKTUKACUHUHT acocuit OyFuHu XucoOmanaau. Kymmad ommmimap y30K
Hwap MoOaiHuaa PTOp CaKIOBYM TUIII MACTATATAPUHHU KYJIIaIll Kapuec Ba
MapoIOHT KaCAJUTMKIAPUHN KaMalHUIINTa CATMOKJIH TabCHP

KYpcaTralIMrMHy aHuK1amras. [26,,87,101,107,159,196]. Kapwuecra kapim
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KymmmMyanap cudaruaa THII TacTajlapura HaTpUid Ba KUTAWHUHT (PTOPIH Ty3JIapH,
moHopTopdocdar, hocdariap 6unaH OKCHUIaHTaH HATPUI GTOPHII Ba CYHITH
BakTIapaa GropHUHT opraHuk Oupukmanapu (aMuHOpTOpHIIAp)
kynmmmorna.[17,26,136]. XKCCT raBcusicura (1984) kypa tuin nacranapugaru
¢dTop nonnapu ontumain kouuentpamusicu 0,1% 6ymmmm kepak. Camapanop
nactanap 1 r aa 1-3 Mr ¢ropuz caknaiiau. bonanap ydyH yukapuiaaurad TUII
nactaigapuaa prop mukaopu 0, 023%Huu Tamkun kuaaau. [2, 17,26,164]. Kapuec
XaB(pH IOKOpHU OYITaH rypyxJjapaa npopuiakTika caMapaaopIuriHH OIHPHUII
Makcaauaa GropuagapaH Talkapy, aHTHOAKTepUall Ba SJUTMFJIAHUALITA Kap LU
MacaiaH, TPUKJI03aH €k mupodocdariap cakIoBUH TUII MacTaTapUaaH
doiiamaHuII THII TONUIAPYU Tai10 Oy IMITMHYI OJITUHU
onanu.[26,128,136,159,163,196,243].

OHI ap30H Ba KYJUIAHWIUIIKA OCOH OYraH npo(uiakTuka ycyiu 0y
cyBHU (propramup. ByryHru KyHa ep 1031 axoJUMCUHUHT 5% U stHU Kapuiio 260
MJIH 0J1aM (bTOpJIaHTaH CYB UCTEbMOJI Kuilaau. bynaa GTopHUHT Xeu KaHaai

cajOuii TabCUpHU aHUKJIAHMaraH, CyBHHU (prop:aii xaBPcus dKaHIUT U

ucootnanras. [5,188,217]. Cysaaru ¢GTop HOHIAPUHUHT ONITUMAIT KOHIICHTPALMSICH

1 mr/n 6¥mm0, 6y ycyn 30-50% xapuecHu kamaiuimra oym6 kenaau. CyBaa gprop
MUKIopH | M/ 1an ommim (Iroopo3ra oMo KeIHUIIMHA XaM Xed KauOH
bTUOOP/1aH YeTAa KOJUPMACIUK JIO3UM. ApP30H Ba camapaiu npouiaKTHKa
ycyJutlapuiaH siHa Ovpu Ty3HH (ropiiam xucobsianaau. Ty3 TapkuOugaru ¢prop
MuUkaopu 250 — 350 Mr/Kr HM TamKui KW kepak. by ycyn [Belinapusna
Kapuec OWJIaH KacaJUIaHUIIIHU CEe3WIapJii KaMaiTuprad, YKpauHa Ba
BenapycusHuHr rapOmii Xyayiapuaa xam 0y ycyia kymianuirad. [ 10]. Ammo
WYUMIIMK CYBUHU (pTOpam cynakaaru ¢rop HOHIapU KOHIEHTPAIIUSICUHH
makcumyM 10° Momb/n rada, srbHH, pH HH 9 rada KYTapHIIM MyMKHH XOJIOC.
dropHUHT OyHAAN KOHIIEHTPALMACH THII KApaITMHUHT SHT IOTKA Ba 1034
kaBatugaru OH monnapu neuuuTHHN KOMIEHCALWS KUIMIITararuia Koaup.

KapamHuHr KanvH KaTiaMmiiapuiara Macaia Tainuiap opamuruaa (0y epaa pH 4),
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OH wonnapu nepuMTHHU KOMIIEHCAIMS KWIAIT YU4yH (PTOPHU Iepopat
KaOyJ KWJIMII €TapJiu dMac.

JIYyHEHUHT pUBO>KJIaHTaH MaMJlakaTiapuaa O3UK — OBKAT
MaxCyJIOTIAapUHU (TOPIAMHUHT Ky HHIUIMK TAXKpUOAcH axaMHsITra
momukaup . Cytau gropraam HIseinapusiaa, Aurmus, AKLLL Bonrapus Ba
Oo1Ka JaBiatiapaa Xy HaTwkanap oepran. 2005-imina [laxomos
TOMOHHM/JIaH YTKA3WITaH MOHUTOPHUHTAa Oosanapa Grop AeduuTaIurura
Oapxam Oepwuilaa CyTHH (TOpPIIALI SIXIIK HaTka Oepuiim anukaanras. [ 10 ].
Maktab émmmarn Maiikonanyk OoJialapHyd MyHTa3aMm paBuiaa GTopaaHraH
CyT MUMIIM HaTxkacuaa 9 énum Oomanmapaa kapuec nuareHcusnuru 30,9 %ra
, 12 éuum 6onanapaa sca 33, 2 % ra kamaiiran. AMMO OXUPTH 3 HnI
JTaBOMU/1a UKTUCOIMIA MHKUPO3 Tyhailu (TopiaHrad CyTHU HOPETYJIISIp
uIUIad YUKapUiIMIIKM HaTwxkacuaa Maiikonamik 6-12 énum Oonanap
ypTacuaa kapuec Tapkammim 77 % ra erras. [ 84].

dropHU nepopai Kabysl KUK OWIaH OMpTraiuKaa MaXauTui
alIMKalysiap XxaM npoQriakTHKaaa KaTTa axaMusTra ara. [162].

Tum ro3acura ¢propnak cypuirad 9 €uum OonanapHu IpopuIaKTHKA
OoTIaHTaHIaH CYHT 2 WHIIaH KeWWH YTKa3WITaH CTOMATOJIOTHK
TEKIIMPYBJIAP TaXJIWIM IIYHHU KYpcaTaauku, PTopiak yaifHOB r03aapusa
staTH iedexTnap xocwi 0y mmman 33,3%ra kamaiitupran [191,208].

Onnuit propuanap Macainan HaTpuil propua €ku ammoHuil propua Ounan
Jokan gropiam oup Kapaiga honugamuaeK Ky pUHUAIIT MyMKIUH. AMMO TapKuOu1a
yLIOY Ty3J1apHU CaKJIOBYM JIAK €KY reJuiap OWilaH anIuiMKalus KWIMHTaHa, yiaap
SMalb OUJlaH KUMEBUN peaKusAra KUpUIINO KaabIuil GTOPUIHUHT HUPUK
KpHCTAIApHHK X0cui Kunanu ( kpuctammap kartaaura 10 000 A) |, 6y
KpUCTaiap 3Malib r03acuapkuH éraau . Kanbiuit GToOpuIHUHT 3pyBYAHINTH
JKyJIa XaM T1acT OY/IraHINTrH yayH 9Mailb p3acuiari Grop noHmapu Mukgopu 107
MOJIB/JT HU TamKui Kuhaau . by konnentparuus pH 4 ra tenr 6yarannaru OH
WOHJIApUHU JePUIIMTUHI KOMIICHCALIMS KWIUII YYyH eTapiau OYnaau xo1oc.

Kpucrammap smaie r03acuia3pKuH ETTAHIMIH YUYH yJIap OBKaTJIaHTaHa €K1



OFM3HM YaliTaH[a OCOH KYuajy, LIYHUHT Y9yH XaM peMUHEepaTn3aius ;kapaCHUHA
CTUMYJUIAII YYyH eTapiii camapa oepmaiiau [ 54].

TapkuOuna rop cakmoBYM KOMIO3UTIAP (CYHBUHN NOJUMeEpIap) OuiiaH
duccypanapHu repMeTH3anusIall yCyJiu KeHUHTH BakTIapa KEHI peKiiama
KWIMHMOKAA. XaMma IioM0aoBYM MaTepuaiiap TaxMuHaH 2,7 % ra kupuiiau,
OyHIaH KelmuO YMKUO alTUIIT MyMKHWHKH, 1| MM KaTTaIMKAArd KoBakaa riomba Ba
THUII Opacua TUPKUI KeHrury 0,1 MMHU Talkui Kuiaau. by Tupkuin
OakTepusiIap TYIUIAHUO KYTAHWINM y4yH eTapiiv qapaxasa karra [56,81].
Kommo3uTnapHuHT Oy KaTTa KaMYWJIMTHHY YOy MaTepHuaulapHu HUIuiad
YUKapyBUYMIIAp CY3UraKaparasja KOMIO3UTIap Y3uaaH GTop axpaTiHO YUKUIIN
Ounan koMreHcausnaiau. by ¢gropranuc6aran amanra ommpud 6yimac tamad
0yym0, Xocui Oy naaurad Kaabuuil propul GTop NOHIAPUHU KOHLIEHTPATLHUACUHU
10 mr/n, HY TabMUHIIAN 0131, OM3ra MabIyMKHU, (TOPHUHT OyHJai
KOHLIEHTPATIHUSACH OaKTEPUOIN XaM, MPOTEOJMTHK XaM TabCHUp KypcaTManu.
@TOPHUHT pEMUHEPATU3ALMOH TAbCUPH YUYH KOBAK/A CYJIaK MUKIOPHU
erutivaiinu. [lynnail ka0, repMeTu3anys peMuHepaau3aus KapaCHuHU
TabMHHIA0 Oepa oJMaraHy eTMaraHuaek , akCHHYa yHU TYIHK TyxTataau (Bettner
W\\Dtschi. Zahndrzti . Z.34- 111- 1979. ).

0,2%1m1 HaTpuit PTOpUA SPUTMACHUHU TUI KATTUK TYKUMacura cTabui
NPOTEKTUB TAbCUP KUIHILK aHUKJIAHTaH OYH0, mpenapar Ky JulaHuia
OouutaHraniad 1 fu yTranaad CYHT yHUHT Kapuecra Kapiu 3gdexktu ypTaua
37,5% Hu TalIKUI KWIraH Ba Ky3aTUIIUIap JaBOMUA Jes iy lacaiiMaran
[36,10%].

Bbonanapna kapuecHUHT OONLIAHFUY MIAKIAPUHA TPOPUIIAKTUKACH Ba
JlaBOJIaIIa MUKpOa0pa3uB yapxJiall yCyiar ToOOpa KeHT TapKamub 00pMoKa.
TypOunamu 6opmanmHaHy ailTaHAIIIaH Maia0 OYiaaurad HOXYIT OBO3 Ba
BUOpALMSHUHT HYKIMry OoJanap OWIaH MIIDIaIga alHUKCa XKyaa Ky Kenagu. [
35].

Kapuecra kapim npo¢uiaakTika yCyIapUHUAHT KYIJIMTUra KapamacjaH

YHUHT UHTEHCUBJIUTUHU TOOOpa o1mb 0opaérranuru mmdoKopJiap Ba 0JIMMIIap
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OJIIUTa sTHaJJa MyKaMMaJil yCyJUlapHH UIuiad yukui Bazudacuuu kysau. B.C.
MBanoB (2010) Taxm¢ xKuirad ycyira Kypa, kapuec npoduiakTukacuia
MaxaJUIMi KyJUIaHWIQAUTaH BOCUTaap OWIaH Oupraiukia yMyMuin
npenapamiapaas Xam (oigananui taBcus stuiaan. Cucremanu pasuiia | -
stamia 1 o JaBoMuIa BUTAaMUHIIAp KoMIuiekcw (0os1a émmra Moc paBuIija),
ycuminkiapaa taiiépaanran agantorennap (buorpur C, anos, ®ubC) Ba oru3
Oy IuHFY MUKPO(QIopacHN HOpMALTAIITUPYBYH npenapamiap (bakTyiiH,
JIunekc, bududopm); 2-3Tanaa kanbiwii cakioBun npemnapariap (Kamsuuit /13
Huxomen, I'mutiepodocdar kamsiuii); 3-stamga ¢grop npenaparnapunu ( buorpur
JleHTa) nepopai KadyJ KW TaBcust atwiann. [43].

@dTop cakJI0BYM JAKJIAPHU Kapuec MPOPHIaKTUKACUIATH Y PHU
oexuécaup. Typim KOMIaHusIap TOMOHHUIaH YMKAPUIAIUTaH Jakjiap Tapkuouaa
(TOPHMHT TypJIM Ty3JapUHU CakJaiu , MaciaH, “Duraphat” HUHT akTuB
KOMMOHEHTH HaTpuil propun, “Fluor-Protector” nuku aca cunandTopu,
“Bifluorid 12 sca tapkubuaa HaTpuii PTopu Ba KabLUi (GTOPUI CaKIaian.
EBpoma Ba nyHEHUHT KyT1a0 Mamiakataapuaa Grop cakiaoruu jgakiaap 30 wnngan
Oy€H KeHT KYJUTaHWINO KEeTMHMOK/IA Ba YJIAPHUHT KIMHUK 3(Q(OEKTUBIUTU KYTI
MapTa ucOOTIaHraH, JaKiaapAad oinagaHrasaa Kapuec peayKIUsICUHUHT OIIUIIN
Yypraua40-60 %nu Tamkun kuaagu. [157 | . bomamapaa cyt Tunuapuaa kapuec
MHTEHCUBJIMTMHUHT FOKOPH OYIJIUIIN TOMMUH TUIIIAP1a KAPUEC PUBOKIAHUIINTA
karTa xaB( Tyraupanu. lllynu xucobra onran xoJsiga Oup Karop pyc oJumiiapu
TOMOHU/IaH OJITMHTaH MabJIyMOTIIapra Kypa, 1acTIa0Ku TEKIUPHUILIA CYT
MOJISIpJIApY UHTAKT OYJrad Oonanapaa KajabLuil (TOPUJI CAKJIOBYH JIAK FOKOPHU
KapHUECTIPOTEKTUB TabCUP KypcarraH ( JOUMUI MOJISIpJiap KapHecH WHTCHCUBJIUTH
penykuuscu 59,7%Hu TallKKI KWITaH) , CYT MOJIIpJIapy Kaprec OuiaH
3apapJianraH 0oJjamapaa 3ca FoKOpH Kapuectipopumaktuk 3 ekt “ budaroopun
12” maku OWIaH OJNMHTaH (QOUMHM MOJIIPIap KapHeCH HHTEHCUBJIMIU PEIYKIMICH
52,5%mnwu tamkun kuaras). [104].

benapyc naBnar yHuBepCcUTETH OJIMMIIAPU TOMOHUAH TUIILTAP HIUHT

TpaBMAaTHK Ba HOKApHUO3 3apaplaHuliuIapuia, OMajlb CAUPUITYyBUAHIMI'U FOKOPHU
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OynraH xosariapja Ba Kapruec mpoQriIaKTHKACHa KyJUIAHWIAIUTaH SHTU
“@ropak MUXTOBBIN™ JaBO BOCHUTACH UIILIA0 yukuaan. [37, 38, 46, 105].
[Ipenapat TYK KyHFUP paHIJIN IMPUH TABMIIM CYIOKIHUK OYIHMO, THIII KATTUK
TYKMMAacHu MUHEPAIU3alUsICUHA CTUMYJUIAIM Ba SMaJIbHU KaliTa TUKJIAUIH.
Ommmnapuu pukpuda, Oy npenapart “Panyra” (Poccus), Fluoridin, Fluor protector

(Cepmanwst) kaOK XOPMXKHIA aHATIOTIAPUIAH CU(AT KUXATIaH KOJIUIIMANIH

[136,164].

1.3. Yykyp ¢propaam—o6oaaaapaa Kapuecra Kapimy KypalMIIHHHT
caMapaJiy ycyJu.

Yykyp ¢Topram ycyau iupuk HeMuc oauMu npogeccop A. KnannBocTHUHT
(CamOypr) y30K HUIUTMK WIMHIA W3JIAHUTIDIAPH HATHKACH XECOOIaHau [55, 68, 69,
71]. YHUM peMuHepanu3aiys TYFpUCUAaru TCOPHUICHU TUIL KATTUK TYKUMACH
IIMKACTJIAHUILM Ba YHTa PTOPHUHT TAbCUPUHU OUP KaTOp MEXaHU3MIIAPUHHU 0UUO
oepau. A. KnanmBocT “uyKyp propiaur’ TylryH4acH y4yH €BpOIia HaTeHTUHU
OJITaH.

Ca" paxnoakTiB M30TOIM EpIaMUA ¥ TKA3HITaH PEHTreHOrpaduK
TEKIIMPYBJIAp HaTHXKACH]a TUII KapalllMHUHT KapUeCOoreH OMUIIapu (ppOoHTall
aMac , GaJIKy OJIIUH ToJlajlapra MUMITHO, KeHHH anaTUTHU JaTepall Ky YUpHILIH
aHUKJIAaHJW. byHUHT HaTv>KacuIa, dMalib1a Kupuil Kuemu auamerpu 100 A,
uykypaury 10 A 6y ran BoponkacuMoH nopanap xocu 6ynanu [25, 46, 59, 75,
77]. FOxopuaa kypcarud yTuiaranuaek, oaaui propuaiap owian GropaaHrasia
nuamerpu 10 000A mu CaF kpuctannapu xocun 6ynaan, Tabuuiiky, Oy
KpUCTaIap BOpOHKaJapra CUFMaiiu, SbHH, SMallb r03acuaa €Tajiu Ba TaIlKu

TabCHUPJIAp HATHYKACHIA OCOH Ky4nO KeTau.



1-pacm. Maxammii ¢proprainiad KeMHMHTY 3Majlb 103aCu: XOCHII OyiraH

KaJbIIUi (PTOpHI dSMash 103acuaa KaTTa KpUCcTaUIap KypUHHUIINA ETau.

Kymnab Taxxpubanap HaTiKacuaa uiuiad YUKWITaH peMUHEpaTu3arus
TEOPHUSCUHUHT aCOCHI MabHOCH: PTOPHUHT KapUECTIPOPHIAKTUK TAbCUPH
cynaknaru GTop KOHIEHTPALUICUHA OPTUIIM HATHXKACHUIA, IMATTh
pEMUHEpATU3aALUACH TE3IUTMHUHT olmmaup. Kosran 6apua Mmexanuamiiap,
MacayaH, anaTuT 3PYyBYaHIUTMHYU NaCaluIlIY, TUII Kapalld TapKuOuaaru
MUKPOOJApHUHT PTOP TAbCUPUAA KUCIOTA XOCUII KWL KOOUTUSTUHUHT
KaMaluIM Kabuiap UIyHYaIMK KaM axaMHsITra 3Tak| , yjaap dSMaib/a Kedyaaurad
JKapa€Hapra AespJyiv TabCup yTKazManan. Grop sMallb KypWIHILIKAIA UIITHPOK
ATaJM, JeTaH XaTo Kaparuiap HaTwxkacuaa, Oyamad 50 Hun oJguH aMepUKaIIK
nopuiiryHoc bubu tomonuaan tui 103acura 1- 5% narpuii propus (NaF)
CypHlI TakIU( KUIMHTaH. AcIuaa 3ca, HaTpuil GTOPHIHY anaTUT OuUiaH

PeaKIMsICH HATHXKAcUIa KHHKMH 3pyBYH Ty3— Kanbimid (propun (Cal) xocun
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oynamau. by kambiuii hTopua HUPUK KPUCTAILT KYPUHHUIIHIA SMAJIh F03aCH 1A
SPKUH €TaJIU Ba OBKATJIAHTaH/Ia , THIII FOBr'aH/1a OCOH KYy4HrO KeTa/iu; IIIyH/1aii
KWIMO Aesipsii npo(UIakTUK Tabcup KypcarMmainau. Hatpuit gpropun tum
OYMHM1aru Ce3rup HEPB OXUPJIApH COXAaCUAaH KaJIbLIMTHU O0F1a0 0N
XHcoOUra AeceHCMOMIIOBYM TabCUP KYPCATaau, YHUHT Oy XyCYCUATUHU Ky TUUIIUK
peMUHepaT3alys X0 IMCACUra aAIMAIITUPaIH, aCIU/a 1eCEHCUOUIN3 AU HUHT
pEeMHHEpaTM3alusITra Xeu KaHaan arokacu MyK. IMaibra ¢Top TabCUprUHU
y3auTHpHII MaKcaauaa, ctomarosoriap Heuser Ba Schmidt Hatpuit propunau
THUIII F03aCUTa JIAK KYPUHHUIIKIA CYPHUIIHU TakauQ Kumman. OTop cakaoBuu
JIAKJIAPHUHT TUIUIAP TUNEPICTE3USICUHU JIaBOJIAIIIAr TAbCUPHU
JleCeHCUOMWIM3aIus, Xama JaKHU KaHaTJyajiap Ba MOpajlapHU TePMETHUK EMULIUTA
acocnanrat (Kielbassa et al. 2001). AmMMo rOKOpHUIaru CTOMATOJOTIAPHHUHT FOSICH
XaM OMaJICH3JIMKKA 103 TyTJH1, YyHKH yJap OMpUHUYUAAH, KaTbIUH PTOpUI XOCHUI
OYJIMIIMHY XUCOOTa ONUILIMAIN; UKKUHYKAH 3apapiIaHraH SMalbHU JIaK OWJIaH
KOIUIALI THAPOOKCHAnaTiT komnosertapu (Ca, PO, , OH', F* nonnapu)
TabCUPUHU TYXTATaIM Ba pEMUHEpATU3alUATa TY CKUHINK Kutaau. drop
CaKJIOBYH JIAKJIAPHU CaMapacHU3JIT U aHUK OYJraHiaH CYHT, OXUPTH BaKTIapa,
XJIOp CaKJIOBYH JIaKJIap TakauQ KuiuHa Oonuianau. by makmapHUHT KYTYUIUra
Tapkuouaa 40%1m XJIOPreKCUIMH CakIai 1 Ba KYJUIAHWIT aH/1a TUII Kapaluaru
MUKPOOPTaHU3MIAPHU aHYaruHa KamMaluimra oJi0 Keinaau, aMMo Taxxpuoanapaa
6 xadragan CYHr MUKPOOPTraHU3MIIAPHU KaliTa TUKJIAHTaHJIUTY aHUKJIaHTaH
(Frentzen et al. 2001). [12]

OMalb peMUHEpAIM3alMsICUHU TABMUHJIOBYH SHT CaMapaliv yCyJl 4yKyp
dbropnanaup. Yykyp ¢ropnamr Oy smanpHu 2 ¢azanu uMITperHausanii )xapaéHu
0ym0, OyHIa SMATBHUHT SIUPIIIMII COXACHUIard BOPOHKACHMOH YYOKjIapia
FOKOPH AUCTIEPCITH Kanbliii dropun (Ypraua quamerpu 50 A) xocun 6ymaau [53].

bupnamun Ba nkkuiaMuu kapuec npoduiaktukacuaa A.KaammBoct
“OMab repMeTU3alysJIOBYM IMKBUA Ba “J{eHTHH repMeTU3alMsII0BYH JIUKBUT
npenaparjiapyuHu UIiad YUKKaH. “OMallb FepMEeTHU3alUsIIOBY Y JIUKBU KU

Tudendpmoopun npenaparu OUpIaMuu Kapuec , Xycycas , (puccyp kapuec,
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Oonanapaa O0NIIaHFUY Kaprec PO UITaKTUKACH 1A, TUIIUIAP TUIIEPICTEIUICUHU
JaBOJIalIa; OPTOAOHTHK amnmapariap/aH GoiaTaHiIran/ia THIIT KaTTHK
TYKHUMacu peMUHEPATU3AIUSACH YUYH; SMAIbHU HOKApHO3 KaCAIUTUKIIAPIaH XUMOSI
KWIHII YIyH KYJUIaHuiaaauy [25, 46, 54, 63, 71, 74]. “]JleHTUH TepMeTU3alusIIOBYN
JMKBUJ TIpenapaTy dca mioMoa k1 0Jimd Ky iniamMaiiiurad OpToneanK
KOHCTPYKIUSI OCTUAArU TUII TYKUMACH IEMUHEPATU3AIMsCUTa KapIliy KypaluIl
y4yH KyJuianuwiaau. by nkku npenapat xo3upaa Humanchemie (I'epmanvist)
KOMIIaHUSICH TOMOHH/IaH MaxCyc UIUIA0 YMKapuiIaau. Xap UKKaia mpenapar 2
TaJlaH CYIOKJMKIaH noopat. Nel CyroKIMK UKKaia mpernapar/a xam Jespiu Oup
xuJ1, paKaT TapKUOMIaru KOMIIOHEHTIAPHUHT KOHIIEHTPalUsACUTa Kypa
dapxmanaau. No2 CyrOKIMK Xap WKKaJia Tpernaparia KaabIui THAPOKCHIHUHT
IOKOPU JUCIIEPCIIM CYCTICH3UACHIaH noopart. “IMaib repMeTU3alusyIoBUYU
JMKBUA AaH ¢oianaHrasa qactiad sMainbra MarHuil Ty3iaapu, Muc Gpropuj Ba
KpeMHUH KomIuiekcuiad noopar Nel cyroKiIMk cypTuiaau, OyHaa sMaib
nopanapuaa GTopCHIMKATIN KOMIUTEKC Xocui 0Vmanu. Kelinaru 6ockuyaa
AMaJibra KajabIuil THAPOKCU CycTieH3uscuiad noopar 6yran No2 sputma
CYpTHJIQIY Ba HATIKaaa (PTOPCUIIMKATIA KOMITIECKC TapYaIaHnuO, KaTbIHi
dbropun CaF,, marawmii propun MgF,, muc Il ruagpokcudropun Cu[OH]F Ba
KpeMHHUIi Kuciotacu xocun 6ynanu. [aiigo 6ynran kpeMHUN KHCIOTaCH HOTYPFYH
oupukma 6y 1m0, Te3/1a KOHICHCHPJIaHa Iy Ba Tellbra aillaHa/IH:

nH,;Si0, = n SIO, + n [2H,0]

[ynnai kumub sMaib 03acuia Kaabluid, MarHui, MUC
MUKPOKPHUCTAJUIAPUHU CAKJIOBYH UITKOPHM T'elTbCUMOH CYOCTaHIIUS XOCUII Oy nau.
Xocun 0yrad KanbIuil GTopu Ba Maruuil GTopua KpUCTAUIAPUHUHT AUAMETPHU
Kyna knauk 66 (50 A éxu 5 nanomerp ), ynap smansauar 100 A nuamerpim
nopaapuaa oemaio skoimamagu [54].

bynman Tamkapu, KpuCTaIApHU KOTUIA0 TypYyBUM KPEMHUI KHCJIOTACH TEIIH
yJIapHH FOBWIMO KETHIIAaH Ba adpaszusijaH acpaiiy, HaTmwkaaa Gropuiap y30K
myaaar ( linnnan ommk ) Grop HOHIApU OWIIAH SMATTbHU TYUHHTHPHUO TypaJiu.

Hanodropuanap y30K MyaaT sMaib BopoHKanapuaa cakianaau (0,5 nax 2



finiraya) Ba y3uman oup Mmapomia hTop axparud typaau. FOkopu aucnepciu
KanbLIUK (TOPUIHUHT SPYBUAHIUTY AUAMETPU KUUHK OYITaHIUTH yUyH, OJIUN
dropuanap (Harpuit €k aMMOHUH GTOPUN) KYJUTAaHUITaH A XOCWII Oy Iaquran
KaJIbIUKA (PTOPUIHUHT SpYyBUAHIUTUIAH 5 MapTa Ky 0Vub, axxkpanran ¢gTop
VOHJIapU YMYMUHN KOHLIEHTpauuscu Xam 10 mapta opTUKAUD, SI5HU OJ1TUNA
dbropunnap 6unan ¢ropiaranna smans nopaitapuaa 10 mr/in prop noHIAPU XOCKIT
oyca, uykyp propnamma 100mr/m xocun 6ymanu! Pemunepanmusanus Te3mru
(GTOp KOHIIEHTPALMSACH KBaJpaTUra npornopIuoHaib 0Yauo, Oy KypcaTkud 9yKyp
dbropnamma ogauit propaamman 100 mapta Tespoxaup| S1, 52, 53, 54, 55].

In vitro ma Taxpuba yTrazuiranaa “Omainb repMeTH3alusaIoBIN
JUKBUA OWIIaH AMajibra UIUIOB Oepuiranad CYHr , pTop MUKAOPH , aWHUKCA
IMAaTBHUHT 1032 KaBamiapua 2,5-3 6apobap ommraniury anukianrad ( Knappwost,
Westendorf, 1977; Knappwost, 1978; Knauer, 2004).

OMalib repMeTH3alUsAIOBY Y JTUKBU Ba JICHTUH T'e€pMETU3alUSIIOBYU
JMKBUHUHT PEMUHEPATM3AMOH TAabCUPHU YIAPHUHT THII r03acuaa GTopHUHT
IOKOPH KOHIIEHTPAITMSICUHHU X0 CWI KWIHIIM OMIaH HaMOEH Oy naau. AMMo Oy
sroHa Tabcup Mmexanuzmu smac [137,189]. Ilpenapatnap TapxuOura Kanbluii Ba
MarHui HOHJIAPH/IaH TAIlIKapH UKKU BAJICHTIM MUC UOHU XaM Kupaau. Muc nonu
NOJIMBAJIEHT OAaKTEPHOLIM]I TAbCUP KypcaTaay Ba SMallb IEMUHEPAIN3ALMICH
XHcoOUrasmallb Ba ICHTUHHUHT YyKyp KaTjiamyapura Kupuo oiras
OakTepuUsIIapHU, XyCyCaH aHaspoO OaKTepusIapHU NapyalaHUIIAra 0JIM0 Kela/iu.

[Ipodunaktuka BOCUTATIAPUHU UIILUIA0 YMKAPYBUU HMPUK HEMHUC KOMIIAHUACHU
VOCO xapuecHHUHT 5K30T€H NIPOPUIAKTUKACH YUYH IOKOPU aHTUKAPUECOTEH
Tabcuprasra 2 koMmnoHeHTIu budmoopun 12 nakuuu unuiad YukapMokaa. Yoy
Marepuas oup Heda (haos1 MHPEIUCHTIApHHM 3 Wun/1a caKmanan: 6% HaTpuit
dropun [NaF] Ba 6% xanbimii propua [CaF2]. budmoopua 12 panrcus, EKumim
MeBa TabMH Ba XUAUra sra cycreHsusaaup. budmoopua 12 npenapatunu Kysuian
YYyH Maxcyc KypujiMa Tanad 3TUIMaiau, YHU KYJUTall 5Ky/1a OCOH 0Yn0, yHU
CTOMATOJIOT ACUCTEHTH XaM aMajira OLUMPUILIM MyMKHUH. JIak ronka Kuib oup

KaBar cypuiaau, 0y XxaM BpauHU BaKTUHU TEXalI1, XaM capd XapakaTHU
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kamaittupanu. budmoopua 12 ¥3 ananornapunan ypraya 66% kamxapx, aMMo
¢dTOp axparul KypcaTKuuu yiaapaad KoaummManau. Tymamaa Ky mamMya paBuIia
SPUTYBUH XaM MaBKya 0YIn0, y Jak KOHCUCTEHIMSICUHU MEbEPIAIUTUP UL YIYH
KYJUTaHWIaau. Arap Jiak KyIoKIammb KoJaran 0yica, 5)puTyBUM KY TN Ba
qanuKaTUIaau.

budmoopun 12 naku xapuec npoduiakTukacuaa 6eMop yuyH XxaM camapaii,

Bpay y4yH XaM OCOH Ba KaMXap yCYJIHp.

2-pacm. budmoopun 12 npeamapati.

budmoopun 12 nakuuau Oonanapaa cyT TUIUIAPUHUHT JOUMUN THIILIApPTa
alMarHaéTral 1aBpia, sS’IbHU, TOUMHMA TUIIIAp M KapUeCOTeH OMUUIapra
TabCUpYaH OYJran qaBp/a Kyjuiaml Kapuec mpouIakTHKacH 1a KaTTa axaMusiTra
ara.

budmoopun 12 npenapatiuan Ba 9yKyp (hTOpJIAI YCYIMHA KYJUTAIl THITHAHT
SHI MyaMMOJIH [o3ajapua (TUIiap opacuaa, CyHbUi THII 0CTH/IA, ITIOMOa
OCTH/Ia) XaM KapHec Hai10 OYIUIIHHA OJITHHN OJIaIu.

Anabuit MmarOanmap TaxJIMIM IIyHA KYPCATAWKH, Teb, YaWHIIl YIYH SPUTMA,

JIaK Ba THII MACTaCH KYPUHUIIUIATH OAAUN (GTOPHUAIAPHUHT



KapueconpoUIakTHK caMapagopJIMTi Uerapajianrad. by u3manuiuiap kapuec
npoMIAKTUKACH Ba JaBOJIAI/IA SHTY MPUHIMITHATG yCYJUTap WILIA0 YUKW Ba

yJIapHU camapagopJIMruHu 6axosail 3apypAUruHu KYypcaTan.
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2 600. TexmmumpyB ycy/siapu Ba MaTepuaJsiap.

2.1 Texknmpuiran 60JaJapHUHT YMYMHA XapaKTepPUCTUKACH.

Onaumusra Kyuran Makcazra spummi yayH TTA Gomnanap cTOMaToJI0OTHK

MOJIMKJIMHUKACUTa MypOsKabaT KO kenran 6-15 €uum 50 Ta 601a TEeKIMpUIIN.

Bbonanap TomkeHT maxpuia AMoBYH, COMATHK KacaJUTMKIApU OYyIMaraH MakTao

YKyBuUMIapuaad uoopart. MnmMuii nuimmMu3a KIMHUK Ba MEKPOOHOJUTHK TEKITUPYB

ycymtapunan povinananauk. TexkmmpunyBuniap 1 Wun qaBoMuIa TMHAMUK Ha30paTaa

oynnunap.

Kansan 1.

Texmmpunran 6onamapHUHT €M Ba )KUHCH OYinda TaKCUMIIAHUIIIH .

Enm TexkmmpuiryBuH IypyxJiap
I-rypyx 2-rypyx 3-rypyx

abc % abc % abc %

7 3 30 5 25 6 30
8 2 20 5 25 4 20
9 1 10 5 25 5 25
10 1 10 3 15 2 10
11 2 20 1 5 2 10

12 1 10 1 3) 1 5
Xamma Gonanap 10 100 20 100 20 100
Yrun Gonanap 4 40 12 60 11 55
Kwu3 6omamap 6 60 8 40 9 45

Nznmanumuapumus MoOaitana TTA 6onamap cTOMaTOIOTHACH MOJUKITMHUKACHTA

MypoOskabaT Kb kemaauran 6-15 émmarn (n=50) Oosanap TEKIMPUIIH, yiap aH
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22 (44%) tacu yrun 6omamnap 28 (56%) Tacu Ku3 6osanap. Tekmmpuinaérran

oemopmap 12 ot taBoMuIa JUHAMUKAAA Ky3aTHIIH.
bapua 6emopnap 3 rypyxra 6y mmHIH:

1- rypyx kypuK BakTHaa HUCOATaH coFyioM Oomanap (kapuecu uyk) (n=10). by
rypyxra KypyK YTKa3WIIH, THTUEHUK X0J1aT 0aXx0JIaHIu, aMMO yilapra OFu3 Oy AU
TUTHEHACH YpraTHIMaju, THTHEHUK X0JIaT Ha30paT KWIMHMaIH, (hakat xap 6 oiaa

OFM3 OYIIUTMFU XOJIaTH Ky3aTHIMO OOpWIIIH.

2- TYpPYyX Kapuec OWjiaH 3apapjaHraH Ba MapoJ0HTHAA MyaMMOCH Oy IraH MakTad
yxyBumnapuaat (n=20) nbopar 6ymuo, ynap 1- npoduiakTuk rypyxHu TallKuiI

KWIagu. Yiaapra KOMIUIEKC Mpo(UIakTUK IporpamMmma Ky JTaHUIIu:

. OFu3 OYIIIINFYA TUTHEHACH Y PTaTHIIIH,

. ¢TOp cakJI0OBYM TULI NTAacTack1aH (poiaanaHuIl TaBCUsl KUIUHIY,

. nof bockuuuaaru kapuec budmoopusa 12 6wian qaBosaHy,

. TUTHEHHUK X0JaT Ba Mukpoduopa 30 kyHaan cyHr, 6 Ba 12 oligan cyHr

Ha30paT KWiMb 6opuiiau.

3- rypyx Kapuec OuiaH 3apapJiaHraH Ba Hapo10HTHIa MyaMMOCH OYIIraH
MakTab yYKyBumimapuaad (n=20) ubopar 6yau0, ynap 2- npouiakTik rypyxHu

TalIKWI KUIaau. . Yiapra
. OFU3 OYIIUIMFU TUTUEHACH Y PraTHIIIIH,
. ¢GbTOp cakJI0BYM THII TAacTacHAaH (O TaIaHUII TABCUS KUITMH]IH,

I0F OocKUUYuaary kapuec propyiak OuiaH 1aBOJAHIN,
. TUTHEHHK X0JaT Ba MuUkpoduopa 30 kyHaan cyHr, 6 Ba 12 oiigan cyHr

JMHAMUKaJ/1a Ha30paT Ko Oopuiiau.
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2.2 Knunuk-GpyHKIHOHAIb TEKIIMPYB YCYJLJIapH.

CTOMAaTOJIOTUK TEKIIMPYB CTOMATOJIOTUK HHCTPYMEHTIAPHUHT CTaH1apT
Habopu EpamMua CTOMATOJOTUK Kpecio/1a, TAOMUi EpyFiMKIa Y TKA3WIIH.
Xamma O6emopJiap npo(GUIaKTUK MyOJIaXkaJdaH OJIIUH Ba KEMUH KyHuaaru KIMHUK
Ja00paTop TEKIMPYBIAPAaH Y TKa3AUPUIIH:

Kapuec natencupnuru KITY Ba KITY +xn unaekciapu €paaMuia aHUKJIAILL
(THII KapUecH TapKAJUIIY Ba MHTEHCHUBJIMTY aHUKJIAH N )

Kapuec MHTEHCUBIMIHY Y CHII KYPCATKUYMHN AaHUKJTAIT;

Oru3z Oy rurueHuk xoaatnan anukam ['U; (dénoposa— Bonoakuna
ycymu Oyiinda oru3 OYIIUTMFY TUTUEHUK WHIEKCH aHUKJIAaHH )

2.2.1. Kapuec MHTEHCHBJIUTHHU AHUKJIAIIL

Kapuec uHTEHCUBIWIU KypcaTKUYU-ypTadya OUp KUIIM y4YH Ba WHAYBHUIyas
OWp KHILM YYyH Kapuec OWIaH 3apapliaHraH €KUM yHU acoparura ydyparaH THILLIap
coHM OmaH udoaamaHaIu.

Kapuec wHTeHCHMBIUrMHU OWp KHUIIW Y49yH YpTadya MUKIOPHWHU TOMHIN Y4YH
KYpPUKIaH YTKa3WiraH KUIIUJIAPHUHT Xap Oupuja Kapuec €Ku YHH acopaTiapuHu
XMCOOJIaI JIO3UM yliap Kyhumarnda udoaaiaHam.

a) CyT Tunuiapu y4yH Kapuec MHTEHCUBIMTU-KIT (T)

-K-Kapuec KaBaru OOp THILIAP COHH

-[I-TUIOMOAJIaHraH TUILIAP COHU

- KHK 11y uKKy KypcaTkud WATHHIUCHUIINP.

0) k0 (1) - kapuec kKaBakiapu (k) Ba riomoOanap () COHU

B) Jlowmuii Tunuiap yuyH kapuec uHTeHCHUBIMIH-KITY (k)-kapuwec kaBaru
MaBXyJ; MaBXyJ IJomMba Ba OJAUpUO TallJJaHTaH TUILIAP COHUHUHT
nuruaaucuaan noopar-K+11+Y.

r) KITY (1) - JJoumuii Tvimmap yuyyH Oup miaxcra TETUIDIM THIUTApard Kapuec
KaBakjapH, TwioMOanap Ba OJIUPUITaH THIUIAP COHMHUHT WHTHUHANCHUAAH MOOpar.
Onunran xap Oup tum yuyH I1 xypcarkuy 5 ra TeHr ae0 oJIMHTaH.

bynga Oup Tum xap Xua ro3acuga Oup HedTa Kapuec KaBaKilapu €Kd

HJIOM6aJIap MaBXXYyAJIMTHUHU X,aM xucoora OJIMHaau.
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Kapuec unTeHCHMBIMruHUNAapaxacu (akar Oup KHUIIM YYyH 5MaC XaJK
opacuaa: Xyayajaap, BWIOAT, IIaxap, KOpXoHaIap, MakTabmap Ba 6opua Oosanapu
ypTacuaa xam aHUKIAHUO, OWp KUIIKMra HUCOaTaH ypTaua KypcaTkud TOMHIIAIH.

ByHunr yuyH axonu €ku makrad, Oorya OoJsianapu CTOMAToOJOTHsS KYpUTHIaH
yTKa3wmb, xap Oup wuHauBuayan maxc yuyH KIIY éku Kn xypcarkuunapu
anuksaHaau Ba KIIY éxu Kn kypcarknunap WATMHAUCH KYPHUKAAH YTraH KUIIUJIap
COHMra OyJWMHAIW:KYypUKIaH yTrangap coHulOkopuaa xypcaTwiraH KypcaTKudiap
aHMKJIQHTaHJla KapueCcHU OOILIaHTUY KYPHHMIIM OK €KW KOopa JOKJIap XHuCOOKa
KUPUTWIMANIN.

n) Kapuec WUHTEHCHMBIWIM KYpCAaTKMWJIAPWHU MOMYJSINUSAJIAD ypTacuaa
Oaxonam: ByHWHr yuyH ailpuM Xyayaiapia SMOBYX KUIHIAP (TOIMYIISAINs)
ypracuua KIIY HUHT yprada KypCaTKu4u TOTIMIINO
commrupuiaaan. IHTEeHCUMBHOCTh Kapueca OIpEeAe/Id O CPEIHEMY 3HA4EHHUIO
unjexkcoB KITY+xkn 3y6oB u nmonocteit (T.dD. Bunorpanosa, 1988).

BCCX kapuec MHTEHCUBIUTUHUHT 5 Ta 00CKUYMHH aXPaTULIHU TaKJIM( KUIraH:

O-1,1- xynamnact

1,2-2,6-nacrt

2,7 - 4,4 ypta

4,5 - 6,5 - 1oKopH

6,5 Ba yHaaH OanaH — KyJia FOKOPH

Kapuec wHreHcuBmuruauar ycunm — KIIY, ko ékm KIIY+kn
WHJEKCUHUHT | Wn nauaa aitHaH 11y €upiaru 0oJianap rypyxu yayH Y CHIIIH.

2.2.2. ®enopoB-Bosoakuna (1971) ycyanaa rurueHMK KypcaTKM4HH
aHMKJIAIL

Maskyp kypcarkud 5-6 Emrmaru Oojiayiap OTW3 OYIIIMIWIHA NMTeHUK XOJIATUHHU
AaHUKJIAIl YYYH TaBCUSl KWIMHAIHU. By yCylila TMTHEHHK KYpCAaTKUYHU aHUKJIAIl YYyH
43, 42, 41, 31, 32, 33 TUNUIApHUHT BECTUOYJSAP FO3aCH TEKIMMPWIAAW. THILTApHUHT
naxim3 ro3acu maxcyc sputMma (Iumnep-Ilucapes, ¢ykcun, sputposun) épaamuna

Oysinagu Ba MaBXKyJ OYIraH TULI F03aCH



Kapalnpiapyu Kyduaaru Koj Ba Oammap E€pnamuga Oaxomnanagu. bynma 5
OaK cucTemManad HouIaTaHIIaIu:

1 Gan-Tumn Kapamm MaBxyJ SMac-TUII OYsijIMaraH.

2 Oan-TUIll CAaTXUHUHT 1/4 KucMu OYsiyraH.

3 Gan-THIll caTXUHUHT 1/2 KrucMmu OV sraH.

4 Gan-TUIll CaTXUHUHT 3/4 KUCMU OV sIraH.

5 Gan-Tumn caTxu TyJuK OYsirad €Ky Kapall OniiaH KOTJIaHTaH.

['uruenuk KypcaTkud JOapaXacUHU AaHMKJIANl YYyH OJIMHraH Oaiiap

WUTHHIMCH OYSJITaH THUIIIAp COHUTA OV IMHAIM:

bamnap fiurnaaucu OI'N = 6

baxonam me3onu: Kypcarkuu napakacu: TO3alnmK Japaxacu;

1 1.1-1.5 -saxum

2 1.6-2.0 -xoHuKapm

3. 2.1-2.5 -xoHUKapcu3

4 2.6-3.4 -émoH

5 3.5-5.0 -xxynaémon

Mabaym rypyx kummiap ydyH yprtada OI'M vHu aHukmam yuyyH Oapua
TEKIUPWITAHJIAPHUHT TUTUEHUK KypCaTKU4JIapy WATUHAVWCUHY TEKIIAPWITaHJIap
conura O0ymum kepak. llynna Maskyp rypyx ydyyH oru3 OYUUTUTMHUHI ypTaua
TO3AJIMK JapaXacu aHUKJIAHAH.

I'.H.ITaxomMo0B ycy/u (CTAHAAPT TO3AJIALI YCYJIH)

FOkopu Ba mMacTKM THII KaTOPJIAPUHHUHI Xap Oupu O CerMeHTra IapTiu
paBulia OynuHagu. MoJisip THUILIAp CETMEHTH, MPEMOJISIpJap CETMEHTH Ba
(GbpoHTaN THIIIAP CETMEHTH.

Tunulapay To3anall yYHr FOKOPH JKarHUHI YaWHOB TYPYXH THUIIUIAPWJIAH
OomTaHaM Ba K€TMa-KeT CerMeHTiapra yTuo to3anadanuk. Iy ycuama macTku
Kar TUIUIAPU XaM TO3aJaHaIu.

Moutsip Ba npeMoJsip THIIIAP CETMEHTH TO3aJaHa€TraiAa TULI Yy TKACUHUHT
UIIYM KUCMUHUHI TyKYalapu TUIUIap carxura HucOatan 4051 Oypyak octuia

KYAnMau OyHJa TyKJap sSipMU MWIKHH, SPMU 3ca TUII OYIUH K;UCMUHHU KOIUIa0
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Typaau. THII YYTKAaCHMHUHI XapakaTh MWJIKIAH THUIUIAPDHUHT KECYyBYM KHppacura
TOMOH XapakaTjiaHTHpuiIaau. YyTka XxapakaT CyIypru X,apakaThura MOHaHJ Oy UM
kepak. lyHna 4yTka MWIKIaH XapakaTUHU TUII 4YailHOB KUPpPACH TOMOH JaBOM
STAUPUO IOMINOK KapalulapHu To3ajaml OujlaH OupTajiuKlIa MWIKJIAD MacCaXUHU
amaira ommpaau. TUIUTapHUHT YailHOB 103aCU TUII Yy TKACUHU TOPHU30HTAN (OJIIUHTa-
opkara) X,apakard OwiaH To3ajaHagu. byHmal Xojja TUII YyTKACH TyKdajlapu
duccypanap Ba TUUUIAp opajurura sxumm 00Tud kupagu. OpoHTAT TypyxX THUILIAp
CErMEHTH KO3UK Ba KypaKk TULUIQPHUHT BeCTUOYISIp 103acH XKaM HOBKOpHIA
KypcaTwiraH 4ailHOB THIIUIAP CaTXHd KaOW To3amaHagud. Ma3Kyp THILIApHHHT Opaj
CaTXMHU TO3ajlalll yYyH THUII YYTKACH BEPTHKAI X,0JIJa THUILIAD CaTxura
NEePIIECHANKYISAP KKXIIMO pyyiniaaun, OyHaa TUII YYTKACUHUHT TyKJIApH THUIII CaTX, W Ba
MUWIKJIAp carxura yTKup Oypuak octuiaa WyHanmaau. bapuya cermeHtnapiaa Tuanuiap
103aCH aliJlaHMa XKapakar K,Win0 To3aJlaHa .
bugaropua 12 npenapaTiHu KyJ1JIam TEeXHUKACH.

@ropyakHu Korwam ycyiau. DTopiu JakHU TUIUIAP F03acura CypHILAAH OJIIUH
TUIIAP KATOPU THII YyTKACH Ba MacTacu EpAamMuaa sxXmmiaad To3alaHaau, MaxTa
TaMIOHJIAp epAamunaa KypuTwiaau. budmoopun 12Hu unumatvingad oJauH ¢uakoH
AXIIIA0 CWIKATHIAAH, (DIAKOH HYMJArd MeTall Liapyajap CYCHEH3USHU Tauép
XOJra KEeNTHpaauW Ba THUII ro3acura ammmkaropiap €ku «llene Tum» mnoposon
mapukiaapu (Tymamra khpanu). épaammna ronka KuiO sak  érkusmwiagn. 10
CEKyH/1J1a JIaK Y31 KOTaJH, Xe4 KaHaal XaBo OKUMHM 1apT smac. bemMopra nactinadku 2
coat/ia KaTTUK HapcalapHU UCTEbMOJ KMIMACIMK, 12 coaT THILIapHU TO3aJlaMacIuK
Oyropunaau. AHtukapuecoreH 3¢ ¢GexkTHr ynuiad Typuil yuyH 3-6 oiliaH cyHr KaiTa
JIaK CYpHII TaBCHUsl KUJIMHAH.

"budmyopun-12" Tunmapra KoIJIaHraHIa YHMHT CMOJIAIM acOCH THII CaTXuia
Oup Heya KyH TypaguraH IuleHka xocui kwiaau. Cynmak Tabcupuia spurad (rop
WOHJIApH IUICHKaJaH aXpaamO SMal KaBaTra, cuMHruo Oopamu. bynma d¢ropummap

JACHTHH KaHaT4aJlapHWuHH TYJ'I,Z[I/IpI/I6 MUHCpaAJIU3allusHA quaﬁmpazm.
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3-pacm . budmoopun 12 npenaparuHu Kyjuiai TEXHUKACH.

2.3. Oru3 0yuuInF MEKPO(IOPaCHHM COH Ba cM(daT KypcaTKUYJIapHHA
AHUKJIAIIL
Marepuan urumiga crepuil npoOupkanapaan Qovnananuaau. bomamapra
cTepwsl npoOupkara Tydiam Takiaug KAJIMHAM Ba OJIMHTaH marepuan 1 coar
WYHJ1a MUKPOOUOJIOTHK JJa00paTopHsira eTKa3WIIH.
Texkmmpuaaaurad COXaHUHT a3po0, paKyabTaTUB-aHA’POO Ba aHAIPOO
OaKkTepUsUIapMHM ~ aHUKJAIl y4YyH KyWHJard O3MKIM — MYXWUTJIapJaaH
doiinananauk: 5%  KoHaM  arap, ODHIO  MYyXWUTH, CYT-Ty3JM  arap,
nakrobaktepusiiap yuyH - MPC-4, KAb myxutu, CalOypo Myxutu, aHa’spoOiap
YUyH KOHJIH arap.
Marepuan  ctepwrt Ilerpu kocauacura s>koinamrupunn® 18-24
coatra 37"C Temneparypaiy TepMOCTaTra CoJmO Ky UMM,
AnaspoOnap yuyyH KoHiau arap oaca lletpu kocavacu OwiiaH
aHadpoCTaTra >KOMIAIITUPWIAM Ba TaOUMIl MarucTpan ra3 OwjaH aHa’pocTar

Tyanupwmb, 3-4 KyHra TepmocTtarra Kyuwinu. O3WKIM MyXHTIa YCTaH
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KOJIOHUSIIAD COHU XHMCOOJNAaHWO, YpraHwiraH MHUKPOOPTAaHU3MIIAPHUHT MHKIOPHU
AHUKJIAHIIH.
TexmmpunaérraH MUKpOPTaHU3MIIAPHU HJIEHTU(PUKALUS KWIKII YUyH KyHuaaru
O3UK MyXUTIapJaH (HoipamaHuiau:
1) CTaQUIOKOKKIAp YUYyH - TYXyM CapufHu-Ty3JM arap Ba Ty3iu S5%im
OyJIbOH;
2)  CTPENTOKOKKIAp yYyH - 5% KOHJIM arap OJaMHHUHI Je(GuOUpHUHHUpIIAHTaH
KOHU OWJIaH Ba IOKOPH 03yKaBU KuiiMaTra sra OyinboH OmiaH (KOMMEPYECKH);
3)  rpamm MaH}pwHit OakTepusIIap yayH — DHzIa Ba JICBUH MyXUTH.
4) Kannuaa auuTKUCUMOH 3aMOypyFiaapu yayH- Cabypo MyXHTH.
Crapwiokokkinap UAESHTU(DUKAUACH YUYH Karajo3ara TeCTAaH
doitnanannnay ( CTpENTOKOKKIapAaH AU depeHnranus KW Y9yH ), TIIMUEPUHHH
OKCHJIaHUII TecTH Ba  Trmoko3a Owinan OI' tect ( okucineHHs-PepMEHTALNH)-
MUKpPOKOKKJIap Ounan  guddepeHumanmsi KUIUII — y4yH, OyHAAH  TallKapu
Staphilococcus aBmoaura mancyo TypiapHu AudQepeHial AUarHoCTHKA — KHJIHII
YUyH TECTIap —MaHHUTIM TECT, IUIA3MO KOATyJILUs, T€MOJIM3, THIUIAPAHT ITUTMEHT
Oymuim, JernuTHHA3a, THATypOHHIa3a, (UOPWHOIM3WH, HOBOOWOIIMHTA CE3THPJIHK,
UIKopuil  gocdaraza, MaHHO3AHUHT, T'aJAKTO3a Ba TPETaJIO3aHUHT OKCHIJIAHUIIH.
bakrepuonoruk Tekmmpysnap AuHamMukAa: 1-kabyn Baktuma, 1 ofgad cyHr, 3 oinaH
CYHI, 6 Oii1aH CYHI Ba | WMJIIaH CYHT YTKAa3UIIIH.
2.4. MabJayMOT/IAPpHH CTATHCTHK TAXJIWJI KHJIHIIL
OnuHTaH MabIyMOTIAPHU BapHUAITMOH-CTATHCTUK TAXJIMIN TIEPCOHAITH
komnbroTepsia Microsoft Office Excel mporpammacu épnamuia 016 o60pmiiu.
Vpraua apudmernk kuitmar (M) Ba ypTaya cTaHIAPT XaTOJMK (G), AHUKJIAH/IN Ba
HaTwkanmap M+c. Kypunummaa 6epnan. Takkocnanaérran yprada apudMeTuk
KUAMaTHUHT (apK/IM UILIOHWIMIIMTUHY Oaxosnaml yuyH . t - Ctbiogenta-duinepa

KpuTepuiicuaaH o aanaHuIn:




M; — Tannanran yprauakuiimar, M,- ymymuii ypraya kuiimar,
MyBa M,- CTaHAPT XaTOJIHUK

®dapxiap P<0,05 6y nranma umoH4m 1e6 XucoOiaHu.
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111 606. lllaxcuii TEKIIMPYB HATHKAJIAPH.

3.1. boaajgapaa THII KapuecH UHTEHCHBJIMIY Ba OFU3 OYILIMFHU THTHEHUK

X0JIATUHU NMPOPUIAKTHKA YyCYJIUra MOC paBUIIIA Y3rapuIlM.

3.1.1. bosanapaa TMII KapueCcH HHTEHCUBJIUTMHUHT JUHAMHUKA/AA

y3rapuiim.

Oru3 OYIIUTUFUHYU COFJIOMITUK JapakKaCHU aHUKJIOBYM aCcOCHI MHIEKCIap 1aH
Oupu Oy- TUIIITAPHYU Kaprec OWIaH 3apapJIaHuIl MHTCHCUBJINTHHH KYPCaTyBUN

KITY+kn ungekcuaup.

By ycyn kapuec 6uian 3apapiaaHuill THTEHCUBIIMTH JapakaCUHU 0ObEKTHB

0axoJIanamn.

Bomanap émm kaTrajgammimg OWiiaH XamMma Typyxjapja CyT THIIDIAPpUHUHT
Kapuec OWJIaH 3apapiIaHUIIN KaMaino, TOUMHKN TUIIIIApHUHT Kapuec OnyIaH
3apapJIaHuI MHTEHCUBIIMTY 3ca oMo Oopasu, aifHukca 12 €nr Ba yHaaH KarTajgapaa

9HT FOKOPH Japakara eTaIu.

Texumpuaaérran 6oJiajiapaa TMII Kapuecy UHTEHCUBJIUTHHUHT

AMHAMHUKAAA y3rapuiu.(M=m)

Kanpaa 2.
Tum kapuecu MHTEHCUBJIUTH
boaanap
I'ypyxaap 1-kaTHOBIA 1 vimagan cyHr
COHU
KITY KII KITY Kn
1-rypyx 10 1,9+0,05 2,0+0,03 2,5+0,16 1,8+0,25
2-Typyx 20 2,75+0,47 2,63+0,10 2,86+0,66 1,70+0,15
2,83+0,41 4,62+0,76 0,57+0,18
3-Typyx 20 1,70+0,15
+
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Tum kaprec MHTEHCHBIIHMK JapakaCUHU aHAIM3 KUJIUII skapaCHu1a Ou3 AesIpin

COFJIOM 60J1anapzxa KaprueC MHTCHCHUBJIMI'Y IIACT JapaKaJdd S9KaHJIUTI'MHA aHUKJIAIUK.

1-xaTHOBMA TEKIMPUITAH OONATapHUHT 1-TypyXuaa Kapuec MHTEHCUBJIUT MHUHT
nacT gapaxkacu 60%(6 Ta) 6onanapaa anukaanau. Kapuec MHTEHCUBIMTUHUHT JKyaa
nacT gapaxkacu 3ca 10%(1 Ta) xonma aHukj1aHTaH OYIica, Kapruec MHTCHCUBIUTHHUHT
ypTa aapaxacu 30% (3 ta) xonna anuky1aHau. Kaprec MHTEHCUBIMTMHUHT FOKOPH Ba
KyJ1a FOKOPH Japa)kaCH 3Ca yMyMaH aHUKJIaHMaIH. | WAJIAaH CYHT YTKa3WIrad Kaura
TEKIIUPYBJIAP YOy rypyxaaru 6oJanap/ia MHTEHCUBJIMKHUHT OUPO 3 OITaHUHUA
kypcarnu. Kapuec nHTeHCUBIMTHHUHT macT napaxacu 40% (4 ta) OGonanapaa
aHWKIaHu. Kaprec MHTEeHCUBIMTHHUHT Ky/a nmacT qapaxacu aca 10% (1 Ta) xonna
cakJiaHTaH Oyca, Kapuec MHTCHCUBIUTUHUHT ypTa napaxkacu 40% (4 ta) xonma
aHuKIaHu. Kapruec THTEHCUBIUTMHUHT 10KOpH napaxacu 10% (1 ta) Hu Tamkui
KWW Ba )KyJa FOKOPH 1apakacy 3ca yMyMaH aHukiIanmanu SAvau KITY ungexkcu
yptaua 1,9+0,05 nan 2,5+0,16ra omran 6yca, ki uHIEeKcH 3ca akcun4a 2,0+0,03 nan
1,8+0,25 ra xamaiirad. by xosnaTHu 0oa €M KarTanamrad capy CyT THULUIAP UHUHT

(U3HOIOTUK MY KOTUIUILM OUJIaH TYITYHTUPHILI MYMKHH.

Komnuneke npodunaktik nporpaMma KyJulaHWIrad 2-rypyxjaru 0ojanapia
Kapuec MHTEHCUBJIMTMHUHT macT fapaxacu 20% (4 ta) Oonanapja aHUKJIaHI1, YpTa
napaxacu 3ca 55% (11 ta) 6onanapaa, rokopu napaxacu 15% (3 ta) 6onanapaa, xyna
roKopH gapaxacu 10% (2 Ta) Goanap/ia aHUKIAHH. YPTaua Kapiec HHTeHCUBIINTH 1 -
KatHoBxa 2,75+0,47 HU TamKuiI KWIAW, 1 Humad cyHT XaM Oy KypcaTKud Aesipiu

y3rapmanau 2,86+0,66.



100%
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4-pacm. 7-12 €uum 6osanap/ia CyT THIDIApH KaprecH MHTCHCUBIIUTH
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kypcarkuuiapu (%).
70%
60%
50% M Kypa nacTt
40% M nact
30% ~ ypTa
20% IOKOp U

10%
0%

1-rypyx

2-rypyx

3-rypyx

M XKyaa oKopu

S5-pacm. Tekmmpunaérran 6onanapa TUII KapUeCH HHTEHCUBIIUTH

kypcaTknyu.(1-KaTHOBA).

3-rypyx Oomnanapaa n1actiabKy TEKIMPYyBapia Kapuec MHTEHCUBIMT MHUHT TAcT

napaxacu 15% (3 Ta) 6onanapaa aHUKIaHIU, YpTa qapaxkacu 3ca 60% (12 Ta)

oonanapaa, tokopu napaxacu 20% (4 ta) 6onanapaa, ’Kyaa rokopu gapaxacu 5% (1

Ta) Oonanapa aHuKIaHId. YpTaua Kapuec MHTCHCHUBIIUTH 2-TypyXJ1aru
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OonanapHUKUAAH Aespian dapk kumanu (2,83+0,41). Ammo 1 #inn yTraamas cyHT
OJIMHTaH HaTWKaNap 2-Typyxjaaru 0oiagapHuKuaad anda apk kuinu (4,62+0,76),
S’bHU KapueC MHTECHCUBJIMTY FOKOPH JapaXkara eT/au: Kapuec MHTEHCHUBIUTMHUHT IacT
napaxacu 10% (2 Ta) Oonanapa aHukIanay, Ypra gapaxacu aca 25% (5 ta)
Ooustanapia, tokopu napaxkacu 55% (11 ta) raga omnu, )xyaa rokopu napaxacu 10% (2

Ta) OoJaapa aHuKIaHau. (5-pacm).

OnuHran MabIyMOT/IapTa acOCIaHUO IIIYHU alTUILl MYMKHUHKH, |-TouMui
MOJISIpHH Kapuec pOo(pUIaKTUKAaCUHU TUIL YMKKAH 3aXOTH , SbHU 5-6 Eminan
KeYUKTUpMacaH Oomnuiam kepak. [Ipodunaktuk MyonaxkaaapHy YTKa3UII y9yH
TULIHUHT TOK KUCMHWHM TYJIMK YAKUIIMHU Ba MAUHEPAJIM3 AL KaPaEHUHA
SKYHJIAHUIIMHA KyTUO YTUPHUII IIAPT MAC, TUIIHUHT YaliHOB 03aCH YMKKAH 3aX0TH

npo(duUIaKTHKA YTKA3UIIl FOKOPH camapa Oepaim.

Xynoca Kb IIyHH alTUIl MyMKUHKH, TUIIAPU Kapuec OuaH KacaJulaHTaH
STBHY KapHrecTa MOMWJUTMTH FOKOpH OV raH 2-rypyx OoJanapa mpouiIakTHK
makcaaaa budmoopua 12 npenapatunu Kyuiam HaTHXacK1a Kapuec
VWHTEHCHUBIIMTMHU TYXTaTUILTa SPULIIKMK. bolmanFuy Kypcarkuuiapu 2-Typyxaaru
OoJaniap Omnan Oup xun O0yiran 3-rypyx Oonanapia sca Oy HaTHXKara spuila

OJIMAJIVK, yJIapJdad akCUHYad KapnueC NHTCHCHUBJIMT'HU omo KCTAU.

Kapuec nareHcuBIMruau 0apya rypyxiaapaa IMHaMUKaga Ky3aTHIlI HaTHKacruaa
OJIMHT'aH MabJIyMOTJIap LIyHU Kypcartauku, budimoopus 12 npenaparu kaprecHu

OJIIMHM OJIMIII Ba IaBOJIAIAA AIMAITMHUO OYIMaiiIuraH caMapaiiu npeneparaup.

3.1.2. Tekumpujaaérran 0oJiajapaa o¥ru3 OYUUIUFU TUTHEHUK XOJATHHHHT

AMHAMHUKAA Y3rapuIim.

Texkumpuna€rran 0oJaJapHUHT TUTMEHUK OMIIMMITIApH 1apaXkacu yJiap
CTOMATOJIOTTa TEPANeBTUK J1aBO OJIUII MaKcaaua Tampud Oyropranaa 6eBocuta
CTOMATOJIOTUK KAOMHETa aHUKJIaH 1. T Ul I0BUII OYiYa TMTMEHUK KYHUKMAaIap
Japa)kacu TMT'MEHUK KY HUKMaIapHU YpraTyullliaH OJIAUH Ba KEHUH OFU3 OYIUTUFU

TUTUEHUK MHACKCUHY aHUKJIAI WY Ounan 0axoJiaHau.



48

Ofu3 OYIIUTUFY TUTUEHACH OJ1aM IIAXCUW TUTUEHACUHUHT OUp KUCMHU
xucoOananu. boika xap KaHnai rurueHa kabu, y XxaM MHCOH CallOMaTIIMT UHU
CakJall Ba KacaIMKIIap npouiakTukacura kapatuirad. Oru3 Oy uuru
TUTMEHACUHUHT acOCUH Bazudanapuiad Oupy yHU OBKAT KOJIAUKIAPUIAH , IETPUT Ba
naToreH MUKpoQuopaaan To3anauinp. SAna oup Bazudacu sca, o¥u3 Oy uUMFUra Ba
YHUHT OPTaHJiapura mxko0ui TabCup KWIYyBUH, YIAPHUHT PE3UCTEHTIUTUHU OLIUPHO,
(GYHKIMOHAT UMKOHUSTIIApUHU MYCTaXKaMJIOBUHM MO AP KUPUTHILAUP. Xy IIH 1Ty
Makcajiap/a, OFu3 OYIUIMFUHY MMapBapHUIILIalll yYyH TypJId MOAAajiap Ba MpeaMeTiap

UIniad YuKapuiaMoka. [4].

Oru3 OYIIUTMFU TUTHEHACH YMYMUI Ba CTOMATOJIOTHK KaCaJLTKIIAp
npoduIaKTUKacuIa Karra poJib yiHanau. MaauBuayan npoduiakTiKa, XyCycaH, OFu3
OYIITUFUHUHT MIaXCU TUTHEHACH JKy/1a KaTTa ad3aJuMKIIapra ora, SbHHU, TUIILIap Ba
OFu3 OYIUIMFU NIWJUTUK KaBaTH KaCAJUTUKJIAPUHU OJIIMHU OJTyBYM SHT OMMaboTI,

ap30H, OCOH Ba camapaiy ycymaup. [62].

Ofu3 OYIUIUFU TUTMEHHUK MHIEKCH, OoJanap/ia TYFpY TUTMEHUK KY HUKMaJIap HUHT
MaB)KyJIUTHY TULI KapuecH MpoHIaKTUKACHHUHT acocuit OYFuHM xucoOmanaau. Orus3
OYLUIMFU TUTUEHACH Japa)KaCUHUHT acalMIIM NaTOreH MUKpOOpraHu3Miiap Ba
yJIAQpPHUHT Xa€TUaa JaBOMUIa MIUiad YMKapuiIagurad MOJJalapHUHT Ky HalHIIIra Ba
¥3 HaBOaTua yiaap Kapuec pUBOKIAHUILIMHUHT aCOCHM MEXaHU3MIIapuIaH Oupu

OYJIMHMIII CYT KAUCJIOTACUHUHT KOHIIEHTPAITUSCH OIIHUIIITa 0JIUO KEIa Iu.

MasbiymoTtnapra kypa, [65] ofu3 Oy IUIMFH TMTHEHACHHUHT TIACT JapayKacu OFH3
CYIOKJIMTMHUHT OMOKUMEBUM TapKUOWHY Y3rapalnura Ba TUIIUIApHU Kapuec OuiaH

3apapJIaHUII Japakacura TabCHp KypcaTau.

Anabuérnapaad OJMHraH MabJIyMOTIIap Xam/1a IaXxCHi Ky3aTHIUIAp IIYHU
KYPCATAUKU, aKCAPUAT OOJIATTAPHUHT OFU3 OY IUTUFU IIAXCUI TUTUEHACH XaKuaaru
OWJIMMJIapH TULI IIETKAacUTa THIIl TACTACUHU CYpHO TUIIIAPHU IOBUII 3apyPJIUTUHU
OWIIMIITaHTMHA UOOPaT SKAHIMTY MabJIyM OYIau. [ MTHEHUK MyOJIasKaHUHT

JTaBOMUMJIMTH, THII FOBUII YCYJIJIapH, THUII FOBUII BaKTH XaKUa ACa KYMUMITUK
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OoJaniap TacaBBypTa 3ra IMaCIMKIApH aHUKTAHIU. T U FOBUIIT BAKTHHUHT
naomuiiru cypanranaa gakarrusa 10 % 6onanap TyFpu xkaBoO 6epumyan. Turr
IOBHIII BaKTH A THII IIIETKACHHU KaHJal yIIall Ba YHAAH KaHaal (poigananut
TYyFpucuia cypainranna 25% 06onanap Tyrpu xkaBo0 Oepuiiau. TunuiapHu KauoH
IOBUIII KEPAKJIUTU TYFpUcHaa cypairanaaisca, 40% Oomanap TYFpu )kaBoO OEpUIIIH.
bup xyHna Heya MapTa TUIIApHU IOBUII 3apyPJIUrU Xakuaaru casosra 60% oosanap
TYFpu xKaBoO Oepran Oyicanap, aXCUil TUTHEHa BOCUTATIAPUHU TYFPH TaHJIAIIHA
15% Gomnanap GHIMIIKM MablIyM OYIIH. YTKAa3UIraH ¢ypoBHOMANAP HATHIKACH/IA [Ty
MabJIyM Oynanku, 35% Oonanap TUIIUTApUHA PETYIISIp paBUIIIa TO3aaluiapu
aHWKJIAaHIM, aMMO, 1ryJapaad Qakar 14,3 % uruna OyHu TYFpu Oakapuiap KaH.
40% O6onanap TuuuiapuH ¢axar spranad peryssip paBHIlia IOBUIIM MablyM Oy iy,
25% Oonanap 3ca yMyMaH TUIIUIAPUHU I0OBMACIUKIApH (aCOCaH KMUMK EIaruiap)

AHUKJIaHA .

TunuiapHu TO3aNaI Ky HUKMallapuHU 0axoJiaml HaTHKajdapuHU XaM KOHUKAPIIU
ned oynmariau: 86,4% Oomnanap IIETKaHU rOpU3aHTA XapakaTJaHTUprad OyJcanap,

7% Oonanap BeTukanl, 5,6% 3ca Xa0THK XapaKaTJIaHTUPUILIH.

By pakamuap ofu3 OYIUIMFY TUTUEHACH TYFpUCHIA O0IaapHUHT OOLLIaHFUY

MabJIYMOTIIAPH Kyadd KaMJIMT'U Ba YJIAPpHU OOMUTHII 3apypJJIMTUHU KypcaTI[I/I.

KOxopunaru MabrymMoTIapaH KeaO YUKKaH X0J1a, O3 oTa-oHanap Ba Oomamap
OwiaH Ofu3 OYIUIMFU TMTMEHacH KOMAalapura puos Kuimii, 0ojanapra MOC TULT
nacTa Ba LIETKAIAPHU TaHJIAll TYFpUCUAa Ky 0opaMaciaaxamiap Oepauk Ba [laxomoB

I".H. 6yiinua cTaHAapT TUII FOBUII METOJUHU JIEMOHCTPAIUS KUJITUK.

Texumpunaérran 6onanapa oru3 Oy IUIMFU TUTUEHUK WHACKCU JTUHAMUKAIA
Ky3aTHJTaH1a YbTHOOPTa MOJIMK HAaTHKanap OJMHIM. |-KaTHOB BakTuAa l-rypyxnaru
OoJanapa TMrHEeHUK HHACKC YpTaua sixim aed 0axomanau (1,5+0,55). 1 dungad cyHr
3Cca TUTMEHHK XO0JIaT OMpo3 EMOHIIAIITaHA aHUKJIaHH, SIbHA KOHUKAPIIH 1e0
0axonannu (2,0+0,65). Komieke npoduiakTik mporpamma Ky UIlaHHITaH 2-Typyx/ia

1-KaTHOBA TUTMEHUK X0JIaT EMOH SKaHJIMIY aHMKIaHrad 0yica(3,25+0,61), 1 oiiman
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CYHT TUTHEHUK XOJIaT YTKa3Wirad npo(uiakTUK TaaOupiap HaTKacuga 6upo3
sxumnanau (2,8+0,44), 3 Ba 6 oiigaH CYHT 3ca TUTHEHHK X0JI1aT SIHASIM SIXIITWJIaHIA
(2,1+0,38; Ba 1,7+0,43moc paBuia). 1 HWIIaH CYHT TUTHEHUK XOJIaT SIXIIH Je0
oaxonanau(1,4+0,35). Tunuapu kapuec OuUaH KacajulaHraH 3-Typyx Oonanapna 1-
KAaTHOBJIa TUTMEHUK UHJIEKC EMOH dKaHyMTu aHukianau (3,23+0,54). Uunusuayan
npoduaKkTuka yprarwiraagad CyHr 1 o YyTHO TUTMeHHK X0JIaT OupOo3 SAXIIUIaH A
(3,0+0,31), 3 oii Ba 6 oligaH CYHI 3ca FTUTHEHUK XO0JIaT KOHUKAPJIN 10 TOIMHIIIH
(2,4+0,23 Bal,8+0,55 moc paBuiga). 1 HuIgad CYHT 3ca TUTUEHUK XOJIaT AXIIH 1e0

tormmiy. (1,6+0,63).(6-pacwm).

MMrueHuk unaekc, 6annap (Péaopos BonoakmHa ycynuaa)

1-rypyx (n=10) 2-rypyx (n=20) 3-rypyx (n=20)

1-kaTHOB 1,5+0,55 3,2540,61 3,23+0,54
1 olipaaH cyHr - 2,810,44 3,0+0,31
3 oMpgaH cyHr - 2,1+0,38 2,4+0,23
6 oMaaH CyHr - 1,7+0,43 1,8+0,55
1 MnnpaH cyHr 1,8+0,65 1,4+0,35 1,6+0,63
P P<0,05 P<0,05 P<0,05

6-pacm. Texkmmpunaérran 6onanap/ia oru3 OYIUIUFU TUTUEHUK WHICKCUHIHT

nuHamuKkazaa ysrapamm (M+m)

PacMpaan kypuHu6 Typubauku, 0u3 unuiad YMKKaH KOMILIEKC PO (PHIIaKTUK

IporpaMMa KyJUIAHWITaH 2-TypyxJia OFu3 OV UUTUFUHUHT TUTUEHUK XOJIaTH
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SAXIAIaHAW. 3-Typyxaaru OoJianap/ia XaM TUTHEHUK XO0JIaTH SXIIWIAHIN, aMMo (hakat

Ky3aTyB 0Ju0 Gopuiran 1-Typyxaa 3ca THTHEHUK X0JaT Oupo3 EMOHIIALIIH.

Xynmoca KO, IITyHW alTHIII MyMKHHKH, OOJj1ajlap CTOMATOJIOTH KaOyJura
KeNnraH xap Oup Oosara Ba 0Ta-OHacUra MHIAMBHIyas IpOo(PUIAKTHKA KOUAATapUHU
YprarTuill, CaHUTAP-TYUIYHTUPYB UILIapUHU 0710 OOpHIIL, KalTa KYPUK BaKTHIA
JIOMMO FUTHEHUK XOJIaTHU Ha3opat Kb 6opur 6oanap opacuaa KaApueCcHUHT

TapKAIMII KYPCATKUYMHU KaMaUTUPUILTA OJIUO KEJaau.

3.2. Kapuec 6uwiaH kacaJJaHraH 00JaJapHUHT OFU3 OYILIMFU
MHUKPO(}I0paCHHUHT COH Ba CU(PAT KUXATAAH KYPCATKUYJIAPHHH PO PHIAKTHKA

YCYJIMra MOC PaBUIIAA Y3rapHILH.

Oru3 OYIUTMFU KaCUTMKIAPUHUHT 3TUOJIOTHS Ba MaTOT€HE3UHU YHT KEHT
TapKaJiraH KOHIENIUsIapH Y0y KaCaAJUTUKJIAPHU OFU3 OY IIITUFUHUHT OaKTEPUOJIOTUK
CTaTyCH, TMTUEHUK XOJIaTh Ba UMMYHOJIOTHK PE3UCTTEHTIIMTUTa 0€BOCUTA AJIOKAIOP
skanurunu kypcaraau (Padunosuu U.M u nip. 2002 r.). bonanapaa cToMaroiaoruk
KacaJUTMKJIAPHU, XyCyCaH, aHbaHaBUW TabCUpPJIapTra YuaamMiIn OyIraH TULLIap
KapueCcHMHU ToOopa KyN yupaéTraniuru 0ojanap TepaneBTUK CTOMATOJIOTHUsICH A
MHUKPOOHMOJIOTHK TEKIIMPYBIAp YTKA3UII 3apYPJIUTUHA KypcaTaau. Yoy
KaCAUTMKJIAPHUHT TTai10 OY I Ba PpUBOKIIAHUIIIMHUHT aCOCH cababu OFm3
OYIUMFua KapruecoreH MUKPO QIO paHUHT TTePCUCTEHITUSACH NP, ITYHUHT YIYH XaM
THUII KAPUECH ITUOTMATOTEHE3UHU Y PraHUIITHUHT aCOCHUI MPUHITUITN XaM aMaJIiid, Xam
Ha3zapui axamudaTra sra. Oru3 OYIUIUFU MUKPOQIIOpacH IOKOPH Ce3yBUaH UHIUKATOP
cucTeMacu xuco0JsiaHuO, y opraHu3Maaru TypJu OpraH Ba CUCTeMalaparu
y3rapuiriapra xamia napoJoHT TYKUMacuaary (haost syUIMFIaHAII—1eCTPYKTUB
apaCHiapra Y3uHUHT cudaT Ba COH )KMXaTAaH Y3TrapuIly OWIaH )KaBoO KanTapamu.
[lynman kenub YMKKaH X0JiAa TUIIUIApU Kapuec OWIaH KacalylaHTaH OojlajlapHUHT
oFu3 OYIIIIMFUHM, XyCYCaH CYJ1aK MUKPOOHOIIEHO3WHHU Y PTaHUII 3apypHsi TH ITai 10

oynau.
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Y6y 6001a ThIapu Kapuec OuiaH Kacayuianran 60 Ta G0JTaHUHT CYJIaruHA
MUKPOOHOJIOTHK X0JIaTh 17 Ta COFJIOM OOJTaHUHT CYJIari MUKPOOHOJIOTHK TApKUOU
OuJiaH TaKKOCJIAHTaH X0Jia YTKA3WITaH TeKIIMPHUIIIAP HATHXKATapU KENTHPUITaH.
CoH xuxaTaaH TeKIIMPYB HaTHXKalapu KOJIOHUS X0Cui KuityBuM oupsmkaa KOE/min
Ymuanau. Y €ku Oy ITaMMHUHT yYpall 4acToTacu YMyMHM YpraHuIaéTral
KOHTUHTeHTra Huc6artan % na udonanangu. Cynak MUKpOQIOpaCUHU YpraHuUII

HaToKajJdapu KaJaBall Ba pacMJa KCITUPUIITaH.

Tekmmpunaérrad coroM OoJianap cyaaru Tapkuouga xam a3po0 xam
baxynbTaTUB aHA’POO0 MUKPOOIap OOPIUTU MabiyM OV, YHUO YUKUII YaCTOTACH
100%Hu Tamkun Kuigy. Xap Oup TeKIMPUIyBYUAAH TypJu OakTepusiiap
acconuanusicu axpaTud ommHau (Yprada 4 €ku 6 Ta Typ). Xammacu 6yau6 95 ta
ITaMM aXpatud onuHIH, yaapaan 73 tacu(76,8%) acocwuii TypaapiaH XUco01aHuo,
Konrad 24 tacu(25,2%) iynnom €Ky mapTiau NaToreH mraMmmiapaup. Oomurar
dopana sur kyn crpentokokiap (100%) 6ynub, Ky MIWIMK TeKIMpyBIMIapaa 0y

Mukpo6 10 #- 107 7 TUTPHM TALIKWI KUJIUIIHA aHUKJIAHIH.

Hudrepounnap 82,4% TeKmmMpuiIyBYMIapaa aHUKIaHIu, YpTada - 4,53 + 0,21
KOE/mn Ba nakTo0akrepusinap 76,5% TekmmpuiyBUMiiap/ia aHUKIaH1, ypTadya —
5,81 £ 0,25 KOE/mn. Cradunokokkiap Ba KaHauIa 3aMOypyFiiapu MOC paBHUIIIa
Kyhugara yactoTtanapaa anukiaaau (29,4% sa 23,5%). AKTHUHOMHIICTIIAp
OomKanapaaH Kypa KaMpoK yupai Mabaym 0yianu (11,7%). Orus 6yummruga
AIIOBYM OaKTepHUssiap opacua yupail 4aCTOTaCH )KUXaTAaH CTPENTOKOKKIap 1—
ypunaa typanu, ynapau uauaa St.mitis (94,1%), St.sanguis(88,2%) Ba St.solivaris
KYII yupaiii. A>KpaTtuO OJIMHIaH KyJlTypaiap opacuia KyIUIMTY AKUXaTIaH KEUHHT U

YpuHIapHU AUQPTEPOUITIAP Ba JIAKTOOAKTEpUSLIIAp drailIaian.
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St.mutans SR A AL LA AR A AL AR :
St.rattus
St.solivaris.
St.mitis 94,1
St.sanguis
St.hemoliticus

Staphylococc

Oudreponanap
Fpam ( -)...

Lactobacter sp 76,5
Candida sp.

Actinomyces

Cofnom 6onanap ofu3 OYWNUFMAAH MWMKPOOPraHU3MMAPHUHI a)Kpanuil 4YacToTacu cnekTpu

7-pacm. Cofnom Oomanap ofu3 Oy IIIHFUIaH MUKPOPTaHU3MIIAPHUHT aXKPaJIAII

HaCcTOTAaCH CIICKTPH.

Texkmmpunran corsiom 6osanap cynarmaa xaM KapuecoreH xaM HOKapuecoreH
CTPENTOKOKKJIAp aHUKJIaHIU. XamMacHu 0Yub 57 Ta CTpENTOKOKK IITaMMJIIapH
axparubd oauHay, urynapaad 46 tacu (88.7%) HOKapuecoTeH CTPENTOKOKKIap, 11
tacu (19,3%) xapuecoreH cTpenTokokkiaapaup. Kaasan Ba quarpaMManas Ky puHUO
TYypUOIUKHU, COFJIOM O0Jajap cynaruaa CoH )uxaTJaaH HOKapuecoTreH MUKpodiiopa
YCTYH Typajiu, HokapuecoreH oakrepusiiap 2267589 KOE/mi (99,4%) Hu Tamkun
KWIaau, kKapuecoreH oakrepusiiap sca 14679 KOE/min (0,6%) 66 ynap

HOKapuecorenaapjad 154 mapra kam yupanim.

[lynnai kumub, corsioM Oojanap cyaaruaa HOKapUecOoreH CTPENTOKOKKIIap,
nudrepouap Ba JJakToOaKTepUsiapaH HOopaT MUKPOOPTaHU3MIIAP TYPYXH
CTaKYWINK KWIUIIA MabiayM OViau. boika MUKpoopTraHu3MiIap aHda KaMm yYHHO

JUKIU
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Tunuiapu kapuec OWJIaH KacallJIAHTaH 00J1a1ap CYJIaruHMHT 0AKTEPHOTOTHK

KYpPCATKHUYJIAPH.
Kaasaa 3.
No Kypcarkuunap Hazopar rypyxu Tunutapu Kapuec
N =17 OwnaH KacajUlaHTaH
Oomnanap
n=60
M £+ m Koe log M £+ m Koe log
1 St.mutans 3,19+0,26 5,49+0,09%*
2 St.rattus 4,22+0,28 4,69+0,14
3 St.solivaris. 6,44+0,19 4,784+0,14**
4 St.mitis 4,56+0,15 4,01+0,12*
5 St.sanguis 5,22+0,1 4,33+0,13**
6 St.hemoliticus 3,18+0,38 4,54+0,19**
7 Staphylococcus sp.. 3,66+0,16 4,06+0,08*
8 Judrepounabr 4,53+0,21 3,80+0,09*
9 ['pam (-) monouku 0 3,57+0,08**
10 Lactobacter sp 5,81+0,25 3,86+0,11%*
11 Candida sp. 3,2+0,33 3,57+0,06
12 Actinomyces sp. 3,03%0,56 3,60+0,08
1 St.mutans 3,19+0,26 5,49+0,09%*

M3ox: nmonummmk (¥*- P<0,001; * - P<0,05).
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Tummapu kapuec OniaH 3apapiaanrad 0oagap MUKPOOUOIICHO3H/ 1a ’Ca aHYa

qyKyp Y3rapunuiap 60pauru Mabiym 0yiau.( 6-pacm, 3-xaaBain).

By y3rapunmiapHUHT ¥3UTra XOCIUTH IIyHIaK|, OFU3 OYIIIIHFU MUKpodIopacuia
XaM COH JKHXaTAaH, XaM cu(aT >KuxaTaaH AUCTIPOTNOPLUS MaBKY MU up. Tummapu
Kapuec OuIaH 3apapiaHrad 0ojanapaaH MUKpOOPTraHU3MIIapHUHT 389 Ta mTaMMu
axparud omuHay, ynapaat 158 tacu (40,6%) acocuii Typiapra kupaau, 217 tacu
(55,8%) nynnmomi €ku mapTiu naroreH Ba 14 tacu (3,6%) TpaH3UT mITaMMIyIapra
kupaau. O6aurar Mukpoopranuzmiap opacunaa St.solivaris (41,6%), St.mitis (56,6%)
Ba St.sanguis (53,3%) mapHUHT YHUO YMKUIIN KECKUH KaMaiau, BaXOJaHKU COFJIOM
Oomanapa yiaap moc pasuizaa (88,2; 94,1 u 88,2% )uu Tamkw 3trad sau. Orus
OYIUTUFMHUHT HOKapUECOTEH (PIOPACUHHUHT KaMauIi (POHMA Kap UeCOTEH
(bIOpaHUHT KeCKUH KyTasEéTraHIuTu SKKOJI HaMo€H Oy maau. Hazopar rypyxumarn
Oomnanap OuJIaH TakKocjaranja kapuec 6op Ooanapaa mapTid MaTOreH Ba
KapuecoreH (propa anua kyn. Macanan: kapuecored (S.mutans u St.rattus.) 17 ta
cofsioM 6onanaxap S tanad 3 tacuaa axxpatud onuHau Ba ynap 29,4% Ba 17,6%uu
TAIIKWI KWIAKW; Kapuec Omnan kacavianrad 60ta 6osnanunr 50 tagan 45 tacuaa
cynaknan kapuecoreH diopa yHuo uyukau Ba 0y 83,3% Ba 75% nuu Tamkwi kuiaau. by
KypcaTKudjiap CorjioM OonanapHukuaan 2,8 Ba 4,3 6apo0Oap okopu. bynaait
KOHYHUST MIAPTIIM TIATOTEH MUKPOOPTaHU3MIIAp1a XaM Ky3aTHIIN: Ha30paT
rypyxuaaruiapra aacoartad Staphylococcus sp. 2,7 6apo6ap; Actinomyces sp.2,8
6apobap; Candida sp.a3ca 2,3 6apobap kyn yHuo unkkad. Tunmapu kapuec Ounan
3apapiaHrad 6omanap orus Oyuumruaan rpamum (-) Oakrepusiiap (23,3%) xam

aXpaTuO OJMHIN.
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St.mutans 83,3
St.rattus
St.solivaris.
St.mitis

St.sanguis

St.hemoliticus

Staphylococcus sp..
AundTepounpsbi

Mpam (-) nono4kun

Lactobacter sp
Candida sp.

Actinomyces sp.

8- pacm. Tunmiapu kapuec OwaH KacaylaHTaH OoJianap OFu3 Oy IUTMFUIaH

MUKPOPTaHU3MIIAPHUHT QKPATUII YACTOTACH CIIEKTPH.

MasbiryMKH, COH KYpCaTKUUH Ypranuaaérrad OMOIIeHO31ar IaTOTeHETHK
)apacHra 6axo OepuIia KkarTa axamusaTra sra. Kacammmk naBpumga MabiiyM Typ
OaKkTepUsHHUHT OOIIKAIapra Kaparanjaa MUKJIOPHWHHU OIIHIIH, TATOJOTHK YI0K/a Yoy
MOMYJISIITUSTHUHT €TaKYMIUK KIITUIIM Oy OaKTepUSTHUHT KaCAUTMK PUBOKIIAHUIIHIA
OeBOCHTA ATHOJIOTHK POJI YHHAIMHY Kypcaraau. Kapuec Owian 3apapiaHrad
OoJaapHUHT CYyIaruia KeCKUH TUCOMOTHK Y3rapuiuiap Ky3aruiaau. by
Y3rapuIUIapHUHT Y3UTra XOCIUT Y IIYHIaKu, OFU3 OV IUIMFU MUKpodiopacuaa xam COH

KUXATJaH, XaM cudar )xuxaTaaH JUCTPOTOPIUS MaBXKYIJIUTUTUD.

Kapuecoren u HokapuecoreH 0akTepUsIIapHUHT YMYMHUA COHU
CTPENTOKOKIAPHUHT yMyMHI COHUTa HUCOATaH MUKIOPUH KypcaTkuyiap
YpraHwirana KA3UKapid HaTKanap oauHau. KapuecoreH cTpenToKoKKIM ¢iopa
Kapuec OMJIaH KacaylaHTaH OoJiaiap/a Ha3opaT rypyxuaara 0OoJiaigapra Kaparaiaa
kymaiirad. by 6onanapaa oru3 Oy MUIMFUHUHT OUpJIaMUYy CaHAIMSICUTA Kaaap KYTI

MuKgopaa St.mutans (Hopmana 0y kypcarkud 3,19+0,26 KOE/mn) 5,494+0,09 KOE/mMn
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anukyanau. CTabMuIoBYM XycycusiTra ara Oyaran Oomka TypJaru CTpENTOKOKK Str.
Solivarius Hazopar rypyxuaaru 6onanapaa 6,44+0,19 KOE/mun tamkwun Kunaau.
Kapuec Ounan kacaimnanran 6omnanapaasca Oy Kypcarkuy aHua nacaiiran - 4,78+0,14
KOE/mn (P<0,001). bynaait KoHyHUST OOIIIKa CTAOMILIOBYY OaKkTepusyiapaa

(nudrepounnnap, nakToOaKTEpUIAp) XaM Ky3aTHIIIH.

120

100

80

60 M KapuecoreH CTPenToOKOKAAP

M HOKapuecoreH

40° 5 CTPEenToKOKNap

20

A-Ha3opaT rypyxu B-Tnwwnapu Kapuec bunaH
KacansiaHraH 6onanap

rypyxu

9-pacm. Tunuiapu kapuec OuJIaH Kaca/LUIaHraH 0oJiajiap cyJjarujaard KapmecoreH Ba

HOKapUECOreH CTPENTOKOKKIIAPHUHT M]/IK}]OPI/Iﬁ MyﬂocaﬁaTn.

XKansan Ba quarpammazad KypuHUO TYpUOIUKH, COFIIOM OoJianapaad GpapKiu
paBuIIia Kapuec OniaH KacajulaHTaH 0osaiap cyaruaaKapuecoreH diaopa
eTaKYMUJIMK KWUJIaau, kapuecoreH 0akrepusimap 644675 KOE/Mn (86,9% )an Tamkun
KuJica, HokapuecoreH oakrepusiyap sca 97043 KOE/mi (13,1%)Hu Tamkun Kuiau,

STPHU KapUeCcOTeH OakTepusiiapaa 6,6 MapTta kam. (9-pacm)

Oru3 Oy uumFu acocuii paopacvHu nacaiumy (poHrua AP TN NaTOTEH

MUKPOOPTraHU3MIAPHUHT COHU OPTraHIUTUHU Ky pUIlll MyMKUH: Staphylococcus sp.. (

4,06+0,08 g KOE\mim)raua, St.hemoliticus (4,5440,19 g KOE\mun)raua. Bynnan



TaIIKapy OFU3 OYIIUIMFU/Ia HuaK OakTepusIapy XaM maiigo 6yiras (3,57+0,08 Ig
KOE\wm) (P<0,05, (P<0,001).

[lyanai Kuaub, THIIUIAPU COFIIOM OoJaiap oFru3 Oy IUTMFUAA CTAOMIIOBYN
Oakrepusiiap xycycaH, St.solivaris, St.mitis, St.sanguis, {udtepounnap Ba
Lactobacter sp. nap xkyn yupaim mabiaym O0ynnu. by 6akTepusimapHUHT yupar
YaCTOTACUHH FOKOPWJIMTY Ba MUKIOP )KUXaT[aH XaM Ky1ird (99,4%) orus
OYLIUIUFUAA ETAKYWIMK KHITyBUM MUKpPOOpTaHU3MIIap Jenunira acoc 6ynaau. [y
Ownan Oupramukaa 0y 6osanapaa KapueccoreH CTpenToKoKkIap Muxkaopu 0,6%man

OIIIMAaMIN.

CTOMAaTOJIOTUK KUXATAAH COFIIOM OymaraH OoJialapHUHT OFU3 OY IIUTUFU
MUKPOOMOLIEHO3H 1A )KUIUH Y3rapuiuiap Ky3aTuiaau. bynna kapuecoren ¢uopara
MaHCyO OYJIraH mraaMJIapHUHT KyTaluim, Xycycad St.mutans (83,3%)ra etumm

XaMaa MapTIr IaTOI'C€H MUKPOOPIraHU3MJIIap COHU XaM OIININN Ky3aTHUJIAH.

Kynnab agabuérnap ypranwiraiia iy Hapca MabiayM OYJIIUKH, KaM BUPYJICHTIIN

CTaOMIIOBYM MUKPOOPTaHU3MIIAP TUIII KATTUK TYKUMAacH Ba MapOJOHTHH
3apapJaHUIINra 00 KeayBUH xapaéHnapia (paos UIITUPOK ITaau. Yap OFu3
OYuuMFuAaru MUKpoOJiap KOJIOHU3ALUACHIA UIITUPOK STAIN Ba Y3Ura X0C

aare3vHiIapy €paamua THII ro3acura (St.mutans) Ba snuTeMalb XyKapanap

103acura (St.solivaris) €numagu. Ynapra sca 0eBocHTa TUII F03aCHTa MyCTaKHII EMUIIa

onMaiinuran mukpoOap oupukanu ( Myxamenos .M. Ba 6omikanap .2007). uryHaii

KWINO, TypJid XWI adpo6 Ba aHa’poO OakTepusiyiapaaH ubopar 06yiran MuUkpooOJiap

acCOIMAIMSICH a0 OY1aau, yap 3ca ¥3 HaBOaTuaa TUII Kapalniapy, TUIT TOIDIApH,

KapHCC Ba MapOAOHTUT pUBOKIIAHUIIIUT A 3aMHH sApaTaau.

3.2.2.MakTab éumaaru 6osajapaa kapuec npopuiakTuKacu

KOMILIEKCMHUHT CaMapaJopJIuTriHi MUKPOOHOJIOTUK 0axoaall.

Bonanapj:[a TUHUIap KapuCCUHU OJIAWHHA OJINII 3aMOHaBHUM CTOMATOJIOT USTHUHT

SHT J10713ap0 MyaMMoOJIapuaaH Oupu XUCoOIaHaIH.
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byryn nynéna xapuec npodunakrukacuma Grop npenepariapuaaH GongamaHut
yCYJH KEHT TapKairaH. bup Heua yH inmnapaan 6y€H ¢Top npemnapatiapuian
oMMaBHii Goiinananunaérran puBoXkKIaHra Aasnatinapaa (OGunnsaaus, Janus,
Benus) 5 émgan 17 émrava 0ynran Oonanapauar 50%muaa Kapuec yupaMaciuru
aHMKJIaHTaH. An0aTTa, OMMaBUi MUKECA CYB, Ty3 Ba CYTHU (PTOpJIalll KEHT
Macuradba kapuec npoQuiakTUKacuia Karra pojb YiHaiau. AMMOo Oy ycysuiap Kym
MabJiar Tajgald KWIUIIK Ba TAIIKWUIAIITHPUINAA OUp KaHUYa MyaMMOJIap TYFIUPHUIIH
cababm OM3HUHT MaMJIaKaTUMU3/1a KEHT KyJUTaHWIMainau. AHbaHaBUN MaxaJlIAi
Kapuec mpoduiakTika ycyiriapu akarruaa (GpoHTaI TUIILUIAP Ba CHILTHK allpOKCHMAIT
103alapJaruia caMmapanuanp. Maxamwmii kapuec npouiakTiKa ycysuiapu
KYJUTaHWITaH1a XaM, GUCCyp KapUeCHH KyMaiuiiy, GTop cakJIOBYH TUII MACTaCH,
AIICKCUP Ba JIaKJIApPHU TULUIAPHUHT YaifHOB I03aCH, alHUKCa uccypanap coxacura
eTapJii TabCUP KWJIA OJIMACIUTUHU KypcaTaan. OTop cakIoBUH PO PUITAKTUK
BOCHUTAJIAPHUHT KYTIIUTUTA KapaMacaaH, GTop Y3UHUHT MPOPUIAKTHK Ba
AHTUKAPHCOTEH TAbCUPUHH MabJIyM YerapajaHraH My/IaT JaBOMUIaruHa Kypcaraiau.
Oxupru Huiapia CTOMaTOJIOTHK aMauéraa (uccyp CUIaHTIap KeHT

KYJUIAHWJIMOK/IA.

buzHUHT M3naHuIIIapUMU3 MakTad Emmmaru 0ojanapaa Kapuec
PO (UITAKTHKACH KOMITICKCHHUHT camapaaopJIMTHHI MUKPOOHOJIOTHK 0axo jamra
Oarumnianrad. bapua 6emopiap 3 rypyxra OyamHIN: 1- Typyx KYpHK BaKTH1a
HucOaran corioM Oonanap (kapuecu UyK) 10Ta. By rypyxra KypuK YTKa3wiIay,
TUTHEHUK X0J1aT 0axoaHau, aMMO yiapra OFu3 OYIIIIUFY THTUEHACH Y PTaTUIIMaIH,
TUTUEHUK XOJIaT Ha30paT KWIMHMa U, ¢hakat xap 6 oija oru3 Oy IUTUFU X0JIaTH
Ky3aTuimO OOpwiIay. 2- TypyX Kaprec OWIaH 3apapJiaHraH Ba apoIOHTHAA
myammocu Oyaran 20 ta maktad YKyBurcuaan ubopar 0yiuo, ynap 1- npodunaktux
TYPYXHH TalIKWJI KWJIaad. Yjapra ofu3 OYIUIMFY THTHEHACH Y praTuian, Gprop
CaKJIOBYH THIII TTacTacH1aH (oM TaJlaHHII TaBCUS KUJIMH/IN, THTUSHHK XOJIaT Ba
mukpodraopa 30 kyHaan cyHr, 6 Ba 12 oligan CYHT Ha30paT KWiIMbO Oopuian. 3- Typyx

Kapuec OWJIaH 3apapJiaHTaH Ba MapoI0HTHIa MyaMMocH Oyiran 20 Ta MakTad
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YKyBurcuaan noopar 6yiuo, ynap 2- npopUIaKTUK TYPYXHU TAIIKUJI KUJIAIH. .
VYnapra xam ofu3 OYIIIMFY TUTUEHACH Y PTaTWian, GTOp CaKJIOBYH TUII TTaCTacHIAaH
doiiananuin TaBcusl KUJIMHIW, TUTUEHUK XoJiaT Ba Mukpoduopa 30 KkyHaaH cyHr, 6 Ba

12 oiinaH cYHr TUHAMKKAAA Ha30paT KUIMO OOPUIIIH.

2- Typyx MakTab OoJaTapuHHUHT Kapuecra Kapiiy NpouIakTHK MporpaMma

KOMIUJIEKCUTa Kyiuaaruiap Kupaau:

- OfU3 OYLIUTMFU TUTMeHacHra yprartuill, (Top CakJIOBYM TUII MAaCTACUHU TaBCUS
KWK, TOUMUM MoJIsipiiap puccypanapu cuiiaHTiap OuiaH KOIUJIaH U, TOF

oockuunaaru kapuec budmoopun 12 6unan gaBosiavau.

Cynak mukpodiopacMHUHT COH Ba cudar xuxataaH Tapkuou nuHamukana 30
KyHJaH CYHT, 6 Bal2 oinaH cyHr ypranwinu. OJIMHraH HaTvKanap »aasajil Ba pacMaa

KypCaTWIraH.

Kommnekc npodunaktuk nporpammanan cyHr 30 KyH yTrad oru3 Oy IUIMFU
MUKpOGhIOpacu TAPKUOU TYp JKUXAT/IaH J1aBOJIAlIaH OJJIMHTUra KaparaHjaa KeCKUH
KaMalraniauru anukyianau. Kapuecoren crpentokokiapHuHr (St.mutans, St.rattus )
axparnui yactoracu 30- kyHra kenu6 2,1 Ba 1,5 napaxa nacaiiau (83,3% man 40,0%
rada, 75% nan 50% raga moc pasuiiga). Xyaau mysnai tenaernus Candida sp.,

Actinomyces sp., St.hemoliticus., Ba rpam (-) Taékuanapa xam Ky3aTHIIH.

Jlonmuii hiiopanu axpatud oJUIIIa KU3UKAPJIA MabJIyMOTJIap OJIMH]IH.
Kowmmuieke npodunaktik mporpaMmma yTrkazummimra Kkajgap St.solivaris. St.mitis
St.sanguis 41,6; 56,6; 53,3% yuparan 0ynca, 30 KyHaan cyHT Moc paBumaa 53,3; 60,0

Ba 60%ra y4ypari 4acToTacy OIIIH.

Xynau myHaai TeHaeHys audrepouriiap Ba JakToOakTeprsiapaa Xam

Ky3aTHJIIH.

Tunuiapu kapuec OHJIaH KacaJIJIaHTaH 00JIaJIADHUHT OFU3 OVILIMFUAAH
NpoPUIAKTHK CAHANMAIAH KEHMHI'H MUKPOOPraHU3MJIA PHUHT a5KPAJIUIIT

CIICKTPH Ba 4YaCTOTAaCH.
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KanBaa4.

Ne Cananusiiad KEMMHTH JTUHAMUK Ky3aTHIILIap
Vi % YVia % Y % YVia % YVia %
KS’/pcaTKHqﬂap n=17 CaHallus 30'KYH 6-011. 12-o1i.
raga
n=230 n =23 n=21
Hazopar
n =60
Typyxu
1 St.mutans 17/5- 60/50- 30/12- 23/7- 21/6-
29,4 83,3 40,0 30,4 28,6
2 St.rattus 17/3- 60/45- 30/15- 23/7- 21/7-
17,6 75,0 50,0 30,4 33,3
3 St.solivaris. 17/15- 60/25- 30/16- 23/20- 21/19-
88,2 41,6 53,3 86,9 90,5
4 St.mitis 17/16- 60/34- 30/18- 23/20- 21/20-
94,1 56,6 60,0 86,9 95,2
5 St.sanguis 17/15- 60/32- 30/20- 23/19- 21/18-
88,2 53,3 66,7 82,6 85,7
6 St.hemoliticus 17/3- 60/23- 30/7- 23/4- 21/4-
17,6 38,3 23,3 17,4 19,0
7 Staphylococcus 17/5- 60/47- 30/11- 23/7- 21/8-
sp.. 29,4 78,3 36,7 30,4 38,0
8 Judrepounabr 17/14- 60/33- 30/13- 23/16- 21/15-
82,4 55,0 43,3 69,5 71,4




['pam (-) mojouku

60/14-
23,3

30/2-
6,7

23/1-
4,35

21/0-0

10

Lactobacter sp

17/13-
76,5

60/34-
56,7

30/18-
60,0

23/16-
69,5

21/16-
76,9

11

Candida sp.

17/4-
23,5

60/32-
53,3

30/6-
10,0

23/5-
21,7

21/3-
14,3

12

Actinomyces sp.

17/2-
11,7

60/20-
33,3

30/4-
13,3

23/3-
13,0

21/4-
19,0

Texmmpuiuiap HaTHKACHa KOMIUIEKC MPOQPHIAKTHK MPOrpamMMa JKOpui

KWIMHTaHJaH CYHT KapuecoreH (gropa 6akTepusiiap COHMHUHT aHYa KaMalTaH T U
aHuKJIaHau (VHUHYH Japaxanu Jorapudm). St.mutans MUKIOpH 1aBOJAIIra Kaaap

5,49+0,09KOE/Mi1 HU TallIKUJI KWITaH 314. 2- TypyX 0eMopiapHu NpoPUIaKTHK

JlaBOJIAII >kapaéHuIa MpoQUIIAKTHKAra Kaiap HIOHAPJIM Japakaia macanran

4,45+0,19 KOE/mn (P<0,001). St.hemoliticus, Staphylacoccus sp., rpamm -

taékuyanap Ba Candida

Sp. IITaMMJIapy OWJIaH XaM XYW IITyH/Tai TeHICHIIUSHU

Ky3aTUIll MyMKHH. AMMO, THIIUIapU Kapuec OWIaH KacajulaHTaH OoJianapaa
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po(UIAKTUK caHalus yTkasuiaranaad 30 KyHaaH CYHT yJlap HUHT CYJIarujiary acoCui

dmopa St.solivaris, St.sanguis, nudtepounmap Ba Lactobacter sp.jjapHUHT COH

YKUXATJaH MUKJIOPU JaBoJjallira Kajap KaHaail 0yiran Oyica, qespiau uryHan

KoJIraHauru anukiaanau (P> 0,05).

Tunuiapu kapuec OMJIaH KacaJlJIaHraH 0oJ1ajiap CYyJIaruHUHT

NPOPHIAKTHKAAAH KEHUHIM 0AKTePUOJIOTMK KypcaTku4uiaap. (M+m).

Kansaas.

Cananusacuiad KeMUHIY TUHAMUK Ky3aTUluIiap




M+m M+m M+m M+m M+m
Kypcarknuna
Koe log Koe log Koe log Koe log Koe log
p
n =19 Cananus 30-kyH 6-oii | unpan
raya CYHI.
Ha3zopar n=30 n =23
TYPyXHu n=:60 n=21
St.mutans 3,19+0,2 | 5,49+0,09 | 4,45+0,19 | 4,02+0,2 | 3,78+0,23
6 ** sk k00 O*OO (o) o]
St.rattus 4,22+0,2 | 4,69+0,14 | 4,30+0,17 | 4,23+0,1 | 4,19+0,16
8 50 o
St.solivaris. 6,44+0,1 | 4,78+0,14 | 4,90+£0,21 | 5,74+0,1 | 6,00+0,14
9 *%* ** 1*00 00
St.mitis 4,56£0,1 | 4,0140,12 | 4,45+0,17 | 4,41+£0,1 | 4,76x0,17
5 * o 50 (e)e]
St.sanguis 5,2240,1 | 4,33+0,13 | 4,40+0,11 | 4,41+0,0 | 4,86+0,19
** ** 9** (e]
St.hemoliticus | 3,18+0,3 | 4,54+0,19 | 3,28+0,14 | 2,74+0,1 | 2,99+0,19
8 ** [e]e} Ooo 00
Staphylococc | 3,66+0,1 | 4,06+£0,08 | 3,43+0,15 | 3,23+0,1 | 3,26+0,07
us sp.. 6 * © 2°° o0
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8 Judreponpt 4,53+0,2 | 3,80+0,09 3,89+0,16 3,87+0,1 3,95+0,16
1 * * 4* *
9 I'pam (-) 0 3,57+0,08 2,23+0,06 2,30+00 00

HOJIOYKHU *x 00

10 Lactobacter 5,81+0,2 | 3,86+0,11 4,234+0,15 5,27+0,1 5,40+0,20
Sp 5 *%* *%* 900 00

11 Candida sp. 3,24+0,33 3,57+0,06 3,03+0,13 2,97+0,1 2,9440,53

o 50

12 | Actinomyces 3,03+0,5 3,60+0,08 3,07£0,39 | 2,95+0,5 | 2,85+0,12

Sp. 6 3 00

N3ox: Hazopar rypyxuaan *- P<0,05; **- P<0,001; Ba maBonamijgaH oJguH

OJIMHTaH MabJIyMOTIapaaH Gapkmm umornwmmk (° °- P<0,001; ° - P<0,05).

[IpodunakTuk caHausaH CYHT TUIIUIApU Kapuec OWIaH 3apapiiaHran 6oJanap

cyiaruia KapuecoreH Ba HOKaprecoreH (popaHuHr KypcaTkudiapu THHAMHUKA1a

ypraHwiranaa Ku3uKapiad MabIyMoTaap oJuHan. (9-pacm).

Juarpammazad KypuHUO TypuOaUKY, Kapuec OWilaH KacaulaHraH OoJianapaa

COFJIOM OoJanapra Kaparasia KOMIUIEKC PO (UIAKTUK IPOTPaMMa Y TKa3WITYHTa

Ka/1ap KapuecoreH Giopa JOMUHAHTIMK KWITaH, YpTa rypyx/1aru KapuecoreH
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oakTepusimap Mmukaopu 644675 KOE/mn (86,9%), HokapuecoreH (piiopa MUKIIOpH dca

97043 KOE/mn (13,1%) sibHU KaprecoTreH CTPENTOKOKKIIapaaH 6,6 MapTa KaMm.

Kowmriekc npodumaktuk nporpammanad cyHr 30 kyH yTHO, KapriecoTeH OakTepusiiap

Typ KUXaTAaH TapKuOU MpodUIaKTUKA Y TKA3UIUIIKIAAH OJIIUH OJTMHT aH

HaTIKanapra Kaparaiaa KeckuH kamaiiau Ba yprada 82504 KOE/mn (39,3% )uu
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TAIIKWJI KWIAH, SbHU MpoduIakThKarada Oyaran kypcarkuyaad 7,8 maprta kam. by

rypyxJa HOKapueCOTE€H CTPENTOKOKIAPHUHT MUKIOPH ypTada 60,7 %Yra omau.

~+—KapuecoreH “*HOKapuecoreH
120

100
50 \ 86,9 047

ol N/ N a7
X

o B NDZ
\

A — Hasopar rypyxm ; B- bupnamum Kypukaa; C- 1 oiipaH cyur;

-6 oiipau cyur; E-1 imnpgax cyur;

10-pacm. Tunwiapu kapuec OHJIaH KacalJIAHTaH 00JIAJJaAPHUHT CYJIaruaaru
KapHeCOTreH Ba HOKapuecoreH (pJiopaHuHT PO PUIAKTHK CAHAIMSAIAH KeHNHTH

MHUKI0PHUI KypcaTKu4J1apu AnHamuxacu(%o).

Tunmapu kapuec OMIaH KacaulaHraH OOJIAIApHUHT OFU3 OV IUTUFU
OaKTEepPHOJIOTUK TEKIMPIITaHa YTKa3WITaH KOMITIEKC MPO(UIAKTHK TPOTrpamMmaiaH
cVHr 6 oM ¥Trau KapuecoreH CTpenTOKOKKIApHUHT (St.mutans u St.rattus) yupari
4acTOTacH KeCKUH Kamaiiunim Ky3atuinu (30,4%). 1lly 6unan 6up BakTaa
HOKapHueCOTeH cTpenTokokkiap (St.solivaris. St.mitis St.sanguis) MUKIOpH
KYynalraHJIuru Ky3aTwiay Ba TpaMM - Ta€Kuanap COHM MUHUMaN aapaxana ( 4,34%)
Kaiia stwnau. FOxopuna aiitu® yTuiaran MUKpOOJapHUHT yMYMHUM YHHO YUKHII

MUKJIOpHUAA XyIJIH IIyHAal TeHASHIMs Ky3aTtiuiau(>kaaBai Ba pacM). K¥pcarkuunap
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npoduIaKTHKa YTKA3WITYHYa OJIMHTaH KypcaTKuuJiapra KapraH/jia aHda racanras,
kapuecoreH ropa (30,5 mapTa) Ba cTabmiI cTpenTOKOKKIAp, Lactobacter sp.Ba

nudTepouasap COHU olraH (4 mapra).

Bu3HUHT WIMKi HIIMMK3 12 Kaprec OWIaH KacaJUIaHraH OoJiasiap1a KOMILIEKC
npo(UIAKTUK MporpaMma yTkazwiranaad 12 oif yTrad oIMHraH HaTHXKajap
kentupuirad. 20 ta MakTad YKyBuncH TeKmpwian. JKaasaina THIIUIAPU Kapuec
OulaH KacaJylaHraH OoJsiaapHUHT 12 oi1aH CYHITH MUKPOOUOJIOTHK Ky pCaTKu4Iapu

KEJITUPUJITaH.

Cynakgaru Typau Xu1 OaKTepUsIIapHUHT IITaMMIIAPUHU Ba aCOCUM
OaKTepUsJIAPHUHT yupall YaCTOTACUHU Y TKa3WITaH KOMIUIEKC PO(PUIIAKTUK
nporpaMmmara OOFJIMK paBUILAA aHAIN3 KWIKII ITyHU KYPCATAUKHU, PTOP CAKJIOBUU
THUII MacTacuaaH GoimamaHuin Ba KapuecHu J0F 6ockuamnaa budmoopun 12 6unan
JIaBOJIAIll HAaTHKAacKu1a OaKTepUsJIApHUHT yupalll YacTOTAaCH KOKKJIAp Ba JOUMMUIA
¢10pa TOMOHIa CUJDKUTaHU SIKKOJI KY3ra TallulaHAu: HOKapuecOoTeH MUKPOoaspo b
ctpenTokokkiap St.solivaris (), St.mitis ( ) Ba Lactobacter sp (), nudreponnap ().
Kapuecoren ctpentokokkiap St.mutans ( ) Ba St.rattus ( ) kam yupanu. Ly 6unan
Oupraiavkaa TeKIMPUIAETTal MaTepualija apTid NaToreH MUKPOOpraHU3MIapHU
yudpaly nacairalianry aHukianau. Xycycas, St.hemoliticus dakarruna 4 ta
TEeKIMUPWITyBUK/Ia aHuKIaHTad 0yiica (19 %), Candidasp. 3 Ta TekmmpuiyBuuia
anukyanau (14,3%), nyak Taékuaigapu 3ca Xeu Kaiicu 0emMop/1a aHUKJTaHMa/TH.
Texkumpunaérran Marepuangaru 0akrepusiiap yMyMuid COHM XaM Kamaiinu. 1 Hungan
cYHT Oosanap ofu3 OYIUIUFUIa HOKAPUECOTEH CTPENTOKOKKIIAP JOMUHAHTIINK

Ky 98,5%, kaprecoreH CTpenToKOKKIap 3ca 1,5%Hu Talkuil KAagu X0J10cC.

Mynaait kKunuo, TUIDIApY Kapuec OUiiaH KacayUlaHTaH OoJiajlapHA TUHAMMKA/1A
TEKIIMPJTaHa OJIMHTaH HATWKajlap IMIyHH KYpcaTaJnuKy, YTKA3WIraH KOMITICKC
npo(QUIIAKTHK POTpaMMa KaprecoTeH GIopa BakKWUIapura KapIm I0KOPH Jap akainn
AHTUMHUKPOG CTAGHIUIOBYM CAMapara 5ra SKAH/IMTH KHUKIAHIH. Y TKA3MITaH KOMILIEKC

yopa Taf0upIiap HaTHKacuaa KapuecoreH OaKTepHsUIapHUHT, SHT aBBajio St.mutans Ba
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St.rattus JIApPHUHI" TUII I03aCugarv aareé3mB XyCyCHATHU Ba KOJIOHU3AlIUACHU KCCKUH

KaMalTaHJIUIY Ba HOpMara siKUHJIaIlraHIur . aHUKJIaH .

Oru3 OVILTUFY THTHEeHACH HA30PaT KMJIMHMAraH 6oj1aj1apaa MUKPOOHOJITUK

KYPCATKUYJIAPHU 0axoJiam

3- rypyx MakTad YKyBUWIApUTa KYJUIAHWITaH KOMITIEKC TTPO(DUITaKTUK
nporpamma y3 iuura Ky puK, THTUEHUK XOJIaTHU OaxoJall, ofu3 Oy U
rurveHacura ypraruisu onaan. Cynak MUKpO(IOpACHHUHT COH Ba cU(aT KuXaTIaH
TapKuOM pouiaakTuk nporpaMmmanudr 30- kyHuna, 6- Ba 12- oiimna nMHaMuKaaa

Ky3aTHJIAH. OnuHran HaTHXXajaap KaaBall Ba paCMaa KCITUPUIITaH.

3- rypyxnaaru 6onanapja oru3 OYIuIMFu OaKTepUsIIAPUHUHT COH TAPKUOU
30- kynra kenu6 nespau y3rapmaau. KapuecoreH CTpenTOKOKKHUHT St.mutans yupari
yactoTtacu 73,3% ( 22ta OGonana axxparud oJmHAW)ra nacaiau. Tekmmpuiaérran
OoJlaJIapHUHT CYIaruaa apTid MaToreH MUKP O(IOPAHUHT yUpalll YaCTOTACH XaM

CE3WIapJIA KaMau/Iu.

Ofu3 OYyULINFU TUTMEHACH HA30PAT KMJIMHMAr aH Ba THILIAPH Kapuec OWiaH
KACAJUIAHTaH 00JIaJIAPDHUHT OFM3 OYIUIMFUIAH MUKPOOPraHU3MJIAPHUHT

AKpaJIMII CIICKTPH Ba 4aCTOTACH.

Kansaxao..

CaHaLII/ISII[aH KEeUMHI'U H3JIaHUIUIap AUWHAMHUKACH

Kypcarknumap

Vi % Vi % Y % Vi % Vi %

n=17 canarust | 30-kyH 6-011. 12-o1i.

Hazopar raa n=30 n =23 n

21
TypyXHu n =60




1 St.mutans 17/5- 60/50- 30/22- 23/17- 21/17-
29,4 83,3 73,3 68,0 80,9

2 St.rattus 17/3- 60/45- 30/23- 23/18- 21/17-
17,6 75,0 76,6 72,0 80,9
3 St.solivaris. 17/15- 60/25- 30/13- 23/12- 21/9-
88,2 41,6 43,3 48,0 42,0

4 St.mitis 17/16- 60/34- 30/17- 23/14- 21/12-
94,1 56,6 56,7 56,0 57,1

5 St.sanguis 17/15- 60/32- 30/14- 23/13- 21/11-
88,2 53,3 46,7 52,0 52,3
6 St.hemoliticus 17/3- 60/23- 30/10- 23/9- 21/8-
17,6 38,3 33,3 36,0 38,1

7 Staphylococcus 17/5- 60/47- 30/19- 23/11- 21/11-
sp.. 29,4 78,3 63,3 44,0 52,3
8 Judrepounnn 17/14- 60/33- 30/14- 23/12- 21/6-
82,4 55,0 46,7 48,0 28,6
9 I'pam (-) mosoukm 0 60/14- 30/7- 23/6- 21/7-
23,3 23,3 24,0 33,3
10 | Lactobacter sp 17/13- 60/34- 30/16- 23/13- 21/9-
76,5 56,7 53,3 52,0 48,8

11 | Candida sp. 17/4- 60/32- 30/14- 23/11- 21/10-
23,5 53,3 46,7 44,0 47,6
12 | Actinomyces sp. 17/2- 60/20- 30/9- 23/6- 21/7-
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11,7 33,3 30,0 24,0 33,3

30- xynra ke;m6 Candida sp. 14ta Ba Staphylococcus sp. aca 19ta makTab
YKYBUHCH CVJIarvIaH &XpaTHO OJMHIN XaMmaa yjap MUKPOOJapHUHT YMyMHUH YHHO
YHUKHUIIMTa HEcOaTaH Moc paBuiaa 46,7% Ba 63,31% wuu srammagu. Tunuiapu kapuec
OuiaH KacaylaHraH OOoJIaapHUHT OFU3 OY IIUTUF U MUKPO(DIOPACUHUHT KOJTraH
BaKWJUTAPUHUHT yUpall YaCTOTACH MYCTaKUII MPO(UIAKTUK TpOTpaMma
KYJUIAHWITaHJIaH CYHT aMallia AesIpid y3rapMaiu, XyCyCaH HOKapUECOTeH
CTPENTOKOKKJIIAp JaBOJIAIIAH OJIIMH KaHYa MUKAO0p1a Oy Jica, KeWWH XaM IITyH4Ya

MUKIOP/1a KOJIIH.

Hazopar rypyxumaru 6onanapHu mpoUIakTHK Ky3aTHIII MOOaHN A yIapJaru
Ou3 TeKmmpaéTraH MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT YHUO YUKHUII JTapakKacy KaMaiMaraHImri
aHMKTaH i, DakaTruHa KaprecoreH CTPENTOKOKKIapruHa OyHaan xoan. Tummiapu
Kapuec OMJIaH KacajulaHTaH OoJianap ofu3 OV IUIMFHa, Ha30paT rypyxuaara ooaiap
OunaH Xamja J1aBoJialigaH OJIIUH OJIMHTaH HaTHXKajap OWJlaH TaKKOCJIaraHsa,
MyCTaKu1 npoduiaktukanad cyur 30 kyH ytu6 St.mutans vuar 4,92+0,12 g KOE\mn
raJya KaMalraHJIUuTy MabJIyM OYJIIH SThHH KYpCaTKH4JIap UIIIOHYJIN Japaxana

nacaiiran (P<0,001).

Oru3 637111.]1]/1}“]/[ THrMCHACU HA30PAT KWJIHHMAral Ba THIIUIAPpU Kapuec onIaH

KacaJJIaHTaH 0oJjaJjiap CYJIarHHUHT 0AKTePHOJIOTHK KypcaTkuujaapu (Mzm).

Kansan 7.

No Cananusiiad KEMUHTY W3JIaHUIIUIAp JTUHAMUKACH

M+m M+m M+m M+m M+m

Kypcarkuana | log Koe log Koe log Koe log Koe log

p caHanyaAra

n =19 30-kyH 6-oil. 12-oti.
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Hazopar | u4a n=30 n=23 n=21
PYRE =60
1 St.mutans 3,19+0,2 | 5,49+0,09 | 4,92+0,12 | 5,16+,19 | 5,35+0,14
6 ** sk k00 *%* **
2 St.rattus 4,22+0,2 | 4,69+0,14 | 4,48+£0,20 | 4,83+0,1 | 4,86+0,13
8 3
3 St.solivaris. 6,44+0,1 | 4,78+0,14 | 4,22+0,14 | 4,57+0,1 | 4,60+0,10
9 ** skkO O** **
4 St.mitis 4,56+0,1 | 4,01+0,12 | 3,95+0,18 | 3,90+0,1 | 3,97+0,14
5 * * 4* *
5 St.sanguis 5,22+0,1 | 4,33+0,13 | 4,28+0,09 | 4,19+0,1 | 4,20+0,21
** ** 3** **
6 St.hemoliticus | 3,18+0,3 | 4,54+0,19 | 4,18+0,25 | 3,67+0,2 | 3,69+0,13
8 *%* * OO o
7 Staphylococc | 3,66+0,1 | 4,06+£0,08 | 3,84+0,12 | 3,68+0,2 | 3,60+0,20
us sp.. 6 * 1
8 Hudrepounsr | 4,53+£0,2 | 3,80+0,09 | 3,61+0,16 | 3,24+0,1 | 3,24+0,19
1 * * 6** **
9 I'pam (-) 0 3,57+0,08 | 3,37+0,09 | 3,24+0,1 | 3,60+0,20
MIOJIOYKHU *x 9
10 | Lactobacter 5,81+0,2 | 3,86+0,11 | 3,86+0,16 | 3,89+0,1 | 3,93+0,17
Sp 5 *%* ** 8** **




71

11 | Candidasp. | 3,2+0,33 | 3,5740,06 | 3,54+£0,09 | 3,36£0,1 | 3,74+0,14
6

12 | Actinomyces 3,03+0,5 | 3,60+0,08 | 3,67+0,16 | 3,87+00, | 3,75+0,17
sp. 6 16

N30x: Hazopar rypyxuaas apkan umoHwmmra  *- P<0,05; **- P<(0,001;
JaBoJIallra Kajap OJIMHIraH HaTwkanapaad ¢papkmmmk (° °- P<0,001; ° - P<0,05).
St.solivaris mrrammu OviaH Xam Xy IIyHai TEHASHIUS Ky3aTWiau. bupox,
THUIIUIAPH Kapuec OnilaH KacaulaHTaH OoJiasiap 1a MyCTaKuI MPO(UITaKTUK CaHAIHS
yTrkazwiranaad cyHr 30 KyH YTHO TeKIMPWITaHaa, cyakaa acocuid guiopa St.mitis,
St.sanguis, nudTeponmiap Ba Lactobacter sp. coH »kxuxaTaaH gaBoJjaigaH OJIUHTH
KYpCaTKU4YJIapUHU Cak1ad KOJITraHIUTH aHUKJIaH A, TbHU amaliia MUKIOPH IeapIu

y3rapmaras (P> 0,05).

[y Ounan Oupraivka, MyCTakiiI Y TKa3UiATraH npoQUiIakTHUK MporpaMmaiad
cyHr 30 kyH yTHO, KapHecoreH Ba HOKAPUECOTEH CTPENTAKOKKOKIAPHUHT COH
XKUXaTaaH MyHoca0aTH npoQUIaKTUKaIaH OJIAMH OJIMHTaH HaTWXKallapra Kaparaiia
y3rapau(pacm). AvHu, Oy rypyxaaru kapuecoreH ¢iopa npoQpuiakTUKagaH OJIHH
OJIMHTaH HaTwKanapra Kaparanaal,7 mapta (212,8%) kynaliranauru Ba COFJIOM
OoJanapra Kaparasaa 4,6 MmapTa KaMJIMTd aHUKJIaH 1. byHra Kkapama Kapiim paBuILfa,
Oy rypyxaaru OoJagapHHUHT CYyIaruia KapuecoreH CTPENTOKOKKIIap MUKIOPH
30- kynra xemu6 78,2 %ra kamaiiu, BaxoJaHKH, Oy KYypcaTKud NpoPuiiakTUKagaH

oJiuH 86,9 %HuU TallKua Kuiap 314.
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A — Ha3opat rypyxu ; B-bupunuu cananusaa;

J-Canamusinan cyur 6 yTuo ;

——KapuecoreH -=-HoKapuecoreH
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C- Cananusinan 30 kyH yTuo;

E-1 iimagan cyHr.

11-pacm. OFru3 OYILIUFU TUTHEHACH HA30PAT KWIMHMAT aH Ba THLLIAPH

Kapuec OWJIaH KacaJUIaHTaH 0oJ1ajiap cyJIaruiaru KapuecoreH Ba HOKapuecoreH

(1opaHUHT MUKIOPHIl KypcaTKU4JIapu AnHAMHUKACH (%0).

Oru3 65'7HIJ'II/IFI/I TUTUCHACHU Ha3opar KHHHHMaﬁﬂHFaH TUILUIAPHU KapHuec OmtaH

KacaJUTlaHraH OoJajap rypyxuaa 6 oigad CYHT 0110 Oopuiran 0aKTepHUOJIOTHK

TEKIIUPYBJIAPHU aHAJIN3 KUJIUIII HATHKACH]1a, KApUECOTEH CTPENTOKOKKIap (St.mutans

u St.rattus) MUKIOp JKUXaT/aH kyaa kynaitno 87,9% ra erraniuru Mabiaym OYIiu.

[y Gunan Oupramukaa, CTpENTOKOKKIAPHUHT HOKapuecoreH (St.solivaris. St.mitis

St.sanguis) BakmmiapuHu 5,3%ra Kajaap KaMairaHaura Mabaym O0yau. Xyaau

uryHaail reaaennus Lactobacter sp.u audrepounniiap Ouian xaMm Ky3aTHIIIH.

12 oiinan cyHr yTKa3WiIrad 0akTEpHOJIOTUK TEKIIUPYBIIap HAaTHXKAJapU ILIyHH

KYPCATAUKH, CYIaKaaru HOKapueCOTEH Ba KApUECOTeH OaKTEpUsJIAPHUHT YU palll

4acTOTacH, OakTepusiap TypJu IITaMMJIAQPUHUHT YHUO YMKUIIKM CajlOuil TOMOHTa

CWJDKUTAH. 3- npoUIaKTHK IypyXJaaru 00oJIaiapHUHT CVJlarujia KapuecoreH

cTpenTokokkiap (92,8%) OMUHAHTIMK KT, HOKQpUECOTEH CTPENTOKOKKIAP
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(7,2%) MuKIOpH 3ca KeCKUH KaMairaH. by kypcatkuuiap opacugaru AUCIIpOHOPIHs

THUIILIAP KapUecura oJiMd KeNuIIy 1ryoXxacus.

—~-2-rypyx =3-rypyx

120

04 7 ~o
100 Ty — 98,5

80 \ /
60 \ 60’/
w N\

20 ;

A — Hasopar rypyxm ; B- 6upnamum kKypukga; C- 1 oiMgaH cyHr;

-6 oligau cyur; E-1 imnpgau cyur;

12-pacm. Tunwiapu kapuec OMJIaH KacaIJIAHTaH 00J1aJIap cylaruiaru
HOKapuecoreH (IOpaHUMHT MUKIOPUI HUCOATHHHU NPO(PUIAKTHKA yCYJIUTa

0OFJIMK PAaBUIIIA JTHHAMHMK KYpPCATKHYJIAPH.

1- Ba2- rypyxnmaru 6osagapau TeKIMMPUIIHUAHT 30- KyHH]1a OJIMHTaH
MHUKPOOHMOJIOTHK MabJIyMOTJIap TAKKOCJIA0 Ky puiaranaa, ous OakTepusiiap ydparl
4acTOTACH KypcaTkuumaa 0y UKKU TypyX opacua hapkiIu )KuxaTiap Wy KIMriHA

AHUKJIATUK.
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—2rypyx -3 rypyx

100

A — Ha3opar rypyxu ; B- oupaamun canamusga; C- canamusimad cyHT 30 KyH yTHO;
J-caHauusAaH cYHr 6 ol yTuo, E- cananusagaH cyHr 1 iina yTuo.

13-pacm. Tunwiapu kapuec OWIaH KacalJaHrad 0oJiajaap cyaaruiaru
KapuecoreH GpuiopaHMHI MUKIOPUII HUCOATHHU NPOPUIAKTHKA YCYJIUTa 00F MK

PaBMIIA JTMHAMHUK KYyPCATKU4JIapH.

Tunmapu kapuec OuIaH KacajulaHraH OOJIaATapHUHT CYJIaru1aru KapuecoreH Ba
HOKapuecoTeH (PIopaHuHT MUKIOPUN MyHOCA0aTH TaKKOCIaHTaHa Ty P
npoduIakTUKa ycysuapura OOFIMK paBUIIIa KYypcaTKu1iap XaMm Typidda OV Iuiim

MabiayM 0Viau. (13-pacm)

Pacmpaan kypuHuO TypuOauKy, 2- NpoPUIAKTHK TypyXaa HOKapHUecoTeH
crpentokokkiap 30 kyHaan cyHr 4,6 mapra; 6 olijian cyHr 7,2 mapra; 12 oiinad cyHr
aca 7,8 MapTara OIraHIuTry aHuKIaHau. KapuecoreH cTpenTokokkiap 3ca akcunya 30
KyHJlaH cyHr 2,2 mapTa; 6 oiiiad cyHr 16,9 mapta; 12 oiinan cyuraca 57,9 maprara
KaMalTaHJIUTA MabiayM OYJau. 3- mpouiIakTHK rypyxaara ooyanap cynaruaa
30- kyHra kenub HOKapHUEeCOTEH CTPENTOKOKKIap 1,7 mapTara kymaiiran 6ysca, 6 Ba
12 oiinaH CYHr 3ca akCHHYA, MOC paBUIIia OOIUIAHFUY Ky pcaTkuurakaparasja 1,1 Ba
1,8 mapTara kamalraHJiuru aHuKJIaHaAu. by rypyxnaru kapuecorexn

CTPENTOKOKKJIAPHUHT KYpCaTKUWJIapu Oupo3 Kymnaiiiu, ammo 6, 12 oiigad keiiuH



75

S'fTKa3I/IJ'IFaH TCKINMPUIIUIAP HAaTHKaCKuaa KapUCCOT'CH CTPCIITOKOKKIIAp MUKIOPH

OOIUTaHFUY KYpcaTKuuiiap OWjIaH CONMINTUPTaHaa Aespian GapkK Ce3uIMau.

[lynnai kumuo, THIIUIAPU Kapuec OWJIaH KacajulaHTaH MakTad YKyBUMJIap MHUHT
2- Typyxuaa KOMIUIEKC Npo(UIakTUK mporpamma KyJUITaHWIUIIHN HaTkacuaa 91,1
% OonamapHUHT OFU3 OV IUTHFUA KapHUEeCOTeH CTPENTOKOKKIIAp MY K KMIMHAN Ba THUII

KapHUECH ITPOTPECCUSACH TY XTaTHJIIH.

dakaTruHa OFu3 OYIIUIMFU TUTHEHACH Y PTraTuianb, KOMIUIEKC TPODUIAKTHK
nporpaMMa KyJUlaHHUJIMarat 3- Typyx OoJsanapja 3ca, HokapuecoreH QpopaHu
HOPMAJIAIITUPUILITHUHT BA KAPUECOTEH CTPENTOKOKKIIAPHU MY KO TUILHUHT UII0 KU

6S'IJIM21I[I/I Bad HaTWKaJla THUII KapUCCU ITPOTpeCCUACU TS”XTaMaI[I/I.
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Xoruma.

bonanap akTuB ycHIl JaBpur/ia TUII SMAIHA XM TYJIMK [IAKJJITAHMAaraHu y4yH
Kapuecra 6eprityBuan 6ynaau. CYHTH SMUIUMUOIOTHK MabIyMOTIapTa Kypa
Oomnanap/a Kapuec *KyAa KeHr Ba FOKOpU HHTEHCUBIIMKAA TapKairad (95 99%).
Bbonanapa Tvnuiap kapuecu npo@uiakTuKacu 1013ap0sMru Oy KaCaJUIMKHUHT
JYHEHHMHT KYTI MamJIakaT/Iapu/ia KeHI TapKaJaralimry Ouian acociaananu [1, 4, 39,42,
64, 66, 102, 118, 119, 168, 174 ]. bonanapaa kaprec pUBOKJIAHUIIIMTA YMYMUH Ba
MaxaJUTMid XapakTeparu Ky1iab omuiap Tabcup kypcaraau. Kapuec
PUBOKJIAHUIINTA OJTMO KeTyBYM yMYMUHM XaB() OMUIIIapura Kyiuaaruiap Kupaju:
Kapuecra reHeTUK MOVMWIUIUK, CYSK Ty KUMAaCUHHUHT TyFMa JUCIUISA3UIIAPH, YMYMHUN
COMATHUK KaCaTMKIIApP, afHUKCA, OLIKO30H UYaK TPAKTU KaCAUIMKIAPHU, arpod MyXuT
OMUJITADUHUHT TAbCUPH , XYCYCaH HUUMIIMK CyBHUIa GTOP MUKIOPHUHUHT KAMJIUTH,
cugaTcu3 OBKATIIAHMILI, SKCTpeMall xojarmiap (cTpecc). Maxammii xaB¢ omuiapra
3ca KyHuJaruwiapHu KUPUTUII MyMKHUH: OFU3 OYIIUTMFUHA KOHUKAPCU3 THTUEHACH,
OFU3 OYITMFUHUHT MUKPO(IIOpPAcH, OFU3 CYIOKJIMTMHUHT TApKUOU Ba cUdarwy,

OpTaHMK KUCJIOTAJIapTa HUCOATaH dMallh ToJiepaHTiauruau nacaiumm. [71, 100, 175].

Bonanap €um karrananmiing OujaH XamMma rypyxJapja CyT TUIUIAPUHUHT
Kapuec OWJIaH 3apapiIaHuIly KaMaiuo, TOMMUN TUIIUIAPHUHT Kapuec OuiaH
3apapJIaHUII MHTEHCUBJIMTH 3¢a ommb 6opanu, aitHukca 12 €1 Ba yHIaH KaTTajapaa
SHT FOKOPH JIapakara eTaju. THIll Kapruecu UHTCHCHUBJIMK JTapayKaCUHU aHAITU3 KUJTUIIT
)apaCHuaa O3 IesapJid COFJIOM OoJiayiapa Kapruec MHTCHCUBIIUTH MacT Japaxana
SKAHIUTMHU aHuKIaauK. (1,94+0,05). Kommieke npoguiakTuk mporpamMma
KYJUTaHWITaH 2-Typyxaaru 0OoJianap/a ypTada Kapyuec MHHTCHCUBJINTH |-KaTHOBAA
2,75+0,47 au Tamkwia KWiay, | dungad cyHT xaMm Oy KypcaTKud Aespiu y3rapMaan

2,86%0,66.

3-rypyx Oomnamapaa qacTiaadKu TEKIMpyBapaa ypTada Kaprec MHTCHCHBIIATH 2-
rypyxaaru 6onanapHuUKuAaH Aespid Gapk kunmann (2,83+0,41). Ammo 1 iimn
YyTranjaH CYHT OJIMHTaH HaTWKaap 2-rTypyxaaru 0ojianapHUKUIaH aHda GhapK KA

(4,62+0,76), sbHU KapueC UHTEHCUBJIMTY IOKOPU Iapakara eT/iu
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Xynoca Kuin0 IIyHd alTUIl MyMKHHKH, TUIIUIAPH Kapuec OnilaH KacaJllaHTaH
S'bHU KapuecTa MOMWIINTY FOKOPH Oy IIraH 2-rypyx Oosanapa mpouiakTuk
makcaaaa budmoopua 12 npenaparuuu Kyiain HaTHXacK1a Kapuec
WHTCHCUBJIUTHHY TYXTaTHINTa SPUIIAUK. bolutanFud Kypcarkuuiaapu 2-Typyxaaru
Oostanap 6wmnan Oup xwi O6yiran 3-rypyx OoJjanapjaa sca Oy HaTWXKara spuiia

OJIMAJI¥K, yJIapJad aKCHUHYad KapuUCC NHTCHCUBJIUTU ommo KETAU.

VTKa3uiaran cypoBHOMANAP HATHXKACHA LIy MabIyM OVIIuKy, 35% Goaap
TUIIUTAPUHU PETYJISIP paBUINIA TO3AJAlUIapy aHUKJIAH1, aMMO, Iiryjapaad (akar 14,3
% uruna OyHu TYFpu Oakapuiap 3kad. 40% Oosanap TUIIIApUH pakKaT dpTanad
peryJsip paBuIIIa IOBUIIH MabliyM O0Yian, 25% O6omanap 3ca yMyMmaH THIILIAP UHHA
IOBMAaCJIMKIIapH (acocaH KMYUK Earuiap ) aHukiaanau. by pakammiap orus Oyuumru
TUTHEHACU TYFpHUCHa O0NaTapHUHT OONUIAHFIY MabIyMOTJIApH JKy/1a KaMJIUTH Ba

yJIapHU OOWUTUII 3apypPIUTHUHU KYpCaTau.

Texumpunaérran 0omanap/ia oru3 OYIUIMFU TUTUCHUK WHACKCH TUHAMUKA 1A
Ky3aTWIraHaa YbTHOOpTa MOJIMK HATIXKANIAp OJIMHIM. |-KaTHOB BakTHAA |-rypyxaaru
Oonanap/a rUrMeHuK nHAeKe ypTaya sxum 1e6 6axonanau (1,5+0,55). 1 iiungan cyHr
3ca TUTHEHUK X0J1aT OMpo3 EMOHIIAINTAaHN aHUKTAaHH, IHHA KOHUKAPJIU 110
Oaxosanau (2,0+0,65). Komruieke npoduinakTuk mporpaMma KyJUIaHWIraH 2-rTypyxia
1-xaTHOB/Ia TUTUEHUK XOJIaT EMOH KaHJIMTU aHuK1auTraH 0yica(3,25+0,61), 1 inngan
CYHI TUTMeHUK XoJiaT sxiu 1e6 6axonanau(1,4+0,35). Tunmapu kapuec 6unax
KacautaHrad 3-rypyx OoJnanapja 1-KaTHOBa THTUEHUK MHACKC EMOH SKaHJIUTH
aaukIaaan (3,23+0,54). UaauBuayan npoduiakThKa YpraTtuiragaad CVHT 1 o yTuo
TUTHUEHUK X0JaT oupo3 sxmmnanau (3,0+£0,31), 3 ol Ba 6 oliiaH CYHT 3ca THTHEHUK
XoJiaT KOHUKapJu 1e6 oy (2,4+0,23 Bal,8+0,55 moc paBunina). 1 iinngad cyHT

3ca TUTHEHUK XoJiaT Xy 1e0 Tomuaw. (1,6+0,63).

OnuHran HaTXKajgapaaH KypuHUO TypuOauKu, Ou3 UIiad YUKKaH KOMIUIEKC
npoUIAKTHK MPOTpaMMa KYJUTAaHIITaH 2-TypyX/a OFu3 Oy IUTUFUHUHT TUTUCHUK

XO0JIaTH AXIIUJIIaHOH. 3—rypyxz[arn 60nanapz[a XaM TUTHCHHK XOJIaTHU AXIINJIIaHOH,
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aMMo (akat Ky3aryB oJi0 Oopuiran 1-rypyxaa 3ca TMTHEHUK X0JiaT Oupo3

€MOHJIAIIIH.

Xynmoca KO, IIyHH alTHIIT MyMKHHKH, O0J1ajap CTOMATOJIOTH Ka0yimra
KeNnraH xap Oup Oosara Ba 0Ta-OHacUra MHIAMBHIyas IpOo(PUIAKTHKA KOUAATapUHU
YprarTuill, CaHUTAP-TYUIYHTUPYB UILIapUHU 0710 OOpHIIL, KalTa KYPUK BaKTHIA
JIOMMO FUTHEHUK XOJIaTHU Ha30pat Kb 6opur 6onanap opacuia KapueCHUHT

TapKaJIMII KYPCATKUYUHN KaMaUTUPUIITa OJIUO KEeNaau.

Texmmpunran corsiom 6oanap cyaaruaaxaMm KapuecoreH XaM HOKapHueCcoTeH
CTPENTOKOKKJIap aHUKJIaHIu. Xammacu 0Yau0 57 Ta CTpEeNTOKOKK IUTAMMJIIApH
axparud oymHY, rynapaad 46 tacu (88.7%) HokapuecoreH CTpEenTOKOKKIap, 11
tacu (19,3%) kapuecoreH cTpentokokkiapaup. Corsiom Oosanap cyaaruaa coH
KUXaTJaH HOKapUeCOTeH MUKPOQIIOpa yCTyH Typau, HOKapHeCOTeH OaKTepusiap
2267589 KOE/mn(99,4%) Hu Tamkui KWian, KapuecoreH Oaktepusiiap sca 14679
KOE/m1 (0,6%) 6ymu6 ynap Hokapuecorennapaas 154 maprta kam yupaiiau. Tunuiapu
Kapuec OWJIaH 3apapiaHrad OoJianap MUKpOOHOIIEHO311a 3¢ca aHYa UyKyp Y3TapHImniap
Oopauru MabayM O6ynau . Oru3 OYIUTMFUHUHT HOKapUecoreH (PIOpaCUHUHT
Kamaiumm ¢GoHuIa KapuecoreH (IopaHuHT KECKUH KYTasEéTraHINTH SKKOJ HaMOEH
oynnu. Hazopar rypyxunaru 6ojanap OuiaH Takkocaaraijaa kapuec 6op Oosanapaa
MIAPTIM MAaTOTEH Ba KapuecoreH uiopa aHya kym. Macanas: kapuecored (S.mutans u
St.rattus.) 17 Ta cornom Oosafa xap 5 Tagan 3 Tacuaa aXKpaTuO OJMHAM Ba yJap
29,4% Ba 17,6%Hu Tamkui1 KWK, Kapuec Owian kacauianrad 60ta 6omanuar 50
TanaH 45 Tacuaa cyiaknaH kapuecoreH guiopa yHub unkau Ba 0y 83,3% Ba 75% uu
Tamkw! Kuiau. by kypcarknanap cornom Oonanapaukuaad 2,8 Ba 4,3 6apooap
10KopH. byHail KOHYHUSAT MAPTIN TaTOTeH MUKPOOPTaHU3MIIapia XaM Ky3aTHIIu:
Hazopar rypyxuaaruiapra Hucoaran Staphylococcus sp. 2,7 6apoOap; Actinomyces

sp.2,8 6apobap; Candida sp.aca 2,3 6apoOap Ky yHHO YHUKKaH.

by 6omnanapaa oru3 Oy IUTHFUHUHAT OMpJIaMY U CaHAIUSACUTA Kafap Ky MUKIOpAa
St.mutans (Hopmana Oy kypcatkud 3,19+0,26 KOE/mn) 5,49+0,09 KOE/mn

aHuKy1anau. CTaOMIUIOBYM XyCyCUATra 3ra OYarad O0IIKa TypJaru CTPENTOKOKK Str.
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Solivarius Hazopar rypyxuaaru 6onanapaa 6,44+0,19 KOE/Mn Tamkun Kumaau.
Kapuec Ounan kacaimnanran 6omanapaasca Oy Kypcarkuy aHua nacaiiran - 4,78+0,14
KOE/mn (P<0,001). Bynnait konyHusat Ooika cTabruioBYM OakTepusiiapia

(mudrepouiap, JakToOaKTepUsIap ) XaM Ky3aTHJIIH.

. 2-Typyx Ooanapaa KOMIUIEKC MPopHIaKTUK nmporpamMmmazan cyHr 30 kyH yTuo,
KapuecoreH OakTepusiap Typ KUXaT/aH TapKuOu MpOQHIaKTUKA YTKa3WIUIINIaH
OJIIMH OJIMHIaH HaTWXKajlapra KaparaHjia KeCKuH Kamaiau Ba yprada 82504 KOE/mn
(39,3%)Hu TamKkwI KW, ShHU NpoQuiiakTukarada 0yiaran kypcaTtkuyaad 7,8 mapta
KaM. by rypyxnia HokaprecoTeH CTpENTOKOKIApHUHT MUKI0pH ypTada 60,7 Yora
ourny. Tekmmpuiaérrad MaTepuangari OakTepusiiap yMyMuil COHU XaM Kamanau. 1
Hwinan cyHr 0onanap oru3 OYIUTMFHU1a HOKAPUECOTEH CTPENTOKOKKIIAp TOMUHAHTIINK

Ky 98,5%, kaprecoreH CTpenToKOKKIap 3ca 1,5%Hu Talkuil KAIgu X0J10C.

[lynnai kummb, THIUIApW Kapuec OWjIaH KacaUulaHTaH OoJialapHU JUHAMUKAIA
TEKIMPTraHa OJIMHTaH HaTY KaJlap IyHW KypcaTaauku, YyTKa3HITaH KOMILIEKC
poHIAKTHUK IpOorpaMMa KapuecoreH (hopa BakuiUIapura KapIi FOKOPH TapaKaiiu
AHTUMUKPOO CTAaOMIUTOBYHM camapara dra SKaHJIUTH aHUKJIaHTH. VTKasuiran KOMIUIEKC
qopa TagoupJiap HaTHKacuaa KapruecoreH OakTeprsJIapHUHT, Y)HT aBBajio St.mutans Ba
St.rattus JJapHUHT THII FO3aCHUIAarH ITC3UB XyCYCHITH Ba KOJOHHU3AIUSACH KECKUH

KaMaMWraHjJIuru Ba HOpMara AKHHJIAITraHJInTru aHUKJIaHIH.

3-Typyxra Mmancy6 6osanapaa 12 oiigan CYHT yTKa3uiaran 0aKTepHOIOTHK
TEKIIUPYBJIAp HATWKAJAPH IIyHU KYPCATIUKH, CYIIaKaaru HOKapuecoTreH Ba
KapuecOoTeH OaKTEepUsIIIApHUHT yupall 4acTOTacH, OakTepusiiap Typiu
IITAMMJIAPUHUHT YHUO YHMKHILM CAIOUN TOMOHIA CUIDKUTaH. 3- MpO(QUIaKTHK
rypyxaaru OoJalapHHUHT CYyaruaa KapuecoreH cTpentokokkmiap (92,8%)
JIOMUHAHTIIUK KUJIAIU, HOKapUECOTEH CTpeNnTOKOKKIap (7,2%) MUKIIOPU 3ca KECKUH
KaMairad. by kypcarkudiap opacuaaria JUCIPONOPIINS THIIDIAp KapuecHura 0Jimo

KEJUIIN 1Iy0Xacus.
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XVYJIOCAJIAP:

. JlouMuii THIUTAPHUHT KapueC MHTEHCUBJIUTMHUHT Ycuiiu |- Ba 3-rypyxiapaa
Ky3arwiau (OupuHamn rypyxaa yewmr 0,6+0,9, yayran rypyxaa aca 1,79+0,35 ).
Ammo «budmoopun 12» KymaHuwiran 2-rypyx/ia Kapuec YCUIlM Ky3aTHIMa/IH.
| innmad CYHr YTKa3WITaH TEKIMPYBIApAa, 2- Ba 3-TypyX/1a TMTUEHUK UHIEKC
nacaiinu (2-rypyxna 1,86+0,1ra, 3-rypyxna sca 1,85+0,5ra kamaiiam). 1-
rypyxja 3ca akCHuHYa JOMMUN HA30paT KWINO TypUIMAaranjuru y4yH TMTUEHUK
XoJiaT Oupo3 EMOHIANIIN SbHU TUTHeHUK uHjaekc 0,3+0,1, ra omau.

Tunuiapyn kapuec OWIaH KacaJulaHTaH MakTa® YKyBUWIAPDWHUHT 2- TypyXuja
KOMIUIEKC TpO(UIAKTUK MporpaMMa KysUlaHwiuim Hatwxacuaa — 91,1 %
OoNanapHUHT OFU3 OYIIUIMFUIA KApHECOTeH CTPENTOKOKKIAp MYK KWJIMHIA Ba
TUII KAPUECH IPOTPECCUICH TY XTaTHUIIIH.

@akarruHa ofu3 OYIUTUFU TUTUEHACH YPTraTUINO, KOMIUIEKC MPO(UIAKTHK
nporpamma KyJulaHuiaMaras 3- rypyx Oosanapza sca, HokapuecoreH GuiopaHu
HOPMAJIAIITUPUIIHUHT Ba KAPUECOTEH CTPENTOKOKKIIAPHU MY KOTULITHUHT WUJI0KH
OyJIMaay Ba HATWXKA/1a TUII KapUECU MPOTPECCHUSICH Ty XTaMaIu.

«budmoopua 12» orus OyUIMFUIArH KAPUECOTEH CTPENTOKOKIIAP MUKIOPUHU
KaMalWTUPYBYHU 3HT caMapayid Top CakJIOBYM Mpenapar XucooaHaau

(camapamgopimk 67%).
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AMAJIUA TABCHUSLIIAP:

6-15 émm Oonamap MOMMHN THIDIAp Kapwiecu NpoQrIakTHKacu Ba
JaBojaliila OFU3 CYIOKIWTHJa KapueCOTeH MHMKPOOPTAHM3MIIAp KYTI
oynranaa «budmoopunl2» ( 3 ta myonaxa xap 6 oljga) mnpenapaTHHU
KyJUIalll TABCUS STUJIA/IN.

6-15 énum Oonamap AOUMHIM TULUIAp Kapuecu NpoQUIAKTHKacH Ba
JaBoJiallila  OFU3  OYUUTMFM  TWTMEHacu  KOHUKapcu3  Oynranga
«budmoopunal2» » (3 ta myosnaxa xap 6 oia) npeneparTuHU KyJUIalil
TaBCUSI STUJIA/IH.

bonmamapna mowmmii Tumiap Kapuecu MNpoQUIAKTUKACH Ba JTaBOJIAII
camapajiopJMTUHU MPOTHO3JIAIIIA OFU3 OYIIIIMFY MUKPO(DJIOpacCHHU COH Ba
cudar KypcaTkuaIapuHU XUCOOTa OJIHUIII JIO3UM.

bonanap ctomaroniorn KaOynura kenran xap Oup OoJsiara Ba oTa-oHacura
WHAUBUAYyaTl  NOpodWIakTHUKa  KOWJAJAPWUHH  YpraTWill, CaHWUTap-
TYUIYHTHPYB HIUIapUHU OJMO OOpuI, KalWTa KYpUK BaKTHIA JIOWUMO
TUTUEHUK XOJIAaTHU HazopaT KWiaubd Oopwuin Oojamap opacujia KapUeCHUHT
TapKAJHII KYPCATKUIMHUA KaMAUTUPUILTA OJTO KEeNaIH.

bonanap ctomMarosior Bpawiapura OUPUHYM CHUH(ra keinran Oapua
Oosanapra YKyB WMJIMHUHT |-dyoparujga Xeu KaHmai HeratuB Oenrusiap
naiigo OynMacdaH OJIWH pPEMUHEPATM3AIUAJIOBIN Tepamnus YTKa3HII
TaBcuad KwimHaau. UyHku Oy JnaBpaa OWpUHUMIAH, JOWMHM THUIILIAp
MUHEpATN3alMACH XAl JaBOM dTaéTtrad Oynaau, WKKUHIUAAH, OOJaHWHT
MakTabra MOCIAIIMII KapaéHUaaru CTPECCIM X0jar 060Jia OpraHu3MUHUHT
HOCTIEIM(UK PESUCTEHTIIMIMHA Tacaiitupanan. by HKKu Xomat Kapuec

PUBOKJIAHUIIMHUHT XaB(]) OMUIM XUCOOIaHa .
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