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W

Mashqalan n’ aktuall g’ . Tu’slik Aralboy dag’  ha’zirgi ekstremal

ekologiyal q sharayatta floram zdag’  tu’rler san n’ azay p barat rg’anl g’  ha’m

ta’biyiy jag’dayd n’ o’te quramalas p barat rg’an  en’ basl  mashqalalardan

esaplanad . Sonl qtan, bul jag’dayda o’zinin’ o’mirin dawam ettiriw ush n q sqa

mu’ddetli qolayl  sharayattan paydalan p qalatug’ n o’simlikler – efemer

o’simliklerdi u’yreniw aktual waz ypalardan bol p tab lad .

Efemer o’simlikler – bular ayr qsha biologiyal q tip o’simlikler bol p, olar bir

ha’m ko’p j ll q, efemerlik rawajlan w tsikl na iye bolg’an o’simlikler topar

esaplanad . Efemer ha’m efemeroid o’simliklerdin’ rawajlan  ush n qolayl

sharayat, tiykar nan, sal st rmali j ll  ha’m g’all qqa bay bolg’an ba’ha’rden

qurg’aq ha’m ss  jaz ay na o’tiw da’wirine shekemgi waq t esaplanad . Bul

o’simliklerdin’ bunday salq n ha’m g’all  waq tta o’z vegetatsiyas n tamamlay

al w qa’siyeti arid (qurg’aq) jag’dayg’a adaptatsiyalan w (maslas w) d n’ ko’p

llar dawam nda islep sh g’ lg’anl g’  bol p, bul qa’siyet sol tiptegi o’simliklerge

Orta Aziyada ken’ tarqal na mu’mkinshilik jaratqan.

O’zinin’ j ll  ha’m g’all qqa bay ba’ha’ri ha’m qurg’aq ss  jaz aylar na iye

bolg’an Tu’slik Aralboy n’ nayab ql m sharayat  bul jerde efemer

o’simliklerdin’ rawajlan  ush n qolayl  jag’dayd  jaratqan. B raq, bul aymaqta

efemer ha’m efemeroid o’simliklerdin’ ko’p tu’rliligi, du’zilisi ha’m tarqal w

nizaml qlar  boy nsha materiallar ju’da’ az.

Sonday efemeroid ta’biyatqa iye, az u’yrenilgen ha’m da’rilik ha’mde

biologiyal q resurs retinde a’hmiyetli bolg’an o’simliklerden biri – ferula tu’rleri

bol p tab lad .

Ferula  – Ferula L. sayamangu’lliler – Apiaceae Lindl.  (Umbelliferae Juss.)

tuq mlas na kiretug’ n o’simlikler tuw . Tuw st n’ bir neshe tu’rleri ishinde

o’zinin’ kamed-smola beriwine baylan sl  farmakologiyada ha’m jem-sho’plik
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a’hmiyetine qaray – sharwash qta a’hmiyetli bolg’an tu’ri sassiq gewrek bol p, ol

tol q u’yreniwdi talap etedi.

Sass q gewrek (Ferula vonyuchaya (Ferula assa-foetida L.)) – ko’p j ll q

sho’p deneli monokarpik o’simlik, ol Q lqumd n’ tiykarg’  edifikator  esaplanad .

Ol o’tken a’sirdin’ 90-j llar na shekem U’stirttin’ barl q mayda tasl  (shebenli)

top raqlar nda ha’m No’kis qalas  a’tirapinda ha’mde Qaraqalpaqstann n’ tu’slik

rayonlar nda tarqalg’an edi [Bondarenko, 1964; Erejepov, 1978]. B raq ha’zirgi

waq tta Qaraqalpaqstan sharayat nda bul ferula tu’rinin’ tarqal w areallar , on n’

resurslar  derlik u’yrenilmegen.

Izertlewlerdin’ maqseti – Tu’slik Aralboy  jag’day nda Ferula L. tuw

ha’m on n’ tu’rleri, son n’ ishinde en’ a’hmiyetli da’rilik o’simlik – sass q gewrekti

(Ferula assa-foetida L.) q mbat bahal  biologiyal q resurs retinde u’yreniwden

ibarat.

Izertlewlerdi or nlawda to’mendegi ma’selelerdi sheshiw talap etiledi:

- Ferula L. tuw  ha’m on n’ tu’rleri menen tan w;

- sass q gewrektin’ biologiyal q o’zgesheliklerin u’yreniw: o’siwi ha’m

rawajlan , ko’beyiwi menen tan w;

- on n’ Tu’slik Aralboy  aymaqlar nda tarqal w areallar n an qlaw;

- ferulan n’ o’siw jag’day na iykemlesiw ha’m sh daml q da’rejesin izertlew.

limiy izertlewlerdin’ ilimiy a’hmiyeti: Sass q gewrek (Ferula assa-foetida

L.) birinshi ret q mbat bahal  biologiyal q resurs retinde qaral p, on n’

bioekologiyal q o’zgeshelikleri, tarqal n’ n zaml qlar  u’yrenildi ha’mde o’siw,

rawajlan  ha’m Tu’slik Aralboy  aymaqlar  sharayat nda jasaw orn na maslas

ha’m sh daml g’  izertlendi.
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1. QARAQALPAQSTAN AYMAG’INDA TARQALG’AN FERULA L.

TUWISI HA’M ONIN’ TU’RLERI MENEN TANISIW

(ilimiy a’debiyatlarg’a shol w)

Orta Aziya botanikleri – Ovchinnikov P.N. [1940], Kultiasov M.V. [1946],

Zakirov K.Z. [1955], Korovin E.P. [1961], Granitov .P. [1964] htb. al mlar atap

o’tkenindey, tek Orta Aziyada ko’pshilik o’simlikler efemerlik rawajlan w tsikl na

iye bol p, bul efemer-efemeroid o’simlikler topar n’ kelip shig’  (bunda

endemik tu’rler de az emes) n n’ jergilikli oray  Orta Aziya bol  mu’mkinliginen

derek beredi.

O’zbekstanda ha’m Qaraqalpaqstanda efemer ha’m efemeroid o’simliklerdi

u’yreniw jum slari menen Korovin E.P. [1961], Zakirov K.Z. [1955], Granitov .,

Pyataeva A.D. [1964], Akjigitova N. . [1969], Erejepov S.E. [1978], Kabulov S.

[1998] ha’m tb. lar shug’ lland . Olard n’ ilimiy izertlewlerinde bul o’simliklerdin’

genezisi, klassifikatsiyas , tarqal  s yaql  ma’seleler u’yrenilgen.

Al Tu’slik Aralboy  aymaqlar nda bolsa, efemer ha’m efemeroid

o’simliklerdin’ ko’p tu’rliligi, du’zilisi, ha’m tarqal w n zaml qlar  boy nsha

materiallar ju’da’ kem.

Efemeroid o’simliklerden biri bolg’an, q mbat bahal  ha’m az u’yrenilgen

o’simlikler – bular ferula (Ferula L.) tuw n’ tu’rleri bol p tab lad .

Bul tuw s tu’rlerinin’ ishinde o’zinin’ xojal q a’hmiyeti boy nsha

(farmakologiyada – kamed-smolas , ot-sho’p jetistiriwde – tuq mlar  htb.) en’

a’hmiyetlisi – sass q ferula (gewrek) bol p esaplanad .

Sass q ferula, gewrek (Ferula assa-foetida L.) – ko’p j ll q sho’p deneli

monokarpik o’simlik bol p, Q lqumn n’ tiykarg’  edifikator  esaplanad . Ilimiy

a’debiyatlard n’ ma’g’l wmatlar na qarag’anda, ol U’stirttin’ Qaraqalpaqstan

bo’liminin’ barl q mayda tasl  aymaqlar nda, No’kis qalas  do’gereklerinde ha’m

Qaraqalpaqstann n’ tu’slik rayonlar nda ko’p tarqalg’an.
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Al ha’zirgi waq ttag’  on n’ us  ayt lg’an or nlarda tarqal w areallar  ha’m

ta’biyiy resurslar  derlik an qlanbag’an. Bul o’simliktin’, a’sirese, Tu’slik Aralboy

sharayat nda o’siw ha’m rawajlan , bioekologiyal q o’zgeshelikleri haqq nda

ma’g’liwmatlar ju’da’ az. Sonl qtan, biologiyal q resurs retinde u’lken

potentsialg’a iye bolg’an sass q ferulan  bul bag’darda izertlew ju’da’ za’ru’r ha’m

aktual ma’sele bol p qalad .

Tu’slik Aralboy  aymaqlar ndag’  ekstremal ta’biyiy ekologiyal q jag’day

florada tu’rler san n’ azay n qa’liplestirdi.

Sonl qtan, bunday qolays z ekologiyal q jag’dayda o’z o’sip-rawajlan

ush n qolayl  bolg’an q sqa waq ttan paydalan p qal wsh  o’simliklerdin’ tu’rlerin,

atap aytqanda, efemer o’simliklerdi ilimiy ta’repten izertlep u’yreniw ju’da’ or nl

esaplanad .

Efemer o’simlikler – bular ayr qsha biologiyal q tip bol p, efemerlik

rawajlan w tsikl na iye bolg’an bir ha’m ko’p j ll q o’simliklerdi o’z ishine alad .

Efemer-efemeroid o’simliklerdin’ rawajlan , tiykar nan, j ll  ha’m g’all  ba’ha’r,

ss  ha’m qurg’aq jaz, q s menen jaz aylar n’ aras nda u’lken ay rmash qlard n’

bol  menen xarakterlenedi. O’simliklerdin’ o’z vegetatsiyas n salq n ha’m g’al

waq t ishinde tamamlaw qa’siyeti olard n’ arid ql m sharayat na uzaq tariyx y

da’wir dawam nda maslas n’ na’tiyjesinde islep sh g’ lg’an bol p, bul qa’siyet

efemer tipli o’simliklerge Orta Aziya sharayat na iykemlesiw ha’m ken’

rawajlan w uq pl g’ n berdi.

O’zbekistanda al p bar lg’an botanik izertlewlerdin’ na’tiyjelerin talq law

(Ovchinnikov P.N. [1940], Kultiasov M.V. [1946], Zakirov K.Z. [1955], Korovin

E.P. [1961], Granitov .P. [1964]) efemerlik rawajlan w tsikl na iye bolg’an

ko’pshilik o’simlikler tek Orta Aziyada ush rasad , demek bul efemer-efemeroid

o’simliklerdin’ kelip sh g’ n ko’rsetedi (bul jerde endemik tu’rler aytarliqtay)

ha’m olard n’ jergilikli oraylarda qa’liplesiwine, avtoxton kelip sh g’ na

imkaniyat jaratqan, dep juwmaq sh g’ar wg’a mu’mkinshilik beredi.
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Solay etip, bul tiptegi o’simliklerdi tol q u’yreniw ju’da’ mu’him esaplanad .

Da’rilik ha’m ot-sho’plik a’hmiyeti boy nsha jetekshi or nlardan birin iyeleytug’ n

o’simliklerdin’ birewi – ferula tuw n’ tu’rleri bol p, olar Tu’slik Aralboy

jag’day nda onsha u’yrenilmegen.

Sonl qtan, ferula tuw  tu’rlerin, a’sirese, da’rilik ha’m ot-sho’plik

a’hmiyeti joqar  bolg’anl qtan sass q ferula (gewrek) o’simligin u’yreniw biologiya

taraw n’ en’ a’hmiyetli ma’selelelerinen bol p tab lad .

1.1. Quml  sho’llerdin’ o’zgeshelikleri

Sho’l aymaqlar  jer betinde ju’da’ u’lken territoriyalard  iyeleydi (15-20 mln

km2 maydanda yamasa Jer ju’zindegi qur ql qt n’ 43 % inde sho’l maydanlar

tarqalg’an).

Orta Aziya respublikalar nda da arid (qurg’aqsh l) zonalar ken’ tarqalg’an

bol p, 128 mln ga maydand  o’z ishine alad . Ondag’  ortasha j ll q joqar

temperatura +10,1—17,6°, jaw n-shash n mug’dar  j na 82—143 mm di qurayd

ha’m ku’shli samallar barl q waq tlarda esip turad  [Ratkovskiy, 1968].

Sho’listanlar sharayat  – top rag’  ha’m hawas  ha’dden t sqar  qurg’aq ha’m

ss  bolg’anl qtan, on arid ql ml  sharayat dep atalad .

Sho’ldegi o’simlikler qaplam  o’zine ta’n o’zgesheliklerge iye bol p, bul

jerde juwsan’lar ha’m efemeroidler – ko’p j ll q, tez arada, yag’n y q sqa, qolayl

waq t aral g’ nda o’z vegetatsiyas n juwmaqlap, miywe yamasa tuqim beriwge

u’lgeretug’ n o’simlikler ken’ tarqalg’an. Efemeroidlard n’ jer u’sti bo’limi j ld n’

ss  aylar nda quwrap qalad , b raq jer ast  bo’limi (tu’ynegi, piyazshas  htb.)

top raqta saqlan p qalad  (maslasiw).

Ko’pshilik sho’lde o’setug’ n o’simlikler top raqt n’ teren’ qatlamlar nan

suwd  izlep taba al wshi uz n tam r sistemas na iye bolad . Al ayr m o’simlikler

bolsa (ferula, smirnoviya, htb.), jazd n’ ss nda o’z denesi arqal  suwd n’

puwlan p, sh g’ p ketiwin azayt w ush n jap raqlar n tu’sirip jiberiw arqal
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maslasad . Olard n’ toq malar nda suwd  saqlap turatug’ n ayr qsha zatlar barl g’

an qlang’an.

Sho’l top raqlar  xarakterine ko’re, quml  sho’l, sazl  yamasa efemer

o’simlikli sho’l, shorxakl  sho’l, gipsli yamasa tasl  sho’ller dep bo’linedi.

Quml  sho’ller Qaraqumda, Q lqumda, sonday-aq, U’stirtte de ken’

tarqalg’an.  Sho’llerdin’ top raqlar  ha’r q yl : qum, graviy, lyoss, saz, shorxak

bolad . Bunda qara top raq bolmayd , solay bolsa-da, bul top raqlard n’

o’nimdarl g’  barqulla to’men bola bermeydi [Kabulov, 1984].

Orta Aziyada tasl  sho’ller ko’p emes. Olar U’styurttin’ tu’slik bo’liminde,

Betpaq-dala platos nda, Q lqum ha’m Qaraqumn n’ ha’r q yl  uchastkalar nda

ush rasad .

Tasl  sho’listanl qt gipsli sho’listan dep te atalad , sebebi on n’ xarakterli

belgisi – top raqt n’ quram nda gips bolad . Bul jerdegi ju’da’ az mug’dardag’

jaw n-shash n, o’te ss  jaz, puwlan wd n’ ha’dden t s ko’pligi, hawa ha’m top raq

temperaturas n’ u’lken sutkal q amplitudas , top raqt n’ az ql q zatlarg’a jarl g’

– bulard n’ barl g’  bul tiptegi sho’listandag’  o’simlikler du’nyas na o’zine ta’n

qa’siyetlerdi bag’ shlayd . Olarda efemerler ha’m ko’p j ll q kserofit putashalar

ha’m putalar o’sip, olar ha’r jer-ha’r jerde o’simlikler qaplam n payda etedi.

Bunday tiptegi sho’llerdegi o’simlikler ush n en’ qolays z jag’day – bul

barqulla suwd n’ jetispewshiligi. Sonl qtan, bunday jerlerde tek g’ana us  qolays z

sharayatlarg’a maslasqan o’simlikler g’ana o’se alad . Bunday o’simliklerge bir

ll q ha’m ko’p j ll q sho’p deneli o’simlikler, ayr m putasha ha’m puta o’simlikler

kiredi.

Sho’l o’simliklerinin’ ja’ne bir o’zine ta’n qa’siyetlerinen biri – bul olard n’

ju’da’ tez o’se al . Ba’ha’rgi q sqa jaw nlar payt nda top raq g’all qqa toy nad

ha’m o’simliklerdin’ rawajlan na qolay jag’day tuw lad . Olard n’ tez o’se al w

qa’bileti vegetatsiya dawirinin’ q sqar na al p kelgen, ol bir neshe ha’pteden –

eki yar m ayg’a shekem dawam etiwi mu’mkin.
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Bunday o’simliklerdin’ aras nda bir j ll q o’simlikler dominantl q etedi. Olar

tek ba’ha’rde rawajlan p, qurg’aqsh q baslan  menen quwrap qalad . Bul

o’simlikler efemerler dep  atalad .   Olar  menen  birge,  ko’p  j ll q  efemerler  de

ush rasad . Olard n’ tiykarg’  bo’limi – tam ndag’  tu’ynekleri yaki piyazshalar

bol p esaplanad  ha’m olar efemeroidlar dep atalad . Bul organlar ja’rdeminde

ba’ha’r aylar nda g’all q qab llan p, qurg’aqsh q baslang’ang’a shekem on

a’sten, u’nemlep sar playd .

Ayr m o’simlikler efemerlerge qarag’anda uzaq dawam etetug’ n vegetatsiya

da’wirin bastan keshiredi, sonl qtan olar qurg’aqsh qqa sh daml  bol p keledi.

Bunday o’simlikler suw tam-tar sl g’ na basqasha jol menen beyimlesken: olar

qurg’aq top raqt n’ teren’ qatlamlar nda bolatug’ n g’all qqa jetip bar p, onnan

paydalana alatug’ n uz n (5-6 m) tam r sistemas na iye bolad  yaki ju’da’ ku’shli

tarmaqlang’an tam rlar  arqal  ken’ maydandag’  top raq g’all g’ n j ynap alad .

 Ayr m o’simlikler, sharayatqa maslas p, suw puwland ratug’ n bet ko’lemin

azaytad  (tikenli o’simlikler, jantaq).

Bunnan basqa, qurg’aq hawa top raqt n’ joqar  qatlamlar ndag’ g’all qt

puwland p, top raqtag’  suw zapaslar n barqulla joqar g’a qaray puwlan wg’a –

ha’reket etiwge ma’jbu’rleydi. O’z-o’zinen belgili, bunda suw puwlar  menen birge

top raq quram nda bolg’an, suwda erigen az q zatlar da to’mennen joqar g’a qaray

ko’teriledi. Solay etip, top raq betine mineral duzlar sh g’ p, olar o’simlikler

organlar na o’tedi.

Tasl  yamasa gipsli sho’llerdin’ top rag’ ndag’  o’simlik qaplam  ju’da’

siyrek bol p, olar onsha u’lken bolmag’an putalar, jer baw rlawh  yar m putalar

bol p tab lad . Olar ha’r q yl  – juwsan’ tu’rleri, soralar ha’m b. bolad .

Quml  top raqlar basqa tiptegi topiraqlarg’a qarag’anda o’simliklerge bay

bolad . Bul jerlerde basqa substratlarda ush raspaytug’ n o’simlikler o’sedi. Olar –

ra’n’ler, g’a’lle o’simlikleri (qum tar ), selin ha’m tag’  basqa o’simlikler. Olar

ko’shpe, ha’reketshen’ qumlarda o’siwge iykemlesken bolad .
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G’MA aymaqlar nda qum o’simliklerinin’ 300 den aslam tu’ri belgili.

Olard n’ ko’pshiligi (quml  maydanlar ken’ tarqalg’an Orta Aziyada, Balxash

boylar nda, Kaspiy jag’alawlar nda) sibir jitnyagi, ra’n’, verblyudka, putalardan –

seksewil, qa‘nd m ha’m basqalar jem-sho’plik o’simlikler retinde paydalan lad .

Orta Aziya ha’m Qazaqstann n’ u’lken maydanlarg’a jay lg’an sho’listanlar

ta’biyiy jaylawlar waz ypas n o’tep, olarda mayda shaql  mallar ha’m tu’yeler

bag’ lad . Olard n’ ishinde juwsan’l  or nlar – en’ jaqs  q sq  jem-sho’p bazas

bol p x zmet etedi [Bespalova, 1968].

Sho’l jaylawlar  Turkmenistanda qoysh q taraw  ush n en’ tiykarg’  az q

bazas  bol p tab lad . Olard n’ xarakterli o’zgesheligi – ot-sho’plerdin’ o’te

turaqs zl g’  ha’m j l ma’wsimleri boy nsha az q bahal g’ n’ keskin

o’zgeriwinde [Mixeev, 1968].

.A.Ermakova [1968] n n’ ko’rsetiwinshe, Orayl q Qaraqum

aymaqlar ndag’  o’simlik toparlar  aras nda qa‘nd m-ilaq, seksewil-ilaq, boyal ch-

ilaq ha’m juwsan‘-tet rli jaylawlar ken’ tarqalg’an. Bul jerlerdegi o’simliklerdin’

quram ndag’  az ql q zatlard n’ to’menlewi – olardag’  sin’iriletug’ n protein

mug’dar n’ ba’ha’rden q sqa shekem to’menlewi menen baylan sl  bolad : ol

tet rzarlarda eki ese az, qa‘nd mzarlarda, boyal chzarlarda ha’m seksewilzarlarda  –

u’sh ese az bolad .

M.G.Shatskaya ha’m G.M.Shermatov [1968] lard n’ xabarlaw nsha, Arqa-

bat s Q lqum ju’da’ aw r top raq- ql m sharayat  menen xarakterlenedi.  Ju’da’

az, ha’r jer-ha’r jerde o’sken, zu’r’a’ati ju’da’ az bolg’an o’simlik qaplam  bul

jerde tiykar nan yar m putalar ha’m efemerlerden quralad .

Sho’l sharayat nda – on n’ qurg’aq ha’m ss  temperatural  ha’m suw tam-

tar sl  jag’day nda, ku’shli samallar ta’sirine sh dam berip, qumda o’setug’ n

o’simlikler – psammofitler dep atalad . Olard n’ derlik barl g’ n’ jap rag’  mayda

ha’m qatt  bolad . Uz n, top raqt n’ teren’ qatlamlar ndag’  suwg’a jetip baratug’ n

tam rlar  ha’m suwd  puwlan p ketiwden saqlaytug’ n jin’ishke paqallar  bolad .
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Sho’l o’simlikleri aras nda kishi daraxtlarda, jin’ishke putalarda ush rasad .

Olardan qum akatsiyas  – ammodendron, ju‘zgin, qum seksewil, eremosparton,

smirnoviya htb jaqs  rawajlang’an tam r sistemas na ha’m paqallar nda jaylasqan

qos msha bu’rtiklerge iye bolad . Eger o’simlik qum menen ko’milip qalsa,

qos msha bu’rtikler o’sip, o’simlikti apattan qutqar p qalad . Psammofitler ishinde

sho’p deneli o’simlikler az ush rasad , olard n’ barl g’  uz n jer ast  paqal na

yamasa rawajlang’an tam rpaqalg’a iye bolad . Olarg’a selinler (selew) ha’m

ra’n’ler kiredi.

Sonday-aq, sho’l o’simliklerinin’ ko’pshiligi kserofitler ha’m efemerler

degen toparlarg’a kiredi.

Kserofitlar – bular ss  temperaturag’a ha’m uzaq dawam etetug’ n

qurg’aqsh q jag’day na sh daml  bolg’an o’simlikler bol p, olar to’mendegi

toparlarg’a bo’linedi:

1. sukkulentler (sho’l o’simlikleri, olard n’ tam r sistemas  top raqt n’

joqarg’  qabatlar nda jaylasad  ha’m top raq betine tu’sken az mug’dardag’

g’all qtan u’nemli paydala alad , bul g’all qt  o’zinin’ paqal nda yamasa

jap raqlar nda toplayd ; olarg’a agava, aloe, kaktuslar kiredi.

2. gemikserofitler (sho’l o’simlikleri, jer ast  grunt suwlar na jetip baratug’ n

uz n tam r sistemas na iye bolad ; olarg’a shalfey, jantaq kiredi.

3. evkserofitlar (sho’l o’simlikleri, onsha teren’ge ketpeytug’ n, b raq jaqs

tarmaqlang’an (rawajlang’an) tam r sistemas na iye, jap raqlar  suw puwlan n

azayt wg’a qarat lg’an tu’ksheler menen qaplang’an bol p, bul toparg’a barl q sho’l

juwsan’lar  tu’rleri kiredi.

4. poykilokserofitler (sho’l o’simlikleri, suw yamasa g’all q jetispegen

waq tta anabioz jag’day na o’tiwshi o’simlikler; olarg’a selinler (selew) kiredi.

Barl q psammofitler shan’lan  boy nsha anemofiller, yag’n y samal

ja’rdeminde shan’lan wsh lar bol p tab lad . Sonday-aq, sho’l o’simliklerinin’

tuq mlar  qanatshal , jen’il bol p, olar samal ja’rdeminde al s aral qlarg’a tarqalad .
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Bul tuq m qolayl  top raqqa tu’sse, bir neshe ku’nnin’ ishinde taza o’simlik na’lin

payda etedi.

Al shorxakl  sho’llerdegi top raqlarda duzg’a (shorg’a) sh daml  o’simlikler

o’sedi. Olard n’ tu’rleri ko’p bol p, olarg’a pa’s boyl  bir j ll q o’simlikler, iri puta

yamasa daraxtlar (seksewil) kiredi. Sonday-aq, soralar, potashnik, qarabaraq,

juwsan’ siyaqli o’simlikler ken’ tarqalg’an.

Samald n’ ta’sirinde qumlard n’ ko’shiwi sho’llerde tez-tez iske as p turad .

Barxanlar o’simliklerdi, ha’tte seksewil ha’m qum akatsiyalar n da ko’mip

taslayd , al ayr m waq tlar  olard n’ tam n ash p taslayd .

Qum suwd  jaqs  o’tkeredi: jaw n-shash n qumg’a tez ha’m teren’ge sin’ip

ketedi. Tam  q sqa bolg’an o’simlikler on  qab llap u’lgermeydi. Top raq ast

g’all g’  qum bo’leksheleri arqal  q n ko’teriledi. Ol suwd  o’zine an’sat sin’irip

alad , b raq q nsh q penen beredi. Bul jag’day tek g’ana uz n tam r sistemas na

iye bolg’an ko’p j ll q o’simlikler ush n qolayl  bolad .

Sonday-aq, saz top raqlar da ken’ tarqalg’an (Betpaq-Dala) bol p, olarg’a

lyossl  aymaqlar kiredi. Sazl  sho’llerdin’ suw o’tkeriwshen’ligi onsha u’lken

emes, jaw n suw  onda ag’ p ju’redi, sebebi, top raq ju’zesi tegis ha’m qatt  bolad .

Saz top raqlarg’a taq rlar kiredi. Ba’ha’rde olar kishi ko’lmeklerge aylanad .

Olard n’ suw o’tkermewshilik qa’siyetine baylan sl  olar suw toplawsh  or nlar

waz ypas n or nlayd .

Shorxaklar ha’tte ju’da’ qurg’aq hawa ray  sharayat nda da (u’lken

gigroskopikligi sebepli), g’al ha’m jab sqaq bolad .

    Shorxak sho’l top raqlar  ko’p mug’dardag’  suwda erigish mineral duzlarg’a

iye bolad . Olar o’simlik organizmi ush n z yanl  bol p, ko’binese as duz , natriy

sulfat, ha’m soda tu’rinde ush rasad . Sonl qtan, bunday sho’llerde shorg’a

sh daml  bolg’an galofitler o’sedi.

Shor top raql  sho’ller basqa tiptegi sho’llerden ku’shli par q etip, olarda

o’setug’ n o’simlikler hesh qashan quwrap qalmayd . Olar barqulla o’sip,

ba’ha’rde, jazda ha’m gu’zde de suwl , etli bol p turad . O’simlikler qaplam ,
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a’dette, t g’ zlaw, derlik barl q jer betin qaplayd . Olard n’ tu’rlerinin’ ra’n’-

beren’ligi j l dawam nda saqlan p qalad .

O’simlik qaplam nda tiykarg’  roldi sukkulentler oynayd  — olar qal n’ etli,

suwl  jap raql  ha’m paqall  o’simlikler bolad . Olard n’ ko’pshilik bo’limi soralar

tuq mlas na kiredi.

Shor sho’llerdin’ floras  da o’simliklerge jarl  bolad . Bunda o’simlik tu’rleri

san  ju’da’ az. Ayr m waq tlar  u’lken-u’lken maydanlarda bir neshe on tu’r

o’simlik ush rasad . Onda qandayda bir tu’r dominantl q etedi.

1.2. Ta’biyiy o’simlikler qaplami

Qumli sho’ller respublikamizda u’lken maydanlardi iyeleydi (Qaraqum,

Qizilqum, Mo’yinqum, Sandiqli, Qarako’l rayonlari, Kogon, Nurata, Farishtin’

arqa-batis jerleri kiredi).  Bul kontinentte puta, yarim puta, ko’p jilliq ha’m bir

jilliq sho’pler ha’m efemerler ko’p ushiraydi. Sharayatqa qarap, 1-6 ts/ga pishen

zu’ra’a’ti alinadi.

Saz-lyossli sho’ller azraq maydandi iyeleydi (bul Mirzasho’l, Qizilqumnin’

tu’slik yarimi, Qashqada’rya, Surxanda’ryalardin’ on’ qirg’aqlari). Bul jerlerde

yarim puta, efemer otlar ushirasadi.

Shorxak sho’l – A’mu’wda’rya, Sirda’rya, Murg’ab, Zerafshan, Tejen

da’ryalari a’tirapidag’i jerler. Duz mug’darina qaray, taqir, qatti, qurg’aq, ig’al

shorxak ha’m batpaq shorxak maydanlarina ajratiladi. Bul jerlerde jiltirbas,

qon’irbas, jantaq siyaqli o’simlikler o’sedi. Ot qaplami siyrek boladi: zu’ra’a’t 0,5-

5,0 ts/ga boladi.

Gipsli sho’l ken’ maydandi iyeleydi – bul U’stirt, Kenimex sho’li, Qarnab

sho’li, Malik sho’li, Nurata taw etekleri. Bul jerlerde juwsan’lar ko’p o’sedi. Ko’p

ushirasatug’in o’simlikler biyurgun, gewrek, arpag’an, shitir, jiltirbas, qon’irbas

ha’m seksewil. Zu’ra’a’tlilik – 0,5-3,5 ts/ga boladi.
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Sho’l aymaqlar  O’zbekistan Respublikas  boy nsha 78,1% ti qurayd , ql

o’te kontinental bolad , jaw ngershilik az (100-120 mm), ku’shli samallar esedi,

hawan n’ g’all g’  to’men. Ortasha j ll q temperatura 12°C, jaz aylar nda joqar

temperatura 44-48°C bolad . Q  suw q, yanvard n’ absolyut temperaturas  – 32

°C bolad .

Sho’l top raqlar  ha’r q yl  – qum, qumaq, shor, shorxak, taq r, saz-lyossl .

Top raq tu’ri o’simlikler du’nyasina u’lken ta’sirin tiygizedi. Bunda putalar – aq

seksewil, aq ju’zgin, qara seksewil, qarabaraq, yar m putalar – singren, chogon,

juwsan’, ko’p j ll q otlar – ilaq, shalaw, efemer ha’m efemeroidlar – bal qko’z,

danashur, aq sh r, j lt rbas s yaql  o’simlikler ush rayd .

Quml  sho’llerde tarqalg’an tiykarg’  o’simlik tu’rlerine qa’ndimler,

qoyansu’yek, astragallar, ilaq, kumarchik, aq seksewil, selin, sherkezler m sal

bolaalad .

Quml  sho’ldin’ top raq tipleri ha’m sharayat  ha’r q yl  bol p, qumn n’

g’ zlas w da’rejesi menen belgilenedi. A’dette, quml  sho’lde sho’l top raqlar

ha’m ha’r q yl  da’rejede t g’ zlas p, o’simlik qaplam  menen bekkemlengen quml

maydanlar u’stemlik etedi. Quml  sho’lge ta’n belgi – rel’efinin’ tegis bolmaw .

lqumda o’simlik qaplam n’ 60% ten ko’biregi puta sho’pli jaylaw tipin

payda etedi. Olar, tiykar nan, quml  ha’m qumlaq massivlerde tarqalg’an bol p,

o’simlik tu’rleri, az ql q quram  jag’ nan sal st rmal  zu’ra’a’tli ha’m talayg’ana

qolay mu’mkinshiliklerge iye.

Quml  sho’lge ta’n jaylaw maydan n’ tegis emesligi, ha’r q yl  biyikliktegi

putalard n’ ko’pligi, hawa ray n’ boranl  pay tlar nda olard n’ sharwa mallar

ush n baspana waz ypas n o’tey al , az q zapaslar n’ tu’rli o’simlik tu’rlerinen

quralg’an  sebepli quml  sho’ller xojal q ju’rgiziw boy nsha o’zine ta’n

art qmashl g’  menen ajral p turad  [Maxmudov htb, 2001].

Quml  sho’llerdin’ unams z ta’replerine olardan ta’rtipsiz paydalang’anda

tez apatsh qqa ush raw hallar n’ barl g’ n atap o’tiw tiyis.
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Gipsli sho’llerge – u’shlemshi oypatl qlar, a’yyemgi tegislikler ha’m

qald q to’men tawlardan quralg’an maydanlar kiredi. Ul wma, jurt z sho’l

aymaqlar nda gipsli sho’ller salmaql  or nd  iyeleydi. Respublikam zda en’ iri

gipsli sho’l – U’stirt.

Gipsli sho’llerdin’ ta’biyiy sharayat  ju’da’ qolays z. Aymaqt n’ tiykarg’

top raq tipi – qon’ r-boz top raqlar esaplanad ; o’ o’z gezeginde, fizikal q-suw

qa’siyetleri boy nsha o’simlikler o’siwi, rawajlan  ush n onsha qolay bolmag’an

top raqlar qatar na kiredi. Sebebi, gipsli sho’llerge ta’n xarakterl  belgi – top raqta

gips (CaCO4+6H2O) qatlam n’ ju’ze (20-80 sm) jaylasqanl g’ . Kristall yaki

amorf gips qatlam nan keyin tu’rli taw j slar  jaylasqan. Olard n’ shorlan w

da’rejesi tu’rlishe. Gipstin’ o’zi o’simliklerge tikkeley ximiyal q z yanl  ta’sir

etpese-de, mexanikal q ta’sir retinde olard n’ tam r sistemas n’ top raqta

teren’irek rawajlan na belgili da’rejede z yanl  ta’sir ko’rsetedi.

Tegisliklerden basqa, gipsli sho’l aymag’ na Sultan uyas taw , Qulj qtaw,

Muruntaw siyaqli pa’s tawl qlar da kiredi. Olard n’ o’simlik qaplam , tiykar nan,

tegisliktegi gipsli sho’l o’simlikler quram nan keskin par q q lmayd  ha’m ha’r

jag’ nan olarg’a jaq n esaplanad .

Gipsli sho’l aymaqlar n’ o’simlikler qaplam  siyrek bol p, o’simliklerdin’

quram , t g’ zl g’  jag’ nan quml  sho’llerden biraz to’men; ma’selen, olardag’

o’simlik tu’rlerinin’ mug’dar  30 dan art q bolsa, quml  sho’ller sharayat nda

olard n’ san  derlik 2 ese ko’p.

Gipsli sho’ldin’ en’ ko’p tarqalg’an jaylaw tipleri – puta-efemer otl  ha’m

yar m puta- efemer otl  jaylawlar esaplanad . Us  jaylaw tipleri juwsan’, keyrewik,

tetir, chogon, qara seksewil, singren, qon’ rbas, j lt rbas, arpag’an, seta, bal qko’z

yaql  tu’rlerden ibarat [Momotov, 1973].

Gipsli sho’l o’simliklerinin’ j ll q zu’ra’a’ti gektar nan j llar boylap 0,5-2,0

tsentner shamas nda o’zgerip tur  an qlang’an [Granitov, 1964]. Gipsli sho’l

tipinin’ ja’ne bir o’zine ta’n belgisi – ol ko’pshilik maydanlarda jaz ma’wsimi
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dawam nda vitaminlerge bay ko’k sho’plerdin’ kemshilligi, az qbap o’simlikler

vegetatsiyas n’ to’menlewi yamasa tu’wesiliwi esaplanad .

Sho’llerde jaqs  o’siwge iykemlesken qon’ rbasl  otlar topar na ajr q,

lt rbas, mastak, erkek ot, aqsoqta, sudan ot , qonaq s yaql  eginler kiredi.

Zu’ra’a’tliligi biraz to’men bolsa-da, b raq s rtq  ortal qqa sh daml , jaqs  sh m

payda etedi. Qon’ rbasl  otlar o‘sken top raqta organik zatlar ko’p toplanad .

Top raqt  suw ha’m samal ta’sirinde jemiriliwinen qorg’ayd .

Qon‘ rbas otlar jer betinin’ ko’pshilik aymaqlar nda ken’ tarqalg’an. Sho’l

jaylawlar n jarat wda otlar aralaspalar nda qon‘ rbas otlar tiykarg’  quram bo’legi

esaplanad . Pishen zu’ra’a’ti 2-10 t\ga, tuq m zu’ra’a’ti – 0,2 - 0,8 t\ga.

Ko‘p j ll q qon‘ rbas otlar ko’p tu’plenedi, sonl qtan vegetativ ko‘beyiw iske

asad . Jan’a rawajlang’an pollar o‘z tam na iye bolad . Olar o‘zara jan’a

tu‘plenip, paqal sanlar  tez ko‘beyip barad . Tu‘pleniw da’wirinde payda bolatug’ n

paqallar o’nimdar, tola rawajlanbag’an gu’lto‘plamlar menen vegetativ ha’m

gu’lto‘plam  ul wma rawajlanbag’an jap raq’  ko’p vegetativ paqallar rawajlanad .

Ko‘p j ll q qon‘ rbas otlar biologiyas  boy nsha gu’zgi, yar m gu’zgi ha’m ba’ha’ri

toparlar na bo‘linedi. Gu’zgi otlar yarovizatsiya da’wirin uzaq muddette o‘tedi,

birinshi j  miywe payda etpeydi, ekinshi j  bir or m tuq m zu’ra’a’ti ha’m bir

or m pishen al w mu’mkin bolad . Otlard n’ barl g’  uz nku’nli o‘simlikler.

Otlar biyikligine qarap, biyik boyl , orta boyl  ha’m to’men boyl  bolad .

Tu‘pleniw da’rejesine qaray gewek tu’pli ha’m t g’ z tu’pli bolad . Otlar aras nda

g’all qqa talapshan’lar  – bul ajr q, qurg‘aqsh qqa sh daml  ha’m ss su’ygish

o‘simlikler – erkek ot, biyday q. Ko‘p j llar dawam nda mol zu’ra’a’t berip osiwshi

o‘simlikler (10-15 j l bir jerda) – bul ajr q, erkek ot, j lt rbas. Bul o‘simlikler

suw qqa sh daml  bolad .

Olard n’ tuq  – 2-3°C ta o’nip sh g’ad , q slap sh qqannan keyin 5-7°C da

o‘siwin dawam ettiredi, optimal temperatura – 10-12°C.

Sho’l jag’day nda da daraxtlar – ko’p j ll q, biyik boyl  o’simlikler

ush ras p, olar s rtq  ko’rinisi jag’ nan, ko’pshilik hallarda, bir iri deneden ibarat,
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ku’shli shaqlang’an tirishilik formas  esaplanad . Sho’l jag’day nda biyikligi, o’siw

sharayat na, o’simlik tu’rine qaray, 3-5 (10) metrge shekem jetedi. Tam r sistemas

o’te bekkem, teren’ rawajlang’an. Jasaw da’wiri biraz uzaq – 15-30 j ldan art q

bol  mu’mkin.

Daraxtlard n’ denesi ha’m shaxlar  ha’r j  gu’z-q s pasl na kelip,

jap raqlar n to’gedi, o’simliklerdin’ o’zi bolsa vegetatsiyadan toxtasa da, pu’tkilley

quwrap qalmayd . Q st n’ qolays z sharayatlar  (suw q temperatura htb.) n

daraxtlar bu’rtikler formas nda o’tiwi sebepli derlik z yan ko’rmeydi ha’m o’z

o’mirin hawa ray  j y baslag’annan son’, yag’n y, erte ba’ha’rde q slag’an

bu’rtiklerden jan’a shaqalar sh g’ar  esab nan dawam ettiredi.

Daraxtlar o’z gezeginde 2 tu’rge: ha’miyshe jas l ha’m jazg’  jas l tu’rlerge

ajrat lad : ha’miyshe jas llar qatar na – archa, sosna, pixta, iynejap raql lar kirse,

jazg’  jas llarg’a gu’zge bar p jap rag’ n to’gip, erte ba’ha’rde jan’adan

ko’geretug’ n tu’rler kiredi.

Ha’miyshe jas l daraxtlard n’ jap raqlar n’ quram nda kislotalar, efir

maylar , tanninler ju’da’ ko’p mug’darda bolg’anl qtan aw l xojal q mallar  olard

jaqs  ko’rip jemeydi yaki derlik jemeydi. B raq, olar az mug’darda (150-200 g)

mallarg’a jegizilse, vitaminl , toy ml  az q bol p esaplanad .

Jazg’  jas l daraxtlard n’ toy ml g’ , jeliniwshen’ligi de olard n’ tu’rine

qaray, ha’r q yl  bolad . Sho’l aymaqlar nda haq yq y daraxtlar san  o’te

shegaralang’an. Olarg’a bizin’ sho’llerimizde ush raytug’ n 2 tu’rdi – qoyansu’yek

(Ammodendron Conollyi) ha’m daraxts yaql  qa’ndim (Calligonum dendroides) di

misal qilsa bolad . B raq, bul tu’rler, a’sirese, birinshisi, az qbap tu’r retinde az

a’hmiyetli, an g’ raq aytqanda, jelinbeytug’ n, za’ha’rli tu’rler bol p tab lad .

Sho’llerde o’setug’ n putalarg’a kelsek, olar daraxtlardan bir neshe

paqalshalard  payda etiwi menen par qlan p turad . Putalard n’ boy  4-5 m, sho’lde

– 2-2.5 metr shamas nda. Jasaw da’wiri ortasha 20-30 j l, baz da 100 j lg’a shekem

jetedi. Ha’r j l paqallar n’ bir bo’limi, yag’n y, ko’p j ll q deneler uz nl g’ n’
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yar nan azrafg’  quwrayd ; qayta tikleniwi (ko’geriw) denenin’ qalg’an

bo’limindegi bu’rtiklerdin’ esab nan dawam etedi.

Putalard n’ tarqal w zonas  biraz ken’ – tundradan tart p, tropiklarg’a

shekem. Olar da daraxtlarday ha’miyshe jas l ha’m jazg’  jas l toparg’a bo’linedi.

Birinshisine Qr m, Kavkazda o’setug’ n lavr, rododendron, brusnika, kassandralar;

ekinshisine — krushina, malina, chernika, tallar, terekler m sal bolad . Bul

tu’rlerdin’ az ql q a’hmiyeti to’men.

Bizin’ sho’llerimizde tarqalg’an putalar o’te qurg’aqsh l sharayatta o’siwi

menen ajral p turad , jap raqlar  bolsa reduktsiyalang’an (qisqarg’an). Ma’selen,

qa’ndimler, efedra (q lsha), seksewillerde haq yq y jap raq bolmay, on n’

waz ypas n bir j ll q assimilyatsion shaqalar atqarad . Putalard n’ tarqal w areal

biraz ken’.

Putalard n’ az q massas  retinde bir j ll q shaqalar , jap raqlar  ha’m

tuq mlar  isletiledi. Daraxtlarg’a qarag’anda olar tu’rli aw l xojal q mallar

paydalan  ush n qolayraq, olardan al natug’ n az qt n’ da u’lesi de birqansha

joqar .

Sho’l aymaqlar nda q s ma’wsiminde putalardan paydalan w imkaniyatlar

bar. B raq, olard n’ aras nda sharwa mallar  ta’repinen jaman jelinetug’ n tu’rler de

ush rap turad ; m sal , j n’g’ llar, q lsha htb.lar tiykar nan q s ma’wsimlerinde

g’ana jeliniwi mu’mkin. S rtq  ko’rinisi boy nsha putalarg’a uqsas bolsa-da,

biyikligi 0.5 metrden aspag’an putalar putashalar dep atalad . Olarg’a biyurgun,

tetirler m sal bolad . Sho’l kontinentinde puta ha’m putashalard n’ tu’rleri

birqansha bay ha’m ken’ tarqalg’an tirishilik formalar bol p esaplanad .

Yar m putalar – shaqalar n’ to’mengi bo’limi ag’ashlas p, u’stki bo’limi

ha’r j  quwraytug’ n tirishilik forma esaplanad . Shaqalard n’ 1-3 bo’limi

quwraytug’ n, boy  0.5 metrden biyik tu’rler yar m putalarg’a kiritilse, yar m

putashalard n’ j ll q shaqalar  biraz q sqaraq (10-20 sm) ha’m boy  0.5 metrden

aspayd . Sho’l aymaqlar nda o’setug’ n barl q yar m putalar uzaq o’siw da’wirine

iye tu’rler esaplanad . Olard n’ jasawshan’l g’  da bir neshe on j lg’a jetedi (30-40
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j). Ma’selen, olarg’a juwsan’lar, singrenler, smirnoviya ha’m basqalar m sal

bolad ; yar m putashalar ko’p shaqal  tu’rler bol p, sho’l jaylawlar  o’simlik

qaplam n’ yarm nan ko’biregin qurayd . Olard n’ ko’pshiligi gu’z-q s yaki

pu’tkil j l dawam nda (izen) mallar ta’repinen jelinetug’ n az qbap tu’rler

esaplanad . Yar m putashalard n’ ayq n m sal  retinde juwsan’lardi keltiriw

mu’mkin.

Ko’p j ll q so’plerge ta’n qa’siyet – olard n’ top raqtan biyik bo’limi o’z

vegetatsiyas n tamamlap, pu’tkilley quwrap qal  esaplanad . O’simliklerdin’

bunnan keyingi tirishiligi shanalaw zonas nda jaylasqan bu’rtikler esab nan o’sip

shig’atug’ n shaqalar esab nan dawam etedi. Ko’p j ll q sho’plerdin’ bu’rtikleri,

a’dette, shaqalard n’ esab nan da dawam etedi. Bul bu’rtikler shaqalard n’

to’mengi bo’liminde, tam rpaqallarda, piyazshalar, tu’yneklar yaki tam rlarda

jaylasqan bolad .

Ko’p j ll q otlard n’ boy  o’simlik tu’rine qarap, ha’r q yl  bol p keledi.

Ma’selen, qam slar 4-5 metrge jetse, ilaq, qon’ rbaslar o’siw sharayat na qaray,

0.2-0.3 m a’tirapinda. Bizin’ respublikam z sho’l aymaqlar nda tarqalg’an ko’p

ll q otlar – efemeroidlar haqq nda ayr qsha toqtal p o’tiw tiyis.

Efemer ha’m efemeroidlar j ld n’ en’ qolay, yag’n y, g’all q sal st rmal

ko’p, hawa temperaturas  ele q p u’lgermegen da’wirde o’sip, rawajlan wg’a

maslasqan biologik topar esaplanad . Olar, o’z na’wbetinde, rawajlan w ritmine

qaray, 2 topar – efemerler ha’m efemeroidlarg’a bo’linedi. Sho’l sharayat nda uzaq

mu’ddetli o’siwge maslasqan bir j ll q o’simlikler de bol p, bunday o’simliklerge

ebelek, kumarchik, bal qko’z s yaql lard  kirgiziw mu’mkin. O’te qurg’aqsh l

bolg’an sho’l sharayat nda o’sken o’simliklerdin’ tam r sistemas  olard n’ tu’rine,

tuq mlas na, tirishilik formas na ha’m top raq jag’day na baylan sl , ha’r q yl

bolad . Efemer ha’m efemeroidlard n’ (ra’n’, ilaq, qon’ rbas htb.) mayda, na’zik

tam rlar , ko’binese top raqt n’ joqar g’  bo’liminde (5-20 sm teren’likte) jaylasqan

bolad ; tek ayr m tam rlarg’ana top raqt n’ teren’irek – 25-60 sm teren’liktegi

qatlamlar na jetedi.
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2. QARAQALPAQSTAN SHO’L ZONASI TA’B YG’IY

SHARAYATLARINA M NEZLEME

Arid rayonlarda ekologiyal q ten’salmaql qt n‘ buz  sho‘lge aylan w

qub slar n ku‘sheytirip jibermekte. Qurg‘aqsh q, ko‘p hallarda antropogen

faktorlar na‘iyjesinde bol p, ql m o‘zgerislerine aytarl qtay ta‘siyrin tiygizedi. Bul

o’z gezeginde o’simliklerdin‘ tu‘r quram n azaytad , dominantlard n‘ jas quram n

o‘zgertedi, rel‘ef du‘zilisi ha‘m formas , grunt suwlar nin‘ qa‘ddi, mikro ql m htb.

o‘zgeriske ush rayd . O’simliklerdin‘ jog‘al  top raq qaplam n‘ quram n da

o‘zgertirip jiberedi.

Kserofit, psammofit ha’m galofit puta ha‘m daraxt o‘simliklerdi q p

jiberiw – bul sho‘lleniwge qaray qoy lg‘an birinshi qa‘dem bol p esaplanad .

Sebebi, sho‘l sharayat nda mine us  ekologiyaliq topar o‘simlikleri basqa tu‘rler

ush n da qolayl  bolg‘an mikro ql md  payda etedi. Sonl qtan, sho‘l tog‘aylar n

jog‘alt w ol jerdegi o‘simlik tsenoz nan ko’pg‘ana q mbatbahal  o‘simlik

tu’rlerinin‘ jog‘al p ketiwine al p keledi. Sho‘l ekosistemalar nda puta ha‘m

daraxtta‘rizli o‘simlikler u‘lken a‘hmiyetli rol oynayd . Olard n‘ bolmaw

top raqt n‘ tez kewip ketiwine ha‘m eroziyag‘a ush raw na al p keledi.

O’simliksiz aymaqlardan ush p keliwshi ko‘shpe qumlar xal q xojal g’ n‘

barl q tarawlar na o’zinin‘ z yanl  ta‘sirin tiygizbekte. Ha’reketshen‘ qumlar

aydalatug‘ n jerlerge, suwg‘ar p egiletug‘ n jerlerge, bag’larg‘a, ju’zimzarlarg‘a,

suwg‘ar w kanallar na, jollarg‘a ha‘m xal q turar punktlerine ush p kelip, olard

pataslap, ull  shan‘ tozan‘lar n payda etedi ha‘m gaz, neft, suw trubalar n‘ ash p

qal na al p kelip, olard  ekspluatatsiyadan sh g‘arad . Olard n‘ ta‘sirinde

da‘ryalar arnas  o‘zgeredi, say zlas p qalad , al sho‘llerde qurg‘aqsh q ha‘wij al p,

barl q o’simliklerdin‘ o’nimdarl g‘ n to‘menletip jiberedi.

Ko‘p j ll q ta‘jiriybeler na‘tiyjelerinen belgili, bir qansha tuq mlaslarg‘a ta‘n

bolg‘an (a‘sirese, Chenopodiaceae tuq mlas ) galofit daraxtlar ha‘m putalar

du’nyadag‘  ko‘pshilik arid rayonlardag‘  degradatsiyag‘a ush rag‘an jaylawlard n‘
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top rag’ n‘ o’nimdarl g‘ n artt wda ha‘m ekologiyal q restavratsiya q wda o‘te

perspektival  o‘simlikler bol p esaplanad .

2.1. Ta’biyiy sharayatlar

Sho’l ekologiyaliq tiplerine ta’n qa’siyetler: O’zbekistannin’ en’ iri qumli

sho’li bolip Qizilqum esaplanadi. Ol geografiyaliq jaqtan A’mu’wda’rya ha’m

Sirda’rya aralig’inin’ orta bo’liminde ten’iz biyikliginen 144-700 m biyikliktegi

maydanlarda tarqalg’an u’lken sho’l aymag’i.

Sonday-aq, Aral ten’izi qurig’an bo’liminde o’tken a’sirdin’ 60 – jillarinan

baslap payda bolg’an Aralqum sho’li. Qumli sho’llerdin’ iqlimi o’te qurg’aq ha’m

keskin kontinental: ortasha ko’p jilliq jawin-shashin mug’dari 100-130 mm. Jawin-

shashinnin’ ko’pshilik bo’limi qis-ba’ha’r ma’wsimlerine tuwra kelip, jillar

dawaminda 38 mm dan 243 mm ge shekem o’zgerip turadi.

Ortasha ko’p jilliq hawa temperaturasi 14,7 °C. En’ suwiq waqit yanvar

ayina tuwra keledi. Ku’shli suwiq samallar tez-tez esip turadi. Qar az jawadi ha’m

tezde erip ketedi. En’ joqari issi temperatura (47,2-48,1°C) iyul ayina tuwra keledi.

Hawanin’ jilliq ortasha salistirmali ig’allig’i 45-47 % ke ten’ boladi [Kabulov,

1997].

Ig’all q ha’m temperatura hawadag’  suw puwlar n’ mug’dar n belgileydi.

Sho’llerde jaw n-shash n mug’dar  ju’da’ az bolsa-da, puwlan w ku’shli bolad .

Hawa quram nda suw puwlar  az bolg’anl qtan, hawan n’ ju’da‘ qurg’aql g’  –

aridl  kelip sh g’ad . Sonl qtan, derlik ba’rshe sho’l rayonlar n’ hawas n’

sal st rmal g’all g’  ju’da’ to’men bolad .

Sho’lge ta‘n ku’shli samallard n’ esip tur  qurg’aq, ss  samal ta’sirinde

hawa temperaturas n ha’mde sal st rma g’all g’ n joqar lap ketiwine sebep boladi.

Tek ayr m waq tlarda samal hawan n’ to’mengi ss  qatlam n joqarig’  qatlam

menen aralast nin‘ sebebinen temperatura to’menlewi mu’mkin.



22

Arid zona dep atal wsh ss  sho’llerde jaz ju’da’ ss , top raq ha’m hawan n’

sutkal q temperaturas  ku’shli pariq etedi.

Orta Aziya sho’llerinde jaw n-shash n ko’binese, j ld n’ suw q aylar nda

yamasa erte ba’ha’rde ko’birek jawad  [Kabulov,1981].

 Sho’llerdegi tiykarg’  suw deregi – bul jer ast  suwlar . B raq olar ko’binese

shorlang’an bol p, ishiwge ha’m xojal qta paydalan wg’a jarams z bolad .

Solay etip, respublikam z aymag’ nda ken’ tarqalg’an quml , gipsli, shorxak

top raqlarda psammofil, gipsofil, galofil o’simlikler ken’ tarqalg’an. Olardag’

o’simlik qaplam  ag’ash deneli (daraxt), puta, putasha, yar m puta, yar m putasha

ha’m sho’p deneli o’simliklerden quralg’an. Bul tirishilik formalar  ishinde en’

ko’p tarqalg’an  – sho’p deneli o’simlikler bol p esaplanad .

Daraxtlar onsha ko’p emes, al putalar, tiykar nan, sho’lge ta’n bolg’an

o’simlikler bol p esaplanad . Olard n’ esab nan sho’ller putazarlar s yaql  bol p

ko’rinedi.

Puta o’simlikler sho’llerde de o’sedi. Sho’l ha’m tog’aylarda o’setug’ n

daraxt ha’m putalardan qara seksewil, qum akatsiyas , sarsazan, qarabaraq,

eremosparton, j n’g’ ld n’ tu’rleri ha’m qandim (ju’zgin) nin’ tu’rleri sho’l

ekosistemalar n payda etiwde, ko’shpe qumlard  bekkemlewde ha’mde ta’biyg’ y

jaylawlard  payda etiwde ju’da’ a’hmiyetli o’simlikler bol p tab lad .

Sho’l ha’m qurg’aqshil iqlimli aymaqlar bizin’ Respublikamizda ken’

tarqalg’an, al pu’tkil Jer beti quruql g’ nin’ derlik 43% in qurayd .

         Sho’l aymaqlarin n’ ha’m Aral ten’izinin’ qurg’ag’an tu’binin’ ta’biyiy

sharayatlar  on n’ tu’slik ha’m arqa Turan sho’li kesilisken jerde geografiyal q orn

menen belgilenedi. Bul sho’llerdin’ shegaralar  Aral ten’izi arqal  o’tedi ha’m onda

tu’slik ha’m arqa hawa ag’ mlar  ush rasad .

Bul aymaqta j ld n’ derlik 300 ku’ninde ku’shli samallar esedi ha’m olard n’

tezligi ku’nige ortasha 4,5 m/s, al ayr m waq tlarda 15-20 m/s ti de qurayd .

Bunday samallar Aral ten’izinin’ qurg’ag’an bo’liminen duzl -za’ha’rli shan’lard

300 km aral qtag’  qala ha’m aw llarg’a aktiv tu’rde al p keledi. Bul barl q at z
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ha’m dalalard n’, eginzar ha’m ta’biyiy o’simlik qaplam n’ shan’l  duz menen

yanlan n keltirip sh g’ar p, ekologiyal q awhald  ja’nede teren’lestiredi.

Ko’binese, ku’shli samallar ba’ha’rde baqlanad . Samald n’ ortasha tezligi, No’kis

qalas nda 4,3 m/s ti qurayd  [Kabulov, 1981].

Qaraqalpaqstan aymaqlar  arid ha’m keskin kontinentall ql mg’a iye, dep

ta’riyplenedi.

Sho’l kontinenti qumli, gipsli, sho’rxak ekologiyaliq tiplerge ajratiladi.

Quml  massivler bizin’ respublikam z aymaqlar nda ko’plep ush rasad .

Da’ryalard n’ shetlerindegi quml qlar, ten’izdin’ artqa sheginiwinen qalg’an ten’iz

tu’binde payda bolg’an Aralqum, htb (4.1-su’wret).

Ha‘r q yl  kelip sh g’ wg’a iye bolg’an quml  top raqlar o‘zinin’ mexanikal q

quram , top raq eritpesinin’ kislotal g’  menen yamasa mineral duzlar n’

mug’dar , shorlaniw tipi ha’m tu’ri menen bir-birinen pariqlanip turadi. Sonday

bolsa-da, barl q quml  top raqlar jen’il bol p, az q zatlar  mug’dar  az bolad , ku’n

nur n’ ta’sirinde tez q p ketedi.

Qaraqalpaqstann n’ arid ha’m keskin kontinentall ql m sharayat  on n’

top raqlar na o’zinin’ ta’sirin tiygizedi. Ondag’  top raq payda bol w qub slar nda

sho’lge ta’n bolg’an qub slar u’stemlik etedi ha’m top raq qatlam n’ shorlan ,

organikal q zatlard n’ minerallan  ju’da’ tez pa’t penen o’tedi.

Da’rya suw n’ azay  da’rya deltas n’ ha’m Aral ten’izinin’ qur p

qal na al p kelip, na’tiyjede, Qaraqalpaqstandag’  top raqlar ku’shili o’zgeriske

ush rad : olard n’ ko’pshilik bo’limi qur g’an, taq r ha’m sho’l top raqlarg’a

ayland . Orta Aziyadag’  ha’zirgi da’rya oazislar nda ha’m deltalar nda allyuvial-

otlaq, batpaql -otlaq ha’m batpaq tipi top raqlar  ko’plep kezlesedi. Sonday-aq,

da’rya boylar nda otlaq-shorlaq landshaftlar da ush rasad .

Ha’zirgi waq tta O’zbekstandag’  suwg’ar p egiletug’ n jerlerdin’ 60% i nan

ko’biregi shorlang’an. Qaraqalpaqstandag’  500 m n’ gektar suwg’ar p egiletug’ n

jerler ha’r q yl  da’rejede shorlang’an. Olard n’ 28,5 m n’ ga yamasa 5,68% i

shorlanbag’an top raqlardan ibarat.
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3. ZERTLEW OB’EKTLER  HA’M USILLARI

3.1.  zertlew ob’ektleri

zertlew ob’ektleri bol p Qaraqalpaqstann n’ quml  sho’llerinde o’siwge

iykemlesken, sayamangu’lliler – Apiaceae Lindl. (Umbelliferae Juss.) tuq mlas na

kiretug’ n, jabay  hal nda sho’llerimizde ken’ tarqalg’an Ferula L. tuw n’

tu’rleri – sass q gewrek (sass q ferula) (Ferula assa-foetida L.), Lemann ferulas

(F.Lehmannii Boiss.), ferula djaudjamir (F.Dshaudshamyr Eug. Kor.), kaspiy

ferulas  (F.caspica MB). ferula shair (F.schair Borsz.), Sireyshikov ferulas

(F.syreitschikowii K.-Pol.) o’simlikleri x zmet etti (3.1.1-keste).

  3.1.1-keste

zertlew ob’ektleri

Tuq mlas Tuw s                       Tu’rler

1 Sass q gewrek (sass q ferula)

(Ferula assa-foetida L.)

2 Lemann ferulas

(F.Lehmannii Boiss.)

3 Ferula djaudjamir

(F.Dshaudshamyr Eug. Kor.)

4 Kaspiy ferulas

(F.caspica MB)

5 Ferula shair

(F.schair Borsz.)

1 Sayamangu’lliler –

Apiaceae Lindl.

(Umbelliferae Juss.)

1 Ferula L.

6 Sireyshikov ferulas

(F.syreitschikowii K.-Pol.)
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3.2.  zertlew us llar

Laboratoriyal q us llar. lim-texnikan n’ rawajlan  menen o’nim islep

sh g’ar w praktikas nda o’nimnin’ sapas n bahalawd n’ a’sbap-u’skeneler

ja’rdeminde bahalaw imkaniyat  payda bold . Laboratoriya us llar  fizikal q,

ximiyal q, fizikal q-ximiyal q, biologiyal q ha’m texnologiyal q bol p bo’linedi.

 3.2.1. O’simliklerdin’ tu’rlerin an qlaw us llar

O’simlikler qaplam n u’yreniw belgili uchastkalardag’  o’simliklerdi

jaz p, an qlama beriw arqal  iske asirildi. O’simliklerdin’ tirishilik formalar

(ekobiomorflar) N.T.Nechaeva, V.K.Vasilevskaya ha’m G.K.Antonova [1973]

boy nsha bo’listirildi.

          O’simlikler fitotsenologiyal q us llar menen jaz p u’yrenildi. Tu’rlerdin’

ko’p tu’rliligi, olard n’ gorizontal ha’m vertikal jaylas , jas quram  ha’m

jasawshan’l g’  esapqa al nd .

        O’simlikler tu’rleri «Qaraqalpaqstann n’ joqar  da’rejeli o’simliklerinin’

an qlag’ sh » [Bondarenko, 1964] boy nsha an qland .

3.2.2. O’simlikler quram ndag’  suwda eriwshi mineral duzlard

an qlaw us llar

O’simliklerdin’ ximiyal q quram  S.Kabulov ha’m t.b. [1997] us  menen

an qland . Suwda eriwshi duzlard n’ mug’dar ko’rsetkishleri Matjanova [1999]

us  menen klassifikatsiyaland , onda u’yrenilip atirg’an o’simlikler sha’rtli tu’rde

3 toparg’a bo’lindi: az duz toplawsh lar (5 % ke shekem), ortasha duz toplawsh lar

(5-15 %) ha’m ko’p mug’darda duz toplawsh lar (15 % ten art q). Us  metodika

boy nsha anionlard n’ toplan  an qlan p, bunda o’simlikler sha’rtli tu’rde

xloridofiller, sulfatofiller, karbonatofiller dep bo’lindi.
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3.2.3. Top raqlard n’ shorlan  boy nsha klassifikatsiyas

Aral mashqalas  pu’tkil Jer betine belgili u’lken ekologiyal q mashqala bol p

turg’an bir pay tta qur p barat rg’an ten’iz suw n’ shorl g’  art p, ten’izdin’

qur g’an u’lken bo’limi sho’llerge ha’m shorxaklarg’a ayland  ha’m olar waq ttin’

o’tiwi menen psammofil, galofil ha’m kserofil o’simlikler ta’repinen o’zlestirip

bar lmaqta.

Jer planetas n’ quruql q bo’liminde shor top raqlar g’al (gumid) ha’m

qurg’aq (arid) ql ml  jerlerde payda bolad . Qurg’aq ql ml  oblastlarda

top raqlard n’ shorlan  tezlik penen ju’z beredi. Sebebi, bul jerdegi top raqlarda

suwd n’ puwlan  j ll q jaw n-shash n mug’dar nan art q bolad .

Top raqta shorlan w mug’dar  art p barg’anda, ku’shsiz, ortasha, ku’shli

shorlang’an jerler par qlanadi. Bul duzlar mug’dar  shorlan w da’rejelerin payda

etedi. Shorlan w da’rejesine baylan sl  bolmag’an halda shor top raqlarda bir q yl

duzlar ush rasadi, b raq olar mug’dar  boy nsha ay rmash qqa iye bol

mu’mkin.

Ha’zirgi waq tta top raqt n’ shorlan w da’rejesi ondag’  suwda eriwshi

mineral duzlard n’ (ionlard n’) mug’dar na qaray, V.A.Kovda [1984] n n’

klassifikatsiyas  boy nsha an qlanad   (3.2.3.1-keste):

 3.2.3.1-keste

Top raqlard n’ shorlan w da’rejesi boy nsha klassifikatsiyas

Shorlan w da’rejesi Duzlar (ionlar) mug’dar , %

Shorlanbag’an 0,1 % ke shekem

Derlik shorlanbag’an 0,1 – 0,2 %

Ku’shsiz shorlang’an 0,2 – 0,5 %

Ortasha shorlang’an 0,5 – 1,0 %

Ku’shli shorlang’an 1,0 – 2,0  %

Ju’da’ ku’shli shorlang’an 2,0  %  ten joqar
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4. ZERTLEWLERD N’ NA’T YJELER  HA’M

OLARDI TALQILAW

Orta Aziyada, son n’ ishinde, O’zbekistan ha’m Qaraqalpaqstandag’  efemer

ha’m efemeroid o’simliklerdi u’yreniw menen respublikamizdin’ iri botanik

ilimpazlari – Korovin E.P. [1961], Zakirov K.Z. [1955], Granitov I.I. [1964],

Erejepov S.E. [1978], Kabulov S. [1998] ha’m basqalar shug’ lland . Olar ilimiy

miynetlerinde bul o’simliklerdin‘ genezis n, klassifikatsiyas n, tarqal  s yaql

ma’selelerdi qarap sh qqan. B raq, efemer ha’m efemeroid o’simliklerdin’ Tu’slik

Aralboy  jag’day nda tarqal w n zaml qlar , olardin‘ quram , du’zilisi, ko’p

tu’rliligi haqq ndag’i materiallar ju’da’ az.

Efemer ha’m efemeroid o‘simlikler j ld n’ en’ qolay, yag’n y, g’all q

sal st rmal  ko’p, hawa temperaturas  ele q p u’lgermegen da’wirde o’sip,

rawajlaniwg’a maslasqan biologiyal q topar esaplanad . Olar, o’z na’wbetinde,

rawajlan w ritmine qaray, 2 topar – efemerler ha’m efemeroidlarg’a bo’linedi.

Efemerler degende, q sqa o’siw-rawajlan w da’wirine iye bir j ll q

o’simlikler tu’sinilse, a’ne sonday o’siw, rawajlan w tsikl na iye ko’p j ll q

o’simlikler – efemeroidlar delinedi.

Bul toparg’a ta’n qa’siyet sonda, olard n’ vegetatsiyas  ba’ha’rde – mart-

aprel aylar nda baslan p, qatt ss  ha’m qurg’aqsh q da’wir baslang’ang’a

shekem, sonday-aq, gu’zde – oktyabr, noyabr aylar nda baslan p, q sta ku’shli

suw qlar baslan  menen rawajlan wdan toqtayd ; ba’ha’r keliwi menen ju’da’ tez

rawajlan p, tuq m beriwge kiredi ha’m qurg’aqsh q da’wiri baslan  menen tez

quwrap qal p, o’z vegetatsiyas n tamamlayd .

Orayl q Aziya sho’l ha’m ad rlar nda ra’n’, qon’ rbas, ilaqlar efemeroidlar

topar na kiriwshi tipik o’simlikler esaplanad . Sonday-aq, bizin’ izertlew

ob’ektlerimiz esaplang’an Ferula L. tuw n’ tu’rleri de efemeroid o’simlikler

qatar na kiredi.
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Efemeroidlarg’a ta’n biologiyaliq qa’siyetler sonnan ibarat, olar piyazshalar

(qon’ rbas), tam rmiyweleri (ilaq, ra’n’), tam rpaqallar  (ferula) ja’rdeminde

ko’beyedi.

Efemerlerdin’ jalp  rawajlan w da’wiri 50-60 ku’n dawam etedi ha’m,

a’dette, aprel ay na bar p, tamam bolad . Olard n’ ot-jemlik zu’ra’a’ti de onsha mol

bolmayd , a’dette, 1-1,5 ts/ga a’tirapinda bolad . Tek ba’ha’rdin’ gidrotermik

rejimi qolay kelgen j llar  efemerlerdin’ zu’ra’a’tliligi a’dettegiden 2.5-3 ese joqar

bol  mu’mkin.

O’te qurg’aq sho’l sharayat nda o’sken o’simliklerdin’ tam r sistemas

olard n’ tu’rine, tuq mlas na, tirishilik formas na ha’m top raq jag’day na

baylan sl , ha’r q yl  bolad . Efemer ha’m efemeroidlard n’ (ra’n’, ilaq, qon’ rbas

htb.) mayda, na’zik tam rlar , ko’binese top raqt n’ joqar g’  bo’liminde (5-20 sm

teren’likte) jaylasqan bolad ; tek ayr m tam rlarg’ana top raqt n’ teren’irek – 25-60

sm teren’liktegi qatlamlar na jetedi. Al ferulan n’ tam r sistemas  oq tam r, tam

etli, semiz, shireli bol p, qal n’l g’  15 sm g’a jetedi.

Ayr m izertlewshilerdin’ [M.V.Kultiasov, 1946; Shamsutdinov, 1973]

ko’rsetiwinshe, top raqt n’ ju’ze bo’liminde efemeroidlard n’ tam r massas n’ 80-

85 % ge shekem bo’limi jaylasqan; on  top raqt n’ joqar  bo’liminde toplanatug’ n

az q massas  menen sal st lsa, shama menen 10-15 ese ko’p ekenligin ko’remiz.

Efemerlerdin’ tam r sistemas na ta’n ja’ne bir qa’siyet – olar tam rlardan

sqar  basqa top raq ast  strukturalar n – tu’ynekler, tam rpaqallar, piyazshalard

payda etedi. A’ne us nday maslamalar  sebepli olar qurg’aqsh q da’wirine ju’da’

beyimlesiwsen’ bolad  ha’m vegetativ ko’beyiw qa’siyeti de payda bolad . M sal ,

qon’ rbas rawajlang’an nda tuq mn n’ orn na piyazshalard  payda etedi ha’m

olard n’ ja’rdeminde biyma’lal ko’beyeberedi; bir waq tt n’ o’zinde, ana o’simlik

qaptal ta’replerge qarap, tam rpaqallar nan jan’a shaqalar sh g’ar p, o’simlik

g’ zl g’ n artt p baraberedi.

Sho’l sharayat nda tarqalg’an barl q o’simlikler aras nda en’ ku’shli, teren’

rawajlang’an tam r sistemas na baylan sl  quml  maydanlarda o’siwshi putalar, ot
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4.1-su’wret. Qaraqalpaqstandag’  sho’ller

tu’rler bar. M sal , seksewillerdin’ tam r sistemas  8-10 metr ha’m onnan

teren’irekke shekem ha’m 10-12 metr qaptalg’a rawajlana alad . Jer ast  suwlar

jaq n bolg’an sharayatta qara seksewil tam r sistemas n’ teren’ligi 13 metr den de

art q bol  an qlang’an.

Ferula L. tuw  sayamangu’lliler – Apiaceae Lindl.  (Umbelliferae Juss.)

tuq mlas n‘ putata’rizli wa’killeri bol p, rawajlan w tsikl na qaray, efemeroidlar

bol p tab lad .

 Ferulan n’ watan  — Iran ha’m Afg’an stan. Sonday-aq, ferula O’zbekistanda

ha’m Qaraqalpaqstanda da, Orta Aziyan n’ basqa ma’mleketlerinde de o’sedi. Ol
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qumlarda, mayda tasl  top raqlarda, ju’da’ kem mug’dardag’  (130-150 mm/j l)

jaw n-shash n mug’dar  menen kelisip jasayd .

 Solay etip, Qaraqalpaqstanda quml , mayda tasl  sho’llerde (4.1-su’wret)

o’siwge iykemlesken, jabay  halda sho’llerimizde ken’ tarqalg’an Ferula L.

tuw n’ tu’rleri o’sedi.

4.1. Qaraqalpaqstanda o’siwshi Ferula L. tuw n’

tu’rleri menen tan w

O.N.Bondarenko o’zinin’ “Qaraqalpaqstan ha’m Xorezm o’simlikleri

aniqlag’ sh ” [1964] kitab nda Ferula L. tuw na kiretug’ n 4 tu’r barl g’ n atap

ko’rsetedi: bular – sass q gewrek (sass q ferula) (Ferula assa-foetida L.), Lemann

ferulas  (F.Lehmannii Boiss.), ferula djaudjamir (F.Dshaudshamyr Eug. Kor.)

ha’m kaspiy ferulas  (F.caspica MB).

           Al S.Erejepov «Qaraqalpaqstan floras …» [1978] kitab nda bul tuw st n’ 6

tu’rine an qlama berib o’tken: sass q gewrek (Ferula assa-foetida L.) (4.1.1-

su’wret), Lemann ferulas  (F. Lehmannii Boiss.), ferula djaudjamir

(F.Dshaudshamyr Eug. Kor.), kaspiy ferulas  (F.caspica MB.), ferula shair

(F.schair Borsz.), Sireyshikov ferulas  (F.syreitschikowii K.-Pol.).

Olard n’ ishinde en’ a’hmiyetlisi – sass q gewrek, ferula (Ferula assa-foetida

L.) (4.1.1-su’wret) o’simligi bol p, ol ko’p j ll q, efemeroid, iri (boy  150 sm),

ku’shli ha’m jag’ ms z, sass q iyisli, sho’p deneli, monokarpik o’simlik bol p

esaplanad .

Qaraqalpaqstann n’ U’stirt bo’limindegi mayda tasl  top raqlarda, No’kis

qalas n‘ do’gereginde ha’m Qaraqalpaqstann n’ arqa ha’m tu’slik rayonlar ndag’

quml , mayda tasl  massivlerde ken’ tarqalg’an.

Gewrek ayr m jerlerde t g’ z bol p o’sedi. Ba’ha’r keliwi menen, mart-aprel

aylar nda gu’llewdi baslayd ; may ay nda miyweleydi. Tam  etli, shireli bol p,
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4.1.1-su’wret. Sass q gewrek (sass q ferula)

(Ferula assa-foetida L.)

qal n’l g’  15 sm g’a jetedi. O’simlik o’mirinin’ son’g’  j nda miywelep, tuq m

berip, son’ nab t bolad  (ko’p j ll q monokarpik o’simlik).
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Sass q gewrektin’ tam nan ajralg’an su’t shiresi hawada qat p, shappik

hal nda ajrat p al nad  ha’m ol da’rilik maqsetlerde qollan lad . Bul shappik zat –

kamed-smola dep atalad  ha’m meditsinada a’yyemgi zamanlardan berli

paydalan p kelinedi.

Ilimiy a’debiyatlard n’ mag’liwmatlar  boy nsha, kamed-smolan n’

quram na 4-29,2 % efir mayi kirip, on n’ quram nda ku’kirt tut wsh , sar msaq

piyazd n’ iyisin beriwshi qolan’sa iyisli birikpeler 6 % ke shekem ush rayd .

Sonday-aq, disulfidler, geksinildisulfidler, ftorbutilpropiniloldisulfidler h ’m

paraoksikumarim ha’mde pinen zatlar  6-8 % mug’darda ush rayd .

Kamed-smolan n‘ quram nda efir may nan basqa, 9,3-70 % taza smola, 12-

49 % kamed, 0,06 % vanilin, 0,68 % erkin asarezinotanol, asarezinol ha’m olard n’

efirleri ferula kislotas  menen birge, erkin haldag’  ferula kislotas  – 1,28 %

mug’darda, ferula kislotas nan payda bolatug’ n umbelliferon, asarezin , sonday-

aq, A, B, S farneziferollar ha’m basqa zatlar ush rasad .

Sass q gewrektin’ tam nda 67,3 % shamas nda kraxmal ha’m 9 % a’tirapinda

smola bol p, olarda 0,4% mug’dardag’  efir maylar  ush rayd . Ondag’  efir maylar

o’zinde linalool atsetatin, tsitronellol ha’m doremol, son n’ menen birge, ferulen,

sambulen, doremon ha’m doremol zatlar n tutad  [Pavlov, 1937; htb.].

Sass q ferulan  meditsinada ha’m farmakologiyada paydalan w ush n on n’

tarqal n, ekologiyas n, zapaslar n, biologiyal q o’siw o’zgesheliklerin,

zu’ra’a’tliligin ha’m on  ma’deniylestiriw jollar n u’reniw talap etiledi.

  Ferula tu’rlerinin’ jap raqlar n’ ha’m tuq mlar n’ ximiyal q quram  jaqs

u’yrenilgen. O’simlikte ju’da’ ko’p mug’darda organikal q birikpeler ush ras p,

olar da’rilik a’hmiyetke iye. Jas l hal nda ha’m qurg’aq tu’rinde u’y mallar  ush n

jaqs  ot-jem o’simligi bol p tab lad .

Sass q ferula yamasa gewrek (Ferula assa-foetida L.) – ko’p j ll q sho’p

o’simlik bol p, ol Q lqumn n’ tiykarg’  edifikator  (dominanti) (4.1.2-su’wret.).

On n’ tam nda ko’p mug’darda ush rasatug’ n kraxmal ha’m kamed-smoladan

a’yyemgi waq tlardan baslap xal q meditsinas nda emlew maqsetlerinde
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paydalan p kelinedi. Kamed-smola – tutqanaqqa qarsi, insan organizminde

parazitlik etiwshi glist – qurtlarg’a qars , sonday-aq, ayr m nerv keselliklerinde

qollan lad . On n’ tuq mlar n’ ot-sho’plik a’hmiyeti joqar  bol p, tuq mlar

(qurg’aq halda) o’simliktin’ ul wma salmag’ n’ 40-50 % in qurayd

[Muravlyanskiy h.tb., 1936]. Sonl qtan, tuq  mallard  q sq  da’wirde bag’ w

maqsetinde saqlap qoy lad .

 Lemann ferulas  (F.Lehmannii Boiss.) Aral-Kaspiy endemi bol p, ko’p j ll q

sho’pta’rizli o’simlik. Tam  tsilindrik, paqal  jin’ishke, boy  50-60 sm, paqald n’

ortas nan siyrek sipse topgu’ller shaqalanad ; shaqalar ta’rtip penen jaylasad ,

joqar dag’ lar  – bir neshewi bir jerge toplang’an.

Jap raqlar sur shashta’rizli, uzaq waq tqa deyin sol p qalmayd ; tam r moyn

jap raqlar  u’sh tilkimlengen, olard n’ segmentleri de u’shpars yaql  bo’lingen;

paqal jap raqlar  kishi plastinkal , lantsetta’rizli q n menen qaplang’an bir qansha

jin’ishke ha’m uz n jap raqshalardan turad .

Zontikleri ha’r q yl : 8-11 nurl . Zontikshalar 10 gu’lli, bos, obvertkas z.

Gu’ljap raqlar ash q sar  ren’li, ovalta’rizli, jalpaq, s rt  2 mm uz nl qtag’  tu’kler

menen qaplang’an. Miywesi ovalta’rizli, jalpaq, sheti ju’qa, uz nl g’  7-12 mm

ha’m ken’ligi 4,5-5 mm.

May ay nda gu’llep, iyunde miyweleydi.

Lemann ferulas  Qaraqalpaqstann n’ U’stirt bo’liminde (Q l kempir) ha’m

Aral ten’izinin’ bur ng’  Vozrojdeniya atawlar nda tarqalg’an. Quml -sazl

or nlarda tarqalg’an. Ayr m jerlerde topar bol p o’sedi. Bul o’simlik az q-awqat, ot-

sho’p ha’m da’rilik o’simlik retinde paydalan  mu’mkin, b raq ondag’  efir

maylar n’ quram  az u’yrenilgen [Erejepov, 1978]. Qal n’ tsilindr ta’rizli

tam rlar n jewge, awqatqa isletiwge bolad .

Aral ten’izinin’ gidrorejimi buz lg’annan son’ bul tu’rdin’ populyatsiyalar

ha’m olard n’ tarqalg’an areallar  q sqar p ketti. Bar or nlar nda on  qorg’aw,

populyatsiyalar n’ jag’day n qadag’alaw ha’m tarqal w areallar n u’yreniw talap

etiledi.
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4.1.2-su’wret. Gewrektin’ ul wma ko’rinisi
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Dubyanskiy ferulas  yamasa djaudjamir (F.Dshaudshamyr Eug. Kor.) da

basqa ferula tu’rleri s yaql , ko’p j ll q sho’p deneli o’simlik. Ol U’stirtte, quml

ha’m tasl  or nlarda o’sedi. Sharwa mallar  ush n jaqs  ot-sho’p o’simligi, sonday-

aq, az q-awqat retinde de jumsalad . On n’ quram nda 50-60 % mug’darda jaqs

sapal  az ql q kraxmal bar.

Dubyanskiy ferulas  yamasa djaudjamir ma’deniylestiriw ush n us lg’an,

raq bul bag’darda ta’jiriybeler o’tkerilmegen. Bu’l ferula tu’ri boy nsha

mag’liwmatlar ju’da’ az, sonday-aq, on n’ ha’zirgi tarqal w areallar , resurslar

haqq nda mag’l wmatlar derlik joq.

Kaspiy ferulas  (F.caspica) Qaraqalpaqstanda az or nlarda ush ras p, olda

bolsa U’stirttin’ ten’iz boy  bo’limindegi mayda tasl  top raqlar  bol p tab lad .

Ju’da’ siyrek tarqalg’an, 1 ga jerde 3-4 o’simlik ush rasad  [Tajimuratov, 2005].

Mallar ta’repinen jaqs  ko’rip jelinetug’ n ot-sho’p o’simligi bol  menen birge,

da’rilik o’simlik te bol p sanalad . Bul ferula tu’ri boy nsha da mag’l wmatlar

ju’da’ az.

Ferula  shair  (F.schair Borsz.) – ko’p j ll q sho’p paqall  o’simlik,

lqumn n’ bat s bo’liminde bugorl , t g’ zlasqan ha’m bekkemlengen qumlarda

ush rasadi. Toy ml  ot-sho’p o’simligi esaplanad . Sass q feruladag’  s yaql , bul

ferula tu’rinde de smola bolad  ha’m on n’ quram nda kamed bar. Sol sebepli,

on n’ meditsinada paydalan w mu’mkinshiligi joqar . Bul ferula tu’ri de ja’nede

tol g’ raq izertlewlerdi talap etedi.

Sireyshikov ferulas  (F.syreitschikowii K.-Pol.) – ko’p j ll q sho’p deneli

o’simlik, U’stirttin’ tasl  to’beshiklerinde o’sedi. Ju’da’ kem u’yrenilgen tu’r,

miywesinin’ quram nda efir maylar  barl g’  haqq nda mag’l wmatlar bar, b raq

on n’ sh g’  ha’m quram  an qlanbag’an. Ot-sho’p retindegi a’hmiyeti belgili.

Orta Aziya ha’m Qazaqstan sho’llerinde ferula (gewrek) ken’ tarqalg’an

[Avudji, Shato-xin, Burtseva, 1968].  Q sqa vegetatsiya da’wirine iye bol  ha’m

jaqs  sin’irilmewi feruladan paydalan wd n’ basqa jollar n izlep tab wd  talap etti,
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endi onnan silos tayarlanad  ha’m bunday silos iri shaql  mallar ha’m qarako’l

qoylar  ush n jaqs , jug’ ml  az q bol p esaplanad .

 Ferula tuw n’ joqar da atap o’tilgen Qaraqalpaqstan jag’day nda

o’siwshi tu’rlerinen xojal q maqsetinde paydalan w ush n olard n’ ha’zirgi

waq ttag’  tarqalg’an arealler n ha’m o’siw sharayatlar n, olard n’ zapaslar n ha’m

zu’ra’a’tliligin, ximiyal q quram n ha’m bioekologiyal q o’zgesheliklerin u’yreniw,

sonday-aq, ma’deniylestiriw jollar n izlep tab w kerek bolad .

4.2. Qaraqalpaqstandag’ Ferula L. tuw n’ wa’killerinin’

bioekologiyal q qa’siyetlerin u’yreniw

Efemerli jaylawlarg’a ta’n biologiyal q-xojal q qa’siyetler ko’p: olard n’

ll q o’siwi, rawajlan  ha’m az q zapaslar n toplaw  hawa rayina tikkeley,

a’sirese, ba’ha’rdin’ gidrotermik rejimine ju’da’ baylan sl . M sal , efemerlerdin’

ll q o’siwi hawa g’all , ba’ha’r j ll  kelgen j llar  50-60 sm ha’m qal n’; ortasha

llarda 20-30, qurg’aqsh l, qolays z kelgen j llarda 8-20 sm shamas nda o’zgerip

turad .

Sonday efemeroidlik o’siw ha’m rawajlan w tsikl na iye bolg’an o’simlik –

sass q gewrek bol p tab lad . Sass q ferula (Ferula assa-foetida L.) (gewrek)

xojal q a’hmiyeti boy nsha (farmakologiyada – kamed-smolas , sharwash qta –

tuq n‘ ot-sho’pligi ush n) birinshi or nd  iyeleydi.

2013-2014 j llarda ba’ha’rde (mart-aprel-may aylar nda) al p bar lg’an dala

izertlew jum slar  na’tiyjesinde No’kis qalas  do’gereginde ha’m A’miwda’rya

rayon  aymag’ nda sass q ferula yamasa gewrektin‘ ha’r q yl  rawajlan w

fazalar ndag’ : top bol p tu’plew (rozetka), gu’llew ha’m o’lgen osoblar  ha’r jer-

ha’r jerde ush rast . Al Nazarxan aw  aymag’ nda ha’m «Sh lp q» qorg’an n‘

to’meninde gewrektin‘ gu’llew fazasindag’  ko’p tu’plerin ush ratt q. Bul jerde

gu’llew fazas ndag’  osoblar ju’da’ t g’ z bol p o’sken: 20 m2 maydanda 25-30 ekz.

ush rayd .



37

Gewrektin‘ izertlengen tu’pleri to’mendegi o’lshemlerge iye ekenligi

an qland : boy  112 den 118 sm a’tirapinda, tiykarg’  paqald n‘ qal n’l g’  12-19

sm. Tam r moyn na jaq n jerden baslang’an rozetka (top jap raq) ken‘, iri ha’m

ren’i ash q-salat tu’ske iye bolg’an, iri tilkimlengen jap raqlardan quralg’an.

Sayamanlar quramal , boy  27-30 sm bolg’an uz n ayaqshalarg’a birikken

ha’m olard n‘ san  ko’p: 23 den 33 dana a‘tirapinda, paqald n‘ ush nda ha’m

qaptallar nda jaylasqan. Gu’llew waqt nda sayamanlar jen’il tu’ksheler menen

qaplang’an obvertochkalar menen oralad . Sayamanshalar 7-11 gu‘lli, gu’lleri

aqsh l sar  ren’li.

Tam  oq tam r, jip ta‘rizli, iri, 26-30 sm qal n’l qta bolad .

Ayr m – tuq m payda bola baslag’an tu’plerinde tuq m plastinkas nda

kamed-smola kristallar  barl g’  baqland  (4.2.1-su‘wret).

4.2.1-su’wret. Tuqimlar ha’m olardag’i kamed-smola kristallar
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Sass q gewrek – Ferula assa-foetida L.  ku’shli  rawajlang’an,  semiz  oq

tam rg’a iye, ko’p j ll q sho’p deneli o’simlik. Ol ha’r j , joqar da ayt lg’an nday,

iri tam r moyn  jap raqlar n payda etedi. Tek bir neshe j llardan keyin jer u’sti

paqal  rawajlan p, ol 1,5-2 m ge jetedi. Paqal  semiz, iri, b raq ishi gewek, en‘

joqar g’  ush nda u’lken quramal  sayaman payda bolad . On n‘ gu’lleri sar  ren’de

bolad .

Ilimiy a’debiyatlard n’ mag’l wmatlar na qarag’anda, U’stirt sharayat nda

gewrek mart-aprelde gu’lleydi, al mayda miyweleydi.

Miyweleri q lg’an-jalpaq, sheti ken’, tu’ksheli, ellipsta’rizli yamasa

domalaq-oval ta’rizli, joqar  ta’repinen oy lg’an, uz nl g’  16-22 mm, ken’ligi – 12-

16 mm. Generativ jer u’sti bo’liminin‘ vegetativ da’wiri ju’da‘ q sqa – 6 ha’pte

shamas nda bolad . Ol miywesi pisip jetiliskennen son‘ nab t bolad . On n‘ tam

jipta’rizli talsh ql  bol p, smolas z bolad .

O’simlikten kamed-smola gu’llew da’wirinen bur raq jas tam rlardan

ynap al nad . Kamed-smola tam rd n‘ floema bo’liminde su’t shiresi tu’rinde

bolad  ha’m on  al w ush n tam r jas, tiri gezinde azraq kese kesilip, al nad ; tu’ni

menen qurg’ag’an ha’m j ynalg’an sok aj rat p al nad  ha’m jan’adan kesiledi. Bul

is ha’r ku’ni ta’kirarlanadi.

Qurg’ag’an su’t shiresinin‘ quram nda 50-70 % smola, 12-35 % kamed ha’m

3-6 % efir maylar na iye bolad . Efir may n‘ quram ndag’  ku’kirtli birikpeler

on n‘ jag’ ms z iyisin qa’liplestiredi. Smolan n‘ quram nda oksikumarinli zat –

umbelliferon bolad .

Bur ng’  mag’l wmatlarg’a qarag’anda [Bondarenko, 1964; Erejepov, 1978],

gewrek (Ferula assa-foetida L.) o’tken a’sirdin‘ 90-shi j llarina shekem

Qaraqalpaqstann n‘ U’stirt bo’limindegi mayda tasl  top raqlarda, No’kis

qalas n‘ do’gereklerinde ha’m tu’slik rayonlar aymaqlar nda ju’da‘ ko’p sanda

u’lken aymaqlarda tarqalg‘an. B raq, ha’zirgi ku’nge kelip, a’sirese

Qaraqalpaqstann n‘ aw r ekologiyal q jag’day nda on n‘ tarqal w areallar  b raz

sqarg’an, ta’biyiy resurslar , bioekologiyal q ha’m duzg’a sh daml q



39

o’zgeshelikleri an qlanbag‘an. Sog’an baylan sli, sass q ferula o’simliginin’

ha’zirgi da’wirdegi resurslar n, ekologiyal q apatsh q jag’daylar nda jasaw orn na

iykemlesiw s yaql  qa’siyetlerin, a’sirese, Tu’slik Aralboy  jag’day nda u’yreniw

en‘ aktual ma’selelerden bol p tab lad .

7-mayda sol bur n izertlengen or nlarda gewrektin’ miyweleri pisip jetilisken

ha’m to’gilip atirg’an tu’plerin baqladiq.

Biz o’zimizdin’ izertlewlerimizdi (No’kis qalas  a’tirapi ha’m A’miwda’rya

rayon  aymaqlar ) a’debiyat mag’l wmatlar  (U’stirt tegisligi) menen sal st p

ko’retug’ n bolsaq, No’kis a’tirapi aymaqlar nda gewrektin’ vegetatsiya da’wiri bir

ayg’a soz lad , al U’stirtte – 6 ha’pte. Bul jag’day aymaqt n’ qolay ql m ha’m

top raq sharayatlar  menen baylan sl  bolsa kerek (da’ryag’a jaq nl g’ , samallardan

to’beshiklerdin’ qorg’aw  ha’m sho’ldin’ jen’il top raqlar ).

Al ng’an o’simliklerdin u’lgileri olard n’ duz toplaw o‘zgesheliklerin biliw

maqsetinde laboratoriya jag’day nda suwda eriwshi mineral duzlard  an qlaw ush n

ximiyal q analizlerge tart ld . Al ng’an na’tiyjeler kestede berilgen (4.2.1-keste).

Sass q gewrekti ximiyal q analiz etiw na’tiyjelerinin’ ko’rsetiwinshe, on n’

ha’r q yl  bo’lim ha’m organlar nda toplang’an duzlar mug’dar  bir q yl  emes.

Paqald n’ joqarg’  bo’liminde on n’ ortang’  ha’m to’mengi bo’limlerine

qarag’anda, maksimal mug’dardag’  duzlar toplang’an – 4,661 %, bunda xlorid-ion

mug’dar  basqa ionlarg’a sal st rg’anda en’ ko’p mug’darda toplang’an (52,9 mg-

ekv) yamasa 1,88 % bolip, bul ko’rsetkish uliwma duzlar mug’dar n’ derlik

yar n qurayd .

O’simlik organlari ishinde en’ ko’p mug’dardag’  duzlar (9,6 %) paqallarda

ha’m jap raqlarda (6,5 - 9,27 %) toplan p, bul organlardag’  ionlar ishinde de

suwda eriwshi xlorid-ionlar mug’dar  basqa ionlardan a’dewir art q toplang’an

bolip, say tu’rde – 96,9 mg-ekv (3,42 %)  ha’m  69,0 mg-ekv (2,44%) ti qurad .
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4.2.1-keste

Sassiq ferula (gewrek) (Ferula assa-foetida L.) n n’ ximiyal q
analizinin’ na’tiyjeleri

 (100 g absolyut qurg’aq zatqa mg/ekv esab nda)

Gewrektin’ ha’r
q yl  organlar
atamas

Duzlar
mug’dar
, %

HCO3
-

Cl- SO4
2- Ca2+ Mg2+ Na++K +

Ferula paqal n n’

joqar g’  bo’limi

4,661 19,3 52,9 1,7 44,0 4,4 25,5

Paqald n’

ortan’g’  bolimi

2,888 7,65 34,5 5,13 13,2 8,8 25,2

Paqald n’

to’mengi bo’limi

2,874 6.12 36,8 6,85 13,2 22,0 14,5

Jap raqlar ,

22-aprel.

6,511 31,6 69,0 3,42 61,6 22.0 20,4

Jap raqlar ,

7-may

9,27 12,8 37,8 92,5 113,4 23,4 6,6

Gu’llegen

o’simlik paqal

9,651 23,9 96,6 34,2 52,8 26,4 75,5

En’ az mug’dardag’  duzlar paqald n’ ortan’g’  (2,888 %) ha’m to’mengi

(2,874 %) bo’limlerinde toplang’an.

Bul duzlard n’ ishinde de basqa ionlarg’a qarag’anda xlorid-ionlar mug’dar

ko’pligi an qland  (say tu’rde 36,8 mg-ekv (1,31 %) ha’m 34,5 mg-ekv (1,22 %)).

O’simliklerde toplang’an suwda eriwshi mineral duzlard  an qlaw menen

birge, sol o’simlikler o’sken top raqt n‘ quram ndag’  duzlar mug’dar  (top raq

shorlan ) da an qland  (4.2.2-keste).
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4.2.2-keste

Sassiq gewrek (Ferula assa-foetida L.) o’sken jer top rag’ n’
ximiyal q analizinin’ na’tiyjeleri

 (100 g absolyut qurg’aq zatqa mg/ekv esab nda)

Top raq u’lgisinin’
atamas

Duzlar
mug’-

dar , %

HCO3
- Cl- SO4

2- Ca2+ Mg2+ Na++K +

0-10 sm, ash q sar

ren’li, qumaq

top raq

0,159 0,39 0,18 1,71 0,42 0,28 1,58

0-10 sm, gumusl ,

toq ku’lren’ tu’sli,

qumaq top raq 0,148 0,46 0,55 1,19 0,63 0,35 1,22

Top raqt n’ joqar g’  bo’limi – qumaq top raq, sonl qtan-da, bunday

top raqlarda suwda eriwshi mineral duzlard n’ tiykarg’  bo’limi ba’ha’rde tez-tez

bol p turatug’ n jaw n-shash n menen juw p ketip, top raqt n’ to’mengi

gorizontlar na an’satl q penen o’tedi, bunday top raqlar – derlik shorlanbag’an

top raqlar kategoriyas na kiredi [Arinushkina, 1970, Kovda, 1984]. Bunda

top raqtag’  shorlan w menen o’simlik organlar nda toplang’an duzlar aras nda

tikkeley baylan s barl g’  an qlanbad  ha’m ferulan n’ top raq-edafik faktorlar nan

mineral duzlard  tan’lap al  haqq nda an q bir so’z ayt w q n.

Solay etip, Tu’slik Aralboy da ferulan n’ vegetatsiya da’wiri U’stirttegiden

sqaraq bolad , bul fakt qolayl ql m ha’m top raq faktorlar  menen baylan sl

bol  mu’mkin.

Joqar dag’  kestelerde keltirilgen mag’l wmatlardan ko’rinip tur pt , sass q

gewrekti (Ferula assa-foetida L.) o’zinde toplag’an suwda eriwshi mineral duzlar

mug’dar n’ summas  ha’m anionlard  ko’birek toplaw  boy nsha ortasha duz

toplawsh , xloridofil o’simlikler qatar na kirgiziwge bolad .
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4.3. Ferula L. tuw  tu’rlerinin’ xojal q a’hmiyeti

ha’m olard  qorg’aw

Efemer-efemeroidli tiptegi jaylawlar xojal q a’hmiyeti boy nsha erte ba’ha’r

ha’m jaz ma’wsimlerinde vitaminlerge bay, shireli, ko’k sho’plerge bay jaylaw

maydanlar  esaplanad , al gu’z-q s aylar nda bolsa, o’simlik qaplam nda yar m

puta, putalard n’ azl g’  sebepli tol q ma’nidegi zu’ra’a’tli jaylaw tipi bolaalmayd .

Efemerler tipinin’ tarqalg’an ul wma maydan  O’zbekistan Respublikas

boy nsha 9 mln gektardan art q, olar quml  sho’l kontinentlerinde jaylasqan. Olar

Buxara, Navoiy walayatlar , Qaraqalpag’ stan Respublikas  jaylawlar n’ tiykarg’

bo’limin qurayd .

Efemer-efemeroidli o’simlik qaplam na iye bolg’an maydanlar tu’rli

tirishilik formalar  (puta, yar m puta, sho’p) tu’rlerden quralg’an bol p,

bekkemlengen, mayda, u’ydim, qatar-u’ydim to’besheli qumlarda tarqalg’an.

Efemerli o’simlik qaplam , a’dette, 3-4 yarusl  (qabatl ) toparlardan

quralg’an bolad : birinshi (joqar ) yarus daraxts yaql  putalar, putalardan ibarat

bol p, 1,5-3 metrge shekem bolg’an bosl qt  iyeleydi: orta yarus onsha biyik

bolmag’an (100-50 sm) yar m putalar (singren, qa’ndimler) den quralsa, to’mengi

yarus (20-25 sm ) efemeroidlar – ilaq, j lt rbas ham bir j ll q soralardan ibarat.

Efemerlerdin’ zu’ra’a’tliligi gektar nan 3,2-7,0 tsentnerdi qurayd . Efemerli

jaylawlarg’a ta’n qa’siyetlerden biri sonda, j ld n’ qanday keliwine qaramastan,

jaylawlarda mallar ush n az qt n’ ha’r q yl  da’rejede bar ekenligi esaplanad .

Tez-tez ta’kirarlan p turatug’ n qurg’aqsh q, a’sirese, ba’ha’rde jaw n-

shash n az bolg’an j llar , efemerler jaqs  rawajlanbayd . Sonday-aq, bul tiptegi

jaylawlarda ba’ha’r, jaz ha’m gu’z pas llar nda da jaqs  o’setug’ n tu’rler

barl g’ nan olar xojal q ta’repinen qolay jaylaw tipi bol p tab lad . En’ toy ml

az qlardan biri – ilaq o’simligi esaplanad . Bul o’simlik erte ba’ha’rde ko’k sho’p,

jazda qurg’aq hal nda barl q sharwa mallar n’ tiykarg’  az g’  esaplanad .
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Ferulan n’ top jap raqlar  (rozetkas ) gu’z-q s aylar nda seksewil, cherkezler,

chogon kibi putalar ha’m dag’al paqall  otlar menen birge sharwa mallar

ta’repinen jaqs  jelinedi. Ba’ha’r g’all  bol p kelgen j llar  efemerler arpag’an,

lt rbas ha’m sh rlar ju’da’ jaqs  rawajlan p, ha’r gektar nan 2,5-3 tsentnerge

shekem pishen zu’ra’a’ti al w imkan n beredi.

Efemerli jaylawlard n’ ja’ne bir xojal q apzall g’ , qumlard n’ oyl -biyik

rel’efi, putalard n’ ko’pligi sebepli hawa ray n’ qolays z ku’nlerinde sharwa

mallar  ush n jaqs g’ana baspana waz ypas n o’teydi.

Quml  jaylawlard n’ kemshiligi – normas z paydalang’anda qum ju’zesinin’

tez buz  baslan p, ko’shiwinde. Efemerli maydanlar ma’mleketimizde 6,7 mln.

gektardan art q. Olar, boz, qon’ r-boz ha’m t g’ zlasqan quml  top raqlarda o’sedi.

O’simlikler qaplam  eki yarusti: yar m putalar – juwsan’, keyrevuk, chogon,

tetir, singrenler birinshi yarusti iyelese, to’mengi yarust  bir ha’m ko’p j ll q otlar

payda etedi. To’mengi yarust n’ tiykar  qarabas, qon’ rbas; t g’ zlasqan quml

maydanlarda ilaqdan ibarat.

Efemerler hawa ray  qolay kelgen j llar  jaqs  o’sip, mol bolad  ha’m

olard n’ mug’dar  asad .

Efemerler sho’l o’simlikleri bol p, olar barl g’  bol p, o’zinin’ o’mirin 1,5 –

2 ay dawam nda juwmaqlaytug’ n o’simlikler bol p esaplanad . Qalg’an waq tlarda

olar tuq m tu’rinde jasayd . Olard n’ ko’pshiliginin’ tuq mlar n’ jasawshan’l g’

3-7 j l bolad . Efemerlarg’a sho’ldegi gu’ller – lalaq zg’aldaq, dimorfl  alaputa,

sho’l burachog , oraqta’rizli rogoglavnik htb. o’simlikler kiredi.

Efemer ha’m efemeroidli o’simlikler tipi respublikam z aymaqlar nda

ko’plep quml  sho‘l maydanlar n iyeleydi. O’zbekistanda bul tiptegi jaylawlar

Surxanda’rya, Qashqada’rya, Samarqand, Jizzax, Nawayi walayatlar n’ ayr m

aymaqlar nda tarqalg’an.

Bul tip o’simliklerinin’ o’zine ta’nligi sonda, on n’ o’simlik qaplam n’

tiykar n efemer ha’m efemeroidl  tirishilik tsiklg’a ta’n o’simlik toparlar  – qarabas

(Carex physodes), qon’ rbas (Poa bulbosa) yaql  ko’p j ll q tu’rler payda etedi.
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Olard n’ tam r sistemas  top raqt n’ ju’ze qatlam nda qal n’ sh m qabat n payda

etedi.

Ko’p j ll q otlar (efemeroid) dan t sqar  bul tiptegi jaylawlarda efemer

o’simlik tu’rleri – j lt rbas (Bromus (Anisanta) tectorum (L) Nevs.), arpag’an

(Eremopirum orientale (L)), qashqar jon’ shqa (Trigonella spp.), noxatak

(Astragalus filicanlis), sh r – (Ma1co1mia turcestanica, M.grandiflora Bge.),

qaramasaq (Leptaleum filifoleum D.C) ha’m basqalar tarqalg’an bol p, erte ba’ha’r

ha’m jaz ma’wsiminde sharwa mallar  ush n shireli, vitaminlerge bay, toy ml  az q

deregi bol p esaplanad .

Efemer ha’m efemeroidl  jaylawlarg’a xarakterli ja’ne bir sha’rt sonnan

ibarat, bul tiptegi jaylaw o’simlik quram  sal st rmal  biyik boyl  ha’m dag’al

paqall  ot-sho’plik o’simliklerden quralg’an bolad . Bulardan q s aylar nda

paydalan w ush n dag’al jem tayarlaw mu’mkin.

Avudji, Shato-xin, Burtseva lard n‘ [1968] mag’l wmatlar na qarag’anda,

o’tken a’sirdin‘ ortalar nda Orta Aziyan n‘ ha’m Qazaqstann n‘ sho’llerinde ferula

(gewrek) o’simligi ken’ tarqalg’an. On n‘ q sqa vegetatsiya da’wirine iye bol

ha’m sharwa mallar  asqazan nda jaqs  sin’irilmewi sebepli feruladan

paydalan wd n’ basqa jollar n izlep tab wd  talap etti, endi onnan silos tayarlanad

ha’m bunday silos iri shaql  mallar ha’m qarako’l qoylar  ush n jaqs , jug’ ml  az q

bol p esaplanad .

Bunnan t sqari, sass q gewrektin’ tam nan ajralatug’ n su’t shiresi hawada

qat p, shappik hal nda ajrat p al nad  ha’m ol da’rilik maqsetlerde qollan lad . Bul

shappik zat – kamed-smola dep atalad  ha’m meditsinada a’yyemgi zamanlardan

berli paydalan p kelinedi.

Ilimiy a’debiyatlard n’ mag’l wmatlar  boy nsha, kamed-smolan n’ quram na

4-29,2% efir may  kirip, on n’ quram nda ku’kirt tut wsh , sar msaq piyazd n’

iyisin beriwshi qolan’sa iyisli birikpeler 6% ke shekem ush rayd . Sonday-aq,

disulfidler, geksinildisulfidler, ftorbutilpropiniloldisulfidler h ’m paraoksikumarim

ha’mde pinen zatlar  6-8% mug’darda ush rayd .
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Kamed-smolan n‘ quram nda efir may nan basqa, 9,3-70% taza smola, 12-

49% kamed, 0,06% vanilin, 0,68% erkin asarezinotanol, asarezinol ha’m olard n’

efirleri ferula kislotas  menen birge, erkin haldag’  ferula kislotas  – 1,28%

mug’darda, ferula kislotas nan payda bolatug’ n umbelliferon, asarezin , sonday-

aq, A, B, S farneziferollar ha’m basqa zatlar ush rasad .

Sass q gewrektin’ tam nda 67,3 % shamas nda kraxmal ha’m 9 %

a’tirapinda smola bol p, olarda 0,4% mug’dardag’  efir maylar  ush rayd . Ondag’

efir maylar  o’zinde linalool atsetatin, tsitronellol ha’m doremol, son n’ menen

birge, ferulen, sambulen, doremon ha’m doremol zatlar n tutad  [Pavlov, 1937

htb.].

Sass q ferulan  meditsinada ha’m farmakologiyada paydalan w ush n on n’

tarqal n, ekologiyas n, zapaslar n, biologiyal q o’siw o’zgesheliklerin,

zu’ra’a’tliligin ha’m on  ma’deniylestiriw jollar n u’yreniw talap etiledi.

Ferula tu’rlerinin’ jap raqlar n’ ha’m tuq mlar n’ ximiyal q quram  jaqs

u’yrenilgen. O’simlikte ju’da’ ko’p mug’darda organikal q birikpeler ush ras p,

olar da’rilik a’hmiyetke iye. Jas l hal nda ha’m qurg’aq tu’rinde u’y mallar  ush n

jaqs  ot-jem o’simligi bol p tab lad .
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JUWMAQLAW

 Sass q gewrek (Ferula assa-foetida L.) XX a’sirdin’ 90-j llar na shekem

U’stirttin’ Qaraqalpaqstan bo’liminde, respublikam zd n’ tu’slik rayonlar nda ha’m

No’kis qalas n’ a’tiraplarindag’  quml  ha’m mayda tasl  top raqlarda ju’da’ ken’

tarqalg’an edi [Bondarenko, 1964; Erejepov, 1978]. B raq, ha’zirgi waq tta

Qaraqalpaqstan sharayat nda ferulan n’ tarqal w areallar , resurslar  haqq nda

mag’l wmatlar ju’da’ az ha’m bul o’simlikler kem u’yrenilgen.

 Solay etip, Qaraqalpaqstann n’ quml  sho’llerinde sayamangu’lliler

tuq mlas n’ Ferula L. tuw n’ tu’rleri tarqalg’an. S.Erejepov [1978]

mag’l wmatlar  boy nsha bul tuw st n’ 6 tu’ri o’sedi: sass q gewrek (Ferula assa-

foetida L.), Lemann ferulas  (F.Lehmannii Boiss.), ferula djaudjamir

(F.Dshaudshamyr Eug. Kor.), kaspiy ferulas  (F.caspica MB.), ferula shair

(F.schair Borsz.), Sireyshikov ferulas  (F.syreitschikowii K.-Pol.).

Ferula L. tuw n’ tu’rleri efemeroidl q o’siw-rawajlan w tsikline iye bol p,

olar ko’p j ll q, monokarpik o’simlikler bol p esaplanad . Tuw st n’ respublikam z

aymaqlar nda tarqalg’an tu’rlerin ha’m olard n’ bioekologiyal q o’zgesheliklerin

izertlew na’tiyjesinde to’mendegi a’hmiyetli juwmaqlarg’a kelindi:

1. Ferula L. tuw n’ tu’rleri bur ng’  tarqalg’an areallar nda az

maydanlarda qalg’an  an qland  ha’m bul fakt on  as rap qal w ilajlar n izlep

tab wd  talap etedi.

2. Tu’slik Aralboy da, No’kis qalas n‘ do’gereginde ha’m A’miwda’rya

rayon n’ aymaqlar ndag’  quml  massivlerde Ferula L. tuw n’ sass q gewrek

(Ferula assa-foetida L.) tu’ri basqa tu’rlerge sal st rg’anda ken’ tarqalg’an.

3. Tu’slik Aralboy  sharayat nda, No’kis qalas  do’gereginde ha’m

A’miwda’rya rayon n’ top raq- ql m sharayatlar nda sass q ferulan n’ vegetatsiya

da’wiri U’stirt jag’day na qarag’anda q sqaraq bolad , bul fakt qolayl ql m ha’m

top raq faktorlar  menen baylan sl  bol  mu’mkinligin tast qlayd .
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4.  Sass q  gewrek  (Ferula assa-foetida L.) o’zinde toplag’an suwda eriwshi

mineral duzlar n’ mug’dar  boy nsha ortasha duz toplawsh  o’simlik bol p

esaplanad .

5.  Sass q  gewrek  (Ferula assa-foetida L.) anionlard  ko’birek toplaw

boy nsha xloridofil o’simlikler qatar na kiredi.

6. Ferula L. tuw n’ tu’rlerinin’ barl g’ , a’serese, sass q gewrek (Ferula

assa-foetida L.) q mbat bahal  da’rilik o’simlikler bol p esaplanad . O’simlikte

ju’da’ ko’p mug’darda organikal q birikpeler ush ras p, olar da’rilik a’hmiyetke

iye.

7. Ferula L. tuw n’ tu’rleri toy ml  jaylaw o’simlikleri bol p, jas l hal nda

ha’m qurg’aq tu’rinde (silos) u’y mallar  ush n jaqs  ot-jem o’simligi bol p tab lad .

8. Ferula L. tuw n’ tu’rlerinin’ ha’zirgi da’wirdegi tarqal w areallar

sqarg’an, on n’ resurslar  azayg’an ha’m olard  saqlan p qalg’an or nlar nda

qorg’aw ha’m da’ri al w maqsetlerinde aq lg’a muwap q paydalan w ha’mde

olard  ma’deniylestiriw is-ila’jlarin izlep tab w tiyis.
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SLEP ShIG’RIWG’A USINIS

1. Bul pitkeriw qa’nigelik jum nda Qaraqalpaqstandag’  sayamangu’lliler

(Apiacaea) tuq mlas n’ Ferula L. tuw n’ tu’rleri haqq nda ilimiy

a’debiyatlard n’ mag’l wmatlar  keltirilgen bol p, onda sass q gewrektin’ tam nan

ajralatug’ n su’t shiresi hawada qat p, shappik hal nda ajrat p al p, ol da’rilik

maqsetlerde qollan  atap o’tilgen. Bul shappik zat – kamed-smola dep atalad

ha’m meditsinada a’yyemgi zamanlardan berli paydalan p kelinedi. Ilimiy

a’debiyatlard n’ mag’l wmatlar  boy nsha, kamed-smolan n’ quram na 4-29,2%

efir may  kirip, on n’ quram nda ku’kirt tut wsh , sar msaq piyazd n’ iyisin

beriwshi qolan’sa iyisli birikpeler 6% ke shekem ush rayd . Sonday-aq, disulfidler,

geksinildisulfidler, ftorbutilpropiniloldisulfidler h ’m paraoksikumarim ha’mde

pinen zatlar  6-8% mug’darda ush rayd . Kamed-smola quram nda efir may nan

basqa, 9,3-70% taza smola, 12-49% kamed, 0,06% vanilin, 0,68% erkin

asarezinotanol, asarezinol ha’m olard n’ efirleri ferula kislotas  menen birge, erkin

haldag’  ferula kislotas  – 1,28% mug’darda, ferula kislotas nan payda bolatug’ n

umbelliferon, asarezin , sonday-aq, A, B, S farneziferollar ha’m basqa zatlar

ush rasad . Sass q gewrektin’ tam nda 67,3 % shamas nda kraxmal ha’m 9 %

a’tirapinda smola bol p, olarda 0,4% mug’dardag’  efir maylar  ush rayd . Ondag’

efir maylar  o’zinde linalool atsetatin, tsitronellol ha’m doremol, son n’ menen

birge, ferulen, sambulen, doremon ha’m doremol zatlar n tutad . Sass q ferulan

meditsinada ha’m farmakologiyada paydalan w ush n on n’ tarqal n,

ekologiyas n, zapaslar n, biologiyal q o’siw o’zgesheliklerin, zu’ra’a’tliligin ha’m

on  ma’deniylestiriw jollar n u’yreniw talap etiledi.
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NSAN XIZMET  QA’W PS ZL

nsan x zmeti qa’wipsizligi jum s islew waqt nda insan qa’wipsizligin,

salamatl g’ n qorg’awd  ha’m jum s islew uq pl g’ n as wd  ta’miynlewshi

zamlar sistemas  ha’m olarg’a muwap q keletug’ n sotsial-ekonomikal q,

gigienal q ha’m dawalaw profilaktikas  sharalar n o’z ishine alad .

Miynet qa’wipsizligi boy nsha sho’lkemlestiriw ha’m profilaktika ila’jlar n

islep sh g’ w, on n’ ul wma kompleksin basqar w, sonday-aq, miynet qa’wipsizligi

boy nsha qag’ yda ha’m normalarg’a su’yeniw ha’m baqlaw, ha’mde miynet

zamlar n arnawl  miynet organlar  al p barad .

Respublika Aw l ha’m suw xojal g’  ministrligi qas nda miynetti qorg’aw

ha’m texnika qa’wipsizligi topar  jum s al p barad .

O’zbekstan respublikas  miynet qa’wipsizligi n zam na tiykarlan p,

ma’mleket ka’rxanalar  ha’m diyxan-fermer birlesken xojal qlar nda shtat dizimi

boy nsha texnika qa’wipsizligi ha’m o’rt qa’wipsizligi boy nsha u’lken qa’niyge

tayarlanad .

Eger xojal qta jum ssh lar san  50 den art q bolsa ha’m olarg’a x zmet

ko’rsetetug’ n transportlar san  50 den art q bolsa, ol jag’dayda jol ha’reketi

qa’wipsizligi x zmeti sho’lkemlestiriledi.

Sho’lkemlestiriw jum slar na to’mendegiler kiredi:

1. Jol-joba beriw, jum ssh lard  arnawl  kiyim-kenshek menen

ta’miynlew, islep sh g’ar w ustaxanalar  ha’m miynet qa’wipsizligi boy nsha reje

ha’m sharalard  islep sh g’ w, bax ts z ha’diyselerdi tekseriw, jaraqatlan w ha’m

kesellikler sebebin an qlaw kerek.

2.   Jum s sharayatlar n jaqs lawg’a xanalard n’ n jaqs law,

g’all qt , jaqt qt  o’lshew, xanalardag’  za’ha’rli gazlar mug’dar n kemeytiw,

shan’lard n’ ald n al w, shawq m ha’m qozg’al slard  (vibratsiya) kemiytiwler

kiredi.
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3. Texnika qa’wipsizligin sho’lkemlestiriwge tos qlard  jaqs law,

qorg’awsh  u’skeneler, avtomatikal q signalizatsiya ha’m blokirovkalard  ornat w,

qazanxanalar ha’m ju’k ko’teretug’ n mexanizmler s naw n ha’m hu’jjetlestiriwdi

waqt -waqt  menen o’tkiziw, elektr qur lmalar n jerge tutast w halatlar n

waqt nda baqlap bar w, a’sbap ha’m u’skenelerdin’ sazl g’  ha’m jag’day n

tekseriw, mashina ha’m mexanizmlerdin’ islewin baqlaw ha’m ja’ne qorg’aw

u’skeneleri menen bekkem ta’miynlew kiredi.

4. Miynet qa’wipsizligi jag’day n baqlaw u’sh bag’dar boy nsha al p

bar lad . Bunda:

a) basqarma ta’repinen ma’mleketlik energetika inspektsiyas , rayon ha’m

qalalarda aw l xojal g’  basqarmalar ndag’  miynet qa’wipsizligi boy nsha

qa’niygeler, o’rt boy nsha inspektor ha’m sanitariya inspektsiyas  baqlaw

o’tkeredi.

 b) ka’siplik awqam ta’repinen ka’siplik awqamn n’ miynet boy nsha texnik

inspektsiyas  ha’m miynet qa’wipsizligi boy nsha ka’siplik awqamdag’  komissiya

baqlaw q lad .

v) sho’lkem ta’repinen texnika qa’wipsizligi boy nsha qa’niyge, bas

qa’nigeler islep sh g’ar w uchastkas  basqar wsh lar  ha’m uchastkalarda miynet

qa’wipsizligi boy nsha inspektorlar  baqlaw ju’rgizedi.

Dalada ha’m laboratoriya jag’day nda ximikatlar menen islesiwde

to’mendegi qag’ ydalarg’a boys ng’an halda jum s al p bar w kerek:

jum ssh  meditsina ko’riginen o’tken ha’m jas  18 jasqa tolg’an adam bol

kerek.

Sonday-aq, ximikatlar menen jum s islewdin’ talap ha’m qag’ ydalar

boy nsha ximikatlard n’ tiykarg’  ha’m qos msha ta’sir etiw sistemas n tol q

u’yrenip alg’an adamg’a g’ana ximikatlar menen islesiwge ruxsat etiledi.

Bul boy nsha j na eki ret rayonl q ximta’minat, o’simliklerdi qorg’aw

stantsiyas , ilim-izertlew institut , xojal qt n’ bas agronom , texnika qa’wipsizligi
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injeneri h.t.b. za’ru’r qa’niygeler bassh g’ nda tu’sinik jum slar , arnawl  sabaqlar

al p bar  kerek.

Ximikatlar menen islesetug’ n ha’r bir jum ssh g’a arnawl  kombinezon,

teletin fartuk, xalat, qolqap, ko’z a’ynek, rezina etik, za’ru’r bolg’an jag’dayda

respirator beriliwi kerek.

Sonday-aq, ximikatlar menen jum s isleytug’ n ha’r bir jum ssh g’a

jum n’ tu’rine qarap ha’r ku’ni 250 g nan 1 l ge shekem taza su’t biypul

beriliwi tiyis.

Ximikatlar menen jum s islegen adam jum stan son’ j ll  suw menen tol q

juw  kerek. A’sirese, qold  bir neshe ma’rtebe iyisli sab n menen juw  kerek.

Jum ssh  a’piway  ximikatlar menen jum s islegende u’zliksiz jum s islew

dawaml g’  4 saattan, al suy q ammiak, gerbitsid, defoliant ha’m desikantlar

menen jum s islegende, u’zliksiz jum s islew dawaml g’  2-3 saattan aspaw

kerek.

Egerde jum ssh n’ jum s waqt nda den-sawl g’ na ta’sir etetug’ n

jag’daylar – ko’z ash , ko’zden jas sh g’ , joqar  dem al w organlar n’

yanlan , teri ku’yiwi baslansa, onda ximikatlar menen jum s islew da’rhal

toxtat lad  ha’m og’an birinshi ja’rdem ko’rsetilip, jaq n jerdegi emlew or na

jo’netiledi.

Mineral to’gin ha’m meliorantlardag’  z yanl  aralaspalarg’a

to’mendegiler kiredi:

Strontsiy 0,5 – 2,1 %
Ftor 0,3 – 3,8 %

shyak 10-3 – 10-4 %
Kadmiy 10-4 %

or2as n 10-4 %
Bor 0,1 – 0,2 %
Molibden 0,005 – 0,13 %
Marganets 1,0– 1,5 %

s 0,01 – 0,5 %
Tsink 0,05 – 1,5 %
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Superfosfat to’ginindegi z yanl  elementler:

shyak 1,2 – 2,2 %

Kadmiy 50 – 170 mg/kg

Xrom 66– 243 mg/kg

Kobalt 0 - 9 %

s 4 - 79 mg/kg

Qorg’as n 7 – 92 mg/kg

Nikel 7 – 32 mg/kg

Selen 0 – 4,5 mg/kg

Vanadiy 20 – 180 mg/kg

Tsink 50 – 1430 mg/kg

Strontsiy 1,0 %

Ftor 1,2 – 2,7 %

Barl q ximikatlarg’a da biyparwa qarawg’a bolmayd . Sebebi, bul

ximikatlard n’ quram nda ballast elementler – ftor, xlor, natriy, sonday-aq, adam

o’miri ush n z yanl  bolg’an aw r metallar – kadmiy, qorg’as n, strontsiy htb.

elementler bol  mu’mkin. Mineral to’ginlerdin’ ha’m meliorantlard n’

quram nda da z yanl  aralaspalar barl g’ n toksikologlar an qlang’an.

Joqar dag’  kestede fosforit un ndag’  ximiyal q elementlerdin’ quram

berilgen.

Al superfosfatta bolsa ximiyal q elementlerdin’ quram  to’mendegi

kestedegidey bolad .

Demek, miynetti qorg’aw ha’m texnika qa’wipsizligin saqlag’an halda

go’zlengen maqsetke erisiwge bolad .
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