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. JducTpodus 3THONIATOreHE3H
. KiiluHuka Ba kiaaccupukanusicu
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O3MKIAHTHPHIIHUHT CYPYHKAJIU 0y3HIHMILH.

JucTpousi-oBKaTJaHUII Ba TYKHUMAJap Tpopukacu, Xxa3M KWIHII Ba
AIMAIIMHYBHUHI CYPUMHKAJU Oy3wiauimm Oynau0d, Oojsasapaa ycaérraH
OPraHM3M/Ja aJMAllMHYB MPOLECCJAPUHU cycaiiuium OyJraH Oup mairTaa
00JIaJIADHY OBKATJIAHTHPHUIIAA HULUIATWIAAMIAH OBKAT MAaCCAJMKIAPUHH
YEeKJAHTAHJIUTHHA, XaM/Ja OIIKO30H TPAKTH (PyHKIHOHAJ eTHIIMOBYMJINIH
Ba Te3-Te3 KACAUIMKIa YaJMHUIIM OMJIaH OOITHK.

Juctpodus-(rpek dis.-0y3uiaui, trophia- 03yka)-naroJioruk xoJiat, 6o/uiapaa
CYPYHKAJIM O3UKJIAHMIIHUHT Oy3W/JIMIIN 103ara Kejgaau. OpranusmMun OynHu
YCHIIIA OpPKaJAa KOJMIIM Ba YUAAMJIWIMTHHHA OPTAA KOJWINU OWJIaH
XapakTepJaHaIu.
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JucTpodusi Xakuaa ranvMpuild MyYMKHH, KAQYOHKHM arap O0OJIAaHMHI XOJIaTH
HopMoTpodusara Tyrpu Keamaca. Ilegmarpuss (QaHMHHHI  KJIACCHK
Hamoengajgapu M.C.Macao, I'.H.Cnepanckuii, A.®.Typ HonmoTrpopu
TYrpuCHIA Oosasiapra KyHaarnia XapPaKTePHCTUKA OepuIlran:
1. To3a, Ku3rum, COIJIOM TepPH TUINOBUTAMHHO3 OeJrHWIAPHCU3
2. Tepu ocTH ér KATJIAMHU HOPMAJI KAJTUHJINKIA, TYKHMAJIAP JIACTHUKJIUTH Ba

MYCKYJL1ap TOHYCH SAXIIH.
3. CkejieT pUBOZJIAHUIIUHU €1Ira MYTAHOCHOJIUIM Ba PaxuT OeJIrMyIapuHU
HYKJIMIH;

4. Ilcuxomorop PHUBOKIAHUIIHH émra MYTaHOCHOJIUIH;

5. Hmraxa SXIWJIATA Ba XaMMa OpPraHJapHu  HOpPMaJ  WIIH;
6. NMndexuusiiapra YynaaMJIWIMKHU SAXIIWINTA Ba 0ab3WJa €eHruj KedyB4YH
HHGeKInoH KaCAJUIUKJIAP Ba JKapaéniap:
7. Ba3H Ba TaHa y3YHJIUTH, (PU3MK PUBOKIAHUII MHIACKCIAPU HOPMAJaruaaH
5%nan opTuK papk KuiaIMangu.

JucTpodusi xap XuJj eljga PUBOAJIAHUIIM MYMKHMH, KynnMHYa 0y KYKpak
emaaru  Oosasapaa  yuypadau. by empmaru  Oosasapaa  aucrpodusi
PUBOAJIAHUIIM O00JAJIAPHUHT OPraHM3MHHU KAJUIOPUATa HOKOPH Tajnadu
PUBOAJIAHUIIHUHT  Te3JIUTH; nacT  UMKOHMSATIAP  OPrUHU3MIATH
CHCTEMAJIAPHU (Xap XWJ KacaNIMKJIapaa onTuMaj OyjaMaraH IIApoOMTA)
TapTudra coaud Ttypwiaau. boganu coumasa mapourgapura O0OIJIHMK
XHCO0JIaHAIM.

JAucTpodusi 00JJAHMHI KUCMOHHUI PHUBOXKJIAHUIIM OPKAJAA KOJMIIM ,XaMMa
aJIMAIIMHYB TYPJAPHU YYKYpP Y3rapuil, OPraHu3M PpeaKTHUBJUIH Ba
KACAJMKJIAPUIra Kapy KypamlyBYAHJIMIU cycaiimmm Owiaad kedyaau. Karra
OyJIMaraH ce3wjiapJiu JAapakaJarv runoTpopusaaH OBKATHM Xa3M KHJIMII Ba
OBKATra TOJEPAHTIMKHU Yy3rapuimi OWJIaH OIIKO30H HMYAaK CHCTeMacH
(epmenTaTuB  (QyHKUOUSACH DacasiaM, KEHHHYAJIMK O3MK MOJAJAJapHu
acCUMMUAALMSACH XaM Oy3wjaau. ByHMHI HaTW:Kacuja OpraHu3mra erapiu
MHUKIOPAa OKCWJI, BHUTAMHHJIAP, MHKPOIIEMEHTJAP OHOJOTMK AaKTHUB
Moajasnap kKal0yaum Oysuiaaau, y3 HaBOaruaa Oy (epmeHTiap, rapMOHJIap
CHUHTE3M KaMailulmM Ba AJMANIMHYB MpoUeccJap peryJsuusiCHHU
Oy3uJIMIIUra ca0ad Oysaau.
Kyiinga x,ocun Oyaran (oH HKKWIAMYM HMHPEKUUs KYIIWJIMIIA Orup
HIAKJIapuAa JIeTaJlb HaTHKara cadad OyJyBUM, TOKCHKOCENTHK XO0JATJaap
IAK/JIAHUIIMHA KeJTHUPUO YMKapaan.

JAucTpopusiyiap 3THOJOTMK CTPYKTYpPacHIa XO3MPrd BaKTAa XOMWIAra

AHTHHATAJI AaBpuaa TabCUP ITYBYH ¢paxTopJap:
1. OHaHMHT YTKHP Ba CYPMHKAJIH KacaJUTUKJIapu
2. Toxkcuko3saap.
3. Jueranu HOPALMOHAJ TY3HILL.
4, Kaco 3apapJapu, 3axapJiu XHMHKATJIAP.
S. Jopuaap.
6. Tyruaranga MU Cysirm IMKACTIAHUIIHN.
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1. Bom CySiTH 0CTH
8. Ac(hMKCUSIHM OTUP IIAKJIAPH.
By ¢akropaap 0onaga grucrpodusinu 3HIePATONATHK MIAKJIAPH PUBOKUTA
Moiimmk tyraupaau. IoctHaran dgakropsaap opacuaa OMpUMHYM YPHHIA
CybHHUIl, Ta0MUil apajiall OBKATJAHTHPHMINJIAH KAaTbUH Ha3ap [MEeTAHU
HOPAIMOHAJI TY3MI, THUNOTAJEKTHS, KYINIMM4Ya OBKAaTHH Y3 BaKTHIA
OepMaciiuk, OMpP TaMOHJIaMa CyTJIM éKM XaMHpJIM OBKAT Oepuil, OBKATIA

TYTHJIM I AaBpH TpaBMaJap

acocHii HHTpaJueHTIap HUCOaTH Oy3M/IMIIM TypPaIu.

I'ynak émuaarn 0Oojajapaa OBKATJIAHUIIHMHUHT

CYPYHKAJIU OYy3HJIMIIHU

KJIACU(PUKANUACH

/IucTpo |Omp /laBpu KeaunOuukumm [ITHOJIOTHACH

pus VINK JK30reH [JHIOTeH
Typu(Ba [1apax

3H:TaHA [acH

HUCOATH

ra

Kapao)

1. 1.nap |l.bonuiaranru4 1.Ilpenaran 1. Anumen|l.Koncr
I'mnocraljaxka [2.Kyuaiinim 2.I1Tocthatan3.Ilfrap UTYIH
Typa TaHa |3.Cradmwunamys4.PexoH|penoctHaran [ 2.Mndexknjanamann
(Ba3HM [Ba3HH [BajieCHEeHUUSIJIUIH. (apasam). HOH sLIapu
Ba 171 3. Tokcuk.2. 910K
Oyituau |neduu 4. Kyn [puH Ba
HI TEHI|MTH TAPTUOM. [HEHPOIH
optaa |[10- S. Tamku [I0KpHU
Kkoumu |20%. MYXUT  [y3rapuiu
) 2.1ap HO000.1 rap.

2. a)Ka pakTopaa3.PuBox
I'unorpo|20- pu. UTAHUII
(pusn: 30%. HYK,COH
(Ba3HHU [3.1ap U1apu.
Oyiiman |axka a)Cypua
optaa [30%10 HUIITHU
KOJIMLIY [KOPH [oupaamyu
)3. 1|
[lapaTp [0y3miamn
opusi a)| [IU-
BA3HHU MaJibalc
Oyiinan opOcH
YCTYHJIH 0)Monna
U i1ap

0) aJIMaHu
Ba3HHU [IYBUHHU
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TEHT |6np.J1an
YCTYHJIH 17
ru [0y31imn
6) TaHa M.
Y3YHJIUT
171 Ba
Ba3HHU
HOpMAJT
Uru

I'mnorpodus cyBra 4aHK,0K,JJUK HATHXKACHAA X,aM PHUBOXJIAHUIIM MYMKHH.
I'mnorpodus puBokura oud KejayBYM TyrmMa HyKcoHiaapu ''Oypu orus",
"kyéH Ja0', nwiIopocnasM, NWIOPOCTEHO3, PaK TYrMa HYKCOHJIApH,
'MpImpyHr KacaUIMId, LeJHAKHS, MYKOBHCHHWA03 HYAaK IIAKJIH Ba
Oomkasgap kupaau. bosia yMpuHUHT OMPUMHYM SAPUM HHJJIMTUAA THIOTPOdust
PHMBOKHIa acOCaH ajJuMeHTap ¢akropJap cadad Oyica, 00j1a yMPH MKKHUHYHU
SAPUM HUVTMTHIAaH HHPEKIHOH (PAKTOpJIap KAaTTa PoJib YiHHAWIM.

Tamkn myxut ¢akropjapu: éMOH MAHUIIUA IIAPOUTJIAP, 00JIAHM KAJIUH
KMUMHTHPHI, 0YHMK, X,aB0JAa KaM Oy/JHMIIH, XOTHPUKAM YHKY YYyH HIAPOUT
HYKJIMIH XaM KarTra poJab yiHaiaun. Kynmuwiumk XxoJuiapaa oKopuaaru
KeJTHPWIraH cadadiap Oup-Oupu OMJIaH KYIIWIraH 0yjaau Ba my tydaiiaun
Ou3 Oy X0JIaTHH apaJjianl reHe3ra 3ra je0 aralmuMu3 MyMKHH.

I'mnorpodus puBokIaHraHuga OMpPUHYM HABOABTAA OLIKO30H -MYaK, acad
cucreMacd (pyHKUMOHAJ Yy3rapuulIapd, MOAAA AJMAMIMHYBH Yy3rapuuLIApH
YMYMHUIi Ba MaxXaJJIMii MMMYHHMTET CyCTJIALIYBH Ky3aTHJIA/IM.

I'mnorpodus Omian orpuran 0ojajgap TypJM KacaJUIMKJIAPH YaKHUPYBYH
Oysaawiap Ba 0y KacaJUIMKJIAp YJapHU OTHP, Y30K, Ba aTUINHUK KYPUHUILIA
03 CHMMIITOMJIAP BAa TaHA XapopaTH y3rapuuicu3 kedaau. Te3-Te3 KacaIMK
Ky4aiiuim OuJjian 6opaau.

KJIMHUKACH:

I'mnorpodus maroJIOruKk Kapaé¢HJIAPHUHI XapaKTepura JAenojapaard 3amnac
Kyl €KM KaM WyKOTHJITaHHM, ab30 Ba CHCTEMAJAPHUHI (PYHKIUOHAJ

Oy3WJIHIIIHUHT aHUK, KYPUHTAHJIUTH HUMYHUTET X0JIaTH Ba
NMOJIUTUIIOBUTAMMHO3 KYPUHUIILIAPU
3 mapaxara OyJaMHaau:

KJIMHUKACH:

I'mnorpodus maToOruK Kapa¢HJIAPHUHI XapAKTepUra Aenojapaarud 3amnac
Kyl €KM KaM WyKOTHJITaHM, ab30 Ba CHCTEMAJAPHUHI (PYHKIHUOHAJ
OY3WJIMIIHUHT aHUK, KYPHHTAHJIUTH HUMYHHUTET X0J1aTH Ba
MOJIMTMIIOBUTAMMHO3 KYPMHHMILIAPH
3 napa:kara Oy IMHAAU:
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1-napasxka runorpous ce3uaapiu OyjJMaradH o3u0 KeTHI, KOPUHIATH TepH
OCTH €r KAaBATHHMHI KaMaillMIId, aMMO 03 KHCMHJA Ba K,yJ-0€K,1apaa
cakyIaHu0 KoJaMImHK OWJaH xapakrepjaHaau. Tykuma TtypJapu OUpMyHUA
cycaiiran 0yau0, 1apMoHcu3IMK Ky3atuiaaau. Tana maccacu gepunuru 10-15
¢ouznu Tamknia kuiaaau. byi yeumm nHopmad. I'nimkoren genocu 0y3uiamaran
|-napaxa rumorpodusiia opraH Ba CHCTEMAAJP TOMOHUIAH (PYHKIIHOHAJ
Oysmamuuiap Wyk. XuMosi MMMYHUTETH mnacaiiran Oyaum0, my tygaiiiaum |-
Aapaxka runorpodusi OWJiaH OrpHuran 0oja uH@ekHUAJIAPUTra YMITAMCH3,
S’bHM Te3 KACAJJIAHNO KOJUIIIA MYMKHH.

ll-napaxka runorpodusaaa KOPUMHIATH TepH €r KaBaTH HYKOJAJAH, KyKpakK
COXacCH Ba KYJ-0€KJapaa KaMaidraH, aMMo 103 KHCMHAA ér KaBaTH CAKJIAHUO
kosaau. bosa o3ud keragu. Tana macacuHuHr gepuuutu 20-30%Hu TAIKWIT
srtaau. byliuH ycummipgan tyxrauaud. Kurap, opak MymakjJgapyd Ba CKeJeT
MYCKYJATypacuia TIJIMKOIeH 3amacd KaMaiul, MyIIakjiap Ky4CH3JIaHAIH,
YJIAPHUHT MaTOPHUKACH Oy3uiaam.
Typsu opranyiap TaMmoHnAaH GyHKIMOHAJ y3rapuuniap OeJrmjiaHaamn: pak-
TOMHP CHCTEMACH, OKIIO30H-HYAK TPAKTH, Hadac opranjapu Te3JalIUIIN,
yIoKa BeHTWiIsnusich mnacairad. Kurap karrajgamradn. bojaHuHr w4m
KeTaJM, YHMHI axXJlaTH CyWKJamaad. Buramuniaap 3amacu Kamairan Ba
NOJMTUNOBUTAMUHO3JIAPHUHT KJIMHMK CUMTOMJIapu KypuHaaubosa y3ok Ba
Y30K MyJJaT Kaca/UIaHAAH, KaCAJIMK OTHP KeYyaau.

Ill-mapaxka runorpodgusaa KeCKHH O3MII €I KaBATH YMYMaH HYyKOJIMIIH,
Tepu OypMmajap OwiaH KOIUIAHMINM Ky3aTwjaaau. bBojgaHuHr o3m
KAPWJIAPHMHT I03Ura yXIIAII TyCra KMPaau TEPUHUHT 3JACTUKJINIH Macaiiud
KeTaau. Tepu
KYPUKJIAINO KUP-KYHTHP NHUrMeHTAnMsuIap (BUTAaMUH /[ eTHHIMAC/IMIH),
HYKTA-HYKTa KOH Kyinuuiapu (BurtaMuH C eTMIIMACIUHIH), NAHI0 Oyaaau.
Tana maccacu nepunurunm 40-50 % HM Takua KUIMd ycuu opTaa KoOJIaau.
I'mukoren iykosagu. OKCWJI 3amacu acra-ceKMH KaMmaiind, OopraH Ba
TyKHMAaJIapaa aTrpoduk Kapaéniap PHUBOKJIAHAIM.
MycKyJIapUMHTAYKAJTAHAAN, OylIaliaau, YJApPHUHIT TOHYCH OIUAH,
Mapka3uili acad cucreMacd PHBOKMHHUHI TyXTa0 KOJMIIM, XOCHJ OyJraH
IAPTJIH peduIeKCHUHI HYKOJMMINM Ky3aTuiaaau. FOpak ToHnapu aHuk 3mac.
AKurapauar  yykyp ¢yHKomoHag — Oy3uiMINM, JAe3aMHMHJIOBYM  Ba
AEe3MHTOKCUKALMS GyHKkuuscMHU nacanuuu HATHKACHIA
AYTOMHTOKCUKAIMA Ba KaCAVIMKHUHT

JucrpopusinHuar 3 T1a THnu Gapkiaanagu: runorpodus, mnaparpodus,
THNOCTATypAa.

I'mnorpodusa-nucTpoPpussHUHT 03UKIA0 KeTHIIM OMJIAH XapaKTepJaHAIUTaH
Tunu. 0,5-2% xosuiapaa emuimk gaBpujaa Kysatwiaaau. KacajllMKHUMHI eHruJl
Ba ypTa orupjuxkaaru ¢gopmacu kyn ydpaiiau. bupaamum runorpodusHu
OTHP JAapasKacu KaM y4ypanam.

ITHOJIOTHS.

Cababaapu Kyiiuaaruya:
1. IlpenaTan oMu/Iap, XOMUJIAI0P AeJUVIAPHUHT SXIIH OBKATJIAHMACJIUIH Ba
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OHAarM KacaUIMKJIAp (XOMWIAJZOPJIMKHHA KeYKHM [JaBpPUIATH-ILUIALCEHTA
NATOJOTHAIAPH 0a4vaJOH-IUIAEHTA KOH AaJIaHIUIAPpHH Oy3WJIMIIH Ba
XOMMJIA MYMIATH XOMMJIAHUHI THIIOKCHUSICH, CTpeccjap, 3apapJim oaarJjap,
XOMWIA W94 uHeruusiIapu).
2. JK30reH cabadaap:
A) AlIMMEHTap OMWLJIAP - MUKIOPHIl OBKATJIAHMIIIATH: TUNOTAJAKTHA. OHA
KYKparu OWiaH OOKMIIHMHI KUMUHJIUTH-KYKPAaK CYPru4M TeKHC €KW W4Yura
TOPTWJINO KOJraH; 00J1a TOMOHJAAH O3UKJIAHUIIHMUHI KHHNHJIANIYBU-
KYCHMIIUIAP, NACTKH JKATHUHI KHYMKJIWTH; TUJIHHHT KAJTAJIUru Bao.
OBKATJIAHWUIIHUT cudaT KUXATHIAH eTUNIMOBYMJIMIM: elIUra TYyrpu
KeJMaliiurad apajamMaJap 0epuil; CyTKAJUK XailBOH OKCHJLIAPH, erjap,
BUTAMUHJIAP, TEeMHUP MHUKPO3JIEeMEHTJIAPHU eTUIICOBYMJINTH;
b) Nndexkunon omuiap - XoMuJia M4 yMyMuid nHPeKuusicu (HUTOMEraJIus
Ba 0OIIK.) MHTPAaHATAJ HMH(EKUUIapP, TOKCHUK-CENTHK XO0JIaTjap, CHNIUK
Hy/JUIADMHM HWHEKUHMSJIAPDH. ACOCAaH THNOTPOPUSHHUHI KYNPOK cadaducu
MUTHUHT UH(PEKIUOH 3apapJ/IaHMLIH;
B) Tokcuxk oMuLIap - CYHbHH apajJalIMAJAPHU MYLJIATHAAH YTKa3u0
K,yJJIalll, THIIEPBUTAMUHO3J1ap A Ba /|, 3axapJjanuml Ba 0o1iKaJiap;
I') bona mapBapummaara KaMUYMJIMKIap - 0oJjiara 3bTHOOPHH KaMJIMIH.
Jpkajaml, MNCHUXOIeH CTUMYJALMSAJIAP, Calp KWIAMPHIL, MAacccax Ba
THMHIIACTHKAJAP. TOKCUK ¢opmanapu kypuHaau. KiimHukana aBuTtammuHO3
CUMIITOMJIAPH KYy3aTWJIaJAH, JHAOKPHUH 0e3 cucreMacu 3apap Kypaau. [demak,
TUNOTPO(pUs y3u4a Orup KacauIMK OyaMOruHa Kojamal, 0aJKu MapKasui
acad cucremacu, HMMYHHUTET, OPraH Ba cuTeMajap pyHKuuscH y3rapuuiapu
Ba OyJlap TYpJiH KAaCAUIMK YHMIAMCH3JHK Ba KaCAJUIMKHH OIHpP Y30K
KEYHUIINIra, KYNTHHA MNATOJOIUMK KAPACHJIAPHMHHU Y30K MYAJAaTrT OopuMIIMra
APOUT ApPaTHO Oepaam.
3. JHI0TEH cababaap:
A) mnepuHatan JHuedasonarus, OPOHXONMHEBMATHK  JIMCILIA3MS;
b) MUTHu TyrMa HyKCOH/IapH, KOH-TOMHP CHCTEMacH HYKCOHJapH, '"'H4yak
XaJTAJIurn“ CHMH/IPOMM;
B) bupaamuun Ba UKKHJIAMYH HUMMYHOAe(pUIUT xXoJ1atJap;
I') bupaamMum Ba HKKWIAMYH MajabadcopOuus, HACAMM  MOAAA
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3W/IMIIN (rajlakro3eMusi, (PpyKrozemMusi, JEHKOIUTO3,
kcanTomaro3dnap, Humann-Iluk Ba Ten-Cakce kacauiukiaapu Ba 0.);
) DOHAOKPMH Kaca/UIMKJIAp (aApeHOreHuTa]l CHHAPOM, THIIOTHPHUO3,
runoduszap HaHu3M Ba 0.), AuaTe3naap.
IlaTorenes. Ilponopunonas gapaxaaaru runorpopusi 6y 03MK - MOLIATAPHHA
YTWIN3aIMsACHHM (M4Yakaa) Oy3uaIMInd, MOAAAa AJMANIMHYBHHHM XaMMa
KYPUHUIIUHM  OY3WIMIIUAMP: MebJaHu (epMeHTATHB AKTHBJIUTHUHU
nacaMiuy - OKCWILJIAPHU J3HAOreH capGuHM Ky4YaWMIIU-THIIONPOTEHHEMHUs,
rUN0AILOYMHUHEMHUSI, AMHMHOANUAYPHUS; THIOIIMKEMHUSAra  MOMWILINK,
IJIMKOJM3HU KYYalHIIM-CYT KHCJI0TACH KyNaMuIIM-aluao3; Oyipak ycTH
0e3uHu NUCPYHKUMSCU-TUNOTJINKEMHS] Ba TMIOKAJIMEMNs, THIIOHATPUEMHUS;
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HelTpodua Ba MakpodarjgapHu Gparouurap aKTUBJIUIMHUA CYCANMIIM-CENNTUK
HH(pEeKUUAIAP; PEAKTUBJIMKHA MAaCAUUIIN.

I'mnorpodus kiaaccupuxkanuscu

@®opma [DruosorusBapuantaap| Orupiauk | PuBoxianummu
napakajapu AaBpJapu
bupaamum | Ik30ren Tunuxk. | mapaxka bouutanruy
Nxkuaamun| JHA0TEH | ATHUIHK: (eHIrmJI) ABK 0JIyBYH
Apanam [Kpammokop,| |l napaxa |[PexonBajiecueHuust
Mopa3m (ypra)
111 napaxa
(orup)

bupiamyu runorpopusiHM aXaMUATH MYCTAKMJI KacaJIMK cudaruga Ba
IK30reH OMMJIJIAP TOMOHHMIAH KeJIU0 YUKaIH.

HNxxuniaamum rumorpodusiza 3ca mMAapTjid PpaBHIIIa JHAOTeH cabdadiaap
OKMO0ATHAA KAaCAJJIUMK a0 Oyaaau.

Kanank kypunumu. Orupaurura kapado 1, I, 11l pgapaxkara Oyamnagum.
I'mnoTrpousAHMHI KJIMHMK  CHMIOTOMATHKACH  KYWHIAru rypyxjaaru
OY3WIMIUIADHM y3 MYHUIa OJIAAU: O3MKJIAHUII TOJEPAHTIMKHM Oy3WIMILIH,
Moaua aaMamuHyBu Oy3wiumm, MHC HuHr cycalumu, Kapiu
KYPAIIMBYAJIMKHHU MacaAHNIIN.

KBamuopkop - runorpo@usHUHT y3Ura Xoc BapuanTu 0yamud, em 0osagapaa
TPONMK MAaMJIAKATJIAPAA OBKAT TAPKHOMIa OKCH/UIaPH KaM OyJraH OBKAT
HCTEBMOJI KMJIYBYHJIApAA KeJuo YHKYBYH KaCAJLTHK.
KBamuopkop XapakTepJiu CHMIITOMJIAPH:
1. HepB-ncuxuk Oy3uwinunuiap (anartus, yiKy4aH/JIUK, MINTAXaHUHT HyKJIUTH);
2. Hlnmaap (0OMIAHMINUAAH THIONPOTEMHEMHUSI PHUBOXKJIAHAIMN, KYJ-0€K

03J1apaa KYy3aTWIAAHN);
3. Mymak MaccCaCMHMHI KaMaWMIIM TO YJapHU artpodusicuraya,
TYKHMAJIapHHU -TPOPUKACHHHI NacamIIu;

4. 7 KucMOHUI PUBOKJIAHUIIZAAH OPKAJAa KOJIHUIIL.

Judppepenunan guarnod. UkkuiaamMum (CMMITOMATHK THIOTPOPUSA Ba TYPJH
¢ponparn kacasmmkiaap omwiaan (MUT ermmmoBumiauru. FOpak upcuii exu
OPTTHPMJITAH  CHHAPOM-MYKOBHCLEA03, ULeJJIHAKHsd, (PeHHIKEeTOHYpHS,
rajJlakro3eMus Ba 00IIKa JHIOKPHUH Ba HEHPOIHIAOKPHUH Oy3HIMIILIIAP).

HaBoaam. Kommiexkc paBumjga oaud Oopuiaagu. I'mnmorpodusinm keamd
YMKUII ca0a0MHM OWIraH XoJi1a O3UK-OBKATJIAPMHHM KOPPEKIUsl KHUJIMIIL
Juerorepanusi. Pamuonan pexuM Ty3HII Ba OHPrajuKkia THUMHACTHKA
yTKa3ull. Y4YOKJIUM HUHPEeKIUSAHN [JaBoJall, PAaxXuT, aHeMHusi Ba OolIKa
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acoparJiapra nyJKyiMacjauK. depMeHTO- BA BUTAMUHHO
Tepanus.

Bupaamyu runorpodusiga acocuii paumoHaJ 1aBo Oy-auerorepanusi: ACoCui
yeya oy yu (paszammn OBKATJIAHTHPMIIL.
1) OBkarra TOJIEPATIHUK namao KU AaBpH.
2) Opanuk aaBp.

3) OnTuMas 03MKJIAHTHPHIL JaBPH.

I'MIIOTPO®USA JAPAKA IHAKJIJIAPH.

Kiaunuk | napaxa Il napazka 111 napaxka
Oesrmiiap
Tana BazHu 12-20% 20-30% 30%0) Ba
nepunmuTH YHIAH IOKOPH
Bbyiiun Hopman Opr aa kouuumu 2-4 cM. | Opraa KoM
KypCcaTKu4wjiap 2-4cM  Ba
YHIAH IOKOPH
Tepu Panrnap Panrnap,KypyK,3/1aCcTHKJI Paunrnap
UK TepH KYJIPaHT,
nacamran,genurmenranus| oym Kypyk,Kon
MAaH/I0H JIapHu,Tepu UBHMII HYKTAJIapH
TALUIAIIK, KYJI-0€KIa OMJIaH,ejIKa,
OypMaJjiap 0COH MUTHWJIAIH. COH, 1ymM0a

COXacHJ1a HYKH
103J1ap €3uJIManan.

Tepu octu ér [Kppunga 0,8 K,opun Ba kya-oéBaa KO3na
KaTJIaMu cM HHTMYKAJIAITAH, ce3J1apJin
HHTHYKAJAra 03ajaKkaMaiiraH. KaMaiirad, TaHa Ba
H. KYJI-0€K1a
OyTyJau myk.
Mymak O3runa Myumakjaap runoTOHUsICH Myumakaap
TOHYCH. Cycalras. aTpopuscu
TOHYCH KYYaHTIaH.
Typrop IHacaiiras. Ce3unapin nacaras. Nyk
Tanaxapopar Hopmau. | 0 atpoduna y3rapummu Cesunapian
U. MYMKHH. acauras.
Xapakar Cakinanu0 Dao/IUTU KeY Keckun
daosurn. KOJITaH. PHUBOKJIAHATU. cycairaH éKu

TyXTaras, SIuru
Xapakar TypJiapu
Ba Cy3JI0B
pyHkuusiiapu
XOCHJI
OyJIMIII TYXTAraH.
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Nuku Hyk. byaumm MyMKHH, Hadac oaum
ab30J1apAaru (pakart xap aouM 3Mac. 1032, Te3-Te3
y3rapuuuiap PHUBOKIAHAIN,IOPA

K TOHJIApH
Oyruk,
Opaaukapaus,

I'unorpodus kacanauruga aueTOTepPanusi YTKA3MIIHU MYXMM BaKTJapH
Kyinaarnya Oyjaaau. bouuianruy xaBpaa AaBoJiall eHrwy Xa3m OyJiaguras
OBKaTJIap (aeJ CyTH, Te3 MOCJAMIAAUIAH MACTMOJIEKYJSAPIH CYT KHCJI0TAIN
apajammajap, Macajal Jjgakropuayc). Te3-te3 kym oBkaraanTupum (I
napaxa runorpodusina - 7, |l pgapaxa runorpodusnaa-8, Il papaxa
runorpopusiza 10 mapraraya oBkaTJaHTUpUIN). OBKATIAHMINHHA JOUMMUI
HA30PAT KWIHII, HAKAC, CHIHAUK Ba Ka0yJ KWIHHIAH CYIOKJIHK HUCOATHUHU
comumurTupuin, peryasp (7 kyn 1 mapraganH) oxkcui, er, yrjepox OujaH
HATPY3KaJId OBKATJaHTHpulI. Xadracura 2 mMapra KONporpamMma KHJIHIIL
JlueTroTepanusi-oBKara TOJEPAHTIMKHHA AHUKJIAII OuWjaH OolLIaHAJH.
Panuonaan oBKaTgap 4YMKApuJIaaM Ba O00JaHM apajammMajnap OuiaH
OBKATJIAHTHPUINTa ypratwiaam (KyKpak cyTd OwiaH) 00JaHUM TaHa
MAaccacura Moc¢ paBUIIIa OBKAT MUKIOPHU Ty3Wiaaau. OBKATHUHI €THILIMATAaH
KHCMH PEerHJaHUMOH IpUTMAJAp OWIaH TYJAMPWJIAAH (PeruapoH, OPAJIHUT,
HUTPOIJIIOKOCOJIAH, €a03aBOT KailHATMAJapH Ba Malu3 WYHMIHKJIAPHU
OmiiaH).

Bomnanrny auerorepanus runoTpousiHu OOULIAHTHY 00CKMYH/IA OBKATIa
TOJIEPAHTIMKHN AHUKJIAIIL.

Orupiuk Tana |OBkaraanmm|Kkan/kr] Oxcmi Kynaap
JAapakajapu [Maccacura COHM. CYT [Harpy3kKacu

KepakJu KaJjopusi| I/Kr/cyt
OBKAT
Xa%KMH.

I 2/3 7 100-105 1.5 1-2

I 3/2 8 75-80 0.7 3-7

i 1/3 10 60 0.6 10-14

bosa naBojalIHMHI OMPUHYM KYHHJAE€K TaHA MACCACHHU HYKOTMAC/IHUTH
Kepak 3-4 KyHWJAH XaTTO THUNOTPO(PUSIHUHI OTHP Japaskacuaa Xam
cyrkacura Ttana wmaccacura 10 r-80 rp kKymmiaud TYpUIIH Kepak.
I'mnorpodpussuunr orup dopmanapuaa mnapeHrTepaJ OBKATJAHTHPHILI
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OylopujIagu-IJIl0K03a, aMHHOKHCJI0TA, AaJbOYMHH, Ty3JH 3pUTMAJIAP.
OBKaTra TOJEPAHTIUMKHHA AHUKJAI OOCKMYHMIA CEKHH-aCTa AacoCHid
apajaliMa MHUKIOPUHH Kynautupuiaaau (raxmuHan 10-20 mr pan / x,ap
KYHJIMK O03yKara, OXvUpra OOCKMY/JAa eTapjid MHKAOraya oJud Oepuiaaau
(xaeTHUHr 1-ym J#Wwauaa TaHa wmaccacuHu 1/5 kuceMura ucTebMOJI
KMJIMHAUTaH OBKAT, TYTPH KeJHWIIU KePaK, JeKUH 1 JIUTpAaH Kyl 3Mac).
Jueraan aasosam 3¢ dexkTuBian Oyaaau: IMOUMOHIA TOHYC OIIAAH, MIITAXA
SAXIIWJIAHAAU, TYKMMA AXIIMJIAHAAH BA TEePH X0JaTH SAXIIWIAHAAU, Ba3H 25-
30 r ra omagu. OBKAaTra TOJEPAHTIMK Nacaiiuiy OeJITrHCHHA XOCHJI OYJINIIN
aCTa-CeKMH OBKAT HATPY3KAaCH OPKAJIHU KeJIUO YUKAIH.

I'mnorpodusga 3ypau THPUJITAH OBKATJIAHUII JABPUIA THETOTEPANIUS,

Orupiauk uapamanapn'CyTKannK KanopnﬂJOKcnn Harpy3kKacu
KKAaJI/KI/CyT r/Kr/cyT.

I 140-160 3.5

I 160-180 4.0

Il 200 4.5

CuMOTOMATHK Tepanus YTKa3ull ¢eMeHTOTepanus, CTUMYJISANUHIATaAH
Tepanus (AHWIAK, 1102301, IEHTOKCH, METAIlUJI, HATOKPHHA Ba 0).

IIporno3. bupuH4yn ypuHaa yHu ca0aOMHM HyKaTHMII SIbHH MAaBKYyJ OyJIraH
acopaTHH Ba Oupra KeJaJuraH Kaca/UIMKJIAPHH HYKOTHII Kepak.
OBkaTjIaHuII TAPTHOM, NMAPBAPUII IIAPT-IIAPOUTH, THNOTPOPUS AAPAKACH
ajuMeHTap Ba uUHGekuusiap nporHodu. IlporHo3m sixmm kouaa Oyumya
yTKa3aH 00J1a1a THIOTPO(pHs KA TaJaH PUBOKIAHMANIH.

Ipopuiaakruka. I'mnorpopusiny OJJAUHM OJHMII Y3 XOJATHAA NATOJOTHK
XOMMJIAHHM AABOJIAII Ba aHUKJalL. OnruMaJ OBKATIAHTHPHUII XaM/Ja OHa Ba
0oJiara xaeraa WApT-WIAPOTH ApaTuil. OBKaTHU Ta0uUil OyJIraHM MyXHUMPOK.
I'unorajakTusiny OONLIAHUIIMHM AHMKJIAIL BAa YHHM PAalMOHAJ JAaBOJIAIL
Tyrpu oBkaTIaHMIIN ey OWiIaH OOrJIMK paBumaa oaud oopumn. Buramunra
00i1 oBKaT/Iap OepHIL JIO3UM.

Jucnancep kypuru. bojiaHu runoTpopusiHd €Hrv JapakacuIad 010 YMKHIII
10 1 oiiraua, ypra orupjaukna 2-3 oiraya, orup ¢opmacu 4-5 oiiraua.
IIundokop runorpodpusam Ooaanm Kypumu Ba 2 xadpraga 1 mapra
AHTPONIOMETPHUS YTKA3HIIM MYTAaXacCUC KypcaTMacu OMJIaH JIO3HM.
I'mnorpodusiau O0osanapaa BakuUMHALMA MHAMBUAYAJ INVIAHAA YTKA3WJIAJAHU.
Xap xua mnpemapar OOpUII  Ba  MaxcyCc TadepJioB  KypuUIM4a
OMOCTUMYJ/UIOBYHM TabCHPra 3ra mnpenaparjap (KeHbLIeHb, JJIKYTEPOXOKK,
JUMOHHUK 1 xapragan T10 1.5 oiiraya. IUIADHH MabJYM KHCMHU
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KOMIICHCaIlUAJIaHAAH. boaana HHTEJUIEKTYaJ MMoTCHIINAJI nmacasiin
KelNHYAJIHK CTpECC xoJgaTrura Mocjaamaan.

JABOJIAILL I'mnorpogus OmiiaH orpuran 0emMopJiapHH JaBoJiall 00CKHYJIH
KOMILJIEKCJIM, ITHOJOTUK OMM/JIADHUA BA OBKATJIAHUIN Oy3HJIHII JAPAKACHHA
xucodra oJiral xojjaa OyJWIIM Kepak. Y HHAMBHAYaa Oyau0, 3THOJOIMK
OMMJJIAPHH, ab30JIap Ba (PYHKIHMAHAJ XOJATHHH HKYMJIH KACAJIUKJIAP Ba
YHHMHI acopatJ/iapu 00p éku HyKJIMTMHA HA3apAa TYTHII Kepak.

|I-napa:xka rumorpodusi OmwiiaH orpuraH ryaak Oojakjapaa aasoJjaimn yi
mwapoutuga oaud Oopuaagu. Il Ba Ill-mgapaxa runorpodusiim Oonanap
KacaJxXOHa mapouraa AAaBOJIALI Kepak.
I mapaxka Ilapxe3qu Tepamusi - rUnOTPO(PUsA AABOJALIHM ACOCUHHM XOCHJI
kujaagu Ba 2 kypwiaau.l ¢asaga-oBKaTHH Xa3M KHJIA OJMINHH AHHMKJIAII
naBpu, Il ¢asza- nmuaTuiaran peseps Ba xaéruii Ta1a0HU KOHIAUPHUIL JTABPH.
(pazaga OBKATJIAHMIIHU HWHIPAAUEHIap OyiiM4ya KoppecuMsjam MacajacH
kyimiamaiian. Yynku 2-3 napaxka runopropusinu 0oJiajiapra oBKaT Oupaan
Kyl MUKAOpPAa Oepuiica, Xa3M KWJIMII cUCTeMacH GepMeHTATUB SIPOKCH3JIUTH
TyQaiiid, AUCHENCHT y3rapuuuiap 4akupumu mMymykuH. Hly tygaimm 1
(¢azana OBKATIAHTHPHUII MapoOTA0aCH OLIMPUITaH OMP BAKTAA YMyMHH Ba
Xap rajjaru Xaxxm KaMautupud Oopwiaau. bepunaguran oBKaT WIOKH
Oopuya O0COH xa3M OyJaJUrdH OyJUINM Kepak (0HA CYTH, MOCJAIUTHPHUJITAH
cyt apanammacu). lly 6mian 6orauk 1 ¢paszana 2 napaxa runorpodusga 5-7
KyHra KyHIAJIUK KKaJ/Kr KucMH, 3 napaxa runorpodusaa 1/3 xkucmu
TaMMHJIAaHAIU.

2-napaxa runorpodgusia OKCWJI Ba YrieBoj OyJMIIH Kepak Ba3Hra, er
baxTux Ba3Hra TaMMHJIaHAIH.
3-napaxa runorpodusiga OKCHJ Ba YrjaeBol Oy/JIUMIIM Kepak Ba3Hra
TailuHJIaHaau, Oy kypcarrud ¢axkTuk BasHra my ¢Qaxkruk BasH 20%
KYIIWITAHUTA TEHIr. JHIMTHH AaCTa-CEeKMHJIMK OWJAaH SIHTM OBKATra
MocaamTupud (10-20 mi.gan To ém1 HOopMacura Kajaap) ou0d 0opuiIl TaBCHS
KHJIHHA/IM.

Bosaga TyxroBcM3 Ba3sH KyIIMJIMINUIA DJpPUINMJITaHAa Ba 3-J1apaka
rUNOTPOPUAIAH YMKKAHAAH CYHI, OBKAT Xa)KMM Ba KHHMATH Xyaau 2
Aapaxa runorpodusaarugex xucodsanagu. Ilapxesnu repanus Ouinan Oup
BAaKT/Aa MeIMKAMEHTO03 Tepamus Xxam o0Ju0 Oopuwiaagu. MeamkameHTo3
Tepanusi y3 W4YMra, OBKAT Xa3M KWJIMIIHU SIXIIWIAII YYYH (epMeHTIap
TaiimHIamuaun oaaau. bynaa 1-2% xuaopua kucjgora mencuH Omwinan 1 r..
KyHura 3 maporata oBKaT/JAaH OJIAHH.

Tadumii 0oMIKO30H mHUpacu Ir.Ji. 4opak CTakaH CyB OWJIaH apajamTupud
KYHHUIa 2-3 Maporaba OBKaT/JAaH OJIIMH HYJ1a1.
- AoomuH Y éxm Y 1. KYHUra 2-3 maxaj OBKATJAHMII BaKTH/A.
- Ilankpeatun kanbumii kop6anar Owiaan 0.1-0.15 x kynmra 3 maxan
OBKATJIAHUIII BAKTH/IU.
- Ilansunopm ¢opre Y apoxke X KyHura 3 maxaj OBKATJAHUII BaKTHIA.
- @ecran Y . éxu 1 Tad OBKATIAHUII BAKTH/IA Ba 00IKAJIAP KYJJIAHUJIA/N.



[BBeauTe TekcT]

JaBosannm Kypcu 10-14 KyHHH TAIIKWJI KWIaad. 2-3 gapaska runorpodus
OTHP Japaxajard aHUMHs OWJAH KYNIMJITaHAa JIXTHETKOPJUK Ouiaan S5-7
MJL.LKI Ba3Hra KOH TpaHcdys3usicu osiud 6opuinaau. I'mnorpodusinu gaBoJiai
00JIaHH MYTTACHJI NMAPBAPUILIANIHMN, UKOOUI IMOIMOHAT TOHYCHHM TAIIKHJI
ITUIIHH, 3YPJad OBKATIAHTHPMACIMKHH, €TAPJIHYA OYMK XaBOAAa OYJIHUIIHU
Taygab ITaam.

I'unocrarypa-(rpek hypo- oct, mact, statura-0yii, karTajauk)-6oanu Oyl Ba
TaHa Maccacu JKUXATHIAH aucTpodust yupauiu.
Jtuojorus. by popma oBkaTIaHUIIHKM CyPYHKAJIN Oy3WINIIN, KOuaa Oyiinda
HKKWJIAM4Y4d Ba THHUK OyJral 0OpaK MNOPOKJIAPH, HYKCOHJAPHU, MHS
PHUBOAKJIAHUIINIATH HYKCOHJIap, yHuedasonaTusIap, IHIAOKPHH
NaToJIOTUsLIap Ba HACAui Kacaummkiaap. I'mmocrarypanm cabGadjapun
Oaprapod ostmica (arap y MyMKHH OyJjca) Oy Oojagap y3HMHHHT
TEHIIOULIAPUIa JKUCMOHHUI PHBOXIAHUIIMA Oyidu4ya eTud oJsaguiap.
I'mnocrarypa OupjaaMuM Orup runoTpopusiiaH YMKHII 3TANU OyJIHIIM Xam
MYMKHUH. ' MIOTPpOUAHMHT penapanusicuia TePU OCTH er KABATH THKJIAHAAU
Ba OyH XxaM Te3 ycaJau.

IlaTorenesuga TpoQUK KapaeHJAPHU HEHPOIHIAOKPUH PeryJasiiusiCHHA
UKKWJIaM41H Oy3MIHIIN axaMmMS TJIHIHP.
Kananka Ba pauarHo3 boga y3MHMHI KHCMOHHMIET Ba IICHXOMOTOP
PMBOAKJIAHHMIINMAA eIl OoJajlapHMKHMAAN Taacypar KoJaupaad. TaHaHuHr
Y3YHJIIUTH el KYPCATKHYJIapuIaH mnact. Tepu ocTH kaBaTM KOHHKAaPJIH.
IlcuxoMOTOp PHUBOXIAHUIIKUAA OPKAAA KOJUINKA, THILIAP YHKUIINHU
KeYUKHIIM Ba CySK TYKHMACHHHM YCTHJAAaH OPKAaJa KOJHUIIHM KY3aTHJIAIU.
BosiaHMHT OMOJIOTHK eIl KAJeHIAp elNAaH OPKaaa Ba MOC PaBUIIJIA YHUHT
TaHA OTMPJINIU Ba OyiiM opkaja Kojgaau. Bynaa 0onanapaa 03MKJIAHUIIHUHT
CYPYHKAIM Oy3wJMunuiapu cakjaHu0® kouaagu. by 3ca runorpodusinu
UKKHHYHM Japakacu OWIAaH XapaKTepJIaHaIu.

Judppepenunan auardo3. I'umocrarypaim  OoJiajlapHM  THINOKJIACTHK
Oosiasiapaan gpapkiam mwapt. 'unomiacTuk 6osanapaa Tpopuk 0y3uwiamuiap
TYKHMAa Ba MYIIAKJIAP TOHYCH fIXIIH. YJIAPDHU HEPB-PYXUiIl PUBOKJIAHUIIU
SIXIIM, OBKATra TOJIEPAHTJIMIM Ba HMMYHHMTETHM XaM KOHHUKAPJIU.
I'umocrarypa HAaHM3MHHM Xap XWI KYPUHUILIAPUAAH (apk KUIMIIAAU:
Homponopuuonay, OyHIa CKEJETHHHI KYINOJ MNATOJOIMSCH XapaKTepJu
(xonapoaucrpodusi, paxurt). IIpomopuuonan, OyHAaa KaTra euLIWJIapaa
PHBOKAHMIIYA MYMKHH (runogus, nepedpaJi, OPaKKa ajaoKajaop).

JMaBonam. T'unmocratypanum AaBOJIAHUIIM JucTpodusaAHM  cabdadjapuHu
dykorumi Ouminan Oyjaaau  (Oupaamum  kKaca/uluk). Jluerorepanusi
YTKA3UIIL,THNOTPO(PUSIHUHT UKKUHYH Aapaxkacuaa KYJUIAHTaH
TaMOMWLIIapAaH KeJuo YMKKAH X0J1/1a.
IpopuiakTuka. Y3 BaKTHAA 103ara YMKKAH COMATHK Ba HEMPOIHAOKPHH
KACA/UIMKJIAPHM KOPPEeKUUsi KWIMIIIAH uO0paTr, runoTpoQUAHMHI Orup
dpopmacuaan napaxk 6epyBum.

IMaparpodus. O3uKIaHMIIHM CypYHKagu Oy3wiumm. Tana wmaccacusm,
HYKOTHJIMATraH X0J1/1a, MOJAa AJIMAIIMHYBUHHM Oy3HJIHIIN OMJIaH Ky3aTHJIAAU.
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Tana maccacu Ba y3yHauru Hopmazga oyJaau. Illponopunonasn pasumjaa y eku
Oy el KypCAaTKMYWIAPDHHUHI OLIMIIM; OPTHKYA TAHA Ba3HH OWJIAaH XO3MPIH
BAKTH/IA JUCTPOPUAHM KYNl TYPJIapHu OMJIAH TAKKOCJIAHAIM.

Otuosorus. [lapaTpopusHUHI PUBOKIAHMIIN JUM(PATHK-TUNOILUIACTUK Ba
IKCCYJIATUB-KATAPAJ AHOMAJMSJIAP KOHCTUTHYIMAra HMMKOH Oepaau.
Kucman nH(peKnoH Kaca/UIMKJIap Ba aHeMusl naparpodusara ojand Kejaaau.
XoMUIAIOPJAMK JAAaBPHIAa OHAHUHI SAXIIM OBKATJIAMACIAUIUAA, AWPUM
MeTadoau3M Oy3wannuiapuaa (MacajaH KaHAJau aualderaa) mnpeHATAN
naparpogus puBoKJIAHAIU.

IMapaTpodusi puBONKJIAHUIIUHUHT ACOCUH cadadu Tyrpu 0yJIMaraH panuoHjaa
00J1aH acOCHIl MHTPEAUEHT/IAp OMJIAH HOTYITPH OBKATJIAHTHPHUIL. YTJIEBOAJIAP
OMJIaH OBKATJIAHTHPHUIN (MOCJTAIITHPUJITAH APAJIANIMAJIAPHU KeParugaH Kyn
KyJuUlall, KYPYK MNOpPoOmIOKJIap OujaaH kama Owian Oup Heya 0op
O3MKJIAHTHUPHUIL, IMPUH Yol Ba mapéar OWIaH Kyn MHKIOpAA
o3uKJIAHTHPHUIN). OKCHJI OMJIaH OBKATJIAHTHPHUII (Kyll MUKIOPAA CUTHP CYTH,
TBOPOT JOKCHJI JHIUTH Ba OomkaJjap.).
bosianu kapoBCHU3 KOJIHIIMN.

IMaTtorene3n. O3UKJIAHMIIHUHT HOTYIPH OAJAHCHM MYAKHUHI (PYHKIUSICMHH
Oysaau. Iy Owmnan Oupra Mera®OJM3MHU Oy3WIHIIHM, MAabJIyM HWYAK
depMeHTIADUHMHT HyKOJMIIK (KaAaMAaWUIIM), JAUCOAKTEPUO3, IJH/IOIEH
HHTOKCHMKANuUs Oeiarwiapu OWwiaH, aHeMHs, ANWA03, TMINOBUTAMHUHO3JIAP:
Oxcui, yrieBoj (JIMIOTeHEe3HUHI OIIMIIU Ba aHA00/HMK 3¢ dexTaap OmiaH,
TUNEPUHCYJIM3M), BHTAMMH, CYB-TYy3  aJIMAaIlIyBHHUHI  OY3WJIMILIM.
YUygaMIWIMKHE ~ cycaluuiy, UHeKuusiapra Te3  4YaJlMHYBYaHJIUK.
Kanaccupukanus. Ilpe Ba mocrHaran dopmanapu  00p.ITHOJIOTHK
0O0CKNWIAPU-00LIIAHT MY MPOrepCcCUBJIAIITAH, PEeKOHBaJIeCHEHIIUAIIN.
OrupJmk gapaskacu MAaCCAHUHT y3rapuiiura 0orJjmk.

Kiannuk kypunumu. Kyn xosapaa runorpodusira yxmam (Macca Ba Tepu
OCTH eI KABATMHHMHI XaM PUBOXJIAHTAHJIUTH/IAH TAIIKAPHU) MapaTpoQUAHNHT
acocuii Oearumiapu: Tykuma TpoduxkacuHuHr Oy3uaumu. bosanap o3run
OyJu0 KypMHaaM, TepH KOIUIAMH YJAapAa OKHILI, KYPYK 0ab3uaa KyJpPaHr,
IMILIAP OMJIaH (OKCH/IJIM O3MKJIAHTHPHUIN) TYKUMAJIAPHUHT JJIACTUKJINIHA Ba
MYCKYJI TOHYCH, TEPH OCTH €I KABATH eTapJIu4a PUBOKJIAHT AH.

AJMalIMHYB Oy3W/JIMIVIAPH, KOH IJIa3MacuAa TEMUP MHUKIOPH, (ochorumu
KaM, X0JIeCTEPHH OLITaH, CYB-3JIEKTPOJIUT 0AaJIaHCH y3rapyB4aH - Xap KaHAai
Kaca/uIMKAa 00J1a TaHA MacCacMHHU Te3 iykoTraau. HepB-ncuxuk Oy3mianmu:
KaM XapakarT, y3rapyB4aH 3MOIMOHAJ TOHYC, JIAH:K KaM aKTUB (anmarusira
SIKHH X0J1aTJIap) 0e30BTa, emira 0orjiuk akjia-gapocar opTaa KOJMIIN, HINITAXa
XM, 0ab3uja macaiiran. Acocmii MH(EKIHUOH KaCAUINKIAP JuMdaTuk-
THINOILUIACTHK €KM IKCCYAATHB AUaTe3J1ap.

Paxur, aHemusi, rumoBuTamMmHo3 Oearuwiaapu. KiuHMK KypuHHILIaApHU
IOKOPH/Ia KYPCATWITaH CHMITOMJIaD OWJIAH TepU OCTH eI KABATHHUHT
KAJIMHJIAIIYBU aCOCAH KOPUH COXAaCHAA, COHAA Ba KyJ/ulapAa Oyauiuu OujiaH
KY3aTHJIAIH.

JluarHo3. AHTPONOMETPHSA, KOJHUIEPOMETPHUS, NCUXOMOTOP PHBOKJIAHUIIU
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O0axosamn OwiaH Kydmwinaad. O3MKIAHUIIMHI CYPYHKAJIM Oy3WIHILIAPUHU
HYKOTHINI (KACAJUIMKKA 010 KeJIraH cadadapHy MyKOTHIN) THIIOBUTAMUHO3,
PaxuT, aHeMHUSl.

Judppepenunan guardos. Ilponopuuonan papumga Oyl Ba TaHA OTHPJIMIH
Kynaiumm OWjiaH Ky3aTHJIaJurad 00Jiajiap rUnoTpo(usiCiHi TMIOIJIACTHK
Typaaru oosanap ouwinad ¢papkiaam 3apyp. llaparpodpusinu 6mp Heua Hacaui
Kaca/UTHKJIap OnjiaH papkiiail Kepak MacajJaH WIK elIaru CeMUu3suiIK Onian
KY3aTWJIYBYM KacaJUIMK, cuHApoM bap nge-bumasa (ayroccom-peneccus
HACJIHM U KacaJUIuK 16-xpomocomana) HYKCOH OyJiras).
Cunapom AJbcTpeMa (HAcJMil ayTOCOM-peliecCHB) CEMHU3JIUKHH OomIka
THUIHK HUCTATM, PETHHONATHS, HEHPOCEHCOP COKOBJIMK OWJIaH Ky3aTHJIAAH.
MaBosam. Ilapatpodusiga 00/1aHM O3MKJIAHTHPHIIHUA HOPMAJLJIAINTHPHII
kepak. Pamuonmarm auc0aNaHCHM HOPMAJIAINTHPHUINU AXAMUATIHAMP.
OsuknanTUpuIIra Kypcarma Oepuinga 00J1aHM el Ba TaHA OTMPJIMTHUra
IpTHOOP Oepuml Kepak. bosara coriiom TeHrIOMJIAPMHUKUAAAH OBKAT OepHIl
kepak. Onrumaa arap 0oJa CyHbHIl, O3MKJIAHTHPWIraHn 0OyJjca
MacCJAIITHPUWITaH apajaliMaJapHu INAI NN JIO3UM.
TepanusiHUHT MYXHM KOMIIOHEHTJIAPUIa KHUPAJW: MACCAK Ba TUMHACTHK,
AOMMUI PaBHIIIA CAWP KMJIMII, CTUMYJIJIOBYM Tepanusi (IEHTOKCH, A1u0a30J1
Ba suramuniap A, E, B0, Br, B B}), pauuonan npopuiakTuka: paxur Ba
aHeMUSITa KapuIu.

IHporuno3. Kyn xo/uiapaa sxmu. Panmonaua gaBosiaml HATHKACHAA Ty3ajlaau.
CeMUPHUIIHUHI THIEPIVIACTHK BapuaHTura wmoumja Oyiaagu. Kemaxkakna
IOPAK-KOH TOMHP CHCTEMAaCH, ATEPOCKJIEPO3, KAHAJIM IUadeT KaCAIUKIAPH
OMJIaH KacaJUIAHMII 3XTUMOJIM OIIATH.

IIpopunakruka. XOMHIAAOPJIMK TNATOJOTHACH Y3 BaKTHAA AaHMKJIA0
papoJiam. Tyruiraijaan kKeiiMH 3ca 00JIJAaHM ONTHMAJ O3UKJIAHTHPHMIN. XaeT
IAPOMTHHU OWJIaH OuMpra y3 BaKTHAA KyIIMM4Ya OBKAT KYHWIHII Kepak.
Emmra moc pasumaa 0yJumu jgo3uM. Paxutr Ba aHeMUusiIHM NPOPUIAKTHKACH
Xam MYXHUM axammsTra ra.
JAucnancepuzauusi. Bpau Oosiagan Te3-te3 xabap o0M0 TypulIM Kepak. 2
xapraga 1 wmapra. Myraxaccucaap kKypumu 3apyp. KoH anaausaapwm,
KONporpamMMa OWJIMII Kepak.



