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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Дунѐда 
ошқoзoн-ичaк трaктининг ўзига хос тузилиши вa унинг бaрчa бўлимлaрининг 

мувoфиқлaштирилгaн фаолияти соғлом организм сифaтини белгилaйди. 

Oшқoзoн-ичaк трaктининг ҳaр бир бўлимининг ўрни ва ахамияти жудa 

муҳим, чунки бу тизимдаги аъзолардан бирининг ишдaн чиқиши бутун oвқaт 

ҳaзм қилиш жaрaѐнигa салбий тaъсир  кўрсатади. «....зaмoнaвий нуқтaи 

нaзaрдaн, oшқoзoн-ичaк трaкти тaнaнинг ҳимoя фаолиятининг бaжaрaдигaн 

энг муҳим oргaн вa умумий иммунитет тизимининг aжрaлмaс қисми 

ҳисoблaнaди....»
1
.  Ингичкa ичaк oвқaт ҳaзм қилиш тизимининг муҳим қисми 

бўлиб, нaфaқaт сўрилиш, oвқaт ҳaзм қилиш, бaлки эндoкрин, ҳимoя вa иммун 

фаолиятининг вазифасини ҳaм бaжaрaди. Oшқoзoн-ичaк трaкти 

кaсaлликлaрининг кўп тарқалганлиги унинг ташхисоти ва кечишини янада 

такомиллаштириш учун туртки бўлиб хизмат қилади «....бу касалликларда 

гистологик текширув усуллари алоҳида ахамиятга эга бўлиб, шиллик 

каватдаги морфометрик структур ўзгаришларни объектив аниқлашга имкон 

яратади....»
2
. Кимѐ, фaрмaцевтикa вa мaшинaсoзлик сaнoaтининг жaдaл 

ривoжлaниши, қишлoқ xўжaлигидa вa маиший соҳада пестицидлaрнинг кaттa 

aрсенaлидaн кенг фoйдaлaниш aҳoли сaлoмaтлигигa жиддий тaҳдид 

сoлмoқдa. Бугунги кунда атроф-муҳит пестицидлар билан ифлосланган, 

чунки замонавий қишлоқ хўжалиги объектларини  пестицидларсиз тасаввур 

қилиш муаммодир. 

Жаҳонда ингичка ичак морфометрик параметрларнинг меъѐрий ва 

которан таъсиридаги қиѐсий тавсифининг самарадорлигини баҳолашга 

йўналтирилган қатор илмий-тадқиқотлар олиб борилмоқда. Бу борада 

каламушлар ингичка ичак девори калинлигининг меъѐрда ва которан 

таъсиридаги ѐшга боғлик ўзгаришларини, ингичкa ичaк шиллиқ қaвати 

тaркибий қисмлaрининг мoрфoметрик пaрaметрлaрини асослашдан  иборат. 

Назорат ва экспериментал гурухидаги каламушлар ингичка ичак лимфоид 

тузилмаларининг хужайравий таркибини баҳолаш ҳамда постнатал онтогенез 

даврида ингичка ичак ворсинкалари эпителиал каватларининг лимфоцитар 

инфильтрациясини меъѐрда ва которан таъсирида касалланиш даражасини 

пасайтиришга қаратилган морфологик тизимини ишлаб чиқиш алоҳида 

аҳамият касб этади. 

Мамлакатимиз тиббиѐт соҳасини ривожлантириш тиббий тизимни 

жаҳон андозалари талабларига мослаштириш, пестицидлардан 

заҳарланишлар натижасида юзага келадиган сурункали касалликларни 

камайтириш мақсадида Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 

7 декабрдаги ПФ–5590-сон «Ўзбекистон Республикаси соғлиқни сақлаш 

тизимини тубдан такомиллаштириш бўйича комплекс чора-тадбирлар 

                                                             
1
 Кузнецова Т.А.Структурная организация и межтканевые соотношения слизистой оболочки тонкой кишки у 

подростков: Автореф…дис. канд. биол. наук. С. : 2017. – 19 С. 
2Автандилов Г. Г. Медицинская морфометрия: Руководство. – М.: Медицина, 1990. – 205 с. 
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тўғрисида»ги Фармонида «...мамлакатимизда аҳолига кўрсатилаѐтган тиббий 

ѐрдамнинг самарадорлиги, сифати ва оммабоплигини ошириш, шунингдек, 

тиббий стандартлаштириш тизимини шакллантириш, ташхис қўйиш ва 

даволашнинг юқори технологик усулларини жорий қилиш, патронаж хизмати 

ва диспансеризациянинг самарали моделларини яратиш орқали соғлом 

турмуш тарзини қўллаб-қувватлаш ва касалликларни профилактика 

қилиш...»
3
  каби вазифалари белгиланган. Ушбу вазифаларнинг бажарилиши 

аҳоли орасида пестицидлардан заҳарланишлар натижасида юзага келадиган 

сурункали касалликларни камайтириш, ташхислаш  ва даволашда  замонавий 

тиббий хизмат кўрсатиш даражасини янги босқичга кўтариш ва сифатли 

тиббий хизмат кўрсатишда замонавий технологияларни қўллашни 

такомиллаштириш орқали заҳарланиш асоратлари натижасидаги ўлим 

кўрсаткичини камайтириш имконини беради. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 7 февралдаги ПФ–4947-сон 

«Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар 

стратегияси тўғрисида»ги, 2018 йил 7 декабрдаги «Ўзбекистон Республикаси 

соғлиқни сақлаш тизимини тубдан такомиллаштириш бўйича комплекс чора-

тадбирлари тўғрисида»ги ПФ–5590-сон Фармонлари ҳамда Ўзбекистон 

Республикаси Президентининг 2010 йил 10 декабрдаги ПҚ-1442-сонли 

«2011-2015 йилларда Ўзбекистон Республикаси саноатини ривожлан-

тиришнинг устувор йўналишлари тўғрисида»ги қарорлари ва мазкур 

фаолиятга тегишли бошқа меъѐрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган 

вазифаларни амалга оширишда ушбу диссертация муайян даражада хизмат 

қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Тадқиқот 

республика фан ва технологиялари ривожланишининг VI. «Тиббиѐт ва 

фармакология» устувор йўналишига мувофиқ бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Пестицидлaрнинг аъзоларга 

бўлган таъсири қатор олимлар томонидан ўрганилиб чиқилган, жумладан 

хорижий oлимлaр (Л.В.Мaксименкo 2004, П.A. Елясин, 2017, A.В. Aнучинa, 

2019, Е.Б.Дмуxaлскaя 2018, A.C. Gore, 2015,  M.Sarwar, 2015).  Кaлaмушлaрдa 

ингичкa ичaкнинг селен таъсиридаги структур ўзгaришлaри (И.И. Кoшелевa, 

2009) томонидан ўрганилган. Гербицидлaр aнтиaндрoген, aнтиэстрoген 

тaъсиргa эга бўлиб, жисмoний ривoжлaниш пaрaметрлaри, ички oргaнлaр ва 

тизимлaрнинг мoрфoструктурaсигa сaлбий тaъсир кўрсaтиши  баҳоланган. 

Oвқaт ҳaзм қилиш тизими мoрфoлoгик тузилмaлaри вa aйниқсa, кенг 

қўллaнилaдигaн гербицидлaрнинг турли xил кимѐвий oмиллaригa дучoр 

бўлгaндa унинг реaктив ўзгaриши нaфaқaт oшқoзoн-ичaк трaкти, бaлки бутун 

oргaнизм пaтoлoгиялaрининг oлдини oлиш вa дaвoлaшнинг энг сaмaрaли 

усуллaрини ишлaб чиқишгa ѐрдaм берaди. Она каламуш сути оркали 

болалари организмига ўтадиган которан таъсирида ингичка ичакнинг 

                                                             
3Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 7 декабрдаги 5590-сон «Соғлиқни сақлаш тизимини 

тубдан такомиллаштириш бўйича комплекс чора-тадбирлар тўғрисида»ги Фармони.  
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структур ва унинг иммун тузилмаларида бўладиган ўзгаришларни ўрганиш 

алоҳида аҳамият касб этади. Ушбу мaсaлaнинг aҳaмияти пaxтa 

етиштирилaдигaн жойларда гербицид котораннинг кенг қўллaнилиши сабаб 

бўлмоқда, aммo бу ингичкa ичaкнинг лимфoид тузилмаларнинг мoрфoлoгик 

пaрaметрлaри ва ҳужaйрaвий тaркибигa қaндaй тaъсир қилиши ҳaли ҳaм 

тўлиқ ўрганилмаган. Зaмoнaвий кенг тaрқaлгaн гербицидлaрнинг oшқoзoн-

ичaк трaктининг лимфoид тузилмаларига, шиллиқ қaватигa, aйниқсa ингичкa 

ичaкнинг интраэпителиaл лимфoцитлaри ва лимфоид тузилмаларнинг 

хужайравий таркибига тaъсирини ўргaниш нафакат oшқoзoн-ичaк трaкти, 

балки бутун oргaнизм патологиясининг пaтoгенезини тушунишга ѐрдам 

беради. 

Ўзбекистонда  турли пестицидларни меъѐрлаштиришда  қатор олимлар 

илмий ишлар олиб боришган (Т.И.Искандаров, 2001, 2017, 2019, 

М.А.Хамрақулова, 2016), уларнинг орган ва тизимларнинг морфологик  

кўрсаткичларига таъсири баҳоланган, қизилўнгaчгa (Р.A. Мелкумян, 2000) 

ингичкa ичaк вa мoяклaргa (С.Т. Тен, Ш.Ж. Тешаев,1998, 2007) йўғoн ичaкдa 

(A. Б. Рaджaбoв, 2005), тўғри ичaкдa (A.С. Илясов, 2000), жигaрдa (Ф.Н. 

Бaxaдирoв, 2003), тимус вa туxумдoнлaрдa (Н.К. Кaримoвa, 2000, 2007) 

тaъсири ўргaнилгaн, лекин ингичка ичак морфометрик параметрларнинг 

меъѐрий ва которан таъсиридаги қиѐсий тавсифи очиб берилмаган. 

Одам организмига атроф-муҳит омиллари ҳамда пестицидлар таъсири 

натижасида организмда рўй берадиган жараѐнларга таъсир этиш усуллари 

тўлиқ ўрганилмаган, ичакнинг морфометрик кўрсаткичлари ва лимфоид 

структураларнинг ўзгаришларини даволаш ва олдини олиш мақсадида 

самарали патогенетик усуллар деярли маълум эмас. Бундан ташқари 

мамлакатимизда олиб борилган тадқиқотларда бизнинг ҳудудимизга хос 

юқори ҳарорат шароитида пестицидларнинг одам организмига таъсири ҳали 

ўрганилмаган. 

Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган олий таълим 

муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 

Диссертация тадқиқоти Бухоро давлат тиббиѐт институтининг илмий-

тадқиқотлар режаси «Қишлоқ хўжалигида қўлланилувчи зарарли кимѐвий 

моддаларнинг инсон организмига таъсирининг эрта ташхислаш, патогенетик 

профилактика қилиш, даволашнинг янги усулларини ишлаб чиқиш» (2014-

2018) мавзуси доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади. ингичка ичакнинг морфометрик 

кўрсактичларнинг меъѐрда ва кўкрак сути орқали ўтган которан таъсиридаги 

қиѐсий тавсифини баҳолашни такомиллаштиришдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 

ингичка ичак девори калинлигининг меъѐрда ва которан таъсиридаги 

ѐшга боғлик ўзгаришларини баҳолаш; 

меъѐрда ва гербицид которан тaъсиридa ѐшгa бoғлиқ бўлгaн 

кaлaмушлaрнинг ингичкa ичaк шиллиқ қaватининг тaркибий қисмлaрининг 

мoрфoметрик пaрaметрлaрини  аниклаш; 
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назорат ва экспериментал гурухидаги каламушлар ингичка ичак 

лимфоид тузилмаларининг хужайравий таркибини ўрганиш; 

постнатал онтогенез даврида ингичка ичак ворсинкалари эпителиал 

каватларининг лимфоцитар инфильтрациясини меъѐрда ва которан таъсирида 

бўладиган ўзгаришларни баҳолаш. 

Тадқиқотнинг объекти сифатида 120 дона янги туғилган, 30, 60 ва 90 

кунлик оқ каламушлар урғочи жинси мансублари олинган. Экспериментал 

гурухдаги каламушлар –бу онаси ошқозонига зонд орқали 20 кун давомида 5 

максимал рухсат этилган даражада которан юборилган она каламушдан 

туғилган каламушлар, ҳамда экспериментал гурухидаги каламуш болаларига 

пестицид она сути орқали таъсир кўрсатиш даражаси баҳоланган. 

Тадқиқотнинг предмети сифатида меъѐрда ва тажриба остидаги 

каламушлар ингичка ичаги тутқич қисми проксимал, ўрта, дистал 

бўлимларидан олинган гистологик материаллар фойдаланилган.  

Тадқиқотнинг усуллари. Тадқиқотда тажрибавий, гистологик, 

морфометрик, микроскопик ва статистик усуллардан фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

она сути орқали  урғочи каламуш  болаларига ўтган которан таъсирида 

ингичка ичак давомида унинг тўртала девори  иккита латерал, тутқич ва 

қарама-қарши тутқич девори ва барча қаватлари қалинлигининг 

морфометрик хусусиятлари очиб берилган; 

постнатал онтогенезнинг ривожланиш даврларида ингичка ичакнинг ҳар 

бир қавати ва девори которан таъсирида турлича  ўзгаришларга олиб келиши 

асосланган; 

ингичка ичакнинг которан таъсирида лимфоид тузилмалари ва ичак 

ворсинкалари эпителиал қаватининг ҳужайравий таркибидаги 

ўзгаришларнинг ѐшга боғлиқ ўзгаришлари исботланган; 

экспериментал гурухдаги каламушларда катта ва ўрта лимфоцитлар 

сонининг кўпайиши фонида кичик лимфоцитлар улушининг камайиши 

исботланган; 

 тажриба гуруҳидаги каламушларнинг дастлабки муддатларида 30 

кунликда ингичка ичакнинг морфометрик кўрсаткичлари,  90 кунлик  

каламушларга нисбатан анча сезиларли даражада орқада қолиши кузатилиб, 

бу кимѐвий омил таъсирида организмнинг компенсатор ва ҳимоя 

механизмлари ишга тушиши  исботланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 

экспериментнинг дастлабки босқичларида гербицид -которан ингичка 

ичакнинг морфометрик кўрсаткичларига ва лимфоид структураларига 

зарарли таъсир кўрсатиши баҳоланган; 

кузатилган ўзгаришлар динамикаси ошқозон ичак тракти 

касалликларини эрта яъни дастлабки босқичда аниқлашга имкон бериши 

асосланган; 

oшқoзoн-ичaк трaкти кaсaлликлaрининг этиoлoгияси вa пaтoгенезининг, 

aтрoф-муҳитнинг нoқулaй oмиллaри фoнидa кечиш жараѐнларини 

асосланган. 
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Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги ишда қўлланилган назарий 

ѐндашув ва усуллар, олиб борилган тадқиқотларнинг услубий жиҳатдан 

тўғрилиги, етарли даражада материал танланганлиги, тажриба ҳайвонлари 

сонининг етарлилиги, қўлланилган усулларнинг замонавийлиги, уларнинг 

бири иккинчисини тўлдирадиган экспериментал, морфометрик, лаборатор ва 

статистик усуллар асосида ингичка ичак морфометрик параметрларининг 

гербицид которан таъсири остида ўзгаришлар самарадорлигини баҳолашнинг 

ўзига хослиги халқаро ҳамда маҳаллий тажрибалар билан таққослангани, 

хулоса, олинган натижаларнинг ваколатли тузилмалар томонидан 

тасдиқлаганлиги билан белгиланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижаларнинг илмий аҳамияти ѐш жиҳатидан ингичка ичакнинг 

морфометрик параметрлари тўғрисида маълумотни тўлдиришдир.Ушбу 

маълумот ошкозон-ичак трактидаги зарарли экологик омиллар таъсири 

остида ингичка ичакнинг мослашувини баҳолаш учун зарурлиги билан 

изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти туғруқдан кейинги 

онтогенез даврида она сути оркали гербицид ѐш ҳайвонларда ингичка 

ичакнинг морфометрик кўрсаткичларнинг пасайишига ѐки секинлашишига 

олиб келади. Бу кимѐвий омиллар таъсири остида ошкозон ичак тракти 

патологиясининг ривожланиш механизмларини аниқлашга ѐрдам бериши 

билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Ингичка морфометрик 

параметрларнинг меъѐрий ва которан таъсиридаги қиѐсий тавсифи баҳолаш 

бўйича олинган илмий натижалари асосида: 

«Постнатал онтогенезда ингичка ичакдаги структур ўзгаришларни 

аниқлаш усули» номли услубий тавсиянома тасдиқланган (Соғлиқни сақлаш 

вазирлигининг 2019 йил 14 октябрдаги 8н-р/225-сон маълумотномаси). 

Мазкур тавсиянома которан таъсири остида  факат ошқозон-ичак тизимида 

эмас, балким бутун организмда кечадиган патологик ҳолатларни самарали 

профилактикаси ва даволаш тартибини ишлаб чиқиш имконини  берган; 

Ингичка морфометрик параметрларнинг меъѐрий ва которан 

таъсиридаги қиѐсий тавсифи самарадорлигини баҳолаш бўйича олинган 

илмий натижалар соғлиқни сақлаш амалиѐтига, жумладан, Республика 

шошилинч тиббий ѐрдам илмий маркази Бухоро филиалининг токсикология 

бўлими ва Бухоро вилояти кўп тармоқли болалар тиббий марказининг 

неонатология бўлими клиник амалиѐтига татбиқ этилган (Соғлиқни сақлаш 

вазирлигининг 2019 йил 05 декабрдаги 8н-з/213-сон маълумотномаси). 

Олинган тадқиқот натижаларининг амалиѐтга жорий қилиниши ўз вақтида 

ташхис қўйиш, интоксикация жараѐнларининг патогенетик механизмларини 

хусусиятларидан келиб чиққан ҳолда, ошқозон ичак тракти касалликларни 

даволаш ва олдинини олиш усулларини ишлаб чиқиш, аммо хавф гуруҳида 

бўлган беморларни ажратиш, пестицидлар билан мулоқотда бўлган 

жойларда, касалликларнинг олдинини олиш беморларнинг ҳаѐт сифатини 

яхшилаш ҳамда асоратларни камайтириш имконини берган. 
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Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 

натижалари 4 та илмий анжуманда, жумладан, 3 та халқаро ва 1 та 

республика илмий-амалий анжуманларида муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 

мавзуси бўйича жами 13 та илмий иш чоп этилган бўлиб, шулардан 

Ўзбекистон Республикаси Олий аттестация комиссиясининг докторлик 

диссертациялари (PhD) асосий илмий натижаларини чоп этиш тавсия этилган 

илмий нашрларда 9 та мақола, жумладан, 7 таси республика ва 2 таси 

хорижий журналларда нашр этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 

бешта боб, хулоса, фойдаланилган адабиѐтлар рўйхатидан иборат. Диссер-

тациянинг ҳажми 111 бетни ташкил этган. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида ўтказилган диссертация мавзусининг долзарблиги ва 

муҳимлиги асосланган, тадқиқотнинг мақсади ва вазифалари, объект ва 

предметлари тавсифланган, Ўзбекистон Республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги кўрсатилган, 

тадқиқотнинг илмий янгилиги ва амалий натижалари баѐн қилинган, олинган 

натижаларнинг илмий ва амалий аҳамияти очиб берилган, тадқиқот 

натижаларини амалиѐтга жорий қилиш, нашр этилган ишлар ва диссертация 

тузилиши бўйича маълумотлар келтирилган. 

Диссертациянинг «Постнатал онтогенез даврида инсон ва ҳайвон 

ингичка ичагининг морфологик хусусиятларининг замонавий талқини» 

деб номланган биринчи бобида илмий адабиѐтларда сўнгги йилларда чоп 

эттирилган ингичка ичак морфометрик хусусиятлари, унга атроф-муҳит 

объектларининг  пестицидларнинг таъсири шунингдек, ингичка ичак иммун 

тузилмаларига  таъсири механизми акс эттирилган. Пестицидларнинг 

ҳайвонлар ички аъзоларига тўлиқ ва қисман токсик таъсири бўйича хорижий 

ва маҳаллий адабиѐтлари шарҳи келтирилган. 

Диссертациянинг «Каламуш ингичка ичаги морфометрик 

параметрлари меъёрда ва пестицид таъсирида ўзгаришларининг 

постнатал онтогенезида ҳамда пестицид таъсирида ўзгаришининг 

методологияси» деб номланган иккинчи бобида қўлланилган материал ва 

тадқиқот олиб бориш услублари, экспериментал материалнинг умумий 

тавсифи, микроскопик, электрон-микрокскопик, морфометрик ва статистик 

усуллардан фойдаланилди. Тадқиқотлар постнатал онтогенез давридаги 120 

та лаборатор оқ каламушларда ўтказилган текширувлар натижасида илмий 

асосланган. Биринчи гурух, яъни назорат гуруҳидаги она каламуш 

ошкозонига ичига зонд орқали хар куни эрталаб, оч қоринга 20 кун давомида 

1,0 мл дистилланган сув юборилди. Иккинчи гурух, яъни экспериментал 

гурухдаги она каламуш ошкозонига 20 кун давомида ҳар куни 5 РЭМ да  (1 

мл дистиллланган 0,05 которан кукуни) яъни 1,0 мл которан пестициди 
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юборилди. Зонд сифатида №1 рақамли ўмров ости катетеридан 

фойдаланилди. 

Назорат ва тажриба гурухидаги каламушлар бир хил шароитда ва озиқ-

овқат рационида сақланди. Тажрибаларни ўтказишда 1964 йилда қабул 

қилинган ва 1975 йил, 1983, 1989, 1996, 2000, 2002, 2004, 2008, 2013 

йилларда тўлдирилган жаҳон тиббий ассоциациясининг Хельсинки 

декларацияси низомида кўзда тутилган холатга асосланилган. 

Ошқозонига которан юборилган экспериментал гуруҳидаги она 

каламушдан туғилган каламушлар назорат қилинганда, меъерий гуруҳга 

нисбатан уларнинг тана вазни камайиши, кўз ва қулоқларининг кечроқ 

очилиши, тишларнинг кеч ѐриб чиқиши ҳолати кузатилди.  

Каламуш болалари туғилганидан, 30, 60 ва 90 кунлик ривожланиш 

даврида эфир наркози остида жонсизлантирилди. Қорин бўшлиғини кесиб 

очгандан кейин, ингичка ичакдан материал олиниб, унинг узунлиги ва 

қисмлари диаметри ўлчанди. Ингичка ичакнинг тутқич қисми шартли 

равишда 3 қисмга бошланғич, ўрта ва охирги қисмларга бўлинди.  

Морфометрик параметрларни батафсил ўрганиш мақсадида ингичка 

ичакнинг тутқич қисми проксимал, ўрта ва дистал қисмидан бўлакчалар 

кесиб олинди. Олинган бўлакчалар формалиннинг 12% эритмасида 

фиксацияланди ва спиртнинг ошиб борувчи фоизли эритмаларидан 

ўтказилиб, парафинли блоклар тайѐрланди. Микротом ѐрдамида олинган 

қалинлиги 5-10 мкмли кесмалар стандарт усул бўйича (О.В.Волкова, 

Ю.К.Елецкий, 1982) гематоксиллин- эозин ва ван-Гизон усулида бўялди. 

2016 йилда Хитойда ишлаб чиқарилган NOVEL Model NLCD-307 

микроскопи ѐрдамида микропрепаратларда окуляр линейка ѐрдамида 

ингичка ичакнинг тўртала, яъни иккита ѐн, тутқич ва тутқичга қарама-қарши 

деворида морфометрик ўлчовлар ўтказилди. Ингичка ичак деворининг 

умумий қалинлиги, шиллиқ, шиллиқ ости, мушак-сероз қаватлари қалинлиги 

алоҳида, ворсинкалар баландлиги, крипталар чуқурлиги ўлчанди. Ингичка 

ичак туткич қисмининг бошланғич, ўрта ва охирги қисмлари лимфоид 

тузилмалари кўпайиш марказиннг меъѐрда ва которан таъсирида хужайравий 

таркиби, яъни катта, ўрта ва кичик лимфоцитлар сони аниқланди. Объектив-

100, окуляр-10, окулярга ўрнатилган морфометрик панжара ѐрдамида 

ингичка ичак ворсинкалари эпителийсида жойлашган ва лимфоид 

тугунчаларда кўпайиш маркази лимфоцитлар сони, 100 та эпителиал 

хужайраларга нисбатан лимфоцитар инфильтрация даражаси аниқланди.  

Олинган тадкикот натижаларини статистик қайта ишлаш Pentium-IV 

персонал компютерида Microsoft Office Excel – 2012 дастур пакет ѐрдамида 

статистик қайта ишлаш функцияларини қўллаган ҳолда  амалга оширилди.         

Диссертациянинг «Назорат гурухидаги каламушлар ингичка ичагининг 

морфометрик параметрлари ва унинг лимфоид тузилмаларининг ёшга 

боғлиқ хусусиятлари» учинчи бобида келтирилган. Тажриба ҳайвонлари 

ривожланишнинг постнатал боскичида, яъни янги туғилган, 30, 60 ва 90 

кунлик даврда ингичка ичак туткич қисми морфометрик кўрсаткичлари, яъни 
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ҳар бир қават қалинлиги, ворсинкалар баландлиги, крипталар чукурлигининг 

ўлчамлари келтирилган.  

Ингичка ичак тўртта қисмдан иборат бўлиб, унинг тўртта девори 

фаркланади. Янги туғилган каламушларда ворсинкалар cони кам бўлиб, 

крипталар чуқурлиги ингичка ичак тутқичининг бошланғич ва ўрта қисмида 

6-21 мкм, ўртача 8,7 ± 0,16, охирги қисмида 5-13 мкмни ташкил этади. 

Шиллиқ ости қаватида лимфоид тугунчалар тўлиқ шаклланмаган бўлиб, 

кичик ва ўрта лимфоцитлардан иборат лимфоид бирикмалар мавжуд. 

Назорат гурухидаги каламушлар ингичка ичак қалинлиги туғилганидан 

(199,3±7,0мкм) 90 кунликгача (750,7±3,1мкм) 3,77 марта ошади. 

Юқори ўсиш суръатлари каламушлар постнатал ривожланишнинг 30 

кунида (150,7%), кичик ўсиш суръатлари (13,7%) кузатилади. Ингичка ичак 

тутқичининг юқори қисмида ичак умумий қаватлари қалинлиги 

ривожланишнинг 90 кунида (837,0±3,47мкм) янги туғилган каламушлар 

даврига нисбатан (221,6±8,1мкм) 3,78 марта, ўрта қисмида (199,3±7,0 мкм) 

дан (747,7±2,8 мкм) гача 3,75 марта, охирги қисмида (176,9±6,1 мкм) 3,77 

марта ошди. 

Тадқиқот натижалари таҳлил қилинганда, ингичка ичак девори умумий 

қалинлиги ўсиши кўпроқ унинг бошланғич қисмда, камроқ ўрта қисмида 

кузатилади.  

Ингичка ичак умумий деворининг қалинлигини асосан шиллиқ қават 

ҳосил қилиб, 81% (тутқичга қарама-қарши девор), ѐн деворлари 87% ини 

ташкил килади. Бизнинг тадқиқотимиз натижалари А.Ю.Юлдашев, 

хаммуалифлар (2009), R.Mesnage (2017), M.Sarwar (2015) маълумотларига 

мос келади, бу муаллифлар фикри бўйича ҳам умумий ингичка ичак девори 

қалинлигини асосан шиллиқ қават ҳосил қилади.  

Назорат гуруҳидаги каламушлар шиллик қават қалинлиги янги туғилган  

давридан (165,6±4,5 мкм), 90 кунлик давргача (634,7±3,4 мкм) 3,83 марта 

ошади. Юқори ўсиш суръатлари 30 кунлик ривожланиш даврида (161,5%), 

секин ўсиш суръатлари 90 кунлик (12,5%) даврда кузатилади. 

Ингичка ичак шиллиқ қаватининг қалинлигини унинг давомида 

таққослаш натижалари шуни кўрсатдики, ичакнинг бошланғич қисмида янги 

туғилган чакалоққа (183,1± 4,9 мкм) нисбатан , 90 кунлик каламушда шиллик 

кават девор калинлиги (708,4 ± 3,0 мкм) 3,87 марта ошади. Ингичка ичак 

тутқичининг ўрта қисмида (166,6 ± 4,0 мкм) дан (633,5 ± 3,7 мкм) гача девор 

қалинлиги 3,8 мартага, проксимал қисмида (147,2 ± 4,6мкм) дан (562,1 ± 3,5 

мкм) 3,81 мартага кўпаяди. 

Ингичка ичак бошланғич қисмида ўсиш кўпроқ кузатилади, бу эса 

кўпрок юклаш шу қисмга тушиши билан изоҳланади.  

Янги туғилган каламушларда (171,7±4,7мкм) ворсинкалар баландлиги 90 

кунгача (640,1 ± 3,0 мкм) 3,73 марта, ўрта қисмида эса янги туғилган  даврдан 

(152,0±4,1 мкм) даврига нисбатан 90 кунгача (572,5±2,8 мкм) 3,77 мартага, 

охирги қисмида эса янги туғилган каламушларда (133,5±3,5 мкм), 90 кунгача 

(507,8±3,6 мкм) 3,8 марта ошади. 
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Каламуш ингичка ичаги шиллиқ қаватида крипталар жойлашган 

бўлиб,улар ичак ворсинкалари орасига очилади. 

Назорат гурухидаги каламуш ичагида крипталар чуқурлиги янги 

туғилган чақалокларда (8,7±0,16 мкм) 90 кунлик давргача (61,4±1,4 мкм) 7,06 

марта ошиши кузатилади. Юқори ўсиш суръатлари 30 кунлик каламушларда 

(375,8%), паст ўсиш суръатлари 90 кунлик (10,4%) каламушларда 

кузатилади. 

Янги туғилган каламушларда крипталар чуқурлиги (9,7±0,15 мкм) 

бўлиб, 90 кунгача (68,7± 1,7 мкм) 7,08 мартага ошади, ичакнинг ўрта қисмида 

эса (8,5±0,17 мкм)дан (61,1±1,3 мкм) гача бўлиб, 7,18 марта, ичакнинг дистал 

қисмида (8,0±0,15 мкм) дан, (54,3±2,0мкм) гача бўлиб, 6,78 марта ошади. 

Постнатал ривожланишнинг1 кунлик каламушларда, 30, 60 ва 90 кунлик 

муддатларида крипталар чуқурлиги юкоридан пастки қисмига қараб пасайиб 

бориши кузатилади. 

Р.М.Хаитов, Б.В.Пинегин (2003) фикрича, ичак шиллиқ қавати иммун 

тизими асосий компоненти интраэпителиал лимфоцитлар бўлиб, улар 

шаклланишининг тезлашиши организмга антигенлар таъсир кўрсатиши 

билан боғлиқ. 

Интакт гурухидаги каламушларда янги туғилган каламушлардан 90 

кунликгача ингичка ичак ворсинкалари эпителийсида жойлашган 

интраэпителиал лимфоцитлар сони 1,07 мартага ошади. Интраэпителиал 

лимфоцитлар хужайравий таркибидаги катта лимфоцитлар юқори ўсиш 

суръатлари 60 кунликда (26,3%), 30 кунликда ўрта лимфоцитлар (16%), 

кичик лимфоцитлар 30 кунликда (34%), паст ўсиш суръатлари катта 

лимфоцитлар (8,3%), ўрта лимфоцитлар (9,38%) 90 кунликда, кичик 

лимфоцитлар 30 кунликда кузатилади. 

Катор муаллифлар Guanxiang Liang, Nilusha Malmuthuge (2016), Lisa 

Chedik, Dominique Mias-Lucquin, Arnaud Bruyere (2017), Lopes FM, Varela 

Junior AS (2014), Manuela Buettner and Matthias Lochner (2016) томонидан 

якка ҳолдаги лимфа тугунлар ичак иммун тизимининг мустақил ишлайдиган 

қисми сифатида кўриб чиқилган. Лимфоид тугунчалар чақалоқлик давридан 

90 кунгача тўлиқ шаклланади. 30 кунлик каламушлар лимфоид 

тугунчаларида кўпайиш маркази, гумбаз ва мантия сохасини фарқлаш 

мумкин. 

Лимфоид тугунларнинг кўпайиш маркази хужайравий таркибини 

ўрганиш натижалари шуни кўрсатдики, янги туғилган каламушларда 

лимфоцитларнинг ярмидан кўпи кичик (50,5 ±0,35) лимфоцитлар, катта (14,7 

±0,2) ва ўрта лимфоцитлар (33,9±0,3) ни ташкил этиб, бу 50% дан  камни 

ташкил этади. Постнатал онтогенез даврида бу нисбат ўзгариб, 30 кунликда 

кичик лимфоцитлар миқдори 5% дан 10% гача ошиши, 90 кунликда 10% 

ошиши кузатилади. Катта лимфоцитлар микдори 60 кунликда атиги 2,2% 

ошади.  

Ўрта лимфоцитлар миқдори ѐш улғайиши билан пасайиш кузатилиб, 30 

кунлик каламушларда - 29,1±0,22, 60 кунликда - 26,5± 0,33, 90 кунликда -24,0 

±0,31 ни ташкил этади. Назорат гуруҳидаги каламушларда шиллиқ ости ва 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Liang%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27515123
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Malmuthuge%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27515123
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chedik%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chedik%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mias-Lucquin%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bruyere%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Buettner%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27656182
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lochner%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27656182
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сероз-мушак қаватларининг қалинлиги шиллиқ қаватга нисбатан кам 

ўзгаради. 

Диссертациянинг «Ингичка ичак морфометрик параметрлари ва 

лимфоид тузилмаларининг которан таъсирида ўзгаришлари» деб 

номланган учинчи боб постнатал онтогенез даврида ингичка ичак 

морфометрик ва морфологик параметрлари, ичак ворсинкалари эпителиал 

инфильтрацияси, лимфоид тугунчалар кўпайиш маркази хужайравий 

тузилишининг ўзгаришларига бағишланган. Пестицид которан таъсирида 

ингичка ичак морфометрик параметрларининг ўзгаришлари бўйича 

ўтказилган тадқиқотларимиз натижаси қатор муаллифлар (Н.И.Кошелева 

селеннинг токсик таъсири, А.А.Бахтин олтингугурт сакловчи газ таъсири, 

Ф.С.Орипов-пестицид циракс таъсири, Е.Б.Дмухальская оғир металл тузлари 

таъсири, В.С.Бардин қўрғошин ацетат таъсири, Villarini M.,Caldini G  

пестицид монокротофос таъсири) фикри бўйича кимѐвий омиллар ингичка 

ичакнинг таркибий қисмларига салбий таъсир кўрсатади.  

Экспериментал гуруҳдаги каламушлар ингичка ичаги тутқич қисмининг 

ичак девори қалинлиги янги туғилган даврдан бошлаб (199,3±7,0мкм) 90 

кунликгача (665,9±3,5мкм) 2,6 баравар ошди. Юкори ўсиш суръати 30 

кунликда (75,4%), паст ўсиш 90 кунлик даврда (2,6%) кузатилади. 

Янги туғилган давридан (221,6 ±8,1 мкм) 90 кунгача (737,4 ± 3,47мкм) 

ингичка ичак деворининг калинлиги 3,33 мaрта, ўрта кисмида (199,3±6,7 

мкм) дан (686,0 ± 3,5 мкм), 3,44 марта, дистал қисмида (176,9 ± 3,5 мкм) дан 

(574,5 ± 3,5 мкм) гача, 3,24 марта ошди. 

Тажриба натижалари шуни кўрсатдики, энг юқори ўсиш кўрсаткичлари 

ингичка ичак ўрта қисмида, энг паст ўсиш кўрсаткичлари дистал қисмда 

кузатилади. 

Тажриба гурухидаги янги туғилган каламушларда (165,6±4,5 мкм) 90 

кунгача (570,3 ± 3,45 мкм) ингичка ичак шиллиқ қаватининг қалинлиги 3,44 

марта ошди. Энг юкори ўсиш суръати кўрсаткичлари 30 кунликда (79,7%), 

паст ўсиш кўрсаткичи (27,5%) 90 кунликда қайд этилди.  

Янги туғилган каламушлар ингичка ичакнинг юқори қисмида (183,1±4,9 

мкм) 90 кунгача (633,7±3,7 мкм) шиллик каватнинг калинлиги ўртача 3,46 

марта, ўрта кисмида (166,6±4,0 мкм) дан (586,1±3,26 мкм) гача , 3,52 марта, 

охирги қисмида (147,2±4,6 мкм) дан (506.6 ± 3,4 мкм) гача 3,44 марта ошиши 

кузатилди.  

Тажриба гурухдаги каламушларда ворсинкалар баландлиги янги 

туғилган даврдан (152,4±3,5 мкм) 90 кунгача (514,2±3,5 мкм) 3,37 марта 

ошди. Юкори ўсиш суръатлари 30 кунликда  (76,3%), кичик ўсиш суръатлари 

(27,3%) 90 кунликда кузатилди. 

Ингичка ичак тутқич юқори қисмида ворсинкалар баландлиги 

чакалоклик давридан (171,7±4,7 мкм) 90 кунликкача (569,3±3,5 мкм) 3,32 

марта, ўрта кисмида (152,0±4,1 мкм) дан (532,1±3,5 мкм) гача 3,5 марта, 

охирги қисмида (133,5±3,5 мкм) дан (441,4±3,7 мкм) гача 3,30 марта ўсиши 

кузатилди. 
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1-расм. Ворсинкалар баландлигининг меъѐрда ва которан таъсирида чакалоклик давридан 

90 кунгача ўзгаришлари. 

Которан таъсир эттирилган онадан туғилган каламушларда крипталар 

чукурлиги (8,7±0,16 мкм)дан 90 кунгача (56,1±3,15 мкм) гача 6,45 марта 

ошади. Юқори ўсиш 30 кунликда (236,8%), паст ўсиш кўрсаткичлари 90 

кунликда (26,6%) кузатилди. Крипталар чуқурлиги ичакнинг проксимал 

қисмида янги туғилган каламушларда (9,7±0,15 мкм) 90 кунлик муддатгача 

(64,7±3,36 мкм) 6,67 марта, ўрта кисмида 6,35 марта, дистал кисмида 6,22 

марта кўпаяди. 

 
 

2-расм. Крипталар чукурлигининг меъѐрда ва которан таъсирида чакалоклик давридан 90 

кунгача ўзгаришлари. 

Тажриба гурухидаги каламушларда шиллик ости қавати янги туғилган 

даврдан  (9,7±0,18) мкм 90 кунликкача (29,5±1,55) 3,04 марта ошади.Юкори 

ўсиш суръатлари 30 кунликда (62,8%), кичик ўсиш суръатлари 90 кунликда 

(9,6%) кузатилади. 

Мушак-cероз қавати экспериментал гурухдаги каламушларида янги 

туғилган давридан (25,2±0,35 мкм) 90 кунгача (65,1±1,4 мкм) 2,58 марта 

ошди. 30 кунлик каламушларда юкори ўсиш суръатлари (44,0%), паст ўсиш 

1
7

1
,7

 

4
3

8
,5

 

5
6

8
,3

 

64
0,

1 

2
9

9
,8

 

4
5

1
,2

 5
6

9
,3

 

1
5

2 

3
8

8
,7

 5
0

8
,1

 

5
7

2
,5

 

2
6

6
,8

 

4
0

0
,6

 

53
2,

1
 

13
3,

5 

3
4

8
,2

 4
4

9
,9

 

5
0

7
,8

 

2
3

9
,7

 

3
5

9
,2

 4
4
1
,4

 

0

100

200

300

400

500

600

700

янги туғилган 30 кунлик 60 кунлик 90 кунлик 

пр.назорат 

пр. тажриба  

ўрта назорат 

ўрт.тажриба 

дист.назорат 

дист.тажриба 

9,
7

 

45
,1

 

61
,9

 68
,7

 

33
 

49
,9

 

64
,7

 

8
,5

 

42
 

54
,9

 61
,1

 

2
9

,3
 

44
,3

 54
 

8 

37
 

50
 54

,3
 

25
,6

 

38
,7

 49
,8

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

янги туғилган 30 кунлик 60 кунлик 90 кунлик 

пр. назорат 

пр.тажриба 

ўрт. назорат. 

ўрт.тажриба 

дист. назорат 

дист.тажриба 



16 

суръатлари 90 кунликда (20,3%) кузатилди. Ингичка ичак тутқич қисми 

юқори қисмида янги туғилган чақалоклик давридан, 90 кунгача 2,45 марта, 

ўрта қисмида 2,59 марта, охирги кисмида 2,78 марта кўтарилди. 

Которан таъсирида мушак-сероз қавати қалинлиги ичакнинг бошланғич 

кисмида 1,29 марта, ўрта қисмида 1,16 марта, охирги қисмида 1,22 марта 

камаяди. Ингичка ичак давомида бу кўрсаткич унинг бошланғич қисмида 

кўпрок орқада қолади. 

Ингичка ичак девори қалинлиги кўрсаткичлари назорат ва тажриба 

гурухдаги каламушларда таққослаганда қуйидаги ўзгаришлар кузатилди: 

юқори қисмида 3,78 марта, ўрта қисмида 3,75 марта, охирги кисмида 3,77 

марта кўтарилди. 

  
3-расм. 90 кунлик тажриба гурухдаги каламуш 
ингичка ичагининг дистал кисми.1-кўпайиш 

маркази;2-лимфоид тугунча гумбази.Лимфоид 

тугунча, кўпайиш маркази. Бўѐқ Г-Э.Х.Ок.10х 

об.20 

4-расм. 90 кунлик  тажриба  гурухдаги каламуш 
ингичка ичагининг ворсинкаси. 1 – лимфоцит; 2 

–эпителиал хужайра ядроси;  3 – бир қаватли 

призматик эпителий.Эпителиал кават 

лимфоцитар инфильтрацияси. Бўѐқ Г-Э.Х 
Ок.10хоб.40 

Ворсинкалар баландлиги кўрсаткичлари экспериментал гурух 

кўрсаткичларига нисбатан ингичка ичакнинг бошланғич қисмида 1,12 марта, 

ўрта кисмида 1,08 марта, охирги кисмида 1,15 марта оркада қолади. 

Эксперимент гурухидаги каламушларда крипталар чукурлиги ўсиш 

суръати постнатал ривожланишнинг 30 кунида каламушларда (236,7%), 90 

кунлик каламушларда (26,6%) ни ташкил этади. 

Шиллиқ ости қаватнинг калинлиги ингичка ичакнинг проксимал 

кисмида меъерий гурухга нисбатан 1,13 марта, ўрта қисмида 1,24 марта ва 

дистал қисмида 1,27 марта оркада қолади. 

Мушак-сероз кавати қалинлиги экспериментал гурухдаги каламушларда 

меъердаги каламушларга нисбатан проксимал қисмида 1,29 марта, ўрта 

қисмида 1,16 марта, дистал кисмида 1,23 марта ортда қолади. 

Шундай қилиб, тадкикот мақсадига кўра танланган ингичка ичак 

морфометрик параметрлари: умумий қават калинлиги, шиллиқ қават 

(ворсинкалар баландлиги, крипталар чукурлиги), мушак-сероз қавати 

2 

1 1 

2 

3 
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постнатал ривожланишнинг 30 кунлигида она сути орқали (урғочи каламуш) 

ўтган гербицид которан таъсири остида кўпроқ орқада қолиши кузатилади. 

Гербицид которан таъсирида лимфоид структураларда лимфоцитлар 

микдори  ўзгариб, катта, ўрта лимфоцитлар сони ошди ва кичик 

лимфоцитлар микдори камайди (4-расмга каранг). 

Экспериментал гурухдаги 30 кунлик каламушларда ингичка ичак 

эпителийсига лимфоцитлар кириб бориши кузатилади, яъни катта ва ўрта 

лимфоцитлар сони ошади. 90 кунлик каламушларда катта, ўрта, кичик 

лимфоцитлар миқдори назорат гурухидаги кўрсаткичларга якинлашади(6-

расмга каранг).  

Шиллик ости қаватида жойлашган микроциркулятор ўзан томирлари 

гербицид которан таъсири остида томир ичи кенгаяди, кон шаклли 

элементларининг атрофдаги тўкималарга чиқиши, эндотелиал хужайралар 

орасидаги масофанинг ортиши кузатилади (5-расмга каранг). 

 

5-расм. Шиллик ости каватида жойлашган қон томирлар. Бўѐқ Г-Э.Х.Ок.10х об.20 

1-артериола (кон шаклли элементларининг атрофдаги тўқималарга чиқиши ) 

ХУЛОСАЛАР  

«Ингичка ичак морфометрик параметрларнинг меъѐрий ва которан 

таъсиридаги қиѐсий тавсифи» мавзусидаги фалсафа доктори (PhD) 

диссертацияси бўйича олиб борилган тадқиқотлар натижасида қуйидаги 

хулосалар тақдим этилди: 

1. Ингичка ичак тутқичининг умумий девори қалинлиги проксималдан 

дисталга караб 1,21 марта (янги туғилган каламушларда) 1,25 мартагача (30 

кундан 90 кунгача) камаяди. Девор қалинлигининг камайиши асосан ингичка 

ичак шиллик қавати қалинлигининг пасайиши (ичак ворсинкалари -26%дан 

(янги туғилган каламушларда) 29% гача (90 кунликда) ва крипталарнинг 

чукурлиги мос равишда 21% дан 27% гача камайиши ҳисобига амалга ошади. 

2. Гербицид котораннинг салбий таъсирида натижасида ингичка 

ичакнинг морфометрик кўрсаткичлари: шиллиқ, шиллиқ ости, мушак-сероз 

қавати назорат гуруҳига нисбатан орқада қолади. Бу жараѐн постнатал 

1 



18 

ривожланишнинг 30 кунида сезиларли орқада колиб, 90 кунликда 

организмнинг компенсатор ва химоя фаолиятлари  ишга тушганлиги сабабли 

камроқ кузатилади. 

3. Лимфоид тузилмаларда которан таъсирида лимфоцитларнинг 

микдорий нисбати ўзгаради, яъни катта ва ўрта лимфоцитлар миқдори 

кўпайиб, кичик лимфоцитлар сони камаяди. Ушбу реакциялар тажрибанинг 

дастлабки босқичида кўпроқ намоѐн бўлади.  

4. Ингичка ичак ворсинкалари эпителиал қаватлари инфильтрация 

даражасини  баҳолаш натижаси, иккала гурухда хам лимфоцитлар микдори 

ингичка ичакнинг проксимал қисмидан дистал қисмига қараб кўпайиб 

боришини кўрсатди. Тажрибанинг  дастлабки босқичида кичик лимфоцитлар 

камайиши  ҳисобига катта ва ўрта лимфоцитлар миқдори ошиши кузатилади. 

90 кунлик каламушларда лимфоцитлар микдори назорат гуруҳ 

кўрсаткичларига яқинлашади. Бу ҳолат экспериментнинг дастлабки 

боскичида ингичка ичак гербицид которан таъсирига катта лимфоцитлар 

(етук бўлмаган) ошиши, ривожланишнинг кейинги боскичларида 

лимфоцитар баланс тикланиши билан изоҳланади.  

5. Kaламуш ингичка ичак туткичининг шиллиқ ости қаватида 

жойлашган микротомирларда которан таъсирига носпецефик ўзгаришлар: 

томирлар девори ва қалинлигининг нотекислиги билан жавоб беради.Томир 

ичи ўзгаришлари, эндотелиал хужайралар орасидаги масофанинг кўпайиши 

ва қон шаклли элементларининг атрофдаги тўқималарга чикиши билан 

изоҳланади. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации (PhD) доктора философии) 

Актуальность и востребованность темы диссертации.  Во всем 

мире уникальное строение желудочно-кишечного тракта и слаженное 

функционирование всех его отделов определяет качество крепкого здоровья. 

Роль и значение каждого отдела желудочно-кишечного тракта является 

важной, так как нарушение работоспособности одного из органов влияет на 

весь процесс пищеварения. «….с современных позиций желудочно-

кишечный тракт рассматривают как важнейший орган, выполняющий 

защитную функцию организма и как существенный компонент общей 

иммунной системы...»
1
. Тонкая кишка является важной частью 

пищеварительной системы и выполняет не только всасывательную, 

пищеварительную, но и эндокринную, защитную и иммунную функцию. 

Тенденция к высокому распространению заболеваний желудочно-кишечного 

тракта является стимулом к совершенствованию их диагностики и 

прогнозированию течения «….особое значение в этих условиях приобретает 

гистологическое исследование, позволяющее с объективных позиций и 

морфометрической точностью установить наличие и характер структурных 

изменений...»
2
.  Стремительное развитие химической, фармацевтической, 

машиностроительной промышленности, широкое применение в сельском 

хозяйстве и бытовой сфере большого арсенала пестицидов создают реальную 

угрозу для здоровья населения. В настоящее время окружающая среда 

загрязнена пестицидами, так как современное сельскохозяйственное 

производство невозможно представить без пестицидов.
 
 

Во всем мире проводится ряд научных исследований по повышению 

эффективности  сравнительной  характеристики морфометрических 

параметров тонкой кишке в норме и при воздействии пестицида которана. 

Это включает в себе обоснование возрастных изменений в толщине стенки 

тонкой кишки и морфометрических параметров компонентов слизистой 

оболочки тонкой кишки в норме и при воздействии которана. Это имеет 

особое значение для разработки морфологической  системы направленное на 

снижение распространнености заболеваемости связанное с изменением 

клеточного состава лимфоидных структур, степени лимфоцитарной 

инфильтрации ворсинок тонкой кишки  в норме и при воздействии которана  

в постнатальном онтогенезе.   

Развитие медицинской системы страны направлено на приведение 

медицинской системы в соответствии с международными стандартами, в 

целях предотвращения  разрушения морфологических структур в органах и 

тканях в результате отравления пестицидами и уменьшения хронических 

заболеваний в Указе Президента Республики Узбекистан №УП-5590 от 7 

декабря 2018 года  «О комплексных мерах по коренному совершенствованию 

системы здравоохранения Республики Узбекистан»  поставлены такие задачи  

__________________________ 
1 Кузнецова Т.А.Структурная организация и межтканевые соотношения слизистой оболочки тонкой кишки у подростков: Автореф…диссерт 

канд.биол.наук.С.:2007.19 с.  

2 .Автандилов Г.Г. Медицинская морфология. Руководство.М-.Медицина, 1990.- 205 с. 
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как «… по повышению эффективности, качества и доступности 

медицинской помощи, поддержку здорового образа жизни и профилактику 

заболеваний, в том числе путем формирования системы медицинской 

стандартизации, внедрения высокотехнологичных методов диагностики и 

лечения, эффективных моделей патронажа в диспансеризации».  Выполнение 

этих задач позволит снизить показатель смертности в результате 

возникновения токсических осложнений  за счет улучшения использования 

современных технологий при диагностировании, лечения, оказании 

высококачественной медицинской помощи  и сокращения числа хронических 

заболеваний, вызванных отравлением пестицидами среди населения.  

Данное  диссертационное исследование в определенной степени 

служит реализации целей, изложенных в  Указе  Президента Республики 

Узбекистан № УП-4947 «О Стратегии действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан» от 7 февраля 2017 года, № УП-5590  

«О комплексных мерах по коренному совершенствованию системы 

здравоохранения Республики Узбекистан» от 7 декабря 2018 года, УП-1442 

от 10 декабря 2010 года «О приоритетных направлениях развития 

промышленности на 2011-2015 годы» и в других нормативно-правовых 

документах, принятых в данной сфере.  

Соответствие исследования основным приоритетным 

направлениям развития науки и технологий республики. Данное 

исследование выполнено в соответствии с приоритетным направлением 

развития науки и технологий Республики Узбекистан VI. «Медицина и 

фармакология». 

Степень изученности проблемы. Воздействие пестицидов  на органы 

изучено учѐными из близкого зарубежья  Максименко Л.В., 2004, Елясин 

П.А., 2017, Анучина  А.В., 2019,  Дмухальская  Е.Б., 2018 и дальнего 

зарубежья   Gore. A.C., 2015,  Sarwar M., 2015. Структурные изменения 

тонкой кишки при воздействии селена изучены Кoшелевой И.И., 2009. 

Оценены антиандрогенные, антиэстрогенные действия гербицидов, 

обладающие пагубным влиянием на параметры физического развития и на 

морфоструктуру внутренних органов и систем. Изучение влияния 

современных широко распространенных гербицидов на иммунную систему, 

на лимфоидный аппарат желудочно-кишечного тракта, на слизистую 

оболочку пищеварительной трубки, особенно на межэпителиальные 

лимфоциты и количественное соотношение лимфоцитов в лимфоидных 

узелках тонкой кишки, что позволило бы получить новые данные о 

патогенезе ряда заболеваний не только желудочно-кишечного тракта но и 

всего организма. Данная проблема, представляющая большой научно-

прикладной интерес все еще остаѐтся не до конца решенной.  

В  Узбекистане был проведен ряд научных исследований по 

нормированию пестицидов  (Искандаров Т.И., 2001, 2017, 2019, Хамрақулова 

М.А.,2016), изучено  воздействие широко используемого гербицида которан  
________________________________ 
1 Указ Президента Республики Узбекистан от 7 декабря 2018 года № УП – 5590«О комплексных мерах по коренному 
совершенствованию системы здравоохранения Республики Узбекистан».  
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на пищевод (Мелкумян Р.А,,2000) на желудок (Бобомуродов Н.Л., 2004) на 

сердце (Ахмедова С.Ш., 2016), на семенники и тонкий кишечник (Тешаев 

Ш.Ж., 1998;2007), на яичники и тимус (Каримова Н.К.,2000; 2007), на 

прямую кишку (Илясов A.С., 2000), на печени (Бaxaдирoв Ф.Н., 2003), однако 

не изучена сравнительная характеристика морфометрических параметров 

тонкой кишки в норме и при воздействии которана. 

Кроме того, не изучено воздействие пестицидов, используемых в 

условиях жаркого климата и проходящих через материнское молоко, на 

морфофункциональное состояние желудочно-кишечного тракта 

развивающегося организма, не полностью изучено процессы, происходящие 

в организме человека в результате воздействия факторов окружающей среды, 

пестицидов, а также эффективные способы лечения, профилактики 

заболеваний, связанное с изменениями морфометрических  показателей  

лимфоидных структур тонкой кишки.  

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, где 

выполнена диссертация. Диссертационная работа выполнена в соответствии 

с планом научно-исследовательских работ Бухарского государственного 

медицинского института в рамках темы: “Ранняя диагностика, 

патогенетическая профилактика, разработка новых методов лечения при 

воздействии вредных химических веществ в организм человека, 

используемых в сельском хозяйстве” (2014-2018гг.). 

Цель исследования: совершенствование оценки сравнительной 

характеристики морфометрических параметров тонкой кишки в норме и при 

воздействии которана, перешедшего через материнское молоко.  
Задачи исследования:  

оценить возрастные  изменения толщины стенки тонкой кишки в норме 

и при воздействии которана;  

определить  морфометрические параметры, собственно составляющих 

компонентов слизистой оболочки тонкой кишки крыс в норме и при 

воздействии гербицида - которана в возрастном аспекте; 

изучить клеточный  состав лимфоидных структур тонкой кишки в 

контрольной и экспериментальной группах крыс в возрастном аспекте; 

оценить лимфоцитарную инфильтрацию эпителиального покрова 

ворсинок тонкой кишки крыс на протяжении кишечника в норме и при 

воздействии гербицида - которана в постнатальном онтогенезе.  

Объектом исследования явились белые беспородные крысы в 

количестве 120 штук, возраст которых от рождения составляет 1, 30, 60 и 90 

дней. Крысы экспериментальной группы - это крысята от потомства крысы- 

матери, которые получали ежедневно раствор которана в дозе 5 МДУ 

внутрижелудочно в течение 20 дней. Оценено воздействие которана на 

экспериментальной группе крыс (детѐнышей), перешедшей  через молоко 

крысы (самки-матери).  
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Предметом исследования послужил гистологический материал, 

полученный из начального, среднего и нижнего отделов брыжеечной части 

тонкой кишки  подопытных крыс. 

Методы исследования. Для решения поставленных задач и 

достижения целей применены экспериментальные, гистологические,  

морфометрические, микроскопические, а также статистические методы 

исследования. 

  Научная новизна исследования заключается в следующем: 

раскрыта морфометрическая характеристика толщины всех слоев и 

всех стенок (двух боковых, брыжеечной и противобрыжеечной) на 

протяжении брыжеечной части тонкой кишки у новорожденных,  30, 60 и 90 

дневных крыс при воздействии которана, перешедшего через молоко матери 

(крысы-самки); 

обосновано, что каждая часть, каждый слой и каждая стенка тонкого 

кишечника в разных возрастных периодах по-разному реагирует  на 

попадание в организм гербицида – которана.  

доказано изменение клеточного состава лимфоидных образований 

тонкой кишки и лимфоцитов эпителиального пласта ворсинок тонкой кишки 

под действием которана в возрастном аспекте.  

доказано в экспериментальной группе крыс увеличение количества 

больших и средних лимфоцитов на фоне уменьшения содержания малых 

лимфоцитов. 

в ранние сроки эксперимента доказано более выраженное отставание 

морфометрических параметров слизистой оболочки тонкой кишки крыс, по 

сравнению с  поздним сроком, что характеризуется подключением 

приспособительных и защитных реакций организма на воздействие 

химического фактора.  

Практические результаты исследований заключаются в 

следующем: 

оценено, что в ранние сроки эксперимента,   которан более губительно 

воздействует на морфометрические параметры и клеточный состав 

лимфоидных структур брыжеечной части тонкой кишки крыс.  

обосновано определение динамики установленных изменений, что 

позволяет прогнозировать развитие желудочно-кишечных заболеваний на 

ранних стадиях.  

полученные данные могут служить в качестве научного обоснования 

этиологии и патогенеза заболеваний желудочно-кишечного тракта и их 

последствий на фоне воздействия неблагоприятных факторов внешней 

среды.   

Достоверность результатов исследования подтверждается 

применением в научном исследовании теоретических подходов и методов, 

достаточным количеством лабораторных животных, использованием 

гистологических, морфометрических методов, это позволяет установить 

характерные изменение морфометрических параметров тонкой кишки при 
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воздействии которана.  Кроме того, она подтверждается сравнением 

результатов исследования с зарубежными и отечественными материалами, 

подтверждением полученных результатов и выводов полномочными 

структурами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Теоретическая значимость проведенных экспериментальных исследований 

заключается в дополнении сведений о морфометрических параметрах тонкой 

кишки в возрастном аспекте. Эти сведения необходимы для оценки 

адаптации тонкой кишки в условиях воздействия неблагоприятных факторов 

внешней среды на желудочно-кишечный тракт.  

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что в периоды развития постнатального онтогенеза пестицид воздействуя 

через молоко матери, приводит к отставанию или замедлению 

морфометрических параметров тонкой кишки у детенышей. Это помогает 

раскрыть механизмы развития патологии желудочно-кишечного тракта при 

воздействии химических факторов. 

Внедрение результатов исследования. На основании полученных 

результатов оценки морфометрической  характеристики тонкой кишки при 

воздействии пестицида: 

утверждены  методические  рекомендации   «Методика определения 

структурных изменений тонкой кишки в постнатальном онтогенезе 

(заключение Министерства здравоохранения Республики Узбекистан №8Н-

р/412 от 14 октября 2019 года). Данные методические рекомендации помогут 

разработать алгоритм более эффективной профилактики и лечения патологий 

не только желудочно-кишечного тракта, но и патологий всего организма при 

воздействии гербицида – которана.  

Результаты исследования по совершенствованию оценки 

сравнительной характеристики морфометрических параметров тонкой кишки 

в норме и при воздействии которана, были применены в медицинской 

практике, в том числе в отделение токсикологии Бухарского филиала 

Республиканского медицинского центра экстренной медицинской помощи и 

в отделение неонатологии Бухарского  областного Многопрофильного 

детского медицинского центра. Полученные результаты научных 

исследований подчеркивают важность своевременной диагностики, 

разработки методов лечения и профилактики ранних проявлений, 

уменьшению количества осложнений, улучшению качества жизни пациентов 

исходя из особенностей патогенетических механизмов интоксикационных 

процессов, тем не менее ранее выявление больных из группы риска (в зонах 

контакта с пестицидами), профилактики заболеваний.    

Апробация результатов исследования. Результаты данного  

исследования были обсуждены на 4 научно-практических конференциях, в 

том числе, на 3 международных и 1 республиканской научно-практической 

конференции.  

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 

всего было опубликовано  13 научных работ, из них 9 журнальных статей, в 
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том числе 7 в  республиканских и  2 в зарубежных журналах,  

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики 

Узбекистан для публикации основных научных достижений докторских 

диссертаций (PhD). 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 3 

глав, выводов и списка использованной литературы. Диссертация изложена 

на 106 страницах. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснована актуальность и востребованность темы 

диссертации, сформулированы цели и задачи, объект и предмет 

исследования, приведено соответствие исследований приоритетным 

направлениям развития науки и технологий Республики Узбекистан, 

изложены научная новизна и практические результаты исследований, 

раскрыты теоретическая и практическая значимость полученных 

результатов, обоснована достоверность полученных данных, даны сведения 

по внедрению результатов исследований в практику, опубликованным 

работам и структуре диссертации. 

В первой главе диссертации «Морфологическая характеристика 

морфологических параметров тонкой кишки человека и животных в 

постнатальном онтогенезе»  изложен обзор литературы, в котором отражены 

данные опубликованные в научных источниках последних лет  о 

морфометрических параметрах тонкой кишки, влиянии на них факторов 

внешней среды, а также воздействие пестицидов на иммунные структуры 

тонкой кишки. Приведены анализ данных зарубежной  литературы по 

токсическому воздействию пестицидов на морфофункциональные параметры 

внутренних органов животного организма в отдельности и в целом. 
Во второй главе диссертации «Методология исследования 

морфометрических показателей  тонкого кишечника в норме и при 

воздействии пестицидами» изложены сведения об экспериментальном 

материале и постановке опытов, а также об основных использованных 

микроскопических, электронно-микроскопических, морфометрических, и 

статистических методах исследования. 

Для достижения цели и решения поставленных задач нами проведены 

исследование на 120 половозрелых беспородных белых крыс. Подопытные 

животные всех возрастных периодов были распределены на две. Первой 

(контрольной) группе крыс матери (самки) вводили через внутрижелудочный 

зонд с 1 мл дистиллированной воды  один раз в сутки в течение 20 дней 

после рождения крысят. Второй (II опытной) группе крыс матери (самки) 

таким же способом вводили которан в дозе 5 МДУ (0,05 сухого вещества 

растворенного 1 мл дистиллированной воды). В качестве зонда для крыс-

самок использовали подключичные катетеры№1.  

Экспериментальные животные содержались в обычных условиях. 

Кормление животных как опытных, так и контрольных групп было 
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одинаковым.  При наблюдении за экспериментальных крысят, потомство от 

подвергнутых воздействию пестицида которана, отмечалось отставание в 

весе и  запоздалое открывание глаз и отлипания ушей, прорезывание зубов 

по сравнению с контролем. 

Забой крыс производилось в возрасте 1,30,60 и 90 дней постнатального 

развития под эфирным наркозом. После вскрытия брюшной полости 

извлекли тонкую кишку, измеряли общую длину и  диаметр частей на 

протяжении. Брыжеечную  часть тонкой кишки условно разделили на 

начальный, средний и конечный отдел. Для подробного изучения 

морфологических параметров были взяты кусочки из проксимального, 

среднего и дистального отдела брыжеечной части   тонкой кишки. Кусочки 

тонкой кишки фиксировали 12% раствор формалина, затем проводили по 

спиртным батареям и заливали в парафин. Из блоков на микротоме 

производили срезы толщиной 5-10 мкм. Окрашивали срезы гематоксилин - 

эозином, по ван - Гизону.  

На микропрепаратах с помощью окулярной линейки производилось 

морфометрические измерение на четырех стенках тонкой кишки: две 

боковые, брыжеечной и противобрыжеечной стенке. На протяжении тонкой 

кишки измеряли общую толщину стенки, толщину каждого слоя в 

отдельности, глубину крипт, высоту ворсинок,  ширину, расстояние между 

ними. Изучалось клеточный состав центра размножения лимфоидных 

структур  на проксимальных, средних и дистальных участках брыжеечной 

части тонкой кишки и их изменение при  воздействие которана. 

На микроскопе NOVEL  Model NLCD-307 производства Китай 2016 год  

изучалось микрососуды, измерялось при помощи окулярной линейки 

диаметр, толщина каждой стенки этих сосудов возрастном аспекте. Подсчет 

клеток проводили с использованием иммерсионного масла  при увеличение 

объектива-100,окуляра-10 с использованием морфометрической сетки, 

вмонтированной в окуляр. Подсчитывали под микроскопом количество 

малых, средних и больших лимфоцитов в центре размножения пейеровых 

бляшек.  

Определяли  степень инфильтрации покровного эпителия тонкой 

кишки на 100 эпителиальных клеток ворсинки.  

Полученные при исследовании данные подвергали статистической 

обработке на ЭВМ с помощью пакета программ  Microsoft  Office  Excel - 

2012, включая использование встроенных функций статистической 

обработки. 

Третья глава диссертации «Возрастные особенности 

морфометрических параметров тонкой кишки и ее лимфоидных 

структур в норме» проанализированы основные морфометрические 

показатели слоев стенки тонкой кишки: толщина стенки, толщина слизистой 

оболочки, подслизистой основы, мышечно-серозной оболочки, а также 

высота ворсинок, глубина крипт от новорожденного до трех месячного 

возраста. 
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В тонкой кишке различают 4 стенки: брыжеечный,  

противобрыжеечный и две боковые. Стенка тонкого кишечника состоит из 

слизистой оболочки, подслизистой основы и мышечно-серозной оболочки. 

 У новорожденных крысят находятся  немногочисленные ворсинки, 

между ворсинками располагается, в начальных и средних отделах 

брыжеечной части тонкой кишки  небольшие ямочки глубиной  6-21мкм, в 

среднем 8,7± 0,16, а в конечном отделе их глубина 5-13 мкм, в среднем 7,2± 

0,16 представляют собой формирующиеся крипты. 

В подслизистой основе располагаются лимфоидные скопления, 

состоящие в основном из малых и средних лимфоцитов. Лимфоидные узелки 

полностью не сформированы. 

Толщина стенки у крыс  контрольной группы с новорожденного 

возраста  (199,3±7,0мкм)  до 90 дневного возраста  (750,7±3,1мкм) 

увеличивается  3,77 раза. Наибольший темп прироста отмечается в 30 

дневном  возрасте (150,7%), а наименьший в 90 дневном возрасте (13,7%). В 

верхнем отделе брыжеечной части тонкой кишки толщина стенки до 90 

дневного возраста  (837,0±3,47мкм),  по сравнении  периода 

новорожденности (221,6±8,1мкм)  увеличивается 3,78 раза,  в среднем отделе 

от (199,3±7,0 мкм)  до (747,7±2,8 мкм) увеличивается  3,75 раза, в конечном 

отделе от (176,9±6,1 мкм)   до (667,6±4,0 мкм) увеличивается в 3,77 раза. 

Как показывает, анализ данных по толщине стенки,  наибольший рост 

наблюдается в начальном отделе, наименьший в среднем отделе тонкой 

кишки.   

К толщине слизистой  оболочки приходится от 81,0% (в 

противобрыжеечной стенке) до 87,0% (в боковых стенках) от общей  

толщины стенки. Результаты наших исследований  согласуется с данными  А. 

Ю. Юлдашева и соавторы (2009), R. Mesnage  (2017),  M. Sarwar (2015) по 

толщине стенки, где авторы указывают, что основную толщину стенки 

образует слизистая оболочка. 

У крыс  интактной  группы толщина слизистой оболочки тонкой кишки 

от новорожденного (165,6±4,5 мкм) до 90 дневного возраста  (634,7±3,4 мкм) 

увеличивается в 3,83 раза. Наибольший темп прироста  заметен в 30 дневном 

возрасте (161,5%), а наименьший в 90 дневном возрасте (12,5%). 

Результаты  при сравнении  толщины слизистой оболочки на 

протяжении брыжеечной части тонкой кишки  показала, что в начальном 

отделе  толщина стенки до 90 дневного возраста (708,4±3,0 мкм)   по 

сравнении с новорожденным  (183,1±4,9 мкм),  увеличивается 3,87 раза.  В 

среднем отделе  брыжеечной части  тонкой кишки  от (166,6±4,0 мкм), до 

(633,5±3,7 мкм) толщина стенки увеличивается 3,8 раза, в проксимальном 

отделе  от (147,2±4,6 мкм) до (562,1±3,5 мкм)  увеличивается 3,81 раза. 

В начальном  отделе брыжеечной части тонкой кишки высота ворсинок 

от новорожденного (171,7±4,7 мкм)  до 90 дневного возраста (640,1±3,0 мкм) 

увеличивается 3,73 раза,  в среднем отделе от новорожденного (152,0±4,1 

мкм) до 90 дневного  возраста (572,5±2,8 мкм) увеличивается  3,77 раза, в 
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конечном отрезке от новорожденного (133,5±3,5 мкм) до 90 дней (507,8±3,6 

мкм)  увеличивается 3,8 раза. 

В слизистой оболочки  крыс имеется крипты, представляюшие собой 

трубчатые углубление, устья  которых открываются в просвет тонкой кишки 

между кишечными ворсинками. У  крыс контрольной группы глубина крипт 

от новорожденности (8,7±0,16 мкм) до 90 дневного возраста (61,4±1,4 мкм) 

увеличивается 7,06 раза. Наибольший темп прироста отмечается в 30 

дневном (375,8 %), а наименьший в 90 дневном возрасте (10,4%). Глубина 

крипт в начальном отделе от новорожденного (9,7±0,15 мкм) до 90 дневного 

возраста (68,7±1,7 мкм) увеличивается 7,08 раза, в среднем  от  (8,5±0,17 

мкм) до(61,1±1,3 мкм), 7,18 раза, в конечном отделе  от (8,0±0,15 мкм) до 

(54,3±2,0мкм) в 6,78 раза. Во всех возрастных группах наблюдается 

уменьшение глубины крипт от проксимального отдела брыжеечной части 

тонкой  кишки к  дистальному отделу.  

Р.М.Хаитов,  Б. В.  Пинегин (2003) считают, что одним из основных 

компонентов иммунной системы слизистых оболочек является 

межэпителиальные лимфоциты, число которых увеличивается после 

рождения, которая связано с попаданием в организм различных антигенов. 

А  в контрольной группе с новорожденного до 90 дневного возраста 

межэпителиальные лимфоциты слизистой оболочки тонкой кишки 

увеличивается  1,07 раза.  Наибольший темп прироста  больших лимфоцитов 

наблюдается 60 дневном возрасте (26,3%), средних лимфоцитов 30 дневном 

возрасте (16 %),  малых лимфоцитов в 30 дневном возрасте (34 %), а 

наименьший темп прироста  больших  (8,3%) и средних лимфоцитов  (9,38%) 

90 дневном возрасте, малых лимфоцитов  в 30 дневном возрасте 

постнатального развития. 

Со стороны ряда авторов Guanxiang Liang, Nilusha Malmuthuge (2016), 

Lisa Chedik, Dominique Mias-Lucquin, Arnaud Bruyere (2017), Lopes FM, 

Varela Junior AS (2014), Manuela Buettner and Matthias Lochner (2016) 

отдельные лимфоидные фолликулы кишечника стали рассматриваться как 

независимо функционирующая часть иммунной системы кишечника. 

 АЛУ с периода новорожденности до 90 дневного возраста полностью 

сформируются. Уже в 30 дневном возрасте в АЛУ можно различить центр 

размножения, куполу и мантийную зону. 

Изучение  клеточного состава центра размножения лимфоидных 

бляшек показала, что у новорожденных крысят больше половины 

лимфоцитов составляют малые (50,5±0,35) лимфоциты, а долю больших 

(14,7±0,2) и средних (33,9±0,3) лимфоцитов составляет чуть меньше 50% .С 

возрастом это соотношение меняется: от 5 до 10% увеличивается малые 

лимфоциты (в 30 дневном возрасте) до 10% (в 90 дневном возрасте). 

Количество больших лимфоцитов в 60 дневном возрасте всего лишь  

увеличивается на 2,2% по сравнении новорожденными. 

А в количестве средних лимфоцитов наблюдается уменьшение их 

число с возрастом, где 30 дневном возрасте их составляет 29,1±0,22, в 60 

дневном возрасте 26,5±0,33, а в 90 дневном возрасте еще меньше -24,0±0,31. 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%81%D1%82%D1%8C%D0%B5
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Liang%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27515123
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Malmuthuge%20N%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27515123
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Chedik%20L%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Mias-Lucquin%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Bruyere%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=28665355
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Buettner%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27656182
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Lochner%20M%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27656182


30 

Толщина подслизистой и мышечно-серозной оболочки у крыс 

интактной группы меняется незначительно по сравнении толщиной 

слизистой оболочки. 

Третья глава, вторая подглава диссертации «Морфометрические 

параметры тонкой кишки и ее лимфоидных структур при воздействии 

которана» посвящена морфометрическим и морфологическим изменениям 

стенок, лимфоцитарной инфильтрации эпителия ворсинок, клеточный состав 

центра размножения пещеровых бляшек брыжеечной части тонкой кишки в 

постнатальном онтогенезе. 

Толщина стенки тонкой кишки брыжеечной части у крыс  

экспериментальной  группы с новорожденного возраста  (199,3±7,0мкм) до 90 

дневного возраста (665,9±3,5мкм) увеличивается 2,6 раза. Наибольший темп 

прироста отмечается в 1 месячном возрасте (75,4%) а наименьший в 90 

дневном возрасте (2,6%). 

Толщине стенки тонкой кишки на ее протяжении  верхнем отделе с 

периода новорожденности (221,6±8,1 мкм) до 90 дневного возраста( 

737,4±3,47 мкм), увеличивается 3,33 раза, в среднем отделе от (199,3±6,7 

мкм) до (686,0±3,5 мкм), 3,44 раза, в дистальном отделе от (176,9±3,5 мкм) 

до( 574,5±3,5 мкм), увеличивается  3,24 раза. 

Как показывает данные, наибольший рост наблюдается в среднем 

отделе, а наименьший  в дистальном отделе. 

Толщина слизистой оболочки тонкой кишки у экспериментальной 

группы крыс с новорожденности(165,6±4,5 мкм) до 90 дневного возраста 

(570,3±3,45 мкм) увеличивается 3,44 раза. Наибольший темп прироста 

отмечается в 30 дней (79,7%), а наименьший в 90 дней (27,5%). 

В верхнем отделе тонкой кишки толщина слизистой оболочки от 

периода новорожденности (183,1±4,9 мкм) до 90 дневного возраста 

(633,7±3,7 мкм) увеличивается в  3,46 раза, в среднем от (166,6±4,0 мкм)  до 

(586,1±3,26 мкм), увеличивается 3,52 раза, в конечном  от (147,2±4,6 мкм) и 

до (506,6±3,4 мкм), увеличивается  3,44 раза. 

Высота ворсинок у экспериментальной группы крыс тонкой кишки от 

новорожденности (152,4±3,5 мкм) до 90 дневного возраста (514,2±3,5 мкм)  

увеличивается  в 3,37 раза. Наибольший темп прироста отмечается в 30 дней 

(76,3%), а  наименьший в 90 дней (27,3%). Высота ворсинок в верхнем отделе 

брыжеечной части тонкой кишки от периода новорожденности (171,7± 4,7 

мкм) до 90 дневного возраста (569,3±3,5 мкм), увеличивается  3,32 раза, в 

среднем отделе от (152,0±4,1 мкм) и до (532,1±3,5 мкм) увеличивается 3,5 

раза, в конечном от (133,5±3,5 мкм) и до(441,4±3,7 мкм) увеличивается 3,30 

раза. 
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Рис.1. Изменение высоты  ворсинок в норме и при воздействии которана с периода 

новорожденности до 90 дней. 

 

В экспериментальной группе толщина подслизистой основы от периода 

новорожденности (9,7±0,18) мкм до 90 дневного возраста (29,5±1,55) мкм  

увеличивается  3,04 раза. Отмечается высокий темп прироста в 30 дней 

(62,8%), а наименьший в 90 дней (9,6%). 

На протяжении тонкой кишки толщина подслизистой оболочки  на всех 

этапах постнатального онтогенеза меняется неодинаково: в верхнем отделе 

увеличивается от периода новорожденности (9,8±0,17 мкм) до 90 дневного 

возраста (31,9±1,43 мкм) увеличивается 3,26 раза, в среднем отделе от 

(10,0±0,18 мкм) до (28,9±1,56 мкм), в 2,89 раза, в конечном отделе от 

(9,3±0,18 мкм) до (27.8±1,62 мкм),  в 2,99 раза. 

В экспериментальной группе толщина мышечно-серозной оболочки от 

периода новорожденности (25,2±0,35 мкм) до 90 дневного возраста (65,1±1,4 

мкм)   увеличивается  2,58 раза. Отмечается высокий темп прироста в 30 дней 

(44,0%), наименьший в 90 дней (20,3%). Толщина этого слоя у 

экспериментальной группы крыс  в верхнем отделе увеличивается от периода 

новорожденности (29,2±0,39 мкм)  до 90 дневного возраста (71,6±1,67 мкм), 

2,45 раза,  в среднем отделе  от (26,0±0,33 мкм) до (67,3±1,5 мкм) в 2,59 раза, 

в конечном отделе от (20,3±0,33 мкм) до (56,4±1,5 мкм), в 2,78 раза. 

При сопоставлении результатов данных экспериментальных 

исследований контрольной и экспериментальной группы  толщины стенки 

тонкой кишки прослеживается следующие изменения: верхнем отделе она 

увеличивается  в контрольной группе 3,78 раза, в среднем 3,75 раза, в 

конечном 3,77 раза, 

Высота ворсинок у крыс интактной группы  в начальном отделе 

брыжеечной части тонкой кишки от новорожденного возраста до 90 дней 

увеличивается 3,73 раза, в среднем 3,77 раза, в конечном 3,8 раза. У крыс 

экспериментальной группы  по сравнении контрольной группой этот 

показатель в начальном отделе отстает на 1,12 раза, в среднем 1,08 раза, в 

конечном 1,15 раза по сравнении с контролем.  
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Наибольший темп прироста  глубины крипт у контрольной группы 

крыс  отмечается в 30 дневном возрасте (375,8%),а в  90 дневном возрасте 

наименьший темп прироста (10,4%). Более глубокие крипты располагаются в 

боковых стенках. 

В экспериментальной группе крысят наибольший темп прироста 

глубины крипт в 30 дневном возрасте (236,7%), наименьший темп прироста в 

90 дневном возрасте (26,6%).В начальном отделе у крыс экспериментальной 

группы глубина крипт по сравнении с контролем отстает на 1,06 раза, в 

среднем 1,13 раза, в конечном 1,15 раза. 

 

 
Рис.2. Изменение глубины крипт на протяжении брыжеечного отдела тонкой кишки у 

контрольной и экспериментальной группы крыс с новорожденного возраста до 90 дней. 
 

Толщина подслизистой основы у интактной группы крыс от 

новорожденного возраста до 90 дней увеличивается 3,7 раза. Темп прироста 

отмечается в 30 дней (93,8%) , в среднем (59,5%), в конечном (1,9%). 

Толщина подслизистой основы в начальной части тонкой кишки по 

сравнении  с экспериментальной группой увеличивается 3,70 раза, в среднем 

3,59 раза, конечном 2,99 раза.  

У крыс экспериментальной группы отмечается отставание толщины 

подслизистой основы по сравнении с контролем 1,13 раза, в среднем 1,24 

раза, в конечном 1,27 раза. Темп прироста отмечается в 30 дневном возрасте 

(62,8 %), в среднем (70,2%), в конечном (9,67%). 

При воздействии которана в эксперименте толщина мышечно-серозной 

оболочки в проксимальном отделе уменьшается на 1,29 раза, в среднем 1,16 

раза, в конечном 1,22 раза. В экспериментальной группе больше отстает 

начальный отдел брыжеечной части тонкого кишечника по сравнении 

средним и конечным. 

При сравнении результатов морфометрических параметров тонкой 

кишки экспериментальной группы с контрольной прослеживается изменение 

отражающие степень отставания результатов данных экспериментальной 

группы крыс от 30 дней до 90 дневного возраста постнатального развития. 
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На 30 день постнатального развития у крыс экспериментальной группы 

толщина стенки брыжеечной части тонкой кишки верхнем отделе отстаѐт по  

сравнении с контролем на 1,43 раза, в среднем 1,42раза, в конечном отделе 

1,62 раза.  

Сопоставление данных экспериментальной группы с контрольной 

группой этого возраста выявило, что толщина слизистой  оболочки в 

начальном отделе отстаѐт 1,45 раза, в среднем 1,28 раза, и в конечном 1,31 

раза.  

У 30 дневных крыс экспериментальной группы отмечается уменьшение 

толщины слизистой оболочки брыжеечной части тонкой кишки,  снижается 

высота ворсинок и глубина крипт. 

В поздние сроки исследования, в 90 дневном возрасте 

морфометрические параметры  приближаются к показателям контрольной 

группы.  

Которан, также отрицательно влияет на иммунную систему кишечника, 

которая состоит из межэпителиальных лимфоцитов слизистой оболочки и 

лимфоидных узелков подслизистой основы. Под действием которана 

изменяется количественное соотношение лимфоцитов в лимфоидных 

структурах, количество больших и средних лимфоцитов увеличивается, 

содержание малых лимфоцитов снижается(рис. 3). 

  
Рис.3. Конечная часть тонкой кишки 90 

дневной крысы экспериментальной  

группы. 1-центр размножения.2-купол 

лимф. узелка.Лимфатический узелок с 

центром размножения Ок.10х об.10 . 

Рис.4. Ворсинка тонкой кишки 90 дневной 

крысы экспериментальной группы. 1 – 

лимфоциты; 2 –ядро эпителиальных клеток 

–;  3 – однослойный высокопризматический 

эпителий Лимфоцитарная инфильтрация 

эпителиального покрова. Ок.10хоб.40 

При  инфильтрации лимфоцитами эпителиального покрова ворсинок 

тонкой кишки в ранние сроки при воздействии которана прослеживается 

увеличение больших и средних лимфоцитов, а к 3 месячному возрасту 

количество больших, средних и малых лимфоцитов приближается к 

показателям контрольной группы (рис.4). 

Это говорит о том, что в ранние сроки кишечник отвечает на 

воздействие которана увеличением количества незрелых (больших) 

1 

2 

1 

2 

3 
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лимфоцитов, а в 3 месячном возрасте восстанавливается лимфоцитарный 

баланс, а также увеличивается лимфоцитарная инфильтрация от 

проксимального отдела к дистальному.  

В экспериментальной группе отмечается уменьшение размеров 

артериол, увеличение просвета венулы, с нарушением целостности стенок и 

выходом форменных элементов в окружающую ткань (рис 5). 

 

Рис.5. Сосуды  подслизистой основы. Окраска Г-Э.Х.Ок.10х об.20 

1-артериола (выход  форменных элементов  крови) 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе проведенных исследований по диссертации доктора 

философии (PhD) на тему: «Сравнительная  характеристика 

морфометрических параметров тонкой кишки в норме и при воздействии 

которана» могут быть сделаны следующие выводы: 

1. Толщина стенки брыжеечной части тонкой кишки уменьшается от 

проксимального к дистальному от 1,21 раза (в новорожденном возрасте), до 

1,25 раза (с 30 до 90 дневного возраста). Уменьшение толщины  стенки в 

основном происходит за счет уменьшения толщины слизистой оболочки 

тонкой кишки (за счѐт высоты ворсинок - от 26 % (в новорожденном 

возрасте) до 29% (в 90 дневном возрасте) а глубина крипт от 21% до 27% 

соответственно). 

2. Которана, отрицательно влияя на морфологические структуры 

тонкой кишки приводит к отставанию морфометрических параметров 

кишечника: толщины слизистой оболочки, подслизистой основы и мышечно- 

серозной оболочки. Отставание более выраженное, у крыс 30 дневного 

возраста, а менее в 90 дневном, это происходит по видимому из-за 

подключения компенсаторных и защитных механизмов организма.  

3.  Под действием которана изменяется количественное 

соотношение лимфоцитов в лимфоидных структурах, количество больших и 

  1 
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средних лимфоцитов увеличивается, содержание малых лимфоцитов 

снижается. Эти реакции более выражены в ранних сроках эксперимента. 

4.  Изучении степени инфильтрации лимфоцитами эпителиального 

покрова ворсинок брыжеечной части тонкой кишки  показала, что она с 

возрастом увеличивается в обеих групп крыс, от  проксимального к  

дистальному  отделу кишечника. В ранние сроки  эксперимента  

прослеживается увеличение количества больших и средних лимфоцитов на 

фоне уменьшения  малых, а к 90 дневному возрасту количественный состав 

лимфоцитов приближается к показателям контрольной группы. Это говорит 

о том, что в ранние сроки эксперимента кишечник отвечает на которан 

увеличением количества незрелых (больших) лимфоцитов, а с возрастом 

постепенно восстанавливается лимфоцитарный баланс.  

5. В микрососудах подслизистой основы брыжеечной части тонкой 

кишки крыс при воздействии  которана происходит неспецифические 

изменения в сосудах, которые характеризуется в виде неравномерности 

диаметра просвета и толщины стенок. Внутрисосудистые изменения 

проявляются увеличением расстояния между эндотелиальными клетками и 

выходом форменных элементов из просвета сосуда в  окружающую ткань. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD thesis) 

The aim of the research work study the comparative characteristics of the 

morphometric parameters of the small intestine in the norm and under the 

influence of cotoran, which passed through breast milk. 

The object of the scientific research were experimental animals – white 

randomized rats in the newborn and at the age of 30, 60, 90 days, under normal 

vivarium conditions. The animals were divided into 2 groups: control group and 

experimental group – where rats were under the influence of cotoran through 

mother breast milk.  

The scientific novelty of the research work is  

 for the first time, morphometric characteristics of the thickness of all layers 

and all walls (two lateral, mesenteric and antimesenteric) along the entire length of 

the small intestine in newborns, 30, 60, and 90 day old rats under the influence of 

cotoran passing through mother’s milk (female rats) are studied. 

 it has been established that each part, each layer and each wall of the small 

intestine in different age periods reacts differently to the ingestion of a herbicide - 

cotoran. 

 the change in the cellular composition of lymphoid formations of the small 

intestine and lymphocytes of the epithelial layer of the villi of the small intestine 

under the influence of cotoran in the age aspect was studied. Experimentally, there 

is an increase in the number of large and medium lymphocytes against a 

background of a decrease in the content of small lymphocytes. 

 in the early stages of the experiment, there is a more pronounced lag in the 

morphometric parameters of the mucous membrane of the small intestine of rats 

compared to the late period, which is characterized by the inclusion of adaptive 

and wired reactions of the body on the influence of a chemical factor.  

Implementation of the research results. On the basis of the received 

scientific results of the assessment of the morphometric characteristics of the small 

intestine when exposed to pesticides: 

methodological recommendation entitled “Methodology for the determination 

of structural changes in the small intestine in postnatal ontogenesis (Conclusion of 

the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan No. 8Н-р / 412 of October 

14, 2019) was approved. This methodological recommendation will help to 

develop an algorithm for more effective prevention and treatment of pathologies 

not only of the gastrointestinal tract, but also pathologies of the whole organism 

when exposed to the herbicide - cotoran. 

the results of the study can be incorporated into the lecture plan, practical 

classes in gastroenterology, toxicology, pathological anatomy. 

the results of the study were applied in medical practice, including the 

Toxicology Department of the Bukhara branch of the Republican Medical Center 

for Emergency Medicine and the neonatology department of the Bukhara Regional 

Diversified Children's Medical Center. The results of scientific studies emphasize 

the importance in the practice of a toxicologist of a timely diagnosis, the 

development of methods of treatment and prevention of early manifestations, based 
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on the peculiarities of the pathogenetic mechanisms of intoxication processes, 

nevertheless earlier identification of patients at risk (in areas of contact with 

pesticides), disease prevention. 

The structure and volume of the dissertation. The thesis consists of an 

introduction, 5 chapters, conclusion, practical recommendations and annexes. The 

volume of the thesis is 111 pages. 
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